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UcCenje z raziskovanjem

Learning by Exploring: Preventing Waste at its Source

lzvleCek

Sodobni pristopi poucevanja geografije

v osnovni $oli zahtevajo vkljucevanje
raznolikih metod, ki u¢ence motivirajo

in spodbudijo k razmisljanju. Eden

izmed takih pristopov je metoda ucenja
z raziskovanjem, ki u¢encem pomaga,

da skozi uc¢ni proces pridobijo znanje,
spretnostiin vrednote, s katerimi se
usposabljajo za odgovoren in angaziran
odnos do okolja. Prispevek predstavlja
primer ucne ure v 9. razredu, kjer so
ucenci ugotavljali, katera od moznosti
dosedanje ustaljene prakse loCevanja
odpadkov ponuja najboljso resitev za
zmanjsanje kolic¢ine odpadkov. Z izkusnjo
lastne aktivne udelezbe med odgovornim
in manj odgovornim nakupom so
raziskovali, kako se usposobiti kot
druzbeno odgovoren posameznik za boljsi
jutri, ki proizvaja ¢im manj smeti, preden
postanejo odpadek.

Kljucne besede: pouk geografije, raziskovalno
ucenje, ravnanje z odpadki, okoljska vzgoja

Abstract

Modern primary school geography
teaching approaches involve diverse
methods that motivate and encourage
students to think. One such approach is the
research-based learning method, which
allows students to acquire knowledge,
skills and values through the learning
process to prepare them for responsible
and active environmental participation.
This paper describes a lesson in which
Grade 9 students investigated the existing
waste separation practices that have so
far offered the best solutions for reducing
waste. Through the experience of their
active engagement in responsible and

less responsible purchasing practices,
they explored how to qualify as socially
accountable individuals for a better
tomorrow, avoiding waste before it
becomes waste.

Keywords: geography lessons, research-based
learning, waste management, environmental
education

Uvod

»Ni¢ ve¢ smeti? Svet brez odpadkov se
zdi nemogo¢. Toda predstava o kroznem

gospodarstvu, v katerem var¢no uporabljamo vire,

material pa v nedogled recikliramo — navdihuje
stevilne gospodarstvenike in okoljevarstvenike
/.../ Da bilahko vsi skupaj shajali na Zemlji,
moramo v resnici narediti samo eno: nehati
odmetavati toliko vsega« (Kunzig, 2020).

prepletanjem veé podrodij: od razli¢nih znanj
do raznih sposobnosti in ves¢in, odnosov in
vrednot« (Resnik Planinc in Ogrin, 2017).

Cilji, ki naj bi jih dosegli pri izobraZevanju za
trajnostni razvoj, so povezani z dejstvom, da
je potrebno dojeti omejenost planetarnega
ekosistema in nagih zmoZnosti njegovega
izkori§¢anja. Prav tako so povezani z ze
omenjenim razumevanjem vsestranske zveze
med naravnim, gospodarskim, druzbenim in

Geografi si pogosto postavljamo vprasanje »kako
skozi proces geografske vzgoje in izobrazevanja
spodbujati misljenje in ustvarjalnost mladih, da
bodo sprejemali prostor kot vrednoto, delovali

politi¢nim sistemom ter soodvisnosti ljudi, ki
zivijo v razli¢nih delih sveta, s Sirjenjem znanja o
vrednotah prostora, razumevanjem povezanosti
politi¢nega, gospodarskega, okoljskega in
druZbenega, razmisljanjem o (prostorskih)
problemih in naéinih njihovega resevanja,
zavedanjem posledic razli¢nega ravnanja,
razumevanjem prepletenosti in medsebojne

v skladu s trajnostnim razvojem in postali
odgovorni do ljudi in prostora, ki jih obdaja.
V zadnjem desetletju se je potrdila teza, da je
doseganje pozitivnih rezultatov pogojeno s
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odvisnosti dejavnosti v prostoru, razvijanjem
odgovornega odnosa do prostora ipd.

Tako naj uéenci in dijaki:

+ razumejo, da ima vsaka odlotitev posledice;

+ se zavedajo trajnih posledic posegov v
prostor;

+ ugotavljajo in vrednotijo posledice dolo¢enih
posegov v prostor;

+ spoznajo najbolj perece prostorske probleme
in predlagajo resitve;

+ spoznajo poklice, ki so povezani z urejanjem
naravnega in grajenega prostora;

+ razumejo pomen in vlogo prostorskega
nadrtovanja ter sodelovanja javnosti v
postopkih sprejemanja odlo¢itev o posegih v
prostor;

+ samostojno razidéejo varne poti v 3olo za
pesce in kolesarje ter naértujejo izboljsave;
dajejo pobude za urejanje okolice 3ole;

+ razvijajo pozitiven odnos do lastne vloge pri
nadrtovanju prihodnjega razvoja (Fridl, Kusar,
Resnik Planinc, Simoneti, 2007).

Rezultat, za katerega si geografija pri u¢enju

za trajnostni razvoj prizadeva, je mo¢na
socio-ekonomska in okoljska ozaves¢enost ter
drzavljanska pripravljenost za posameznikov
osebni angazma pri reSevanju problemov (Kolenc
Kolnik, 2009).

Zgoraj navedena izhodi§¢a so bila seme
oblikovanja u¢ne ure, v kateri se od uéencev
pri¢akuje aktivno sodelovanje, podajanje
predlogov, samostojno delo, kriti¢no
razmisljanje, prepoznavanje ipd.

Ucenje z raziskovanjem

Uéenje z raziskovanjem vklju¢uje dejstvo, da so
ucenci aktivni pri pridobivanju svojega znanja.
Taksen pristop zahteva nek »sprozilec«, da

stece raziskovanje, in to je v velini primerov
raziskovalno vprasanje (ali vprasanja), ki jih

v najboljsih primerih uenci sami postavijo.
Raziskovalno vprasanje nato vodi v raziskovalno
ulenje. Raziskovalno u¢enje omogoca uéencem,
da naprej razmisljajo o resitvah problema

in pridobivanju podatkov s prve roke, kot

je eksperimentiranje, in s tem pridobivanje
procesnih spretnosti, ali zbiranje podatkov z
druge roke, kot so razli¢ni viri. Rezultat teh
dejavnosti je razlaga pridobljenih podatkov, zato
da se pridobi reitev naravoslovnega problema
(Subi¢ in Stimpfel, 2014).

V vzgojno-izobrazevalnem procesu v osnovni
$oli predmet geografija opredeljuje in obravnava
mnoge ekoloske in okoljevarstvene vsebine, med
drugim ulenci razvijajo spretnosti in vrednote, ki
prispevajo k temu, da:

+ ucenec skrbi za kakovost in nacrtovanje
uravnotezene rabe okolja ter skrbi za Zivljenje
prihodnjih generacij (trajnostni razvoj);

« razume celovitost prostorskih problemov in pozna
nekatere moznosti lastne aktivne udelezbe;

« razlikuje odgovorno in neodgovorno ravnanje s
prostorom ter pridobiva izkusnje odgovornosti za
prevzete obveznosti;

+ se usposablja za uporabo komunikacijskih,
miselnih, prakti¢nih in socialnih ves¢in za
raziskovanje geografskih vprasanj na lokalni,
regionalni in planetarni ravni (Kolnik, Otig,
Cunder, Orsig, Lilek, 2011).

Zgoraj navedeni cilji so bili izhodis¢e strukture
ucne ure v 9. razredu. Uéenci so z raziskovalnim
delom skozi razli¢ne dejavnosti nalog (diskusija,
plakat in virtualni obisk konvencionalne
trgovine in trgovine brez odpadkov) spoznavali
moznosti lastne aktivne udelezbe pri tem, kako
zmanj$ati koli¢ino oziroma nastajanje odpadkov,
preden postanejo odpadek, in tako prispevati k
zmanj$evanju odpadkov v prostoru.

Preglednica 1: Doseganje zastavljenih ciljev (Subi¢ in Strimpfel, 2014)

1. Spretnosti raziskovalnega dela. - zustrezno razlago doloenega pojma, ki jo pridobijo z
uporabljeno literaturo;

2. Komunikacijske (pisne, govorne) spretnosti. - zustrezno predstavitvijo skupinskega dela;
3. Sposobnosti odlocanja in argumentacije - zustreznim izborom klju¢nih podatkov iz ponujene
odlocitev. literature;

- zizborom najprimernejSih odgovorov iz nabora za sestavo

plakata;

4. Uporaba recikliranja v vsakdanjem zivljenju. -

razumevanje pojma »recikliranje;

ozavesCenost posameznika, da proizvede ¢im manj

odpadkov;

5. Moznost aktivne udelezbe pri zmanjsanju -
koli¢ine odpadkov.

strategije zmanjSevanja odpadkov.
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U¢na ura je bila grajena na osnovi naslednjih
vzgojno-utnih ciljev:

Nacin izvedbe

Na osnovi zastavljenih ciljev je bila u¢na ura

oblikovana tako, da so se lahko uéenci u¢ili

sodelovalno, brez obseZznega vodenja ucitelja,

v obliki skupinskega dela. Delo v skupini so

nacrtovali in vodili u¢enci. Upostevano je bilo

njihovo predznanje:

+ znajo utemeljiti, kako ljudje vplivajo na
naravo;

+ vedo, da ob proizvodnji in v vsakdanjem
zivljenju nastajajo odpadki;

+ znajo opisati ustrezna ravnanja z odpadki, za
varovanje in vzdrzevanje okolja;

+ poznajo glavne onesnazevalce in posledice
onesnazenja vode, zraka in tal (Vodopivec,

RAZISKOVALNO DELO

1. naloga: Kako ravnati z odpadki, da bi
zmanijsali njihovo kolic¢ino? Od najboljSe
do najslabse resSitve (dejavnost ucencev:
diskusija)

Raziskave kazejo, da se Slovenija postopoma
pribliZzuje najboljsi evropski praksi. Sprejema
nove pravilnike in uredbe, ki so evropsko
naravnani. Usmeritev je v lo¢enem zbiranju
posameznih odpadkov in njihovi ponovni
snovni izrabi, kjer je to mogoce ter ekonomsko
opravi¢ljivo. Ne zatekajmo se k slabsim
moznostim, ¢e z malo truda lahko doseZemo
boljge rezultate, ohranjajmo nase okolje
CistejSe in varc¢ujmo z energijo ter surovinami
(Odgovorno ravnanje z odpadki, 2016).

Vsaka skupina je na osnovi petih ponujenih
resitev, ki se navezujejo na to, kako ravnati
z odpadki (Preglednica 2), trditve oziroma
reditve razvrstila od najslabse do najboljse.
Vsaka skupina je po kon¢anem delu resitve
predstavila ostalim skupinam v razredu.
Rezultat posameznih skupin je bil v skladu z
raziskavami naslednji:

Preglednica 2: Od najboljSe do najslabse resitve
(Odgovorno ravnanje z odpadki, 2016)

1. PrepreCevanje nastajanja odpadkov

2. Ponovna uporaba proizvodov

3. Recikliranje ali kompostiranje

4. Sezigalnice

5. Odlaganje odpadkov na odlagalis¢a

Papotnik, Blagotingek, Skribe Dimec, Balon,
2011).

V prvem delu ure smo pojasnili osnovne

pojme o moznostih recikliranja §tirih skupin
odpadkov, nato je sledil drugi del z naértovanimi
oblikami dela: diskusija in nakup v trgovini.

Obe dejavnosti sta u¢ence vodili k temu, kako
usvojiti vpogled v ozave$éenost posameznika

o odgovornem ravnanju z odpadki, in k

izku$nji, kako lahko z lastno aktivno udelezbo

v vsakdanjem Zivljenju zmanj$ajo koli¢ino

odpadkov.

Raziskovalno delo ucencev je potekalo v §tirih
skupinah. Vsaka skupina je literaturo za
posamezno dejavnost — 1., 2. in 3. nalogo -
dobila od u¢iteljice v razredu. Rezultate so ucenci
predstavili vsem v razredu ustno in na plakatu
oziroma tabli.

Ucendi so z diskusijo pridobili zavedanje
prostorskega problema prevelike koli¢ine
odpadkov. Rezultat razprave v vseh skupinah
je bilo sprejetje odloditve oz. soglasja, da je ob
ustaljeni praksi najbolj$a resitev zmanjsevanja
odpadkov preprecevanje njihovega nastajanja.

2. naloga: Oblikovanje raziskovalnega
plakata

Vsaka skupina je dobila tabelo z opisi $tirih
vrst odpadkov (steklo, papir, embalaZa in
biologki odpadki) in primeri njihove ponovne
uporabe (recikliranja).

Na osnovi Preglednice 3 so u¢enci spoznali

pojem »recikliranje« na primeru §tirih vrst

odpadkov (steklo, papir, plasti¢na embalaza,

biologki odpadki). Nato so s pomo¢éjo

raziskovalnega vpraanja Kako lahko

zmanjsam nastanek posamezne skupine

odpadkov, preden postane odpadek? izdelali

plakat. Dobili so jasna navodila, kaksen mora

biti plakat in kaj mora vsebovati. Rezultati

ucencev po skupinah so bili naslednji:

+ Nakupujem brez plasti¢ne vrecke -
uporabim cekar.

+ Uporabljam vracljive steklenice, ker jih je
mogoce ponovno polniti.

+ Plasti¢no vrecko veckrat uporabljam.

+ Obla¢ila ne vrzem v ko§, temve¢ jih
podarim.

+ Bioloske odpadke nesem v kompost.

+ Pijem pijaco iz plastenke, ki jo potem
ponovno polnim (uporabim).

+ Uporabljam biorazgradljive vrecke.

+ Uporabljam vrecke iz blaga.



Preglednica 3: Primeri recikliranja - ponovne uporabe odpadkov (Odgovorno ravnanje z odpadki, 2016)

STEKLO Steklenice zivil in pijac; steklena embalaza Embalazno steklo predelajo v posebnih
zdravil in kozmetike; kozarci vlozenih zivil; peceh pri zelo visoki temperaturi. Tako
druga steklena embalaza. ustvarijo nove steklenice, kozarce za

shranjevanje itd.

KARTON IN Papir, karton, ¢asopis, revije, zvezki, knjige, Recikliran papir najdemo v razli¢nih

PAPIR prospekti, katalogi, pisemske ovojnice, kartonskih embalazah, knjigah, papirjih itd.
pisarniski papir, ovojni papir, papirnate
nakupovalne vrecke, kartonska embalaza,
lepenka itd.

PLASTICNA Plastenke pijac in zivil; plastenke Cistil in |z odpadne plasti¢ne embalaze je ze vrsta

EMBALAZA pralnih sredstev; plocevinke Zivil in pijac; izdelkov v naSem vsakdanjem zivljenju:
kartonska embalaza od mleka, sokov spalne vrece, nakupovalne vrecke, zabojniki
ipd.; plasti¢ne vrecke; plasticna embalaza za na primer sadje, kosi za smeti, cevi,
Samponov, zobnih past in tekocih mil; razlicni tehni¢ni izdelki (stojala), izdelki za
plasti¢ni loncki; embalaza CD-jev in DVD-jev;  dom (obe3alniki, kljukice za perilo), pelerine,
plasti¢na folija, v katero so zaviti izdelki itd. puloveriji, vrecke za smeti. Najve¢ odpadnih

predelanih plastenk trenutno predelajo v
oblacila.

BIOLOSKI Kuhinjski odpadki, med katere spadajo: Kompostiranje.

ODPADKI zelenjavni odpadki (Cebulni in krompirjevi

olupki, odpadki solate, zelja, korenja itd.);
olupki in ostanki sadja; kavna gosca ter kavni
filtri; ¢aj in €ajne vrecke; ostanki hrane; jajcne
lupine; pokvarjeni prehrambni izdelki (brez
tekocin in embalaze); papirnate vrecke za
sadje in zelenjavo, papirnati robcki, brisace
itd. Vrtni odpadki, kot so roze, pokoSena

trava, listje, rezano grmicevje in plevel.

+ Liste v zvezkih uporabim do konca.

+ Barvice lahko uporabljam tudi naslednje
Solsko leto.

+ Uporabim prazne $katle za delo v $oli -
plakat, likovni izdelek.

Odgovore, ki so se smiselno ponovili ve¢ kot

enkrat, smo pod¢rtali in izpisali na tablo. To so

bili:

+ Nakupujem brez plasti¢ne vrecke — s
cekarjem.

+ Pijem pijaco iz plastenke, ki jo potem
ponovno polnim.

« Liste v zvezkih uporabim do konca.

+ Prazne $katle uporabim za delo v $oli -
plakat, likovni izdelek.

Ucenci so iz odgovorov ugotavljali, kako lahko
z lastno aktivno udelezbo proizvedejo manjso
koli¢ino odpadkov in s tem prispevajo k izvedbi
najboljse resitve (ugotovitev 1. naloge) —
preprelevanje nastajanja odpadkov.

3. naloga: Nakup v trgovini

Ucenci so po obstojetih skupinah spoznali
vizijo delovanja Ekologov brez meja (Ekologi
brez meja, 2022) in princip delovanja Trgovin
brez embalaze (Trgovina brez plasti¢ne

embalaze Zelena japka, 2019). Po video
predstavitvi Zivljenja Slovenke Maje Nagode,
ki Zivi po principu zero waste vizije (Garbajs,
2016) so si ogledali fotografije trgovine Zelena
japka v Mariboru, ki je ena izmed trgovin v
Sloveniji, v kateri ponujajo Stevilne izdelke
brez embalaze (Trgovina brez plasti¢ne
embalaze Zelena japka, b.d., 2019).

Vsaka skupina je dobila nakupovalni seznam za
izvedbo naloge. Nakupovalni seznam je obsegal
naslednje izdelke:

Spageti, riz, detergent za pranje perila,
jabolka, zobna pasta, slamice za sok, pirina
moka.

Vsaka skupina je morala opraviti dva
namisljena obiska v trgovini. Najprej nakup
v konvencionalni trgovini in nato nakup v
trgovini brez embalaze. Po opravljeni nalogi
so posamezni ucenci iz skupin prebrali opise
nakupovanja. Rezultati so nastali tako, da sem
klju¢ne dele iz u¢enéevih opisov zapisala na
tablo. Rezultati so prikazani v Preglednici 4.
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Preglednica 4: Nakup v konvencionalni trgovini in v trgovini brez embalaze

Nakupovanije je preprosto, ker samo izdelek vrzes v
koSaro.

Potrebujem svojo embalazo za nakup izdelkov.

Izbira je velika.

Izbira v trgovini je v primerjavi s trgovinskim centrom
manjsa.

Testenine in riz so Ze pakirane.

Koli¢ino testenin si stresem sam v svojo embalazo.

Ne potrebujem nobene dodatne embalaze, ker je
vsak izdelek v svoji embalazi.

Zanakup riza v tej trgovini potrebujem svojo
embalazo ali pa jo dobim v trgovini.

Moka je pakirana.

Moko si naredim sam z mletjem iz zZita.

Pralni prasek je vembalazi z doloceno tezo.

Koli¢ino detergenta za perilo si nalijem sam v svojo
poljubno embalazo.

Plastic¢nih slamic je v paketu veliko, a jih po uporabi
vrzem v kos.

Bambusove slamice so za veckratno uporabo.

Zobna pasta je pakirana v embalazi v papirnati skatli.

Zobno pasto si moram stisniti iz steklene embalaze.

Jabolka so velika in lepa.

Jabolka so majhna in videti potol¢ena.

Kolic¢ina odpadkov v koSu bo po uporabi velika.

O rezultatih smo se pogovorili in jih primerjali.

Skupne ugotovitve so bile:

+ Zvegjim $tevilom ljudi, ki bi bili ozave$ceni,
da je treba proizvesti ¢im manj odpadkov,
bi se povprasevanje po trgovinah brez
embalaZe in posledi¢no tudi ponudba
povecala.

+ Nakupovanje v trgovini brez odpadkov
zahteva od posameznika, ki kupuje v

Zakljucek in sklep

Z uporabo uéenja z raziskovanjem pri pouku je
bilo vzdusje v razredu bolj sproséeno in uéenci so
bili bolj motivirani za delo. Miselni procesi so jih
spodbudili, da so iskali resitve, kako zmanjsati
koli¢ino odpadkov v okolju. Z dejavnostmi v
skupinah so razvijali sposobnosti odlo¢anja

in argumentacije in tako oblikovali tevilne
strategije, kako prepreciti nastajanje odpadkov.
Virtualna igra nakupovanja jim je bila zabavna,
hkrati pa so z u¢no uro pridobili znanje o
druzbeno odgovornem ravnanju z odpadki.

Raziskave namre¢ kazejo, da ¢e bomo nakupovali
druzbeno odgovorno, bo na prodajnih policah
ve¢ za ljudi, zivali in okolje zdravih izdelkow.
Trgovci nam bodo prej ko slej ponudili izdelke,
po katerih bomo potrosniki povprasevali.
Odgovornost se torej zaéne pri posamezniku.
Kupci smo sami odgovorni za svoje zdravje in za
zdravje celotnega planeta. Pot k zmanj$evanju
odpadkov nas spodbuja, da se vsaki¢, ko stojimo

Koli¢ina odpadkov bo majhna, saj se s steklenico ali
embalazo lahko vrnem veckrat.

konvencionalni trgovini, spremembo
nakupnega vedenja. Mnogim ucencem se je
zdelo nakupovanje v taksni trgovini precej
naporno, ker zahteva ve¢ ¢asa in dela.

+ Korak k druzbeno odgovornejsemu
nakupovanju bi bil ve¢ji, ée bi na
konvencionalnih prodajnih policah ponujali
Zivila z manj embalaZe.

pred polico v trgovini, vpra§amo, ali to resni¢no
potrebujemo.

Ce sklenem krog z besedami iz prispevka v
uvodu:

»Porabi manj, uporabljaj dlje, recikliraj v
nedogled - za krozno gospodarstvo bodo
potrebne razli¢ne strategije. V viziji od zibelke

do zibelke se vsi proizvodi razgradijo v tehni¢na
hranila, ki jih predelajo v nove izdelke, ali pa v
biologka, ki se vrnejo v prst. Odpadki so napaka v
zasnovi. V naravi jih ni« (Kunzig, 2020).
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