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Ava Max
Meghan Trainor
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Najboljsi glasbeni miks

LESTVICA TOP 20 HITRADIA CENTER
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. DAVID GUETTA FT. BEBE REXHA - I'M GOOD (BLUE)
. ROSA LINN - SNAP

. SAM SMITH & KIM PETRAS - UNHOLY

. ED SHEERAN - CELESTIAL

. LEWIS CAPALDI - FORGET ME

TAYLOR SWIFT - ANTI-HERO
LIL NAS X - STAR WALKIN’

. ELTON JOHN & BRITNEY SPEARS - HOLD ME CLOSER

HARRY STYLES - AS IT WAS

. PINK - NEVER GONNA DANCE AGAIN

. MEGHAN TRAINOR - MADE YOU LOOK
12.
13.
14
15.
16.
17.
18.
19.
20.

OLIVER TREE & ROBIN SCHULZ - MISS YOU
AVA MAX - MILLION DOLLAR BABY

YOURE FT. NICKY & DAZY - SUNROOF

TIESTO & TATE MCRAE - 10:35

LIZZO - 2 BE LOVED (AM I READY)

REMA & SELENA GOMEZ - CALM DOWN
MEDUZA FT. JAMES CARTER & ELLEY DUHE
KAMRAD - I BELIEVE

JAMES HYPE FT. MIGGY DELA ROSA - FERRARI

Celotno lestvico TOP 40 lahko na Hitradiu Center slisite vsako soboto

ob 15.00 uri (ponovitev v nedeljo ob 9.00). Lestvica je dostopna tudi na
spletni strani www.radiocenter.si

BOZIGKIHITRADIATCENTER!SOTUDI
LETOS/RAZVESELILI[BO'NE{OTROKE

Hitradio Center je ta december risal nasmeh na obraze otrok,
ki prazni¢ni december zal prezivljajo v bolnisnici. Tudi letos so se
Bozic¢ki spustili s strehe Pediatri¢ne klinike v Ljubljaniin Mariboru ter
zzra¢nimiakrobacijami nasmejali male bolnike, ki so jim mahali skozi
okno. Bozi¢ki so nato skupaj s priljubljenima voditeljema Hitradia
Center Anabel in Maticem Meskom, glasbenikoma Challetom
Saletom in Nipketom ter vplivnico Lucijo Vrankar obiskali otroke
in jih obdarili. Hitradio Cen-
= ter dobrodelno akcijo Spust
L = ' Bozi¢kov organizira Ze deveto
leto, pri tem pa so jim tudi
letos priskocili na pomo¢
jamarji Jamarske zveze Slo-
venije in gasilci Gasilske
brigade Ljubljana. Akcijo
so v vseh teh letih podprli
tudi Stevilni znani Slovenci,
kot so Eva Boto, BQL, Trkaj,
Challe Sale, Nipke, Cool fotrin
Cool mamacita, Bepop in Se
mnogi drugi.
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Uros Hocevar, Mediaspeed

Matej de Cecco
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Pepca zamisljeno strmi skozi okno. Sosedova macka mirno sedi na
okenski polici in se ne zgane. Cisto brez skrbi drema, in niti z oéesom ne
pogleda psicke.

»Evo, Se macka se me ne boji. Niti malo. Vsi si vse dovolijo, nobeden me
ne spostuje. Pa Se norca se delate ti in tvoji pasji prijatelji, ko si ¢eSem
svoje ¢opke s tacko,« pove psi¢ka na robu solz.

»Eh, daj no, sploh ni res. Malo smo se posmejali, ker si se spotaknila,
medtem ko si si urejala ¢opke. Smesno je bilo videti. Sicer pa vem, da si
mojim soSolcem vSe€, mogoce te tudi zato malo drazijo. Pa saj sama ves,
da je to res!«jo skusa preprisati Snofi.

»Ne, pa ni! Nobenemu nisem vSe¢. SmesSna sem s temi ¢opki in vsi me
imajo za norca, saj vidim. Hrtici Liji se nihée ne smeji, ampak jo samo
obéudujejo, ko se elegantno sprehodi ¢ez pasje dvorisce,« pove Pepca in
glas se ji trese od zadrzevanega joka.

»Eh, daj no, vsi psi mislimo, da je hrtica zelo vazna, in v bistvu je
nobeden ne mara,« resno pove kuza.

»Time zdaj samo tolazi§, da bi Ze nehala in bi imel mir pred mano. Tudi
tebi grem na Zivcee, ¢utim to!« zdaj Ze v joku zacvili psi¢ka.

»Pa, od kod ti zdaj vse to? Te je picila kaksna cudna zival? Ves kaj, ti moras
razmisliti, zakaj imas tako slabo samopodobo,« strokovno ugotovi Snofi.
»Kje si pa to pobral?« se med jokom nasmehne Pepca.

»Ja, v Pilu. Tako se rece tistim, ki mislijo, da so luzerji, ker jim nikjer
nié ne gre in mislijo, da jih nihée ne mara. Toéno tako danes ti govoris.
Pridi, greva skupaj prebrat clanek Se enkrat in se bova pogovorila,« jo s
tacko poboza Snofl in jo odpelje iz sobe.

»TakSen dan je,« si mislim, »jutri bo Ze drugace!«

In res je bilo! Saj veste, kako nas popade slaba volja, a mine. Zlasti, ¢e
imas ob sebi dobre prijatelje!
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Hej!

Evica, 11let

Draga Evica!

0 starih zvezdah bomo seveda pisali, saj je
temu namenjena rubrika Glasbene legende.
Tudi o zvezdah iz 70. in 80. let. Najbrz si
mislila, naj posezemo res precej v preteklost.
Konjem bo namenjena priloga Vesela Sola,

1le da bolj proti koncu Solskega, leta. Me pa
veseli, da si polna idej za vsebine v Pilu, tega
smo zelo veseli, ne moremo pa obljubiti, da
bo vse pri§lo kmalu na vrsto.

K-pop jan, 12 letie

Zivijo!
Hvala za pohvale! NaSa kuzka se ti zahva-

ljujeta tudi za kosti! Zapisali smo si tvoje
predloge in jih bomo skuSali upoStevati.
Letos je Pil naértovan tako, da PoSte ne

PIL

Pisite nam na:

moremo razsiriti, bomo pa o tem razmislili
za naslednje §olsko leto, ko bomo na novo

nacrtovali rubrike v Pilu.

Someone, 13 let

0j!

Ker vas je veg, ki si zelite Joker Out, bomo
kmalu ugodili vasi Zelji, éeprav smo jih
letos Ze imeli na nalepkah, posterju in

v intervjuju. Hvala za tvoje Zelje, nekaj
praznikov je, ko piSem te vrstice, Ze za,
nami, nekaj pa jih bomo §e praznovali. In
verjamem, da nam bo lepo!

Ojlaal

&mo ginl, 14 let

Draga Emo girl!

0 skupinah, ki jih predlagas, obGasno pise-
mo v Glasbenih legendah in gotovo bomo Se
naprej. Morda res kdaj posvetimo ¢lanek
tudi emo pojavu, sicer pa delimo s tabo

prepriéanje, da ni vsak na drogah, ki se
drugace oblagi in poslusa drugacéno glasbo
kot ve€ina ljudi! Sicer pa ni slaba ideja, da
bi pisali o drugaénosti. Ze kar nekaj asa se
nismo lotili te teme!

0j,

kuLfnt, 13 let

1536 LJUBLJANA; ;

Hej!

7e nekajkrat sem napisala, da imamo
Veselo §olo o lego kockah Ze v planu
za naslednje Solsko leto, ker so bile
letoénje teme potrjene Ze v septembru.

Ce bos drugo leto Se pilovec, bos lego
kocke docakal. O k-popu bomo tezko
nehali pisati, ker si ve€ina pilovcev tega
Zeli. Predlagam ti, da te vsebine paé
preskocis, saj je ve€ina Pila namenjena
drugim recem.

Zdravo!

fjda., 12let

Draga Ajda!

Kot Ze reéeno, Joker Out bomo dali
ponovno na plakat. Obljubim! O ligi
NBA velikokrat kaj napiSemo, zlasti

o Luki Dongiéu, o NFL pa manj. Bomo
sporocili Jolandi, ki piSe o Sportu! NaSa
Nika pa si je zapisala tvoj predlog o
seriji!

Hojla!

Hanna, 70 let

Ejla!

S Harryjem je tako kot s k-popom. Veliko
vas je fenov, kar nekaj pa je tudi taksnih
bralcev Pila, ki ga ne marajo. Zadostiti
vsem je tezko, se pa trudimo. O Harryju
Jje skorgj v vsakem Pilu nekaj, ali je na
nalepkah, posterju ali v Kino intervjuju,
tokrat pa imas kviz o Harryju v
Razvedrilu. Drugié pa kaj drugega. Tisti,
ki Harryja ne marate, pa naredite tako,
kot sem svetovala fantu, ki ne mara
k-popa. Preskoéite te vsebine, saj je v
Pilu e veliko drugega, in imejte v mislih,
da bodo nekateri pilovci tega veseli,
Geprav vam to ni vSe¢!
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NAGRADE ZA JANUAR SO0:

Odgovore posljite do 27. januarja 2023.
30. januarja bomo izzrebali 20 srecnezev.

1 rokavice za zaslon

www.chameleon.si
www.vsezamobi.com
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Ne pozabi pripisati svojih podatkov (ime in priimek, naslov). Podatke naj Takonitizastopnik otroka s podpisom pri poslanih odgovorih nagradnih iger dovoljujem, da moj otrok posreduje te podatke in sodeluje v Pilovih nagradnih igrah, da
podpiSe eden od tvojih starsev oziroma skrbnikov; s podpisom dovoljuje, Miadinska knjiga Zalozba, d. ., znamenom izvedbe Pilovih nagradnih iger vzpostavi, vzdriuje in upravja evidenco z osebnimi podatki otroka za cas izvedbe Pilovih
da te podatke posredujes in sodelujes v tej nagradni igri. Nagrajendi bodo nagradnih igerin izroitve nagrad ter da se podatki nagrajencev objavijo vskladu s pravili nagradnih iger a natecajev. - Druzba zagotavlja varstvo osebnih podatkovv
vtednu dni po zrebanju objavljeni na www.pil.si. Kladu zvefavnimi predjpisi o vrstvu osebrih podatov. Zakonitizastoprik hko kadar kol pisno lipo telefonu zahteva, da MKZ v 15 dneh trajno alizacasno preneha

uporabljatiotrokove osebne podatke za namen izvedbe Pilovih nagradnih iger ter ga o tem v nadaljnjih 5 dneh obvestina svoje stroske.
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OGLASNO SPOROCILO
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SLOVENIJA R
F/e leta 2022 otroci, od katerih se uéimo

Pripravila: V. F.

Vir: savus.si

Vir: RTVSLO

Spletni ¢asopis za otroke Casoris je na
slovesni prireditvi v Predsedniski palaci
letos ze peti¢ otrokom, ki so bralke in
bralce Casorisa vse leto navdihovali in
navdusevali, podelil priznanja faca leta.
Kaksni otroci postanejo faca leta? Prav
gotovo so med njimi tisti z veliko domi-

pozel gromozanski aplavz. »Prvic sem
videl predsednika,« je po podelitvi pri-
znanj navduseno dejal Jan. Izbor za faco
leta ni tekmovanje, zato prav vsakdo, ki
ga posebna komisija prepozna kot faco
meseca, ob koncu leta prejme priznanje
faca leta. Priznanje faca leta 2022 so

Sljije, poguma, iznajdljivosti in vztraj-
nosti. Ob tem jim je ¢astni pokrovitelj
izbora za faco leta predsednik drzave
Borut Pahor podelil tudi prav posebno
darilo. Otroci, ki so prejeli priznanje
faca leta, so najboljsi na tekmovanjih

na svojih podrocjih — denimo.v atletiki
ali racunalnistvu. So pa tudi taki, ki ne
morejo zmagati na tekmovaniju, saj
tekmovanja za to, kar poc¢nejo, sploh ni.
Med njimi je Jan Matos, faca oktobra

in zavetnik ka¢. Zeli si, da bi vsi spoznali,
kako pomemben del narave so kace. Vsi
se moramo truditi za njihovo ohrani-
tev, je prepri¢an. Clan komisije pisatel]
Primoz Suhodolcan ga je zato v svojem
nagovoru poimenoval kar Ka¢man in

na slovesni prireditvi, ki jo je popestril

AT

VELIKA BRITANIJI-\

Rojstvo SMS-sporoéil

Za bozic¢ pred 30 leti je takrat 22-letni
britanski racunalniski inzenir Neil Pap-
worth poslal prvo SMS-sporocilo. »Vesel
bozi¢« je zapisal v sporocilu znancu.

Papworth je bil takrat deI ekipe, ki je za
britansko telekomunikacijsko podjetje
Vodafone razvijala center za kratka
sporocila (angl. Short Message Service
Centre— SMSC). Ko je Papworth namestil
sistem na lokaciji zahodno od Londona,
je sedel za racunalni-
ki terminal in poslal
preprosto sporocilo
na mobilni telefon

[ urire nouvead

HAPPY NEW YEAR
BONNE ANNEE.
2007

takratnega direktorja
podjetja Vodafone
Richarda Jarvisa,

ki se je mudil na

| bozi¢ni zabavi. Kmalu
| zatem je prejel klic,

ki mu je sporocil,

da je bilo sporocilo

| uspesno poslano.
Mobilni telefoni

sami takrat Se niso

nastop priljubljene skupine LPS, prejeli
Lejla Zgonik Jeni¢ in Lena Stelcer,
Gaja Bumbar, Domen Drobez, Hana
Hafner, Anja RoZen, Leja Glojnaric, Pia
Dzakulin, ¢lani Mladinskega simfonic-
nega orkestra Ukrajine — Music for the
Future, Benjamin Bajd, Vid Zvegli¢ in
Rei Gorup.

mogli posiljati povratnih sporocil. Leta
1993 je nato finski proizvajalec mobilnih
telefonov Nokia predstavil funkcijo SMS
(angl. short message service) z znacil-
nim zvocnim signalom, ki uporabnika
telefona opozarja, da je prejel sporocilo.
SMS-sporocila so bila sprva omejena na
160 znakov. Zaradi te omejitve so prvi
uporabniki razvili poseben jezik, ki vklju-
Cuje e danes priljubljene kratice, kot so
LOL (angl. laughing out loud oz. glasno
se smejati) in OMG (angl. oh my God oz.
0, moj Bog). Zaradi tega so se razvili tudi
prvi emotikoni — simboli, ustvarjeni iz
znakov na tipkovnici, s katerimi posi-
ljatelji v besedilnih sporocilih $e danes
izrazajo Custva (na primer:) ali :D). Veste,
da smo uporabniki slovenskih mobil-
nih omrezij samo v drugem cetrtletju
lanskega leta poslali okoli 577 milijonov
SMS-sporocil?




Bozicki agenti

V policijski akciji v Peruju so se agenti pre-
levili v Bozicka in njegove pomocnike Skra-
te, da bi presenetili tolpo preprodajalcev
mamil v perujski nevarni soseski Surquillo.
»Ker je bozi¢, BoZicek na ulici ne pritegne
veliko pozornosti, in to smo izkoristili za to
operacijo,« je za perujsko televizijo povedal
policijski uradnik David Villanueva. Skupina

MALI
Dﬁlet

Si predstavljate, da lahko Zenska nosi v
trebuhu kar devet otrok? Pa se je zgodilo.
27-letni Malijki Halimi Cissé, ki so jo

pred letom in pol v Maroko prepeljali

po nasvetu malijskih zdravnikov, potem
ko so ugotovili, da je njena nose¢nost
vecplodna, in ji v domovini niso mogli

RGN £ RN

preoblecenih agentov se je sprehajala po
ulici in se ustavila pri neki hisi. Eden od Bo-
zickovih pomocnikov je prinesel ogromno
kladivo, razbil vhodna vrata in skupina

je vdrla v hiso. Namesto da bi stanovalce
pozdravili z veselim vzklikom, so agenti
kricali, naj bodo mirni in se ulezejo na tla.
Osumljenci, trije moski in Zenska, so sprva
mislili, da gre za alo. Akcijo so poimenova-
li Padec ¢ikaskega Grincha po izmisljeni ze-

ercki so se vrili v domovino

zagotoviti ustrezne nege. Koliko otrok

je nosila Cissé, sicer pred porodom niso

mogli natan¢no ugotoviti. Po carskem

rezu v 30. tednu nosecnosti so na svet

pomagali kar devetim otrokom, petim

deklicam in stirim dec¢kom, ki so tako

postali svetovni rekorderji. Neverjetno ni
bilo samo to, da je

-~ vseh devet prezivelo

nosecnost, ampak

da so prav vsi

preziveli tudi prve

mesece zivljenja, saj

so v takih primerih

pogosti zapleti.

V zgodovini sta

bila namrec le se

dva primera rojstva

deveterckov, a

. otroci niso ziveli

N3

Nenavadna poroka

Sportni navijaci v indijski zvezni drzavi
Kerala, ki je sicer nora na kriket, so znani po
svoji ljubezni do nogometa. V nedeljo ni
bilo ni¢ drugace, vsi so nestrpno pricakovali
veliki finale Argentina - Francija. Par, ki se je
porocil prav na dan finala, pa je se posebej
izstopal. Po obredu sta odhitela domov, da
bi si ogledala finale. Ceprav sta se o vecini
stvari glede poroke strinjala, nista zelela
sklepati kompromisov glede tega, za katero
ekipo bosta navijala v finalu. Sacin je gore¢

obozevalec argentinskega zvezdnika Lio-
nela Messija, Athira pa strastna navijacica
francoske nogometne reprezentance. Svojo
pripadnost obema reprezentancama sta
pokazala tudi na poroki - ¢ez tradicionalna
porocna oblacila sta oblekla dresa s stevilko
10 - nevesta je nosila dres francoskega
napadalca Kyliana Mbappeja, medtem ko je
zenin oblekel dres argentinskega virtuoza
Messija. Kerala, kjer ima Messi ogromno
obozevalcev, je zmago proslavljala e
dolgo, navijaci so plapolali z argentinskimi
zastavami, pripravili so tudi ognjemete.

leni posasti, ki je ukradla bozic, in vzdevku
mali Chicago, kot pravijo soseski Surquillo,
ki jo zaradi nasilnih tolp primerjajo s tem
ameriskim mestom v 20. letih prej$njega
stoletja. Agenti so zasegli 6000 majhnih
zavojckov kokainske paste, 104 zavojcke
kokaina v prahu in 279 zavojckov marihu-
ane. Peru je ob Kolumbiji in Boliviji namrec
eden najvecjih proizvajalcev kokaina na
svetu.

—NUT N e B

dlje kot nekaj tednov. Malijske deklice

in decki so ob rojstvu tehtali med

500 grami in enim kilogramom. Prvih
nekaj mesecev so preziveli pod stalnim
zdravniskim nadzorom v bolnisnici,
dokler se niso toliko okrepili, da so jih
lahko premestili v posebno stanovanje,
kjer je bila materi pri negi v pomoc ekipa
zdravstvenih delavcev. Maja 2022 so
malcki praznovali eno leto. Po znacaju
s0 zelo razli¢ni pa tudi sicer jih ni tezko
lo¢evati med seboj. »Nekateri so tihi, drugi
so bolj glasni in vec jokajo. Spet drugi Zelijo
biti ves cas v narocju,« je razlozil njihov
oce. Zdaj so kon¢no dovolj krepki, da so
se vrnili v svojo domovino, kjer so sicer
nestrpno ¢akali, kdaj bodo otroci dovolj
mocni za vrnitey, saj so tam nanje zelo
ponosni. Kot je dejal oce, so devetercki
prave male zvezde.

Vir: RTVSLO

Vir: RTVSLO
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Besedilo: Isabela Sarec Tobias, Aja Kamsek, Nina Zuni¢ in Tjasa
Konrad za projekt V odsevu | Fotografije: Shutterstock
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Tilen je v osmem razredu. Je dober uéenec, v prostem ¢asu trenira plavanje in je tudi tu

ove

uspesen. Medtem ko so v zadnjem letu njegovi soSolci hitro zrasli, on ostaja najman;jsi v
razredu, in éeprav ga doma tolazijo, da je tudi njegov starejsi brat zrasel malo pozneje, se
zadnje case v svoji koZi ne pocuti preve¢ samozavestno. V prejsnjem Solskem letu se mu je
poslabsal vid in je dobil o¢ala. Sedaj pa zobozdravnica omenja e moznost zobnega aparata.
Zdi se mu, da ga nobena punca ne bi pogledala, e posebej pa ne Tina, ki mu je vec. V Soli
ima Tilen lepe ocene, in éeprav med poukom ve¢inoma pozna odgovore na vprasanja, ki jih

ove

postavijo ugitelji, rajsi ne dvigne roke, ker bi se potem vsi obrnili proti njemu, to pa mu je zelo
neprijetno. Iz istega razloga mu govorni nastopi pomenijo pravo noéno moro, saj so takrat res
vse o¢€i uprte vanj. Oh, kdaj bo Ze vendar konec te pubertete!

Z besedo samopodoba poimenujemo
mnenje, ki ga imamo o sebi, ali

bolj enostavno - kako se vidimo!

Na primer, katere znacilnosti si
pripisujemo in kaksna so nasa
prepri¢anja o tem, ali so te znacilnosti
dobre ali slabe. Samopodobo
oblikujejo nase izkusnje in v Zivljenju
se lahko spreminja.

Da nam bo bolj jasno, kaj vse

zajema ta pojem, si oglejmo vec vrst
samopodobe. Solska samopodoba se

oblikuje v 3oli in je nase prepricanje o
sposobnosti za ucenje, zanimanje za
Solske predmete ter obcutek ucne (ne)
uspesnosti. Velik vpliv ima tudi mnenje
uciteljev in soSolcev o nasih uc¢nih
sposobnostih. Druzinska samopodoba
se oblikuje doma, nanjo vplivajo
odnosi, ki jih imamo s starsi, brati

in sestrami ter drugimi druzinskimi
¢lani. Za razvoj dobre druzinske
samopodobe je pomembno, da

nam star$i namenjajo dovolj ¢asa

in ljubezni. So3olci in drugi vrstniki
igrajo veliko vlogo pri oblikovanju
nase druzbene samopodobe. K

njej spadajo nasa prepricanja o tem,
kako nas vidijo drugi in ali je njihovo
mnenje o nas dobro ali slabo. Dobra
druzbena samopodoba je zelo
pomembna, saj vpliva na to, kako

se bomo v prihodnosti obnasali in
pocutili v stiku z drugimi. Telesna
samopodoba vpliva na razvoj vseh
drugih delov samopodobe. Je skupek
predstav o lastnem telesu, kamor
spada zunaniji videz, nase telesne
zmoznosti, nas stil in kako se vidimo v
primerjavi z drugimi. Ta je Se posebej
pomembna, saj v ¢asu mladostnistva
telesne znacilnosti postanejo glavno




merilo za vrednotenje sebe in drugih.
Custvena samopodoba pa pomeni
zaznavanje lastnih ¢ustev in nasa
predstava o tem, kako jih izrazamo.

Oblikovanje samopodobe se za¢ne

v druzini in se nato razsiri na vse

ljudi, s katerimi se redno srecujemo.
Pomembno nam je, kaj si drugi mislijo
0 nas, ali se jim zdimo lepi ali grdi

in ali nas imajo radi ali ne. Za dobro
samopodobo je zelo pomembno
solsko okolje, ki mora biti prijetno,
varno, sprejemajoce in spodbudno.
Vsi deli samopodobe so med seboj

povezani. Nasa telesna samopodoba
bo vplivala na nase mnenje o tem,
ali se drugim zdimo lepi, nasa u¢na
samopodoba pa je povezana s tem,
ali menimo, da nas drugi dojemajo
kot pametne in sposobne. Na
samopodobo torej vpliva nas videz,
zdravje, telesne in u¢ne zmogljivosti,
okolje, v katerem zivimo, in ljudje, s
katerimi se druzimo.

- Vedem se agresivno in
destruktivno.

- Se neprimerno verbalno izrazam.

- Pogosto podcenjujem samega
sebe.

™ _ Neizrazam zanimanja za
pozornost ucitelja.

)

- Cezmerno kritiziram druge.

~ _ Pretirano me skrbi, kaj o meni
®  menijo vrstniki in okolica.
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» - Se spostujem in se cenim.
- - Zaupam samemu sebi.

. - Sipostavljam cilje in se jih
~  trudim dosegati.

2= Sprejemam ljudi ter z njimi
~  sodelujem in sklepam
~  prijateljstva.

~ - Sespopadam s tezavami in
» jihresujem ter se ob tem
samostojno odlo¢am.

» - Sem sposoben/na prilagajati
se spremembam in prevzemati
odgovornost za svoje vedenje.

- Prepoznavam svoja ¢ustva ter
jih primerno izrazam.
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1. Bodi prijazen, prijazna do sebe.
Opazuj sebe in svoje uspehe. Vsak
dan si povej vsaj en kompliment.

2. Zastavljaj si visoke, a hkrati
dosegljive cilje. Lahko gre

za cilje v 3oli, v Sportu ali kje
drugje. Poskusi vsakic prekositi
pri¢akovanja od samega sebe.

3. Znebi se negativnih obcutkov
in zastrupljajo¢ih odnosov. Ne
razmisljaj negativno in se obkroZi
z ljudmi, ki imajo o tebi dobro
mnenje.

4. Zavedaj se, da napake »ne
obstajajo«. Obstajajo le izkusnje,
iz katerih se lahko ucis.

5. Bodi ponosen, ponosna hase.
Vsak dan pomisli na vse, kar si
dosegel, dosegla.

Verjemi vase in drugace razmisljaj o
preteklosti. Zacni to¢no zdaj, v tem
trenutku. Imej se rad/a, spostuj se in
spremeni svoje Zivljenje na boljse. SIisi
se tezko, ampak je mozno! Saj poznas
pregovor: Vse se da, ce se hoce!

o

Vzemi si nekaj ¢asa in sam/a pri sebi
razmisli ter nastej in napisi 7 svojih
lastnosti, na katere si ponosen, po-
nosnal! Te lastnosti so lahko karkoli -
tvoj videz, kaksen poseben talent ali
pa osebnostna znacilnost. Ko to storis,
pa se poskusi spomniti $e 7 svojih
lastnosti, za katere menis, da so slabe
oz. ti niso viec.




Draga Tinka, tukaj se je treba malo
ustaviti! Noben ni zguba, vsak ima,
spretnosti in slabosti, zal noben ni popoln.
Tudi z mano se prijateljice ne pogovarjajo
prav pogosto, odkar smo v puberteti. Moja
mami pravi, da jih bo minilo. Ce si sama,
pa ti svetujem, da probas komu pomagati
npr. pri domagci nalogi, tako bodo videli, da
si prijazna, in se bodo hoteli druZziti s tabo.
Upam, da sem ti pomagalas &

Monika&€, 12 let

Hej!!!! Vem kaksn je obutek.
Vrjem!!! Jst se tut sama kdaj

tko poéutm. Sam takrat se

poglej v ogledalo in se nasmej.
Tko iz srca! In tko bod npr. 15
sekund. Pol ti bo mogoée boljs.

Ce ti nav, se probi spomnt vseh
dobrih trenutkov. Vseh lepih
stvari. Konc koncov tut ¢e se tko
pogutis, vrjem da NISI IN NIKOLI

nekdo se smeje Sali al pa zgodbi,
k si mu jo povedala. Nekdo bere
knjigo, k si mu jo priporocla.
Nekdo uporablja dolo¢eno darilo,
k si mu ga dala. VEDNO IMAS

slabo po¢utis, ne vrjames vase,
se probi pogovort s kom. Lahk
tut s Solskim psihologom. Al pa
prjaznim uéitlom. Upam da sm
vsaj mal pomagala.

Nona, 12 let

Delala boS napake,
sprejemala odlo¢itve in jih
vcasih obzalovala. VEasih
to ne bodo prave odlocitve,
vendar samo najboljSe od
veé slabih moznosti. Ampak
v vsakem primeru imag
svoje dobre lastnosti. Ni
Cloveka, ki ne bi imel niti
ene. Zato, ko vidis neko
napako, ne skloniti glave

in reéi jaz sem zguba,
ampak poskuSaj to napako
popraviti. Verjamem, da ti bo
uspelo! ;)

Mini, 13 let

Joj, zaradi tega se tini treba
sekirat. Sigurno si dobra v
vsaj eni stvari, ¢e ne, pa Se
bo§. Sigurno bi vsaj eden

bil tvoj prijatelj. Prepri¢ana
sem, da ti kak8na stvar rata,
samo ni jih dovolj, da bi jih
znala ceniti.

R.D., 11let

Zivjo, Tinka! Nisi zguba. Vsak je dober v vsaj eni stvari, mogoce je

Se nisi nagla. Tudi mene je kdaj pa kdaj sram, npr. ko zamoéim kaj v
Soli pred vsemi. Ali pa ko doma razbijem Salico ali mi neka stvar, ki
jo vadim po 3 ure, ne ratuje ... Ampak €isto ni¢ ni narobe s tem, ker
noben, niti Albert Einstein ne bi mogel biti dovolj popoln, da bi mu
vse uspevalo. Za to, da se pa noben ne druZzi s tabo, pa si probaj najti
frende na kaksnem krozku. Ali pa se pogovarjaj s tistim, ki v Soli sedi
s tabo. Upam, da sem pomagala.

That, 13 let

’ Poklepetajmo:

HOLA! Se poc¢utim ¢isto isto.
Povrhu pa Se od utiteljev
dozivljam nenormalne stvari
(npr. krivice zaradi ocen, da sem
jaz za nekaj kriva...). Priporocam
ti, da se o tem pogovoris z
razredniGarko! Upam, da sem ti
pomagala,!

»Hej, hoj! Jazimam tezavo z jezo.
poskodovati vse.
bolj razdrazi in se

napad, tudi jezikam. Takrat se ne morem n
dobim kaksno kazen.«

Se tudi vi hitro in temeljito razjezite?

11-letna Lara nam je pisala:

) > Pogosto imam napade in zelim
Ko pa zaénem steti do 10, se mi drugi smejijo,

F " kar me se
zacnem nasilno izrazati. Noben ne ve,

zakaj. Ko imam
adzorovati, ne ustaviti, tako da

i i q 2! ":‘5... .’l' S
te izkusnje z napadi jeze?

Kaj storite, da jo premagate? Kako si pomagate v taksnih situacijah?
Kaj bi svetovali Lari?

GINNI WEASLEY, 11 let

Svoja mnenja ali izkusnje posljite na PIL,1536 Ljubljana, ali na e-naslov pil@mkz.si, s pripisom MOJE MNENJE. Lahko
jih poveste tudi na spletni strani www.pil.si. Napisite svoje ime in koliko ste stari! Ti podatki bodo uporabljeni izkljuéno
za (morebitno) objavo v tej rubriki in bodo po objavi izbrisani. Upostevali bomo odgovore, prispele do 25. januarja 2023.




Barbara Jarc Adriano Janezi¢
HM...V SOLI M\ NE GRE NAMBOLJE...
PR\ NOFOMETU NIKOLI NE ZABI%EM . ot 4
GOLA...METKA, MOJA SIMPATIA  SE 1Z..12..VRST..T.T..NO, , “ B
| ) o !I! ) 4

NE ZMEN| ZAME,..POPOLNA ZGUBA
SEM...MAMA KAKO M\ )E USPELA )
MOJA NOVA MEHISKA SPECIALITETA:

Vsi se kdaj po¢utimo, kot da nam ni¢ ne gre od rok, da nas nihée ne mara in da od nas ni kaj prida
koristi. To je popolnoma normalno. Kdor se nikoli ne pocuti tako, nima stika z resni¢nostjo in

je pravi napihnjen, samovSecen petelinéek. A hudo je, ¢e se kot zguba poéutimo veéino éasa.
Tezko je Ziveti, €e se nima$ zares rad. Za slabo mnenje o sebi pa v resnici tudi ni prave podlage,
le z drugega zornega kota se moramo zaceti gledati. Gotovo nam gre kaj dobro od rok: Sport,
umetnost, rokodelstvo, prijateljstvo, prostovoljstvo, jeziki, matematika ...
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V Soli ...
@ .. sem pri isto vseh predmetih ta zadnja smet.
.. mi gre pri nekaterih predmetih dobro, pri drugih pa ne.

A - sem najpametnejsi, najbolji in najbolj priljubljen.

Po Zrdi plezam ...
@ .. samov sanjah. Za to sem Cisti levak.
.. Ja, mi je Ze kdaj uspelo.
A .. spretno kot opica.

Ce se sam lotim izdelovanja ptigje
W hisice ...
@ ..taklavrni polizdelek lahko samo e zavrzem.
... ta na koncu stoji skupaj. Ni ravno lepa, je pa moja.
A . mitavrhunskiizdelek zavidajo $e Ribnicani.

Ko gremo z razredom na izlet z
avtobusom, prosti sedez ob meni ...

@ .. ostane prazen. Na mojo zalost nih¢e noce prisesti.
.. pripada mojemu najboljsemu prijatelju. Rada sediva
skupaj.

... mika ¢isto vse. Zanj se tako grebejo, da zapojejo pesti.

Ko zapojem ali zaigram na glasbilo ...
@ ... gredo vsem kocine pokonci. Od fusanja, se
razume.

... mi gre kar dobro od rok in ljudje precej radi
prisluhnejo.

A ...gredo vsem kocine pokonci, tako ubrano
pojem in muziciram.

Kako ti leZijo matematika in
naravoslovni predmeti?
@ Tako nenadarjen sem zanje, da me spravljajo v grozo.
Kar v redu, vé¢asih pa le potrebujem dodatno razlago.
A\ Polozeni so miv zibko. Najbrz sem genij kot Einstein.

Kako se znajdes pri jezikih in
druzboslovnih predmetih?
@ Garamv prazno ko hréek na kolesu.
Dovolj dobro, nimam vegjih tezav.
A Blestim, ne da bi s prstom mignil.

8. Moj najboljsi prijatelj ...

@ - sploh ne ve, da mi toliko pomeni.

..meima rad in jaz njega.

A . naj sekar trudi za mojo naklonjenost.

GE S1ZBRAL/A NAJVEC A:

Zase mislis, da si najvecja zguba na svetu. Nic ti ne
gre od rok, v vsem si zanic, nihe te ne mara in ljudje
od tebe kar krice beze stran. No, vidi3, pa le mislis, da
si v necem prvi (he, kajne). A naj te presenetimo:
popolnoma nemogoce je biti v vsem najslabsi. Ker

jie vsak v ne¢em dober. Samo ugotoviti moras, kaj to
je — recimo tako, da preizkusis vec krozkov, potem
pa vidis, kaj ti je v3e€ in kaj ti lezi. In poskusi poiskati
pravo druzbo. S tem nimamo v mislih najpriljublje-
nejsih posameznikov na 3oli, ampak ljudi, ob katerih
si sproscen in ob katerih lahko delas tudi napake.

0 sebiimas zelo realno mnenje. Nekatere stvari ti
gredo dobro od rok, druge ne. In tako to tudi je. Morda
zlahkoto preobracas stevilke, premetavas besede, pre-
kopicujes kozolce, morda navdihujes in povezujes ljudi
morda z izvajanjem glasbe ljudi spravljas v jok (od
lepote, ne od fusanja), gotovo pa si obdan z ljudmi, ob
katerih se dobro pocutis in ki se dobro pocutijo ob tebi.
Ocitno ti uspeva Ziveti v skladu z rekom: Daj mi moc,
da sprejmen tisto, cesar ne morem spremeniti, daj mi
pogum, da spremenim tisto, kar lahko spremenim, in
daj mi modrost, da razlikujem med tem dvojim.

b

Vasa velecenjena gnada potrebuje ogledalo, ki vam bo
povedalo resnico. Najbrz pa je resnica prevec strasna,
da bi vam bila v3ec. Za vao prenapihnjeno samo-
vsecnostjo namrec tici prestrasen clovecek, ki se boji,
da ni vreden ljubezni, in ki s petelinjim grebenckom

samo prikriva, kako ranljiv je v resnici. Toda iskreno
ljubezen od drugih lahko dobimo le, e smo sami
iskreni — in bolj dostopni. Ce druge zgolj dajemo v i,
si pa¢ ne Zelijo biti v nasi druzbi. Razumes, kam pes
taco moli? Malo bolj bodi prijazen do drugih in malo
manj samovsecen, pa bo3 nadel tudi prave prijatelje.

PIL-13



Odrascanje

Urska Kaloper Bojana Dimitrovski

Sladka skruvnont

Niti v najdrznejsih sanjah si nisem
predstavljala, da bom kdaj imela skrivnega
oboZevalca.

Lazem.

Seveda sem si predstavljala, da imam
skrivnega oboZevalca, mogoce celo dva
ali tri, ampak zmeraj so se mi to zdele
samo drzne sanje.

Priznam pa, in to je najiskrenejsa
resnica, da si nikoli nisem mislila, da mi
bo to, da je nekje nekdo, ki sem mu vie¢, pa
mu ne poznam imena, tako zakompliciralo
Zivljenje.

Razmisljanje o tem, kdo je lepotec (v
svoji glavi sem sklenila, da je zagotovo lep),
ki mi je na vratih pustil bozi¢no darilo, me
je povsem obsedlo. Vem, da sem po naravi
nagnjena k temu, da me zlahka kaj obsede,
ker se znam Ze z izbiro hla¢ prignati na rob
skrajnosti, kaj sele z odlocitvijo o fantu, s
katerim bom prezivela vse Zivljenje (najbrz),
ampak tole je, milo re¢eno, neznosno
naporno celo zame.

»Zame tudi,« bi ob tem zavzdihnila Klara
Jasna, e bi vedela, kaj pisem.

Seveda, tudi zanjo, ker potrebujem
sogovornico o tej pereci temi. Ljudje, ki se
pogovarjajo sami s sabo, so videti nori.

v v 3
0 vecuasgnesnonti

Povem vam, e vas bo kdaj doletelo
kaj podobnega, da je tezava s skrivnim
oboZevalcem vecrazsezna, $e posebej ce
imas poleg tega fanta, ki se mu o vsem
skupaj niti ne sanja (in $e sreca, da je tako,
ker bi bil to ¢isto nov problem).

Prva razseznost je oCitna: fantomskega
fanta ne more$ objemati in poljubljati in mu
poslati Cestitke za rojstni dan.

Druga razseznost je podobna:
nobenega vpliva nima$ na potek razmerja.
S tabo komunicira, ko si zazeli on, in ne, ko
bi bilo pogodu tebi. Ne more$ mu povedati,
kaj pocnes, kako se pocutis, kaj te veseli
in kaj teZi, razen Ce to objavis na spletu in
upas, da te spremlja. Ampak so stvari, ki bi
jih povedal samo fantu, celemu svetu po
spletu pa ne, in s tem je $e posebno kriz.
Zato vecino ¢asa ni ni¢ drugace, kot Ce si
samski; misli premetavas po svoji lobanji in
jih vcasih zaupas Klari Jasni, da lahko zavije
z ocmi. Veliko misli, malo akcije - in to me je
od nekdaj frustriralo.

Tretja razseznost je prakti¢na. Januarja
je treba premlevati e o ¢em drugem kot o
skrivnem obozevalcu, ¢e hoces napredovati

1B i) P
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® A  pirazumel, daima konkurenco v

v vidji razred. In to je tezko, Ce si jaz, ki Ze
sama po sebi tezko zberem misli o, kaj vem,
matematiki in geografiji (ne pridejo naravno
in véasih dobesedno malo boli).

Cetrta razseznost je kocljiva. Imam
le fanta, no. Tezko skrivam, da mislim na
nekoga drugega, in dvomim, da

' fantomu. Tudi ne zdi se mi prav, da je
tako. Zmeraj sem si predstavljala, da
bom popolna punca, predana, zvesta

iniskrena, in to, da pred fantom nekaj
skrivam, bi se mi zdel Zivljenjski poraz, ¢e le
ne bi zvenelo tako usodno. Bi hotela, daima
Tom skrivnost pred mano? Niti slu¢ajno. Na
rob blaznosti bi se prignala, pa najbrz njega
tudi.

Na sreco je dovolj zaverovan sam
vase, da ne opazi, da sem z mislimi drugje.
Razlaga mi o nogometu, ko3arki, letalih, kaj
vem, ¢em 3e vse, jaz pa se pretvarjam, da
poslusam, in drzim pesti, da me ne bo nikoli
vprasal, kaj se mi podi po glavi. Hecno: to,
kar me je v¢asih motilo, se mi zdaj zdi bla-
goslov. Ceprav vem, vem, vem, da je narobe,
in me bo za kazen morda zadela strela.

Se pa spraSujem: a je varanje, Ce sanjari$
o ne¢em, kar nima dejanske podobe in
vsebine, vendar ni tvoj fant?

»Seveda je,« bi rekla Klara Jasna,

Ce bi vedela, kaj pisem. Njeno stalisce je
jasno, njena starsa sta se razsla, ker je oCi
varal mamo, in po njenem ne bi smela vec¢
uporabljati niti samostalnikov moskega
spola, Ce niso povezani s Tomom, kaj $ele
sprejemati daril od neznanih obozevalcev.
(O sanjarjenju ji raje nisem pravila.)

Pa saj najbrz res ni fer. Tomu bi morala
povedati, da v najini zvezi ne vidim
prihodnosti, ker mi je dolgocasen za umret,
ampak dokler tega ne priznam niti sama
sebi, bom tezko priznala njemu. Poleg tega
pac ne mislim biti spet brez fanta. Najbolj
nepotrpezljivo bitje sem, kar jih poznam;
skoprnela bi od ¢akanja na skrivnostneza.
(Inzmojo sre€o, to moznost le moram
dopustiti, bi se verjetno izkazalo, da ima
dve glavi, cudaske hobije in da mi sploh ni
vse¢. Mogoce celo poslusa narodnozabavno
glasbo in je brez posluha.)

Skratka, v riti sem. (A se to sme napisati
v najstniski reviji?) Globoko v dreku. (?)

In obenem sre¢na, ker se pocutim Zivo,
ker se mi dogaja nekaj, o cemer sem do zdaj
le sanjala!

Kaksen paradoks. (Ja, ja, protislovje.)

-

ldeja

Presneto, postajam cisto paranoi¢na.
Nenehno oprezam naokoli, ali me kdo
gleda. Skilim na telefon, ali mi kdo pise.

In priznam, da vsak dan, ko hodim proti
domu, v Zepih stiskam pesti, da bi me na
vrhu stopnic spet kaj pricakalo. Kaj lepega,
mislim. PoCena Zoga in atijevi blatni $kornji
za na vrt ne Stejejo.

Zakaj se moj skrivni oboZevalec noce
razkriti? To vprasanje me grize, odkar sem
na bozi¢ni vecer odprla tisti skrivnostni
paket.

»Mogoce zato, ker ve, da imas fanta,«
modro pripomni Klara Jasna. V¢asih me
precej moti, da imam tako razumne
prijateljice. »Mogoce Caka, da naredis, kar je
prav, in ga pustis.«

Eh, jaz nisem tako razumna. Zato ji
skrivaj pokazem jezik.

Razmisljam, ali bi morala narediti kaj, s
¢imer bi ga spodbudila, da bi stopil korak
naprej, povedano s prispodobo.

»Ja, pustiti fanta,« rece Klara Jasna in
presine me, da to dela zanalasc.

Namenoma jo preslisim.

Po dolgem in tehtnem pogovoru
same s sabo (s Klaro Jasno si nimam
kaj pomagati) raje sklenem, da bom za
Instagram fotografirala delcek darila, ki mi
ga je prinesel, tako da ne bo nihce vedel,
za kaj gre, samo on bo prepoznal papir
(upam, da mu paketa ni zavila mama in da
ni barvno slep), zraven pa bom napisala:
Se vedno me greje misel na praznike
#darila #presenecenja #3kodakerjezekonec.
Mogoce bo videl, da komaj ¢akam, da
ga spoznam. (Razen e je tudi on tako
razumen kot Klara Jasna in nalas¢ bojkotira
metaforiko.)

Akcijo.

In to¢no tako sem tudi naredila. Zelo
sem se potrudila s fotografijo, ker motivacija
vedno pomaga. Ce drugega ne, bi se lahko
zaljubil vame, ker znam tako lepo ujeti
svetlobo v levi zgornji kot. (Ne smete mi
zameriti, Ce izpadem malce samovse¢no;
lovim se za slamice, ker ne vem, kaj bom
storila, e objava ne bo ucinkovala.)

Klara Jasna je prva stisnila sréek. Potem
mi je v zasebnem sporocilu poslala Sest
vprasajev, in ker nisem odgovorila, $e Drzim
pesti, da bo delovalo, ker bos mogoce spet
normalna.



Drugi srcek je bil Tomov. Kaj naj recem,
vcasih zna biti prav prisréen. In vem, da ima
rad lepe fotografije. Vsaj malo najbrz tudi
mene, zato pa je vse to tako tezko, ker imam
tudi jaz vsaj malo rada njega.

Presneto, kaksna kolobocija.

Sledilo je $e nekaj sr¢kov in komentarjev
ljudi, ki imajo radi darila/ne marajo
daril, imajo radi praznike/ne marajo
praznikov, se jim zdi moja fotka lepa/
kicasta, sovrazijo fotografije na splosno/
Instagram na splodno/ljudi na splosno/
Zivljenje na splosno, imajo/nimajo kaj/cesa
povedati, prodajajo cudezne tabletke za
hujsanje, navijajo za NK Olimpija, naklju¢no
izbirajo tipke in se tudi sami preizkusajo v
fotografiranju rdecega ovijalnega papirja ter
zelene pentlje. Ce gre verjeti statistikam, so
bili vmes tudi kaksen perverznez, trol in kup
osamljenih, spregledanih ljudi.

Je bil med njimi tudi moj skrivni
obozevalec?

Tako sem bila Ziv¢na, da $e v Zivljenju
nisem imela bolj praznega crevesja.

In priznam, da sem, medtem ko sem
sedela na skoljki, razmisljala, kako je lahko
on tako potrpezljiv. Pa menda ne bom spet
dobila fanta, ki mi ni prav ni¢ podoben?!

v
Zeljo in upanje

Skoraj sem ze obupala nad tem, da
bo moje Zivljenje kadarkoli spominjalo na
romanticni film. Vsakdanyjik se je utiril, s Klaro
Jasno sva spet kramljali o sosolcih, domacih
nalogah, testih, brezupu in pomanjkanju
smisla, in celo znova sem se nekoliko bolj
navduseno zanimala za nogomet, odkar
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sem se sprijaznila, da bom ostala s Tomom,
ki je v resnici prijazen, prijeten, pozoren

in predvsem Ziv ¢lovek iz mesa in kosti. To
zadnje, vam povem, sploh ni zanemarljivo.

Navadila sem se na blatne $kornje na
vrhu stopnic. Celo metlica, ki jo je neko¢
pred vrati pozabila mama, mene pa je od
dale¢ spomnila na vrecko s sporocilcem,
da me je dvakrat skoraj infarkt (prvi¢, ko
sem jo zagledala s ceste, in drugi¢, ko sem
sprevidela, da ni ljubezensko pismo, ampak
usiva metla), me ne bi vec iztirila. Ukrotila
sem svojo domisljijo. Metla je metla, skrivni
oboZevalci pa spadajo v sanje.

Ampak ... ampak ... kaj, ko me je nekje
konec januarja, ko imam ravno rojstni dan,
spet malo zvilo. Ne vem, ali sem samo jaz
taka, da okoli obletnic zmeraj pricakujem
majhne Cudeze, ali pa je to univerzalno
Cloveska stvar, ampak zalotila sem se pri
razmisljanju, da se nekaj mora zgoditi. Ne
mislim potres ali svetovni potop ali znizanje
cen goriva - z mojo sreco se hitro naucis, da
je treba Zelje natancno opredeliti (¢eprav
nimam ni¢ proti cenejsemu bencinu).

Ne, v vesolje sem poslala upanje, da bom
dozivela nekaj lepega. Nekaj, zaradi cesar se
bom pocutila posebno, pa to ne bo imelo
zveze z babicinimi unikatnimi pletenimi
nogavicami ali mamino doma narejeno ...
khm, torto. (»Saj ni treba, da je okrogla in da
se plasti drzijo skupaj, kajne, sréica?«)

Ja, prav predvidevate, da si je Klara
Jasna skoraj izpahnila oci, tako mocno je
zavijala z njimi, ko sem ji povedala, kaj se mi
podi po mislih.

»Kaj, jaz to vsaj povem na glas,« sem ji

zabrusila, prepri¢ana, da je taka re¢ vseeno
splosno ¢loveska in ni znacilna samo zame.

Epilog A~

Pravijo, da ko si nekaj reeees 3 ®
mocno Zeli$, se ti to tudi uresnici.

No, moj rojstni dan ni bil ni¢
posebnega. Pletene nogavice, nekaj cestitk,
khm ... torta, Tom se je potrudil in mi prinesel
bombonjero. Bilo mi je lepo in pocutila sem
se zadovoljno. Ljudje me imajo radi. Zivljenje
je lepo. Bomboni so dobri. Sonce je rumeno
in Zemlja se vrti naprej. Starost je modrost in
jaz sem zdaj starejsa.

Toda nekaj dni pozneje, dnevi so se ze
krepko prevesili v februar, sem na poti domov
pobrskala po zepu bunde, da bi nasla kljuce.
Vem, da zveni trapasto, ampak res sem Sele
tam vtaknila roke v Zep in res pus¢am kljuce
v Zepih, Ceprav mi je ati Ze stokrat rekel, naj
tega ne po¢nem, ker mi lahko padejo ven in
jih bom izgubila. Divje sem torej iskala kljuce
(tudi to zveni trapasto, ampak karkoli prijeti s
prezeblimi rokami se mi zdi zmeraj cel podvig)
in pod njimi kljub skorajsnji neobcutljivosti
zatipala Se nekaj. Kaj je to, papir? Nisem
se mogla spomniti, da bi kdaj pospravila v
Zep racun, plonkec ali ostanek papirnate
snezinke, zato me je najdba cisto presenetila.
Okorno sem se jo trudila izvleci - tako sem
bila zamrznjena, da je najbrz spominjalo na
prijemanje spolzke ribe - in pri tem zadrZevala
sapo.

Bil je majcen, drobcen roznat papircek,
odtrgan z bloka samolepilnih listicev. Kak$no
uro je trajalo, da sem ga razvila, presneti
ledeni prsti. Dobro, no, mogoce nekaj sekund.

Vse najboljse, je pisalo na njem s pisavo,
ki je nisem prepoznala. Saj bi jo tezko, papir
je bil tako zmeckan, da so se ¢rke na njem
lomile. In 000 ... Cisto spodaj, v desnem kotu,
je bil narisan sréek.

Srcek!

Tega mi Ze ni poslala Klara Jasna, niti
babica, ne mama, ¢eprav sta bili vsaj slednji
nadvse dovzetni za osladnost. Nagonsko sem
vedela, da je sporocilce njegovo, ker taksne
reci pac ves.

In jaz sem bila spet tam kot na zacetku
meseca, kot da vmes ni minilo nekaj tednov,
kot da nisem postala starejsa in modrejsa in
razumnejsa in sploh. Srce mi je razbijalo in
v moji glavi je bila ena sama zmeda. Saj je
ucitelj rekel, da je zgodovina cikli¢en proces.
Da ¢lovestvo dela kroge. Nekam gremo in se
vracamo v izhodisce, dokler tega krozenja ne
usvojimo in zlezemo na novo raven. Tam pa
spet okrog, okrog.

Priznam, da se mi trenutno kar malo
vrti. Med prsti svaljkam usodni papircek in
razmisljam, kaj mi je storiti. Veliko misli, malo
akcije - ne, to res ni moja re€.

Prihodnji¢ vam porocam.
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»Nana, to je navadno moskatno govedo!« je svojo babico, ki

je sliko »prodajala« kot kravo, podugil Stiriletni Timotej ob

Ze nevemkaterem prebiranju klasike Walta Disneya V svetu
narave, knjige Se iz otroStva njegove mame. Moskatno govedo
se je ob koncu ledene dobe pred 25 000 leti umaknilo proti
strupeno mrzlemu in za Zivljenje krutemu arktiécnemu severu.
Tam se danes pase na zasneZenih ravninah sredi najhujSega
divjanja viharjev, odeto v svoje volnate zavese, kot so to poceli
njegovi predniki pred tiso¢letji na veliko ve¢jem obmocgju.

Clan velike skupine
parkljarjev

Moskatno govedo uvrs¢amo med
votloroge, ki so najvecja, najpestrejsa
in za ¢loveka najpomembnejsa skupina
parkljarjev. Stevilne parkljarje, kot so
govedo, koze ali ovce, smo raznesli po

vsem svetu. Samci, pogosto pa tudi
samice, imajo rogove. Ti so razli¢nih
oblik in velikosti, vendar pa niso nikoli
razvejeni, kot je rogovje jelenov. Rog
parkljarjev je stalna tvorba, ki raste
vse zivljenje. Rogovi moskatnega
goveda so kratki in zaviti, namesceni
ob straneh glave. Rogovi samcev

oblikujejo nekaksno rozeno obrv preko
Cela. Moskatno govedo na prvi pogled
spominja na bizone, a je v resnici

bolj sorodno ovcam in kozam. V ¢asu
prazgodovinskih poledenitev je govedo
zivelo na SirSem obmocju Severne
Amerike, Severne Evrope in Grenlandije.
Kasnejse populacije so bile omejene

na arkti¢ne tundre Severne Amerike in
Grenlandije; po 2. svetovni vojni pa so
ga ponovno naselili na Norveskem, od
koder se je razsirilo tudi na Svedsko.

Ge zivis pri -56 °C, se
moras toplo obleci

Debel kozuh, v resnici kar dva, prekriva
celotno telo moskatnega goveda
razen kopit, rogov, usten in nozdrvi.
Med vsemi sesalci je njegov kozuh
najdaljsi. Zgorniji zascitni kozuh je kar
60 centimetrov dolg. A kar zares greje
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moskatno govedo, je do 10 centimetrov
debel podkozuh. Ta je zelo, zelo mehak
in osemkrat toplejsi od ov¢je volne.

Na obmogju Arktike ljudje moskatno
govedo gojijo za prejo in iz volne,
spredene iz njegovega podkozuha,
pletejo najmehkejsa oblacila.

Moskatno govedo svoje »spodnje
perilo« poleti odvrze, vendar pa ne gre
v ni¢. Zbirajo ga razli¢ni ptici, kot so
snezni strnadi, da z njim podloZzijo svoja
gnezda.

Jej, ko je hrana na voljo

Muskatno govedo je rastlinojedo. Poleti
se hrani s travo, vrbovim listiem, semeni
in razli¢nimi jagodami, pozimi pa s
kopiti in gobcem koplje v sneg, da se
prebije do korenin, mahov in lisajev. Ker
je zimske hrane malo, mora moskatno
govedo v ¢asu poletne obilice vloziti
veliko energije v kopicenje debele
mascobne plasti. Hrane je poleti na voljo
vec v niZje lezec¢ih mocvarah in re¢nih
dolinah arkti¢ne tundre. Moskatno
govedo se opremljeno z debelo plastjo
mascobe in toplim kozuhom pozimi
odpravi v visje lezeca obmogja, kjer

je sneg manj zbit in se skozenj lazje
prebija.

Razli¢no stara mladica s samico

/ e .,W &;;"-,nuy.-—

Priprava na spopad za samice. Ob trkih na ¢elu povezanih rogov
nastaja glasen votel zvok, ki se sliSi veé kot kilometer dale¢.

Divji boj za samice

Med paritvenim obdobjem samci
moskatnega goveda oddajajo znacilen
mocan vonj po mosusu, ki pa ni

pravi mosus. Pravi mosus, ki se ze od
anti¢nih ¢asov dalje uporablja kot eden
najdrazjih parfumov, izdelujejo Zleze
mosusnega jelena.

Samci moskatnega goveda za pravico
do parjenja s samicami tekmujejo tako,
da se Sopirijo, zamahujejo z glavami

in se ¢elno zaletavajo drug v drugega.
Med jurisanjem drug proti drugemu
lahko samci doseZejo hitrost do

50 km/h. Vajo ponovijo tudi ve¢ kot
desetkrat, preden eden ne odneha
in pobegne. Zmagovalni samec
oplodi vse samice v svoji ¢redi.

Samice so breje od osem do devet
mesecev in spomladi povrzejo enega
mladica.

ZascitniSka creda

Moskatno govedo zivi v ¢redah, ki Steje-
jo od pet do petnajst zivali, na obmocju,
velikem priblizno dva kvadratna kilome-
tra. Ce se ¢redi pribliza kateri od glavnih
plenilcev - volk ali medved, odrasli
sklenejo krog, v katerem ¢uvajo mladice.
V/casih kateri od odraslih samcev krog
zapusti in divje napade plenilca. Tega
najprej prestrasi, tako da nizko spusti
glavo. Ce to ni dovolj, glavo v nasled-
njem koraku uporabi kot napadalno
oroZzje. Volka lahko nabode na rogove

in ga vrze tako visoko v zrak, da si ob
padcu na tla polomi kosti.

-

Creda moskatnega goveda
v zaS€itniSkem obrocéu
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Besedilo: Tatjana Simci¢ in ARamarija Zagar

Fotografije: Tjasa Matjasic, Guillem Perez i deLanuza, Miha Krofel
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‘Barvaj jeenaod najbolj spremenljlwh in opaznih lastnosti v naravi. Gepra
obicajno prevzame, ob navdusenju nad vso to pisanostjo pogosto pozabljal

Vse barve narave

Ob natan¢nem premisleku se sicer zavemo,
da je zelena obarvanost rastlin povezana z
zelenim klorofilom in fotosintezo, da razno-
barvni cvetovi privabljajo oprasevalce, da
bolj Zivo obarvani samci privlacijo in lazje
0svojijo samice ter s tem olajsajo parjenje,
da se primerno obarvana zival lahko zlije s
svojo okolico in tako skrije pred plenilci. V
barvitosti zivali pa je skrito e zelo veliko
zanimivih neznank, ki jih odkrivamo biologi
in z nasimi raziskavami poskusamo razu-
meti njihovo vlogo v naravi.

Kameleon je barvni
multipraktik

Za kaksnega cloveka pravimo, da spremi-
nja barvo kot kameleon. Ceprav ta trditev
nakazuje razli¢ne vzroke spreminjanja barv
kameleona, najpogosteje pomislimo na
barvno zlivanje z okolico pri skrivanju pred
plenilci. Kameleon pa v resnici uporablja

obarvanost telesa tudi kot nacin sporoca-
nja ali celo za boljse pocutje. Da se izogne
podhladitvi, telo obarva temneje in se tako
hitreje segreje na soncu. In obratno, ¢e

mu grozi pregretje, njegovo telo postane
svetlejse in odbija soncno sevanje. Jezni
kameleon je po navadi zivahnejsih in
temnejsih barv. Ko pa je v stresu in se ne
pocuti dobro, ima telo bledo obarvano. Se
posebej pisano se obarva samec kameleo-
na ob sre¢anju s privla¢no samico.

Osebki iste vrste so v
populaciji lahko razliéno
obarvani

Pri nekaterih vrstah Zivali so osebki v po-
pulaciji razliéno obarvani in temu pojavu
strokovno re¢emo barvni polimorfizem.
Izraz polimorfizem izvira iz gri¢ine in
pomeni veliko oblik. Primer barvnega poli-
morfizma smo kar ljudje. Vsi pripadamo isti
vrsti Homo sapiens, vendar imamo razlicno
barvo o¢i. Eni smo modrooki, drugi zeleno-

Razliéne barvne oblike pozidne kuScarice (Podarcis muralis), od leve proti desni:
bela, belo-oranzna, oranzna, rumena, PuUmeno-oranzna.
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Kameleoni so
posebnezi in barvo
mtelesa sprermnjajo

k| glede Tiasvoje
pocutje il potrebe:

oki, rjavooki, vmes pa najdemo $e mnogo
vmesnih barv. In lahko se vpraSamo: ali
modre o¢i vidijo drugace kot rjave ali
zelene? Vloga razli¢nih barvnih oblik pri isti
vrsti je $e vedno zelo slabo raziskana, saj
odgovori na to, kaksno vlogo ima taksna
razli¢na obarvanost, niso vedno enostavni
in enoznacni.

Razpletanje mavrice
trebuha kus$éaric

Znanstveniki na Nacionalnem institutu za
biologijo raziskujemo pomen razli¢ne obar-
vanosti osebkov v populaciji pri kuscaricah,
ki jih morda bolje poznate kot »martinckex.
Kus¢arice imajo razli¢cno obarvane trebuhe.
Na primer pri pozidni kus¢arici v isti populaci-
ji najdemo osebke z rumenimi, oranznimi,
belimi, belo-oranznimi ali rumeno-oranznimi
trebuhi. Nas pa je zanimalo, ali imajo kusca-
rice z oranznimi trebuhi kaksno prednost pri
lovu metuljev kot tiste z belimi ali rumenimi
trebuhi. Za zacetek smo preverili, ali se osebki
razli¢nih barvnih oblik razlikujejo v velikosti,
obliki in drugih zunanjih znacilnostih. Nato
smo primerjali, kako osebki razlicnih barvnih
oblik hitro tecejo, plezajo, kako mocno
grizejo. Ugotovili smo nekaj presenetljivega.
Kusc¢arice z belimi trebuhi imajo manjso gla-
vo in Sibkejsi ugriz. Zaradi tega jedo mehkejsi
plen kot kuscarice z oranznim in rumenim
trebuhom. Mo¢ ugriza pa ima ocitno tudi
pomembno vlogo pri razmnozevanju kus¢a-
ric, saj samci med parjenjem z ugrizom za
trebusni del drzijo samico. Zakaj pa je to tako,
e vedno ne vemo.



Odgovarja:
Tina Pihlar, dr. vet. med.
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PIL, 1536 Ljubljana, ali pil@mkz.si,

s pripisom VETERINARKA,
ali na www.pil.si.
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Si r;qajboljéa veterinarka na svetu!
Imam eno vprasSanje o mojih mor-
skih praSi¢kih. Imam dva morska,
prasicka, ki sta razliéno stara in oba
sta fantka. Enega sem dobila prej kot
drugega. Takrat sta se dobro razume-
la, ampak zdaj spuScata cudne zvoke
in me skrbi, da se pretepata. Imamo
kletko in ograjico, ki je pritrjena na
kletko. RazmiSljam, ¢e biju za en
dan dala narazen, ampak oba sta
navezana na kletko in ograjico, tako
da skageta ven in not. Ce pa zaprem
kletko, pa jo zatneta gristi. Kaj lahko
storim% Prosim, odgovori! Hvala
vnapre;j!

Nupinka. 12, 10 let

Pozdravljena, NuSinka!
Hvala za pohvalo. Ce spus¢ata samo
glasove, ni ni¢ hudega. Bolj nevarno bi bilo,
Ce bi se grizla. Dobro ju opazuj, in e bi
videla, da se pretepata, ju bo treba loiti ali
pa kastrirati. Samci se najveckrat bojujejo
zaradi samic, zato ti ne

Fotografije: Shutterstock

priporocam, da bi kdaj kupili $e samicko.
Prepirajo pa se tudi zaradi ozemlja, svojega
doma. Dokler se drug na drugega samo
»kregata, bo vse v redu. Drugace pa bo$
morala razmisliti o tem, da bos enega pre-
selila v novo kletko. Nov dom bo brez tezav
sprejel, ker bo vedel, da je samo njegov in
ga ne bo treba deliti.

Hojla,

si res super veterinarka in bi te nekaj
vprasala. Kmalu se selimo v hiSo in
zelim si papigo. 1. Katero vrsto pred-
lagas? 2. Ali jo je moteCe imeti v sobi?
3. Ali se jo da, naugéiti, da je ubogljiva,
in ne kaka vsepovsod? 4. Ali potrebu-
je veliko pozornosti? 5. Kaj je in kako
pogosto jo je treba hraniti? Hvala,
vnaprej, ée pa ves Se kaj pomembnega,
0 papigah, mi, prosim, napisi.

papiga, 12 let

Hojla!

Hvala za super veterinarko. Za zacetek ti
predlagam kak$no manjso vrsto papige,

ki ni prezahtevna glede oskrbe, na primer
skobcevko, nimfo. Papigo imas lahko v sobi,
saj je aktivna podnevi, takoj ko pade mrak,
pa se umiri in spi. Le veckrat bo$ morala
posesati ali pomesti okrog kletke, ker bo na
tleh nekaj perja in lus¢in od semen. Ce jo
bos spustila iz kletke, bo prav gotovo spusti-
la kaksen kakec, ampak ti so pri skobcevkah
in nimfah zelo majhni in jih lahko pobere$
z manjsim papir¢kom. Papagaji imajo radi,
da se z njimi ukvarjamo. Ko pa jih zapremo
v kletko, jim tam obesimo kaksne igrace,
da se zamotijo tudi sami. Papigam so

glede na njihovo velikost oziroma vrsto
namenjene razlicne semenske mesanice,

ki jih lahko kupis v trgovini za male Zivali.
Vsak dan jim v posodico nasujes semena

in zamenja$ vodo, lahko pa za priboljsek
obesis kaksno palicico s prosenimi semeni,
koscek banane, list solate.

Hojla!

Sinajboljsa veterinarka v vesolju,
ampak to itak Ze ves. No, imam 2
problema in upam, da mi bo§ lahko
pomagala. 1. Na§ pes (ne popolnoma,
Gistokrven nemgki ovéar, star dobre

Pilova veterinarka

pol leta) je po navadi spuséen (mamo
ga zunaj), ¢e pa k nam pride kdo, ki
se ga boji, ga moramo dati na povodec
in on RES ne mara povodca, zato ga
zacéne grist. Kako naj ga odvadimo?
2. Jst si FUL Zelim met macko, ki bi jo

ampak mi je starsi ne pustijo met.
Kako naj jih prepriéam? Kaj vse
moram vedeti, e hoGem imet macko
v hisi?

Blacky Rone BLM, nkonaj 13 let

Hej, hej!

Hvala za vesoljsko pohvalo. Tvoj kuza je Se
mladic in vecina mladicev rada grize povodec.
Ga pa moras tega res odvaditi, drugace bo to
obnasanje lahko ostalo. Ko naslednjic ugrizne
v povodec, poskusi preusmeriti njegovo po-
zornost s kaksno igraco ali priboljskom. Takoj
ko izpusti povodec iz gobca, ga pohvali. To
vadi vsakic, ko ga pripnes na povodec. Glede
macke in starSev pa je tako, da je najboljse,
da se z njimi pogovoris, zakaj bi jo rada imela.
Razmisli, ali jim lahko obljubis, da bos skrbela
zanjo — to pomeni, da ji bos vsak dan dala
hrano in vodo, ji istila macje stranisce (e bo
notranja), se z njo igrala, da ji ne bo dolgcas
in ne bo zacela kaj »unicevati« (plezati po za-
vesah, kaveu ....). Ce pa bo kaj uspicila, da bo3
to tudi pospravila za njo, popravila. Mogoce
lahko skupaj obiscete zavetisce za Zivali in si
tam ogledate mucke, ki potrebujejo dom.
Potem pa se o posvojitvi pogovorite doma.

Sinajboljpra

veterinarka, kar jih poznam. Vem, da,
je za Zelve treba veliko dela in jim ve-
likokrat Gistiti. Ali bi mogoce poznala,
kako vrsto, ki ne bi bila preve¢ potreb-
na dela in ne bi potrebovala vode za,
plavanje. Prosim za odgovor:).

Bor, 11let

Pozdravljen, Bor!

Hvala tudi tebi za pohvalo. Seveda imas
lahko doma Zelvo, ki v svojem domovanju ne
potrebuje vode. In sicer so to kopenske vrste
Zelv, ki niso prevec zahtevne glede oskrbe.
Najbolj znana je grska kornjaca, podobne
lastnosti ima tudi leopardja zelva.
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Besedilo: Irena Dusa

Kaj imajo skupnega kletvice v razlicnih jezikih |

Vsi vemo, da preklinjati ni lepo, a po
drugi strani ne moremo zanikati, da
bi bil jezik brez so¢nih besed revnejsi
in dolgocasen. Kletvice so ocitno tako
temeljni del jezika, da zvenijo grobo
tudi tistim, ki dolocenega jezika sploh
ne razumejo. To so ugotovili psihologi
z Univerze v Londonu, ko so iskali
univerzalne glasovne vzorce (taksne,
ki so skupni razli¢nim jezikom).

Na to idejo niso prisli kar tako, saj

so Ze prejsnje raziskave pokazale,

da dolo¢ene kombinacije glasov
sprozijo enak odziv, ne glede na to,
kateri jezik govorimo. Temu se bolj
strokovno rece zvocni simbolizem.

V praksi to pomeni, da so recimo
govorci vec kot 20 razli¢nih jezikov vsi
rekli, da je »bouba« nekaj okroglega
in »kiki« nekaj ostrega. (Obe besedi
sta izmisljeni.) V raziskavi o kletvicah
je sodelovalo 215 prostovoljcey,
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ki govorijo Sest razli¢nih jezikov,
ocenjevali pa so grde besede petih
jezikov, ki jih niso poznali. Med njimi
je bilo 34 hebrejskih, 14 hindujskih,
14 madzarskih, 17 korejskih in 26
ruskih kletvic. Za kletvice po vsem
svetu velja, da v njih ni soglasnikov
I, j, win angleske razlic¢ice soglasnika
r, ki naredijo besede mehkejse.
Zaradi skoraj popolne odsotnosti
teh glasov kletvice zvenijo ostro, Se
posebej, kadar vsebujejo glasove p, t
in k. Ugotovili so tudi, da zamenjava
ostrega glasu z mehkejs$im zmanjsa

e
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ucinek kletvice, ne le po pomenu
za tiste, ki jih razumejo, ampak
tudi za nekoga, ki nima pojma, kaj
poslusa. Dober anglesko-slovenski
primer za to bi bil damn - prekleto
in darn — presneto. Na prostovoljcih
so preizkusili 24 taksnih »zmeh¢anih
kletvic« in potrdili, da mehkejsi
soglasniki dejansko odvzamejo
besedam ostrino. Priznavajo sicer, da
je vzorec izbranih jezikov relativno
majhen in ne morejo trditi, da njihove
ugotovitve veljajo za vse jezike na
svetu, vsekakor pa kazejo na to, da
pomen nekaterih zvokov nosimo
s sabo 3e iz pradavnine. Odgovor
na vprasanje, ali tudi v slovenskih
kletvicah manjkajo glasovi j, |
in w ter kako pogosto se v njih
pojavljajo p, tin k, pa poiscite kar
sami.

Slovenséina ni ravno
bogata s kletvicami, med
kulturno dediS¢ino se
skrivajo »naj te koklja
breneg, »cepec, »bog te
nima rad« in »saprabolt«.

Fotografija: Shutterstock



Mravlje delajo mieko i

Ne le sesalci, tudi mravlje se prehranjujejo z mlekom, ki ga
proizvajajo njihove sorodnice. To so ugotovili znanstveniki, ki so
preucevali razlicne faze v razvoju mravelj. Te se namrec najprej
razvijajo v jajcecih, iz katerih se izlezejo licinke, te se preobrazijo
v bube in Sele nato v odrasle mravlje. Ko so bube osamili, so
ugotovili, da izlocajo nekaksno tekocino, pravzaprav toliko
tekocine, da so v njej utonile. Da bi ugotovili, ali to tekocino
izlocajo tudi v druzbi drugih mravelj, so v bube vbrizgali modro
barvo in po 24 urah se je ta znasla v prebavilih tako odraslih
mravelj kot licink. Hranljivo »mleko« tako povezuje bube, . .. g
licinke in mravlje v superorganizem. In ¢e si mravlje z mlekom Mleko mravelj je bogato s proteini. aminakial: n
postrezejo kar same, licinke potrebujejo nekaj pomoci - na sladkorji in vitamini. » Sminokislinamy,
bube jih nalozijo odrasle ¢lanice kolonije.

Fotografija: Shutterstock

W“v nica naredila plastenko, ki jo lahko pojes

Najstnica Madison Checketts je doma v zvezni drzavi
Utah v ZDA in kot vecina otrok ima tudi ona rada morje
in plaze, malo manj pa plastenke, ki se nabirajo na
njih. Zato je oblikovala Eco-Hero, »steklenico« za vodo
iz Zelatine. Uporabila je metodo obratne sferifikacije,
ki je bila v zacetku tiso¢letja popularna v molekularni
gastronomiji. Verjetno ni treba posebej poudarjati, da
je njen najljubsi Solski predmet kemija. Po Stevilnih
poskusih je naredila steklenico, ki z mesanico
limoninega soka in vode v hladilniku zdrzi priblizno
tri tedne. Izdelava taksnega bidona stane dober evro,
: , uporablja pa se tako, da odgriznes vrh, spijes vodo,

: ; e . membrano pa nato odvrze$ med organske odpadke
4& ﬁ : ‘ ali enostavno pojes. Menda po zvecljivosti spominja
na gumijaste medvedke in nima kak$nega posebnega
okusa Pa da ne boste mislili, da je Madi kar naprej le

d epruvetaml poleg kemije obozuje tudi kuhanje
omet, ki ga igra od cetrtega leta. V prostem casu
zdeluje zapestnice, ko bo velika, pa bi rada bila

.sestra v bolnisnici za otroke.

Madisonino navdusSenje nad kemijo se je konéalo z uzitno
steklenico, v katero lahko spravi 200 mililitrov teko€ine in
. ne obremenjuje okolja. Nekaj let pred njo je enako metodo
uporabilo podjetje Ooho, le da je njihova resitev manj
podobna, steklenici in lahko drzi le 50 mililitrov vode.

.

Fotografija: Shutterstock/Ooho

Skrivnost Sirokih ust
burmanskega pitona

Pitoni so znani po tem, da lahko pogoltnejo zelo velik plen, celo srne,
manjse govedo in aligatorje. V javnosti prevladuje prepric¢anje, da jim to
uspe, ker razklenejo Celjust, a resnica je drugacna. Vec kot stirikrat ved;ji
plen od svoje glave lahko stlacijo v usta, ker imajo zelo raztegljivo kozo. To
so ugotovili biologi z Univerze v Cincinnatiju, ki so preucili 43 burmanskih
pitonov. Preizkusali so, kako velik tulec jim lahko vstavijo v usta (kace v = ) o
poskusu niso bile Zive). Najvedji je imel 23 centimetrov, kar je dovolj, da ‘ : Burmanski piton

bi si ga lahko tudi sami poveznili ¢ez glavo. Burmanski pitoni so se kot b : se uvrita med pet
invazivna vrsta udomacili na Floridi, najvedji, kar so jih nasli, je tehtal skoraj : najvedjih kad na svetu
100 kilogramov in je pojedel celega jelena. % - -
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Spletne zvezde

Nika Osredkar arhiv Pila

Pina Um

Pina Umek je simpati¢na punca, ki smo jo ‘\

spoznali v prvi sezoni Sportnega resniénostnega
Sova Exatlon Slovenija. Tam nas je navdus$evala

s svojimi Sportnimi dosezki, prijaznostjo in
pozitivno energijo. Decembra se je pridruzila
ekipi ustvarjalcev za Pilov TikTok profil (hitro ga
obis¢i in preveri dogajanje!), kjer lahko pilovci
zdaj spremljate tudi njene zabavne videe, ki

vas bodo spodbudili k miganju. Z njo smo se
pogovarjali o Exatlonu, druzbenih omreZjih,
njenih najstniskih letih in §e ¢em.

Zivjo, kako si kaj? OSEBNA IZKAZNICA:

Super sem, hvala!
Starost: 8 let
Datum rojstva: 2. 10. 1994

Katere tri besede te najbolje 3 \
Zvezdno znamenje: tehtnica

opiSejo?
Energicna, dobrosréna in malo nora. <

Pilovei smo te spoznali v prvi

sezoni Sova Exatlon Slovenija. izpostavljenost celotni Sloveniji niso Po éem si si Exatlon najbolj

Kako si se odloéila, da se prijavis najbolj mikale. Potem sem $la raziskat, zapomnila?

na to preizkusnjo? kaj ta Sov pravzaprav je, in takoj Poleg tekmovanja na poligonih mi

V bistvu je bil moj fant Teo tisti, ki so me navdusili ogromni poligoni. bodo v spominu najbolj ostali trenutki,
je predlagal, da greva. Sprva nisem Zacutila sem, da je to nekaj, v ¢emer se ki smo jih s svojo ekipo preziveli, ko
bila za, saj imam rada zasebnost moram preizkusiti. To je bila najlepsa nismo tekmovali. Ogromno je bilo

in me kamere 24 ur na dan ter dogodivicina v mojem Zivljenju. prigod, ki so nastale, ko smo si v vili ali

baraki krajsali ¢as.

v A

Je res, da so vam med bivanjem v
baraki druZbo delale tarantele? Si
se jih bala?

Res je! Poleg psov, mack, muh,
komarjev, vesc¢ in drugih insektov so
nas obcasno obiskale tudi tarantele.
Ko smo naleteli na prvo, smo se je vsi
ustrasili in preizkusili razli¢ne nacine,
da bi jo pregnali. Kasneje smo se jih
navadili in se naucili, da jih prezene, ce
vanje pihas.

V drugi sezoni je nastopal tvoj fant
Teo. Kako moéno si zanj navijala?
= Kak8en ob¢utek je bil Sov
spremljati izza ekrana namesto z
lokacije dogajanja?




ZaTea sem navijala vsak dan, vsako
minuto, zamudila nisem niti trenutka
oddaje. Spremljati Sov doma je

bilo veliko tezje kot nastopati

v njem. Kot oseba, ki je to

izkudnjo prezivela tudi sama, sem
drugo sezono Sova spremljala

in dozZivljala precej drugace kot
drugi gledalci. Priznam, da sem

ob gledanju pogosto podozivljala
svojo izkusnjo.

0d decembra si del ekipe, ki
ustvarja videe za Pilov TikTok
profil. Ali rada ustvarjas za na§
profil? V kaksnih videih te bomo
pilovei lahko videli v prihodnje?
Seveda, ustvarjanje za Pilov profil
mi je v veselje! Po izobrazbi sem
profesorica $portne vzgoje, in

ker se Ze vse zivljenje ukvarjam s
Sportom, se bom pilovcem skusala
priblizati z zabavnimi, a pou¢nimi
vsebinami, ki se ticejo Sporta in
zdravega nacina Zivljenja.

Imas sicer rada druzbena
omrezja? Katera platforma ti je
najljubsa in zakaj?

Druzbena omrezja so super za
izrazanje, pridobivanje in deljenje
znanja, pa tudi za zabavo. Sama
uporabljam Instagram in TikTok,
slednjega zadnja leta najvec. Vse¢ mi
je, ker se vsebine na TikToku podajajo
preko videoposnetkov in so zato bolj
Zive, spontane in omogocajo, da se
lazje izrazas in priblizas sledilcem.
Ceprav imajo druzbena omrezja
veliko prednosti, pa moramo vseeno
paziti, kaj objavljamo in koliko ¢asa
prezivimo na njih.

Kaksna, si bila kot najstnica? Si
kdaj kaj uSpicila?

Kot najstnica sem bila zelo zivahna.
Takrat sem 3e zelo intenzivno trenirala
umetnostno drsanje, tako da sem
imela ¢as ve¢inoma le za $olo in Sport.
Se je pa seveda nasel tudi ¢as za
kaksne nedolzne lumparije. Tam sem
bila po navadi rada zraven. In e danes
je tako.:D

Se iz tistih let spomnis kaksne
zabavne anekdote?

Spomnim se tretjega razreda, ko sva
si s soSolcem med malico v ucilnici
podajala jogurt. Tekla sva in se igrala

z jogurtom, ko sem mu ga podala
Cez celo ucilnico. Ker ga ni ujel, se
je seveda raztrescil po tleh. Ko je

V prostem Gasu se veliko ukvarjas
s §portom. Ker je ravno novo leto,
se veliko pilovecev sprasuje, kako
najti motivacijo za gibanje. Kaj
bi jim svetovala?
Najdite si aktivnost, ki vas bo
veselila! Prepri¢ana sem, da prav
vsak lahko najde nacin gibanja, v
katerem bo uzival. Ce imate radi
zimo, pojdite smucat, se sankat
na bliznji hrib, delat snezaka, se
kepat ali gradit igluje. Snezne
aktivnosti so super za zabavno
prezivljanje ¢asa z druzino in
prijatelji. Ce pa vam mrazin
sneg nista najbolj pri srcu, naj
to ne bo izgovor za polezavanje
doma. Na sreco danes obstaja
ogromno Sportnih aktivnosti, ki
so neodvisne od zunanjih razmer.
Zato le hop na noge, poklicite
svoje prijatelje in skupaj zdruzite
zabavno s koristnim! ==

KakS§en je tvoj Zivljenjski
moto?

uciteljica prisla v razred in videla
razdejanje, je bil takoj ogenj v strehi.
Sosolci so me zatozili, zato sem bila
seveda okregana. Pocutila sem se
grozno. Naslednjo $olsko uro smo
namesto Sportne vzgoje pisali test iz
spoznavanja narave in druzbe.

Spletne novicke:

Zagrabi vsako priloZnost, ki se
ti ponudi. Nikoli ne ves, kaj se iz nje
lahko izcimi. ==

Kaj si Zelis v letu 0232

Zelim si &im ve¢ novih, spontanih
dogodivscin, adrenalinskih podvigov
in predvsem nepozabnih trenutkov z
najdrazjimi.

PRIPETILA SE NAM JE NAPAKA!

V. decembrski stevilki Pila se nam je v clanku o Chicas pripetila velika napaka! Nad
»0sebno izkaznicox Billie Ann smo dali fotografijo Alje, Aljinim podatkom pa smo
prilepili fotografijo Billie Ann. Joj, prejoj! Za napako se iskreno opravi¢ujemo in
objavljamo popravljeni osebni izkaznici.

OSEBNA IZKAZNICA:

Starost: 82 let
Datum rojstva: 9. september 2000
Zvezdno znamenje: tehtnica

Starost: 22 let
Datum rojstva: 15. november 2000
Zvezdno znamenje: Skorpijon
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Dua Lipa, Rita Ora, Bebe Rexha in Ava Max - vse to so
albanske pevke, ki so uspesne po vsem svetu. Avi je
uspelo prodreti na svetovne lestvice leta 2016 s pesmijo
Sweet But Psycho, izid drugega studijskega albuma
Diamonds & Dancefloors pa je z oktobra prestavila na
januar. Ampak Se malo in tezko priéakovani 27. januar,

ko bo izSlo enajst novih pesmi, bo tu. Do takrat lahko
prisluhnemo prvim trem singlom, ki so Ze iz8li, in sicer
Maybe You're the Problem, Million Dollar Baby in zadniji hit
Weapons. Ava nacrtuje tudi prvo "

Zanimivosti:

Wy

w Priicjebiav W/"/
; p:;tfma:ﬁ\;ﬁsﬁn—/ boli je

wv/

= Vsaka pesem, ki je uvrstena /
s na album, je posneta v nekaj /
Ranljiva Ava, s 14 razliicah. Po navadi traja eé

g i N mesecev, predenAva
Vecina pesmi za prihajajoci "

album je nastala leta 2021, ki je & leere: koncno verzijo
bilo, kot je povedala pevka, zanjo ‘ 2 g pesmi.

eno najtezjih. Med drugim je koncala > SN m V prihodnosti se Zeli preizkusiti
ljubezensko razmerje. Nove pesmi so kot igralka.

tako zelo osebne. Med ustvarjanjem
je Avo postalo strah, koliko ranljivosti
je razkrila, potem pa je svojo ranljivost
zacela sprejemati. Ko so jo vprasali glede
besedil in zvoka novega a|buma,je Ava: »Kot otrok smo se veliko selili.
povedala: »Aloum vas bo spravil v jok in ‘ i Starsiso albanski priseljenci, ki so
vas spodbudil k plesanju. Novi album je prisli v ZDA brez vsakega denarja.
sréna bolecina na plesis¢u.« Na zacetku je bilo zanje zelo tezko,
i ' sem se pa od njih veliko naucila,
Resnidna Ava, i L Y predvsem, da je treba vztrajati in da
/ 2 L\ 7 se lahko uresnicijo Se tako ne-
Ava je nadaljevala: »Pesmi ¢ \ p \ MY s S ( verjetne sanje: s trdim
zvenijo drugace, kot so ( A\ \ ] = LW || ¢ ; W, delom, pogumom
prejénje. Ceprav boste AR \ THRNLE S S _ in odlo¢nostjo.
ob njih lahko plesali,so | AR , (AT y Zaradi
malce pocasnejse, kot \ NN ' f =\ izkusnje
ste mogoce navajeni. \ ' AW \ Y, starSev sem
Poleg tega vam v njih \ \ \ , i P ze pri osmih
razkrivam resni¢no Avo, \ N ; g e 8 letih vedela
ki odrasca in postaja ‘ N O ', A oziroma sem
zrelejsa. Tokrat se med R 4 oy R e | sekarodlocila,
snemanjem ni nikamor /2 p— . dabom pevka
mudiloinsemreslahko  y——" in da bom nare-
stopila v stik sama s sabo.« —_—_— dila vse za to.«
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Besedilo: Matevz | Fotografije: arhiv Pila

Made You Liook

Gol navdih pesmi

Meghan je februarja 2021 povila
sincka. V materinstvu uziva, porod
pa zanjo ni bil najlepsa izkusnja.
»Tezko sem sprejela, kako zelo se mi
je po porodu spremenilo telo, sploh
ker sem rodila s carskim rezom,« je
povedala v nedavnem intervjuju in

nadaljevala: »Na novo sem se morala

nauciti sprejeti svoje spremenjeno

telo. Ena najtezjih nalog, ki mi jo je v

tem casu dal terapevt, je bila, da se

N T

gola pet minut gledam v ogledalu.
Nova ljubezen do sebe pa je
navdihnila pesem Made You Look.«

Nihcée ni popoln

Meghan v tej pesmi prepeva, da ni
zapeljiva le v oblikovalskih oblacilih.

Privla¢na je in pika, ne glede na to, kaj

Zanimivosti:

m Meghan je povedala, da so pesmi
za njen zadnji album Takin' It
Back kar vrele iz nje.

m Pevka meni, da je zacela pisati
boljSe pesmi, odkar je postala
mama.

m Meghan je zacGela peti pri Sestih
letih, prvo pesem pa je napisala
pri trinajstih.

® Ima starejSega in mlajSega brata.

ima na sebi. Tudi ce je gola, je lepa.
Refren pesmi je nastal med prhanjem,
o njej pa je dodala: »Imejte se radi ne
glede na svoje pomanijkljivosti. Nihce
ni popoln, vsak ima kaksen kompleks
glede svojega videza. Sprejmite sebe
in svoje telo.«

Barvit video

Meghan je video za pesem posnela
oktobra, o njem pa je povedala:
»Takoj sem vedela, da mora biti
video pisan, svetel in zabaven. Zelela
sem, da bi bil boljsa razlicica videa za
pesem All About that Bass.« V videu
se pojavi vec vplivnezev s TikToka,
med drugim Scott Hoying in JoJo
Siwa, v njem pa lahko kot voznika
avtomobila opazite tudi

%« Meghaninega moza Daryla

I Sabaro.

Sobo si lahko opremite s posterji argentinske reprezentance, Zanom Kranjcem, GOT7, Imagine Dragons, Meghan Trainor in polarnimi medvedi.
Kaj Zelis obesiti na steno? Katera je tvoja najljubsa Zival? Pa najljub3a glasbena skupina, pevka ali pevec? Najljubsi Sportnik ali filmska zvezda? Poslji svoj predlog na dopisnici
(PIL, 1536 Ljubljana) ali po e-posti pil@mkz.si, s pripisom PILOV POSTER. Predloge zbiramo tudi na www.pil.si. Med predlogi bomo enega izzrebali.
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\ \\\\\ Piki Jakob.

" DRAGONS =~

z Koliko koncertov bo v

4. Kateraod nastetih ni _ 3. Kdaj bodo imeli
_ njihova uspesnica? koncert v Pulju? sklopu njihove naslednje
— | turneje po Evropi in
Radioactive. ' ~ a) Osmega avgusta. Bliznjem vzhodu?
Believer. Petnajstega avgusta. ‘
/ Dragons. Dvaintridesetega oktobra. Bevet.
va.

Triindvajset.

5. Koliko milijonov ©. Koliko albumov so imeli 5
albumov so med prvimi desetimi S
prodali do zdaj? na Billboardovi lestvici ¢, S kaksnim élovekoljubnim delom se g

- Top 200? ~ trenutno ukvarjajo? i
75. N 03

10. Pet. Ob sobotah organizirajo istilne akcije. ~

110, Deset. Kuhajo za brezdomce. g
Enega. Zbirajo humanitarno pomo¢ za Ukrajino. <

-

©

10. Koliko otrok je bilo v Q. Kako seimenuje serija 8. Koliko nekdanjih élanic o
g’“z'“' glavnegapevca |  zNetflixa, za katero so - Steje skupina? 3

: ana Reynoldsa? prispevali pesem? | Tri 7
Dva. The Crown. Stiri. %

Dévét' Arcane. Vtem bendu nikoli '§1

Trinajst. Wednesday. ni bilo Zensk. £
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Nika Osredkar

Naj pop hiti

arhiv Pila

za zacetek leta

vew e

Januar je konéno tu - od boziénih hitov se za
enajst mesecev poslavljamo in ¢as je za nov

zacetek! Za motivacijo bomo ta mesec poslusali

aktualne pop hite, ob katerih se bomo spomnili
na preteklo leto in se napolnili s pozitivno
energijo. Novo leto je Se nepopisan list

ali glasbeno receno prazen seznam
predvajanja, zato ga napolnite z dobro
glasbo, prijetnimi ritmi, navdihujo¢imi
melodijami in izjemnimi vokali. Sreéno!

Taylor Swift - Anti-Hero

»It's me, hi, I'm the problem, it's me,« v novi pesmi poje

Taylor Swift, ki pravi, da je Anti-Hero zanjo ena najljubsih

pesmi, kar jih je napisala. Mi se strinjamo. Navdih zanjo je nasla
v svoji negotovosti in tezkih stvareh, s katerimi se spoprijema,
pri pisanju pa je bila povsem iskrena. Pravi, da je pesem pisala
z mislijo na vse stvari, ki nam pri sebi niso vée¢, moramo pa

jih sprejeti, ce Zelimo biti to, kar smo. In le kaj je lahko boljsa
popotnica za vstop v novo leto? Le zato, ker je na koledarju drug
Stevilka, ne bomo ¢udezno postali povsem novi ljudje, lahko pa
se sprejmemo in iz tega, kar smo, potegnemo najboljse. '

si jo Se vedno z veseljem zavrtimo. Govori o tem, da sty
vec taksne, kot so bile v¢asih. In ker smo ravno vstop
leto, nam s tem daje priloznost, da se spo

eteklem letu. Zanimivost te
i je, da se zacne z otroskim
om, ki Harryju pove, da mu zeli
i lahko no¢. S tem nas povabi
oj dom, saj je naslov Harryjevega
zadnjega albuma Harry's House.

- Rihanna - Lift Me Up

Vsak pop album potrebuje dobro balado, zato
smo jo dodali tudi na naso playlisto. Rihanna

se je jeseni po kar Sestih letih premora vrnila na
glasbeno sceno in predstavila pesem Lift Me Up,
ki smo jo lahko slisali v filmu Crni panter: Wakanda
za vedno. Pesem je sicer poklon umrlemu igralcu
Chadwicku Bosemanu, zvezdniku filma Crni
panter, gre pa za pop balado, ki nikogar ne pusti
ravnodusnega. Govori o pomenu ljubezni in
¢loveku, ki nam daje moc. Vsi kdaj potrebujemo
nekoga, ki nas podpira in skrbi za nas, spomnimo
pa se, da smo tudi mi za koga lahko ta ¢lovek.
Novo leto bo lepse, ¢e ga bomo preziveli obdani z
ljudmi, ki jih imamo radi.

\/\/



IPIlOVAESTVICA

Na vrh domace lestvice so se povzpeli BQL & Polkaholiki, Nina
Puslar je druga, LPS so na tretjem mestu, Joker Out na cetrtem,

Bepop pa na petem mestu. Na vrh tuje lestvice se je uvrstil Harry

Styles s pesmijo As It Was, druga je GAYLE, tretji so Imagine
Dragons, Maneskin so na ¢etrtem mestu, Taylor Swift pana
petem. Lestvico je postavilo vase glasovanje.

1. BQL & POLKAHOLIKI - LUCKE
2. NINA PUSLAR - TOPLE OCI
3.LPS - DISKO

4. JOKER OUT - BARVE OCEANA
5.BEPOP - DAJ SE NASMEJ

1.HARRY STYLES - AS IT WAS
2. GAYLE - ABCDEFU

3. IMAGINE DRAGONS X JID - ENEMY
4. MANESKIN - BEGGIN'

5. TAYLOR SWIFT - ANTI-HERO

Izbiramo Pilovo najljubso skladbo! Katera pesem ti je najbolj vie?? Lahko
glasujes med nastetimi domadimi in tujimi skladbami, seveda pa lahko
posljes tudi nove predloge in vplivas na lestvico!

Predlog poslji do 27. januarja 2023 na dopisnici
(PIL, 1536 Ljubljana) ali po e-posti na pil@ :
mkz.si, s pripisom PILOVA LESTVICA oziroma
PILOV POSTER. Glasuje§ lahko tudi

na spletnih straneh na Www.pil.si.

Med prispelimi predlogi za Pilovo lestvico
bo Chupa nagradil § izzrebancev. Med

prispelimi predlogi za Pilov poster bomo ~ .-~ -

nagradili 1 izZrebanca.

Vet o varstvu osebnih podatkov, nagradah, pravilih .~
nagradnih iger in nagrajencih na strani 5.

GLASNO SPORGCILO
i

ﬂ

SLOVENSKA GLASBA

Prestor

S priljubljeno pevko smo se pogovarjali, preden se je
odpravila na Tajsko. Zaupala nam je, kak$ne naérte ima
v novem letu, kdaj bo izdala nov album in kaksen je njen
recept za uspeh na druzbenih omrezjih, sajvelja za eno
od najus;\!eénej,\sih spletnih vplivnic v Sloveniji.

§ resno.

®
£ Chupa Chups Sl ég

Besedilo: Danaja Lorenci¢
Fotografiji: Universal Music



ako si skoéila, v novo leto?

Zelo nasmejano. Sem zelo hvalezna za
leto 2022, ki je bilo zelo tezko in zelo
sr¢no hkrati. Veliko sem se naucila in
sem pripravljena na nove izzive.

Glede na to, da je zaetek novega
leta, me zanima, kaksni so tvoji
nagrti za leto 2023.

Zacetek leta bom Ze tretji¢ zapored
prezivela na Tajske arca se vracam
in bom zelo aktiv
album, ki ga bosti
Nacrti so zelo raz
bom osredotocile
podjetja za nego
album.

Si ljubiteljica zime ali imas raje
poletje?

Kateri je tvoj najljubsi zimski Sport?
Nimam ga. No, mogoce drsanje. Letos
sem po skoraj desetih letih smucala

in nisem preve¢ navdusena. Ce lahko
izberem savno kot $port - potem
izberem savno.

Na Instagramu imas veliko sledilcev.
Koga pa ti najraje spremljas na
druzbenih omrezjih?

Tako je, res se trudim deliti kakovostno
vsebino. Najraje spremljam bliznje
prijatelje. Imam pa tudi nekaj vzornic
z vsega sveta. Zelo rada spremljam
tudi Zivljenja glasbenikov, ker me
navdihujejo, da sledim svojim ciljem.
Od modnih blogerk pa obozujem
Jessico Goioecheo.

Svojo poslovno pot na Instagramu si
celo predstavila na finanénih Solah.
Kaj je recept za uspeh na druzbenih
omrezjih?

j recept je vedno bil, da sem ¢im

j spontana. Vedno sem sproti delila
ne, ki so se mi zdele primerne
Zivljenjsko obdobje. Po

navadi sem zacutila, kaj je prav, da
delim. Vedno sem bila zelo pristna in
iskrena s sledilci in prepricana sem, da
je bilo to pomembno za moj uspeh
na druzbenih omrezjih. Seveda pa

je treba pogosto objavljati, kar vsak
dan. Stalnost in disciplina sta klju¢ do
uspeha.

Po poklicu si kozmetiéna tehnica.
Zakaj si izbrala ta poklic?

Od nekdaj sem obozevala delo

s kozmetiko in nego telesa. Po
osnovni 30li je bilo licenje eden

mojih najljubsih hobijev, zato sem se
tudi vpisala na to 3olo. Zal pa me je
ljubezen do licenja drugih kar hitro
minila, zato nisem vztrajala pri tem.
Toda znanje in ljubezen do kozmetike
sem prenesla v svoje novo podjetje
QUOI, ki bo pisalo lepo zgodbo z nego
telesa in naSega uma.

Tvoja pesem Ego govori o laZeh in
prevarah v odnosu. Bi odpustila
fantu, ée bi te prevaral?

Imam zelo poseben pogled na
odnose. Ljudi si ne lastimo in
prepricana sem, da si mora vsak par
sam postaviti pravila - tudi glede
varanja. Za nekatere je varanje ze
vseckanje slik drugih ljudi, za nekatere
kaj ve¢. Vem, da smo vsi ljudje in nas
lahko Custva hitro zanesejo v smeri,
ki jih ne pricakujemo. Komunikacija
je pri tako tezkih situacijah bistvena.
Ce bi lahko fantu odpustila prevaro,
trenutno ne vem, ker Se nisem bila v
taki situaciji. Sem pa prepri¢ana, da
je s pravo komunikacijo mogoce vse
resiti.

Si sreéno zaljubljena?
Sem. In za ta odnos sem neizmerno
hvalezna.

Katere glasbene izvajalce najraje
poslusas?

Trenutno zelo rada poslusam Senidah,
Noah Cyrus, Joker Out in Se veliko
drugih izvajalcev. Imam res zelo
raznolik okus.

Za januar in februar naértujes kak
- koncert?

Ne, ker bom na Tajskem. Morda bom
imela kakSnega tam.

PRS- 29



Besedilo: Nika Osredkar | Fotografija: arhiv Pila

MADONN

Le stezka bi nasteli vse nazive, ki si jih je v desetletja dolgi
karieri prisluzila kraljica popa Madonna. Je ena najbolj vplivnih
in uspesnih glasbenic in najbolje prodajana Zenska izvajalka
vseh Gasov. Poleg nastetega je Se plesalka, igralka in podjetnica.
Madonna ne pozna meja in dosezZe vse, kar se doseci da.

Velika Zelja

Madonna se je rodila leta 1958 v
Zdruzenih drzavah Amerike. Njena
mama je umrla za rakom, ko je imela
Madonna komaj pet let, zato so jo
vzgojili stari starsi. Pri dvajsetih se je
preselila v New York, kjer si je zelela
zgraditi plesno kariero. »Zelela sem
postati velika zvezda. V New Yorku nisem
nikogar poznala. Zelela sem plesati in
peti. Zelela sem biti slavna in trdo sem
delala, da sem uresnicila svoje sanje.«

Lov za sanjami

Najprej se je kot bobnarka, kitaristka
in pevka pridruZila bendu, leta 1982

30- PNES

pa je izdala svoj debitantski album.
Album je bil dobro prodajan,
svetovno znana pa je postala z drugim
albumom Like a Virgin. Naslovni singel
je kar mesec in pol prezivel na vrhovih
glasbenih lestvic!

Veé kot glasbenica

Ni pa bila le uspesna glasbenica.
Postala je modna ikona in vzornica
stevilnim mladim dekletom. Njen
prepoznavni stil je vseboval mrezaste
nogavice, kratka krila in blond lase.
Madonna je bila rada upornica.
Pogosto ni sledila pravilom, kar jo je
naredilo e vecjo zvezdo. Eno izmed
dejanj, ki je razburilo javnost, je bilo,
ko je izdala knjigo s svojimi golimi
fotografijami. Ustvarila je tudi vec
kolekcij oblacil in igrala v nekaj filmih.
=, Kraljica popa
Do danes je izdala Stirinajst
studijskih albumov in Se naprej
ostaja uspesna in vplivna
glasbenica. Ceprav ve¢inoma
ustvarja pop glasbo, ji
vcasih doda tudi elemente
drugih glasbenih zanroy,
tudi klasike. Klju¢ njenega
uspeha je, da nikoli ne
sledi mnozicam in ostaja
zvesta svojim zeljam in
prepri¢anjem, hkrati pa
vedno i$ce nov navdih
ter se neprestano
razvija.



Nika Osredkar arhiv Pila

Sandra Bullock je slavna ameriSka igralka, ki je za svoje delo
prejela Stevilne pomembne nagrade, med njimi tudi oskarja,
revija Time pa jo je pred leti uvrstila tudi na seznam najbolj
vplivnih ljudi na svetu. Igrala je v ve¢ kot 50 filmih, med katerimi
so bili Stevilni zelo uspesni. Zadnja leta poleg igralske kariere
deluje tudi kot filmska producentka. Spoznajmo jo!

Vsi so navduSeni nad tvojo
pozitivnostjo in prijaznostjo. Kako
ti uspe biti tak§na?

Po naravi sem optimisti¢na in vesela, a
to ne pomeni, da se kdaj pa kdaj tudi jaz
ne pocutim slabo. Do ljudi skusam biti
prijazna, ker vem, kako je, ¢e so drugi do
tebe neprijazni.

Kdaj pa si se sreCala z neprijaz-
nostjo?
Ko sem bila stara 12 let, sem se iz Nemci-
je preselila v ZDA in v $oli so me zaradi
tega zafrkavali. Drugace sem govorila
in se drugace oblacila. Sosolci so bili na
trenutke zelo nesramni, a se nisem dala.

Kako pa si se spopadla z zafrka-
vanjem¢?
Govorila sem o svojih obcutkih in prosila
za pomoc. Vseeno pa to zame ni bilo lah-
ko obdobje, zdaj se imam veliko bolj fino!

Kaksna pa si bila kot otrok?
Hm, spomnim se, da je mama zelela,
da nosim lepe Cevlje in oblekice, jaz pa
sem se temu upirala in naredila ravno
nasprotno: oblacila sem se bolj fantovsko,
nosila sem kavbojke in kape s s¢itkom.

Kino intervju

« o Moejstia’o sandni:

= Njeno polno ime je Sandra Annette Bullock.

® Rodila se je 26. julija 1964 in je stara 58 et.

® Leta 2010 in 2014 je bila najbolje pladana igralka na svetu.

® Zelo znana je njena vloga v filmu Gravitacijaiz leta 2013, lani

Ppa smo jo lahko videli v filmih Izdubljeno mestoiin Hiter kot

m 12 let je igrala klavir, pravi pa, da nima talenta za petje.
® Ker je kot otrok Zivela tudi v Neméiji, govori tekote nemsko.
® Igralka ne uporablja druzbenih omreZij.

Rada sem rolkalain
kolesarila.

Kako pa
Jjebilo, ko si
zaslovela?
To se je zgodi-
lo, ko sem bila
v svojih dvaj-
setih in sem
e vedela, kdo
sem. Mislim,
da je bilo zato

lazje, kot ce bi zaslovela kot otrok, ampak
vseeno je trajalo, da sem se navadila.
Vseeno se ni veliko spremenilo. Se vedno
so bili ob meni druzina in stari prijatelji.

Opaxzili smo, da ne uporabljas
druzbenih omrezij. Kako to?
Enostavno sem prelena za to! <> Z ljudmi
se raje povezem v Zivo.

Igrala si tudi v veliko roman-
tiénih filmih. KakSen je kljué za
dobro romantiéno zvezo?

Brez dvoma dobra komunikacija in
spostovanje.

V filmu Izgubljeno mesto, ki
smo si ga v kinematografih ogleda-
1li spomladi, si igrala s Channingom
Tatumom. Kako sta se razumela?
Odli¢no sva se razumela. Zabavna
zgodba pa je, da najini hcerki obiskujeta
isto 3olo, in ker se nista razumeli, sva
morala na razgovor k ravnatelju. Tako
sva se pravzaprav spoznala v ravnatelje-
vem kabinetu. Punci sta zdaj v odli¢nih

odnosih, saj sta se med snemanjem
", filma tudi onidve spoprijateljili.

Pred nekaj meseci
sinapovedala, da si
bos vzela odmor od
igranja. Zakaj si se
tako odloéila?
Trenutno sem utrujena
od vseh projektov in Zelim

vec Casa posvetiti stvarem,
ki niso povezane z delom.
Delo jemljem zelo resno,
zdaj pa bi si rada vec ¢asa
vzela za svojo druZino ter

z njimi prezivela 24 ur na
dan.

1 X IL.E¥:1



u M3GAN
m vkinu od 12.1.2023

Jure Kreft | arhiv distributerjev

Romantika: €% ¢ ©¢ ¢ ¢
Smeh: &6 Lo LD
Akcija: & & A

Strasljivost: 8.9 9.9 99 99 ae

Globina: @9 @9 &9 &9 &¥

M3GAN ima po napovedniku moznost, da postane
& ena kultnih grozljivk. Pripoveduje zgodbo o punéki
"x' cady, ki ostane brez starsev, v skrbnistvo pa jo
¥ prevzame razvijalka robotov Gemma, ki dela na
_prototlpu M3GAN: lutke z umetno inteligenco, ki
ze krepko spominja na pravo punéko. Gemma
vpelje v druzino M3GAN kot svojo asistentko

* pri vzgoji in ji pove, da ima samo eno kljuéno
poslanstvo: varovanje Cady. M3GAN vzame
nalogo dobesedno in zacne $¢ititi Cady za
vsako ceno: tudi tako, da ubije vsakogar, Ki bi

lahko Cady ogrozal.

B znanstvenofantastiéna grozljivka

m v dlavnih viogah: Allison Williams, Violet
McGraw, Ronny Chieng, Brian Jordan
Alvarez, Amie Donald, Jenna Davis

m 7DA

Izdelava robota

Robotska deklica M3GAN je zelo
nenavadna: je ¢loveska in vendar

ni.V resnici je sestavljena iz treh
komponent.V osnovi jo je odigrala
dvanajstletna plesalka iz Nove
Zelandije Amie Donald, ki je poskrbela
predvsem za njeno nenavadno
robotsko gibanje, vklju¢no s plesnimi
prizori. Amie so izbrali ravno zaradi
njenih izjemnih gibalnih sposobnosti,
ki jih je izkazala na mednarodnih
plesnih tekmovanijih. A obraz ni njen,
narejen je iz umetne mase, na Amie pa
so ga dobesedno prilepili. Prav tako

Amie ne pripada glas, ki ga slisSimo v
filmu: posnela ga je osemnajstletna
Jenna Davis.

Kljuéno vprasanje
filma,

Producenti pravijo, da M3GAN ni samo
butasta grozljivka, ampak odpira tudi
nekaj pomembnih vprasanj v zvezi

z umetno inteligenco, ki ji vsako leto
zaupamo vec kontrole nad nasim
zivljenjem. Umetna inteligenca

je danes povsod: v avtomobilih,
rac¢unalnikih in tudi Ze nekaterih
pecicah. Bo res kmalu prisel dan, ko

nas bodo roboti nehali ubogati? In ce,
kaksen bo njihov svet? Kako ga bodo
videli in razumeli? Na tej tocki gre lahko
res marsikaj narobe.

Se prijazno opozorilo

M3GAN je zelo obetaven film, ki pa je
&isto prava grozljivka. Ce $e nikoli niste
gledali grozljivke ali ste bolj obcutljive
duse, vam ogleda 3e ne priporo¢am.
Mislim, da bo nekaj prizorov izjemno
strasljivih, ki komu lahko povzrocijo
tudi no¢ne more. Tako da - ogleda se
lotite previdno, odgovorno, in najbolje,
Vv spremstvu starsev.

.-



Meter pricakovanja

Romantika: €% €% &

Smeh: £ dSo S (0
Akcija: &
Stradljivost: @@ as 2o s ae

Globina: @9 &9 &9 &9 &S

m v kinuod12.1.2023 pa—

m komedija, drama Film, ki ga je reziral isti reziser kot priljubljeni prvi slovenski film v zgodovini
m v glavnih viogah: Boris Cavazza, samostojne Slovenije Babica gre na jug, ne pomeni nadaljevanja, pa¢ pa ga
Novak, Zala Djurié, Jonas z babico povezuje le naslov. Tokrat se junaka filma, ki ju igrata Boris Cavazza
\!Iado Ovva { o in Vlado Novak, resni¢no odpravita na jug - ne na morje, temvec proti
Inidarsig, Goran Navojac Makedoniji. Vlado ugrabi svojega najboljsega prijatelja Borisa iz bolnisnice,
m Slovenija saj se ne zeli sprijazniti z dejstvom, da Boris umira. Pot jima prekriza Rominja
Esma in od tod gre vse po svoji poti.

Romantika: @% €% &% & @&
Smeh: LGS 0560
Akcija: & & & &

Stradljivost: @@ 89 ao es as
Globina: @9 9 9 &9 &°

® Operation Fortune
Guy Richie je britanski reZiser, znan po svojem znacilnem, samosvojem slogu ® vkinu od 5. 1. 2023
gangsterskih filmov. Pravi, da sta nanj vplivala Quentin Tarantino in Sergio m akcijski film, komedija
Leone. Tokrat nam predstavi zgodbo, v kateri mora super vohun Orson . .
Fortune (Jason Statham) izslediti in ustaviti prodajo smrtonosne sodob . ;glivglh viogah: Jason Statham,
tehnologije, s katero razpolaga orozarski milijarder Greg Simmonds h ugh Grant, Aubrey Plaza, Josh
gnt).V sodelovanju z najboljsimi operatnvcn na svetu Orson zapos n{eéjo Hartnett, Cary Elwes
IIywoodsko filmsko zvezdo Dannyja Francesca, da jim pod krink ¥
/pri njihovi nalogi resevanja sveta, 88 1

2
I

aga f m 7DA, Kitajska




vest

\
Zdravnikova vest je ena najbolj znanih zdravniskih serij,

Zdravnikox

Serijo lahkg
Spremljag g

FOX Lifa

v kateri kljub dramati¢nosti ne manjka komiénih viozkov.
Leta 2008 je veljala za najbolj gledano televizijsko serijo

na svetu, saj jo je spremljalo ve¢ kot 80 milijonov gledalcev,

prejela pa je tudi Stevilne televizijske nagrade in marsikoga
navdusila za zdravni$ki poklic. Glavni igralec Hugh Laurie je

viogo dr. Housa odigral z odliko in postal tako slaven, da se

je v éasu snemanja vozil z zatemnjenimi okni in nehal hoditi
v trgovino, ker so ga ljudje ves ¢as fotografirali.

Vsebina

Legendarna zdravniska serija Zdravniko-
va vest spremlja genialnega, a iziemno
posebnega in nergavega zdravnika dr.
Gregoryja Housa pri reSevanju najtezjih
zdravniskih primerov. Dr. House je v bol-
nisnici vodja diagnosti¢nega oddelka,
¢lani katerega so tudi drugi zdravniki in
zdravnice, ki mu pomagajo, ta pa jim s
svojo zagrenjenostjo nemalokrat otezi
Zivljenje. Kljub temu se med njimi ob
reSevanju Zivljenj spletejo posebne vezi.

Avdicija

Avdicije velikokrat potekajo tako, da
se igralec sam posname, kako odigra

34-14idi @

Zeleno vlogo, nato pa posnetek
poslje ustvarjalcem serije, ki izbirajo,
kdo bo najboljsi za vlogo. Britanski
igralec Hugh Laurie je svojo avdicijo
posnel v Namibiji, kjer je ravno
snemal film z naslovom Feniksov
let. Posnel se je kar v kopalnici,

saj je bil to edini prostor, ki je bil
dovolj dobro osvetljen. Igralec

je bil prepri¢an, da je dr. House
stranska vloga, saj ni pri¢akoval, da
je lahko glavni lik serije tako nergav
in neprijazen. Hugh Laurie je tako
postal najbolj znan »zdravnik«

na svetu, zanimivo pa je, da je bil
njegov oce res zdravnik. To mu je
gotovo pomagalo pri pripravah na
vlogo!

Besedilo: Nika Osredkar | Fotografije: arhiv distributerja

————

.......

Igrajo: Hugh Laurie (dr. Gregory

House), Omar Epps (dr. Eric Foreman),
Robert Sean Leonard (dr. James

Wilson), Jesse Spencer (dr. Robert

Chase), Lisa Edelstein (dr. Lisa

Cuddy), Jennifer Morrison (dr. Allison 4|
Cameron)

2 lzvirni naslov: House M.D.

Stevilo sezon: 8 %'3
Na sporedu: od leta 2004 do leta 2012

Zanr: medicinska drama »
Drzava izvora; ZDA '

"ﬁ 1 p:
Jezik: angleséina 5
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Walk and talk

Ker je v zdravniskih serijah Zivljenje
pogosto na nitki in morajo liki hitro
resevati izzive, mora temu slediti tudi
rezija. Veliko prizorov je zato posnetih
v stilu walk and talk, kar pomeni, da
se liki pogosto pogovarjajo, medtem
ko hodijo, saj tako dajejo vtis, da se
dogaja nekaj nujnega in se jim mudi.
Hoji sledi tudi kamera, ki se med
snemanjem taksnih prizorov premika
po posebnih tirnicah.

Priljubljenost
zdravniskih serij

Dandanes obstaja ogromno
zdravniskih serij - toliko jih je, da so
pravzaprav postale svoj Zanr. Zakaj

so tako priljubljene? Pripovedujejo
zanimive zgodbe, s katerimi se
marsikdo poistoveti. Kazejo ekstremne
situacije — bolezni, izgube, strahove in
druge tezke trenutke, ki like zblizajo
in jih naredijo bolj ¢loveske. In ker

liki v serijah tezke situacije velikokrat
premagajo, nam dajejo upanje, da je
to mogoce tudi v resni¢nem zivljenju.






Fotografija: Shutterstock
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ZA NOVO LETO
S| POCISTI
MOBITEL!

Ob zacetku novega leta si ponavadi zastavimo razne cilje in si obljubimo, da se
bomo v novem letu bolj sproti ucili, veckrat peljali kuzka na sprehod, jedli manj
sladkarij in podobno. Velikokrat ostane le pri lepih Zeljah, ¢e pa se izziva lotimo s
frendi, je mozZnost uspeha vegja.

Zato predlagamo Se en izziv - podatkovno detoksikacijo!

PODATKOVNO KAJ?

Slisi se u€eno, a gre za preprosto in karistno - digitalno ciscenje. Najprej pomisli, kaliko aplikacij
imas na svojem mohitelu. Kako mislis - da tega ne ves? Odkleni mabitel in jih prestej. Jih je vec
kot 107 Vet kot 507 Vet kot 1007

V povprecju imamo na mohitelu kar okali 40 aplikacij. Kaliko pa jih zares uporahljamo? In kaj vse
te aplikacije, ¢eprav jih ne uporahljamo, po¢nejo z nasimi podatki? Marsikaj. Zato: opravimo hitro
¢iscenje in izbrisimo vse aplikacije, ki jih ne uporabljama!

S tem ne bomo le sprostili prostora na mabitelu, temve¢ bomo zas¢itili tudi svojo zasebnost.

APLIKACIJA IN TRGOVINA S PODATKI

Vsaka aplikacija, ki jo ima$ na mobitelu, je trgovina s podatki. S tvojimi podatki. Ko igra$ igrico
na moabhitelu, igrica zbira podatke o tvojih navadah in jih posilja izdajatelju igre. Ko si na druzabnih
omrezjih, le-ta zbirajo podatke o vsehinah, ki so ti v$e¢, tvojih prijateljih in podobno.

Dostop do tvojih podatkov omogotis sam, in sicer v hipu, ko si naloZi$ aplikacijo. Saj ve$ - strinjam
se s pogoji uporabe in hla bla bla ... No, ta bla bla bla vsebuje tudi obvestila, da bo aplikacija zhirala
tvoje podatke in jih celo prodajala najbolj$emu ponudniku. Ups?!

Digitalna industrija s tem ustvarja ogromne dabicke, ti pa ji pri tem nehote pomagas na racun svoje
zasehnosti. VEasih na aplikacijo, ki smo si jo brezplacno nalozZili, pozahimo ze ¢ez nekaj minut.

ODSTRANI ODPADKE S SVOJEGA MOBITELA!

Zato ti predlagamo izziv: s svojega mobhitela pobrisi vse aplikacije in si naloZi samo tiste, ki jih res
potrebujes. S tem bo odpadlo zelo veliko digitalne navlake, ki ti po nepotrebnem zaseda prostor.

Vprasaj Se frende, kaliko aplikacij imajo oni. Pogovarite se, kdo je imel najvec digitalne navlake in
kdo je izbrisal najvet nekaristnih in neuporabljenih aplikacij.

V letu 2023 si zadaj cilj in svoj maobitel podatkovno ocisti vsake tri mesece. Tako bo mabitel v svet
posiljal manj podatkov o tebi in bo tvoja zasebnost na spletu bolje zascitena.

VEC 0 NASLEDNJI TEML.

V zacetku februarja obelezujemo Dan varne rabe interneta. Saj ves - ker smo na spletu
odgovorni za svoje podatke in identiteto in lahko samo mi poskrbimo za varno in zasebno
komunikacijo. Spremljaj torej nasvete za ve¢ varnosti in zasebnosti.
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kuharskih tekmovanijih.

JAPONSKA
HRANA :
IN ANIM

Hrana je na Japonskem pomemben del kulture. Zato ni
presenetljivo, da se veliko njihovih specialitet pojavi tudi
v animejih in mangah. Obstajajo mange, ki so popolnoma
posveéene hrani, kot je Food Wars!: Shokugeki no Soma.
V tej zgodbi je glavni junak nadobudni mladi kuhar, ki se
vpiSe na elitno kuharsko $olo, kjer uéenci sodelujejo v

V nadaljevanju predstavljamo izbor
najbolj popularnih (in okusnih) jedi,
ki jih zasledi$ v mangah in animejih.

RAMEN

Seznam japonskih jedi ni popoln
brez juhe ramen!V bistvu gre za
juho z rezanci, obstaja pa veliko
razlicic, saj v juho dodajajo razli¢ne
sestavine, kot so koscki svinjskega
ali govejega mesa, trdo kuhana jajca
in zelenjava. Ena najbolj zanimivih
sestavin je zagotovo narutomaki. Gre
za morsko jed v obliki oblacka, svoje
ime pa je dobila po roznati spirali v
sredini, ki naj bi spominjala na vodne
vrtince v ozini Naruto med otokoma
Awaji in Naruto na Japonskem.

Ramen velikokrat vidimo v mangah
ali animejih. To je najljubsa

jed Naruta, glavnega junaka
istoimenskega animeja.
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TAKOYAKI

To je sladka in Zvecljiva kroglica

iz peni¢nega testa, polnjena s
sesekljano hobotnico, zeleno ¢ebulo
in koscki ingverja.

Prigrizek je priljubljena hrana likov Fat
Gum in Tamakija iz My hero Academia.
Tamaki ima posebno sposobnost, da
lahko hrano, ki jo v tistem trenutku

je, spremeni v dele svojega telesa.

Ko poje takoyaki, se njegovi prsti
spremenijo v lovke hobotnice.

ONIGIR

To specialiteto najdes v Demon
Slayerju, Pokemonu, Sailor Moon in

llustracije, besedilo in fotografije: Tamara Bregar, Kaja Cajhen in
Ziva Rogelj, Narodna galerija

One piece. Onigiri so rizeve kroglice v
obliki trikotnika, polnjene z zelenjavo
ali mesom. Zaradi svoje cenovne
dostopnosti so zelo priljubliena hrana
med Japonci.

POCKY

Pocky so piskoti v obliki tankih palck,
najveckrat oblitih s ¢cokolado. Obliv
ima lahko med drugimi tudi okus
jagode, zelenega ¢aja matcha in
banane.V animeju Ga-Rei: Zero lika
Yomi in Kagura igrata igro pocky,

ki je nekaksna japonska razli¢ica
steklenice resnice. Palcke pocky lahko
pri nas poisces v specializiranih
azijskih Zivilskih trgovinah.

EUN

OMURICE

To je omleta, polnjenja z ocvrtim rizem,
zelenjavo in pis¢ancem ter oblita

s ke¢apom. Iz dveh klju¢nih delov

jedi prihaja tudi ime, ki je skovanka



angleskih besed za omleto (omlette)

in riz (rice). To jed imajo radi tako otroci
kot odrasli, najdes pa jo v amimejih, kot
sta Food Wars in Attack on Titan.

CMOCKI

Najdemo jih povsod po svetu. Okusni
cmocki so narejeni iz testa iz moke
ali riza in polnjeni z zmletim mesom
in zelenjavo. Japonska razli¢ica se
imenuje gyoza, postrezejo jo s sojino
omako.

.
4

PANGO

Obstaja vec razli¢nih vrst danga,
liki iz Naruta, Demon Slayerja

in Sailor Moon pa si privoscijo
mitarashi dango, ki je med najbolj
priljubljenimi. Na nabodalu iz
bambusa je Stiri ali pet okroglih
cmockov iz rizeve moke, oblitih z
glazuro iz sojine omake. To okusno
sladko jed Japonci po navadi jedo
spomladi.

PO JAPONSKO ' @

Dober tek!
Hiragana: WefEE X7 |

Izgovarjava: itadakimasu

RISANJE PO KORAKIH

SKOVELICA RIZA

c Narisemo skodelico, tako da je
odprtina bolje vidna, saj nam
tak pogled omogoca, do bolje vidimo
vsebino v notranjosti. Ce bi skodelico
narisali z vrha, bi videli popoln krog.

vrstimo zunanje obrisa riza v razlicnih
smereh. Pri zunanjem obrisu pazimo, da
so nekateri obrisi vedji in drugi manjsi.

Obris dopolnimo s teksturami v

notranjosti. Tam, kjer bi padla senca
na kepo riza, je tekstur vec kot tam, kjer
je kepa osvetljena. Ko risemo posamezen
obris riza, pazimo, da je med njimi dovolj

Na podlagi zivila, ki ga zelimo
upodobiti v notranjosti,
ustvarimo teksturo, ki bo ucinkovala

kot obris. RiZzeva zna so majhnain obla.  prostora.
Da dosezemo bolj razgibano teksturo,
I\N‘(\/\/)/\n{)[\//\\d
MA. AN
r;“{\,: h e )%%w
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"MOJ MANGA STIL

Poskusi in narisi svojo mango risbo ter sodeluj v likovnem natecaju.

Risbo poslji do 31. marca 2023 na naslov:
Narodna galerija, Puharjeva 9, 1000 Ljubljana, pripis: za manga natecaj.
Najboljsa dela bodo nagrajena.
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tworiiem peusva: SIRASHA HISA B.DEL

NEKEGA VECERA SEM S| NA OKNO SOBE
PREGANJA TE ZARADI NAMONTIRAL RADIJSKO ANTENO ...

NALOGE? KAJ POTEM
CAKA SELE MENE!

NI BILA SAMO NALOGA.
NAROBE JE BILO ZE TO,
DA SEM NOSIL DOLGE LASE.
PA TUDI PRI POUKU SE NISEM
RAVNO PRETEGNIL.

Pise: Pizama | Rite: Matej de Cecco

NASLEDNJI DAN ME JE PRI
POUKU ZMANJKALO.

... DA SEM ZVECER LAHKO POSLUSAL
RAD/O LUKSEMBURG.

RADIO
LUKSEMBURG?

TAKRAT SO
SAMO ONI
PREDVAJALI
DZAZNO
GLASBO.

V JULIJSKIH ALPAH JE NAJVISJI
VRH NASE DOMOVINE TRIGLAV.
VISOK PA JE ... BERNIK, POVEJ!

BERNIK, KOLIKO
METROV MERI
TRIGLAV?

KAJ? BERNIK PRI TEJ
PRIC| SE PREBUDI!

BERNIK, SPI,
TOVARISICA
ZADIRCNIK.

ZDAJ GREVA
K TEBI DOMOV, KJER
BOVA POCAKALA
TVOJE STARSE.

NE BOM VLEKEL DRETE, SMRCAL, DRNJOHAL

TISOCKRAT NAPIS]: “PRI URI TOVARISICE ZADIRCNIK
ALl KAKO DRUGACE SPAL.” /

DOLGIH LAS NE
DOVOLITE. A DOLGA
USESA IMAMO
PA LAHKO?
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TOLIKO NALOGE TI BOM
DALA DA BOS IMEL
ZULJAVE ROKE!

KAKSEN NERED!
IN RADIO?!?!

. RADIO JE IZPRIDIL ZE MARSIKATERO 3
ZIVLJENJE. TA APARAT NE BO NOBENEGA VEC!

TRISTO SAMOUPRAVNIH
KOMITEJEV! NEMATERIALNI
SVET OBSTAJA!

ZDAJ T BOM LAHKO DALA VSO DOMACV'_O NALOGO
NA SVETU! VSAK DAN! DO KONCA CAsOV!

KAKO BOM ZDAJ
POSLUSAL RADIO
LUKSEMBURG?

ZDAJ BOS POSLUSAL
SAMO LEVITE, KI TI
JIH BOM PELA.
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Zgodba

RESNIGNA

pPiSe: Vinko MoDerRnNDORFeR

SORODNA DUSA

Ves naslednji teden sem zbirala
pogum, da bi $la na Tinder ali pa na
Snapchat, Instagram, BeReal, Discord
ali na TikTok ... Nisem si upala. Prelaga-
la sem z vecera na vecer.

Jernej mi je kar naprej esemesal.
Tudi klical me je. Enkrat sem se po po-
moti oglasila. Zacel je jecljati ... Takoj
sem ga poklopila. Med odmori je po
hodniku lazil za mano. Nekateri pa res
ne znajo prenesti poraza.

Ko sva zVesno v glavnem odmoru
sedeli na oknu, je priSel k nama. Roke
je potisnil globoko v Zep in je stal tam,
kot kaksen kuza, ki je izgubil lastnika.
»Si $e jezna name?« me je vprasal.

»Spelji se, a res ne vidis, da te je
dala na ignor,« je namesto mene odgo-
vorila Vesna.

»Pa kaj si ti, Ajdina bejbisiter?\« ji je
zabrusil nazaj.

»Raje $e malo bolj v distanco stopi.
Kaksnih petdeset metrov. Ti $e vedno iz
ust smrdil« mu ni ostala dolzna Vesna.
Potem pa se je zasmejala. Pravzaprav
kar malo prevec in na silo. Vsi na hod-
niku so pogledali v naso smer. Jernej
je zardel in v hudi jezi stisnil zobe, se
zasukal in odsel.

»Jernej, pocakajl« sem zaklicala.
Zasmilil se mi je. Ne bi mu smela reci,
da mu smrdi iz ust. In da se slabo
poljublja. Oboje je bila laz. Grda laz.
Hudobna sem bila.

Obrnil se je k meni. Ustnice je imel
stisnjene. Joj, sem pomislila, res je lep.
»Oprosti, ker sem tisto rekla. Bila sem
jezna nate. Zdaj nisem vel.« In sem mu
ponudila roko.

Srepo me je pogledal, potem pa je
skoraj kriknil, tudi on najbrz zato, da bi
vsi slisali: »Crknil« in je odsel.
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Ride: MaTeja Korbar Simic

Zardela sem. Vsi na hodniku so za
trenutek utihnili. Ve¢ina punc mi je
privos¢ila. Cutila sem to.

»Ti si pa res zmesana! Da gre$ in mu
ponujas rokol« se je nad mano zgrazala
Vesna. Jaz pa sem tisti dan sklenila, da
me moji vrstniki ne zanimajo. Noc¢em
kar naprej dozivljati zavrnitve.

Zvecer sem ugasnila lu¢in slav
posteljo. V postelji sem na iPhonu
odprla Tik Tok in $la na chatanje.

Joj, koliko pogovorov! Nisem vede-
la, na katerega bi se odzvala. Najvec je
bilo fantov. Bile pa so tudi punce. Vesna
me je opozorila, da niso vsi podatki re-
sni¢ni. Ampak v tem je fora, je rekla, prav
fino se je tako za hec izdajati za nekoga
drugega.

Opogumila sem se.

Zdravo! Jaz sem Ajda! sem napisala
in Sele potem sem se spomnila, da mi
je Vesna zabicala, naj ne izdam svojega
pravega imena.

Hi! se je takoj nekdo oglasil. In
kmalu zatem Se ... Hi! Hi. Hi, hi! Zdravo.
Hellow. Kak si kaj? Hi, od kod si? Bejba,
kaj delas?

Nisem vedela, komu bi odgovorila.
Vedno vec se jih je oglasalo. Vesna mi je
rekla, da jih je zvecer po deseti najvec.

Odlotila sem se. Odgovorila bom
tistemu, ki je napisal Zdravo.

Zdravo! Sem se enkrat napisala.

Ajda! Imas lepo ime. Jaz sem Peter.

Peter, zdravo!

Koliko si stara?

Naj povem po resnici? Stirinajst. Pa
ti?

Nekaj ¢asa ni bilo odgovora. Najbrz
tudi on razmislja, ali bi se zlagal ali bi
povedal po resnici.

Petnajst. Mi posljes svojo fotko. Pliz.

Opa, malo prehitro zahteva fotko,
sem pomislila. Vesna me je opozorila
na to.

Ne, sem na kratko odgovorila.

A ti jaz posljem svojo?

Zdaj pa jaz nisem takoj odgovorila.
Napisala sva si komaj nekaj stavkov in
ze hoce mojo fotografijo.

Ne, sem odpisala.

A to pomen, da mi nikol ne bos posla-
la fotke?

Ne vem. Bom videla. Povej raje kaj o
sebi.

Cakala sem na odgovor. Ni mi
odgovoril. Prav. Pa ni¢.

Med tem ko sva si dopisovala, se
je oglasilo ogromno tistih, ki bi radi
klepetali z mano. Med njimi je bilo tudi
nekaj taksnih, ki so se podpisali zimeni.
Ce 50 bila imena sploh prava.

Tu Blaz, zdravo!

Gasper te helovira.

Helovira? Kaj pa to pomeni? Najbrz
izpeljanka iz besede hellow, sem
pomislila.

I'm Robert. Kak si kaj Ajda?

Prislo pa je $e ogromno hi, hi, hi,
hitilt

Opogumila sem se. Oglasila sem se
Blazu.

Zdravo!

Zdravo! A hodis na Bezigrajsko?

Ne, ne hodim na gimnazijo. V deve-
tem sem, sem odgovorila po resnici.

Jaz sem pa v prvem letniku. Nisem te
Sevidel na chatu. A si nova?

Ja.

Prvi¢?

Ja.

Jaz sem pa Ze kar nekaj mesecev gor.
Kje pa zivis? Mislim, kje si doma? Jaz sem
tuv Trnovem. Pa ti?

Blaz mi je bil kar simpaticen.
Predvsem je nekaj povedal o sebi. In
ni takoj hotel moje fotke. In Se nekaj
mi je bilo vie¢, potrudil se je in je pisal
dokaj pravilno. To pa najbrz pomeni, da
ni neumen. Ceprav mi kakien pretiran
piflar tudi ne bi bil vsec.

Ti je res ime Ajda? je napisal.

Ja. Pa ti? Sires Blaz?

Blaz sem, ja.

Potem nisem ve¢ vedela, kako
nadaljevati. Naj ga kaj vprasam? Kaj naj
ga vprasam? Saj ga vendar ne morem
kar tako, iz ¢istega miru nekaj vprasati!

Potem jih imas Sestnajst? sem ga
vprasala.

Ja. Pravzaprav $e ne. Cez mesec dni.
Pa ti? Si Ze petnajst?

Ja. Pred dvema mescema.

Potem sva pa skoraj isto stara.

Pa Ze. Se vedno nisem vedela, kako
naj nadaljujem najin pogovor. Med tem



sem v kotu zasloncka na iPhonu videla,
da se mi je oglasilo Ze dvaintrideset
tistih, ki se Zelijo pogovarjati z mano.

Aimas rada nadaljevanke? se je
izpisalo na ekrancku. Kon¢no me je on
nekaj vprasal!

Ja, sem mu takoj odpisala, oboZu-
jem serijo House of the Dragon, se bolj pa
mi je vsec Stranger things.

Meni tudi!!! je takoj napisal in dodal
tri klicaje. Kon¢no so posneli Se Cetrto
sezono! Komaj sem &akal. Super je, ker so
jo snemali po vsem svetu. In ljubezenska
zgodba je tudi mega. Taksna fina kombi-
nacija srhljivke, znanstvene fantastike in
ljubezenske zgodbe. Cisto sem padel not.
Punce so mi zelo vsec.

Ja, meni je tudi vsec¢, sem bila nav-
dusena, mislim, nadaljevanka, ceprav
nisem gledala prve sezone.

Jaz imam vse tri sezone na kljucku.
Ce hoces, se lahko dobiva in ti dam
kljucek.

Nisem vedela, kaj naj odgovorim.
Vesna mi je rekla, da naj ne hitim z
zmenkom. Sploh pa ne po prvem
chatanju. Ampak Blaz, ¢e sploh je zares
Blaz, mi je bil vsec. Tako je umirjen. Iste
stvari naju zanimajo. No, vsaj nadalje-
vanke.

Ja, sem napisala, se bova zmenila.
Enkrat. S tem sem mu dala jasno vedeti,
da se bova dobila, ampak ne 3e zdaj.

Asilepa? se je nenadoma pojavilo
na telefonu. Kaj pa je zdaj to? Pa tako
dobro je kazalo. Naredila sem se, da
nisem razumela.

A knjige imas rad? Mislim, rad beres?
Jaz sem zelo rada brala. Vsak teden sem
prebrala kaksno knjigo. Zdaj berem malo
manj. Druge stvari me zanimajo.

Fantje? Te zanimajo fantje?

Spet! Kot bi nenadoma govorila z
drugo osebo. Pacient. Jasno. Vesna je
rekla, da je na chatanju veliko pacien-
tov. Vseeno sem odgovorila: Jasno, da
me zanimajo.

Zdaj se je nenadoma pojavila
fotografijo. Poslal mi je fotografijo.
Zraven pa je napisal: Ce hoces, se lahko
pogovarjava. Pisat je tako dolgocasno.
Pritisnes ikono s kamero, desno spodaj.

Nisem takoj odgovorila. Najprej
sem pogledala njegovo fotografijo. Se-
del je za mizo. Imel je oble¢eno majico.
Sestnajst let? Je res star $estnajst let?
Ja, najbrz. Taksen je kot moji so3olci.
Mogoce bolj resen. Lasje spredaj malo
daljsi. Padajo mu cez Celo. Pa ne prevec.
Velik nasmeh. Beli zobje. Crna majica,

ki se mu tesno prilega. Videti je Sporten
tip. Hkrati pa ima obraz piflarja. Kot
kaksen priden matematik. Ja, vie¢ mi
je.

tisni ikono za kamero in se bova videla
v Zivo.

Nisem vedela, kaj naj bi storila. Ne-
kaj mi je reklo, da naj $e malo pocakam.
Napisala sem: Lepa fotka.

Takoj mi je odpisal. Poslji mi svojo.

Ne morem. V postelji sem Ze. Drugic,
sem napisala. Preden sem poslala, sem
Se enkrat pregledala. Nisem hotela, da
bi bilo preve¢ napak in zatipkov. Tudi
on je najbrz vedno se enkrat pregledal.
V njegovih zapisih ni bilo napak.

Ce si ze v postelji, poslji fotko, taksna
kot si. A sinaga?

Cutila sem, da sem zardela. Vro¢ina
mi je razzarila lica. Bila sem v spalni
srajci. Hotela sem mu napisati: Nikoli
ne spim gola! Sicer pa, kaj te to briga! ko
so se nenadoma odprla vrata in takoj
zatem se je prizgala lu¢. Mama je stala
na pragu.

»A Se ne spis?l« je rekla.

»A ti pa ne zna$ potrkati,« sem ji
takoj odgovorila.

»Slisala sem te,« me je mama ele-
gantno preslisala.

»Po novem prisluskujes!« sem bila
vedno bolj zadir¢na.

»Sla sem na straniéce in sem slisala
glasove iz tvoje sobe,« se je skoraj
opravicila.

Pomislila sem, da sem najbrz res
ponavljala besede, ki sem jih vtipkava-
la. Nisem se zavedala tega. Vesna mi je
veckrat rekla: A ves, da govoris sama s
sabo! Ko pises esemes, Sepetas tisto, kar
pises. Ce sem zraven, vedno vem, kaj si
napisala. Res, grda navada. Najbrz to
pocnem zato, ker ne maram napak.

»Pogovarjala sem se z Vesno,« sem
se zlagala.

»Pozna ura je. Polno¢. Jutri imas pa
solo. Prosim, pospravi telefon. Dovolj
je.«je Se pripomnila mama, ugasnila
lu¢ in zapustila sobo.

Ugasnila sem iPhone in ga polozila
na no¢no omarico. Pa ne zato, ker bi
hotela ubogati mamo. Nisem vedela,
kaj naj odgovorim Blazu. Najbrz je
samo eden od mnogih fantov, ki jim
gre po glavi samo seks. Jaz pa bi se rada
pogovarjala. Zelim si imeti nekoga. Za
pogovor. No, bom videla. Na vsak nacin
bom 3e raziskovala. Mogoce pa najdem
sorodno duso, kot se temu rece.

Vznemirjena sem zaspala.
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B ra I ni g rz IJ aJ Katja Stergar v sodelovanju z Bralno znacko

Mladinska knjiga, Sodobnost International, Zalozba Mi$
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Prevod: Renata Zamida ¢ Sodobnost International, 2022
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Njena mama. jé zavzdihnila. »Torej.
Ositno je tako,«je zadela in zatikalo
sejije. Toje dedkova oporoka, Josy.

ed dasom je dedek zapisal, kdo

7.6 pr k.
e P da ti dobid

bo kaj dedoval. In zelel je,
njegove Gebele.« .
»Jaz?« je planilo iz Josy. »Zakaj
ravno jaz? Cebele SO ... SO bedne!«
JGebele so v prvi vrsti Zuzelke,«
je rekel njen ocka. Kot da tega x}e
bivedela! Muhe, komarji, ¢mrli,
gebele. Vse zuzelke. Ja! In tudi ose.
Te so jedle celo klobase. In vse sq -
bedne. Omejene in trmaste. Pri tistih,
ki letijo, se je to poznalo pPo tem,
da 8o se zmeraj v kaj zaletavale, v
vetrobransko steklo na primer ali pa

v okensko 8ipo.

Druiine

V vsaki druzini so odnosi med posame-
znimi ¢lani drugacni, Cisto vseeno je,

Ce starsi enako vzgajajo sorojence, ker
noben ¢lovek ni enak drugemu. Precej
pogosto pa je, da se stari starsi dobro
razumejo s svojimi vnuki, ¢etudi se
morda ne razumejo najbolje s svojimi
otroki. In enako pogosto je, da se otroci

Kate Constable:
Knjiga je zelo napeta, veé mi je, ker

m U & avtorica na zelo zanimiv nagin in
n?,ta,néno napise knjigo. Mislim, da, jo
4 ‘ ‘l ‘ w UD bi morali prebrati prav vsil Ocena od

(1-5) je 10!
Ziva, Subteric

| J TR
Dedka, sta nagli v veliki dnevni sobi
z drugimi oskrbovanci, V invalidskem
voziCku je z glavo ng, prsih sedel pred
' 'televizorjem. Videti je bilo, da drema,
i in ne gleda, Drastarega filma, ki se je
odvijal na zaslonu,

»Kaj pa, gledas, dedi?« Je Tash
nenadoma, planilg, nanj z naglim
objemom in Doljubkom. »Je spet Veliki
Dobeg?«
~ Dedek je zmedeno zamesikal vanjo WATAEA ke
in skomignil. Ko Je zagledal Clancy, se je

zatudil in iztegnil levo roko, da je stisnil J A N U A R S K E

njeno. Desna roksa, my Je negibno lezalg,

V narogju. Po mozganski kapi ni mogel V Z E
uporabljati desne roke ali dlani in ni Z
mogel govoriti, vsaj ne veliko. Zmogel je KATE CONSTABLE @

Teclja, ne in kline, to Da je priblizno vge,
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bolje razumejo s svojimi starimi starsi
kot starsi — eni mislijo, da zato, ker babice
in dedki otroke razvajajo, jaz pa mislim,
da zato, ker imajo babice in dedki za
otroke malo vec ¢asa in ker jim pri tem

ni treba ves ¢as vzgajati. Mame in ocetje
vedno nekaj hocejo - »pospravi, pomij,
udi se, pohiti, a e nisi.« In otroci se star-
$em vedno bolj upiramo - ker je pri njih
najlazje preizkusati meje.

se nekega dne znajde pri njih na vrtu -
ne glede na to, kako mama grdo gleda.
In ker je za Cebele treba skrbeti, je zato
treba spremeniti vrt, pa ¢eprav mama
grdo gleda. In se je treba izobrazevati in
zato porabljati ¢as, ceprav mama grdo
gleda. Ampak nekje vmes se ¢ebele
najprej priljubijo Josy, potem se nekoliko
priljubijo ocetu, pa sosolcu Mirku in uci-
telju. In ¢eprav Cebele ne govorijo, Josy

Spremembe

Ob obisku pri dedku v domu je Tash
ugotovila, da dedku v domu res ni viec,
in ko je naletela $e na neprijaznost, je
reagirala nagonsko - s Clancy sta dedka
izdoma odpeljali. In pustolovscina se je
zacela. Zaporedje dogodkov je namrec
pripeljalo do tega, da starsev ni bilo
doma, teta Polly je 3la na dopust in punci

sta jo z dedkom pobrisali v dedkovo
Marsikateri otroci svojim starsem
zamerijo pomanjkanje ¢asa ali pa celo
pomanjkanje interesa zanje. Josyjina
mama je svojemu ocetu zamerila
oboje - za Cebele je vedno imel ¢as,
zanjo pa nikoli, zdelo se ji je tudi, da
je imel ¢ebele raje od nje. In ko je v
oporoki svoje ¢ebele zapustil Josy, se
ji je zdelo, da gre za mascevanje. Josy
vseh teh maminih obcutkov seveda ni
poznala, ampak za ¢ebele pa ji tudi ni
bilo mar. Dedek je bil sicer povsem ok,
cebele pa, no, so brencale.

Knjiga govori o mladi

deklici Josy. Cebele njenega
pokojnega dedka ji pomagajo
spremeniti pogled na svet.
Dedka ima Se zdaj za vzor,

saj je menil, da se ne sme§
ozirati na preteklost. Knjigo bi
ocenila z oceno 4.

Neja Panikvan

staro hiso. Saj ga nista ugrabili, ker sta
le dobili dovoljenje, da ga odpeljeta za

Knjigi bi dala oceno 4 od 5.

Je zabavna, ob trenutkih kak dan, a kaj ko jima tega niso vsi verjeli
napeta in te vedno vlece in kaj ko se jima je v nekem trenutku
naprej. zdelo, da jim sledi policija. Dedek je res
Lana. Obtin imel skrivno zalogo denarja, nista mu ga

ukradli, ampak kaj ko tega niso vsi ver-
jeli. Si predstavljate, kako je bezatiin se
skrivati zdedkom v invalidskem vozicku?
In to sestri, ki sta sicer kot pes in macka,
ki se ne strinjata v ni¢emer in nicesar ne
naredita skupaj. No, takole ... ne konc¢a
se venem dnevu in niti ne venem mestu
in policija jih navsezadnje res iSce.

Josy pa, no, tudi pri njej cebele poskr-
bijo za kar nekaj sprememb. Ce je panj
najprej pri Almi, dedkovi prijateljici, pa

Tudi Clancy ni prav dobro poznala
dedka. Ko ga je zadela kap, je bila e
premajhna, zato ni imela posebnega
odnosa z njim, medtem ko ga je njena
sestra Tash oboZevala. Pa smo pri
znacajih, zdi se, da sta si bila Tash in
dedek precej podobna, oba navihana in
pripravljena na podvige, medtem ko je
Clancy raje sanjarila in gledala zvezde -
tako kot babica.

” Nanlednji merec

Februarja bomo govorili o knjigi

Luna J. Sribar:

. . -~
Grizolda in macek,

Mladinska knjiga 2022

Ti je bila knjiga vSe¢? Zakaj? KaksSne misli so se ti porajale
ob branju? PiSi nam!

Mnenje naj bo kratko, nekaj stavkov. Lahko poves tudi, kaksno oceno si zasluzi
(ocene od 1 do 5). Odgovor poslji do 28. januarja 2023 na PIL, 1536 Ljubljana,

ali na pil@mkz.si, s pripisom PILOVA KNJIGA. Mnenje lahko deli§ z nami na
spletnih straneh WWW.PIL.SI.

Tri najzanimivejSa mnenja bomo objavili in nagradili.

Veé o varstvu osebnih podatkov in pravilih nagradnih iger na strani 5.

zaradi ¢ebel spozna druzinsko zgodbo in
razume dedka in razume mamo. V¢asih
se druzinski ¢lani ne pogovarjajo dovolj,
ampak véasih pomaga, da se razumemo.

N By i~
i = Nagradno Upradarye ~
N [
Pil podarja 3 izvode knjige
Petra Postert: Leto, ko so
prisle cebele zaloZbe Sodobnost
International. Odgovori na
" nagradno vpraSanje in sodeluj v
Zrebanju!

KAJ JOSY ZAPUSTI DEDEK?

o\
_\

\x.\ Odgovor poslji do 28. januarja 2023 na

PIL, 1536 Ljubljana, ali na pil@mkz.si, s
pripisom Bralni grizljaj. Odgovoris lahko tudi
na www.pil.si. Med prispelimi pravilnimi
bdgovori bomo 30. januarja 2023 izzrebali
\ 3 srecneze in jim podarili po eno knjigo.
Vet o varstvu osebnih podatkov in pravilih
\ ;. nagradnih iger na strani 5.
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Knjizna lertvica
\/

Glasuj za knjigo, ki ti je najbolj vies.
Glasujes lahko na, Pilovi spletni
strani WWW.PIL.SI ali po e-posti
PIL@MKZ.SI in seveda po klasiéni
posti PIL, 1536, LJUBLJANA.

Predlaga$ lahko tudi knjigo, ki je e
ni na, lestviei.
1. Rick Riordan

Junaki Olimpa: Izgubljeni junak
2. J. K. Rowling
Harry Potter 7: Svetinje smrti
Krister P. Jansson
Jan Panéur in testeninska zarota
Spela Frlic
BleSéivka
Mark Haddon
Skrivnostni primer ali Kdo je
umoril psa

3.

4.

Januarsko lestvico
Je postavilo vaSe glasovanje.
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Sport

NOGOMET,

Svetovno prvenstvo v nogometu je
navdusence po vsem svetu za mesec dni
prikovalo pred TV-zaslone. Koliko ¢ustev,
veselja in solz je bilo v tem ¢asu tako med
nogometasi kot navijaci! Kralj Sportov je
postregel z razburljivimi razpleti, preobrati,
napetimi kon¢nicami, podaljski, enajstme-
trovkami, pa tudi z rekordnimi 172 goli,
kar je najvec doslej. Z naslovom svetovne
prvakinje se je okitila Argentina, a pot do
vrha je bila dolga in ni¢ lahka, zacela pa

se je celo s porazom na prvi tekmi proti
Savdski Arabiji, kar nekateri opisujejo

kot najvecje presenecenje v zgodovini.

Po stirih prvenstvih, ko so prevladovale
evropske drzave, je po dvajsetih letih pokal
znova od3el v Juzno Ameriko. Ze prvi del
prvenstva po skupinah je bil zanimiv in je
prinesel nekaj nepricakovanih rezultatov.
Po 64 tekmah so bile med najboljsimi
stirimi reprezentancami Argentina, obe
finalistki izpred stirih let Francija in Hrvaska
ter veliko presenecenje - prvi¢ v zgodovini
afriska in arabska reprezentanca, in sicer
Maroko. Po skupinskem delu je izpadla
Nemdija, ki je ze na prvi tekmi dozivela
poraz z Japonsko. Mehika je izpadla zaradi
enega manjkajocega gola, Urugvaj, ker je
dal manj golov kot Juzna Koreja in Belgija,
ki je bila tretja leta 2018. Razocarala je Srbi-
ja, ki je dosegla le en remi.V osmini finala
je Maroko izlo¢il Spanijo. Portugalska je po
zmagi v skupini nato v cetrtfinalu skupaj z
Ronaldom pomahala v slovo. Ronaldo se
je v Katarju vpisal v zgodovino kot prvi, ki
je dal gol na petih svetovnih prvenstvih,
zapustil pa ga je s solzami v oceh. In tudi
njih je premagal prav Maroko. V cetrtfinalu
sta se poslovili Se Brazilija in Anglija. Og-
romno zanimanja je bilo za tekmo Hrvaske
in Brazilije, ki se je koncala v rednem delu
brez golov, po podaljskih je bilo 1: 1, po

enajstmetrovkah pa so napredovali nasi
sosedje. Izkazal se je predvsem vratar Liva-
kovi¢. Brazilska sproscenost, carobnost se
je tu ustavila. In tako tudi nismo videli juz-
noameriskega obracuna med Brazilijo in
Argentino. Hrvaski navijaci so pred vsako
tekmo na plazi pred hotelom svojih nogo-
metasev razvili kar dvesto metrov dolgo
in skoraj sto kilogramov tezko zastavo in
prepevali.V polfinalu so Hrvati dobili za
nasprotnika Se enega velikana, Argentino.
Ta jezmagalas 3:0, Francijapajez2:0
premagala Maroko. V boju za tretje mesto
je Hrvaska premagala Africanez2: 1in
po Stirih letih znova osvojila medaljo,

po srebru tokrat bron, Argentina pa je v
norem finalu, pravi drami in nogometni
poslastici, po enajstmetrovkah premagala
Francijo, branilko naslova. Obe sta lovili
tretjo zvezdico.V rednem delu je bilo 2 : 2,
po podaljskih 3 : 3, znova so tako odlocali
streli z enajstih metrov. Uspesnejsi so bili
Argentinci in rajanje po tretjem naslovu
se je zacelo. Dolgih 36 let so ¢akali nanj.
In Messiju je tokrat uspelo pripeljati jih

na vrh. Ena ekipa,
ena drzava, ene
sanje, je pisalo

na njihovem
letalu. Na ulicah
Buenos Airesa jih
je pozdravilo ve¢
kot stiri milijone
ljudi, na koncu pa
so zaradi varnosti
nogometase tako
rekoc evakuirali
izavtobusa s heli-
kopterji. Gledalci
50 se povzpeli

na vse mogoce
stebre, uli¢ne sve-

Besedilo: Jolanda Bertole | Fotografije: Reuters

tilke, da bi ¢im blizje in bolje videli svoje
junake. Velik sprejem je bil tudi v Zagrebu,
trajal je vec kot pet ur, pa tudi v Franciji je
bilo slavnostno. Nogomet je znova spisal
¢udovite zgodbe. Argentina je ob naslovu
prvaka osvojila Se nekaj lovorik. Imela

je najboljSega igralca, Lionela Messija,
prejel je zlato Zogo, najboljsega vratarja
Emiliana Martineza, dobil je zlato rokavico,
in najboljsega mladega nogometasa Enza
Fernandeza. Najboljsi strelec pa prihaja

iz vrst porazencev, iz Francije, to je Kylian
Mbappe, ki je prejel zlati cevelj, dal je
osem golov, enega vec kot klubski kolega
Messi. Po Maradoni je Messi postal $e ena
argentinska desetka za ve¢nost. Stevilni
po svetu so navijali za Messija, privoscili
so mu, da je ob vseh lovorikah, ki jih je ze
osvojil, dobil Se to, ki mu je manjkala, in

s tem se je postavil ob bok svetovnima
legendama Maradoni in Peleju. Kapetan je
tako dodal $e zadnji kamencek v mozaik
uspehov. In lahko je visoko dvignil pokal
iz osemnajstkaratnega zlata, tezak dobrih
Sest kilogramov. Messi je res blestel na
tem prvenstvu. 35-letni nogometas je v
finalu postal nogometas z najvec nastopi
na svetovnih prvenstvih. To je bila njegova
26. tekma, zadnja v karieri na svetovnih
prvenstvih, ne bo pa e koncal reprezen-
tancne kariere. Uresnicil je svoje otroske
sanje. Vse Zivljenje je hrepenel po tem po-
kalu. Za reprezentanco je dal Ze 98 golov.
Ima sedem zlatih Zog, stirikrat je osvojil
Ligo prvakoy, lani je osvojil juznoamerisko
prvenstvo, Stevilne drzavne naslove in
druge lovorike. Zdaj je v zbirko dodal e
eno, ki mu je manjkala. Uspel je v petem
poskusu. V klubskem nogometu je osvojil
vse najbolj prestizne lovorike, svetovni
naslov se mu je dolgo izmikal. Zdaj ga
konéno ima.




Anze Lanisek, najboljsi smucarski
skakalec to zimo, je v tej sezoni
svetovnega pokala stal Ze Sestkrat na
stopnickah. Nanizal je tri zmage na
stirih tekmah. V Ruki tudi z rekordom
skakalnice, 149 metrov. Decembra je
nizal stopnicke, v Titisee-Neustadtu je bil
prvi in drugi, v Engelbergu prvi in tretji.
VTitiseeju je bil drugi v uvodni seriji, na
koncu celo ni vedel, da je zmagal, ker
se je preobuval, ko je skakal Granerud.
Nato je prisel e Engelberg in e tretja
zmaga. Vrhunski skoki so dober obet
za novoletno skakalno turnejo. Ursa
Bogataj pa je poskrbela za prve zenske
stopnicke v tej sezoni. Bila je tretja. Prav
tako v Titiseeju.

Deskarka Gloria Kotnik je po
bronasti olimpijski kolajni v
paralelnem veleslalomu v Cortini
d'Ampezzo prisla $e do prve zmage
v svetovnem pokalu. Prvic se je
sploh povzpela na stopnicke v
tem tekmovanju. 31-letni Celjan
Tim Mastnak je bil odli¢en Ze na
uvodu v sezono. Osvojil je drugo
mesto v paralelnem slalomu na
tekmi svetovnega pokala. To je bila
njegova najboljsa uvrstitev v tej
disciplini.

Sportnika leta 2022 sta po izboru
$portnih novinarjev postala atlet
Kristijan Ceh, svetovni prvak in
evropski podprvak in zmagovalec
diamantne lige v metu diska, in
smucarska skakalka Ursa Bogataj,

olimpijska prvakinja v smucarskih
skokih in tudi zlata v mesani ekipi.
Sicer je leto 2022 postreglo z
zimskimi olimpijskimi igrami in
rekordno bero olimpijskih medalj.
Veselimo se Ze novih uspehov
slovenskih Sportnikov v 2023.

Olimpijski podprvak Zan Kranjec je

na veleslalomu v Val d'lséru prisel na
stopnicke. Drugi ¢as druge voznje ga je
popeljal na tretje mesto, po prvi voznji
je bil enajsti, odlocen napad v drugi

se je poplacal. Skupno so bile to ze

njegove jubilejne desete stopnicke
v karieri. llka Stuhec se vraca. Po
skoraj stirih letih je znova stala na
stopnickah. Odli¢no se je odrezala
na tekmi v smuku v St. Moritzu.
Osvojila je drugo mesto.

— s
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[] ..’ Nagradno vprasrarye
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Katera reprezentanca je osvojila naslov prvakov na
letoSnjem nogometnem svetovnem prvenstvu?

0dgovor poslji do 27 1.2023 na PIL, 1536 Ljubljana, ali na pil@mkz.si, s pripisom SPORT.
0dgovori§ lahko tudi na WWW.PIL.SI.

Med prispelimi pravilnimi odgovori bomo 30. 1. 2023 3 izZrebance nagradili.

Veé o varstvu osebnih podatkov in pravilih nagradnih iger na strani 5.
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Ni »kelnarila«, a doma

rada postreze goste

vew

Viktorija Bencik Emersic ali Nastja, kot jo poznamo iz serije

Ja, Chefl, je zacela igrati Ze v prvih razredih osnovne $ole. Ne,

nikoli ni bila natakarica, zelo rada pa gosti prijatelje, ki jim z

veseljem postreZe. Usako prosto minuto posveti mozu Bojanu

vew

Emersicu, tudi igralcu, ter sinovoma, Stirinajstletnemu Tiborju

in osemletnemu Oskarju.

* Pred kamere si stopila, Se preden
si se vpisala na AGRFT. Kako se
spominjas sodelovanja v mladinski
oddaji Enajsta §ola?

Moje veselje do igre se je zacelo ze
veliko pred Enajsto 3olo, sega ze v

tretji razred OS, ko sem sodelovala v
otroski amaterski gledaliski skupini, ki
je potem »zrasla« v napol profesionalno
gledalisko skupino. Potem sem vec

let soustvarjala otrosko in mladinsko
oddajo na radiu, ki je bila enkrat
tedensko, in potem je nastopila Se
Enajsta Sola. To je bila zame super
dodatna odskocna deska in z velikim
uzitkom sem spoznavala nove ljudiin
nove nacine dela. Enajsta $ola pa je bila
moj prvi stik s televizijo.

* Te je prav to spodbudilo za
igralski poklic?

Ne, veselje do igre se je zacelo, kot sem
rekla, Ze v 3. razredu OS in se je potem
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stopnjevalo ... Ce ne bi bilo ué¢itelja
Borisa, s katerim smo bili zelo dobri
prijatelji, je vprasanje, Ce bi se znasla
v teh krogih, ker prihajam iz Lendave.
V tistih koncih je vseeno toliko manj
moznosti za spremljanje kulture in
umetnosti. Kar se tega tice, smo bili
malo prikrajsani.

K Kako so te spodbujali starsi?
Zelo. Oc¢etova druzina, Ze njegov
oce, njegova teta, sestra ... so bili
c¢lani amaterskih gledaliskih skupin.
Predvsem dedek je bil tik pred
vstopom na akademijo, prav tako moj
oce, ampak se je zivljenjska zgodba
obema zasukala nekoliko drugace.
Vedno pa sta bila zvesta gledaliscu in
aktivna v amaterskem gledaliscu, ki
je postalo po tolikih letih delovanja
ze profesionalno. V moji druzini ni
bilo nikoli pomislekov, da se ne bi
ukvarjala z igro.

Besedilo: Jelka Sutej Adami¢ | Fotografija: PRO PLUS

*Kag' pa si si prav zares Zelela
postati?

V bistvu sem se spogledovala tudi s
politologijo. Saj ni veliko vzporednic

z gledalis¢em, malo pa Ze. Kadar na
televiziji gledam nastope politikov,
veckrat pomislim, da morajo biti dobri
igralci! Vedno me je veselilo delo z
otroki, zato me je privlacil tudi poklic
uciteljice.

* Imas raje zivo obéinstvo ali
kamero?

Poudarjam, da se nasa akademija
imenuje Akademija za gledalisce, radio,
film in televizijo in redki se opredelijo
samo za eno vejo znotraj uprizoritvenih
umetnosti. Verjamem, da se tudi

filmu kazejo boljsi ¢asi. Imamo veliko
mladih in starejsih filmskih reziserjev in
igralcev. Z vsemi dejavnostmi imam ze
izkusnje in vse jemljem kot svoj poklic,
med njimi ne delam razlik. Vse mi je
ljubo, ¢eprav je res, da se delo v
gledalis¢u razlikuje od dela
na televiziji, radiu ali pri
filmu. Ze to, da lahko 4
med snemanjem
serije veckrat
posnamemo
en kader, kar
v gledaliscu,
na odrskih
deskah ni
mogoce.
Gledaliska
predstava
je vsak
vecer

V Zivo,
vsakic

gre za malo
premiero in tega

se s¢asoma navadis.
To delo ima poseben ¢ar,

ker ni poti nazaj. Ko enkrat za¢nes
predstavo, ne mores kar nehati ali
se vrniti. Med snemanjem kadra se
dogajanje lahko ustavi, na odru ne.
Vrzes se v vodo in plavas, in karkoli
se na poti zgodi, moras priplavati na
obalo.

* Malo za Salo ... Ali se ti kdaj
zgodi, da zacénes recitirati dramsko
vlogo, medtem ko nastopas v vlogi
natakarice Nastje in obratno?

Ne, to se mi nikoli ne zgodi. Nisem se
prisla na oder in pomotoma izrekla
repliko iz serije ali kakSne druge
predstave. Ustvarjanje gledaliske
predstave je namrec celosten proces,
ki te posrka vase. Ko se vse prepoji,
ne more razpasti, nemogoce je, da bi
nenadoma zacela govoriti kaj drugega.




Lahko pa se seveda zgodi, da pozabis
repliko iz tiste predstave, pride do mini
blokadic, a takrat se je treba znajti na
drugacen nacin.

* Ali si bila kdaj natakarica? Morda
kot Studentka?

Ne. Ampak pri sebi vedno rada gostim
prijatelje, pride jih tudi vec kot dvajset.
Organiziram in pripravim srecanje, z
veseljem kuham in strezem. Tako da mi
poklic streznika ni tuj, se ga ne bojim.

K Nastja je velika ljubiteljica Zivali
in vegetarijanka. Tudi vaSa druZina
ima, psa. Imate Se kakSno domagéo
Zival?

Moja ljubezen do zivali prav tako
izvira ze iz otroskih let, saj smo imeli
vedno veliko razli¢nih zivali — od psa

do papagajey, ribic, hrcka, morskega
prasicka. In z Bojanom sva si precej
hitro tudi omislila psa — nemskega
boksarja. Zdaj imamo ze drugega,
psicko. Tibor in Oskar rasteta s psom.
Zivljenja brez domace zivali si sploh ne
predstavljam.

oK Ali si tudi ti, tako kot Nastja,
vegetarijanka?

Ne, nisem. Jem meso, a od njega nisem
odvisna. Lahko prezivim tudi brez
mesa, ampak potem pa moje telo prav
klice po tem, da ga potrebujem. Res pa
je, da sem se Ze velikokrat ukvarjala z
idejo, da bi postala vegetarijanka.

* Kako z Bojanom usklajujeta
sluzbo (delo zvecer!), varstvo otrok
in zabavo?

Tezko, to je res naporno. S tem sem se
v Zivljenju najve¢ ukvarjala. Se posebej
mi je bilo tezko pri prvorojencu Tiborju,
ko sem se prvic spopadala s
pomanjkanjem c¢asa. Nasi
otroci so 300 dni
na leto sami
zvecer oz. jih
ne damo
spat

starsi, kar je kar grozno, e se
zavedamo, da je vecerni cas, ko se
otrokom bere in se jih boza, precej
pomemben v zZivljenju druzine. Poiskati
smo morali druge trenutke in za to,

da smo bili skupaj, sva odpovedala
marsikaksen angazma.

* Ali sinova Ze kaZeta igralske
sposobnosti? Rada nastopata?
Predstave obvezno spremljata, tudi
mlajsi Oskar. Prideta na vse najine
predstave. Tibor se malo spogleduje,
goji simpatijo do tega poklica,
Oskar Se ne, je bolj Sportnik po
dusi in ga trenutno zanima
predvsem zoga. Tibor pa je
umetniska dusica, vSe¢ mu je
gledalisce, Se posebej ljuba pa

mu je glasba. Delno si je to ljubezen
privzgojil kar v druzini, saj z Bojanom
od nekdaj poslusava zelo raznovrstno
glasbo. Otroka sta zrastla z glasbo. Sicer
pa Tibor zbira tudi vinilne plosce in ima
gramofon. Novo pa je, da je konéno
zacel bobnati, saj ima neverjeten ritem
in je res nadarjen. Pri tem ga bomo
vsekakor spodbujali.

* Zakaj si se pravzaprav odloéila za,
sodelovanje pri snemanju serije Ja,
Chef!?

Res sem se izogibala vrsti angazmajev,
da mi ne bi zmanjkalo ¢asa za druzino.
V gledalis¢u sem tako ali tako polno
zaposlena, tako da je sodelovanje

na televiziji, pri serijah ali radiu se
dodatna zaposlitev. Odlocitev, ali bom
sodelovala pri Ja, Chefl, sem dolgo
sprejemala. Na koncu sem se odlocila,
saj sem vedela, da gre za super ekipo,
poleg tega me je spodbujal tudi Bojan
in tudi otroka sta ze starejsa. Zdaj mi
niti za trenutek ni zal, da sem sprejela
to ponudbo. Na snemanjih se imamo
super in potem je vse skupaj lazje.

* Kako potekajo snemanja? Kaj
pocnete v zakulisju?

Anekdot je veliko. Snemanja so prijetno
zivahna, prizori zabavni, liki so smesni,
vsi se dobro pocutimo v njih. Seveda je
vcasih tudi naporno, brez tega ne gre.
Snemanija se obicajno za¢nejo zZe zelo
zgodaj, ze ob pol sedmih se dobimo na
maski in pri prvi vaji. Okoli osmih pa se
Ze zaCne snemanje prvih prizorov.

* In Se za konec. Poznas Pil? Si ga
tudi sama, prebirala? Ali ga zdaj s
sinovoma spet vzames v roke?

Ja, od nekdaj sem rada prebirala Pil, v
katerem sem lahko prebrala marsikaj
zanimivega. Mislim, da sem v Pilu ali v
njegovi prilogi tudi odkrila prvo singelco
skupine Siddharta. Sinova pa Se nista
brala Pila, morda ga bosta zdaj. (smeh)

PERE-Nn
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' 'ejstva, kivas
bodo sezula

Pred kratkim mi je povsem slu¢ajno prisla v roke knjiga, ki so jo
pred desetimi leti objavili John Lloyd, John Mitchinson in James
Harkin. Trije AngleZi so dolgo zbirali razliéna nenavadna dejstva
oziroma resnice. Nastala je knjiga 1227 zanimivih dejstev, ki vas
bodo sezula (1227 Ouite Interesting Facts to Blow Your Socks
0ff). Ze iz zelo dobro izbranega naslova je jasno, da se nam ob
branju obetajo mnoga preseneéenja, zabava in tudi moznost
razmisljanja.

Skrivnosti zgodovine

Knjiga je bila po pricakovanjih velika uspesnica, zato so se avtorji lotili novih
raziskovanj in objavili njeno nadaljevanje z naslovom 1339 dejstev, ki vas bodo
pustila odprtih ust (1339 Quite Interesting Facts Make Your Jaw Drop). Ce vas bodo
dejstva, ki jih boste prebrali v spodnjem prispevku, navdusila, samo povem —
nakup obeh knjig je seveda mogo¢ na Amazonu. Pa poglejmo nekaj primerov.

Teroristiéni _ @ Konéno smo dobili S1&vno Prvo zasebno o
napad na dvojcka IKEO tudi v Ljubljani. detektivsko agencijo i
v New Yorku je ameriski predsednik | Eden od desetih evropskih otrok spi | je odprl kriminalec.
George Bush izrabil za obracun | nalkeini postelji. L ——

z voditeljem Iraka Sadamom
Huseinom. Zanimivo pa je, da sta
zakleta sovraznika imela istega
italijanskega cevljarja.

Krave mukajo s
krajevnimi naglasi.

V ¢loveskem telesu je dovolj
ogljika, da bi lahko izdelali

900 svinénikov.

Najpogosteje

ukradena knjiga v Ameri¢ani na leto ‘
ZDA je - logi¢no - Sveto pismo ali pojedo 10 milijard f
Biblija. krofov. Podatek o tem, koliko ;

jih pojedo policisti (saj
veste, znadilni prizor
izameriskih
kriminalk je i
policist, ki je krof), §
zal ne obstaja.

Dve tretjini
Zemljanov e nikoli nista
videli snega.
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Tako imenovane hitre | 60 OdStOtIEOV ) | 80 gﬁgtOt'.k OV. ) i
zmenke je prvi predlagal nogometasev britanske | . In.os l.h’ .kl >0 bili v .
Clovek, ki je bil po poklicu judovski | . prve nogometne lige bankrotira pet Sovjetski zvezi rOJevaeta' 1923, je
duhovnik, torej rabin. Razlago . let po upokojitvi. do leta 1945 umrl.o.‘D.rvzavIJve'mska |
pojma hitri zmenek prepuscam s vojna, lakota, stalinisti¢ne cistke, |
pametnejsim od sebe, i - gulagi, druga svetovna.vojna ... je ;
| @ V vseh risankah imajo migke sploh treba Se nastevati?
rade sir. V resnici pa ni ¢isto rreerend

tako. Glodavci imajo najraje

arasidovo maslo. Ste gledali Jurski park - slavne

T filme o dinozavrih? Glasovi
dinozavrov so pravzaprav obdelani
Obrvi se obnovijo posnetki Zelv med - spolnim
vsakih 64 dni. odnosom.

Znameniti krik iz
filmov o Tarzanu je
na patentnem uradu prijavljen kot
izum.

Za dekleta, ki imate
rada pajke. V Veliki
Britaniji pajki po Stevilnosti mo¢no
prekasajo ljudi, razmerje je 500.000 Giljotino so v Franciji
proti 1. Je kak$en nazadnje uporabili leta 1977.

|
|
%
I

razlog, da bi Polovica Ameri¢anov ne
bilo v Sloveniji verjame v evolucijo -
drugace?

torej znanstveni razvoj ¢loveka.

' Vampirske pajke privablja
3 vonj ¢loveskih stopal. |

90 odstotkov
orozja v Mehiki je tja
pretihotapljenega iz ZDA.

AP ———p————

o < . Ruska ekipa je leta 1908 na
T1p19no a.'ngl.esko ~c @ olimpijske igre v London
na britanski obali najdejo

ritans| , prisla 12 dni prepozno, ker Dve tretjini

~  mrtvegakita, pripada glava kralju, so $e vedno uporabljali julijanski britanskih otrok,
rep pa kraljici. Si predstavljate I koledar. ‘ starih od pet do deset let, zna
Karlovo Camillo v druzbi s kitovim : e upravljati z ratunalnikom, manj kot
repom? |

I polovica pa jih zna zavezati vezalke. |

T Elektromagnet v
pospesevalniku delcev v

k trenutek je na svetu \ N
@ \Il)si?]'a.lrleih 4BJ milijonov |  3vicarskem Cernu tehta veé kot Edino zavetidte za
Ljudi Eifflov stolp. | lenivee je v Kostariki. |
; | S s i ; Govorimo seveda o Zivalskih lenivcih. |

e ————

Morda bi lahko v ; @ Na mestu, kjer je danes
@ restavracijah s hitro I vBuckin.ghamska Pglaéa,je
prehrano obesili naslednji napis: neko¢ stalajavna hisa.

Le petnajstina vseh ljudi na svetu | s —-

je prebivalcev Severne Amerike,
vendar pa njihova teza prispeva, i Zenska s povpre<no o

' @ Zivljenjsko dobo prejoce
populacije. E 16 mesecev. i

kar tretjino teZe svetovne




Teta Justi

»Mesec treh bradatih moZ, norenja, obdarovanj, mesec,
poln vos¢il in zaobljub, norega nakupovanja, inventure
odhajajocega leta, nabora Zelja za naslednije leto,
mesec, ko naj bi prisel prvi sneg, mesec, ko se nam zdi,
da gremo $e Gez eno prelomnico, mesec, kakrSen ni
noben drug mesec v letu. To je bil december, in smo ga
preZiveli je rahlo melanholi¢no filozofiral postar Geza,
ko smo se skupaj s sosedom Milivojem, vnukinjo Anjo in
Mihcem iz sosednjega bloka vrnili s potepanja po na pol
prazni ponovoletni Ljubljani. Tezkih nog in rahlo prezebli
smo se pri meni doma svaljkali po kavéu in foteljih ter
srebali metin &aj. »To je tudi &as, ko sprejmemo najve¢
obljub, sklepov za prihodnje leto: ni¢ vec cigaret, boljse
ocene, bolj strpni do sestrice, ni¢ ve¢ zbadanja soSolke,
hujanje, vsak dan tek na pet kilometrov, manj igric

llustracija: Zvonko Coh

obogatila Anja. »Pa ima to sprejemanje velikih sklepov
kaksen smisel, ko pa naslednji december ugotovimo,

da vegine nismo uresnidili in da spet sprejemamo iste
zaobljube,« je modroval Mihec. »Meni se vseeno zdi,

da niti ni tako narobe, e si v tem asu zadamo neke
naloge, dologimo cilje, obljubimo, da bomo drugacni

ali da bomo dosegli nekaj, kar Ze dolgo odlasamo.

Saj vem, to lahko naredimo vsak dan v letu ob kaksni
drugi priloZnosti, ampak ob novem letu to le ima neko
posebno teZo, saj gre za najvecjo prelomnico v letu,
takéna je samo $e rojstni dan ..« sem Se sama dodala
nekaj zrn modrosti. In smo si obljubili, da bomo tudi
letos najbolj§i prijatelji, da bomo $e bolj pametni in Se
bolj strpni. Vam, l[jub&ki moji, pa Zelim, da uresnicite, kar
ste si obljubili, in se vam uresnici vse, kar ste si zazeleli.

na raéunalniku ..« je Gezova posilvestrska razmisljanja

L]
Hej,
imam en problem. Imam najboljSo
prijateljico, ki je v nekih trenutkih
res super, ampak kdaj je zelo ne-
sramna do mene. (Npr. jaz imam
neke svoje ideje, ki so drugacne od
ostalih, in ko jaz zaénem govorit
nekaj o meni in o mojih interesih,
zacéne govorit, kako dolgo¢asna,
sem). To pa pride tako dale¢, da
jaz ne smem govoriti ni¢ o sebi.
Ko pa ona govori, jo jaz poslusam.
Rada bi ji kdaj rekla STOP, zdaj
je tega dovolj, ampak si ne upam.
Danes sem izvedela, da je nekomu
rekla, da se raje druzi z drugimi
kot z mano. To pa mi je zacelo
vzbujat obéutke, da sem drugacna
in zdaj sem Ze cel dan kot kup nes-
rece. Vem, da take stvari vecine
Jjudi ne prizadenejo, ampak mene
zelo. Prosim pomagaj!. .[]

Kup nennece, 13 let

Ljubi moj Kup
nesrece!

Naj se Se tako trudim, da biz
logiénim sklepanjem in na podlagi
dolgoletnih izkuSenj, saj sem kar
spostljivo stara, a ne (?), pravil-
no dojela in razumela nekatere
stvari v Zivljenju, je nekaj to¢k v
¢loveskem obnasSanju, ki so zame
Se vedno skrivnost. Kot je, deni-
mo, skrivnost nam Se nedoseg-
ljivo vesolje. Nikakor ne najdem
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odgovora, zakaj ljudje sedejo za
volan pijani, pa éeprav tudi pijani
vedo, da je to strahovito nevarno
pocetje. Zakaj ljudje pogosto ne
privoscijo sre¢e drugim, so jim
nevoscljivi, Ceprav je jasno, da sta
sreCa in nesreca nekako na dolgi
rok vendarle enakomerno poraz-
deljeni med ljudmi in da tudi tiste,
ki so zdaj videti srecni, lahko
doleti nesreca ter obratno? Ali pa,
¢emu starsi vpiSejo svoje otroke
na 16 krozkov, te¢ajev in trenin-
gov, potem pa tarnajo, da jim v
Soli ne gre najbolje? Tako sva,
korak za korakom, prisli tudi do
tvoje zgodbe, ki vsebuje zame Se
vedno nerazvozlano uganko. To

pa je - zakaj ljudje vzamejo nase
krivdo za nekaj, za kar sploh niso
krivi, zakaj prizadeti trpijo, tisti,
ki s0 jim prizadejali krivico, pa se
veselo smehljajo naprej. Ti se po-
¢utis kot kup nesrece, ne spis,
sprasujes se, kaj je narobe s
teboj, tvoja prijateljica, celo
najboljsa, ki bi morala imeti

zate najve€ razumevanja,

pa te vseskozi poskusa utiSati, v
nié daje vse, kar poves, in vse, o
Gemer imas svoje mnenje. Naok-
rog razlaga, da si dolgocasna, v
vajinem odnosu vidi zgolj sebe, ti
pa si tista, ki imas slabo vest, in
se boji§, da bi jo izgubila. Res ne
razumem, kaj ima ona taksSnega,
da je Se vedno tvoja najboljsa pri-
jateljica. Mene so, denimo, vedno
privlacili in navdusevali ljudje,
ki imajo o Stevilnih stvareh svoje

Vasa % 26'

mnenje, ¢etudi drugacno od mo-
jega, ki so v svojem razumevanju
sveta in Jjudi samosvoji, posebni,
izvirni. Niti za hip mi ne pride na
misel, da bi jih omejevala ali zati-
rala. V resnici sem bila ponosna,
da sem lahko njihova prijatelji-
ca, druzenje z njimi me je samo
obogatilo, saj so mi zaradi svojega
drugacnega pogleda v resnici Siri-
li obzorja. Tega tvoja prijateljica,
ne bom rekla najboljSa, ker si tega
naziva ne zasluzi, ne razume.
Morda namenoma noce razumeti,
ker se boji tvojega drugacnega
razmiSljanja in dojemanja sveta,
ki je lahko korak stran ali naprej
od njenega plehkega, vsakodnev-
nega, dolgocasnega. To slednje
sicer ugibam, ampak vsekakor
je vredno pogovora. Cas je, da
reces - dovolj, stop, ne grem se
vec, ampak pred tem bi ji jaz na
tvojem mestu vendarle predla-
gala prijateljski, odkrit klepet,
v katerem ji daj moznost, da
pojasni svoje obnasanje. Ni
dobro odkorakati z obéut-

'-':'gti Ju.;t; ;a;ko
3 Pisete na nasloy:
" TETA JUSTI PIL,
1536 Ljubljana

pil@mkz.sj,
www.pil.si



kom, da nisi naredila vsega, da
prijateljstvo ohranis, da ji nisi
dala moznosti za igro z odprti-
mi kartami. Ce se bo izmikala,
pogovoruy, ¢e bo vztrajala, da si
dolgoGasna, in ne bo uposStevala
vse tvoje drugacénosti ali posebno-
sti, potem je ¢as, da reces - STOP.
Verjemi mi, taksnih, ki te bodo ne
samo sprejeli, taksno, kot si, am-
pak bodo spostovali tvoja staliéa,
tvoje poglede, je na pretek. Ne
bo§ dolgo sama. Samo kot primer
ti bom omenila mojo druséino.
Tako razliéne, posebne osebke,
kot smo Geza, Milivoj, vnukinja
Anja, Mihec iz sosednjega bloka
in jaz, bos tezko nasla. Pa imamo
pre¢udovite medsebojne odnose,
tako tople, prijateljske, strpne in
razumevajoce, da bi lahko knjigo
napisali o tem. In takSne prijatelje
bo§ nasla tudi ti.

(] (]
Hej, teta Justi, :
Jjaz imam eno res veliko tezavo.
Vem, da verjetno moje pismo ne
bo objavljeno v Pilu, ampak mi,
prosim, pomagaj! Jaz in moja
druzina se selimo v Ameriko v
mesto Los Angeles. Vem, da se
slisi nemogoce, ampak je res! Moj
oce je dobil tam novo delovno
mesto z zelo visoko placo. Verjet-
1o si misli§, da si vse domiSljam,
ker se pocutim kot v pravljici.
NajhujSe pri tem pa. je, da mi gre
angleS¢ina zelo slabo. V 5oli imam
pri pouku angleséine same 3.

Skrbi pa me tudi glede novih pri-
jateljev in razumevanja jezika. Ali
lahko to kako prepre¢im, da bom
jezik lazje razumela? Hvala za
odgovor in sréno upam, da bo moje
pismo objavljeno v naslednjem
Piluy, ker jih v Ameriki ne bom
mogla brati. Hvala ti! :)

helpme, 13 let

Draga Helpme!

0d kod ta pesimizem indvom o teti
Justi? »Verjetno moje pismo ne

bo objavljeno!« Kako naj ti poma-
gam, ¢e ne bo objavljeno? Ves, da
moram objaviti taksno pismo, kajti
s takSnimi problemi pa se res ne
srecujemo ravno pogosto, Ceprav
Jje tudi res, da bolj kot nekog¢. Stvar
je v tem, da smo ljudje veliko bolj
mobilni kot nekog, da je cedalje
man)j tistih, ki so se rodili in umrli
v istem kraju. Vse manj je taksnih,
kot sem jaz, ki sicer rada potujem
in sem videla ogromno drugih
mest in drzav, ampak se drzim
Ljubljane kot pijanéek plota. Odhod
iz znanega in ljubega nam okolja v
neznane kraje, med neznane ljudi
z nam neznanimi jeziki in obi¢aji je
Do eni strani razburljiv, vznemir-
Jjiv, po drugi pa vzbuja v nas rahel
strah in negotovost, kar tudi sama
obcutiS. Jaz sem vznemirjena Ze,
Ce grem za en teden na Dunaj, tako
da povsem razumem vprasanja

in dvome, ki se ti porajajo pred
potovanjem »Cez veliko luzo« na
drugi konec sveta. Ampak danes je
v primerjavi s tistimi starimi ¢asi

potovanje in bivanje v drugih dr-
Zavah, tudi eksotiénih, mala mali-
ca. Postar Geza pravi, da se ni upal
Gez cesto, ko je po kon¢ani osnovni
Soli priSel iz Prekmurja v Lju-
bljano na postarsko srednjo. »Bal
sem se, da me bo najmanj tramvaj
povozil. Pa tudi te Jjubljanséine
nisem ¢isto nié razumel, oni pa so
se ¢udili moji prekmurséini, kot
da bi prisel iz Culukafrije. Stikov z
domagimi je bilo bolj malo. Lahko
semn pisal pismo ali klical iz tele-
fonske govorilnice, ampak tako,
da sem poklical domaco posto, pa
je postarica tekla po mojo mamo,
pet minut stran od poste, da je
prisla vsa zadihana, in potem

sva govorila dve minuti, kajti ve¢
kovancev kot za toliko ¢asa nisem
imel.« Danes pa kamor koli gres,
od vsepovsod se lahko kadarkoli
povezes§ z domacim krajem, s soro-
dniki in prijatelji, po ra¢unalniku,
po telefonu, pa Se to v zivo. Veliki
svet je postal majhen, nekaksna,
globalna vas, v kateri lahko vsi

0 vseh vse vemo, ¢e le hocemo,
Ceprav nas je osem milijard. Zato
tudi tvoja Kalifornija pravzaprav
ni veé tako daleg, kot je bila nekoc.
Angleséina? Najmanjsi problem.
Ze v nekaj mesecih ne bos imela,
omembe vrednih tezav, ez eno
leto pa se sploh ne bos zavedala,

v katerem jeziku ta hip govoris

ali beres. Ko si med vrstniki in

v okolju, kjer vsi bolj ali manj
govorijo tebi tuj jezik, ob tem, da
nekaj osnov tega jezika Ze imas iz
tukajsnje Sole, gre ucenje novega
jezika izjemno hitro. In pridobi-
vanje novih prijateljev bo §lo tudi
zelo hitro. Kar imam izkuSenj z
Ameri¢ani, bodisi sem jih spozna-




vala tam bodisi sre¢evala tukaj
prinas, vem, da so zelo radovedni
in bo§ zanje zelo zanimiva. Ne bo§
imela tezav s sklepanjem novih
prijateljstev. V nasprotju z nami,
ki smo sprva nekoliko zadrzani do
novih obrazov, potem pa jih, cez
Cas, sprejmemo s Siroko odprtimi
rokami, na drugi strani Atlantika
novince najveckrat sprejmejo
veliko hitreje. Bodi pa priprav-
ljena, da, veéina o Sloveniji ne

ve Cisto ni¢, a zato niso ni¢ manj
pripravljeni poslusati o tej za njih
kot Mars oddaljeni drzavi. Prav
gotovo ves o njihovi drzavi veliko,
veliko veé kot oni o tvoji, iz katere
prihajas, a kljub temu hodi okrog z
odprtimi oémi, uSesi in srcem, da
bos$ hitro spoznala vso pisanost in
raznovrstnost te velike drzave, pa
tudi njena protislovja, probleme in
posebnosti. Caka te sila razburlji-
vo in zanimivo obdobje. Uzivaj, kar
se da, posrkaj vase veliko dru-
gacnosti in posebnosti, a izkoristi
to priloznost, da nove prijatelje
res, da ti bomo Pil in vsi v njem
nedosegljivi. Smo na spletu in ni
razloga, da bi nas pozabila. Tudi za
kaksno zanimivo reportaZzo nasSe
bralke z druge celine bomo nasli
prostor. Sreéno pot in se beremo
naprej!

Hej!

Ful dosti ljudem napiSes ful
koristne nasvete, zato ti zdaj tudi
jaz piSem. Imam dosti problemov
in sem ti ze veCkrat nameravala
pisati, zdaj pa ti bom o enem
specificnem problemu. Zaljubljena
sem v svojo najboljso prijateljico.
Ze ved mesecev. Vem, da te
sprasujem nemogoce, ampak jaz
ne morem vec tako naprej. Vsak
dan razmiSljam o njej, samo njo
hocem, vsakié, ko se pogovarjava
ali objameva, je tako lepo, ampak
boli, ko pomislim, da sem za njo
le najboljsa prijateljica. Zvecer
lezim v postelji in si izmisljujem
scenarije, kako bi bilo, ¢e bi bili
skupaj in bi jo lahko poljubljala.
Ampak ona je heteroseksualka,
zato se nikoli ne bo zaljubila
vame. Jaz rabim pomog, da se
nekak odzaljubim od nje. Ce imag
karkoli, mi prosim povej!

LontWitch,, 14 let
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Ljuba LostWitch!

Za zaGetek malo tolaZbe. Ce bi
mi tole prijazno pisemce poslala
pred petnajstimi, dvajsetimi leti,
bi se morda lahko strinjala, da
je tvoj problem bolj specificen
oziroma drugacen in redkejsi

od drugih problemov, ki nas
dnevno mucijo. Danes pisem in
pogovorov na temo ljubezni do
istega spola ne manjka, nekaj
smo jih Ze predelali in obdelali v
tem nasSem koti¢ku, o tovrstnih
odnosih sem veliko premlevala z
Gezo, vnukinjo Anjo in Mihcem
iz sosednjega bloka, ki sta mlajSa
generacija, in tudi s sestro, ki
zivi v Ameriki. Torej ni¢ novega,
nic¢ presenetljivega. Pa ne, da

bi bilo tovrstnih zaljubljenosti
in ljubezni, mislim tak§nih,

ki sodijo v tako imenovane
istospolne odnose, ve¢ kot

prej, ampak smo zaceli o njih
govoriti odkrito in je odnos do
istospolne usmerjenosti postal
bolj strpen in se tistim, ki jih
privlacijo pripadniki oziroma
pripadnice istega spola, ni treba
veé skrivati in jim ni treba imeti
slabe vesti. Se pred kratkim so
mnogi ljubezen med moskima
ali zenskama oznacevali kot
sprijenost, bolezen, perverznost.
Bolj sprejemljiv jim je bil
heteroseksualen par, v katerem
on njo pretepa, otroci trpijo
zaradi alkoholiziranosti starsev,
na mizi pa je veé piva in mamil
kot tople juhe, kot pa

istospolni par, ki ziviv

Jjubezni in harmoniji. No

ja, taksne zal Se vedno

najdemo tudi danes,

toda vse manj jih je, so pa kar
glasni. Po tvojem pismu sodec te
taksSna nestrpnost in neumnost
ne motita, te ne vrzeta iz tira ali
pa se s tem nisi Se niti ukvarjala,
in to je dobro. Kaksno pikro

ali zlobno na ta ra¢un bos prav
gotovo Se sliSala, a to naj te

ne moti. Jaz pravim, najbolj
pomembno je imeti rad, ali kot
je zapisal na§ veliki pesnik Ivan
Minatti »Nekoga moras imeti
rad, pa Ceprav trave, reko,
drevo ali kamen, nekomu moras
nasloniti roko na ramo, da se,
laCna, nasiti blizine ...« Imava,
pa en drug problem, ki pa nima
prav nobene zveze s tem, da je
izbranec tvojega srca zenska,
torej — izbranka. Ona pac tebe

nima rada na ta nacin kot ti
njo. Bolj so ji vSe¢ fantje, ti pa
si njena najboljSa prijateljica.
Kapr je sicer ¢udovito, mislim,
da te ima za naj prijateljico,
ampak to je tebi premalo. A
poigrajva se za hip z neko
drugo situacijo. Ce bi tudi tebi
bili vSeé fantje, Se posebej neki
sosolec - lep, duhovit, pameten,
ljubezniv, skratka mladenié oh
in ah, za prste polizat. Ampak
on bi bil s teboj samo prijatelj,
dober prijatelj, najboljsi ...
in ni¢ vec. Kaj storiti, kako
se odljubiti? Saj ve§, kako
pravimo - upanje umre zadnje.
Lahko bi mladeni¢a poskuSala
pripraviti do tega, da bi v tebi
videl veé kot zgolj prijateljico,
lahko bi mu razkrila svoja
Custva v upanju, da ga to ne bo
odvrnilo celo od prijateljstva,
na koncu pa bi morda morala
sprejeti neko drugo resnico:
da se nam v Zivljenju nikoli
ne uresnicijo vse zelje. Potem
paé vstanemo in se podamo
na novo pot iskanja sorodne
dusSe, nove najvecje ljubezni
nasega zivljenja. Na koncu jo
vedno najdemo. In ti jo bo§ tudi.
Prijateljici, ki ti je tako vSe¢,
lahko previdno in obzirno poves,
kako je s teboj, a pazi, da ne bo
imela slabe vesti, ker ne more
ustreci tvojim ¢ustvom. Ampak
vse to, kar sem ti napisala, bo
morda ¢ez leto dni €isto brez
veze. Zakaj? Preprosto; si Se
premlada, da bi z gotovostjo in
dokonéno ugotovili, da sodis
med istospolno usmerjene. V
tvojih letih sem se druzila samo
s puncami, nekatere so se mi
zdele lepe, privlacne, s fanti
nisem imela opravka, sploh jih
opazila nisem ali pa so mi §li
na zivce. Pri Sestnajstih pa se
je vse obrnilo, fantje so postali
zanimivi, privlaéni, Se posebej
leto, dve starejsi, saj so bili
zrelejsi, samozavestnejsi. Kar
nekaj je bilo taksnih, ki so mi
kratili spanec, pospesili utrip
srca in pognali rde€ico v obraz,
ko smo se srecali, a do tistega
pravega je bila Se kar dolga pot.
Pa ni¢ kaj ravna, premocrtna, a
zanimiva in razburljiva. Pripravi
se, tudi tebe Gaka ta zanimiva
zivljenjska ekspedicija, na koncu
katere te Caka ONA ali ON.
Srecno pot in uzivaj!



super si, ampak imam nekaj
vpraganj. 1. Torej, sem malo
bolj suha (38 kg 161 cm).
Ves éas mi govorijo, naj se
zredim, a se ne morem. Jem
vse in nimam problemov s
prehranjevanjem. 2. Februarja
sem imela hud zlom noge.
Ukvarjam se z atletiko, a mi

<
M je res tezko, ker sem bila_l .
prej ful dobra, zdaj pa mi je
P2 tezko malo preteét. Noga me

obgasno &e boli. Hvala ti, ée mi
bo$ odgovorilal

brokenleginl, 12 let
b Draga Brokenleggirl!

- Ljudje smo si med seboj
zelo razliéni - po visini,
tezi, obliki telesa, barvi o¢i,
barvi polti, obliki nosu itd.
In hvala bogu, da je tako. Ali
ne bi bil svet dolgoca-
sen, Ge bi bili prav vsi
isti? Tudi nasa telesa
se razliéno »obnasajo«.
Nekateri so vse zivlje-
nje suhi oz. vitki (po nekih
normah celo presuhi), pa
prav ni¢ ne pazijo na hrano,
nié ne »§portajo« in nimajo
nobenih motenj prehranje-
vanja. Spet drugi so zelo
gportno aktivni in se ves
gas drzijo nekih diet, pa so
kljub temu bolj »okrogli«. Tu
ima, veliko vlogo tudi geneti-
ka - torej dedna nagnjenost
k dologenemu tipu postave,
in na to pa¢ nimamo prav
velikega vpliva. ITM ali
indeks telesne mase je samo
eno merilo, ki nas glede na
visino in tezo uvrsti v neko
kategorijo - normalna (ITM
18,5-24,9), prenizka (pod
18,5) ali Gezmerna teles-
na teza (ITM nad 5; nad
30 pa govorimo Ze o pravi
debelosti). Seveda ne mo-
remo vedno vseh Jjudi tako
enostavno »popredalckatis,
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sploh pa to velja za otroke
oz. mladostnike, pri katerih
se telo Se zelo spreminja.
Tilahko v nekem trenut-
ku sodijo npr. v kategorijo
pretezkih ali prelahkih, Ze
Gez par let pa je njihov ITM
povsem »normalenc. Vse,
kar lahko storimo, je, da
poskusimo v telesu, ki nam
je pac bilo dano, ziveti
¢im bolj zdravo - torej
uzivamo zdrave, polnovr-
edne obroke in smo vsaj
trikrat na teden telesno
dejavni. To namreé ne bo
vplivalo le na videz in fizi¢-

no pocutje, ampak tudi na

naso »psihog, ki pa je konec
koncev tista najpomembnej-

Sa. Tezji oz. »komplicirani«
zlomi kosti pogosto zahteva-

jo dalj Casa za okrevanje in
lahko puS§céajo tudi doloéene
dolgotrajne (ali celo trajne)
posledice. To je odvisno
predvsem od tega, kakSna,

je bila po§kodba, in katere
strukture so bile poleg kosti

Se prizadete, pa tudi od

nacina zdravljenja in (ne)
ustrezne rehabilitacije.

Seveda je pri mlajsih obi-

Gajno okrevanje krajSe in
boljSe kot pri starejsih (z

leti se sposobnost tkiv za ce-
Jjenje in obnavljanje Zal
zmanjsuje), je pa tudi

tu precej odvisno od na-
vedenih dejavnikov. Ce
povzamem - ni nenava-
dno, da te noga po neki
hujsi poSkodbi oz. zlomu (
po veé kot pol leta Se vedno
boli. Bi pa bilo vseeno dobro
opraviti Se kaksno kontrolo

pri zdravniku specialistu
travmatologu, da preveri,

ali je res vse v redu in ali

se je zadeva lepo zacelila. q
Ge si 8portno zelo aktivna,

je to zelo pomembno in od

tega je precej odvisno, kdaj

0z. Ge bos Se lahko dosegala
prejsnje rezultate.

<

Zdravo,

imam probleme s tezkim
dihanjem in to se dogaja Ze
nekaj éasa. To se mi je pred
enim letom Ze zgodilo, ampak
zdravniki niso nasli vzroka. Se
to dogaja zaradi pubertete ali
Gesa drugega?

Shy ginl, 12 let
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: s 11 t. i. »paniéni napadic«. Zal
géllla.”. Sh.'y girl! je tega danes Gedalje vec
Lisi bolj podrobno tudi pri mladih. Za paniéne
navedla, kaksni so ti . o
robl en;i 2 dihaniem i napade je znagilna tesnoba
p X 2 dLhanjem in oz. neki pritisk v prsih, ki
kd?‘] se poJ avlj alo. Je fio se lahko stopnjuje celo v
duSenje/piskanje/, obSutek hudo bolecino/dusenje. Ob
tegke sape, kas}]ame/ - tem Jjudi zagrabi panika
stiskanje v prsih/prehitro in za€nejo prehitro in

in (ali) preplitvo dihanje?
Se pojavlja ves ¢as, le ob
fiziénem naporu, ponodi,
ob psihiénem stresu?
0Od tega je namre¢ zelo
odvisno, kaj bi utegnil
biti vzrok. Pogost vzrok
za tezave z dihanjem pri
otrocih oz. mladostnikih
Jjenpr. astma. Za astmo je
znacilno piskanje, ob&utek
teZzke sape, zadihanost pri
naporih, tudi kaSelj. Astma,
Jje lahko alergijska, (vzrok
Jje znan - alergija, na neko
snov, npr. prah, zivalske
dlake, trave, cvetni prah
itd.) ali bronhialna, (vzrok

preplitvo dihati, kar vodi

v omotico, vrtoglavico,
mravljince po telesu, celo
izgube zavesti. Ti napadi so
lahko zelo dramatiéni, ljudje
jih velikokrat opiSejo kot
obcéutek, da bodo »kar umrli,
in so tako pogosto tudi razlog
za, obiskovanje zdravnikov
ali urgentnih sluzb. Zato

Jje zelo pomembno, da jih
ustrezno prepoznamo in se
nanje primerno odzovemo
(poskuSamo umiriti

dihanje, npr. s po¢asnim

in globokim dihanjem,

lahko tudi v vrecko,

. . ali z doloGenimi
ni povsem znan, ni nekega, dihalnirni vajami
specifiénega povzroditelja, odidemo ven na, ’
lahko pa doloéene situacije sves zrak. se nel
sprozajo poslabSanje take usedemo /1ﬁe2emo
astme - npr. virusne ali RS -
.. o z dvignjenimi nogami,
bgktem ske okuzbe, umazan poskué;.mo misli%i nakaj
a'l.l mr;el zralf, hormons}ia, prijetnega ali uporabimo
nihanja, doloéena zdravila,). meditativne tehnike. ée
Za, astmo so zelo znatilni tudi jih poznamo). 8 evedé, pa
nocni simptomni (judje lahko je treba tudi razmisljati
¢ez dan niti ne zaznavajo o vzroku teh napadov - =
Fr?ss : g?slgitgzz%‘gsplloh ce kaj je tisto, kar povzroca
SRR aKtivil, | tesnobo? Tu najveckrat zelo J
ponoci pa, Jjih zbuja kaselj in pomaga pomoé psihologa/
p1ska11j§). Diagnozo astme psihoterapevta
po ki u‘cperp sumu potrdimo Mozni pa so tudi drugi
? I?IZS?:nIm.eml %Igzka? vax(rﬁ redkejsi vzroki za neke
TJenje b nKCye ponavljajoce se tezave z
pred jemanjem doloGenih dihanjem (bolezni dihal
;grgov%alﬁlg%fg:ﬁgg' okuZbe, zelodéni refluks,
R : teZave s srcem
specmhst} pulmolqgl/ itd.). Vsekakor je za
a;grg.ologz. As Je bolezen, opredelitev potreben
ki jo je treba ustrezno pregled in natandnejsi
zdraviti s t. i. »pumpicamic« ;
N o o 5 pogovor z zdravnikom.
(mha._lacgskup .zdra.yﬂl). Ce siZze bila na pregledu
Le pri zelo tezlgh oblikah in ta ni niGesar pokazal, ti
?:1:?; :eugg?zbhamlg ;ldl . ‘ svetujem ponoven pregled,
. - €Je varox 8 eregya, po potrebi pa tudi nadaljnje
Jje treba zdraviti tudi reiskave
to (zdravila za, alergijo, P )
izogibanje alergenom). '
Nezdravljena astma lahko §
namrec zelo poslabsa u
kvaliteto Zivljenja in tudi

Zdravnici Nini lahko
piSete na naslov:

1Z ORDINACIJE

PIL, 1536 Ljubljana

pil@mkz.si
www.pil.si

vodi v Stevilne zaplete, celo
hospitalizacije ali Zivljenjsko
ogroZzajoca stanja. Naslednji
mozni vzrok za, »tezave z
dihanjem« pri mladostnikih
oz. adolescentih so lahko
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15,00 €
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Bershka, Desigual, Tally Weijl, H&M, New Yorker
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~ e;ly Weijl
59,99 €

Desigual



b~ Bershka
b 49,99 €

New Vorke

Fantje si sivino zime lahko popestrite
s pisanimi ali barvnimi jaknami, tudi
daljsi plasé je lahko zanimiv. Obvezen
je pisan sal, kapa in seveda zimska
obutev. Naj vam bo udobno in toplo!
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15,99 €
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12,53 €
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50,64 €
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Za testenine z baziliko: Za bolonjsko omako: Za besamel:

= 200 g ostre moke = 1¢ebula = 125 ¢ masla (1 Zlica masla)
= 2jajci = 2 stroka Gesna = 25 g moke (1 Zlica moke)
m 6 listov bazilike = 400 ¢ mletega govejega mesa u 2% dl mleka
= +1rumenjak, Ce so jajca m 1-2 korencka m SCep soli
zelo majhna m ' | paradiZnikove kaSe m poper
= Sopek petersilja = muskatni oreScek
m 1 Zlicka suhih provansalskih
zelisé Za buékine rezine:
m 4 Zlicke sladkorja = 1bucka
m sveZe zmlet poper
m olivno olje In Se:
m '-1dlrefoska m bivolja mocarela
m sveZa bazilika
m trdisir

Za besamel raztopimo maslo in

mu dodamo moko. Poprazimo, da
se naredi svetlo prezganje, nato
dodamo mleko, muskatni orescek,
solimo, popramo in z metlico
dobro premesamo. Prezganje ne
sme porjaveti. Kuhamo 2 minuti na
zmernem ognju in ves ¢as z metlico
mesamo, da se besamel zgosti in ne
naredi grudice. Za buckine rezine
bucko operemo in narezemo na
tanke rezine.

Besamel lahko hitro naredimo
Lazanjo sestavimo takole: dno doma, saj ni ni¢ drugega kot
pekaca najprej na tanko premazemo svetlo prezganje, ki mu dodamo
z besamelom. Testenine, ki smo jih mleko. Zatnemo ga delati takrat,
razvaljali na 1 mm tanko, vedno ko je testo svoje ze odlezalo in je
premazemo z bedamelom in $ele bolonjska omaka Ze pripravljena.

nato obloZimo z omako in bu¢kami. Torej tik pred zdajci. Pri besamelu
Naredimo priblizno 4 plasti omake. je razmerje med maslom in moko
Zadnjo plast testa spet premazemo z 1: 1. Koli¢ina mleka pa je odvisna
besamelom in po vrhu razporedimo od tega, kako gost besamel

bivoljo mocarelo. zelimo imeti, oziroma, za kaj

ga bomo uporabili. BeSamel je
Lazanjo pec¢emo pri 220 °C priblizno vsestranski. Lahko ga uporabimo
20 minut. Pe¢eno pustimo pocivati kot preliv na testeninah, za
5-10 minut, da se sokovi v njej umirijo gratiniranje zelenjave ...
in jo lazje razrezemo.

———___ﬂnk



O

L

~Cicido

X .
<8 Razvedrilo \ : !

PriprﬂJ Slikovno arad.'; terstock _{

SLIKOUNA MREZA | .

\__/\____/
p—— =

—

N

O OL I JO

@ POGOVOR

@ »Ucitelj, kako to, da se tako
- b \.) DOLGA BESEDA o pogosto pogovarjate sami
v v »Povej mi kaksno dolgo besedol« s seboj?« se nekega dne
VES ZA DOBRD SALD? »Cigumi. opogumi uéer?ka.
Zaupaj nam jo na Pilovi spletni strani »To pa res ni dolga besedal« »Rad se pogovarjam s
Www.pil.si v rubriki Povej vict, da se bomo vsi »Saj jo lahko razvlecetel«

pametnim ¢lovekom in rad ga

valjali od smeha! In ne pozabi preveriti, ali je

objavljena v Pilu! tudi poslusaml« jiodgovori.

Mladinska knjiga
ZALOZBA

PIL, mesecnik, januar 2023, letnik 75, Mladinska knjiga Zalozba, d. d., Slovenska 29, Ljubljana. @
Predsednica uprave: Simona Mele. Odgovorna urednica: Jana Zirkelbach.

Urednica Vesele ole: Sabina Tamse Kozoving, tel.: 01 241 3099. Oblikovna zasnova: Simon Kajtna. Oblikovanje in likovno-tehni¢no urejanje: Simon Kajtna. Lektorica: Vera
Jakopic. Naslov urednistva: Slovenska 29, 1000 Ljubljana, ali PIL, 1536 Ljubljana, tel.: 01 241 32 20, faks: 01 425 28 36. Cena ene Stevilke v prosti prodaji je 6,65 €. Cena za
individualne narocnike je 5,65 €, za narocnike v Soli 5,32 €. Postnina in DDV sta vkljucena v ceno. Naronina se poravnava v treh obrokih. Odpovedi sprejemamo pisno, in
sicer za naslednje obracunsko obdobje. Celoletna narocnina za tujino je 109,20 € in se poravna vnaprej.
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SPRICEVALD

Ote vprasa Marka: »Kje imas spricevalo?«
Marko ponosno odgovori: »Posodil sem ga
Tilnu, da bo z njim prestrasil oleta.«

Lea, 10 let

sestavlja devet kvadratov s po ' ]
da mreZo zapolnis s $tevilkami c

v vsakem kvadratu, vrstici in stol

@) samo enkrat.

LETENJE

Dva balona letita po zraku, ko vzklikne prvi: 2 7
»Pazi, kaktussssssssl«

Drugi pa odgovori: »Kje ga vidi3$$533352« 9 6 5

VAJA

Ko pridejo stari domoyv, vidijo,
da v kotu kleci mlajsi sin Miha.
Oce vprasa: »Zakaj pa klecis?«
Miha: »Vadim za $olo.«

=
s 2]
GN O|©®

g

Pri uri $portne vzgoje vsi uéenci lezijo na hrbtu
in vozijo kolo. Utitelj vprasa Jureta: »Jure, je kaj
narobe s tabo? Zakaj pa ne dela z nogami?«
Jure: »Peljem se s kolesom po klancu navzdol.«




V mrezi se skriva 11 besed, ki so
povezane z branjem knjig. IS¢i
jih vodoravno, navpicno ali po >
diagonali, tudi od zadaj naprej
v vseh smereh. Posamezna

o 3 - \ J\_ J\ J\_ J\ J\\ J\ J\\ J\ V,
crka je lahko del vec¢ besed. 1z > N\ 7 N\ 7 <> S 7 <> G  / <> <
stirinajstih nepovezanih ¢rk

dobis ime in priimek slovenskega L JU JU JU JU JU JU JU JU )
pesnika, ki je napisal Zdravljico. ( \( \( \( \( \( \( \( \( )
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OO
@ SUMECA TABLETA @ Vsl LEZ1JO

Ana, Jaka in Tine so odsli na izlet z ladjo. Ni¢ hudega slute¢
se peljejo po reki, ko jih dohiti duh. UkazZe jim, naj vsak nekaj
vrZe v reko. Vse bo v redu, ¢e tega predmeta ne bo nasel,
drugace naj se pazijo. Ana vrze gumb, Jaka las in duh oboje

najde. Tine pa odvrze Sumeco tableto. Duh i$¢e in ié¢e, nato Tajnica ga vprasa: »Zakaj pa ne?«
pa vprasa Tineta: »Kaj si pa ti vrgel, da ne najdem?« Tone: »Okrog mene vsi leZijo, jaz moram pa stati.«
Jaka: »Sumeco tableto,« in veselo odplujejo naprej '

: ina, 10 let
Knintijan, 17 let J L J

Tone i&ce sluzbo, v kateri mu ne bo treba delati.
Nasmehne se mu sreca, saj ga zaposlijo kot vratarja na
pokopalid¢u. Sluzba se mu zdi naporna, zato Ze naslezdnjl
dan pokli¢e na upravo in sporoti, da ga ne bo vec.

Poslji eno reseno uganko (Slikovna mreza, Razlike, Sudoku, Mreza,
K¥iz), objavljeno v Razvedrilu, in sodeluj v nagradnem Zrebanju.

Veé o varstvu osebnih podatkov in pravilih nagradnih iger na strani 5.
Odgovor poslji do 87. 1. 2023 na PIL, 1536 Ljubljana,

s pripisom Razvedrilo. Med prispelimi odgovori bomo 30. 1. 2023
7/ izzrebali in nagradili dva sreéneza.

Boziéna izpolnjevanka; potica
Razvozlaj: praznicno vzd Sje
Rebus: prijazni in so¢ytni
Poveii, da bo prav: Slovask
Noryeéka—Oslo, Islandija—|
Dunaj, Nizozemska—Amsteram

faTBratislava, Estonija~Talin,
Rejkjavik, Spanija~Madrid, Avstrija=

g6 - PIL




KVIZ

Pred tabo je 17 vprasanj, na katera
moras pravilno odgovoriti. Crke pred
pravilnimi odgovori vpisi v spodnja
okenca in dobil/a bos naslov ene
izmed knjig o Harryju Potterju.

1.Kako se imenuje 6. Kdo je notna mora  10. Kako se imenuje

akademija za Harryja Potterja? Harryjeva ljubezen?
€arovnice in €arovnike? p) Mriakenstein o) Kristen Bell

c) Bradatarica m) Karlstein p) Lavender Brown

d) Bradavicarka s) Mrlakel r) Ginny Weasley

e) Brdavsinja = : .
7. Kateri igralec je 11. Kdo je Albus

2. Katera pisateljica je igral Cedrica Diggoryja Dumbledore?
napisala serijo knjig o v filmu Harry Potter in  j) raynatelj Bradavicarke

l-luu.'yju Potterju? ognjeni kelih? j) Harryjev stric
u) Enid Blyton <) Zac Efron LRy beatahee »
~.v) Joanne Rowling b) Taylor Lautner ’ - il
~ 2) Jane Austin a) Robert Pattinson ik 12 Kaj je quidditch? 15. Kd“.lvs‘\.lle Ema
L S S PR e hateii laee?

. Ka e v svetu . Kateri je Harryjev . ki port ?
carovnikov imenujejo  nepogresljivi rekvizit? ‘z,)) ;\a/i?v:és s s) pri 3estnajstih letih
Rljel - s) carovniska palica s 2) pri §tirinajstih letih
o) bunkeljni t) svin¢nik 13. Kako je naslov %) pri sedemnajstih letih
P) bumbarji r) skodelica zadnji (sedmi) knjigi e :

r) bu¢mani o Harryju Potterju? 16. Kaj si je kupil
WAL 9. Katero je gtll““’m’ m) Harry Potter in jetnik iz ::Ilps‘l!:ti:i;::: >
. Iz katerega zapora prevozno sredstvo Azkabana :

]:Ie pobe:lgcrgi.l Pevclt;ini = v arovniSkem svetu? ., Harry Potter in svetinje d)em:rjem?
€arovnik Sirius Black?  |)avto e u) motor
n) iz Doba k) metla o) Harry Potter in kamen t) kombi za prodajo sladoleda
o) iz Amsterdama m) letalo modrosti d) avto
r) iz Azkabana ; :

14. Kaj ¥eli Daniel 7. Kye a0 odpeli
5. Kako je ime Ronovi obdrzati kot spomin zubuws_cm purk. :
podgani? na snemanje filmov o Harryju Potterju in
b) Siba o najslavnejSem drugih junakih
a) Skraba Carovniku? z B“Td:“cm}ké;
¢) Striga t) metlo i) v Orlandu na Floridi

p) ¢arovnisko palico f) vLondonu

o) ocala ' + 1+ g)vEdinburghu

‘. & : g ?‘. .
: . !

' : L4 R : 4 )
2 L] : 3 :
: L i i« 9
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INTERNI OGLAS

PET NOVIH KNJIG
PRILJUBLJENE
OTROSKE ZBIRKE
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© Mladinska knjiga

SPET

. S = NAVOLJO!

$ kolesi na pot vl R @l Z OSVEZENIM
PREVODOM.

Ponovno je na voljo prvih 10 knjig iz legendarne serije Pet prijateljev, po svetu
prodane v vec kot 100 milijonih izvodov. Zdaj v novi, sodobnejsi preobleki in z
osvezenim prevodom, da bodo ob napetih pustolovs§¢inah Juliana, Dicka, Anne,
George in njenega kuzka Tima uzivale tudi nove generacije mladiih bralcev.
NavdusSenje nad petimi prijatelji in njihovimi dogodivS¢inami bodo gotovo delili
s svojimi starsi, ki so zrasli s to serijo.

@ v trgovinah Mladinske knjige @ www.emka.si @ 080 12 05 ® Mladinska knjiga
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Krizanka

NADO- VELIKA
MESTEK | zvisoko | (08 | o | REKREAC. | VOPITELS
BANKOVCA [FREKVENCO| ! [TVORT | FISERELY | POVRSINA | purtor
ZANAKUP | ZA MEDIC. | |Ti& SREDI NEW| * 7y )
\‘ V TRGOVINI| PREISKAVE YORKA
-
Ee——
JUNAK |2
TWIST
ODMEV
(V GLASBI)
TZUMRLI
5 SLOVAN 7
GORSKE
RESEVAL-
NE SANI
DEBELEJSI 1
DROG
_VEGJI
EOLN ALT
LADJA
K:g]lll_\élym ROC BREZ
»SREDINE:«
B ONEC IZDELKIH NAPETA
RAZISKOVA TKANINA
LEC JAM NA JADRNICI
NAJVECJA
LONGENA KAZ,
POSODA Z :
ROsOD2 POVELJE
JUTRANJA PODOBEN
TECIOA STISKI ARKTICNI
A ZELISCAR PTIC,
(SIMON) NJORKA
PEVEC NANJ SE
VOZEL) JED PRIME,
ZVOK DE- CE JE MED
LUJOGEGA KUHANJEM
STROJA NE MESAMO)
GRAJSKI | 9 (iEAVNO
GOSPOD, e
ST [POKRIVALD|
ZA GLAVO
PAPIGA Z VELIKA
ROZENIMI PISATE- | oo | KOPICA
SCETINAMI uica | KOS SKRAINI ZU-
NA KONCU PEROCI NANJI PAS
JEZIKA PLOSKVE
GORJUSKA 6 ENAKA
PR LESENA DVOJICA
PECENKO FIRASIR0] LRI
KROVEKOM V 0BE
PREDLOG SMERI
4
\\‘\“"’”// -
D 17 PREBL-
‘ -'4’ VALKA
ALBANLIE
1 2 3 4 5 6 7
|
- AN
Slovaréek

Geslo poslji do 87. januarja 2023 na PIL, 1536 Ljubljana, ali po e-posti
pil@mkz.si, s pripisom KRIZANKA. 0dgovoris lahko tudi na www.pil.si.

Ne pozabi pripisati svojih podatkov (ime in priimek, naslov). Podatke naj podpise eden od tvojih starSev

oziroma skrbnikov; s podpisom dovoljuje, da posredujes te podatke in sodelujes v tej nagradni igri.

MED PRAVILNIMI ODGOVORI BOMO 3 IZZREBANCE NAGRADILI.

Veé o varstvu osebnih podatkov, nagradah, pravilih nagradnih iger in nagrajencih na strani 5.

ASIC, Simon - pokojni pater zelié¢ar iz samostana v Sti¢ni

LORI - pisana papiga s Copicastimi s¢etinami na koncu jezika

ANT - izumrli Slovan

LOMOT - hrus¢

RANTA - debelejsi drog
CEDRA - gorjuka lesena pipa
ALK - njorka

Id 1 ¥ .89



Lunca Maja Lubi

zZoenaevjaniiy

Zacetek leta bo prav stereotipno primeren za nove
zacetke. Cutil/a bo$ pozitivno vznemirjenje in
imel/a kup novih idej, kako lahko uresnicis svoje
sanje. Sosolci ti bodo zavidali, da ti gre vse kot po
maslu. Ne skrbi in uZivaj v svojem trenutku, saj
gredo stvari v Zivljenju le redko tako zelo gladko.
To je tvoj ¢as!

Prijateljstvo:

Ljubezen: VO V@

Sola: HEEEE

Trenutno si na Zivljenjskem razpotju. Tuhtas med
dvema odlocitvama in se ne znas prav odlociti.
Starsi Zelijo nekaj, prijatelji namigujejo na drugo
moznost, ti sam/a pa ne ves, ali se pri odlocitvi
zanesti na srce ali razum. Vzemi si trenutek in se
pomiri. Globoko v sebi to¢no ves, kaj je najboljse
zate. Uspelo ti bo!

Prijateljstvo:
Ljubezen: VO V@
Sola: BE

Nehaj premlevati in se kon¢no posveti hobijem, ki
te veselijo. Morda je cas, da poskusis kaj novega.
Moznosti je ogromno. Tvoj pogled na svet se
nenehno spreminja in v tem ni ni¢ slabega. V redu
je, Ce se Seisces in ne ves tocno, kaksna bo tvoja
prihodnost. V resnici tega ne ve nihce, zato ni
potrebe po prevelikem nacrtovanju.

Prijateljstvo:
Ljubezen: VOVVV
Sola: HEEE

Ceprav so bile ravnokar poitnice, te bodo $olske
obveznosti januarja precej utrudile. Ucitelji so
namre¢ v novo leto vstopili polni zagona za
poucevanje zahtevne u¢ne snovi in nalagajo kupe
domacih nalog. Vsemu bos kos, ¢e se zadev loti$
sistemati¢no in vztrajno. Vseeno pa si vzemi vikend
za druZino in $portne aktivnosti, da se sprostis.

Prijateljstvo:
Ljubezen: VO VO @
Sola: BEE

Januar ti ni preve¢ v3ec. Nisi namrec ustvarjen/a za
mrazin sivino. Vseeno pa lahko v vsaki situaciji najdes
nekaj dobrega. Poglej okoli sebe in videl/a bos kup
novih priloznosti. Novo leto je resni¢no lahko tudi
nov zacetek. Koncno se ti bo nasmehnila sre¢a v
ljubezni, ki si jo tako dolgo iskal/a. Zagrabi priloznost
in uZivaj!

Prijateljstvo:

Ljubezen: VOV VW

Sola: HEEE

Januarja te ¢aka nekaj lepega. Ce $e ne ves, za

kaj gre, bos kmalu ugotovil/a. Tvoje veselje bo
nepopisno in dobra volja ti bo pomagala, da bos
lazje kos Solskim obveznostim. Vseeno ne pozabi
na zdravje - po decembrskih slas¢icah je ponovno
¢as za zdravo prehrano in miganje. Simpatija ti bo
ves Cas stala ob strani.

Prijateljstvo:
Ljubezen: VO V@
Sola: HEEE

PR STRELEC (25. 11421, 18)

Nekateri sosolci zelo dobro sledijo trendom, kaj je IN
na razli¢nih podrogjih, ti pa dobro ves, da so ti vse¢
druge stvari. Ne poskusaj se pretvarjati, da si nekaj,
kar nisi. Nikoli ne mores biti viec vsem, zato niti ne
poskusaj. Pravi prijatelji te bodo imeli radi to¢no
tak$nega, taksno, kot si.V novem letu se bolj posveti
kaksni $portni aktivnosti.

Prijateljstvo:
Ljubezen: VOV ®
Sola: @@

| DEVICA

Si zelo delovna oseba, kar se ti obrestuje na vseh
podrogjih - v 3oli, $portu in doma. Vseeno pa si
mora$ kdaj pa kdaj vzeti ¢as za pocitek in poskrbeti
zase. Kot ti vedno skrbi$ za druge, dovoli, da kdaj
kdo drug poskrbi zate. O svojih tezavah se lahko
pogovoris s starsi ali s Solsko svetovalno delavko.
Iskanje pomoci je pogumno dejanje!
Prijateljstvo:

Ljubezen: V9@

Sola:HEEEN

Nekdo te bo zelo razjezil. Ceprav se bos trudil/a
ohraniti mirno kri, ti ne bo uspelo. O dogodku
povej osebi, ki ji zaupas, ali pa svoja Custva izlij
na papir in ti bo lazje. Jeza je povsem normalno
Custvo, paziti moras le, kako jo izrazis. Pri
predmetu, ki ti obicajno ne lezi preve, te ¢aka
dobra ocena. Vidi3, trud se poplaca!
Prijateljstvo:

Ljubezen: VO VW

Sola: HEEE

Preglavice ti bo povzrocal Solski predmet, pri
katerem sicer blestis. Ne obupaj - z malce ucenja
bos zlahka premagal/a izzive, namigov, kako ti je
uspelo, pa bodo veseli tudi sosolci. Starsi januarja
ne bodo najboljie volje, zato ne pozabi na gospo-
dinjska opravila. Pa vse najboljse - letosnji rojstni
dan bo nekaj posebnega.

Prijateljstvo:

Ljubezen: VO V@

Sola: HEE

9014 1 ¥

Polovica tvojih velikih nacrtov, kako bo v novem
letu, je Ze padla v vodo. To je zato, ker si vsako leto
postavis Cisto prevec zaobljub in ciljev. Ni treba, da
novo leto pomeni tudi novo, novega tebe - tak/a,
kot si, si isto v redu. Iz svojega seznama izberi le
nekaj stvari in se osredotoci nanje. Tako bo $lo lazje,
ti pa bos boljse volje.

Prijateljstvo:

Ljubezen: VO @

Sola: HEEE

Komaj Ze ¢akas, da zima mine, a vseeno je zdaj
pravi ¢as, da zacnes uzivati v zimskih radostih.
Vecere lahko prezivi$ ob dobri knjigi, seriji, glasbi
ali filmu ter se preizkusis v peki novega peciva - pa
kaj, ¢e je december Ze mimo! Starsi bodo veseli
dobrot in tvojo pomoc v kuhinji bodo zelo cenili.
Le ne prepiraj se s sestro ali bratom.

Prijateljstvo:
Ljubezen: VO @
Sola: BEEE



ZIVEL STRIP! ZIVELA ANIMACLJA! 23

Natecaj za strip in

animacijo za osnovnosolce in

srednjesolce iz Furlanije - Julijske
Krajine in Slovenije

ZIVEL STRIP,
ZIVELA ANIMACIJA!

VIVAIFUMETTI,
VIVA LANIMAZIONE!

www.zivelstrip.net

Prijavljena dela so lahko stripovske zgodbe, narisane
v poljubni tehniki, formata A3, s poljubnim Stevilom
strani, ali animacije, izvedene v klasi¢ni ali racunalniski
tehniki. U¢enci in dijaki se lahko na razpis prijavijo
samostojno ali v skupini.

V navdih ponujamo prizoris¢e iz animiranega filma
Podlasica slovenskega animatorja Timona Ledra ter
psa Shiwerja in Kowalskega italijanskega stripavtorja
Romea Toffanettija.

TEMA RAZPISA:

a. Kdo so obiskovalci zibajocih se dreves v puscavi,

kdo Zivi v njihovih kro$njah? Kako jih ohranjajo pri
zivljenju? Kako pri tem sodelujejo obiskovalci in ali
so sploh pripravljeni sodelovati? Kdo so ti mimoidoci
in ali se zavedajo vrednosti teh poslednjih dreves?
Narisite zgodbo, ki bo prikazala to dezelo, njene
prebivalce, njihov vsakdan ali pa kaksno posebno
dogodivscino. Pomislite, zakaj je dezela pusta in kako
skrb njenih prebivalcev za naravna bogastva prispeva
k vsakdanjemu Zzivljenju na planetu.

b. Narisite vsakdanjik Shiverja in Kowalskega v njunem

domu in na vrtu. Kdo so njuni prijatelji, kdo jim
povzroca preglavice, kaj ju najbolj zanima, Cesa se
najbolj veselita?

c. Prosta tema.

ODDAJA DEL:

Stripi morajo biti do srede, 15. marca 2023,
oddani po posti skupaj z izpolnjeno prijavnico
na naslov: Stripburger/Forum Ljubljana,
Metelkova 6, 1000 Ljubljana, animacije posljite
na jelena.dragutinovic@animateka.si.

NAGRADE:

Podelili bomo 3 glavne nagrade v kategoriji strip —
knjizne bone v vrednosti 100 evrov. Poleg glavnih
nagrajencev bo Zirija izbrala $e 5 avtorjev, ki se bodo
lahko v soboto, 15. aprila 2023, udelezili enodnevne
delavnice izdelave stripovske majice v RoglLabu

v Ljubljani. Zirija bo podelila 3¢ posebno nagrado,
6-dnevno taborjenje Mini Gorindol na Kolpi
(www.taborjenje.info). Vsi udelezenci natecaja bodo
za sodelovanje prejeli knjizno nagrado, mini strip. Vsa
stripovska dela bomo tudi razstavili.

Vsi nagrajenci v kategoriji animacije bodo imeli prost
vstop na festival Animateka (dec. 2023, Ljubljana).
Prva nagrada vkljucuje $e udelezbo na delavnici
animacije Slon in izbor festivalskih izdelkov. Druga
nagrada vkljucuje e delavnico animacije Slon.
Zmagovalna animacija bo na ogled na spletu ob
praznovanju Mednarodnega dneva animiranega filma
v sodelovanju z DSAF (28. 10. 2023) in v programu
Animakids festivala Piccolo Festival dell’Animazione
(dec., Italija). Vsak udelezenec natecaja na podrocju
animacije prejme listanko.

RAZSTAVA del avtorjev likov natecaja bo prikazala
animirane filme, stripe in risbe Timona Ledra in Romea
Toffanettija in bo od 19. jan. do 18. feb. 2023 na
ogled v Mariboru v novi galeriji na Trgu revolucije 9.

Odprtje RAZSTAVE stripov udelezencev natecaja in
podelitev nagrad bo v LJUBLJANI v petek, 7. aprila
2023, ob 17. uri v Trubarjevi hisi literature.

Prijavnico in ve¢ o natecaju najdete na:
www.zivelstrip.net, www.stripburger.org, fb. stripburgercomix, ig. stripburger

OGLASNO SPOROCILO

« Promocijsko besedilo + Stripburger / Forum Ljubljana, www.stripburger.or

llustraciji: Timoa Leder, Romeo Toffanetti



Vse materialne avtorske pravice so last Mladinske knjige
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PELA FRLI
SPELA FRLIC SUE TOWNSEND

BLESGIVKA || \\ £, SKRIVNI DNEVNIK

RASTOCE TEZAVE
JADRANA KRTA

Knjiga o ljubezni in Mojstrsko spletena Napeta in pusto- Duhovit in vznemirljiv ~ Zabavni dnevniski zapisi
o tem, kako lepo je fantazijska zgodba, lovécin polna zgodba pustolovski roman Jadrana Krta so obvezno
imeti starSe. Pa ¢eprav ki se odvija v 0 pogumu, drznosti, mladinskega pisatelja  branje v obcutljivem
samo ob nedeljah. naselju BlesScivka. tovaristvu in socutju. Slavka Pregla. najstniskem obdobju.

INTERNI OGLAS

Lepo je odrascati z dobro knjigo.

@ v trgovinah Mladinske knjige @ www.emka.si € 080 12 05 ® Mladinska knjiga



