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Nekaj zdravilnih rastlin

Nase mamice so dobro poznale, go-
jile, nabirale in uporabljale mnogotere
zdravilne rastline, ki jih naf mlajsi
rod ne pozna, kaj =ele, da bhi jih na-
biral in imel za razue prilike v zalogi.

Zato bo morebiti veaj mlajdim gospe-
Cdinjam ustreZeno, ako opozorimo vsaj

na nekatere najvaznejse.

Dandanes, ko je :nervozno« staro in
mliado in marsikdo zdihuje zaradi sla-
bega srea, si lahko poceni olajiamo te
vrste bolezni, ako pijemo vsak veler
€éaj iz 8pajke (baldrijan) in mete.
Takega ¢aja pa ne kuhajmo, ampak
vsak vecer namodéimo v e litra (dva
deci) vode po eno zvrhano kavino #licko
tega C&aja, ki naj se ndamaka do dru-
gega velera, ko gda spijemo. Potemta-
kem pijemo vsak veder ¢aj, ki smo ga
djali namakat prejinji veder. Tako pri-
pravijen éaj je neprimerno bolj uéin-
kovit nego kuhan.

Spajka in meta sta trajniei, ki ra
steta v vsaki zemlyi, brez vsake nege in
se séasoma razrasteta v velike grme,
Za ¢aj uporabljamo samo liste, ki jih
obiramo prvi¢ konée julija, drugié pa
septembra. Rastlinam kar poreZimo
steblovje, ga zveZimo v snope in po-
sulimo v senci. Posufene liste potem
oberemo in shranimo na suhem pro-
astoru v steklenicah s Sirokim vratom.
ki se dado dobro zapreti. Mesanico
obeh Cajev naredimo #Ze prej, da oni
treba dveh posod. Oba ta dva caja labko
tudi, kupimo v lekarni ali drogeriji
Vendar pa doma nabrana in skrbno
spravliiena sta vsekako boljia,

crni ribez (lvanovo grozdjide s ér-
nimi plodovi) je Ze od pamtiveka zelo
¢islana zdravilna rastlina, le Zal, da je
ta grm po nasih vriovih take redek.
Raste brez kake posebne streibe v vsa-
ki vrtui zemlji. Zadovolji se & skromn-
nim koti¢ckom in se vsako pomlad ode-
ne v nestro zelenje. na poletje pa je po-
sut z majhnimi grozdi ¢érnil zelo vo-

njavih jagod. Pri raznih teZfavah v
vratu, v prsih (oslovski kafelj), pa tudi
pri nereduostih v prebavilih je sok iz
jagod priznano zdravilo. Prav tako se
obnese ¢aj iz listov, ki jih oberemo
spomladi in na jesen in v senei posu-
simo, Shraunimo jih tako kakor vse
druge ¢éaje. Mladi grmi od te preko-
ristne zdravilne rastline se dobe v wsa-
ki veé)i drevesniei.

Ze stoletja znana zdravilna rastlina
je melisa, ki je posebno udinkovita
kot éaj pri raznih nadleZonostih na sreu
in splon pa potranjih orgamu. Kakor
meta, tako raste tudi melisa prav rada
brez kakega obdelovanja. Je tudi traj-
nica, ki s¢ ji na jesen steblovje posu#i,
na spomlad pa iznova poZene iz stare
korenine in se véasoma razbhohota v
velik grm, ki zadudi vee druge rastlinje
okoli sebe. Za ¢aj uporabljajo samo
liste,

Pri nas< povsod znane bezgove
jagode, bodisi da se pripravijene v
caju ali pa v soku, veljajo za prvo-
vratno zdravilo pri prehladu, pri kaslju
in raznih tegobah v prebavilih. Bezgo-
ve jagode so zrele, ko popoluoma poér-
nijo in zmedijo. Ohraniti se dado, kakor
vsako drugo jagodje, na razne nadine.
Skoro najbolj preprosto je shranjeva-
nje v obliki soka. Popolnoma zrele ja-
gode zdrobimo, na kak naéin otisnemo
(spresamo) in surov sok napolnimo brez
vsakrinega dodatka v steklenice, ki jih
dobro zamasimo ter razgrevamo v vro-
& vodi do 75°C 10—i2 minut, kakor so
pac steklenice velike. Takoj ko vzame-
mo steklenice iz vode, zalijemo zama-
ike s parafinom ali pecatnim voskom,
da se na ta nadin zanesljivo neprodudno
zupro. Za shranjevanje soka so majhne
(n. pr. X literske) steklenice bolj pri-
kladne nego velike, da vsebino temlaZe
hitro nporabimo, ko smo stekleniov od-
poli. Suk sladkamo po. potrebi in po



okusu, ko ga dajemo bolniku, Uziva se
pavadno le vrod.

Ponekod napla\halo iz bezgovih ja-
god mezgo, ki jo uporabljajo za
zdravilni ¢aj. Mezga se prmravlju tako
kakor iz drugega sadja. Ako je ne slad-
kamo, jo moeramo prav gosto vknhati in
shranjevati v dobro (najbolje nepro-
duspno) zaprtih posodah.

Do tu nastete zdravilne rastline go-
jimo lahko na vrtu. Vse so zelo skromne
iui rasto, kamor jih posadimo. Je pa

Gojitev lanu

Se pred kakimi Zestdesetimi leti je
bnlo lanarstvo v Sloveniji zelo razvito
in je krasno uspevalo. Proti koncu mi-
nolega stoletja je pa zacelo nazadovati
in je zlasti med svetovno vojno skoraj
popolnoma propadlo. Z ujim pa izgi-
pjajo iz kmetskih hi¥ statve in kolo-
vrati in z njimi hisna obrt. Po vojni
se sicer razne oblasti trudijo, da bi to
domado obrt in z njo gojitev lanu na-
novo poziveli ;toda dosedaj je ostalo
vse stremljenje zavoda za domaco obrt
kakortudi gospodinjskih 3ol brezuspes-
no. Kje pa ti¢i vzrok temu? Glavno je
pomanjkanje zemlje nasim kmetom, ki
uporabljnjo Veo za pridelovanjo hrane:
drugi je v nepoznsn;u praviluega go-
denja lanu, trenja, in naprave dobrega
prediva ter izdelovanje platna; tretji
pa pomanjkanje tvornmie, ki bi laniide
prevzemale od kmetov, ga podelale v
predivo in izdelovale platno. Dokler ni
izpolnjen vsaj zadnji pogej, tako dolge
je vsako pospeievanje lanarstva v Slo-
veniji brezuspesno.

(lojitev lanu se bi pri nas gotovo
izplacala pod pogojem, da poljedelec
Iahko vnovéi seme in laniicée (steblovje
lanu), Seme lahko vnovél v tvornicah
74 napravo olja ali pa, kar bi bilo za
Slovenijo zlasti prikladno, z odprodajo
prvovrstnega semenskega blaga v
juZne kraje, v katerih zlasti nas ozimni
lan prav dobro uspeva.

Odprodaja lanenega semen:. “on
cam za olje je mogoca, kajti te ga letno
uvaiujo nad 1000 vagonov. Splosno se
ceni, da uporablja nasa oljna indu-
strija 8 odatotkov tujega in le 15 od-
stotkov domacega lanepega semena. Iz
tega sledi, da % dolgo ni pri¢akovati
padprodukeije lanenega <emena, ki hi
ga nafe oljarne ne mogle podelati, lu

s¢e mnogo drugih zdravilnih rasilin,
ki rasto divje po polju, po gozdun itd.
Za domaco lekurno so posebno pripo-
ro¢ene tele: timijan, kanmilice, tavient-
roze, pelin, preslica, arnika ali koko-
vienik, gozdni koren ali kravojee in
sladke koreninice, K 2dravilnim rasi-
linam  moramo pristeti  tudi lipovo
cvetje,

V wvsaki druzini .naj .bi, imeli ved)
najvainejie zdraulm- rastlive vedno.
v zalogi. S

vendar se mora tudi nasa drZava v tem-

pogledu osamosvojiti in-skusati doma
pridelati ono, kar rabi, posebno ker ge
inozemstvo vedno hol) zapira proti na-
semu zitu in Zivibi. .

Za prldelovunje prvovrstnen N
menskega lanu je Slovenija posebuo

primerna, ker goji zimski lan, ki zlasti
v juZnejdih pokrajinah izvrstno uspe-.

va. In ravoo v tem pogledu bi e dalo
laneno sewe iz nasih krajev drago pro-
dati, kar bi bilo v korist .tudi juZnim
banovinam, ki bi jim ga ne bilo treba

kupovati iz inozemstva po tri- do Stiri-,
kratnih cenah. V tem bi nastal nasim .

kmetijam nov vir dohodkov. .
Lan za predivo je prav za prav

glavni pridelek re rastline in da blizu

poloyice dohodkov.

delkoyv za stotine m:luonm Dln In tu

treba, da skugamo v vecii meri gdjiti

to kulturo in s tem omejiti ovoz

Zal pa, da nam pnman;ku;e indu- -

strije za podelavanje lanidéa in izdélo-
vanje lanenih

zano na domado hilno obrt, Ri je ste-
blovje lanu podelala v predivo, niti ni
platno. Tvornice za podelanje laniséa
v predive in tkanine v celi driavi ni-
mamo nobene. Sele v zadnji dobi se je
ustanovil tak mal zavod v Vladislaveih
v Vojvedini, ki je pa Se tako majhen

in nerazvit, (lu more _ podelati 1é mal.

del pridelka iz Vajvodine, kjer so v

zadnjih letih zadeli gojiti lan v vedjem

ohsegu.

Vojvodinel go namm uvideli, da z
wojitvijo same psenice in koruze ne
Lre ved, ker jo inozemstyo veduo manj

; In_ravuoo_ lanenegs.
prediva manjka Jugo«laviji.,kujti aya- .
Zati moramo letno plaiua in belegs
prediva niti ni podobnih lanenjh iz-.

b tkanih, Vse dosedanje”
lanarstve v nasi drizavi jé bilo nave-
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rabi. zato so zadeli delati poskusnje z
gojilvijo zimskega lanu, ki so ga
kratkomalo krstili »jugoslovanski nzim-
ni lan«<. Ta se jim je tako dobra oh-
nesel, da je letos na oral dal za 1000 Din
vecji dohodek kot pEenica. Seveda &0
racunali & tem, da lahko prodajo la-
nena éeme po’ 250 Din kg in lanisée po
40 par ki Ker so pa uvideli. da ne
hode mogli odprodati tvornici v’ Vla-
dislaveih poljubnih mue#in lanigca, so
kmetje kami zaceli razmisljevati o tem,
kako bhi si zadruinim potem ustvarili
take zavode, ki bi ga prevzemali in
pripravijali v trino blago. Kako daleé
hodo =« tem uspeli, je vprazauje hodoc-
nosti. Vsekakor bi bilo zeleti, da se
take zadruZne ustanove cimprej ustva-
rijo in emogoéijo dobickanosna gojitev
te za nas naravnost potrebne rastline.
Podelavanje lanenega prediva v deo-
madci hisni-ohrti se ho tezko kdaj moglo
zopet vpeljati.

Ozimni lan je najbolj dobickanosen,
ker ie enako dober za seme kakor tudi
za predivo, Zrnje ima dovelj dobrega
olja, sliéno kakor argentinski lan, ki je
znan kot najbolj&i za eoljarne. Pa tudi
steblo da dobre predive ne samo po
mnoZini, ampak tudi po kakovosti; v
tem oziru sli¢i onim vrstam, ki jih go-
jijo samo zaradi prediva. Torej nag
domaci lan zdruinje v sehi oaboje do-
brote, ki jih nudi vrsta za olje in ona
za predivo: zadeveljuje torej tovar
narja olfa kakor tudi tkalea.

Naj navedemo tu e nekatere pred-

nosti ozimnega lanu pred jarim. Ozim-

ni lan sejemo septembra, da se do zime
dobro vkorenifi: poZene zgodaj spo-
mladi in dozori navadno z jeémenom
ali ¢ prej, zaradi zgodnjega razvoia
Ja7: .renese poznejso sufo in dozori
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pravoéasno, da je po njem mo3na veaka
atrniééna setev. UbeZi tudi §kodljiveem
in ne trpi toliko vsled plevela kakor
jari lan, ker ga kmalu preraste in za-
dugi, Beolje izkoristi zemljo in njene
hranilne snovi, ker ve¢ ¢asa raste. Nje-
gova setev in obdelovanje se laze uredi,
ker se prej seje in 7anje. Zadovolji se
tudi s slabso zemljo, ki jo e izboljza.
To zadostuie, da preprica poljedelea o
prednosti ozimnega lanu pred jarim.

V Sloveniji imamo mnogo ugodnih
leg, kjer prav dobro uspeva zimski lan
in da hogato zrnje in dabro predivo.
Veliko zemlje sicer nimameo na razpo-
lago zanj, kakor na pr. Vojvodinei,
smatramo pa vendar, da bi se izpla-
cala njegova kultura deloma s pridelo-
vanjem semenskega blaga za juZne po-
krajine, ki bi ga rade kupovale in do-
hro placevale; deloma z vnovéenjem
lani&eéa ali priprava domacega prediva.

Se pred sto leti so ne samo na Do-
lenjskem, ampak celo na Gorenjskem
ohsejali pospravijene zelnike z ozimnim
lanom, ki &0 ga hodoée spomladi poru-
vali za izdelovanje prediva. Po lanu je
priglo zopet zelje na vrsto. Na ta naéin
se prazni zelniki dado dobro izkoristiti
in dajo prav fino prazno vlakno za
najfinejsn prejo. Seveda lanu ne sme-
meo sejati zaporedoma na isti njivi, am-
pak &ele po &tirih letih.

Najveéja ovira za razéirjenje lanar-
stva obstoji paé v tem, da se laniiée ne
da vnovéiti. Tu bi morale vse gospodar-
ske korporacije in oblasti, ki govore,
kako jim je pri srem dobrobit kmeta,
zavzeli se za tn, da se ustanovi zaved,
ki bi prevzemal in podelal svetlobje
lanu v primerno trzno obliko, ki bi jo
naga zelo razvita tekstilna industrija
spremenila v tkanino,

' Pridobivanje medu

.

“Marsikateri bravec «Domoljuba-, ki
je éabelar in ki prebira nase éebelarske
¢lanke, ima v svojem cebelnjaku e
stare vrste panie-kranji¢e in podobne.
Tudi v teh panjiéih se lahko prav lepe
koli¢ine medu pridelajo, res je pa, da
je odvzem medenega satia od eile
sitno delo.” Treba ho polagoma vsem
slovenskim c¢ebelarjem prav resno mi-
sliti na cebelarjenje v premiénih pa-

njih, kier lahko poljubno satje odvze-
majo. Dokler ps imamo se .starover-
ces, jim je treba nekako tudi z nasveti
pomagati. Na vsak naéin moramo ta-
koj ugotoviti, da je tudi iz kranjicev
mogodce med toéiti in ne le predati. Tudi
in posebno pri kranji¢ih je treba toditi
stran od cebelnjaka, v dobro zaprtem
prostoru. Kajti ko odpreé dno, éebele
moéno izletavajo in bi takoj onemaogo-
¢ile delo. Za izpodrezovanje satovia je



nujino potreben oster dolg noz ki ga
je treha vedno sproti namakati v mlaé-
no vodo, da rad tece. Najprej ze sat od-
reze (ko amo prej z dimom ¢ebe pre-
gnali) z vrha navzdol, nato pa &e spo-
daj tik ob stropu. NajteZavneje je se-
daj tezki in mehki sat primerno prijeti.
omesti z njega §e preostale éebele in za
poloZiti v pripravno posodo, od tam pa
v tocilo. Treba &i je znati pomagati,
vsak paé na svoj nacin, Ce ti bo pa po
notah pagaialo in se bos jezil, pa se
spomni, da sme te neviecnosti Ze zdav-
naj prebredli z modernimi panji in
skleni. da se jih v bodoée tudi sam opri-
mes. V todiln 8¢ naj privedeio za sat-
jem deicice, ki ga bodo drzale, da ne
bo takoj padlo, Se preden smo todilo
priceli sukati. Odkrivanje je na primer-
nem podstavku kaj enostavno, ker sa-
tija ni treba dosti varovati, Kdor izpod-
rezuje, naj skrboo pazi, da ne bo medu
iz sat.m razlival po tleh, kakor tudi, da
ho panje sproti skrbne 7..uural in spre-
daj pripiral. da ne bo ropanja, Zakaj
v panjiu se bo gotovo nekaj medu raz
lilo in bodo sicer ¢ebele od vseh strani
sanj navalile.

O obiéajnem jesenskem odvzemanin
medu iz kranjiéev, kjer opravija svoj
aniéujoéi posel Zveple, tu ne govorimo.
Ta na¢in ni samo v nafo éebelarsko
sramoto, marveié tudi v velike Fkodo,
ker pokoncéava druZine takrat, ko jih
je za ohranitev Zivlienja ¢ez zimo naj-
bolj &koda. Dejstvo, da imajo pri tem
poslu glavno besedo razni medicarji. ki
éebelarje izkoriscéajo, le Ze povecava
nag odpor proti tej praksi, ki se mora
skoraj enkrat za vselej nehati.

Ako kranji¢ar namerava jeseni ne-
kaj panjev podreti — kar je pri éebe-
larstva sploh navada — naj to stori
tako, da si éebele ohrani. Z dimom in
toléenjem jih zlahka preZene k drugi
druZini, pri prehodu vjame maticoe in
jo odstrani, prazen panj pa sam podere
in iztoéi. Dobicek, ki bi ga vtaknil me-
‘diéar, ostane lepo njemu, poleg tega'si
pa druZine, ki ostanejo ¢ez zime. ojadi,
da mu bodo prihodnio pomlad éim pre-
je dale rojev, na katerih sloni njegov
nadéin éebelarstva in uspeh.

Pri panjih s premiéno opremo je to-
éenje v primeri z onimi v kraniicih
naravnost igradéa. Zlasti za ¢ebelarja.
ki ima vso potrebno pripravo, pred-
vsem sipalnik Stoikovidevega sistema.

Jasno je seveds da pri pridohivanja .

medu iz A-Z. pegov oprav];a glavno

delo ta, ki jemlje satje iz panja in ome-

ta éebele. Iz mediiéa ometanje celo od-
pade. ako imajo panji begalnice jn smo
vedetko dan prej pokrili in zaprli pre-
liod v plodiite. Kako je treba ravnati
tedaj glavuemu »junakus«? Naéelo udob-
nega dela je: Cebelam dati ¢éasa, da se
medu do sila napijejo. Zato bi napak
ravnal, kdor bi takoj pri-odvzemu sata

iz panja cebele ometal. Zival je trenut-
‘no razburjena in huda, Cim se pa na-

<rka medu do grla, se osiplje v sipal-
nik, kakor bi lesn 'ko pretresal. Malo-

katera zleti. Zato naj.velja pravﬂo. vse .

satje najprej na kozico, Nato naj se
prazna mesta v panju takoj zadelajo
z drugim 7ze iztodenim satjem, da ima-
jo cebele takoj opravek z lizanjem, me-
diz¢e pa zapre. Potem pa.zaéni ometati
prvi odvzeti sat in tako po vrsti. Delo
ho #lo lepo gladke od rok. Se kape ne
bo treba, nikar rokavie. ki sploh ne

spadajo v cebelnjak. Tztodeno satie je -
na vsak nadin treba sproti zapirnti da -

ne viete Cebel nase od zuna3 Da dim
zelo u-,pesno pomaga pri mlgan.lamu

tebel, & postanejo nadleine, je dogna-

no. V. moderen ¢ebelnjak spada tndi
izletnica na oknu, ki ne pusti éehelam
v ¢ebelniak. Pa se tudi hrez nje shaja.
Pri roki mora biti vedno veda, da si
operef od medu miezgave roke in” na-
makai gosjo perut, s kaiéro ometas,

Oni, ki prenaia polno satje v toéila
in -prazno nazaj, mora imeti zabo;cnk.
ki ga poLrue Sicet ho vodil gebete v
totilnico in tako oundi delo zelo oteZil.
Odkrivaé satja mora imeti precej aprel-
nosti in lahko roko,; da celic preveé ne
poskoduje. Skoda bi iih bilo. posebno
pri mladem =atin. ki je naJholJ krhko.
Ako rabi za odkrivanjie noz. mora biti
zelo osler. Dodisi noZ ali vilice je treba
kar pogosio pomakati’ v vodo, da se ne
prijemljejo. Jaz ne odkrivam sata ta
obeh straneh naenkrai, ker se-med le
preve izeeia med odkrivanjem. Naj-
prej se odkrije in skoro docela iztoéi
ena stran, potem pa druga, na konecu
<e pa s hitrim vrienjem Se iz obeh stra-
ni celice dodobra izéistijo.

Kdor vrti tofilo, mora posehno upo-
Stevati, da je treba polne sate podasi
vrieti, da e ne lomiio. Zato je pri prvi
noloviei treba velike pazljivosti zlasti
o mladem satju. Ko se iztreava druga

i e e
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- za pletenino. sama, ‘¢e

. sladkor

stran, se pa %e lahko hitreje poiene,
potem pa vedno hitreje. Ni brez po-

" mena, kako se satovi v ko# teéila vstav-

ljajo. Pravilno je tako, da je spodnji
rob sata obrnjen v smeri, kakor se ko&
vrti, Celice so namreé obrn:ene proti

* gornjemu robu in napaéna lega sata v

kofu ustavlja popoln izmet medu.
Sito mora biti dvojno. Med se mora
skozi sita precejati takoj pri tocenju.
ker se pozneje’ kaj hitro tolike strdi,
da noée veé skozi drobno sito, Sita se
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veékrat izéistijo, da tekoéina redne lepo
odteka v podstavijeno posouo.

Ni mogode dati na tem mesta res
izérpnih navodil. Posneli smo le glav-
na. Tocenje spada v Cebelarstivu bres
dvoma med najvaznejia opravila. Tu
gre za kakovost pridelka in za gmotni
uspeh, ki je z njim v onjni zvezi. Zato
naj vsak c¢ebelar ta opravek res vestne

_izvrdi v svojo korist, pa tudi v korist

slovesu slovenskega medu. Lp.

V KRALJESTVU GOSPODINJE

Prakticna naprava
za susenje

Perilo in obleke, -ki so pletene akhi
kvackane, ali pa napravijene iz kap-
liene pletenine (triké-ja), se zelo. raz-
vlecejo in izgube prave oblike #e jih

sufimé obesene na vrvi, kakor drugo -

perilo. Ponavadi jih oprane zamotanio
v kepo ali pa polodimo na pregrnjeno
mizo, da se sude. Na ta nadin pa se suie
zelo pocasi, poleg fega pa tudi ni dobre
je toliko ¢asa
viaina. Prav lepo- nam pa sluz’ v ta
namen praktiéni su&ilee, ki si ga lahko

- napravxmo sami. Potrebujemo mrezo iz .

vrvi, praveoketne (podolgovuta) oblike.
Na mreio pritrdimo na vsakem konen
leseno deidico, ki dr#i- mreio lepo raz
prostrto in napeto..

To mredo obesima ven l.h pa v kak
zracen prostor in naloZimo nanjo po-
samezne. kose omenjenega perila ali
oblek. Ker ima zrak dostop od veeh
strani gre sudenje hiiro of rok, pri tem
pa ostane lepo phranjena oolika obleke
ali perila.

Vreéice
namesfo krp

Krpe za brisanje prahu potrebujemo
v vsakem, tudi najmanjfem gospodinj-
stvn. Véasih teh potrébnih krp celo pri-
manjkuje; vendar pa delo z njimi ni
posebno prihladno. Boljse kakor &tiri-
oglate krpe 80 za to delo vredice. ki =i
jih napravimo lahke iz kakrEnihkol
ostankov blaga. Veéasih kuapimo kako
zivilo e v trgovini v vredicah, n.
prahu. Namesto, da bi take

gotove vredice parali, likali in delal 12
njth krpe, si vee to delo prihranime,
¢ée uporabljamo vredice kar take ka-
kréne so. Z njimi nam gre delo mnogo
boljé od rok, kakor pa s krpami. Kadar
brisemo prah, nataknemo vreéko na
roko kakor rokavico ter brisemo plo-
skve s celo roko, robove in kote pa s
preti in sieer tako, da pragne dele vre-
¢ice pobiramo v dlan in driimo s pal-
cem, ter hriSemo vedno s sveZim delom
vreéice. V kratkem se temu delu z vre-
éicami tako privadimo, da krpe splok
ne maramo veé. Prav pripravne so
vreéke v velikosti 4518 ali 50.<20 em

8. A.
KUHINJA

Medaniea iz gob, jaje in moZganov.
Na sredo sklede denem oprafene gobe,
okrog v obliki venca mesana jajca, po-
tem pa kupéke praZenih mozgan.

Oprajene gobe, Pri pripravljanju
gob je treba velike pozornosti. Dobre
so vse 8 trdim belim mesom., Stare é&r-
vive ali gnile so nevarne, ¢etudi spa-
dajo v vrsto nZitnih gob. Dobre zdrave
gobe razreiem ne t{anke rezine. Spod-
njo plast, brado imenovano, pustimo le
tedaj, ée je lepo bela in trda. Vodeno in
mehko vedno odstranim. Te narezke
prav hitro operem v mrzli vodi. Oprane
poparim z vrelo vodo. Ko se odtedejo.
jih opraZim na razbeljeni masti, ali
snrovem masin. Za duh pridenem, strok
< soljo strtega ¢esna, drobno sesekljane
éebule in zelenega peterkilja in &dep po-
pra. Ko vse malo zarumeni, potresem 7
moko. Ko ta zarnmeni prav malo zali-
jem in nazadiie pridenem #lico ali dve
kisle smetane.
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Medana jajea. V' zelo razbeljeno
mast viijem o&vrkljana jajea in jih do-
bro mesam toliko ¢asa. da narastejo,
Zmes&ana so podobna kasi. Povriino po-
tresem s sekljanim drobnjakom, s se-
sekljano kuhano Sunke, s sardelami ali
3 kakim drugim kuohanim, peéenim in
drobno sesekljanim mesom.

Prazeni mozgani. MoJgane operem,
polozim v vrelo vodo, ter potegnem ko-
Zico 7 niih. Nato jih zreiem na listke,
oprazim na razbeljeni masti, na kateri
sem razumenila drobno sesekljano ée-
hulo. Tako pripravijne porabim za gori
omenjeno mesanico.

Telec¢ja plinéa s sardelami, Pljnea
pristavim v mirzlo osoljeno vodo. Ko so
kuhapa, jih vzamem z juhe in jih ob-
tezim, da llajena lazje zreiem. Zre-
#zem jih na tanke rezance. V koziei na-
pravim prezganje. Za pol kg pliné vza-
mem dve zZlici masti in polno Zlién

woke, Ko moka prar male zarumeni
pridenem Zlico drobtin, drobno zrezane
cebule, zelenega petriilja. malostrtega
¢eana in zrezana pljuca. To dusim par
minut, nato zalijem z juho ali kropom;
pridenem vejico majarona in pustim
vreti &e pet do osem minut. Nazadnje
potresem jed z dvema osnazenima in
sesekljanima sardelama, Po okus&n oki-
<am s kisom ali limoninim sokom.

Beli kipnik. " kozico denem, en catrt
litra mleka tri dkg surovega masla in
pet dkg moke. To me&am na ognju. da
se zgosti., Zgosceno potegnem pa stran,
da se shladi. V shlajeno primesam dve
#lieci &ladkorja, tri rumenjake, iz treh
beljakoy sneg in malo vanilije za dub.
Oblike namaZem z maslom, potrésem
7z moko ter siresem mesanico notri.
Kipnik peéem v srednjevroéi pecici 30
do 40 minut, Ko je kipnik pecan, ga po-
lijem z vinom in dam na mizo.

GOSPODARSKE VESTI

DENAR

2z Borza, 27, septembra 1935. Neizpre-
menjeni so ostali teéaji Berlina, Cn-
riha. Londona in Pariza. narasla sta
New York in Amsterdam, popustili pa
Bruselj, Praga in Trsi.

V zasebnem kliringu je avsirijski 8i-
ling narastel na ljobljanski borzi na
RH8—8.68, v Zagrebu pa je osfal neizpre-
menjen na 8.353--8.63, dofim je zopet
narastel v Belgradu na 856 -866. Griki
boni so notirali v Zagrebu 31,65 - 32.40, v
Belgradu pa 31.65—32.35. Angleski Tunt
je ostal v Zagrebu neizpremenjen na
233.95—285.55, prav take v Belgradu na
234.20—-235.80. Spanska pezeta je v Za-
grebu notirala 555565, v Belgradu pa
270,

ZIVINA

g Mariborski zivinski sejem 24. sepl.
Dogon je znagal 13 konj, I8 bikov, 122
volov, 418 krav in 12 telet, skupno 583
glav Zivine. Cene za 1 kg Zive tede xo0
bile sledece: debeli wvoli 2.75—3 Din,
manj debeli voli 225250 Din, voli za
rejo 2—290 Din, biki za zakol 2—2.50
Din, debele krave za zakol 2275 Din,
plemenske krave 1.50—2 Din, krave za
klobase 1—1.25 Din, molzne krave 2.25
do 250 Din, breje krave 2.25--250 Din,

mlado govede 250280 Din, teleta 3

Din. Prodali so 347 glav 7ivine. Cene 23

1 kg mesa =0 bile :voloveko meso I. vr.

8-10 Din, I1. vr. 68 Din, kravje meso

in meso od bikov in telic 4—6 Din, te-
le¢ie meso I. vr. 810 Din, IL vr, 4 6

Din, sveie prefi¢je meso 812 Din.

g Mariborski pre&ifii sejem 27. sept.
Na sejem so prignali 177 pre&icev. 1
oveo in 1 kozo. Cene so bhile sledeée:
mladi presi¢i 5—6 tednov &tari po 45 do
0 Din kos, 7—9 tednov stari po 6080
Din kos, 34 mesece stari po 120150
Din kos, 57 mesecev stari po 200250
Din kos, 810 mesecev stari po 300 deo
350 Din kos. 1 leta stari po 450 do 580
Din kos; 1 kg Zive tefe 4.50--550 Din,
1 kg mrtve teie pa 750950 Din. Pro-
danih je bilo 101 presie.

CENE

« Lijubljanska hlagovna horza dne
27. sepl. Ponudbe franks nakladalna po-
staja: péenica backa 73--80 kx 150—155
Din, prekmurska 78 Lz 165170 Din za
100 kilogramov: oves siavonski 120--125
Din za 100 kg: koruza backa. 100—102.50
Din, banatska 98—100 za 100 kg:; moka
backa in banatska 0g 250—235 Din, haé-
ka &tev. 2. 230--240 Din, stev. 5. 219220
Din za 100 kg; otrobi backi 110—1135 Din
za 100 kg, Tendenca évrsta.
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¥ Novosadska blagovna horza due
27 ept. Plenica 78 kg bakka 146—150
D “hideka ladja Tisa 152.50—155 Din,
ladjs Begej 15213 Din, slavonska
WIS0-—-150 Din, sremska 147.50--152.50
Diu, banatska 146--130 Din za 100 kg.
Oves backi, sremski in slavonski 112.50
do 115 Din za 100 kg, Jeémen backi in
sremski 64 kg 124126 Din za 100 kg
Koruza baéka in sremska 9596 Din,
banatska-93--9 Din za 100 kg. Moka
baéka in baunatska 0g in Ogg 215--235
Din; Stev, 2, 195--215 Din, stev. 5, 175—193
Din, 8tev, 6. 135—175 Din, Stev. 7. 185—145

Din, dtev. 8. 107.50--112.50 Din za 100 kg.

Otrobi backi in banatski 85—87.50 Din

z& 100 kg, FiZol backi in sremski, beli

ﬂﬂ;"—?ﬁ Din' za 100 kg.

- & Hmelj. Zalec, 28. sept. (Uradno po-
rofilo trivega nadzornika).- Hmeljarji
0 mnenja, da se je letoSnjega pridelka

veé kakor 80% prodalo v tako kratkem -

¢asu in s tako naglico, kakor doslej ge
nobeno leto. Po tej Zivahni prodaji pr-
vovmstnega in za kupee v Evropi menda
uajc-'enejiegn blaga, po napolnitvi vseh
skladis¢ in hmeljaren, po vrodéiéni Zi-
vahnosti kupcije minulega tedna, je
nastopild v hmel_tuh frgovini v Zalcu
normaloo pr)mnrjenje. normalno po-
vpradevanje in ponujanje. Cene so veu-
dar nadalje ¢vrste ter se kupuje sedaj
ved ali manj sSpricano« blago po 13 Din
za nmslabén rdeci do 25 Din za nanolen
s$pricanic hmelj. Za drugovrstno in pr-
vovrstno blago se gibljejo cene od 26
do 30 Din i nn preko ter se govori o neki
véerajsnii izjemni kupqm po 32 do 3
Diu. Hmeljarji se pritoZajejo glede pre-
velike am'blcuoznostn mlajsih nakupo-
valeev, ki se hoejo prikupiti trgoven
i nki so n. pr. imeli za nakup tretjevrst-
nega blaga »limite (dovoljenje) do 18

Din, pa so tega pladali po 14 Din. Dru- |

gi uukupo\alcn so n. pr. imeli nalog, da
kupijo slabie blago po I8 Din, pa so
kupili pri neinformiranem, v stiski se
nahajojofem se kmetovalen 26 Din
vredoo blago po 18 Din. Hmeljarji bi
zaradi tega zahtevali od nakupovaleev
ved socialnega ¢uta in bo nujna naloga
bodoée reorganizacije hmeljske trgovi-
une, da se najtoénejie dolodi in uared:

pakupovalska sluzba in da se za to -

sluzbo kooptirajo <amo moralno abso-
lutno weoporedni. starejii. izvezbani
ljudje. Povprasevanje in unakup zelo
givahen.
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RAZNO

¢ Letodnji pridelek koruze v Bauatu
ho znasal najved M odstotkov od lan-
skega. Letos znasa pridelek na oral po-
vpreéno le 12 stotov, lani pa je znadal
na oral 20 do 24 stotov. Da je pridelek
letosnje koruze tako slab, je varok subo
in vetrovno vreme, Ker mnogo koruze
ni dozorelo, bo letoinja koruza v Ba-
natn tudi kakovostoo slabsa kakor lan-
ska. v

" g Beli orehi se mnogo draze prodajo
nego navadni, neubeljeni. Ubelimo jih
pa takole: Ko orehe otresemo jih tako/
izluS¢éimo iz vnanje zelene koze, ler
jibh denemo v vodo, ki smo v njej raz-
topili 2% solne kisline, (na 20 litrov
vode 40 dkg sode ali solne kisline), Z
brezovo metlo potem orehe dobro pre-
mesamo, da se temeljito operejo. Na-
zadnje Jjih splaknemo v ¢isti vodi in
razgrnemo natanko na podu, pod streho
ali kjerkoli na prepihu, da se posuie
Ob lepem, solnénem vremenu se iz
vrstno sufe na primernih iesah na
solneu. Ako oprane orehe, takaj ko jib
vzamemo iz vode, zaZvepljamo in 3ele
potem posusimo, dobimo posehno lepe
belo robo, ki kupea kar oéara. Za ive-
planje vzemimo zaboj, ki se neproilusino
zapre, Se mokre orehe obeaimo v kotku
zgoraj v zaboju, spoda) pa zaigimo ko-
S¢ek Zveplenega ftraku in podakajmo
cetrt ure, da Zvepleni dvokis unié bar-
vo pa lupini. Potem orehe splaknime
v ¢isti vodi in denimo sudit.

g Svetovna letina pSenice. Kmetij-
sko ministrstve v Washingtonu ceui
letosnjo svetovno letine péenice brez
Rusije in Kitajske na 3520 milijonov
buslov (968 mlluonov stotov), kar po-
meni povecanje v primeri z lanskim
letom na 60 milijonov buslov (165 mi-
lijona stotov), Istofasno so pa zaloge
za 240 milijonov buflov (66 milijonov
stotov) manjse, kot so bile lani. — Iz
Moskve prihajajo tudi ngodna porodils
o pseniéni letini v Rusiji, ki bo preke-
sila lansko za 10—15 milijonov s&totov.
Pri¢akujejo, da bo letoinji pridelek s
Rusiji dosegel do 100 milijonov stotov
Zita. Lani je Rusija izvozila S80.000 tor
(po 1000 kg) zita, leta 1933 pa 1,750.00!
ton. Pri oddaji Zita drZavi so kmetjo
dabili zanj po 8 kopejk za kilogram

Y VSAKO HISO :DOMOLJUBA«!
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PRAVNI NASVETI

Spor saradi koimje trave ob cesti. M. J.
Po svojem svetu smele kositi. Ker so vas
pa zaradi kodnje ob cesti kaznovali, skle-
pamo iz lega, da ste kosili po cesinewm
svetu, ki ni vada last. Podatki v vaSem
vpradanju so prepomankljivi, da bi mogli
povedati, komu pripada svel. po kalerem
sle kosili -in bili zato kaznovani, Ker ste
ie vlokili pritokbo, ki je bila v obch slop-
njah, tako pri okrajne mnafelstvu, kakor
g'ri banski upravi zavrnjena, pat ni pomodi.
edeti morate, da imajo javne koristi ved-
w0 prednost pred zasebnimi. e
Kake ho treba platevati dolgove aa-
drusnim heanilpieam in posojilnicam. T. K.

Za odplatevanje kmedkil dolgov pri zadru-

gah veija odpladilni naért, ki je bil razgla-
den 20. julija t. | Zadruge smejo zaracunali
dolZnikom kmetom od 1, junuarja 1935 nai-
ve: 6% obresti na lelo za nazaj. Le zadru-
ge, ki imajo ved ko 25% svoje obratne glav-
wice, igposojene od drugih denarnih zavo-
dov. smejo racunati pajved 7'5% obresti na
leto, Obresti =e morajo platali vsako leto
najkasneje do konca meseca novembra. -

Dolino giavnico odplatujejo doliniki-kmelje
v 12 lotih po posebpew nadriu.  Lelos bo
treba plafati 1%. Ce dolina glavnica ne
presega znegka 6000 Din, odplad¢auje doiz-
nik zadrugi poleg vsakolelnih obresti letno
najmanj celrtino doline glavniee.

P. C. P. Ne morem ovam na lagi
vadega dopisa povedali, ¢e bi bila t 78-
radi lega, ker ne prejemate pokojnine,

uspedpa, Ce vam je kdo po svoji krivdi po-
vzrotil fkodo, [ odgovoren za odikodnino.
Iz vaSegu pripovedovanja pa ni mogoce 7
goiovostjo sklepati, kdo je kriv, da niste
hili pravofasno zavarovani. Morda nosite
delno krivdo tudi sami, ker izgovor. da ste
mislili, da je za ravarovanje dovolj, da sle
prijavijeni, ne da bi plafevali prispevke, ie
g'é nevzdrien, ker ni zavarovanja brez pla-
anja premij. Uradi morajo paé po#iljati
takdna poroéila, ki odgovarjajo resnici. Po-
kojninski zavod se more toiiti. Ce so bili
njegovi odloki praviini in pravilno doslav-
ljeni, bi vam mogel reéi tisti, ki bi zadevne
akte predindiral. Ako se je imel odlok vam
dostaviti, je bil va# sluZbodajalec dolZian ga
vam izrotiii. Ce nimate nobene imovine, ali
%e ne bi mogli pladati pravdnib strodkov
brez 3kode za svoje vzdrievanje in za vzdr-
Zevanje svoje rodhine, boste v sludaju lokbe
AR njo lahko dobili pravieo revnih,
va meja. M. 1. S. Ni predpisano,
kako daled od sosedove meje smete za-
saditi Zivo mejo. Paziti morate samo,
ds ne boste sosedu z zasaditvijo meje
kratili kakinih pravie ng.«rr. hoja pri
oranju in podobno, Ce nima nobe-

wib sluZnostnih p-ravic.na vagem aveétu .

ob meji, smete zivo mejo zasaditi prav
blizu meje. Vendar pri tem vpodte-
vajte, da se bodo veje in korenine raz
rastle in da bo imel sosed pravico iste
obsekati, ée bodo, segale v njegov zradni
prostor odnosuo v ujeégov svet. —
pobiranju sadja na sosedovem vrta smo
pa pred kratkun pisali. To velja tudi za
vaé in pam torej ni ‘reba ponavljati.
Ustavitev gonje Zivine preko trav-
nika. S. I M. Pastir goui Zivino preko
vadega travnika, cepray ste gospodarju
Ze prepovedali gonjo greko tega trav-
nika, Vprasate, kako bi prepreéili na-
daljne gonjo, ker najbri gospodar svo-
jemu pastirju Se ni prepovedal Z.niti
po vasem svetu. — Ce kljub vasi pre-

povedi ne preneha goniti Zivine po-

vadem svelu, kjer nima-nobene pravice,
poé ui drugega izhoda, kakor toZva.

1Ziti morate gospodarja in ne pa-
stirja. Gospodar je odgovoren za po-
seganje v vase pravice, ¢e se goni ii-
vina v njegove korist in Ce je on iz
recno ali molde (ker pastirju ne pre-
pove po vasem svetn goniti) dal nalog,
da tam goni odnosno gonjenje po va-
sem svetu odobril

Podedovanje posestva fo vdovi. S, &
Vdova je po. svojem mozu podedovala
vae posesivo, Otrok nima, paé pa Zivi
od njenega sorodstva en brat in ga
sorodniki pok. moZa, Radi bi vedeli, kdo
ho podedoval njeno zapuiéino. — Vdova
lahko napravi testament in izroéi svoje
imetje, komur hole, ker nima nobenih
nujnih dedidev t j. otrok, odnosuu ro-
diteljev, katerim gi bila dolZna zapu-
stiti vsaj muini delez.
pravila oporoke, pa nastopi dedovanje
po zakonw. Zakoniti dedidi so pa pred-
vsem tisti, ki se po zakonskem rojstvi
% zapustnikom v najbliZnjem sorod-
stvu. (e hi imela zapustnica otroke pri-
pade cela dedis¢ina njim, naj so mo-
skega ali zenskega spola. Ce zapustnik
nima zakonskega potomsiva, preide de-
dis¢ina na njegova roditelja in ako veé

‘ne Zivita, ma njune zakonsko potomstivo’

torej na brafe in sestre zapustnika. Ako
v vafem sluéuju ni drugi’i; bliZnjil, <o-
rodnikov, kakor edini' brat vdove, bho
hrat zakoniti dedic. !

Vsled prodaje zemljiséa preneha za-
kupna pogodba. J. K. Sosed je prodal
njivo. ki Jo imate vi Ze tri leta v za-
kupu. Vzeli ste in v zakup za deset let,
Kupeu ste povedali, da ne odstopite od
zakupune pogodbe. Ali vas bo mogel
temu prisiliti? — Ker zukupua pogodha
najbrz ni vpisana v zemljiski knjizi. se

boste morali po pravilni odpovedi za-.

kupa umakniti novemu posestniku.

(e pa ne bo na-



