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1. UVODNIK: Oprostite, nisem slep!
Avtor: Marino Kaci¢
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Spostovane bralke in bralci!

Kolumne, ki jih nameravam v letoSnjem letu pisati na temo diskriminacij, ovir in drugih
neenakopravnosti, bodo plod mojih osebnih izkusenj na tej poti in ne plod osebnih ali
druzbeno politicnih oz. organizacijskih interesov. Moj namen ni prepricati koga, da
imam prav, ampak le podeliti izkusnje in spoznanja, ki so mi v praksi delovala kot
spodbujevalni ali pa kot zaviralni dejavniki. Bralce pa prosim, da premislite o
napisanem, preden si ustvarite mnenje in sodbe.

Letos mineva dvajset let od moje nesreCe, katere najvecja posledica je tolikSna
okvara oci, da ne vidim. Od takrat naprej sistemati¢no raziskujem moznosti, kako biti
v socialnem smislu enak drugim. Torej ne invalid. Ce sem invalid, pa¢ ne morem biti
neinvalid oz. enakovreden drugim. Ne gre za igro besed, ampak druzbeno vlogo,
(torej kaj je dovoljeno in kaj je mozno), ki jo prinese en ali drugi status. To
raziskovanje pocnem skozi svoje neprestano spreminjanje sebe, skozi izkusnje
kolegov in kolegic, v zadnjem ¢€asu pa tudi skozi Studij tuje literature.

Tisto kar opazujemo, ni isto kot to, kar opazimo

Opisal bom zgodbo, ki se mi je pripetila prejSnji mesec in je podobna mnogim drugim
zgodbam. Narocil sem taksi, da bi se odpeljal k frizerju. Oba hkrati prideva na
dogovorjeno mesto. Taksist skozi okno vprasa, ¢e sem narocil jaz taksi. Pritrdim. On
pravi, poCakajte, vam bom pomagal. Ni potrebno, sem odvrnil, lahko sam. Ampak, on
je skocil iz avtomobila in $e preden sem priSel prek poti do avtomobila, me je z
dvema prstoma prijel za rokav (kot za smrdeco vrecko) in me potiskal v smer
avtomobila. Cetudi sem mu govoril, da ni treba, me je vseeno z malo manj gore&nosti
potiskal do avtomobila. Ko sva prisla do vrat, sem se ustavil in odlo¢no rekel: "Zdaj
pa pojdite okrog avtomobila in se usedite za voznikov sedez. Jaz pa se bom sam
usedel na svojega.”

Kasneje se mi je opravi€il, da ni hotel ni¢ slabega. Samo pomagati, da je hotel.
"PrepriCan sem v to," sem dejal. "Ampak, kako pa ste vedel kako mi pomagati? Kako
ste vedel, kaj potrebujem?" "Ne vem," je rekel, "Tako po obcutku." "Vidite, to po
obdutku izhaja iz neke predstave,” sem mu rekel in nadaljeval: "Ce nimamo izkusen;,
potem je ta ideja iz kulturne zakladnice. Ta kulturna zakladnica pa temelji kot vemo
na neustreznih belo - ¢rnih predstavah (bodisi idealiziranju, bodisi demoniziranju in
pod-vrednotenju), Cemur reCemo stereotipne predpostavke. To pa se sprozi kot
pritisk na gumb z besedico slep (bodisi, da je izre€ena, bodisi kot notranje
spoznanje).

Cez &as me je taksist vprasal: "Ali vas prizadene, &e uporabljam to besedo?" "Mislite
na besedo slep,” sem vprasal? "Ja," je odvrnil. "Ne,"” sem rekel. "Za vecino je ta
beseda bole€a v prvih nekaj letih po izgubi vida, potem pa v glavhem ne vec. Vendar
beseda slep, ne pove samo tega, da nekdo ne vidi, ampak tudi, da je tak in tak, da
tega in tega ne zmore. Kot na primer, ko ste me prijel in skoraj odnesel v avtomobil,
Ceprav sem vam vmes vsaj 4 krat sporocil, da tega ne potrebujem. Mene in mojega
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pojasnjevanija niste slidali. Ce bi me opazovali, kaj delam, bi se morda zavedali, da
sem 250 metrov prihajal po poti sam in da bi Se tistih pet metrov lahko sam. Vendar
to se ni moglo zgoditi , ker je bila druzbeno konstruirana matrica o slepem
prevladujo€a. Zaobjela je celega mene in ne samo moje probleme z o¢mi."

"Razumem,"” je rekel. "Mene v€asih Spika v o€esu in tudi sam sem pomislil, kako
grozno bi bilo, ¢e semeni kaj takega zgodi. Jaz ne bi preZivel, ne bi mogel preZiveti."
Nadaljevala sva pogovor o tem, kako si predstavlja slepe, kako, ¢e bi se njemu to
zgodilo in podobno. V bistvu sva se pogovarjala o njegovem zemljevidu tega, kar stoji
za besedo slep. Na koncu (voznja je trajala kakih petnajst minut) sva se v dobrem
vzdus§ju razsSla. Ko sem odhajal, je vprasal: "Ali vam kaj pomagam?" "Hvala," sem
rekel, "tukaj se znajdem." "Vesel sem, da je tako," je dejal in odpeljal.

Beseda slep, ni samo beseda

Ce kdo zboli za eno od bolezni na Zelodcu, ne reéemo Zelodénik, ampak povemo ime
bolezni, na primer gastritis (vnetje Zelod¢ne sluznice). Ne reCemo mu pa Zelodénik.
Ce nekdo zboli na pljuéih in ima karcinom na pljugih, mu pa¢ reéemo, da ima raka.
Ne re¢emo mu pa rakavec. Ce pa nekdo zboli za eno od o&esnih bolezni in
posledi¢no zgubi vid, ne re€emo, da ima to in to bolezen na ofeh, ampak, da je slep.
S tem ne poimenujemo samo okvare oCesa, ampak poimenujemo celega Cloveka.
Tocneje povedano: prilepimo mu nalepko, ki se je ne da zlahka znebiti. Da je to
stigmatizirajoCa nalepka, ki oznacuje celega ¢loveka in nosi razlicne stereotipne
predstave (le ti pogosto nimajo z nami veliko skupnega), vemo vsi, ki imamo okvaro
vida. Ljudje (sodelavci, usluzbenci, mimoidoci) se obnasajo drugace od trenutka, ko
jim poves, da si slep. Zato tudi ta velika potreba, ki jo vsi poznamo, da to skrivamo
oziroma zamol€imo, kolikor se le dolgo da. V svojem Zargonu re¢emo, da blefiramo!

Zamol¢ati pa je v prvi vrsti poskus, kako ostati med "normalnimi" v vrednostnem
smislu. Kaijti, ko se enkrat "pokazes", si uvrs€en med drugacne v slabSalnem smislu.
Tisti, ki imajo ostanek vida in se posledi¢no v njihovem vedenju manj opazi
drugacnost, bodo morda rekli, da to ni problem. Morda bodo podobnega misljenja
tudi tisti, ki se skozi dolo¢en €as dokaZzejo in uveljavijo. Pri njih, res ni ve¢ problem.
Pri teh dominira (izstopa) njihova osebnost, medtem, ko stigmatizirajo¢a nalepka (kot
je diagnoza), ve€inoma ne more previadati. Izstopajo sposobnosti in zmoznosti.
Drugace je pa pri novincih ali pri tistih, ki izgubijo vid v celoti ali pa tudi pri tistih, ki so
malo manj nadarjeni ali spretni. Tu prevladuje stereotipna oznaka diagnoze in Sibke
sposobnosti se morda prav zaradi tega ne bodo mogle nikoli razviti.

Koncno, zakaj bi morali imeti tako veliko in tezko oviro kot je diagnoza/kategorija
slep? Ali nimamo Ze dovolj dela s tem, da se postavimo na noge in zazivimo? Zakaj
bi okolica postavljala dodatne ovire? Ali pa, zakaj bi si mi sami sebi postavljali
dodatne ovire, ki bi jih morali leta in leta mehcati (beri, se dokazovati), da bi nas
sprejeli in priznali (beri, da bi zagledali nas in ne svoje stereotipne predpostavke, ki
jih v kulturni dedisc¢ini nosi taka oznaka) kot je slep.

Kategoriziranje ni samo birokratska kategorija, ampak tudi dolo¢anje druzbenih
polozajev
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Nekoc so ljudem, ki so imeli duSevne tezave rekli norec. Ta ljudski izraz je prevzela
medicinska stroka in seveda z njim vse slabSalne in zavracajoCe predpostavke.
Kasneje je psihiatrija te diagnoze spremenila v druge izraze (kot so idiot, debil ...) Pa
vendar sprememba besede ni dosegla tega, da ne bi ostal izrazito slabSalen pomen.
Na koncu so na vzpodbudo bolj zavestnih strokovnjakov, predvsem pa pod pritiskom
bivsih pacientov (takih, ki so zaradi zdravljenja imeli Se vecje telesne, socialne pa tudi
duSevne tezave), spremenili diagnoze iz takih, ki opisujejo celega ¢loveka, v take, ki
opisujejo njihovo bolezen. V tem primeru iz norcev, debilov, idiotov in podobno, v
razlicne vrste dusSevnih motenj. Kljub temu, da tudi slednje ni povsem brez
stigmatizirajo€ih u€inkov, Pa vendarle ni primerljivo z prejSnjimi kategoriziraniji.
Pomislimo na to, Kaj pomeni, ¢e nam kdo re€e, da smo debil ali idiot ali kreten?
Pomeni psovko in razvrednotenje. In ni Se tako dale¢ nazaj, ko so te oznake dobili
ljudje z duSevnimi tezavami. S temi oznakami pa tudi vso ljudsko gnojnico.

Tudi besedo slep, je medicina prevzela iz ljudske kulturne dedis€ine. Zdaj jo
uporablja za ljudi, ki imajo 5% ostanka vida ali manj. (opomba: Nedavno tega sem
razpravljal s svojim kolegom na to temo, je strokovnjak ... in bil je proti temu, da bi se
bog ne daj, ukinila beseda slep, ker da se s tem ni¢ ne spremeni. Beseda slep pa da
ja, opisuje le lastnost Cloveka, ki ne vidi. Zanimivo je bilo, da sva kasneje ugotovila,
da ne ve, da se v kategorijo slepih uvrs€ajo ljudje, ki imajo do 5% ostanka vida. "Aja,"
je rekel. "Sem mislil, da se reCe slep samo tistim, ki ne vidijo."

Ko sem v teh dveh desetletjih iskal razlicne poti, da bi premostil ovire nastale zaradi
stigmatizacije, sem odkril mnogo nacinov. Od izmikanja, blefiranja, napadanja,
politicne aktivnosti, osebnega napredka, prilagajanja, taktiziranja in drugo. Naj
pomembnej$e spoznanje pa se mi vendarle zdi to, da je o tem treba odkrito govoriti
in to na nacin, da se lahko ljudje zavedajo, da to ni samo beseda, ampak stoji za njo
cel stereotipni druzbeni konstrukt. Zdi se enostavno, dejansko pa je najtezje, saj je
treba brskati po sebi, svojih predsodkih, pokazati svoje napake in podobno. Seveda
to velja tako za one neslepe kot za nas slepe. Ni klju¢no ali bomo ali ne kdaj
zamenijali besedo slep, za kaksno bolj primerno. Je pa ta ideja o0 menjavi lahko
vstopna to¢ka za pogovor o stereotipnem druzbenem konstruktu.

Napredek v postmoderni dobi omogoc¢a premik razumevanja od predstave, da je to
kar zaznam preslikava zunanjega sveta v moj notranji svet, do razumevanja, da to
kako nekaj zaznavam, dolo¢a moja zaznavna matrica. Ljudje ne zaznavamo sveta
tam zunaj kot fotografski aparat ali kamera, ampak oblikujemo svoje predstave o
tistem svetu tam zunaj. Z drugimi besedami, v sebi ustvarjamo zemljevid tiste
pokrajine tam zunaj. Ta zemljevid pa se ustvarja na podlagi fizioloSkih in dusevnih
predispozicij, dalje, na podlagi preteklih izkusenj in predvsem na podlagi privzgojenih
kulturnih vsebin, vrednot, norm.

Iz teh razlogov se ne strinjam, da me kdo kot kak birokrat razvrsti v kategorijo
slepega. Ne, oprostite, nisem slep. Jaz ne vidim. Ce kdo Zeli biti slep naj bo, jaz
noc¢em! In to ne, ker bi me beseda motila ali ker bi hotel zanikati drugac¢nost, ampak,
ker ne pristajam na druzbeno vlogo invalida. Ve¢ o tem pa v naslednji kolumni.

Na vrh
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2. AVTOPORTRET: Barbara Krejéi Piry
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Rojena sem bila leta 1955 v Ljubljani kot prvi otrok svojih starSev, ez sedem let pa
sem dobila Se sestro. Sem od rojstva slabovidna. Pri enem letu so po pregledu na
Ocesni kliniki v Ljubljani o€etu povedali, da bom verjetno slepa, da se glede na moj
albinizem in slabo razvito mreznico verjetno vid ne bo kaj dosti razvil. Pa k sreci ni
bilo ravno tako.

Ze od mladih nog sem bila radovedna, vse me je zanimalo, zaradi slabega vida pa
sem morala vse potipati, prijeti v roke, povohati, ali pa sem kar naprej sprasevala in
pricakovala odgovore, da sem si lahko ustvarila pravo, seveda svojo sliko o vsaki
stvari. V Soli nikoli nisem videla, kaj piSe na tabli, ¢etudi sem vedno sedela v prvi
klopi. Vzela sem si pravico, da sem vstajala iz klopi in Sla pogledat Cisto blizu k tabli
in potem nazaj v klop napisat v zvezek. V gimnaziji sem se znasla tako, da sem
bodisi pisala zapiske ob poslusanju predavanj, ali pa sem sproti prepisovala iz
sosolCevega zvezka, ki je sedel poleg mene v klopi in je pisal zelo na veliko in €itljivo.
Se danes sem mu hvalezna, da mi je bil z razumevanjem pripravljen pomagati. V $oli
sem bila vedno med boljSimi u€enci, v Cetrtem letniku gimnazije celo zaradi odlicnega
uspeha oproscena mature. Zelo rada sem imela tudi Sport in rekreacijo, Cetudi nisem
mogla biti enakopravna z videc€imi so$olci. V prvem razredu osnovne $ole sem celo
zmagala v tekmovanju s skiroji, koSarko pa sem igrala tako, da sem klicala svoje
soigralke in jih prosila, naj se mi oglasijo, da jim vrzem Zogo. Seveda so bile jezne
name, ker sem zavirala dinamiko tekme, a smo se vedno nasmejale. Zogo sem
vedno lovila s strahom, saj sem se bala razbitih o€al, tega pa zal velikokrat nisem
mogla prepreciti. Nosila sem namre€ debela, tezka ocala, saj sem v ¢asu odras€anja
postajala vedno bolj kratkovidna, na koncu z dioptrijo -25. Zelo sem si Zelela voziti
kolo, starSi pa mi ga niso hoteli kupiti, ker so se bali, da bi se poskodovala, glede na
moj slab vid. Sla sem delat med pogitnicami in si kupila pony kolo ter se seveda z
njim vozila po Ljubljani. Enako je bilo tudi s smuémi. Enostavno sem si Zelela smucati
kljub bojazni starSev in sem spet varCevala za smucarsko opremo in Sla v tecaj, kjer
sem se naucila osnov smucanja. Nekako sem imela prirojen obCutek za gibanje, kljub
slabemu vidu. Seveda pa nisem mogla prepreciti marsikatere nesrece, tako na
smuciscu, kot tudi pri kolesarjenju. Enkrat sem zapeljala ¢ez progo vlec¢nice in
spregledala kovinsko vrv, na kateri so bila obeSena sidra in vlekla smucarje navzgor.
Zaletela sem se v vrv in povzrocila padec kar nekaj smucarjev, grozno je bilo. Drugi¢
spet sem se zaletela v zaporo iz verige na Cufarjevi ulici v Ljubljani in poletela s
kolesa po zraku na tla. K sre€i sem jo obakrat odnesla le z udarninami in praskami.

Odlocila sem se za Studij prava, ¢etudi so me mikali tudi tuji jeziki, francosc€ina in
anglescina, pa tudi matematika mi je bila vée€. V Studiju sem uzivala, znanje mi je
vedno pomenilo pomembno vrednoto. Studirala sem tako, da sem vso literaturo
najprej pocasi in pazljivo prebrala, ob prebiranju sem si delala izpiske, potem pa Se
enkrat ponovila vse, kar sem si zapisala. Res pa je, da sem prakti¢no redno hodila na
predavanja in si belezila zapiske pa tudi ¢im bolj poslusala. Pomagalo mi je tudi
ponavljanje in debatiranje pred izpiti v krogu kolegov. Vse je $lo kar gladko in pri 23.
letih sem diplomirala.

Takoj po diplomi sem se kot Stipendistka zaposlila na tedanjem Ministrstvu za
pravosodje, najprej kot pripravnica, nato pa kot samostojna svetovalka, po dveh letih
pa sem opravila Se pravosodni izpit. Ko sem pred prvo zaposlitvijo morala na
zdravniski pregled, sem sicer povedala, da slabo vidim, a se s tem takrat nihCe ni
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ukvarjal. Ce bi se poglobili v moj slab vid, nisem prepri¢ana, da bi me zaposlili. A k
sreCi SO me, saj sem si mo¢no Zelela delati in iti vedno vstric z vide€imi, ¢etudi za
ceno velikih naporov in dodatnega dela. Na ministrstvu sem delala deset let, bilo je
veliko branja, pisanja, narekovanja gradiv v strojepisnici, poro€anja na raznih sejah
...#.V tem obdobju sem se veliko naucila, delala sem v kolektivu, ki me je kar dobro
sprejemal. Porocila sem se in z mozem Ivom, ki je profesor geografije in zgodovine,
sva si ustvarila druzino. Moz me podpira in mi ves €as stoji ob strani, za kar sem mu
iz srca hvalezna. Najini h¢erki Alja in NeZa sta stari 25 in 20 let, obe uspesni
Studentki. Z veseljem se spominjam obdobja, ko sta bili héerki Se majhni. Kljub
zahtevnima sluzbama sva se jima oba z mozem veliko posvecala, kar nama je bilo v
veliko radost in veselje. Kot slabovidna sem imela popolnoma neprimeren hobi —
Sivanje, ki me je zelo veselilo in napolnjevalo, bilo pa je tudi prakti¢no, saj sem za
otroka in zase pa tudi za moza seSila marsikateri kos oblacila.

Po desetih letih sluzbovanja sem si zaZelela bolj samostojnega dela, kandidirala sem
za sodnico za prekrske in bila izbrana. To delo sem z veseljem opravljala ve€ kot 12
let, sedem let na prvi stopniji, nato pa pri pritozbenem organu. Ob obilju dela sploh
nisem dobro zaznavala, kako se mi je vid pocasi a vztrajno slabsal. Leta 1998
spomladi nisem ve¢ mogla brati na noben nacin. Hodila sem od zdravnika do
zdravnika in vsi so mi sprva govorili, da ni nobene pomoci. Kon¢no so le ugotovili, da
mi je v zelo kratkem €asu na obeh oceh zrasla nuklearna siva mrena. Na obeh
ocCesih sem bila operirana, operaciji sta bili zelo tvegani, a sta uspeli. Mreni sta bili
odstranjeni, vid pa je bil glede na mojo visoko dioptrijo mo¢no spremenjen, z veliko
motnjami in z mote€im bleS€anjem. Kar nekaj ¢asa sem potrebovala, da sem se
prilagodila na nove okolis€ine. V tem obdobju so me tudi invalidsko upokojili, ker sem
bila po takrat veljavnih predpisih prestara za poklicno rehabilitacijo, sama pa sem bila
v tako slabi kozi, da se nisem mogla boriti zanjo. Prav tako si tudi nisem
predstavljala, kako bom naprej ob tako poslabSanem in spremenjenem vidu delala v
poklicu, kjer sem vse informacije za delo dobivala z branjem. Racunalniske
tehnologije za slabovidne takrat Se nisem poznala, saj nikoli nisem delala z
racunalnikom, ker mi ni bilo treba. Kot sodnica sem imela tajnico, ki je po mojem
nareku pisala odlo¢be in vse ostalo. Z raCunalnikom sem se srecala Sele na drustvu
slepih in slabovidnih v Ljubljani.

In kako sem prisla v drustvo?

Glede na moj slab vid sem bila kandidatka za v¢lanitev v drustvo pravzaprav vse
Zivljenje, ne vem pa, zakaj me ze kot majhne niso v€lanili. Starsi se kaj veliko niso
ukvarjali z mojo slabovidnostjo, saj so videli, da zmorem veliko in vse sama. Na ta
nacin so mi morda nevede naredili uslugo, saj do mene niso bili zascitniski, Cetudi bi
bila njihova za&¢ita ali izdatnej$a pomo¢ veckrat dobrodosla. Leta 1996 se mi je vid
Ze toliko poslabsal, da mi je zdravnica v ambulanti za slabovidne priporocila v€lanitev
v drustvo slepih in slabovidnih. Dala mi je telefonsko Stevilko, naj pokliCem, jaz pa se
nisem odlocila, ¢e§, saj Se lahko delam in ne potrebujem drustva.

VElanila sem se Sele jeseni 1999, vsa zZalostna zaradi invalidske upokojitve in
negotova zaradi nestabilnega vida. Kljub negotovosti pa sem se na drustvu ze od
vsega zaCetka dobro pocutila, zaCutila sem namre€ varnost in sprejetost. V letu 2000
so bile na ljubljanskem drustvu volitve in nagovorili so me, da sem kandidirala za
predsednico drustva. Bila sem izvoljena in z vso odgovornostjo sem prevzela
funkcijo. Seveda v zacCetku z veliko treme in negotovosti, kasneje pa vedno bolj
gotovo. Koncuje se mi ze drugi mandat in predsednisko funkcijo Zelim predati komu
drugemu, ker se mi zdi, da se mora vodstvo drustva vsaj na dva mandata zamenjati.
Hvalezna sem, da sem v okviru drustva slepih in slabovidnih spoznala veliko
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cudovitih ljudi, ki so mi pomagali na poti sprejemanja nove situacije. Stkali smo
mnoga dragocena prijateljstva. Veliko sem se naucila in upam tudi kaj doprinesla, za
slepe in slabovidne. Pred nekaj leti sem se v okviru drustvenih programov naucila
uporabljati ra¢unalnik z zoom textom. Nikoli si nisem mislila, da bom osvojila tudi to
znanje. Sedaj sem popolnoma samostojna pri uporabi racunalnika, seveda ne znam
vsega, obvladam pa vse, kar potrebujem pri vsakodnevnem komuniciranju.

Pred vkljucitvijo v drustvo, ko sem se druZila pretezno z vide€imi, sem si pogosto
zazelela, da bi videla normalno ali vsaj bolje. Odkar sem v drustvu, si zelim le, da bi
ta vid, ki mi je Se preostal, ¢im dlje ohranila in bila ¢im bolj samostojna.

In kaj pocnem v prostem ¢asu?

Prostega ¢asa imam ob delu na drustvu in skrbi za Stiri¢lansko druzino bolj malo,
upam pa, da ga bo v prihodnje vec. Zelo rada se druzim z meni ljubimi in zanimivimi
ljudmi. V pogovoru vedno kaj novega izvem in se bogatim. Rada hodim z mozem na
dolge sprehode in pohode po naravi, vesela sem, e nhama uspe povzpeti se na
kaksno lepo izletnisko tocko. Rada spoznavam nove kraje po Sloveniji in tujini.
UZivam v vrtnarjenju in gojenju roz. Zelo rada tudi berem, a Zal imam zaenkrat za to
premalo ¢asa. V prihodnje bi rada tudi obnovila znanje nems&cine in francoscine,
upam, da bo $lo.

Na vrh

3. POPOTNISKI UTRINKI: Vroée poletje v zahodni Makedoniji
Avtor: Rok Janezi¢
Urednica rubrike: Metka Pavsi¢

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkhkkhkkhkhkkkkkkkkkkkkkhkkhkkkkkkkk

Konec julija lani smo se moja boljSa polovica, njena najboljSa prijateljica in moja
malenkost odpravili na 14-dnevno potovanje po zahodni Makedoniji. Vremenarji so
napovedovali 40 in ve€ stopinj Celzija, a smo pravo vrocino doziveli Sele proti koncu
poti, ko je vlak, ki si je do srbsko-makedonske meje nabral Ze peturno zamudo,
pocasi sopihal proti Skopju. Pokrajina je bila izzgana od su$e. Vlak se je moral
nekajkrat ustaviti, saj je ob progi gorela suha trava. Ko sem se nagnil skozi okno,
sem zublje pozara slidal in ¢util zelo blizu svojega obraza, tako da sem se raje spet
umaknil v vagon.

Skopje je mesto, v katerem ne bi Zivel za nobeno ceno. Samostojna hoja z belo
palico bi bila tam zelo tvegana, saj npr. veliko kanalizacijskih jaskov nima pokrova,
tako da sredi marsikaterega plo¢nika zija globoka luknja. Avtomobilov, parkiranih na
plo¢nikih, sem sicer vajen Ze iz Ljubljane, vendar se je v Skopju ta razvada
razbohotila prek vseh razumnih meja. Opazili smo avto, ki je bil parkiran kar na
otoCku sredi prehoda za pesce. Tudi semaforjev dostikrat ni, kjer bi bili nujno potrebni
— npr. na prehodu za peSce ¢ez Sestpasovnico.

Turista najbolj navdusi stari del mesta, kjer na zivahnih bazarjih (trznicah) prodajajo
raznovrstne izdelke po za Slovence zelo privlaénih cenah. Kmetje, ki Zivijo v okoliSkih
vaseh, prodajajo sadje in zelenjavo kar na tovornjakih, parkiranih po mestnih trgih.
Ko sem pri enem od njih Zelel kupiti kilogram breskev, je izjavil, da mi lahko za 20
denarjev (priblizno 5 evrov) proda le celo gajbico, v kateri je bilo kakih 20 kg breskeuv.
Se danes mi ni jasno, zakaj je mozakar svojo robo prodajal na debelo. Pri meni bi
gotovo tudi s prodajo enega samcatega kilograma zelo dobro zasluzil, saj nisem
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vedel, da je v Makedoniji sadje tako poceni; tudi Ce bi zahteval nekajkrat visjo ceno,
bi mu brez ugovarjanja placal.

Turistu s kulturno zilico Skopje ponuja nekaj ogleda vrednih znamenitosti. Po svoji
arhitekturi in starosti je slavnih nekaj cerkva in mosej (cerkev sv. Spasa, moseja
Mustafa pase). »Obvezno« se je sprehoditi ¢ez Kameni most in si ogledati uro na
Zelezniski postaji, ki Se danes kaze €as, ob katerem se je zgodil uni¢ujoci potres leta
1963. Najvecja zamujena priloznost skopskega turizma pa je nedvomno rojstna hisa
matere Tereze, ki so jo v 90. letih porusili, na njenem mestu pa zgradili
veleblagovnico. Na znamenito misijonarko ljubezni spominja le Se kip, postavljen
blizu vhoda v omenjeno veleblagovnico.

Na Ohrid smo jo mahnili 2. avgusta, ko je v Makedoniji drzavni praznik. Na ilinden
(dan sv. llije) leta 1903 so se Makedonci namre¢ neuspesno uprli proti Turkom. Na
avtobusu je bilo vzdusje veé kot prazniéno. Sofer je naZigal makedonsko narodno
glasbo, pa tudi slovesni govor predsednika vlade je dal tako naglas, da so ga hoce$
noces morali poslusati vsi potniki. Na avtobusni postaji nas je priakalo nekaj ljudi, ki
so nam (seveda na ¢€rno) ponujali poceni sobe. Mi smo se odpravili proti hostlu, ki
smo ga nasli na internetu.

Slo je za staro hi$o, katere lastnik je bil ob naSem prihodu zelo zmeden, saj svoje
internetne strani ne odpira ravno pogosto. Ni namre¢ opazil nase rezervacije. Kljub
temu je za nas v prostorni enonadstropni hisi brez hiSne Stevilke Se naSel prijetno
sobico z balkonom. Naslednjega dne nas je odpeljal na ogled mesta, polnega
anti¢nih in srednjeveskih znamenitosti. Od cerkva je bojda najlepSa sv. Jovan Kaneo,
ki so jo zgradili tik ob Ohridskem jezeru. V zadnjih letih se na Ohridu izvajajo
velikopotezna arheoloska izkopavanja, kar lahko turisti na lastne oci v Zivo opazujejo.
Nasega makedonskega vodi¢a sem previdno povprasal o odnosih med Albanci in
Makedonci v mestu. Ohrid se namre€ nahaja blizu albanske meje, zato je albanska
manjsina v mestu in njegovi okolici zelo Stevilna. MozZakar nam je o Albancih govoril
vse prej kot lepe stvari, zato sem nadaljnja vprasanja raje zadrzal zase. Tako smo si
albanski del mesta ogledali raje kar sami. V mestu oba naroda Zivita povsem lo¢eno;
ko stopis v albansko Cetrt, stopi$ v drug svet: moSeje namesto cerkva, tipi¢ne
albanske okrepc&evalnice z bureki in baklavami itd.

Za ljubitelje narave je narodni park Gali€ica, do katerega je iz Ohrida slaba ura
voznje z avtobusom, prava poslastica. Podnebje je precej drugacno od tistega v
Ohridu. Zivljenje namre& omogo&a celi vrsti rastlinskih in Zivalskih vrst, ki jih na
Ohridu ne moremo srecati. Privos€ili smo si voznjo po reki Crni Drim, znani po svojih
podvodnih izvirih, ki se jih da s €olna tudi videti. Iz GaliCice smo $§li v prijetno vasico
Sveti Naum, ki lezi tik ob albanski meji. Bolj kot znameniti srednjeveski samostan, v
katerem se je trlo turistov, so nas pritegnili pavi na njegovi strehi.

Zadnji dan v Ohridu smo dopoldne izkoristili za kratek izlet v bliznjo albansko vas
Struga. Vreme je bilo dezevno in vetrovno, zaradi ¢esar na Strugo nimamo
najprijetnejsih spominov, a ker je v Makedoniji po pripovedih domacinov dezevalo po
dveh mesecih, smo izsuseni pokrajini malo vode z neba iz srca privoscili. Obiskali
smo mosejo in se pogovarjali zimamom (muslimanskim duhovnikom), sam pa sem si
prvi€ v Zivljenju privoScil britje pri brivcu.

Ob desetih zve€er smo med sprehodom po Ohridu slu¢ajno opazili Se zacuda odprt
tiskarski muzej, ki je hkrati $e delujo¢a ro€na izdelovalnica papirja. Neprekinjeno
deluje Ze od 11. stoletja. Prijazni kustos nam je pokazal celotni postopek izdelave
papirja, pri Cemer sem predmete, ki jih je uporabljal (npr. stiskalnica papirja, surovine,
iz katerih se izdeluje papir), lahko tudi potipal. Ob koncu obiska nam je podaril leseno
kocko, ki jo je (kdo ve zakaj) poimenoval kocka srece.

Rikoss; letnik 7, Stevilka 1 / 2008 8



Z odhodom v Bitolo se je naSe potovanje prevesilo v drugo polovico. Vsa zadeva je
postala Ze skoraj preveC zanimiva, saj smo se v deZzevnem in za avgust nenavadno
hladnem dopoldnevu znasli brez strehe nad glavo. Na internetu namre¢ nismo nasli
nobenega ponudnika privatnih sob, najcenejsi hotel pa bi vsakega od nas stal 25
evrov na dan, na kar pa nismo hoteli pristati. Zato smo, racunajo¢ na tradicionalno
balkansko improvizacijo in gostoljubje, prvega taksista, ki smo ga srecali, povprasali,
Ce ve za kaksno prosto sobo. Mozakar nas je najprej hotel naseliti kar pri svoji teti,
potem pri svojem znancu, na koncu pa smo pristali v hotelu, kjer smo placali 17 evrov
za nocitev na osebo. Takoj ko smo stopili v sobo, smo ugotovili, da smo v prostoru za
osebje. Ko smo ¢ez nekaj dni odsli, nam receptor ni izstavil ra¢una. Glede na vse to
smo sklepali, da je izkupicek od treh Slovencev na ¢rno romal v Zepe nekaterih
usluzbencev hotela.

Nekaj kilometrov od Bitole se nahajajo zelo dobro ohranjene rusevine rimskega
mesta Herakleje. Bitol¢ani se velike zgodovinske vrednosti teh ostankov Se predobro
zavedajo — za fotografiranje rusevin racunajo 8, za snemanje s kamero pa kar 16
evrov. Zato smo se odlocili, da si ne bomo privos¢ili dokumentiranja zadev, ki se jih
da najti na internetu.

Najvecja pomanjkljivost mesta je nedvomno dejstvo, da starega dela mesta skorajda
ni. Mesto je bilo v obeh svetovnih vojnah dodobra uni¢eno, kar pa je ostalo, so
socialistiCne oblasti v svoji modernizacijski vnemi porusile in zgradile monotone
socialisticne stavbe. Naso pozornost so pritegnili Stevilni listi tobaka, ki so se susili na
hiSnih ograjah. Moram priznati, da so opojno disali, tisoCkrat bolj, kot smrdijo
prizgane cigarete.

Po osvezujoCem kopanju v Prespanskem jezeru, ki lezi na albansko-grsko-
makedonski tromeji, smo Sli v Prilep, kjer smo Ze imeli rezerviran za naSe Zepe kar
drag hotel, vendar smo tako kot v Bitoli poskusili sre¢o. Sli smo v turistiéno agencijo,
kjer so nam dali naslov nekega penziona, ki nas je stal le 10 evrov na nocitev. Poleg
velikega in dobro ohranjenega starega dela mesta nas je v Prilepu najbolj navdusil
muzej tobaka. V njem prikazujejo postopek izdelave cigaret, in sicer od zaCetka
(sajenje tobaka) do proizvodnih postopkov v tobacni tovarni. V muzeju hranijo tudi
veliko Stevilo pip, ki pa so bile v vitrinah, tako da sem se moral zadovoljiti z
zgodovinskimi anekdotami, povezanimi z njimi.

Tako, pa smo prisli do konca. Poln zanimivih vtisov in v upanju, da bom nekega
vroCega poletja privandral Se do vzhodnega dela Makedonije, se v hladnih
februarskih dneh spominjam pleskavic s kajmakom in kackavaljem, makedonskega
piva, tavCe gravCe (neke vrste pasulj) in drugih balkanskih dobrot.

Na vrh

4. INTEGRACIJA: Zaka so gluhoslepe osebe tako drugacne od samo gluhih ali samo slepih
0seb?
AVTORICa: Andreja volk

kkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkhkkkkkkkkkkkkkhkkhkkkkkkkkkkkhkkhkkkkkkkkkx

Ljudje z okvaro vida se pogosto zanasajo na svoj sluh. Preden preckajo cesto,
prisluhnejo hrupu, ki ga ustvarja promet v okolici. Ljudje, ki so gluhi ali naglusni, se
zanasajo na svoj vid. Lahko berejo z ustnic ali pa uporabljajo znakovni jezik in tako
komunicirajo z ostalim svetom. In kaj od tega preostane gluhoslepim ljudem?
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Gluhoslepi ljudje vsega tega pogosto ne morejo; Ze izzivi vsakdanjega Zivljenja so
zanje ogromna prepreka, pogosto nepremostljiva.

Najvecje omejitve gluhoslepih oseb

Gluhoslepe osebe imajo posebne potrebe. Te so Se posebno povezane s
komunikacijo, informiranjem in mobilnostjo. Brez podpore na teh podrocjih postane
gluhoslepa oseba popolnoma izolirana.

Gluhoslepota velja za eno izmed najbolj samotnih stanj na svetu. Razumevanje
okolice ne da bi jo videl in sli$al — slisi se nepredstavljivo!!! Ce se k temu doda $e
splosno nerazumevanje takSne okvare - obcutkom izolacije in nemoci se skoraj ni
mogoce izogniti.

Kaj dejansko je gluhoslepota?

V¢&asih gluhoslepoto imenujemo tudi dvojna senzorna okvara ali pa tudi
multisenzorna okvara in je ve€ kot pa samo kombinacija okvare sluha in vida. Oseba
je gluhoslepa, kadar niti vid niti sluh ne moreta nadomestiti okvare drugega cutila oz.,
povedano drugace, ne morejo delovati niti kot gluha niti kot slepa oseba. (internet 1)

Naj pogostejsa definicija gluhoslepote, ki so jo sprejele vse glavne organizacije natem
podrogju, je definicija Deafblind Services Liaison Group iz 1.1988, ki se glasi:

»0sebe se smatrgo kot gluhoslepe, ¢e imajo hudo obliko kombinirane okvare vidain sluha,
kar vodi do tezav pri komunikaciji, dostopu do informacij in gibanju. V skupino bodo
vkljucene osebe, pri katerih je huda okvaravidain sluha prisotna od rojstva dalje ali od
zgodnjega otrostva, in tiste osebe, pri katerih se je dvojna senzorna okvara pojavilav
odraslosti.« (internet 2).

Gluhoslepota je specificna in enkratna dvojna senzorna okvara — gre za okvaro vida
in sluha v razli¢nih moznih kombinacijah in intenzivnosti teh okvar:
- popolna gluhost in popolna slepota - prakticna gluhoslepota (brez zaznave
svetlobe, izguba sluha ve¢ kot 80dB);
- gluhost in okvara vida (slabovidnost) (ostanki vida, popolna izguba sluha);
- slepota in okvara sluha (naglusnost) (ima ostanke sluha, ni uporabnega vida);
- okvara vida (slabovidnost) in okvara sluha (naglusnost), kjer je vid primarna
okvara;
- okvara vida (slabovidnost) in okvara sluha (naglusnost), kjer je sluh primarna
okvara (internet 1).

Posameznik se lahko rodi gluhoslep (prirojena gluhoslepota) ali pa gluhoslepota

nastopi kasneje v Zivljenju (pridobljena gluhoslepota). Potrebe in problemi teh dveh
skupin se razlikujejo. Ljudje, ki so se rodili kot gluhoslepi, se ponavadi soocajo Se z
drugimi tezavami, npr. fizi€nimi okvarami, u¢nimi tezavami, vedenjskimi tezavami,...
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Za gluhoslepo osebo se smatra tudi tista oseba, pri kateri gre poleg obstojecCe
gluhosti/naglusnosti tudi za diagnosticirano napredujo€o okvaro vida ali pa oseba, pri
kateri se ob obstojeci slepoti/slabovidnosti diagnosticira tudi napredujo¢a okvara
sluha (internet 3).V pripadajoCe klasifikacijske skupine spadajo tudi gluhoslepe osebe
z znacilnimi sindromi za to stanje. Najbolj znacilna sindroma sta CHARGE
sindrom/asociacija ter sindrom Usher (Sense, 2003a).

TeZje motnje in omejitve, ki se pojavijo kot posledica gluhoslepote, se kazejo v
vsakdanjem zivljenju posameznika v skupnosti. Komunikacija in obi¢ajni dostop do
informacij, gibanje, u€enje, Solanje, delovno usposabljanje, izraba prostega ¢asa in
Zivljenje v druzbi - gluhoslepa oseba ima teZzave na vseh nastetih podrocjih. (internet
3).

Vzroki za gluhoslepoto

Obstaja veliko vzrokov za gluhoslepoto. Vzroki so razdeljeni glede na to, kdaj se je
gluhoslepota pojavila in kaksne kategorije je le-ta. Med najpogostejSe pa sodijo
CHARGE asociacija, sindrom Usher, Downov sindrom, Lebarjeva amauroza in Se
ostale genetske nepravilnosti, poskodbe, bolezni, porodne poskodbe (sodijo med
najpogostejSe vzroke), citomegalovirus, fetalni alkoholni sindrom, vodenoglavost,
nedonoSenost, AIDS, herpes, sifilis, toksoplazmoza, pomanjkanje kisika ob rojstvu,
vnetje mozganovine, poskodbe glave, meningitis, kap, pa tudi droge, ki jih je
nosecnica uzivala (internet 4).

Gluhoslepi in komunikacija

Komuniciranje je za gluhoslepe osebe najpomembnejSe. Razvoj komunikacije s
katerokoli gluhoslepo osebo je kompleksen, pri ¢emer je najprej potrebno ugotoviti
vzrok gluhoslepote in starost ob pojavu le-te ter koli€ino in tip preostalega vida in
sluha. Drugi dejavniki, ki bodo vplivali na izbrano metodo komuniciranja z gluhoslepo
osebo, so: vidni in slusni spomin, izkusnje z izobraZzevanjem, dodatne fizicne in
mentalne okvare, okolje in potrebe posameznika (internet 1). Vklju€evanje ljudi v
njihovo okolje zahteva uporabo neke vrste jezika, bodisi z uporabo rok ali pa z
uporabo ust. Obstajajo Stevilni komunikacijski sistemi, ki jih uporabljajo gluhoslepe
osebe. Ti sistemi vklju€ujejo gesla z dotiki, gibe rok, znakovni jezik, ¢rkovanje s prsti,
Braillovo pisavo, velik tisk, metodo Tadoma za branje govora, govor s pomocjo
branja z ustnic,... (internet 4). Najpomembneje je, da se izbere tisti nacin
komunikacije, se katerim bomo zagotovili, da gluhoslepa oseba dobi enako koli¢ino
informacij iz okolice, ki jo dobijo tudi ostale osebe s povsem zdravim vidom in
sluhom. Potrebno je poudariti, da lahko gluhoslepa oseba uporablja ali enega ali pa
veC nacinov komuniciranja. V zadnjem ¢asu vse ve€ gluhoslepih ljudi pri
komuniciranju uporablja novejSo tehnologijo (raCunalnik, ojacevalec telefona,
tekstovni telefon, indukcijska zanka za uporabnike slusnih pripomockov,...) (Sense,
2003Db).

Gluhoslepi in gibanje
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Gluhoslepe osebe imajo zaradi svoje kombinirane okvare vida in sluha velike tezave
0z. precejSnje omejitve pri vsakodnevnem samostojnem, sigurnem in ucinkovitem
gibanju. Gluhoslepota sama pri gibanju ne predstavlja fiziCne ovire; oviro predstavlja
pomanjkanje ¢utnih sposobnosti in pomanjkanje informacij. To pomeni, da imajo (v
fizilnem smislu) gluhoslepe osebe vso potrebno motoriko in sposobnosti za razlicne
oblike gibanja (npr. hoja, tek, poskakovanje, skakanje,...), oviro pa jim predstavlja to,
da sploh ne morejo dobiti ali pa ne morejo dobiti dovolj informacij o okolju, v katerem
se gibljejo, preko okvare vida in sluha. Gluhoslepa oseba potrebuje veliko ve¢ ¢asa,
energije in koncentracije kot videca in sliSeCa oseba, da bi priSla do nameravanega
cilja. Le nekaj gluhoslepih oseb je sposobnih samostojnega gibanja, ki pa nikakor ni
niti sigurno niti uc¢inkovito. Velika vecina gluhoslepih oseb potrebuje podporo pri
gibanju, v&asih celo v dobro poznanih prostorih, da bi se izognila dodatnim
frustracijam in potencialnim nevarnostim (Tarczay, 2003a).

Zakaj je pri gluhoslepih osebah tako zelo pomembna zgodnja intervencija?

S pomocgjo senzornih izkusenj se ljudje zavedamo svojega okolja. Kadar oseba vidi
ali slisi, jo to spodbuja k interakciji z okoljem. Posamezniki s kombinirano okvaro vida
in sluha pa imajo omejen dostop do senzornih informacij, in zlahka jim uide tisto
»naklju¢no« nauceno, do katerega imajo ostali avtomati¢éno dostop preko vida, sluha
in komunikacije. TakSne osebe je potrebno nauciti veliko stvari, ki se jih videCe in
sliSeCe osebe brez kakrSnegakoli truda naucijo. Brez neposredne intervencije obstaja
velika verjetnost, da bo priSlo do tezav pri razvoju sposobnosti gibanja, komunikacije,
pri razvoju konceptov in pri socializaciji. Formiranje teh sposobnosti zahteva €as in
ponavljanje. Bolj zgodaj ko se gluhoslepota pojavi, bolj kriticna je zgodnja
intervencija. Intervencija pri gluhoslepih posameznikih je proces, ki ustvarja dostop
do vidnih in slusnih informacij. Le-ta jih poveze s svetom. Vloga intervenorja je
vzpostavitev tega procesa. Kadar govorimo o procesu intervencije, je potrebno
zaznati in razumeti vpliv kombinirane izgube vida in sluha na u€enje in razvoj.

Proces intervencije, ki naj bi bil nepretrgan, naj bi potekal vse od rojstva pa do smrti
gluhoslepe osebe. V tem procesu so izrednega pomena zgodnja detekcija,
individualizirana zgodnja intervencija, individualizirano specialno izobraZzevanie,
individualno prilagojen proces socialne interakcije, uporaba principov specialnega
izobraZevanja, da se pospesi vsezivljenjsko ucenje, nenehna sposobnost ¢loveskih
virov, ki so potrebni za realizacijo interakcij z okoljem, personalizirana splo$na in
psihiatricna oskrba, ko in €e je to potrebno, nenehna identifikacija posameznikovih
sposobnosti in potencialov ter priprava prilagojenih izzivov okolja, namenjenih
optimizaciji osebnega razvoja, nenehna razpoloZljivost vseh vrst podpore, ki je
potrebna za polno Zivljenje posameznika kot druzbenega in kulturnega bitja, razlicna
tveganja za osebno izolacijo in nacini za izogibanje temu ter nenehna razpoloZljivost
visoko usposobljenega osebja, e posebno usposobljenih intervenorjev (internet 5).

Zaposlovanje gluhoslepih oseb

Zaposlitev igra pomembno viogo v Zivljenju katerekoli osebe v za delo sposobnem
obdobju zivljenja. Zakaj ne bi bilo tako tudi v zivljenju moderne gluhoslepe osebe?
Mnogi izmed njih imajo ustrezno izobrazbo 0z. so na poti do le-te, zato morajo prav
gotovo biti upraviceni do te najbolj osnovne ¢lovekove pravice. A resnicni svet ne
misli tako. Gluhoslepi ljudje so med najbolj diskriminiranimi na trgu dela. Pogosto
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potrebujejo veliko podpore, da bi lahko prisli v stik z drugimi €lani skupnosti; so
izjemno izolirani v njihovem Zivotarjenju iz dneva v dan, kajti njihova invalidnost jim
onemogoca komunikacijo in dostop do skupnosti. Predstavljajo zelo majhno
skupnost, imajo velike in zelo specificne potrebe po podpori in so v svojem
vsakodnevnem zivljenju izjemno izolirani. Mnogim izmed njih zaposlitev predstavlja
priloznost, da izrazijo svoj potencial in uzivajo polno in aktivno Zivljenje.

Pojav gluhoslepote kasneje v Zivljenju

Kasneje v zZivljenju ima veliko ljudi tezave z vidom ali sluhom. Nekaj jih hkrati izgubi
vid in sluh. Ti dve senzorni okvari skupaj sta velikanski izziv. Ker se zivljenjska doba
podaljSuje, je vse vec tudi starejSih ljudi, ki imajo tezave te vrste. Med starejSimi
ljudmi je zelo pogosta izguba sluha — ve¢ kot polovica ljudi, starejSih od Sestdeset let
ima okvaro sluha. Izguba vida je manj pogosta, prizadane pa enega od dvanajstih
ljudi v tej starostni skupini.

V nadaljevanju prikazane skupine starejSih gluhoslepih ljudi potrebujejo zelo razli¢ne
oblike pomaodi:
- ljudje, pri katerih se je dvojna senzorna okvara pojavila s staranjem
(najvedja skupina);
- ljudje, ki so se tekom zivljenja prilagodili na slepoto ali slabovidnost,
sedaj pa izgubljajo Se sluh;
- starejSi gluhi ali naglusni ljudje, ki pri komunikaciji uporabljajo govor ali
znakovni jezik, in ki sedaj izgubljajo vid;
- starejSi ljudje z dvojno senzorno okvaro zZe celo ali skoraj celo Zivljenje
(Sense, 2003c).

Gluhoslepi in moznost vklju€evanja v druzbeno zivljenje

Mnogo gluhoslepih oseb zivi Zivljenje, ki je veliko bolj omejeno kot bi moralo biti.
Nestete priloznosti, da bi se naucili kaj novega o svetu, ki jinh obdaja, bezZijo mimo
njih. Zamujajo priloZznost za osebnostno rast in za vklju€evanje v Zivljenje skupnosti,
za vkljuevanje v druzbo. Ze narava gluhoslepote je sama po sebi izolacijska,
gluhoslepe osebe pa postajajo Se dodatno izolirane iz zivljenja druzbe zato, ker je
vecCina tega, kar je »zdravim« osebam na dosegu roke, zanje nedosegljivo.

Za vklju€evanje gluhoslepih v druzbo so potrebni: zgodnja detekcija in stimulacija (od
rojstva do 6.leta), izobraZevalni programi za gluhoslepe otroke Solskega obdobja s
potrebnimi prilagoditvami, sluzbe rehabilitacije, pristop k tehnologiji in prilagojeni
tehnologiji kot sredstvih informiranja in komuniciranja, strokovno usposabljanje,
strokovno izpopolnjevanje in pristop k zaposlovanju, svetovanje in podpora druzin,
dobre prevajalske sluzbe (tolmaci) ter izobraZevanje specializiranih strokovnjakov
(Dodir 2001a).

Kaksno je trenutno stanje v Sloveniji?

V svetu velja formula 5 -18 gluhoslepih oseb na 100000 prebivalcev, tako da smo pri
nas nekako na Stevilki 200 oseb pri 2 milijonih prebivalcev. Ce uporabimo podatke
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Zveze slepih in slabovidnih Slovenije, kjer je iz anketiranja v 1.2005 razvidnih nekako
150 gluhoslepih oseb, in Zveze drustev gluhih in naglusnih Slovenije, kjer imajo
registriranih nekako 30 gluhoslepih oseb, potem pridemo do zgoraj omenjenega
Stevila 200, ker vsi prav gotovo niso v€lanjeni v nobeno izmed navedenih Zvez.

Deklaracija Zdruzenih narodov o ¢lovekovih pravicah pravi, da imajo vsa ziva bitja,
torej tudi gluhoslepe osebe, enako pravico do zivljenja in svobode ter enako moznost
do sodelovanja v druzbi. Na nas, sliSecih in videc€ih pa je, da jim to omogocimo, da se
ne zgodi to, kar omenja Sanja Tarczay, predsednica hrvaskega zdruzenja
gluhoslepih oseb Dodir, tudi sama gluhoslepa, ki pravi:

»...slepota loCuje ¢loveka od stvari,
gluhota lo€uje ¢loveka od ljudi,
gluhoslepota pa Cloveka lo¢uje od sveta...«
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Na vrh

5. NOVOSTI IZ INVALIDSKEGA VARSTVA: Prepoved diskriminacije in spolnega
nadlegovanja
Avtor in sodelavec: Brane But
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V Uradnem listu RS $t. 103/2007 z dne 13. 11. 2007 je bil objavljen Zakon o
spremembah in dopolnitvah Zakona o delovnih razmerjih (ZDR-A), ki prinasa v
primerjavi s prejSnjo ureditvijo mnogo novosti, med drugim tudi bolj obsirno in
natan¢no opredeljuje prepoved diskriminacije in povraéilnih ukrepov pri
zaposlovanju ali med trajanjem delovnega razmerja zaradi razlicnih okoliScin,
med drugimi tudi zaradi invalidnosti.
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Zakon doloca, da mora delodajalec iskalcu zaposlitve pri zaposlovanju ali delavcu v
Casu trajanja delovnega razmerja in v zvezi s prenehanjem pogodbe o zaposlitvi
zagotavljati enako obravnavo ne glede na narodnost, raso ali etni¢éno poreklo,
nacionalno in socialno poreklo, spol, barvo koze, zdravstveno stanje, invalidnost,
vero ali prepri¢anje, starost, spolno usmerjenost, druzinsko stanje, ¢lanstvo v
sindikatu, premozenjsko stanje ali drugo osebno okolis¢ino v skladu s tem zakonom,
predpisi o uresni¢evanju nacela enakega obravnavanja in predpisi o enakih
moznostih zensk in moskih.

Enako obravnavo glede na osebne okoliS¢ine iz prejSnjega odstavka mora
delodajalec zagotavljati iskalcu zaposlitve oziroma delavcu zlasti pri zaposlovanju,
napredovanju, usposabljanju, izobrazevanju, prekvalifikaciji, placah in drugih
prejemkih iz delovnega razmerja, odsotnostih z dela, delovnih razmerah, delovnem
¢asu in odpovedi pogodbe o zaposlitvi.

Prepovedani sta neposredna in posredna diskriminacija zaradi katere koli prej
navedene osebne okolis€ine. Neposredna diskriminacija obstaja, ¢e je oseba zaradi
doloCene osebne okoliscine bila, je ali bi lahko bila v enakih ali podobnih situacijah
obravnavana manj ugodno kot druga oseba. Posredna diskriminacija zaradi osebne
okolis€ine obstaja, kadar je oseba z dolo¢eno osebno okolis¢ino bila, je ali bi lahko
bila zaradi navidezno nevtralnega predpisa, merila ali prakse v enakih ali podobnih
situacijah in pogojih v manj ugodnem polozaju kot druge osebe, razen Ce ta predpis,
merilo ali prakso objektivno upravi€uje zakoniti cilj in e so sredstva za doseganje
tega cilja ustrezna in potrebna. Neposredna ali posredna diskriminacija so tudi
navodila za diskriminiranje oseb na podlagi katere koli osebne okolis€ine.

Manj ugodno obravnavanje delavceyv, ki je povezano z nosec¢nostjo ali starSevskim
dopustom, se Steje za diskriminacijo.

Razlicno obravnavanje, temeljeCe na kateri od navedenih osebnih okolis¢in ne
pomeni diskriminacije, ¢e zaradi narave dela oziroma okoli&€in, v katerih se delo
opravlja, doloCena osebna okolis€ina predstavlja bistven in odlocilen pogoj za delo in
je tak8na zahteva sorazmerna ter upravi¢ena z zakonitim ciljem.

Ce iskalec zaposlitve oziroma delavec v primeru spora navaja dejstva, ki opraviéujejo
domnevo, da je bila krSena prepoved diskriminacije, mora delodajalec dokazati, da v
obravnavanem primeru ni kr$il naCela enakega obravnavanja oziroma prepovedi
diskriminacije. Breme dokazovanja je torej na strani delodajalca in ne iskalca
zaposlitve oz. delavca.

V primeru krSitve prepovedi diskriminacije je delodajalec iskalcu zaposlitve oziroma
delavcu odskodninsko odgovoren po splosnih pravilih civilnega prava.

Diskriminirane osebe in osebe, ki pomagajo zrtvi diskriminacije, ne smejo biti
izpostavljene neugodnim posledicam zaradi ukrepanja, ki ima za cilj uveljavitev
prepovedi diskriminacije.

Zakon tudi doloCa prepoved spolnega in drugega nadlegovanja ter trpin€enja na
delovnem mestu. Prepovedano je spolno in drugo nadlegovanje. Spolno
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nadlegovanje je kakrSna koli oblika nezelenega verbalnega, neverbalnega ali
fizi€nega ravnanja ali vedenja spolne narave z u¢inkom ali namenom prizadeti
dostojanstvo osebe, zlasti kadar gre za ustvarjanje zastraSevalnega, sovraznega,
ponizujoCega, sramotilnega ali Zaljivega okolja. Nadlegovanje je vsako nezeleno
vedenje, povezano s katero koli osebno okolis¢ino, z u€¢inkom ali namenom prizadeti
dostojanstvo osebe ali ustvariti zastrasevalno, sovrazno, ponizujo¢e, sramotilno ali
Zaljivo okolje.

Tako opredeljeno spolno in drugo nadlegovanje se Steje za diskriminacijo po
dolocbah tega zakona. Odklonitev takSnih ravnanj s strani prizadetega iskalca
zaposlitve oziroma delavca ne sme biti razlog za diskriminacijo pri zaposlovanju in
delu.

Prepovedano je tudi trpin¢enje na delovnem mestu. Trpinenje na delovhem mestu je
vsako ponavljajoCe se ali sistemati¢no, graje vredno ali ocitno negativno in zaljivo
ravnanje ali vedenje, usmerjeno proti posameznim delavcem na delovnem mestu ali
v zvezi z delom.

Na vrh

6. DOBRO JE VEDETI: Novi knjizni izdaji pravljic za slepe
Avtor: Bojan Grum
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Pravljici Kuzek Bahalo in Poletne norcije sta med prvimi slovenskimi tiskanimi
knjigami, ki naznanjajo resni¢no inkluzijo slepih otrok v svet videcih. Pravljici se
odlikujeta po tem, da ju lahko skupaj prebirajo tako videci kot slepi otroci. Napisani
sta v obi€ajni pisavi in v pisavi za slepe. Spodbujata razvoj socialnih odnosov ter
omogocata razvoj ¢lovekoljubnih vrednot in vzajemnega spostovanja pri otrocih.
Knjigi sta v prvi vrsti namenjeni vsem otrokom, da lahko ob prebiranju in spoznavanju
dogodiv&¢in pravljicnih junakov spoznajo, da lahko enakovredno berejo tudi slepi
otroci.

Pravljica Poletne norcije je nastala kar nekaj let nazaj, ko sem svoje otroske, morske
dogodivscine pripovedoval starejSemu sinu. Predvsem je rad vecer za veCerom
poslusal dogodivs€ine o ¢olnu. Pravljica tako opisuje zgodbico o dedu in njegovih
vnukih, ki se odpravijo lovit ribe. Pri tem doZzivijo dogodivs¢ino...

Podobno je nastala tudi pravljica Kuzek Bahalo. Mlajsi sin si je zelo Zelel imeti kuzka.
Dal mu je tudi ime - Kuzek Bahalo. Da pa bi mu ta Zelja na nek nacin vseeno bila
usliSana, sem mu pac pripovedoval kratke zgodbice o kuzku, Kuzku Bahalu. Pravljica
pripoveduje o kuzku, ki mu je dolg€as. Nekega dne pa veter prinese k njemu na obisk
nagajivi listek...

Pravljici je izdalo Drustvo za enake moznosti slepih, DEMS, katerega ¢lan sem tudi
avtor pravljic. V drustvu DEMS smo Ze kar nekaj Casa raziskovali, kaj je v Sloveniji
narejenega na podrocju prve otroske literature. Mislim na prvo literaturo za slepe in
slabovidne otroke. Ugotovili smo, da pri nas prakticno ni t.i. »prve literature«, ki bi bila
isto€asno in enakovredno berljiva za videCe in slepe otroke. Zdelo se nam je prav, da
tudi mi po nasih moceh pripomoremo in poskuSsamo priblizati svet pravljic slepim in
slabovidnim in sicer ne tako, da jim pravljice samo prebiramo ali zvo¢no
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prezentiramo, ampak da jim omogocimo, da pravljice berejo in doZivljajo slepi otroci
sami.

Pravljici izpolnjujeta zadane cilje in sicer:

- Pravljici sta isto€asno berljivi za videCe in slepe otroke, tako, da lahko npr.
videci in slepi bratec ali sestrica skupaj prebirata besedilo, ali da lahko slepi
odrasel Clovek enakovredno prebira pravljici otrokom ali obratno itd...

- ilustracije so take, da omogocajo tistim, ki so moc¢no slabovidni, da zaznajo
barvne odtenke ali konture, obrise...

in tretjic

- pravljici sta, na nek nacin, tudi didakti¢ni pripomocek tako za slepe kot videce.

Pravljici sta izsli konec lanskega leta 2007. To je bilo delno povezano tudi z
zagonskimi materialnimi sredstvi, saj smo sledili namenu, da bi pravljici bili nase
novoletno poslovno darilo nasim partnerjem, potencialnim donatorjem. Prvi¢ sta bili
predstavljeni na novoletnem veceru Lions Kluba Emona Ljubljana konec meseca
novembra na Cekinovem Gradu v Ljubljani. Uradna predstavitev je bila letos januarja
na tiskovni konferenci v Cankarjevem domu.

Zahtevna je bila tudi tehni¢na izvedba projekta. Velik problem je bil, kako natisniti
barvno ilustrirano pravljico s pisavo za videCe in s pisavo za slepe. Po nekaj takih
poskusih, razgovorih, sre€anjih, predvsem z institucijami, ki se pri nas profesionalno
ukvarjajo s problematiko slepih in slabovidnih, smo se obrnili na tiskarno Janus, s
katero smo uspesno sodelovali tudi Ze pri prvi publikaciji drustva Zagotavljanje
enakih moznosti slepih in slabovidnih otrok v Sloveniji, ki je izSla pred dvema letoma.
Prav anekdoti¢en je bil nas prvi pogovor na to temo, ko sem jim povedal, kaj zelim,
kaksno pravljico ho¢em, kaksna naj bi bila kon¢na podoba izdelka in ko sem ga
vprasal, kako bomo to naredili. Odgovorili so mi zelo jasno: »Pojma nimamo. Ampak
izziv je velik in bomo to naredili.«

Najbolj zanimivo je bilo, ko je oblikovalec tekst obdelal v brajevi pisavi. Torej, tekst je
iz normalne pisave pretvoril v pisavo za slepe, v pikice, tako kot npr. pretvori$ tekst v
cirilico ali kitajS¢ino. Zelo hitro smo ugotovili, da ne znamo brati brajeve pisave in da
sami ne moremo opraviti korektur. Za pomo¢ smo prosili prijateljico Metko Pavsic, ki
nam je prostovoljno pretipkala besedilo z brajevim strojem v pisavo za slepe. Ko
sem se lotil prebirati besedilo v brajevi pisavi, pikico za pikico, sem v nekaj dneh
ugotovili, da je pisava za slepe v bistvu zelo preprosta. Prakti¢no vsi, ki smo delali
korekture, smo po nekaj dneh Ze lahko brali posamezne besede, ne da bi gledali
Metkin »plonk ceglc«. Seveda vizualno, ne tipno. To je bilo res lepo spoznanje.

Prav zato smo v obeh knjiZzicah na koncu dodali slovensko brajevo abecedo. Tako se
lahko vsak vide€i s pomocjo te abecede tudi sam preizkusi v branju pisave za slepe.
S tem je bil dosezen tretji zastavljeni cilj, da postane knjigica tudi didakti¢ni
pripomocek tako za slepe kot videCe otroke. Bil sem zelo vesel, ko sem videl videcCe
otroke, ki so dobili to knjigico, kako so med seboj tekmovali, kdo bo prvi s pomocgjo
priloZzene abecede ¢rkoval besedo v brajevi pisave. To mi je dalo neko zagotovilo, da
smo ta cilj vsaj priblizno dosegli. Enako velja tudi za slepe odrasle, ki sedaj lahko
enakovredno prebirajo pravljici vide€im otrokom.
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Omenil bi Se ilustracije. llustracije v knjigi Poletne norcije je narisala Luna Grum
Verdinek. Luna je stara osem let. Ima izreden smisel za risanje. Dal sem ji besedilo
in jo prosil za 10 ilustracij. Moj prvotni namen je bil, da na ta nacin dobim idejo za
ilustracije neposredno od otroka. Zanimalo me je, kako otrok vidi in si predstavlja to
pravljico. Moj namen je torej bil, da na podlagi teh idej potem oblikujem »prave
ilustracije«. Ko mi je Luna prinesla svoj izdelek, me je resni¢no zelo prijetno
presenetila. V pravljici so Lunine avtenti¢ne risbe in mislim, da jim ni kaj dodati. Vsi
vemo, kako pomembna so v umetnosti razmerja med posameznimi detajli, da je slika
dopadljiva. Nekateri umetniki se jih naucijo, nekaterim je to dano. Lunine slike so
dovrSene, dopadljive, barvno izrazite in pripovedne. DoseZen je t.i. »power full«
barvni efekt, ki omogoca tudi ljudem s slabim vidom, da zaznajo barvno raznolikost,
polnost in poletno vzdusje risb.

Za razliko od Poletnih norcij so ilustracije v Kuzku Bahalu poenostavljene, z malo
elementi, kontrastne, ¢rn kuza - bela podlaga, figure so moc¢no obrobljene, vse z
namenom, da tudi slabovidni otrok lahko zazna konturo kuzka, obris, kontrast.

Pravljica Poletne norcije je namenjena predsolskim otrokom in otrokom v prvi triadi
osnovne Sole. Zgodba je daljSa, stavki bolj zahtevni, ilustracije pripovedne in z ve¢
elementi, barve so moc¢nejSe. Pravljica Kuzek Bahalo je namenjena najmlajSim.
Besedilo je preprosto, stavki kratki, ilustracije poenostavljene, ostre, razumljive.
Primerna je za u€enje brajeve pisave.

Dodal pa bi $e en element, ki je morda pri vsem tem najbolj pomemben. To je
osvesScCanje. OsvescCanje je pomembno za vse nas, da spoznamo in sprejmemo
dejstvo, da so med nami tudi drugachni, otroci s posebnimi potrebami. Biti osvesScen
enostavno pomeni, da te otroke enakovredno sprejmes medse kot sebi enake.
Pravljici sta tako dobrodosli v druzinah s slepim otrokom, v oddelkih predSolske
vzgoje, Solah in knjiznicah, saj Zze samo s svojo prisotnostjo na knjiznih policah
prispevata k ve¢jemu osves$€anju drugacnosti.

Kuzek Bahalo (avtor in ilustrator: Bojan Grum), Ljubljana, DEMS, 2007
Poletne norcije (avtor: Bojan Grum, llustratorka: Luna Grum Verdinek), DEMS, 2007

Pravljici lahko narocite (cena posamezne knjiZice je 35 EVR) na Drustvu DEMS, Po
telefonu/faksu (01) 2411175 ali preko e-poste dems@volja.net

Na vrh

7. TESTIRALI SMO: Ognjenal lisica, tretji€
Avtor in sodelavec: Davor Krajec
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Internet postaja v svoji preobleki Web 2.0 globalno socialno omrezje. Prodrl je
domala na vsa podrocja, ki zanimajo globalno javnost. Klasiéna raba, zgolj kot vir
informacij, se pocasi in uc€inkovito transformira v »biotop« vseh nas. Del tega smo
vsekakor tudi slabovidni in slepi. Bistvena za nas je uporabniska izkusnja, ki nam
lahko odpre ali pa tudi zapre mnoga vrata »virtualnih« svetov.
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Klju€ do boljSe uporabniske izkusnje nam bo v svoiji tretji preobleki ponujala »ognjena
lisica, bolj poznana po imenu Firefox. Kljub statisticnim podatkom, ki kazejo, da ima
Internet Explorer s 66 % uporabnikov med internetnimi brskalniki Se vedno primat na
svoji strani (globalno gledano), se na veselje vseh nas na son¢ni strani Alp stvari
odvijajo bistveno bolj pospeseno. Slovenski uporabniki interneta prispevamo k temu,
da se delez IE med uporabniki vztrajno zmanjSuje. Firefox v Sloveniji uporablja kar
44,6 % vseh uporabnikov. To nas uvrS€a na drugo mesto po rabi Firefoxa v Evropi.
Pred nami so trenutno zgolj Finci s 45,4 %. PrepriCan sem, da se bo povprecen
odstotek rabe Firefoxa s sedanjih 28 % precej dvignil s splavitvijo Firefoxa 3, ki se
predvideva najkasneje v zaCetku maja. Trenutno se nahaja v preizkusni razli€ici beta
3. Po napovedih razvijalcev je to bolj ali manj kon¢na verzija. V fazi dodelave so
samo Se grafi¢ni elementi ter nekatere stilske predloge uporabniSskega vmesnika.

Morda se sprasujete, zakaj ravno prispevek o internetnem brskalniku, ki ga e ni?
Odgovor je povsem enostaven. Firefox 3 bo brskalnik, ki bo od vseh najbolj razumel
nase specifi€ne potrebe pri uporabi spleta. Lahko se spomnite, da sem Ze veckrat
omenil internetne strani, ki za nas niso dostopne, ker se »veleumni« razvijalci
izogibajo dejstvu, da obstajamo tudi mi. Tokrat bomo dobili orodje, s katerim bomo
marsikateri rezultat te ignorance enostavno zaobsli z novimi moznostmi, ki nam jih bo
ponujal Firefox 3. Slisi se obetavno. Tudi v realnosti je tako.

Poglejmo si moznosti, ki bodo oplemenitile naso dosedanjo uporabnisko izkusnjo.
Vsi, ki Zelite nemudoma preizkusiti smele napovedi, si lahko Firefox beta 3 prenesete
v svoje raCunalnike iz povezave: http://www.mozilla.com/en-US/firefox/all-beta.html.

Zacel bom s klasi¢nimi kombinacijami tipkovni¢nih bliznjic. 1zpis seznama pa boste v
tem prispevku zaman iskali. Do podrobnosti ga lahko preucite na
http://support.mozilla.com/kb/Shortcuts.

Zelja vsakega slabovidnega/slepega uporabnika je imeti spletno vsebino pod
kontrolo. Posebej uporabniki zaslonskega bralnika Jaws so bili nemalokrat povsem
frustrirani z dostopom do vsebine na dolocenih spletnih straneh. Predstavljajte si, da
naenkrat vsaka spletna stran postane dostopna v obliki, ki vam je poznana iz
urejevalnikov besedil. Vsak element je dostopen s hitro in ucinkovito uporabo
smernih tipk. Vklop opisane funkcije izvedemo prek menija Tools, v katerem
izberemo kategorijo Options. Odpre se ham pogovorno okno, v katerem izberemo
Advanced. Pod zavihkom General obkljukamo moznost Always use cursor keys to
navigate within page. Ostane vam le Se potrditev z Ok. DaljSo pot sem podal zgolj
zato, da boste vedeli, kje se skrivajo »zlate drobtinice« nove ognjene lisice. KrajSa
pot za vklop navigacije s smernimi tipkami je tipka F7. Pozdravilo vas bo zaslonsko
sporocilo z moznostjo vklopa ali izklopa navigacije s smernimi tipkami. Posebej dobro
se nova moznost izkaze pri oznaCevanju vsebine na posamezni spletni strani. V
nekaj sekundah ze lahko beremo ali obdelujemo oznac¢eno vsebino v enem od nasih
priljubljenih urejevalnikov besedil. Naj za konec dodam, da ognjena lisica
»prijateljuje« zgolj z novejSimi razliCicami Jawsa (7.1 in 8) z nekaterimi tezavami. Te
teZave se kazejo predvsem ob nekonsistentnem informiranju o spremembi
tekstovnega formata. Pojavlja se tudi podvajanje teksta pri branju spletne vsebine.
Uporabniki ZoomTexta bodo, seveda le, €e si lastijo razli€ico 9.1, opremljeni z
ognjeno lisico 3, brez tezav brskali po spletu. StarejSe razliCice imajo tezave z
delovanjem Doc in AppReaderja, predvsem pri stolpiCasti postavitvi teksta.
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Naslednja dobrota, ki jo skriva Firefox 3, je moznost iskanja v okviru spletne strani.
Ze ob prvem pritisku na dologeno &rko Firefox zaéne z iskanjem. Lahko pa se
omejimo zgolj na iskanje povezav. Pred iskanjem povezav pritisnemo ' ter vnesemo
tekst. Posebej za slabovidne uporabnike bo dobrodosla oznacitev teksta, ki ustreza
iskalnemu nizu. Firefox ga oznaci z zeleno barvo, kar signalizira, da je bil iskalni niz
najden. Funkcijo direktnega iskanja vklju¢imo na podoben nacin kot navigacijo prek
smernih tipk. Sledite opisu zgoraj. Na koncu obkljukajte moznost Search for a text
when | start typing. Za ucinkovito rabo iskanja bodo v veliko pomo¢€ bliznjice, ki
omogocajo nadzor nad vpisanim iskalnim nizom. S tipko F3 bo Firefox iskal
naslednjo pojavitev iskalnega niza, s kombinacijo Shift + F3 pa predhodni najdeni
iskalni niz. 1zpolnjevanje obrazcev bo tako za uporabnike Jawsa postalo man;
kompleksno opravilo, saj bodo imeli dve moc¢ni orodji, s katerima bo mogoce
enostavno prehajati iz enega vnosnega polja v drugo brez bojazni o nepoznavanju
trenutne lokacije. V primeru, da se to zgodi, vpisemo ime predhodnega vnosnega
polja.

Spletni standardi vse bolj pridobivajo na veljavi. Ne glede na to pa se lahko zgodi, da
uporabniki z okvaro vida naletimo na plaz »instant« spletnih strani, ki se dnevno vse
bolj pospeseno zlivajo v globalno spletno morje. »Prezivetje« v takih okoli€inah ni
prav enostavno. Firefox 3 je na nasi strani. Slabovidni uporabniki lahko s pomocjo
dodelanih moznosti "prikaz vsebine" v veliki meri prikrojimo svojim potrebam.
Prilagodimo si lahko privzeto pisavo za vse spletne strani ter dolo€imo velikost
pisave, ki jo tudi stilska predloga s strani oblikovalcev ne bo mogla povoziti. Svet
moci se nahaja, kot ze lahko sklepate, pod Tools, kategorija Options ter izbor
Content — vsebina, bistvo spleta. Eno od vodil v spletnih standardih je tudi ustrezno
razmerje med kontrastom ozadja in pisavo. Ce naletite na stran, na kateri praktiéno
ne vidite teksta, se posluZite spremembe barve ozadja in pisave v kategoriji Content.
Obvezno tudi odkljukajte moznost, ki spletni strani omogoca, da uporabi svoje lastne
definicije za prikaz barv. Pri preizkusu sem naletel na manjSo tezavo, saj Firefox v
kombinaciji z ZoomTextom 8.13 ter vkljuenim FontSmoothing za vse barve pisav
preprosto ni pokazal tipa pisave, ki sem ga definiral kot privzetega. V kombinaciji z
ZoomTextom 9.1 teh tezav ni bilo. Predvidevam, da so to zgolj teZzave razliCice beta,
ki bodo v kon¢ni razli€ici odpravljene.

JavaScript je bil z vidika zagotavljanja univerzalne spletne dostopnosti lep ¢as
predstavljen kot nedostopen ter nesmiseln za uporabo. Firefox 3 omogoca tudi
prevzem kontrole nad obnasanjem tega skriptnega jezika. MogocCe ga je povsem
izkljuciti ali selektivno izbrati dogodke, ki jih JavaScript lahko izvaja.

Firefox 3 bo zagotovo svetla zvezda med spletnimi brskalniki. Kar me najbol;j veseli,
je dejstvo, da problem univerzalne dostopnosti po€asi spada pod nadzor samih
uporabnikov, ¢e ze doloCen odstotek spletnih razvijalcev ignorira prednosti, ki jih
univerzalno dostopna spletna vsebina omogoc&a. Firefox ponuja tudi izjemno veliko
izbiro dodatkov. S temi dodatki si lahko svojo "ognjeno lisico" preoblecete v pravi
vecopravilni program. Vsi Zeljni raziskovanja se lahko podate v svet razSiritev na
https://addons.mozilla.org/en-US/firefox/browse/type:1

Viri:
1. http://www.xitimonitor.com
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2. http://www.mozilla.com

Na vrh

8. NAMIGI IN NASVETI: Odstranimo odvecne orodne vrstice v Internet Explorerju,
Hiter vnosdatumain ure
Avtor in sodelavec: Brane But
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33. Odstranimo odveéne orodne vrstice v Internet Explorerju

Internet Explorer (mimogrede: napoveduje se Zze izdgjaverzije | E 8) je eden ngjpogosteje
uporabljenih brskalnikov po svetovnem spletu za vecino uporabnikov. Zamarsikogapaje
nerodno in odveg, da se v ta program naseljujgo stevilne orodne vrstice, npr. Y ahoo Toolbar,
Google Toolbar, Adobe Toolbar ipd. into bolj ali manj avtomatsko, mimo nase volje. Taksne
odvecne orodne vrstice nas pogosto zelo motijo in bi sejih radi znebili.

Postopek, kako se znebimo odvecnih orodnih vrstic v Internet Explorerju, je zelo enostaven in

hiter:

e v menijski vrstici Internet Explorerjakliknemo v meni Pogled (View),in v padajocem
meniju, ki se odpre, nastavimo kazalec miske na Orodne vrstice (Toolbars) in ze seizpise
seznam vseh orodnih vrstic, ki so setako ali drugace nalozile v nas Internet Explorer;

e enostavno odstranimo kljukice pri vseh tistih orodnih vrsticah, ki jih ne maramo oz. jih ne
zelimo imeti prikazane.

Tako smo v Internet Explorerju odstranili odvecne orodne vrstice, ki so se same nalozile ali
pa so se nalozile zaradi nase premajhne pazljivosti pri brskanju po svetovnem spletu.. Stem si
tudi povecamo prostor na zaslonu za pregledovanje spletnih strani, kar je Se posebg za
slabovidne zelo pomembno.

34. Hiter vnosdatumain ure

Veckrat se zgodi, damoramo pri nasem delu v urejevaniku besedila ali pav preglednici na
hitro vpisati trenutni datum ali patudi uro oz. ¢as. Ngjprel se moramo spomniti ai pa nekam
pogledati, katerega datuma smo danes oz. koliko je urav tem trenutku, nato parocno
vpisovati.

V pisovanje trenutnega datumain ure si lahko poenostavimo s klikanjem po meniju:

v wordu:

e kliknemo namesto, kamor zelimo vstaviti trenutni datum in/ali ¢as;

e v meniju Vstavljanje (Insert) kliknemo Datum in ¢as (Date and Time);

e cezelimo vstaviti datumin/ali ¢asv drugi jezikovni obliki, kliknemo jezik v polju Jezik,
ki vkljucuje seznam jezikov, ki so navoljo; glede naizbrani jezik so lahko navoljo se
dodatne moznosti oz. oblike zapisa datumain/ali ¢asa;

e izberemo oz. dolo¢imo tudi lahko, ai ng se datum/¢as samode no posodobita ob
prihodnjem odpiranju dokumenta ali pa ngj ostaneta taksna, kot sta bila pri prvem
vstavljanju (¢e zelimo vstaviti datum in/ali ¢as kot polje, ki se samodejno posodablja ob
odpiranju ali tiskanju dokumenta, potrdimo polje Samode no posodobi, ¢e pazelimo
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ohraniti izvirni datum in/ali ¢as kot stati¢no besedilo, pocistimo polje Samode no
posodobi);

e v polju Oblike navoljo izberemo izmed ponujenih moznosti oblike zapisa datumain/ali
¢asain kliknemo izbor.

v excelu:

e |zberemo celico, kamor zelimo vstaviti trenutni datum in/ali ¢as,

e v meniju Vstavljanje (Insert) kliknemo Funkcija (Function);

e Vv polju Izberite zvrst izberemo Datum in ¢as;

e v polju Izberite funkcijo izbiramo med mnogimi ponujenimi moznostmi in kliknemo
izbor.

Vnos trenutnega datuma in ¢asa pa lahko zelo poenostavimo s pomocjo kombinacijetipk in
sicer:

v wordu:
e zavnosdatuma: Alt+Shift+D
e zavnosdéasa. Alt+Shift+T

v excelu:

e zavnosdatuma Ctrl+Shift+;

e zavnos ¢asa. Ctrl+Shift+:

Oba podatka |ahko vstavimo tudi v isto celico preglednice (ngjpref vstavimo datum, nato
pritisnemo preslednico in vstavimo ¢as).

Na vrh

9. OGLASNA DESKA: Tehnologije - WAI-ARIA — paradigma dostopnosti v Web
2.0
Avtor: Davor krajec
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Od objave prispevka na temo nova doba interneta mineva dobro leto. Prav
fascinantna je ugotovitev, ki svetovni splet spreminja v nas drugi zivljenjski prostor.
Se ved, drugi svet — SecondLife — trenutno zdruzuje Ze vec€ kot 5 milijonov aktivnih

uporabnikov. Ne gre zgolj za obi¢ajne uporabnike, del »drugega Zivljenja« je vse vec
podijetji, organizacij in razli¢nih interesnih zdruzenj. Slovenija premore specializirano

podjetje, ki vam omogoca »mehak pristanek« v SecondLife. Imenuje se Artesia,

d.o.o0. Eden zadnjih dogodkov na slovenskem otoku Corporate Island v Second Life

je bilo predvajanje filma Petelinji zajtrk, okronano s podelitvijo nagrade zlata rola
avtorjem filma. SecondLife pa seveda ni edini primerek drugega Zivljenja.
Raziskovanje lahko zacCnete v svetovih, kot so:

- There, na naslovu http://www.there.com/

- Moove, na naslovu http://www.moove.com/

- Active Worlds, na naslovu http://www.activeworlds.com/
- Kaneva, na naslovu http://www.kaneva.com/

- Second Life, na naslovu http://secondlife.com/
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Z gornjim seznamom vam zelim predvsem pokazati, da svetovni splet postaja
interaktiven, dinamicen in dale¢ od obi¢ajnega statichega modela vsebine.
Predstavljeni svetovi so vrh ledene gore, ki jo predstavlja transformacija v Web 2.0.
Svet, kamor sem pred letom umestil »€istilca« AJAX, tudi ni miroval. Dobil je nove
konkurente ali bolje re€eno »vojS€ake« na fronti dinamicnih spletnih vsebin. Microsoft
je predstavil SilverLight za .NET razvojno okolje. Na drugi strani Adobe AIR, ob
katerem domala zastane dih marsikateremu splethemu navdusencu. Brez dvoma
AJAX prodira v vse pore bogatih dinami¢nih spletnih vsebin.

SliSi se izjemno, celo trendovsko. Kaj pa se dogaja z upostevanjem nas uporabnikov
z okvaro vida? Naj vas takoj razveselim, da razvijalci ne sedijo krizem rok. Zavedanje
je prisotno. Za vsem virtualnim stoji tudi nota dobickonosnosti. Ni si mogocCe zamisliti
izpustitve petine trga zgolj zaradi ignorance. WAI-ARIA nam bo omogocila skoraj
povsem enakovredno uporabnisko izkusnjo, kot so ji pri¢a videci uporabniki.
Ponudnikom podporne tehnologije bo treba predociti, da svet spletnih brskalnikov ne
stoji zgolj na Microsoftovem Internet Explorerju. Ze ve¢ let je znano dejstvo, ki priéa o
nedoslednosti implementacije verificiranih spletnih standardov v IE. Napovedi za IE 8
so bolj obetavne. Uspesno je prestal testiranje Acid2, ki je de facto standard za
verifikacijo pravilne implementacije spletnih standardov. Osebno le upam, da bo
enkrat za vselej konec z razvojem trikov za pravilen prikaz spletnih strani znotraj IE.
WAI-ARIA (Web Accessibility Initiative — Accessible Rich Internet Applications)
so dinamicne spletne vsebine, ki prinasajo povsem novo uporabnisko izkusnjo.
Osebam z okvaro vida lahko ostanejo nedostopne brez zagotovitve ustreznih
prilagoditev. Podrocja dostopnosti dinamicnih spletnih vsebin se WAI-ARIA loteva s
svojimi inovativnimi tehnikami. Lahko omenim, da so v celoti vkljuéene v spletnem
brskalniku Firefox 3, katerega beta razliica je predstavljena v tokratni izdaji Rikossa.
Problem dostopnosti dinami¢nih spletnih vsebin lezi v ozkosti ozna¢evalnega jezika
(X)HTML. Po zaslugi u€inkovitega posredovanja osebja iz IBM-a je zdruzenje W3C
po precej hitrem postopku pripravilo osnutek dokumenta ARIA. Le leto zatem je bil v
XHTML 1.1 vklju€en »role« attribut, ki predstavlja pomemben semanti¢ni element.
Danasnja obi€ajna struktura spletne strani je razdeljena na posamezne odseke, kot
so navigacijski mehanizem, glavna vsebina in stranska vsebina. V dinami¢nih
spletnih vsebinah je vsak element lahko gumb ali katerikoli drug element spletnega
vmesnika. To pa predstavlja oviro za zaslonski bralnik, saj ne prepozna funkcije
posameznega elementa. S tem uporabnik nima predstave o funkcionalnosti
elementov, kar ga zmede do te mere, da dinami¢nega spletnega mesta ne obiskuje
vec€. Svetlo semanti¢no lu€ prinese Zze omenjeni role atribut, ki sluzi ravno definiranju
funkcije posameznih elementov dinamicne spletne vsebine. Role atribut je v okviru
WAI-ARIA nadalje razsirjen z »widget« role atributom in strukturnimi role atributi, ki
uporabniku zaslonskega bralnika pomagajo razumeti povezavo med elementi
dinamicne spletne strani. Identificirajo, v kakSnem stanju se element nahaja, ali je
aktiven ter kaks$ne lastnosti ima. Konkretno imamo npr. za »widget« role na voljo
naslednje atribute: progressbar, button, tree, slider, textfield, checkbox, alert in
dialog. Sprasevali se boste, kaj widget sploh je. To je skupek kode, katerega
izvajanje v okviru HTML osnovane spletne strani kreira razli¢ne interaktivne
elemente. V to kategorijo spadajo razli¢ne razsiritve za Firefox. Na drugi strani
imamo strukturne role atribute: main, secondary, group, section, liveregion (v kateri je
vsebina osnovana z AJAX-om), tab, navigation, menubar, toolbar, breadcrumbs,
search or banner. Stanja, v katerih se posamezen element lahko nahaja, so:
checked, disabled, expanded, haspopup, invalid, randomly, describedby in
labeledby. Specificirati je mogoce tudi nivo (level) v drevesni strukturi. Pri tako
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imenovanih drsnikih vsebine imamo na razpolago atribute valuenow, valuemin ter
valuemax. Podporna tehnologija je do sedaj dolo¢ala aktivno stanje zgolj za
povezave in elemente obrazcev. WAI-ARIA ta nabor razSirja z atributom tabindex,
kar omogoci, da element dobi fokus bodisi prek skripta ali sistema navigacije.

Kako konkretno uporabiti predstavljene atribute, bom zgolj za boljSo predstavo
prikazal s prakti€nim primerom. Opisane atribute podpirajo do sedaj trije zaslonski
bralniki: Windows Eyes 5.5 in novejsi, Jaws 7.1 in novejSi ter ZoomText 9.1. XHTML
2, ki 8e ni uradno potrjen, ze privzeto vsebuje role atribute. Za XHTML 1.1 uporabimo
naslednjo kodo:

<?xm version="1.0" encodi ng="utf-8"?>

<IDOCTYPE htmi PUBLIC "-//ALA//DTD XHTM. 1.1 for »
Accessi bl e Adaptabl e Applications with Role Attribute 1.0//EN' »
"http://1earningtheworld.eu/dtd/ xhtm -rol e-state.dtd">

<htm xm ns="http://ww.w3. org/ 1999/ xhtm " xm :1ang="en">

Za vse, ki vam raziskovalna zilica ne da miru, prilagam $e primer gonilnika DTD, ki
ga boste potrebovali. Primer si prenesite iz http://learningtheworld.eu/dtd/xhtml-role-
state.dtd. Dodamo le e povezavo do WAI-ARIA:

<link rel="meta" href="http://ww. w3. org/ 2005/ 01/ wai -rdf/ »
GUl Rol eTaxonony#" type="application/rdf+xm" »
title="WAl-ARI A Rol e Taxonony" />

Predstavljen pristop je videti skrajno kompleksen, vecina se vas sploh ne bo
poglabljala v podrobnosti, vendar z vidika inovativnosti ter zavedanja, kaj nas ¢aka v
prihodnosti, sem se odlocil, da kljub vsemu podam pogled v svet dostopnosti
dinamicnih spletnih vsebin. Navsezadnje je to prihodnost, ki se ji ne bo mogoce
izogniti. Treba bo vloziti tudi nekaj ¢asa in volje v seznanitev s povsem novimi
pristopi, ki jih do sedaj nismo bili vajeni sreCevati. Skozi prakticno uporabo dinamicnih
spletnih vsebin bodo opisani atributi pridobili na pomenu in uporabnosti. Odprtokodni
spletni brskalnik Firefox 3 vse opisano ze vkljuCuje, kar ga uvr§¢a na sam vrh
dostopnosti dinamicne spletne vsebine. Ocitno ni vse v denarju. Potrebnega je precej
entuziazma ter trdne volje. Idealen dokaz tega je tudi razsiritev Fire Vox. Fire Vox je
odprtokodni zaslonski bralnik, ki s pridom izkoris¢a WAI-ARIA pristope. Po preizkusu
sem bil neverjetno presenecen nad dejstvom, da nadzor nad spletno vsebino sploh ni
vec€ dale€ od idealnega. Fire Vox domuje na naslovu http://firevox.clcworld.net/. Naj
zveni malo pristransko, ampak po letih zaprisezene rabe Internet Explorerja se
osebno selim v prijaznejSi objem »ognjene lisice«. Lahko mi sledite, dostopnost vas
vsekakor ne bo pustila hladne.

Na vrh
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10. NOVICKE: PENSCOPE tudi za slabovidne, Izberite kvaliteten LCD zaslon,
Paket SMART20 - klici in SMS-i po 0 evrov, Talks 3.5.1 tudi za Nokio N95
Avtor: Robert Hrovat Merié
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PENSCOPE - Pripomoé€ek primeren tudi za slabovidne

PENSCOPE je elektronski CMOS mikroskop, ki omogoca 50x in 200x povecavo.
Uporablja se v razliche namene v raznih vejah industrije. Kar pa je zanimivo pa je, da
je s tem mikroskopom mozno brati besedila (Casopise, knjige, zelo majhne crke in
podobno). PENSCOPE je opremljen z led osvetlitvijo,
e tako da imate bralno povrsSino vedno osvetljeno in pri
tem ne prihaja do temnih povrsin, kot se to dogaja pri
navadnih leCah. PENSCOPE ime USB prikljucek, kar
pomeni, da ga lahko uporabljate na vsakem osebnem
racunalniku, ki ima USB priklop in poganja operacijski
sistem Windows 98/200/XP ali Visto. Ne potrebujete
nobenega napajalnega kabla, saj se napaja kar preko

» \\:‘ \ ragunalnika. )
—y A N PENSCOPE je zelo majhen in prenosljiv. Ce imate
prenosni racunalnik ga lahko uporabljate prakti¢no

kjerkoli. Poleg mikroskopa dobite Se stojalo, na
katerega ga lahko nataknete in po tem z njim drsite po knjigi in berete. Mikroskop
lahko uporabljate tudi za kaj drugega in ne samo za branje, saj vam omogoca barven
pogled na kateri koli majhen predmet.

Edina slabost naprave PENSCOPE je, da morate sami nastaviti ostrino za predmet,
ki ga gledate. PENSCOPE ima samo dolo¢eno povecavo, torej pri branju ne morete
nastavljati poveCave, ampak je poveCava vedno enaka, seveda pa je odvisha
predvsem od velikosti besedila, ki ga berete.

Na koncu pa Se najpomembnejSe. Cena PENSCOPE zna$a v redni prodaji 117 EUR,
vendar je prodajalec pripravljen dati popust za slepe in slabovidne uporabnike, tako
da znaSa cena s popustom 60 EUR. Za vse dodatne informacije me pokli€ite na 051
303 336 da vam posredujem potrebne podatke, lahko pa se dogovorimo za
predstavitev PENSCOPE na ljubljanskem drustvu.

Vir: Robert Merié

Kvaliteten LCD zaslon

Samsung SyncMaster 2032BW je 20-paléni LCD zaslon Sirokega formata za domace
in poslovne uporabnike. Odlikujejo ga nizek odzivni ¢as (2 milisekundi) ter visoka
svetilnost in kontrast. Locljivost 1680 x 1050 zagotavlja dovolj veliko delovno
povrsino za vecino vsakdanjih opravil, vidni kot 170 stopinj pa pomeni, da boste na
njem lahko udobno gledali tudi filme ali televizijo. Za povezavo z racunalnikom lahko
izbirate med analognim (VGA) ali digitalnim (DVI) priklopom.

Za dobrih 200 evrov torej lahko dobite kakovosten LCD zaslon priznanega
proizvajalca, ki se bo s svojo elegantno obliko vklopil v vsako okolje.
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Vam 20-paléna diagonala ne zadostuje oziroma si zelite vecjih ¢rk na zaslonu? Le 50
evrov veC boste odsteli za 22-paléni LCD monitor Samsung SyncMaster 2232BW, ki
je po ostalih tehni¢nih lastnostih enak svojemu 20-palénemu bratu. Ker imata oba
enako locljivost (1680 x 1050), sta delovni povrsini obeh monitorjev enako veliki.
Razlikujeta se torej v velikosti pike, kar pomeni, da bodo ¢rke in slike na omenjenem
22-palénem zaslonu vecje. Kljuéni vprasaniji pri odlocitvi, ali izbrati model 2032BW
(20") ali 2232BW (22") sta torej razdalja, s katere boste gledali v zaslon ter vase
osebne preference glede razmerja med velikostjo zaslona in locljivostjo.

Vir: http://dne.enaa.com/
Paket SMART20 - klici in SMS-i po 0 evrov

Si.mobil - Vodafone je s 15. februarjem uporabnikom ponudil nov naro¢niski paket
Smart20, ki za 20 evrov mese¢no omogoca telefoniranje znotraj domacega omrezja
in v vsa stacionarna omrezja v Sloveniji po ceni 0 €/min, prav tako posSiljajo sporocila
SMS po ceni 0 €, v vsa druga mobilna omrezja pa klicejo samo za 0,10 €/min.
Uporabniki, ki veliko kli¢ejo znotraj domacega omrezja in v vsa stacionarna omrezja
ter pogosto posiljajo sporocila SMS, bodo s paketom Smart20 odslej lahko klicali Se
vec in posiljali e ve€¢ SMS-sporocil. Smart20 ima v mese¢no naro¢nino 20 evrov
vklju€enih 1000 minut klicev, video klicev in klicev na telefonski odzivnik znotraj
domacega omrezja v Sloveniji ter 1000 minut klicev v vsa stacionarna omrezja v
Sloveniji po ceni 0 €/min, prav tako zajema 1000 sporo€il SMS po ceni 0 € v
Sloveniji. Obenem Smart20 odlikuje tudi zelo nizka cena za klice v druga mobilna
omrezja v Sloveniji po 0,10 evra, znizana cena za posiljanje sporocil MMS po 0,10
evra in nakup vrhunskih telefonov po ugodnih cenah.

Paket Smart20 je promocijsko na voljo vsem novim in obstoje¢im naro¢nikom
Si.mobil - Vodafone. Novi uporabniki lahko sklenejo naro¢nisko razmerje Smart20
brez vezave, ob nakupu telefona z vezavo ali ob vezavi z bonusom na pogovore in
storitve. Vsi obstojec€i naro¢niki imajo prav tako moznost prehoda na paket Smart20.

Vir: http://www.racunalniske-novice.com/, http//www.simobil.si

Talks 3.5.1 tudi za Nokio N95

Podjetje Nuance je izdavo novo razli€ico programa Talks, ki odslej podpira tudi
telefon Nokia N95. Tisti, ki imate kupljeno licenco za verzijo 3.1 po moznosti
Premium ga lahko brez tezav posodobite.

Revolucionarnih novosti po enodnevnem testiranju $e nisem odkril, je pa edina
novost ta, da se lahko naroCite na sms news

Naj vas spomnim, da novejSe verzije programa Talks delajo na operacijskem sistemu
Symbian tretja izdaja, ki ga imajo telefoni Nokia n73, E60, E70, N95... Ve€ informacij
0 programu na uradni strani proizvajalca, kjer je Talks mozno tudi prenesti na telefon:
http://www.nuance.com/talks Za nakup pa se bo potrebno obrniti na podjetje FMC
D.0.0, na gospoda Janija Kordi$a in on vam bo povedal, kako priti do licence.

Vir: Robert Meri¢ (povzeto po Bostjan Stefanic)

Na vrh
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http://www.nuance.com/talks

Oblika, ime in vsebina e-revije RIKOSS so avtorsko zas¢iteni. Protizakonito je
kopiranje, posredovanje ali kakrsna koli drugacna uporaba brez pisnega dovoljenja
urednistva.

Revijo ste v skladu s 45a. ¢lenom Zakona o varstvu potrosnikov prejeli na osnovi
vase prijave na spletnih straneh revije Rikoss ali na osnovi vase ali prijateljeve
elektronske prijave. V primeru, da ste pomotoma dobili e-revijo vas prosimo, da nam
sporocite in IZBRISALI vas bomo iz seznama naroc¢nikov.
Predloge/pripombe, narocila/odjavo, pisite na urednistvo.
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