
Varčno izpopolnjevanje
Že vrsto let organizirajo Zveze za telesno kulturo

posameznih občin seminarje za svoje strokovne so-
delavce, ki delujejo v raznih delovnih sredinah. Letos
bo tak seminar v Kranjski gori in bo združen za vse
Ijubljanske občine.

Osnovna naloga seminaija
je posredovati udeležencem
novosti na področju telesne
kulture, organizacijskih prije-
mov in izmenjati izkušnje s
soudeleženci seminarja. Sez-
nanijo se z osnovami športne-
ga treniranja, z novimi šport-
nimi oblikami, pravili, organi-
zacijo tekmovanj. ŠolO smu-
čanja ponovijo in se nauče no-
vosti, saj velja pravilo, da mo-
ra vsakdo, ki bo organiziral in
vodil tečaj smučanja, še pred
začetkom tečaja ponoviti sta-
ro in se naučiti novo. Iz tega
sledi logična posledica delitve
seminarja na praktični in teo-
retični del.

Program tečaja je pester ne
le zaradi ljudi različnih profi-
lov znanja in delovnega oko-
lja, temveč tudi zato, ker opti-
malno izkorišča športne ob-
jekte, ki so na voljo v I&anjski
gori, na primer smučišča, te-
kaške proge, kegljišča, plaval-
ni bazen, telovadnica v osnov-

ni šoli, drsališče in zadostno
število predavalnic, ki jih ta-
ko organiziran seminar ne
more pogrešati. Pestra paleta
znanj, ki jih na seminarju po-
sredujejo, mora zadovoljiti
učitelje telesne vzgoje, ki so
mentorji dela šolskih šport-
nih društev in vodijo šolo
smučanja v okviru šole v na-
ravi. Isto velja za vzgojiteljice,
ki vodijo telesnovzgojno de-
javnost najmlajših v W Z in
izvajajo športne dejavnosti
značke prve stopnje. Poleg
drugega morajo vzgojiteljice
obvladati tudi drsanje, smu-
čanje, plavanje in še kaj, kar
se v vzgojiteljski šoli niso do-
volj naučile. Organizatorji
športne rekreacije v OZD in
KS so amaterski delavci, ki
jih v telesni kulturi ne more-
mo pogrešati, v praksi pa se
srečujemo z vrsto problemov.
Na seminarju bodo dobili
osnovo za njihovo reševanje,
med pogovori za okroglo mi-

zo pa bodo skušali svoje teža-
ve zadovoljivo rešiti.

Sistemsko urejeno delo na
seminarjih v preteklih letih se
že kaže v pridobivanju vedno
novih prijateljev športne re-
kreacije in novih kvalitet na
področju dejavnosti ŠŠD. S
tem sodi delo v selekcijah
športnih panog in krožkov.
Uspeh telesnovzgojne dejav-
nosti v W Z pa je nesporen,
če vemo, da imajo prvošolčki
v naši občini za seboj šolo pla-
vanja in smučanja in niso več
začetniki na tem področju.

Vsako leto se je seminarja
udeležilo med 170 in 230 ude-
ležencev. Letos, v času stabili-
zacijskega ravnanja, je organi-
zator izbral termin med 16. in
19. decembrom, ko so storitve
v Kranjski gori predsezonske
in zato znatno nižje. V tri-
dnevnem seminarju sta všteti
tudi sobota in nedelja, da bi
optimalno zmanjšali izosta-
nek iz dela.

Rok za prijave je 3. decem-
ber. Prijave pošljite na na-
slov: ZTKO mesta Ljubljane',
Celovška 25, 61107 Ljubljana.
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