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Ire na Mrak:
High Moun tain Areas and Their Resi lien ce to Tou rism Deve lop ment = Viso ko gor ska območ ja in
nji ho vo odzi va nje na raz voj turiz ma
Geo gra FF 11
Ljub lja na 2011: Znans tve na založ ba Filo zof ske fakul te te Uni ver ze v Ljub lja ni, Odde lek za geo gra -
fi jo, 168 stra ni, 18 pre gled nic, 6 zem lje vi dov, 1 gra fi kon, 11 shem, 76 fo to gra fij (+ 20 v zah va lah),
ISBN 978-961-237-487-7

Pred nami je že enaj sta pub li ka ci ja iz knjiž ne zbir ke Geo gra FF, ki tokrat prvič resno pre sto pi prag
naše domo vi ne, če zane ma ri mo osmo šte vil ko, v ka te ri so pred stav lje ni izzi vi pro stor ske ga raz vo ja Ljub -
lja ne in Beo gra da. V njej se priz na na slo ven ska alpi nist ka in geo graf ka Ire na Mrak lote va glo bal ne ga
prob le ma alpi ni stič ne ga in pohod niš ke ga obre me nje va nja viso ko gor skih obmo čij, ki ga pred sta vi na
pri me ru naj viš jih in naj bolj pri vlač nih sve tov nih pogo rij Hima la je, Andov in Alp. Še zla sti poglob lje -
no, tudi s te ren ski mi razi ska va mi, pred sta vi prob le ma ti ko na pri me ru lede ni ka Bal to ro pod sli ko vi ti mi
paki stan ski mi osem ti so ča ki in nji ho vim soseds tvom v po gor ju Kara ko rum. Območ je lede ni ka je bilo
sku paj z bliž nji mi vrša ci leta 1993 raz gla še no za Narod ni park Osred nji Kara ko rum (CentralKarako-
ramNationalPark).

Pub li ka ci ja je, tako kot že dve nje ni pred hod ni ci, izš la v an gleš kem jezi ku, s či mer so jasno naka -
za ne nje ne ambi ci je prib li ža ti spoz na nja stro kov ni jav no sti širom sve ta. V slo venš či ni je le dalj ši pov ze tek
z eno pre gled ni co in eno she mo. Raz čle nje na je na 12 po gla vij, med kate ri mi velja ob stan dard nih poglav -
jih (Uvod, Viri in lite ra tu ra, Sez nam slik…) in slo ven skem pov zet ku izpo sta vi ti: Raz voj gor ske ga turiz ma,
Okolj ski, druž be ni, kul tur ni ter gos po dar ski vpli vi turiz ma in rekrea ci je na gor ska območ ja, Meto -
dološki pri stop ter Viso ko gor ska območ ja in nji ho vo odzi va nje na raz voj turiz ma na pri me ru lede ni ka
Bal to ro v po kra ji ni Gil git - Bal ti stan. Knji ga je oprem lje na tudi z zdru že nim stvar nim in imen skim
kaza lom.

Av to ri ca ugo tav lja, da v vi so ko gor ju v zad njih letih ved no bolj pre vla du je jo aktiv no sti, ki po svojih
zna čil no stih spa da jo v ok vir pusto lov ske ga turiz ma in rekrea ci je, za kate re ga so pre go vor no bis tve ne -
ga pome na narav no gor sko oko lje, čist in svež gor ski zrak, pri vlač na pokra ji na in zani mi vo živ lje nje
doma či nov. Ob tem ne gre zane ma ri ti niti pome na gor skih obmo čij kot obmo čij s po seb ni mi zdra vilnimi
in duhov ni mi vred nost mi ter vred no ta mi. V vi so ko gor ju so se okolj ski vpli vi turi stič nih in rekrea tivnih
dejav no sti okre pi li in pred vsem pro stor sko raz ši ri li do te mere, da so posta li opaz ni in mote či, na nekate -
rih območ jih pa se že odra ža jo tudi v de gra da ci ji posa mez nih okolj skih sesta vin. Dose da nje razi ska ve
izpo stav lja jo nega tiv ne okolj ske vpli ve na vode, zla sti na pit no vodo, zmanj še va nje virov ener gi je in degra -
da ci jo površ ja. Ob tem se zastav lja vpra ša nje, kje so dejan ske meje rabe posa mez nih pokra ji no tvor nih
sesta vin, ozi ro ma, kdaj je dolo če na dejav nost v po kra ji ni še sona rav na in kdaj so nje ni učin ki degra -
da cij ski?

Po se ben pomen sve tov nih gor skih obmo čij je prvič opre de lil 13. člen Agen de 21 – »Uprav lja nje občut -
lji vih eko si ste mov: Traj nost ni raz voj gor skih obmo čij« – in bis tve no pri po mo gel k splo šne mu zave da nju
o po tre bi po varo va nju in skrb nem načr to va nju raz vo ja v go rah. V tem čle nu je med dru gim jasno zapi -
sa no, da doga ja nje v go rah lah ko posred no vpli va na polo vi co sve tov ne ga pre bi vals tva, zato je nuj no
tre ba name nja ti veli ko pozor nost tam kajš njim narav nim virom, poseb no vod nim virom in biot ski raz -
no vrst no sti.

Bis tve ne ga pome na je poz na va nje narav no geo graf skih raz mer raz lič nih viso ko gor skih obmo čij ter
nji hov odziv na obsto je če turi stič ne in rekrea tiv ne aktiv no sti, kar je pod la ga za skup no oce no ran ljivo -
sti, na kate ri se lah ko vzpo sta vi sona rav ni raz voj turiz ma in rekrea ci je. Prav tako je izjem no pomemb no
poz na va nje zna čil no sti ude le žen cev teh aktiv no sti, kar posle dič no poma ga pri nabo ru in obse gu okolj -
skih vpli vov ter obli ko va nju ukre pov, ki okolj ske učin ke zmanj šu je jo in pro stor sko ome ju je jo. Zara di
odsot no sti stal ne pose li tve je prav v vi so ko gor ju mogo če govo ri ti o mož no stih dejan ske ga sona rav ne -
ga raz vo ja tam kajš njih aktiv no sti turiz ma in rekrea ci je.



Mo del sona rav ne ga raz vo ja turiz ma in rekrea ci je v vi so ko gor ju teme lji na pokra jin skoe ko loš ki regiona -
li za ci ji, oce ni nosil nih zmog lji vo sti ter oce ni obre me nje no sti. Pomemb no prvi no mode la sona rav ne ga
raz vo ja pred stav lja jo ukre pi, ki so rezul tat ana li ze sta nja oko lja ozi ro ma per cep ci je narav no geo graf skih
raz mer, dejav no sti člo ve ka in nji ho vih okolj skih učin kov. Avto ri ca mož ne ukre pe raz čle ni na trde in mehke.

Pred la ga ni model je bil preiz ku šen na pri me ru lede ni ka Bal to ro, ki velja za ene ga naj bolj pri vlačnih
viso ko gor skih obmo čij na sve tu. One sna že va nje območ ja lede ni ka, ki je posle di ca hitre ga raz vo ja turiz -
ma, je veči no ma toč kov no in je naj bolj inten ziv no v po hod niš kih kam pih in baz nih tabo rih, ki velja jo
za nekak šne »vro če toč ke« one sna že va nja. Na teh mestih so naj bolj očit ni nega tiv ni vpli vi veli ke količi -
ne organ skih in anor gan skih odpad kov, pose ka no grmi čev je za kur ja vo, ero zi ja poti, hrup in podob no.

Av to ri ca ugo tav lja, da je viso ko gor sko oko lje prav za prav poli gon za izva ja nje aktiv no sti, ob tem pa
pri ha ja do degra da ci je, ki jo občut lji vo oko lje lah ko sani ra le do dolo če ne mere. Na neka te rih viso ko -
gor skih območ jih je zara di pre ve li ke ga obre me nje va nja dina mič no rav no ves je poru še no, kolik šna pa
je spo sob nost nji ho ve rege ne ra ci je, dejan sko še ni bilo mogo če sprem lja ti, saj v pre te klo sti do tak šne -
ga okolj ske ga sta nja v vi so ko gor ju še ni priš lo!

Teht nost pub li ka ci je sta v svo ji oce ni zgoš če no pou da ri la recen zen ta Bar ba ra Lam pič in Sto jan Bur -
nik: »Tamonografijapredstavljainovativeninpomembenznanstveniprispevekh geografijigorskihpokrajin,
geografijiturizmainvarovanjuokolja.Ponujaizčrpenvpogledv sodobnerazmerehitrorazvijajočegagorskega
turizmav glavnihgoratihpokrajinahsveta.Modeltrajnostnegagorskegaturizmainrekreacijev visoko-
gorjutemeljinametodologijiranljivostiokolja,kipajeprilagojenasvojevrstniproblematikiv tovrstnih
pokrajinah.Kljubsvojstveniterminologijiinznanstvenemuznačajujemonografijalahkozanimivatudi
zabralcebrezustreznegageografskegapredznanjaalipoznavanjaznanostio okolju.Besedilojedobroure-
jenoinpodprtoz bogatimslikovnim,zlastifotografskimgradivom,karsevedapovečujeprivlačnostpublikacije
injonarediboljdostopnotudinepoznavalcu.Uporabljenaterminologijajejasnoobrazloženainpredstav-
ljapomembenprispevekk razvojustrokovnegainznanstvenegaizrazjanatempodročjutudiv mednarodnem
merilu.«
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