KRAMLJANJE O VZGOJI — VIl

- PUBERTETA

O puberteti mnogo ¢ujemo
in ragpravljamo, saj je v raz-
voju milade osebnosti to do-
ba, ki miadega é&loveka naj-
bolj rasburka in ga vodi po-

lagoma k odraslosti. To pa

je tudi doba, ki nalaga vzgo-
jitelju pomembne obveznosti
pri vodstvu te mlade osebno-
sti n tudi pri pomod mia-
demu &loveku na poti njego-
vega dokonénega osamosva-

spolnega

denja v 11/12 letu in traja do
17/18 leta starostl, Imenuje-
mo jo tudi srednja Solska do-
ba, po letih pa govorimo o
predpuberteti (11/12—12/13),
pravi (14—15—16) in
(16/17—117/18).
Vsaka teh sicer kratkih raz

Pri puberteti govorimo o
treh fazah: o telesni, duSevni
in duhovni puberteti. Telesna
puberteta je osnova za du-
fevno in duhovno puberteto,
fizioloSki vzrok zanjo pa je
zorenje spolnih #lez in po-
sledica le-tega zorenje Jajd-
nih (pri deklicah) in semen-
skih celMc (pri fantih). Spol-
no zrel je &lovek, ko more op.
loditi spolno celico, k6 more
ganositi in roditi in postati
ofe oziroma mati. Prva men-
struacija je znak spolne zre-
losti dekleta, polucija C(izliv
semenskih celic) pa spolne
zrelosti za fante. Razvoj spol-
nih #lez, to je pojava pri-
marnih spolnih znakov teles-

lesne konstitucije. Nekakino
pravilo je, da gre ta razvoj
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PISE PROF. ALBIN
PODJAVORSEK

ki vpliva na celotno dufevno
podobo mladostnikove., Po-
Javlja se molnejsa afiniteta

do oseb drugega spola, v zve. P2 Je

#zi 2. njo posebna privrienost
do konkretne osebe drugega
spola in OGustvo erotitne
ljubezni, ki je pri marsikate-
rem pubertetniku vzrok za
pisanje neZnih liriénih pesmi
ljubljeni osebi (»petoSolska
ljubezens). V tej dobi je

fliktnih situacij med puber-

tetnikom In starej§imi v oko.-

lju v drufini in esto tudi v

. ustreza ved temu liku. Za kaj
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gre? Dejstvo je, da so odno-
si med pubertetniki obeh
spolov dokaj sprosteni, na
nparex hodijo Ze v viSjih ras-
redih osnovne Sole, pozneje
leto Ze celé wvsakda-
nji pojav. Véasih je bilo za
pubertetnika tipiéno druZenje
z vrstniki istega spola, med
njimi se je razvijalo oZje to-

oZje tovariSe, prijatelje,

nike ipd. mladi ljudje tudi v

pubertete in k spro3enejie-
mu medsebojnemu komuniei-

(skupna vzgoja v Solah), da
so pregraje, ki so se zdele

NOVI ZDRAVSTVENI DOM
»Na podrolju bedigrajske obdine je

BEZIGRAD PRED
DESETIMI LETI

zaposlenih 8 zobnih terapevtov in 4 zob-

vsi kmalu na vrsto, Cakati je treba le

Jih posredujejo v ¥oli in =u
naj %ole, ob spoznavanju mo-
rainih in estetskih vrednot
ocenjuje ljudi okrog sebe in
njih Zivlijenje, ustvarja si Ziv-
ljenjske ideale in érpa vase
interese, ki jih Zeli dosed,
in si oblikuje Zivijenjski n
svetovni nazor, ki mu Zeli

, na svoji nadaljnji poti sluZi-

ti. Postavlja si visoke Ziy-
~ ljenjske ideale. S svojega vi-
dika ocenjuje vsakega posa-
meznika, konkretnega ¢loveka,
njegove misli, besede in deja-
nja, in jJe v svoji sodbi in
obsodbi  brezkompromisen,
nadelen, neupogljiv. Pred na-
. Bimi oémi se oblikuje mlada
osebnost, ki je tudi nad sod-
nik, izoblikovala se bo do tiste
stopnje, ko nam bo postala
ravnopravna, ki bo v nadalj-
nem Zivljenju na§ pomoénik,
na$ sodelavec, nad soborec,
samoupravljalec.
Kak&na bo ta mlada oseb-
nost, ta nad pomoénik, naj
sotovari8, na§ sodelavec, na$

din.«

da
so

NAJMANJ 25.000 DIN

-

din. Te B&tevilke so v

Nekaj podatkov, ki smo jih navedl
doslej kaZe, da bo freba vpraSanje
uskiajevanja najniZjih osebnih dohod-
kov s porastom Zivijeniskih strofkov fu-

~ AVTO ZA ZDRAVNIKE

»Pred kratkim je beZigrajski zdrav-
stveni dom kupil osebn! avio Zastava
750 D, Namenjen je za opravijanje ehis-
kov na domu.

Po lanskoletnih jzkuinjah bodo de-.
#furni zdravniki v letoSnjem letu opravi-
1i pribliZno 8400 obiskov, za vsak obisk
pa je predvideno 2 low voinje. Z naba-
vo aviomobila za defurno sluibe bo éa-
kalna doba obiskov vsekakor krajSa.«

»Tudl za zaposiene na podroéju na-
e obéine ugotavijamo, da lani njihovi
osebni dohodki niso v celoti sledili uspe-
hom, ki smo jih pa splofno ugotavljali
gospodarjenju nasib delovnib organi-
zaci) Statistiénl podatki kzkazujejo, da
je v 10 mesecih 1963. leta popreéno pre-
jemalo Se yedno 1.873 delavcev ali 20,8
odstotka od vseh zaposlenih pod 25.000

E0-

4. marca 1974

di v nadi.obéini obravnavati z vso res-
nostjo in iskatli vse moine ukrepe, ki
naj bi omogoé&ili, da bi najniZji osebni
dohodki dosegli vsaj povpredje 25.000

PIONIRJI NA SNEGU

so jih strokovmo vodit smularski udi-
telji ali vsaj uéitelj =za telesno vyzgojo.
Vsebinsko dobro pripravijena rekreacija
na snegu je folarjem zelo koristila, po-
sebno Se, ker vsi niso Imeli moZnosti,
j[’h se udelefill gmudfarskih tedajev, ki

fivdav na snegu. Izletov se je udeleZilo
111 otrok. Vsak je prispeval 100 din za
malieo. Vseh stroihov zimevanja s tem
seveds ni bilo mogode pokriti. Svoj de-
leZz je primaknilo Se DruStvo prijateljev
mladine, honorar za smuéarskega vadi-
telja pa je plaZala Sola.x

FEBRUAR 1964

enem prihodnjih  vzgojnih
kramljanj, moramo tefiti za
enotnostjo- in skladnostjo
vseh vzgojnih dejavnikov. To-
da dom in BSola imata pri
vzgoji  prvenstveno  vlogo,
predvsem pri pridobivanju
delovnih ;navad, a kar se ti-
¢e milade osebnosti v dobi
pubertete, ni za to miado
osebnost vedje nevarnosti kot
brezdelje ali celo . delomrz-
nost! Kakor smo naudili na-
fega otroka szavestno reguli-
rati ali znati krotiti raszne
prirojene nagone, smo pri
pubertetniku  pred najteZjo
nalogo, vzgojiti ga za zavest-
no obvladovanje spolnega na-
gona in kompenziranje le-te-
ga z delom, Prav zato je ta-
ko vaZno, da bi posvetil pu-
bertetnik mnogo mnogo d&a-
sa udenju, telesnemu gibanju
v telovadnici ali na Sportnem
igris¢éu, potovanjem, plani-
narjenju pa mnogim interes-
nim aktivnostim, bodisi roéne-
mu delu, estetsko-umetniike-

mu udejstvovanju, ufenju tu.

ki odvratajo mladega ¢love-

. ka v tej lepi, a viharni in

nevarni dobi od brezplodnega
sanjarjemja ali nesmiselnega
preranega spolnega izZivlja-
njal -




