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" Denar — svefn vladar! Ta pregovor
j¢ danes tuko resniten, kakor malo ka-
tl. Le nekaj zelo vaiunega je treba
pdati: svetn viadar, &e z njim znas do-
bro gospodariti. Ce ne znas, ti je v pogubo.
* Zdajinji fas je gotovo primeren, da
fa in tom, ob takdéni ali drugadni priliki
govorimo kaj todi o denarju. BliZamo
gmred dobi, ki nemara ne bo ved ho-
i#la ustoliditi' gesla: Denar — sveta via-
dar. Zukaj o geslo je iz dobe liberilizma
B it njega rojenega kapitalizma, obema
M poje mrivaski zvon, Prihajamo v novo
' kjer bo imelo veljavo pridno in
n0 delo, zvesto izvrievanje poklicnih
olinosti in sodelovanje wvsakega posa-
Meenika pri prizadevanju za dobrobit
upnosti — pa naj bo ta skupnost dru-
a ali stan ali narod. Denor mora iz
podarje postati samo sluzabnik.

" Yendar je to zacnkrat Se pesem bo-
nosti. My pa Zivimo in se trudimo od
jieraj na danes in od danes na jutri
o moramo o denarju %e vedno govoriti
B o gospodarju; o vladanju, iskati pa
plov, knko br sami iz denarja — gospo-
ta nepravill v svojem gospodarstvu
gabnika, ki bi ne viadal, ampak sluzil.
Ce bi pred nekaj leti' kmelkim ljudem
suli o denarju, bi zadeli v sr¥enovo

z, sSe za sol in smrdljivee nima-
b pa pifejo o denarjule Sedaj so se pa
jede tega Casi precej spremenili. Kme-
ki pridelki so se v’ céni sorazmerno
% bolj dvignili kdkor druge potreb-
ag, ki jih kmet rabi za gospodarstvo
adruiino. Razen tega ne smemo po-
bitl, da e javne dajatve, pa naj bodo
in doklade ali odpladilo dolgov wli
itd. niso ni® dvignile. Zato je v
¢ hife zalel — sicer polagoma —
piekatl denar, ki so ga prej tako po-
Sall. Da je to res, se je pokazalo pri
Bujl zamenjavi denarja. Na dan je pri-
enar iz takinih bornih his in hiSic,
Bl Hovek skoraj ne verjel,

Gospodar in gospodinja
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O denarju

1z srca privoitimo kmefkemu stanu fo
izboljsanje, Zelimo pa, da bi imelo trajno
vrednost in kar najvedji utinek,

Ker se torej zasiran denarnih dohod«
kor razmere za kmelko ljudstvo ne slab«
fajo, se bomo danes pomenili o vpra«
Zanju: sKam z denarjem?< Ne vzemite pa
tega vpradanja tako, kakor bi hoteli redi,
da je na kmetih denarja preveé in da
ne veste kam % njim! To ne, Pa& pa je
razumeti vprasanje tako, da je s tem
skromnim denarjem, ki tefe v nade
kmeike domove, treba fe prav posebno
skrbno in vestno gospodariti, da se ne
bi primerilo, da bi denar slabo gospodo-
val, namesto da bi dobro sluzil.

Prvo je: Denar ne sme v nogavicel
To pravilo velja vedno, danes je pa fe
prav posebno pomembno, ker Zivimo ¥
izrédnih, vojnih Casih. Vsi dobro vemo,
kako je z demarjem v takSnih casih.
Razen tega je doma shranjen denar po-
polnoma neploden, ni¢ ne donada. In
vendar je njegova naloga, da donasa, da
sluzi, Bolje bi bilo, ¢e bl ga dali v do~
mado hranilnico, A slifimo Ze vad odgo-
vor: >V hranilnici nam bo spel zamrznile,
S tem zamrzovanjem imamo slabe skuinje,
zato rajsi svetujemo takole: Denar po-
rabljajte sproti za izboljianje svoje kme-
tije. Vseeno je, ali jo vasa domatlija velja
uli manjin — povsod je vse. polno prilik
in potreb, kamor se denar viakne tako,
da bo sluZil gospodarstvu.

Da je potreb res veliko in da so tudi
velike, boste vsi priznali. Pa je vendar
tiudi pri potrebsh zelo umesino in ko-
ristno, &e je dlovek gospodaren. Se pravi,
treba je potrebe z ozirom na njihovo
nujnost in gospodarsko vainost prav océ~
niti in glede na to oceno v pravi red spro-
viti* Nihfe naj ne bo hud, e poselemo
za kak¥nih 15—20 let nazaj in postreZemo
£ primeri, ki niso priviefeni za lase. Vna«

.* Ne smemo spet delati starih napak)
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grej povemo, da jih ne gre jemati, kakor

i se bilo to dogajalo v vsaki kmecki
hisi; povemo tudi, da imamo le namen
nafemu kmelkemu Cloveku koristiti. Kak-
ini so ti primeri? V ¢asn, ko se je po bivsi
svetovni vojni vse dobro prodajalo in je
bilo na kmetih denarja razmeroma pre-
cej, so ljudje najslabSe gospodarili. Iz
tistih Casov je bilo najve® dolgov.

Denar pa je el za negospodarske in
nekmedke sivari. 'V kmelke hife se je
zatela 3tuliti meifanska moda v pohi-
Stvu, obleki, jedi itd, ki je bila zelo
draga in zelo skodhin. Kmedkim neve-
stam 50 za na kmete kupovali medtanske
bale, v kmetke domove so priile >kre-
dencecs, >zofec itd., a lepe in kmelki hisi
ter okolju primerne 3krinje so romale
pod streho. V oblafevanju je bilo treba
Cimprej in &m temeljiteje izbrisati raz-
liko med mestom in deZelo. Kdor bo 3e
veljal za skmelkega<?! Prosim, da me ne
razumete ndpak, Nismo proti napredku
po nadih domalijah, dokler je koristen;
smo pa proti takinemu laZinapredku, ki
Jje gospodarsko in stanovsko skodljiv.

Kakine so bile posledice zgoraj opi-
sanega >napredkas?

Odpadanje sadja

Mnogo sadja odpade fe preden dozori
Ze tnko; po cvetju zalno odpadati posa-
mezni plodovi in vlasih se nam zdi, da
bo vse cvetje odpadlo. Kar tezko nam je,
ko vidimo po tleh vse polno komaj za-
stavljenih plodov in si mislimo: koliko
sadja bi lahko bilo.

Vzroki odpadanja so razlitni. Najved-
krat je vzrok pomanjkanje hrane ahli
vode, ali pa obojega. Narava namreé po
skrbi za cvetje v toliki meri, da se ne
sme vse oploditi. Ce je vreme ugodno.
se prav rado oplodi toliko cvetov, da bi
plodovi drevo ¢&isto izérpali in polomili,
¢e bi vsi ostali na njem. Zato je spet po-
skrbela sama narava, da plodovi sami od-
padajo, v kolikor se cvelje v ugodnem
vremenu le prevel oplodi. Za te odpadle
plodove takoj po cvetju nam ni treba
bili Zal. Saj vemo, da preved polno drevo
ne more roditi zdravega in lepega sadja;
pri vsem tem pa drevo samo dostikrat
disto opeds. Vse svoje moli da za pre-
obili rod sadja. V hudi zimi tako izlrpe-
pno drevo prav rado pozebe; fe opelano

Prifla so leta telke gospodarske k
Ko bi bili v asib denarja |judje -”'
izboljievali svoje gospodarstvo, ga >n
derniziralic in dvignili v donosnom. : "
tem pa dele mislili na ostalo >modernoste,
bi bilo marsikaj drugafe kakor je biloy
A marsikje so kmetovali po starem, Zis
veli pa po novem, to dvoje pa ne gre
vkup! \

Ne pozabimo niti za hip, da bodo sp
pridli ¢asi krize za kmetijsko gospodars
stvo, To je zgodovinsko dognana nujno
sDomoljube — prijatelj nadega lj
— ne bi rad, da bi mu pozneje kdo 1
olitati, fed, ko je bil tas, nisi sprego _ il
potrebne besede. Govorimo sedaj, ge
rimo jasno in odkrito: Nai kmet mor.5
dobi gospodarske konjukture (prospewi
nja) gospodariti v splodnem, pouebno pa
z denarjem drugale, kakor je gospodar
v blifnji proslosti. Denar, ki je v kmedk
1®; zmeraj trdo prisluien, naj se porab
lja res gospodarske, t. j. tako, da bo &in
bolje sluZil snovnemu napredku, ni® man;
pa dubovni rasti kmeckih druZin. Zate
bomo v prihodnje o denarju je kates
rekli — pa brez zamere! P

sadno drevo napadejo zajedavei,
pogosto v borbi z njimi podleie; 2
prav, &e je sadno drevo preved oble
s plodovi. V Ameriki so zaleli in posn
majo tudi pri nas nekateri napredng
sadjarji redlenje preitevllnih T
Vse slabie in manj vredne plodon
trebijo, pustijo le popolnomn zdrave, le
razvijajole se sadeie in samo toliko, }
likor jih drevo brez fkode za svoje zdr
je in razvoj more prenesti. Tako s¢
dosegli, da jim sadno drevje mpogo b
redno rodi. V nadih razmerah nam sad
drevje rodi obilne komej vsako tp
leto, potem pa spet prav malo ali %
Z rednim gnojenjem in pravilnim g
njem sadnega drevja se dosele, da dr *\
redno rodi vsako leto po nekaj.
vilnoemu gojenju je pn&teuu
stranjevanje odvefnih plodov. N
ne smemo pustiti, da lepo obloZeno d
strada. Poskrbeti moramo za hrano
vodo, fe hofemo, da bo sadje lepo in
bo drevo imelo %e kljub temn ;:
modi, da si pripravi Ze jeseni cvetje



prihodnje lefo. Za hrano in vodo naj-
olje poskrbimo z zalivanjem 2z razred-
feno gnojnico. Zaliti je treba temeljito,
tako da se zemlja napoji vsaj pol metra
“globoko pod vso krono. — Dobro je, da
‘remljo malo zrahljamo in s kakim ko-
fem napravimo do ) m globoke luknje,
o bo zemlja gnojnico tem lazje vpila.
obro nepojena zemlja drzi vlago do 14
dol in samo zelo polna drevesa bi kazalo
liti vsak teden. Od druge polovice av-
usla naprej pa z gnojnico ni ved dobro
alivati, ker drevo prebujno uspeva in
s jeseni ne dozori. Nedoaouen les pa
li ¥ ne prehudi zimi pozebe.
" Drugi vzrok, da udje odpada, so mno-
tevilni zajedavei in fkodljivei ter bo-
ezl Ce je poskodovano listje ali deblo
tli korenine, v vsakem primeru je pri-
preskrba s hrano in hranilnimi
pkovi, ¢ pastavljeni plodovi odpadajo,
i 56 vsaj drevo samo redi propasti. V
m tasu ravno odpada po zavijalih na-
deno sadje. Zavijafeva li¢inka (Erv) je
‘ \@uto v odpadlem sadju. Sele kasneje
p zlezla ven in na drevo, kjer se bo v
ptimerni razpoki ali v skorji zabubila.
| kratkem bo nov metuljfek — jabol&ni
all hrufev ali kakien drugi zavijed — z
pro zalego unifeval sadje.
‘Pri nas ima zavija& na leto dva roda.
i, ki sedaj lezejo iz plodov, se niso
' sami od sebe zaredili. Cudez bi bil,
i bi kakino Zivljenje nastalo samo od
be, pa deprav je to Zivljenje samo Ziv-
gije najmanjiega Crvitka. Zavuaé se
¢ v plodu razvil iz jajéeca, ki ga je e
ol vef kot mesecem dni na Je E&isto
plod poloZila samica jabolénega
Iz jajleca je zlezla liinka in
dla pod koo, prav do mladih pe-
& Luknjica za njo se je zarasla; na
i8] ni bilo mogole opaziti nobene spre-
tmbe. V tem fasu pa opazimo, da sa-
H v razvoju zastanejo in odpadajo;
ja v plodn je znak, da je &rv Ze zle
. Ce pa na odpadlem sadju ni no-

predsiavija yrednost, katere ne
I memarjah, aempak moramo sire-
# tem, da jo pomnoZimo do skraj-
mej, v kolikor nam dopuicajo krmske
jere in prostor v hlevu. Krmske raz-
' raznimi merami vedno lahko iz-
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bene odpriine, je &rv fe v njem. Kar po-
glejte ga. Prerezite plod in v njem boste
nadli zavijafevo li¢inko, Ko doraste (to
je sedaj v drugi polovici julija), zapusti
plod in se zabubi v varnem zavetju na
deblu.

Sredi avgusta se bodo pojavili v sa-
dovnjakih metuljéki drugega zaroda; iz-
leteli bodo iz teh bub. Tedaj bodo za-
nesli jajleca na Ze prej razvite plodove,
ki so ze razred@eni po vseh drugih fkod-
ljivih vplivih in bo zato Skoda povzrole-
na po drugem zarodu &rvov Ze dosti ob-
¢utnejSa od dosedanje. Napadeni plodovi
ostenejo do kraja na drevesu kakor dru-
gi zdravi plodovi. Na zunaj se jim ne bo
ni¢ poznalo ali (pri bolj ranih sorfah po-
sehno) prav majhen rovié pod kozo. V
jeseni pa bomo opazili, da nekateri plo-
dovi bolj zgodaj dozorevajo. Ce bi tak
plod pogledali, i v njem nadli doraifa-
joto li¢inko zavijafevo. Plod je &rviv.
Crvivo sadje zgubi mnogo na svoji vred-
nosti, v shrambi <e slabo drZi, prav rado
zatne gniti in tudi okus je samo polo-
viten. Prav gotovo se splata vse storiti,
da zmanjfamo to ¥kodo.

Glede na zavijalfevo Zivljenje razvi-
dimo, kako mu bomo najlazje priili do
Zivega. Mnogo lifink prvega zaroda je
mogofe poloviti v nastavljena skrivalis
ita. Okrog debla v vidini 1m od tal se
ovije slama ali valovita lepenka. Ko &i
li¢inka i5¢e primeren prostor, ga bo na-
ila v tej slami ali lepenki in se tu za-
bubila. Nam ni treba drugega, kot od tasa
do fasa ta skrivalista pregledati in Zkod-
ljivee pobiti,

Mnogo lifink se zabubi kar v odpa-
dlem sadeiu. Tako imamo spet ugodno
priliko za pokonlavanje. Vse odpadio sa-
dje je treba sproti pobrati. Sedaj je to
ze dobro za krmo svinjem. Ce ga drugade
ne mored porabiti, ga se?gi ali globoko
zakoplji v tla. da #kodljivei nikoli ne
bodo videli belega dne.

Listje dreves kot hrana

boljiujejo, dofim je prostor v hlevn ==
enkrat odmerjen — stalna postavka, ki
se v danasnjih Casih teiko menja v prid

Zivini. V zadnjih Stevilkah >Domoljubac<

so bili objavljeni #lanki o pridelovanju
in lastnostih njivske krme, Danes pa si



oglejmo fe neko drugo krmo, ki je vaZna
zlasti v ovijereji in kozjereji pa tudi
za govedorejo je uspeina. Ta krma se
sestoji iz listja razli€nih gozdnih pa tudi
sadnih dreves,

Listje kot krma ima svojo hranilno
wrednost, ki je skoraj enako visoka kot
jo ima dobro seno. Seveda je poirebno,
da je listje spravijeno kot krma (posu-
Seno) ob pravem &asu, to je fakrat, ko je
v polni Fivljenski moéi. Ponekod grabijo
¥e odpadlo listje sadnih dreves in ga upos
rabljajo kot krmo. O taki krmi lahko re-
femo, da veljd isto, kot veljh za prestaro
seno: ima namred mnogo vlaknine, ki je
povedini neprebavljiva, procent beljakovin
pa je znaino zmanjdan. Ako primerjamo
seno in listje, dobimo po Kellnerju na-

slednje vrednote:
. Prebavljivih Zkrobna
beljakovin  vrednost
Srednje dobro trav- :
nisko seno 38% 3
brezovo listje 39% 26—
bukovo listje 3.4% 1920

Priblifno isto vrednost ima tudi hra-
slovo, jesenovo, javorjevo itd. listje. Po
podatkih od nemikega Reichsniibrstanda
ima osuieno medano listje (listje od raz-
licnih dreves) 5% beljakovin, Skrobna
vrednost pa znada 33, torej isto hranljivo
vrednost kot dobro travniiko seno.

Cas napravijanja listja za krmo ni
fako strogo dolofen, kot je n. pr. za
kofnjo. Vendar je treba gledati tudi pri
napravljanju listja na to, da se dobi do-
bra, hranljiva in obilna krma. Spomladi
je listje mehko, vodeno in ima v sebi feo
malo hranilnih sestojin, v jeseni pa po-
stane trdo in vlaknasto ter zgubi del
svojih najhranljivejdib sestojin. Najbolje

éebele pred

Letos s Cebelami spet nismo mogli
dosedaj biti zadovoljni. Neugodno vre-
menske in pafne razmere so spomladi
zelo zavrle razvoj druzin, ki so zaradi
tega prisle v glavno spomladansko paso
pezadostpo razvite in jo Ze glede na to
niso mogle dobro izkoristiti, Po drugi
strani je pa tudi v glavni (travnidki) pasi
pagajalo vreme. DruZine so se zalasa
glavne pade dele dobro razvile in zasedle
prej zevajole praznine v panjih — med
gem so bili pa travniki pokoSeni; cvetje
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je tore], ako ndpravljemo lisfje za krmo
poleti in sicer v mesecu avgustu do sreda
septembra, ker v tem &asu bomo dobili
na beljakovinah najbogatejie listje.

Listje se lahko osmuka z vej in se po=
sudi ali pa se oklestijo vejo in se sudl
na vejah, katere ponekod poveznjejo v
takozvane vejnike, Veje odnosno vejniki
se pokladajo Zivini in ko ko Zivina obere
listje, nam ostanejo suha drva.

Pri napravljanju listja odnosno
obsekavanju dreves moramo biti op
kajti z brezobzirnim obsekavanjem
smukanjem, bomo dreve pripravili do
tega, da se nam bo osufilo, ker drevo
predeluje svojo hrano vprav v listju '
brez listja ne bo uspevalo fudi na bogall
zemlji ne. Ako n. pr. osmukamo v juniju
brest, nam v juliju poZene Ze novo €
ako ga osmukamo 3e drugi® in to '«,)'
ljamo nekaj let, se nam. bo brest ka
kmalu osuiil. Zato je vedno bolje, o
obsckavamo in smuksmo drevesa Scle
avgustu, ko si je drevo nabralo s e
moéjo listja precej rezervne hrane in |
je makopitilo tudi e v popju, iz h
bodo pognali druge leio listici. Razen teg
pa bomo dobili ve in vredngjSega (o
hranljivosti) listja. - -

Brezobziren boj pa napovejmo. grmoy
ju, ki se marsikje 3opiri po nadih po
Posekavajmo ga in uporabljajmo za kroe¢
ki je zlasti za drobmico (koze in oyes
jako priviaéoa. Na ta salin bomo lak
redili tudi ovee in koze, ki so v danain,
tezkih &asih velikega pomena; ;‘lr
istje

so #ivali, ki imajo joko male
nudijo pa mnogokatere koristi, Z
v suhem stanju ali poparjenim pa se 2
dovolji tudi govedgs poparjencga pat
iro tudi svinje. Wi
= i
id v
ajdovo paso

se je osulo; v panjih so sicer ostale'le
moéne druline, a pase je bilo v glavnl
konec. i

Kjer tebele doseZejo pravi kosta
$o ga pridno obletavale, a z njim je b
ta pasa zakljulena.

Tudi roji so hili letos pozni in'm
sikateri med njimi je bil v resnih &k
cih zaradi hrane. Kajti pridli so neki
ravno v de?evno dobo in je morsl
tebelar pazljiv, da mu niso stradalil
_ Toda, kar je bilo, je bilo.
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@ pomagafi, tudi Tarmali ve¥ ne zaleZe.
' §i moramo -Je prav posebno imeti
od” vedno uprt v bodofnost in —
upati, sicer. bi marsikateri med nami de-
bele opustili Mi nismo med takinimi. Le-
W8 ni 3o véeh doi koneo — pred seboj
amo de, sicer zadnjo, vendar #e vedno
ipapoino pajo = na ajdi. Slovenskemu
&belarju pomeni ajda zelo veliko, Na
ajdi si paberejo druzine, e je kolitkaj
igodng,, zimsko zalogo, & gre pa po
fredl 2z vremenom, pa e kaj ved V
gjdovi padi.se tudi e enkrat dobro raz«
Biri zalega, da pridejo druzine v zimo
2 mlado, zdravo in krepko Zivaljo, kar
#a ugodno prezimovanje in uspeino
gofakanje pomladi vsekakor velik pomen.
Torej njdal V ne%h krajih se satne
fjdova peia nekaj dni po Veliki masi,
konec pa ponavadi kak dan pred Malo
pado, Vsega skapaj traju ta pasa dobrih
b dol. Kratka je, a izdatna, && so dani
isni pogoji, to je ngodno yreme, ugodna
_pasiséa in Jzvrstue Sebelne druZine.
56 ugodnega vremena smo Cebe-
ti — na Zalost — brez mo&. Je ali
pe ni. Najvedkrat je tako, da je nekaj
po; pa pride deZ, nato se spet zjesni
ko gre dalje. Iz tega muhastega vre-
ki je pri nas kaj rado, sledi za
ghelnrie vaino nadelo: €e holem, da
{ druZine v ajdi kljub nagajanju
gmena in kljub res kratkotrajni. pafi
8j prida nabrale, morajo biti moéne in
gpolnoma v redu. Zato imajo prav tisti,
| pravijo, da jam&i za uspeh v ajdi v
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amiri #ivee, Razredi in zmedaj po 8 dkg
- melise, ilahtne m;te in Zajbel
' eve svele, vega in li-
Ve, ‘r"g: maka in plavie, 8 gr, ko-
2 in pa 4 gr. kumine, janefa in
Ce sili kri v glavo, & i je tesno
il prevrej Zico le zmesi na tri osmin-
itra vode, pij miafno po poZirkih in
{5l sence, zatilnik In zapestje z oroi-

2
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Bolnik je preleian, Bolnika je treba
rat preglednti, ée se mu niso naredile

ptu- rdede lize. Ce ne prefenemo lis,
odrele ali celo podrnele, meso se
jiti, bolnik trpi hude boletine.
bolniki, ki prelefijo kaj kmalu. Bolnika
| vk dan po vsem Zivota z okisano
tin gief, dn ga no fuli kak rob  ali
i rjubs, Ce jo koZa saripeis, umij
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prvi vrsti nabifo poln panj, iz katerega
se ob ugodnem vremenu zival kar razliva
po pasidtu. Samo taka dru¥ina more do
kraja izkoristiti pafne dni, pa tudi kratko
doevno dobo medenja. Saj je znano vsem
tebelarjem, da ajda medi le dopoldae,
bolj prav: le do desele ali enajste ure —
potem je pa v glavnem samo Se brez-
plodno obletavanje in ropanje.

Zato gotovo za ajdo ni vaindjiega na-
gela kot to, da postavimo v fo pafo zares
motne, odlitne druZine, Negospodarsko
in nefebelarsko ravna, kdor zalpe ta-
kole: imam n. pr. 20 srednje obljudenih,
bolj fibkih panjev; &e bo. pafa ugodna,
bom  pridelal na vsak panj 10 kg medu,
skupaj 200 kg. Ta rafun je zelo varljiv,
Srednje in Sibke druZine naberejo kaj
za totilo le ob izrednih painih razmerah,
sicer pa samo zase ali pa kak kg fez
véasih pa Se zase premalo. Boljii ja
fakle rafun: iz 20 srednje motnih panjev
bom naredil 13 mofnih, z Zivaljo zasirpa.
nih panjev; ¥ bo pafa ugodna bom z
veliko vedjo verjetnostjo pridelal na panj
kakih 15 kg medu skupaj forej vel ke
200 kg. :

Razen mofnih druZin je pa seveda
pogoj za uspeh-tudi to, da so vse dru-
zine zdrave in v redu. Kdor bi brezma-
titne druZine ali trotove podiljal v ajdo,
bo silno razofaran, ker bo la¥je imel po
ajdi kakor so bili pred njo, O teh stva-
reh smo Ze dali naSim Cchelarjem nekaj
kratkih navedil, zlasti glede matic, v

_prejinjih Eebelarskih Elankih,

1 LEKARNA

takoj z vato, namo¥eno v ¥ganju, a¥ 2
imanovim sokom; &e ni drugega, je dobra
tudi jolatna okisana voda. Potam potrosi 2
rifovo woko ali 8 praikom za otroke, Do
b}ﬁ 60 tudi kavfukovi svitki, ki ee podlo.
i l}?:o.Pda d:. v.:':i doplél:ia bolollo ‘:mto
postelje. Poso e posteljo jemije
vrofino nase. Treba je vefkrat preme-
niti. Paziti je treba, je bolnik v subem,
ker mu mokrota povefa boledine,

Za vetrove: Kuhaj #licko janeZa, pol
2litke majarona in pol Hitke kumne na
% litru in spij polovico zjuiraj na teice,
drugo polovico zveler. Ogibljj se mokrih
tal in devaj na trebhuh e‘fol'ke komiliéne
obkladke. Jemlji vsak teden Zlico ricino-
vega olja.

Zn madron In materniénest (histerija),
Kubaj polaj na vodi ali na viou, Navada



- 240

gospodinj je, da &a ocvrejo 2z jajeem, kar
pomaga ludi za iro.uje, posebno, & po-
rijei po cvrtju Be silee gorkega vina, na
aterem je prevrel polaj. Ce si utrujen, si
deni pod podplate polaj. Za bolne dlesni
selgi polaj, zmeSaj pepel s kafo in namaZi
s tem rahlo dlesni in izperi s polajevim
oparkom.

Rmeno lakoto ali studenko (Galium ve-
ro) devaj zmeékano na prisad in na ope-
tenine, tefe kri iz nosa, jo ustavi la-
kotin zamaSek. Vsa trudnost izgine iz nog,
€o jih okopljed v izkuhi. Grintave in boZjast-
ne otroke koplji v izkuhi, taka kopel po-
maga tudi materni®nim Zenskam, Bela Ia-
kota pomaga kot kopelj dekletom. Caj ali
n;ezgo te lakote dajaj boZjastnim in udnid-
nim.

Za zatefena pljuéa: Zrei ve® rep na
tanka kolesca, postavi v dobro pokriti
lonéeni posodi v peé in pusti tam veé ur.
Potem odlij sok, ki se je izcedil, raztopi
kcémenovega sladkorja in zmefaj z njim.

a 4 zlice repnega soka 1 Zlico jelme-
novleve razstopine, kar jemlji velkrat
po Zlici. Jefmenovee (Lerstenschleim) se
dobi v drogerijah, pa tudi po trgovinah.

¢rne jelie liste si devaj na kolke in
hude boletine bodo prenehale. NaveZi jih
na omrivele ude, ko so kekor kuhani, na-
veZi nove, dokler ne futid da omrtvelost
ne odnehava. Ce se ti je ustavil pot na
nogah, si nabaij v nogavice jeldinih li-
stov in &e gres na dolgo pot, si jih na-
badj v obutev. Zenam, ki odstavljajo, do-
bro dene, ¢e si nabadejo liste v nedrlil.
Za mrzlico je jeldin lub bolj%i kakor ki-
nin. Kuhaj 10 gramov na X litra vode in

KUHINJA

Solate. Solate napravim takole: Osna-
Zeno, oprano in osuseno solato zmefam z
dvema ali z enim krompirjem. Kuhan, 3e

rak krompir, olupim in narelem’ na
anke rezine. Poiem vlijem nanj nekaj
kapljic olja, osolim, potresem s pestjo
sesekljanega drobnjaka in pustim, da se
shladi. Solato primefam Zele pred servi-
ranjem, nakar vse dobro premefam in
okisam s kisom. Krompir in drobnjak sta
nekaka zabela solati. Namesto drobnjaka
rabim lahko tudi zeleno drobno seseklja-
no stebelee &esnja. Tega zadostuje manj-
£a kolidina.

Krompir, kifeléar. Krompir kifeltar
{e zgodnji krompir, ki je zelo gost in
udi prijetnega okusa in tefen in redi-
len. Priporoéljiv je posebno zato, ker
potrebuje zelo malo maidobe.

Peden kifeléar brez masti. Zberem
holj srednje debele sadike, jih operem,
denem na pekado neolupljene i jih v

S

jemlji po 3 7lice dvakraf na dan ali pa
dvakrat na dan Zlitko stoléenega lubas

Za mrzlico, ki je posledica slabe vode,
zmedaj: Zlico ricinovega olja in nekaj
kapelj tinkture amare (v lekarni) s pr
skom kinina, poplakni s &rno kavo. To
vselej na dan mrzlice. Ne uliva =
nega mesa in tekih mo&natih jedi, malo
fiola dene dobro, prav tako kurja in
preigana juha, tudi zelenjadna, nedozorel
ali sicer slab krompir in mokra zemlja
ikoduje mrzlici podvrienim ljudem.

Ziateniénl in vrofekrvni paj se gibe
ljejo pozimi dosti zunaj in naj viiva
vsak dan endivijo, »>burgonsko solatoe,
surovo ali kuhano. -

Otedene noge vplnhejo. te jih posta
vi¥ na segreto hrastovo desko in jih na-
teres potem s toplim lanenim oljem. Voda
ni za otetene noge. Ce moramo bolniku
noge umiti, jih umijemo rajgi s Ipiritomy
ali z Zganjem, ali z arniko. s

2zanje kot pijada je spravilo Je pres
mnogo ljudi v revi¢ino in v prezgodnji
grob. Zganje kot obkladek pa je velika
pomo® v mnogih boleznih Ce =0 se raz-
pasle po glavi 1rinle. rmodi robec v Zgas
nju in obvezi glavo. Tako tudi, &e so p
ile v lase ufi. Zganjev obkladek jih po
ko;:a. Na 'l?e'. jetra gz.mehj rumenjak
z iganjem. Ko se posudi ponovi,
ne mine bole¢ina. Za vnefa zasluzena
pljuéa je 7ganjev obkladek izvrsten. Da
i premrzel, deni Zganje v lonec s
vodo, da se malo pogreje Stari ljudj
si utirali slivovko v prsa, da jih ni
¢ila naduha.

L1CH

Eei lepo rumene, Serviram ki
eltar s solIo kot samostojno jed. 3
Peden kileléar na drug naéin. K
Zar ostrgam, operem in denem v k¢
v katero sem dala prav dalo masti, P4
vriino potresem s soljo, z zdrobljeno ku
meno in s sekljanim zelenim petrSl

Krompir denem v pedicao in lepo run
spefem. Serviram ga z zabeljenim stre
jim fizolom kot samosiojno jed.
Zabeljen stro€ji fizol. Fizolu
nim konénice, pristavim z mrzlo
skuham do mehkega., Kuhanega s
v skledo. potresem s sesekljanim d
njakom in prav malo zabelim s
mi droblinami. Dobre so drobuin
kruha iz enotne moke. Ako dam med
ho Bizolu vejico fatraja, mu zbo
duh in okus. )
Ri7z na turiki nadin. Pol kg riza
rem in zbrifem. ozico denem ma
masti, zrezem vanjo celo febulo in pi



sm zbran in zbrisan riZ Ko se riZ
j lasa praZi, ga potresem s sledeél-
ol zelenjavami katero prav na drobno
ljnm Zelenjave: stebeljce Ceinja
i pora, 2 korencka, pol zelenine kore-
gine, pest zelenega graha in prav malo

OSPODAR

Cene
~ Ljubljana. Cene mesa: govedina L vr-
e 7.60—835 lir, IL vrste 645720 lir
1 kg, Goveji jezik kg 9.10 lir, vampi
380, pljuta 303, jetra 6.83, Indvice 7.60,
pigani 7.60, loj 5.30—9.10 lir za kg. Te-
: L vrste 950 lir, II. vrste 835, jei-
990, plju¢a 683, lir za kg Svinjina L
anste 1180, 1L vrste 1065 lir; pljuca 6.10,
jetra 685, ledvice 7.60, glava 380 lir za
domada slaning 1180, domade salo
5 lir, mast 1320, Sunka 1520, preka-
jI o meso 11.40—12.15 lir, vse za 1 kg.
" Klobase: krakovske 1 kg 1330 lir, de-
cinske (lovske) 910, hrenovke 1370
alade 12,50, 3unkarice 15.20, svele
mjske 18.25 lir, polprekajene kranj-
19.20 lir za kg.
W in zelenjava: proso kg 1.90—230
Mi%ol ribnian 3.25—3.60 lir, prepeli¢ar
380 lir; solats ajserica kg 2 liri, cvetata
b4, zgodnje zelje 2, kislo zelje 2.60,
ghrovt 2, Epinafa 4, paradiznik 4350-5,
Kumare 3—4, butke 3, grah v strodju do-
mal 2.50 lir, grah lusten 10 lir. konoplja
0, laneno seme 6, fizol v strofju domad
lir, inozemski 4, ¢ebula 2—4 lire,
1 liro, fesenj 7, novi krompir 1.75 do
) lir, kisla repa 2,40, korenje 3, peter-
ij 3—4, zelena paprika 7.50—8, zelenja-
@ za juho 150 rdela pesa 2, kolerabice
30 lir za 1 kg
- Novo mesto, meso: govedina prednji
el l lir za kg, zadnji del 7.80 lir, kravje
" 0 prednji del 6, zadnji del 683, svi-
gfina 9.50—10 lir, slanina 11.40—14, svinj-
_' ‘mast 12,50 lir za kg. Surove kore go-
; §—9 lir, tele¢je 10, svinjske 7 lir za
mn Fizol kg 285-3.60 lir,
pir 0.75, lucerna 0.50, seno 020, sla-
2 0,14 llr za kg. Trda drva 1 prm 75 do
§ lir, mleko liter 1.95 lir, surovo maslo
: lir. Vino navedno mesano pri
duikih 6 lir, finejie sortirano 9 do
2a liter.
j. meso: goveje I. vrste pred-

JO lir, zaduji del 10 lir, IL vrste

]

-
-
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paogoike RiZ zalijem z vrelo osoljeno
ali s krompnr;cvko Kozico dobro
Fokrijem in praZim polagoma 40 minut,
ed serviranjem jed dobro premeSam in
porabim kot samostojno jed.

SKE VESTI

prednji del 9, zadnji del 930, III. vrste
8—8.20 lir. Svinjina 10 lir, slanina 11,
svinjska mast 14, ¢isti med 20, neoprana
volna 30 lir, oprana volpa 38 lir; surove
koZe goveje 10, teleje 11, svinjske 7 lir
za kg. Trda drva 1 prm 45 lir, mleko liter
120 lir, surovo maslo kg 22 lir. Vino na-
vadno pri vinogradnikih 3 lir, finejie od-
brano 6 lir za liter.

Zivina

Ljubljana. Po podatkih od 25. julija
so bile cene Zivine v Ljubljani v smislu
maksimalnega cenika naslednje: voli L
vrste 595 lir, Il vrste 430 lir, 1II. vrste
540 lir; telice L vrste 395 lir, Il vrste
420 lir, 1L vrste 3.40 lir; krave . vrste
4.20 lir, 1L vrste 380 lir, lIL vrste 3.05 lir;
teleta L wvrste 6,10 lir, Il. vrsie 5.70 lir;
prasi¢i nad 100 kg teZe 7.60 lir, pod 100
kg teie 685 lir za 1 kg Zive teZe,

Ljubljana — okolica. 1z prejetega ob-
vestila so prodajali Zivino sredi julija
takole: voli L. vrste 7.60 lir, Il vrste 680
lir, IIL. vrste 5.70 lir; telice L. vrste 7.60
lir, Il vrste 6.84 hr, 1IL vrste 540 lir:
krave L vrste 650 lir, 1. vrste 5.70, IIL
vrste 460 lir; telete I vrste 950—10 lir,
IL. vrste do 9 lir; prasidi priutarji 10 do
14 lir vse za 1 kg zZive tele.

Novo mesto, V prvi tretjini meseca
julija so imeli v Novem mestu sejmico,
na katero so prignali 60 volov, 35 krav,
8 juncev, 7 telic in 4 konje. Od prignane
Zivine so prodali dobro polovico, Na sej-
mico so pripeljali tudi 285 svinj in 215
mladih praSitev in prodali domals vse.
6 do 8 tedenski praditki so se prodajali
po 250 lir za komad. Cena ostali Zivini
pa je bila na osnovi maksimalnih cen na-
slednja: voli I, vrste 7.60 lir, Il vrste
680 lir, 1IL vrste 5.70—6 lir; telice I. vr-
ste 6690 lir, IL vrste 5.70—6.10 lir, IIL
vrste 55,70 lir; krave IIL vrste 4% do
575 lir, teleta L. vrste 8 lir, Il vrste 7.50
lir, praditi priutarji 8—8.60 lir vse za 1
kg zive teie,
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PRAVNI NASVETI

! Kmetska zaiéita. M. J. Vsled kmetske
zailite ste dzgubili vico svoje fer-
jatve, ker je sodidte dolzniku priznalo
zaS&ito in mu dolg znizalo. V te, ali
imate kakino pravico, da zahtevate po-
vralilo izgubljenega dela terjatve, morda
od drZave, kor-i"e‘ ona odrouiﬂn. da vam
ima dolZnik vrniti samo polovico svojega
dolga. — Nimate pravice zahtevati povra-
Gila onega zneska terjatve, za katerega se
je znizal dolg kmeiskega dolinika pri
vas. Tak predpisa namred v uredb: o
likvidnci;ipkmets ih dol%ov‘ ni naju. O
tem, ali je uredba praviéns ali ne, nam
sedaj ne kaZe razpravljeti, ko je vendar
%6 nad pet let v veljavi. Gotovo je, da
je kmetska zadZita resila mnc:fo zadolZe-
nih kmetov pred prepadom, dodim vsled
E(j,%e najbrZ ni noben upnik prifel na

n.
Vzdrievanje bivie ob&inske poti. H. R.

béina je neko Crtala iz seznama
obd&inskih cest, ker jo je uporabljalo samo
nekaj posestnikov. Sedaj je nihle nede
vzdrzevati. Vprasate, kdo je prav za prav
sedaj dolZan to pot vzdrievati. — Vscka-
kor so dolini pot vzdrZevali tisti posest-
niki, ki jo uporabljajo. S:J se fe celo
obtinske ‘ceste drugega réds grade in
vzdrZujejo redno s prispevki davénih za-
vezancev v onih krajili, ki so jim te ceste
poglavituo namenjene,

Odvajanje deievnice z njive. B. & L

7 vale njive odteka deZevoica v jsn:ek.
ki tete preko sosedovega zemljista, Sosexd
preti, da bo jarek na svojem zemljiilu
zasul. V tem primeru bi se voda ne mogla
odickati z vafe njive. Vprafate, ali bi
mogli sosedn njegovo namero zabraniti.
- sc se je voda v zadnjem Casu odtekala
z ;ﬁe xijiveivviomenj:pi jarek, ;:e o;u
v dejanski mirni posesti pravice, ¢ -
vajut,o vodo v sosedov ‘iarek. Ce bi sosed
jarek usul.dbi vas s fem motglﬂg mr;;
posesti navedene pravice. T cno

a v llcm rimeruwhhko tozili radi mo-
enja posesti, - '
- r‘:}m v babiiko 3Jolo. E.V. Ce se

zanimate za sprejem v babifko #olo, mo-
rate poslati svojerodno napisano proinjo
preko  pristojnega okrajnega nadelstva
najkasnéje do dne 10, avgusta L. L uprayi
Driavne babidke 3ole v Ljubljani, Sla{_
merjeva ulica Stev. 3. Profnja mora biti
kolkovana z drzavnim kolkom za 380 Lir
in opremljena s kolkovanimi ilogami,
ki dokazujejo, da prositka izpolnjuie po-
goje za sprejem v navedeno Solo. Kandi-
datinia za sprejem ne sme biti- mlajsa
od 24 in ne starejia od 28 let, kar dokae

tembra 1941, sprejeto bo 20 ufenk.
‘ubdZca sprejeti brezplafno. Stvar

-uboZea  poilje v hiralnico, te ga ode |

“goveje Fivine¢ po najmanj 70 kg

“organi.

z rojsinim in krsinim lisfom. Bili mof
dobrega vedenja, kar dokaze z nravsive
nim sprievalom. Dovriti je morala
uspehom nejmanj 4 razrede |judske $ol
ter mora profaji priloZiti zadnje olske
spricevalo. Prednost pa imajo one, ki
vrdile kak razred srednje Zole. Tmel
mora stalno bivalidée v Ljubljunski
krajini, kar dokaZe 2 domovinskim lisf
Biti mora telesno in dufevno zdrava
ne noseda, kar dokae z zdravniskim spel
devalom. OmoZena prosilka mora predie
Ziti moZevo Eismeno dagoljenje. Sirom
prosilke lahko prosijo za brez
mesto in morajo predlofiti uboino: spri
devalo s potrdilom davine uprave o prex
pisu davkov, Uéenke, ki se ufe na svoj
ali pa pa driavre stroike, imajo _stang
vanje in. hrano v zavodu ter morajo pls
Cati 760 Lir za nabavo babiZkih pripes
in drugih potrebstin. UZenka, ki je DA
sprejeta v Solanje na svoje strodke, mor
platati za internatske siroike mesed)
po 190 Lir v naprej, Sola se prifne 1. 8¢

(M-
e

Preskrba 8. F. Ce uboZec nim
svojih otrok, ki so ga dolini po zakas
vzdrZevati, mora un‘ skrbeti njego
moyinska “ob&ing., Hiralnica ni do

vora med vodstvom hiralnice in dotid
beti, je ali hiralnie
sprejme ubo’ca v oskrbo in pod kakEnis
pogoji. Tudi obéine ne morete siliti,

drug nadin preskrbeti. ;
Zapiranje gostilniskih obratov,
Hotels, restavracije in kavarne se mos
zapirati ‘v Ljubljani od 24 uri'v
krajih pa ob 3'5. uri. Drugi gostin
obrati (bifeji. kréme, vinotodi, pienice H#
se morajo v Liubljani zapirati ob 23 %
v drugih krajih pa ob 22 uri
Koliko goveje Zivine bo treha oddat
zj i!ij Poknu: ‘t‘u Visokega l\;c:‘mlsar
ubljansko rajino je predpisano
bo moral tisi?.okl' ima vcépkotpdve el

oddati do 30. junija 1942 deleZ 20
teze Fivine, ki je nad 70 kg tezka.
govedo se ne sme zaklati brez pr
nega gmdih. ki se izda ob dogon
ving dolofene za p‘:t;)l. 'T" ll()irer, :
nega pismene astila,

Preliranjevalui zavod za Ljubljunn
krajino, Izjemoma je dovoljen
sili, ki ga pa morajo nadzorovati p

Sprememba predpisov o zatemn e
Po najnovejii naredbi Visokega Komi
ja za Ljubljansko pokrajino, se mor
upoitevati predpisi o zalemnitvi of
do 5. ure. _-




