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Brezplacno glasilo krajanov: Sentvid, Male Vizmarje, Vizmarje, Brod, Gunclje, Dvor, StaneZi¢e, Medno
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SPREMNA BESEDA UREDNICE

Pozdravljeni!

Kadarkoli se peljem domov — s sluzbene poti ali pa se vra¢am s prekra-
snih pocitnic - vedno mi srce za¢ne drugace biti, ko se blizam domu.
Znane ceste in poti, pa ulicna svetilka, ki Ze dolgo ne sveti, luknje v
asfaltu in Se sosedov pes, ki laja v no¢ — v tistem trenutku me vse nav-
daja z prijetnim ob¢utkom domacega, znanega. Rada imam svoj dom.
Vsak od nas ima rad svoj dom. To je kraj, kjer Zivimo, kjer Zivijo nasi
prijatelji, sorodniki. To je kraj, kamor hodijo nasi otroci v vrtec ali Solo,
kjer Zivijo nasi starsi. To je kraj, ki ima svoj ritem — zbudi se z nami in
nas pospremi v svet. In docCaka nas, ko se utrujeni vrnemo domov.
In prav misel o Sentvidu kot kraju kjer skupaj Zivimo nas je vodila pri
oblikovanju glasila “Sentvid nad Ljubljano”. Glasila, ki je pred vami.

Z glasilom bi Zeleli predstaviti Zivljenje kraja, ki nikoli ne spi. Ze v prvi
Stevilki glasila “Sentvid nad Ljubljano” smo vam pripravili obilico za-
nimivega branja. V prispevku gospoda Tomca lahko preberete vse o
pripravah na Svetovno prvenstvo v kajaku in kanuju - SLOKA. Pred-
stavljamo vam tudi delo Cetrtne skupnosti in svetnike, ki zastopajo
nase interese. Zanimivo branje boste nasli v kulturnem prispevku in
v prispevku o zgodovinskem dogodku, ki se je zgodil v Vizmarjih pred
vec kot 140 leti.

Sentvid je bil in je kraj $porta, zato ne preseneca, da vam predstavlje-
mo tudi del Sportnega Zivljenja. Ker pa so se zacele pocitnice, vam v
tej Stevilki glasila ponujamo informacije o tem, kje in kako lahko nasi
otroci pocitnice ¢im bolj aktivno preZivijo.

Zeleli bi, da bi glasilo “ Sentvid nad Ljubljano” postal glasilo nas vseh.
Naslednja stevilka glasila bo izSla predvidoma v tretjem tednu sep-
tembra. Mi pa vas Ze sedaj vabimo k sodelovanju. Pisite nam, veseli
bomo vasih prispevkov. Povejte, kaj imate v Sentvidu radi, pa tudi kaj
vas moti in bi Zeleli spremeniti. Sodelujte v nagradni igri. PiSite kaj bi
Se Zeleli prebrati v glasilu, predlagajte zanimive ljudi, ki bi jih Zeleli
predstaviti sokrajanom. Zastavite vprasanje svojim svetnikom Cetrtne
skupnosti Sentvid in poiskali bomo odgovor na vase vprasanje. Skupaj
lahko naredimo Sentvid e boljsi.

Do naslednje Stevilke vas lepo pozdravljam in vam Zelim veliko prije-
tnega branja!

Helena Jerman

KAZALO

SENTVID V STEVILKAH

Cetrtna skupnost Sentvid je bila ustanovljena, kot ena izmed 17.
Cetrtnih skupnosti, z aktom Sprememba in dopolnitve Statuta
Mestne obcine Ljubljana, ki ga je na svoji seji dne 15. januarja
2001 sprejel Mestni Svet Mestne obdine Ljubljana . Prve volitve
¢lanov svetov Cetrtnih skupnosti pa so bile 17. junija 2001. Svet
Cetrtne skupnosti v sedanji sestavi pa je bil izvoljen na volitvah
22. oktobra 2006.Cetrtna skupnost Sentvid leZi na Severno za-
hodnem delu Ljubljane. in pokriva obmocje nekdanjih Krajevnih
skupnosti Senvid, Gunclje - Male Vizmarje, Vizmarje - Brod in
Stanezice. Skoraj polovico povrsine, ki meri skoraj 16 km2, pokri-
va gozdnata povriina Sentviskega hriba.Po podatkih iz leta 2007
(Centralni register prebivalstva MNZ) Zivi na obmo¢ju Cetrtne
skupnosti Sentvid 13.052 prebivalcev. Od tega je 6.822 Zensk in
6230 moskih. Priblizno 25% prebivalcev je mlajsih od 25 let, pre-
bivalcev starih 25 - 64 let je priblizno 53 %, starejsih od 65 let pa
je 22 % prebivalcev.

Vir: Spletna stran Cetrtne skupnosti

Cetrtna skupnost Sentvid
Prusnikova 106
1210 Ljubljana - Sentvid

Kontakti:

T: +386 (0)1 512 46 07

F: +386 (0)1 512 06 81

E: mol.sentvid@ljubljana.si

Uradne ure:

e ponedeljek od 8 do 12 in od 13 do 15
e sredaod8do12inod13do 16

e petek od 8 do 12

Zaposlena strokovna sodelavca Sluzbe za lokalno samoupravo:
e Golavsek Robert
e Eberl Ines

Oseba odgovorna za dajanje informacij javnega znacaja:
e Bogomir Polajnar.
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KRATEK PREGLED DELA SVETA CETRTNE SKU-
PNOSTI SENTVID

Svet Cetrtne skupnosti Sentvid ima vkljuéno s predsednikom 15 ¢la-
nov. V svoji sestavi ima 6 razli¢nih komisij, razdeljenih po podrocjih
dela. Obc¢asno pa smo za kaksno pomembno problematiko sestavili
tudi posebno delovno skupino izven komisij. V tem mandatu, ki traja
od novembra 2006, se je Svet sestal na 21 rednih in 16 izrednih sejah,
ki so bile, ¢eprav ne polno obiskane, vedno dovolj aktivne in produk-
tivne v smislu reSevanja krajevne problematike na nase pobude ali na
pobude krajanov.

Moramo se pohvaliti, da smo, ne glede na vecstrankarsko sestavo
sveta, vedno zelo slozno in konstruktivno delovali v korist izbolj$anja
stanja na podro¢ju Cetrtne skupnosti in ni bila nikdar prisotna kakéna
nasa odlocitev, ki bi temeljila na enostranski strankarski zahtevi.

Naj navedemo nekaj glavnih tem, s katerimi smo se ukvarjali. Koliko
smo uspeli z nekaterimi nasimi zahtevami, pa bo pokazala prihodnost.

1. Problematika povezana z druZino Strojan;

2. Prostorski akti in naérti MOL;

3. Redno spremljanje sprejemanja in opredeljevanje do proracuna
MOL;

4. Problematika v zvezi s predorom AC Sentvid Koseze;

5. Gradnja Merkurja na podrocju bivSega Skipa ter z njim povezana
problematika smucisca;

6. Povezovalna cesta Jeprca — StaneZice — Brod;

7. Kategorizacija obcinskih cest ter zimska sluzba;

8. Potek proge LPP st. 8 (oz. 26);

9. Veletrznica in z njo povezana problematika;

10. Problematika otroskih vrtcev;

11. Trgovinska oskrba prebivalstva;

12. Obravnava velikega Stevila pobud za izboljsanje komunalnega sta-
nja in cestnoprometnih ureditev na obmo¢ju Cetrtne skupnosti.

Na sejah smo redno obravnavali razlicne pobude obcanov in jih z na-
$im, obicajno pozitivnim mnenjem, posredovali odgovornim sluzbam
Mestne uprave ali drugim institucijam.

Vsa leta poteka tudi bogato in plodno sodelovanje z lokalnimi drustvi,
ki jih imamo na nasem obmocju okrog 30 in z drugimi nevladnimi or-
ganizacijami v okviru programov Cetrtne skupnosti Sentvid: Sentviski
teden, Dnevi CS Sentvid in drugimi. Drutvom pomagamo z doloceni-
mi sredstvi, ki pa jih je veliko premalo.

V zadnjih treh letih so bila uvedena tako imenovana mala dela z ma-
lenkostnimi sredstvi, s katerimi smo uredili dolocene cestne robnike
in klancine za invalide, podhod pod Tacensko cesto, za letos pa je na-
¢rtovana ureditev okolice spomenika Vizmarskemu taboru.
Prizadevamo se, da bi se v prihodnje spremenilo financiranje cetrtnih
skupnosti v MOL, saj Cetrtne skupnosti dobijo veliko premalo financ-
nih sredstev, glede na to, koliko denarja gre v mestni proracun iz po-
sameznih cetrtnih skupnosti.

Aktualnc

SVETNIKI SE PREDSTAVIIO

JOZE SEVER

Moja vloga v svetu Cetrtne skupnost Sentvid je v tem ,da se kot
svetnik zavzemam za boljSo ureditev okolja, za dograditev infrastruk-
ture in popestritev kulturnega in druzabnega Zivljenja v nasem kraju.
V nasi CS je veliko $tevilo starejsih prebivalcey, zato je potrebo zgraditi
tudi dom starejsih obcanov in vrtec, saj se Stevilo mladih druzin, ki
prebivajo v nai skupnosti iz leta v leto poveluje. Zelim delovati v Zelji
za bolj$o kakovost Zivljenja v nasi CS v zadovoljstvo vseh krajanov.

IGOR POVSE

Kot ¢lovek dejanj in predstavniku stranke mladih je bila zacetna prioriteta
mojega dela v €S, ponuditi pomo¢ pri redevanju problematike premajhne
kapacitete vrtca Sentvid. Ob posluhu vseh svetnikov nam je uspelo nekaj
tudi konkretno narediti za nase otroke , saj smo v »veselem decembru« z
dano finan¢no pomocjo pomagali pri obdaritvi in tudi organizirali priho-
de, otrokom tako pri¢akovanih »darezljivih gospodov« Miklavza in Dedka
Mraza. Poleg tega smo v sodelovanju z gledalis¢em Unikat pripravili ve¢
brezplaénih otroskih predstav, ki so bili v prostorih €S na Brodu in v pro-
storih MOL-a v Ljudskem domu v Sentvidu. Tudi raznim $portnim dru-
Stvom smo vsaj simboli¢no pomagali resiti kaksno tekmo ali pa prireditev,
ker pa smo CS z financami zelo omejeni, je bila tu res bolj prisotna dobra
volja kot pa »velika« pomoc. Na koncu pa smo za piko na »i« v Zivljenje
spravili tudi to brezplacno glasilo, ki ga ravnokar prebirate in od katerega
pricakujemo, da bo postal vas zvesti spremljevalec, kjer boste redno do-
bivali informacije iz Zivljenja v nasi CS.

EMIL VERBIC
Zelja in cilj sta mi bila, da bi s svojim delom pripomogel k lepi, urejeni
in Cisti podobi kraja.

MOJCA VADNJAL

Znanje, izkudnje, srénost in veselje do dela z ljudmi so moje lastnosti zara-
di katerih sem sprejela izzive dela v Cetrtni skupnosti. Prepri¢ana sem, da
bomo skupaj nasli resitve, si zastavljali jasne cilje in jih odlo¢no izpolnjevali.

JOZE DUHOVNIK

Delo v Cetrtni skupnosti opravljam slabo leto. Pri delu sem pozoren pred-
vsem na probleme, ki zadevajo nase obcane, katere v svetu tudi predsta-
vljam. Delo z ostalimi ¢lani sveta poteka korektno, z medsebojnim sposto-
vanjem, da doseZzemo, da so posamezne resitve na primernem nivoju. Kot
najvecjo pomankljivost pri nasem delu ugotavljamo premajhen vpliv na
proracun MOL-a v Ljubljani, saj kljub temu, a zastopamo priblizno 13.500
obcanoy, je Cetrtni skupnosti dodeljeno 16.099€, kar predstavlja dober
evro na obcana. Zato smatram, da je potrebno razmerje popraviti v smeri,
da bo Cetrtna skupnost Sentvid imela vegji vpliv pri razporejanju finanénih
sredstev v okviru proracuna MOL-a v Ljubljani, za obnovo in izgradnjo ko-
munalne infrastrukture, prometne infrastrukture, otroskih vrtcey, itd.

FRANC FLORJANCIC

Delo v svetu Cetrtne skupnosti opravljam v dobri veri, da predstavljam sku-
paj z ostalimi clani sveta »most« med Zivljenskimi problemi in stiskami pre-
bivalcev ter materialnega razvoja krajev in naselij na eni strani in mestno
oblastjo, kjer se sprejemajo odlocitve. MozZnosti za uspeh so pogosto skro-
mne, vendar prevlada volja za izboljSanje razmer prebivanja v slehernem
okolju cetrtne skupnosti.

Eentvid nxd Ljubqumc



NEKOC V SENTVIDU

Zaradi svoje lege in povezanosti s prestolnico se vecina zgodovine
Sentvida navezuje na zgodovino in razvoj Ljubljane. Obstajajo pa do-
godki in ljudje, ki so se v zgodovino slovenskega naroda zapisali z ve-
likim ¢rkami.

ViZmarc¢an na Dunaju

Eden teh je bil Vizmarcan Janez Sever — gruntar in nadZupan. Morda
je bil prav on eden prvih, ¢e ne prvi slovenski politik. Na volitve se je
pripravil in del njegove politicne kampanje je bil samostojni ¢lanek z
naslovom Skromni predlogi nekega kmeta. Zavzemal se je za svobodo
govora in pisanja ter izboljSanje razmer za kmeta. Na ponovljenih voli-
tvah 28. septembra 1848 je bil Janez Sever izbran v dunajski parlament.
Omeniti moramo tudi Antona Belca. Bil je Zupan Sentvida in podje-
tnik. V letih 1898 — 1918 je izdelal Stevilne zvonike po Sloveniji. Nje-
govo najbolj znamenito delo pa je Aljazev stolp, ki na vrhu Triglava
ponosno stoji $e danes.

Potem je tu Se BlaZ Potocnik — Sentviski Zupnik, ki je z Valentinom Vo-
dnikom in drugimi ustvarjal slovenske pesmi. Mocno si je prizadeval
za ustanovitev redne ljudske $ole v Sentvidu in Ze leta 1848 priskrbel
Solsko sobo in zacel z rednim Solskim poukom.

V Sentvidu so Ziveli in delali $e $tevilni drugi, ki vam jih bomo predsta-
vili v naslednjih $tevilkah glasila Sentvid nad Ljubljano.

Zedinimo se! Slozimo se! Zivila Slovenija!

V prvi $tevilki glasila »Sentvid nad Ljubljano« pa vam Zelimo priblizati
dogodek, katerega 140 obletnico smo praznovali lani. Gre za vseslo-
venski tabor, ki je bil 17. maja 1869 v Vizmarjih.

fj}‘- —_—
% jupani in dngiul:ﬂni okolice ljub

pinkostni pondeljek 17, maja
popoldne ob 3. uri

govoru predstavil pomen

sta.  Govorili
so o zdruZitvi
vseh Sloven-
cev, o vpeljavi
slovenskega
jezika v Sole
in urade ter
0 ustanovitvi |
vseucilis¢a v
Ljubljani. Lju-
dje so prisli z
vseh  koncev
Slovenije, saj
so verjeli, da je uresnicitev Zelje po eni drzavi mozna le, ¢e bodo sku-
paj in enotni.

Vsebina tabora pa ni bila le politi¢éna, temvec se je dotikala tudi go-
spodarstva. Slovenski kmetje so bili vedno delavni in gospodarni.
Skrbelo jih je za prihodnost in prihodnost rodu. Ziveli so teZko, saj
so to bili ¢asi novega druzbenega reda — kapitalizma. To je bil cas,
ko je delo v kmetijstvu zahtevalo modernejse stroje in umetna gno-
jila. Cas, ko je bilo potrebno izbolj$ati Zivinorejo. Izgradnja Zeleznice
Dunaj — Trst je unicila furmanstvo in plovbo po Savi. Razmere so do-
datno poslabsevali davki — odskodnine za fevdalne obveznosti. Indu-
strije in obrtniStva je bilo premalo. Tako kot danes je primanjkovalo
denarja in ugodnih kreditov. V teh tezkih razmerah so slovenski ljudje
dvignili svoje glasove: »Zedinimo se! SloZimo se! Zivela Slovenijal«
Vsebina Vizmarskega tabora je bila politicna, gospodarska in tudi so-
cialna. Svojevrstni fenomen je Stevilo udelezencev tabora. Zbralo
se je namre¢ priblizno 30.000 ljudi. Stevilo, ki ga danes ne dosee
nobena politi¢na stranka.

Svecan prihod nastopajocih

Leto 1867 —30.000 ljudi

Pri tako velikem sStevilu ljudi se je potrebno vprasati: »Kaksna organi-
zacija je bila potrebna za tako veliko sre¢anje?« V tistih Casih je sre-
¢anje potekalo brez varnostnikov, dodane policijske varnosti in tudi
brez kemicnih prenosnih stranis¢. Ni znano, da bi se na katerem od
18-tih taborov, ki so bili organizirani na Slovenskem v letih 1867 do
1871, zgodila nesreca.

Udelezenci so vse financirali sami. Organizatorji so morali poskrbeti
le za ustrezen prostor, govornike in primeren kulturni program. In za
razliko od danes so bili stroski organizacije minimalni. Denar so po-
trebovali za natis lepakov, izdelavo spominskih medalj ter za pripravo
in okrasitev tribune.

Po 140 - tih letih
V nasi Cetrtni skupnosti smo &
preteklo leto prav na dan
17. maja svecano praznovali
140. obletnico Vizmarskega #
tabora. Zbralo se je veliko

ljudi. Na prireditveni pro- |
stor ob spomeniku Vizmar-
skega tabora so v svecani
povorki prisli nastopajodi.
Slavnostni govornik je bil
nas znani zgodovinar dr.
Stane Granda, ki je v svojem

aboro
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Bla Potognikova ¢italnica ima korenine v i
letu 1866, v obdobju, ko je slovenski na- ,
rod zacutil moc¢no potrebo po avtonomnosti .
in slovenski besedi. Citalnico je v Sentvidu BLAZ Potocnikova CriaLNicA
ustanovil domaci Zupnik Blaz Potocnik. V njej je bilo prostora za knji-
Znico, odvijali so se druzabni veceri z deklamacijami, pevskimi toc-
kami, tombolo in plesom. Ljudje so se najprej zbirali v Rokodelskem
domu (danes prostori Gimnazije Sentvid), kasneje pa so v ta namen
zgradili tudi vsem poznani Ljudski dom. Slednji Se vedno gosti kultur-
ne vecere in prireditve.

V Casu prve svetovne vojne je slovensko Citalnisko Zivljenje skoraj v
celoti zamrlo, skoraj 200 ¢italnic je zaprlo svoja vrata, v Sentvidu pa
je Citalnica delovala vse do druge svetovne vojne.

Ponovno je zazivela leta 1996. Prav z enako mislijo in Zarom nekda-
nje Citalnice je nekaj ljudi, ljubiteljev slovenske besede, preteklosti
in kulture Sentvida, ustanovilo druétvo Blaz Poto¢nikova ¢italnica.
Vodenje ponovno obujene Citalnice je prevzel gospod JoZe Arhar. Da-
nes drustvo vodi gospod Frane Erman. ZdruZuje pevsko, gledalisko,
narodopisno in Sportno dejavnost

Mesani pevski zbor, ki Steje okrog 45 pevcev in pevk, je dobil ime
po Blazu PotocCniku. Leta 2006 je dopolnil uspesnih in plodnih tri-
deset let de- ; —
lovanja. Ze v
drugem letu
delovanja se
mu je pridruzil
tudi organistin
skladatelj prof.
Maks  Strm¢-
nik, katerega
kompozicije
zbor tudi pre-
peva. Zvest
mu je vse do
danes. Danes
zbor uspesno deluje pod umetniskim vodstvom ga. Anice Erman. Po-
leg redne sluzbe liturgi¢nega sodelavca v Zupniji sodeluje tudi na Ste-
vilnih revijah, porokah, kulturnih prireditvah in srecanjih zborov vseh
sedmih slovenskih krajev, ¢e ne $tejemo zamejstva, z imenom Sent-
vid. Vsako leto prireja koncerte sakralne, narodne in umetne glasbe.

smiy e, |

Gledali$ka dejavnost je zdruzena v Sentviskem odru, katerega motor
je bil dolga in uspesna leta reZiser in dramaturg prof. Lojze Gerden.
V reZzijo se je po njegovi smrti podal Brane Kopac. lzvedli smo Stevil-
ne uprizoritve,
vsako leto pa
pripravimo
vsaj tri avtor-
ske prireditve
(akademije):
ob kulturnem
prazniku, dne-
vu drzavnosti,
materinskem
dnevu... Se po-
sebej smo lah-
ko ponosni na zelo uspel in zahteven projekt - uprizoritev Sluge dveh
gospodov, Carla Goldonija.

Kultura in zgodovina

Zbranega je veliko sta-
rega kmeckega orodja,
fotografij iz zgodovine
nasega kraja, zapisov,
plakatov. Vrhunec na-
rodopisne sekcije je |
bila izdaja Sentviskega
zbornika »Zupnija Sent-
vid nad Ljubljano skozi
Cas in prostor«. Sedaj
se ukvarjamo z mislijo, kako, na kakSen nacin to bogato kulturno dedi-
§¢ino pokazati tudi ostalim prebivalcem Sentvida.

Sportna sekcija drustva Blaz Poto¢nik vsako leto organizira tekmova-
nje v gorskem teku in N >R

kolesarjenju po obron-
kih Sentviske kotline.
Prireja tudi turnir v
odbojki, ki privablja ve-
dno ve¢ udeleZencev.
Clani $portne sekcije
sodelujejo tudi na teka-
Skih tekmovanjih Sirom
Slovenije, kjer dosegajo
vidne rezultate.

Ce imate kakr$nokoli vpradanje glede drustva, ¢e Zelite prirediti te-
matsko predavanje, gostovati z gledalisko igro, razstaviti fotografije,
obogatiti bogato zbirko predmetov iz preteklosti, lahko pisete na ele-
ktronski naslov drustvobpc@gmail.com ali pokli¢e na tel. $t. 040/754-
344. Odgovorila vam bo tajnica drustva Ana Erman ml. . O vseh do-
godkih, ki jih pripravljamo v drustvu, boste obvesceni na nasi spletni
strani http://www.kreart.si/drustvo_bpc/, lahko pa nam posredujete
tudi vas e-mail naslov in vas bomo o njih obvestili preko elektronske
poste.

Andreja Becan
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SVETOVNO PRVENSTVO V KAJAK KANU SLALOMU,
LJUBLJANA - SLOKA 2010

Leto 2010 bi lahko poimenovali kot leto Sporta, saj je polno velikih Spor-
tnih dogodkov, ki ustvarjajo pravo navijasko vzdusje — od zimskih olimpij-
skih iger, svetovnega prvenstva v nogometu, do svetovnega prvenstva v
kosarki in Se bi lahko nastevali. Ti so se ali se Se bodo odvijali Sirom celega
sveta, na zemljevid organizatorjev svetovnih prvenstev v letu 2010 pa se
bo zapisala tudi Slovenija. Leta 2003 so Kajakaski zvezi Slovenije zaupali
organizacijo svetovnega prvenstva v kajak kanu slalomu, ki bo potekalo
na brzicah Save v Tacnu od 7. do 12. septembra. In tako bo celotna Slove-
nija dihala s kajakasi s celega sveta.

Glede na vrhunske rezultate, ki so jih v pretekli tekmovalni sezoni dosegli
slovenski kajakasi, Peter Kauzer z osvojitvijo naslova svetovnega prvaka in
3. mesto na svetovnem prvenstvu dvojca Taljat-BoZi¢, kaze, da bo letosnje
svetovno prvenstvo Se posebej napeto. Visoka stopnja vrhunskosti, ki jo
kazejo slovenski Sportniki, je izhodisce tudi za organizacijski odbor prven-
stva, ki se nanj intenzivno pripravlja cez vec kot leto dni. Njihova Zelja je
poleg zagotavljanja optimalnih pogojev za izvedbo tekmovalnega dela,
zagotoviti edinstveno izkusnjo tudi za vse obiskovalce in v Ljubljani ustva-
riti pravi kajakasi »festival«. Pokroviteljstvo nad Svetovnim prvenstvom
je prevzel predsednik drzave, dr. Danilo Tirk, ¢astni predsednik organi-
zacijskega odbora pa je Zupan Mestne obcine Ljubljana, gospod Zoran
Jankovic¢, kar daje dogodku Se vecjo veljavo.

CELOSTNA GRAFICNA PODOBA
Da bo prvenstvo kar se da dobro
prepoznano, so organizatorji Ze
leto dni nazaj poskrbeli za svezo,
Sportno obarvano celostno gra-
ficno podobo, ki bo temelj vseh
promocijskih aktivnosti. Svetovno
prvenstvo v kajak kanu slalomu,
Ljubljana 2010 je dobilo tudi svoje
uradno, krajse ime — SLOKA 2010,
ki ga bo vedno spremljal razigran
slogan »DIVIA VODA, CISTI UZI-
TEK«.

sloka 2010

DIVJA VODA,
WILD WATER,

Se posebej razveseljujoce je, da bo imelo prven-
stvo tudi svojo maskoto »Potocnega raka«, ki je
sam po sebi simbol Ciste vode, Zivljenja v vodi in
okrog nje; je simbol ekologije. Hkrati je rak tudi
Zival, ki deluje samozavestno, bojevito in na drugi
strani Zivahno in je kot tak prispodoba vseh kro-
tilcev divjih voda-kajakasev. Verjamemo, da bo
potocni rak s svojo prisotnostjo na vseh kajakasih
prireditvah osrecil predvsem otroke. V letosnjem letu smo skupaj z iz-
branimi osnovnimi Solami po vsej Sloveniji izvedli projekt ekoloskega
osvescanja. 30 Ze uporabljenih kajakov smo razdelili med Sole in ué¢en-
ci so jih poslikali v povezavi s sloganom »DIVJA VODA, CISTI UZITEK« in
maskoto »POTOCNI RAK«. Poslikane izdelke bomo postavili v sredis¢a
vecjih slovenskih mest.

TEKMOVALNO PRIZORISCE
Tekmovalisée in celotno prizorisce v Tacnu ima Se vedno taksno po-
dobo, kot je bila ustvarjena za Svetovno prvenstvo leta 1991. Orga-

SLOKA 2010 daje najvecji poudarek osvescanju ljudi, predvsem otrok,
o ekologiji — o pomenu cCistih voda. Zanje Kajakaska zveza Slovenije
pripravlja razlicne tematske akcije, svoje znanje in izdelke pa bodo po-
kazali tik pred prvenstvom.

Med samim prvenstvom bo kajakasko obarvano tudi osréje Ljublja-
ne, kjer si bodo lahko vsi mimoidoci ogledali zanimivo razstavo, si ob
zaCetku prvenstva na PreSernovem trgu ogledali spektakularno otvo-
ritev prvenstva, najvec¢ dogajanja pa bo zagotovo ob savskih brzicah,
ki se bo zacelo najprej na tekmovalnem prizoris¢u in nadaljevalo na
prireditvenih prostorih lokalnih skupnosti.

ZELITE BITI DEL ORGANIZACISKE EKIPE SLOKA 2010?

Projekti, kot je Sloka 2010, so po organizacijski strani zelo zahtevni
in za izvedbo vseh aktivnosti zahtevajo Stevilne posameznike. Zato je
ob tem izrednega pomena prostovoljstvo, ki ga v projekt SLOKA 2010
vpeljuje tudi Kajakaska zveza Slovenije.

Ce:

¢ imate divjo voljo,

¢ radi uZivate,

e |jubite Cisto vodo,

e iSCete nove izkusnje,

e Zelite biti del najbolj divjega Sportnega dogodka in pomagati pri or-
ganizaciji svetovnega prvenstva v kajak kanu slalomu, Ljubljana 2010,
se pridruzite ekipi PROSTOVOLJCEV SLOKA 2010.

Tudi vi lahko soustvarjate svetovno kajakasko zgodbo.

Za dodatne informacije obiscite spletno stran www.sloka.si, na kateri
boste dobili obrazec za sodelovanje.

Tri mesece pred zaCetkom svetovnega prvenstva lahko recemo, da bo
SLOKA 2010 zagotovo najvecji Sportni dogodek v Sloveniji, ki bo s ce-
lotnim programom — tekmovalnim in spremljajocim, poskrbel za pravi
kajakaski »festival« ob divji vodi za Cisti uzitek.

PREGLASIMO SKUPAJ SAVSKE BRZICE!

Ivo Tomc,
generalni sekretar svetovnega prvenstva — SLOKA 2010

PREDSTAVITEV SPORTNEGA DRUSTVA SENTVID

Sportno drustvo Sentvid - Ljubljana si je s svojim dolgoletnim delo-
vanjem prisluzilo naziv »Zdravo drustvo«. V letu 2008 je drustvo pra-
znovalo 100-letnico neprekinjenega delovanja. V tem casu se je pod
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njegovim okriljem razvilo precej Sportnikov, ki so uspesno tekmovali
v raznih drzavnih tekmovanjih, hkrati pa je na svojih Sportnih objektih
omogocilo Sportno rekreacijo Stevilnim ljubiteljem Sporta.

Drustvo ima svoj Sportnorekreacijski center na Bokalovi ulici 14, Lju-
bljana-Sentvid, ki obsega devet peicenih teniskih igris¢ (pozimi so tri
pokrita — Sotor), rokometno igris¢e oz. igris¢e za mali nogomet, kosar-
karsko igrisce in igriSCe za odbojko na mivki ter upravno-garderobni
objekt z drustvenim bifejem. Ob objektu je tudi otrosko igrisce z igrali.

Znak drustva je 6 Zog oziroma Zogic, ki predsta-
vljajo osnovno dejavnost drustva (pozimi tudi
namizni tenis). Starsi lahko pripeljejo otroke na
otrosko igrisce, kjer se igrajo in s pomocjo igral
Ze osvajajo svoje prve elemente ravnotezja, na-
ucijo se hoditi in tekati po travnatih povrsinah,
naucijo se voziti kolesa in rolati; in kar je najvec
vredno - spoznavajo nove prijatelje. Ob objek-
tu je tudi otrosko igrisce z igrali. Po opravljenih
Sportnih aktivnostih ali pa kar tako, pa se lahko
v miru okrepcate v gostinskem lokalu nasega drustva.

SD SENTVID

LJUBLJANA

Z rednim $portnim udejstvovanjem pozabimo na skrbi, stresi ob giba-
nju na zraku izpuhtijo, splosno psihofizicno pocutje ¢loveka se obcutno
izboljsa. Da pa je prisotno Se malo adrenalina, drustvo organizira rekre-
ativne turnirje v tenisu, kosarki, odbojki na mivki in malem nogometu,
ki temeljijo tudi na spoznavanju novih ljudi in novih partnerjev priigrah.

V oktobru se postavi Sotor za igranje tenisa, ostala tekmovalna in re-
dna Sportna vadba pa se preseli v telovadnice, ki pa so na razli¢nih
lokacijah (Solske telovadnice). Rekreacijska kosarka in mali nogomet
se igrata tudi na zunanjih igris¢ih, dokler jim tega ne prepreci sneg.

V okviru drustva deluje tudi kosarkarska sekcija s Solo kosarke za otro-
ke, kjer se otroci seznanjajo z vescinami kosarke. V preteklem Solskem
letu je bilo vkljuenih cca 250 ptrok, v letodnjem letu pa pricakujemo

Eentvid m
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lastno dvorano na lokaciji letnega SRC, ko bomo lahko %e izboljsali
nase delo tako z otroci kot tudi odraslimi.

Ostale informacije dobite na: www.sd-sentvid.si, tel.: 01 518 50 57,
gsm: 031 745 795

JoZica Markovic, Igor Povse

S KKK TACEN - PO VSEH REKAH SVETA

Kajak kanu klub (KKK Tacen) je mnogim znan predvsem po zname-
nitih savskih brzicah, po katerih se Ze vec kot 50 let ucijo prvih zave-
sljajev in kalijo tudi najboljsi kajakasi in kanuisti sveta. Prav gotovo
ste slisali za AndraZza Vehovarja, Miho Terdi¢a, v zadnjem casu se
pogosto slisita imeni Benjamina Savska in Josta Zakrajska. Vendar
pravi kajakas ne zraste kar ¢ez noC. Osnovne zavesljaje in spretnosti
s kajakom se najprej naucijo na mirnem delu reke. Da bi skrbeli za
telesno kondicijo tudi pozimi, ko je voda premrzla za veslanje, razen
rokovanja s ¢colnom in veslom, otroci pridobivajo raznovrstna znanja
v bazenu. Naucijo se eskimski obrat (kako se s ¢olnom prevrnes in
obrnes nazaj kar v vodi), veliko tecejo na smuceh, hodijo na planin-
ske pohode, vadijo v telovadnici. Poleti pa spoznavajo lepote narave
tudi na drugih slovenskih rekah na kajakaskih taborih. Ste morda
pomislili, da je kajakastvo le za fante? Kaj pa Se! Dekleta so ravno
tako dobrodosla. Ker jih je manj, so velikokrat fantje do njih 3e bolj
pozorni in prijazni. Pred pocitnicami je zagotovo treba razmisljati
tudi o tem, kako bi jih izrabili, da bi se naucili kaj novega — pa ne za
%olo, pa¢ pa za svojo $portno rast. Ce se ne bojite vode in ¢ofotanja
po njej, lahko izberete kaksno vodno dejavnost, denimo jadralsko
Solo ob moriju ali pa kajakasko Solo kje na celini. O tem so razmisljali
tudi v Kajak kanu klubu Tacen.

Kdaj?

KKK Tacen je imel dan odprtih vrat 23.6. 2010 od 17h do 20h, kjer so
otroci lahko videli, kako potekajo treningi in na mirni vodi po Zelji po-
izkusili prvi stik z vodo v napihljivih ¢olnih. Predstavitev kajakaskega
Sporta bo potekala tudi jeseni po Svetovnem clanskem prvenstvu, ki
ga bodo tacenske brzice gostile od 8.-12. septembra 2010 in sicer ze
tretji¢. Predviden termin je ob 13. do 17.9.2010.

Sola veslanja

Tacenski kajakasi in kanuisti na divjih vodah imajo z izpeljavo zacetni-
Ske kajakaske Sole veliko izkusenj. Ko se bodo prijavili vsaj trije kandi-
dati, jim bodo priskrbeli ucitelja kajaka. Cena za enotedenski veslaski
tecaj znasa 70 evrov. UdeleZenci imajo eno leto moznost brezplacne

e v klubu.

izposoje vse oprem
B j btace
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SKOK SPORT — DOZIVETJA V NARAVI

Sportni center Skok Sport se nahaja na Brodu tik ob reki Savi in Tacenskem
kajakaskem poligonu, na obrobju Ljubljane pod Smarno goro. Vodijo ga nek-
danji kajakasi, reprezentanti na divjih vodah, zato so osrcje dejavnosti aktiv-
nosti na vodi - rafting in kajak. Skok Sport nudi rafting in kajakaske izlete po
vsej Sloveniji, po rekah nekdanje Jugoslavije in posebne izlete s potovalnimi
kajaki po Jadranskem morju, tudi po KORNATIH, za kar potrebujete malo ve¢
Casa. Za krajso sprostitev na vodi in ob njej pa je poskrbljeno tudi v Ljubljani
na reki Savi pod Smarno goro.

Dozivetja na vodi in ob njej pod Smarno goro
Na obrobju Ljubljane pod Smarno
goro se lahko podaste na RAFTING,
ki je povsem varen in primeren za
vsakogar, ob spremstvu starSev celo
za najmlajse. Tisti, ki si Zelite pogo-
stejsih aktivnosti na vodi, se nauci-
te osnovnih kajakaskih spretnostiv | =
ENOTEDENSKI popoldanski zacetni
Soli kajaka, nato pa lahko, kadar vam ¢as omogoca, pridete, si izposodite
opremo in se podaste na osvezitev na reki Savi.

RAFTING po reki Savi pod Smarno goro

Za skupine, druzine in tudi za najmlajse Rafting po reki Savi je nezahteven
in povsem varen, primeren za vsakogar od dveh do devetindevetdeset let.
UdeleZujejo se ga tako skupine podjetij na piknikih, Solske skupine na Spor-
tnih dnevih, razne druzbe - starejSe in mlajSe - na rojstnodnevnih prazno-
vanjih in drugih srecanjih kot tudi druZine z namenom prijetnega druzenja
ob aktivnostih na vodi. Rafting se zacne v Medvodah pod elektrarno, ko
vas seznanimo z osnovami veslanja in varnega vedenja na vodi. V priblizno
uri in pol premagamo nekaj brzic II/Ill teZzavnostne stopnje, se poleg tega
vrtimo, Spricamo, zaletavamo, nekateri skacejo, drugi uZivajo v razgledih.
Vselej je tudi zabava na vodi, ne zgolj rafting. Dogajanje seveda prilagodimo
starostni strukturi, slogu in Zeljam gostov. Najpogosteje veslamo z rafti za 8
oseb, ki jih usmerja izkusen vodnik. Aktivnjesi in vedjih izzivov Zeljni gostje
lahko veslajo z mini rafti, ki so primerni za 2-3 odrasle osebe. Gostje lahko
mini rafte usmerjajo sami, vodnik pa jih spremlja s kajakom in pove, kje in
kako se preci brzice. Dogodivicina na vodi se po cca. uri in pol zakljuci pri
Skok Sport centru. V ¢asu poletnih pocitnic nudimo posebne ugodnosti za
druzine. Aktivne babice in dedki lahko pridete z vnucki in z njimi doZivite
rafting na reki Savi. Morda tudi za vas prvi. Pri Skok Sportu poskrbimo za
kompletno opremo: plavalni jopic, ¢elado, neoprensko obleko, neoprenske
copate in kadar je potrebno $e za anorak. Imamo posebno opremo tudi za
najmlajse. Tako vasi malcki dobijo otrosko neoprensko oblekico, otroske
neoprenske copate, otroski jopic in Celado. S seboj prinesete le kopalke,
majico in brisaco.

Kolesarjenje in rafting — krozni izlet
Zelo priljubljena kombinacija nasih gostov sta kolesarjenje in rafting. Kom-
biniran izlet se pri¢ne v Skok Sport centru s kolesarjenjem do Medvod in
se nadaljuje z zgoraj opisanim raftingom od Medvod do Skok Sport centra.
Kolesarjenje je nezahtevno, brez vzponov in poteka po stranskih poteh
med polji, skozi gozd. Na poti precimo reko Savo preko viseCega mostu,
se malo ustavimo pri Toplem izviru in po cca 30 — 45 minutah prispemo
v Medvode. Tu kolesa in celade zamenjamo za rafting opremo in dogodi-
vscina na vodi se pricne. Za kolesarjenje dobite v nasem centru gorsko kolo
in ¢elado. Imamo zgng kolesa za odrasle (30 kom), t.'l;\kp da je kombinacija

Zadniji dan Sole kajaka je namenjen
izletu po reki od Medvod do Skok
Sport Centra, kjer pridobljeno zna-
nje in ves¢ine uporabljamo in utr-
jujemo v novih, razli¢nih situacijah, |
ves Cas v spremstvu ucitelja, ki sve-
tuje, opazuje in popravlja napake. V
Skok $portu dobite kompletno opre-
mo za veslanje, tako da potrebujete
le kopalke, majico, brisaco.

KONTAKTI:

Tel: 01/ 512 44 02

Gsm: 040217 00

e-mail: info@skok-sport.si
www.skok-sport.si

Eva Ferjan

NK ARNE TABOR '69 - I. DEL

V Vizmarjih se je Ze leta 1967 v okviru Mladinskega drustva ustanovil no-
gometni klub (poleg nogometnega tudi Se dramska, strelska in glasbena
ekipa), vendar pa je bil klub uradno ustanovljen sele dve leti kasneje.

1969 - USTANOVITEV KLUBA TABOR '69

Leta 1969 so v Vizmarjih praznovali stoto obletnico pomembnega Vi-
Zmarskega tabora — najvecjega na Slovenskem (17 7. 1869 je bil veliki
shod kmeckih mnoZzic na prostem.
Udelezilo se ga je okoli 30.000 lju-
di, ki so zahtevali enakopravnost
slovensc¢ine in Zedinjeno Slove-
nijo. S tem so prebujali in krepili &=
narodno zavest). Tako se je ob tej
priloZnosti porodila zamisel o poi-
menovanju in registraciji drustva. ’ £
18. julija 1969 so v Vizmarjih pri Ljubljani, v ¢ast tabora ustanowh nogo-
metni klub »Tabor 69«. Glavni ustanovitelji so bili: Vili in Rajko Bizant,
Andrej in Matija Medved, Srecko in Roman Flerin, Stane Dimnik, Janez
Simenc, Matja? Rajer, Franc Zatler | — debeli in Franc Zatler Il — suhi in $e
enkrat brata — tokrat Pti¢ar. Namen drustva je bilo predvsem druzenje
in zabava. Poleg tega so morali fantje dohiteti okoliske vasi, ki so ze ime-
le vsaka svoj registriran nogometni klub.

1970-1978
Uradnim in tehni¢nim spremembah so sledile Se prostorske. S starega —
bolj improviziranega igris¢a ob Savi — so se preselili na travnik na Gmajni
na Brodu. Janez Simenc se je dogovoril z lastnikom zemlji§¢a kmetom Ma-
ksom, za najem igrisca. Zbirali so prispevke po 100 dinarjev, dokler niso
zbrali 20.000 dinarjey, kar je bilo dovolj za najemnino. Lastnik je zahteval
odskodnino le za seno, ki bi ga lahko na igris¢u pridobil. Po lastniku so tudi
poimenovali prostor, Maksov gaj. S tem, ko so pridobili lokacijo, je bilo po-
trebno igris¢e Se urediti. Celoten projekt je bil plod prostovoljnega dela.
Fantje so sami priskrbeli vodo in elektriko. Pri samem urejanju igris¢a so
jim pomagali tudi vojaki iz bliznje vojasnice Borisa Kidri¢a v Sentvidu. V
zameno so potem odigrali nekaj prijateljskih tekem. Osnovni problem, ki
je omejeval in dolga leta spremljal delovanje kluba, je bila privatna lastni-
na zemlji |sca Sele % poznlh sedemdesetih ga je odkuplla obcina in je tako
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VRTEC SENTVID

Vrtec Sentvid je javni vzgojno-izobraZzevalni zavod za izvajanje javne
sluzbe predsolske vzgoje in varstva predsolskih otrok, katerega je
ustanovila Mestna obcina Ljubljana, sedeZ vrtca je na Ul. pregnancev
6. V vrtcu so za izvajanje programa za predsolske otroke na razli¢nih
lokacijah organizirane tri enote:

Enota Sapramiska, ki deluje na lokacijah Ul. Pregnancev 6, Ljubljana,
Enota Mravljincek, ki deluje na lokaciji Martinova pot 16, Ljubljana in
Enota Vid, ki deluje na lokaciji Prusnikova 73a, in Ul. Bratov Ucakar
6, Ljubljana.

V preteklem letu je v okviru Enote Vid (do 15.7. 2009) deloval Se odde-
lek na Kamnogoriski 39, Ljublja-
na, katerega smo morali zaradi
zahtev stanovalcev v zgradbi, kjer
se prostori MOL nahajajo, zapre-
ti. V vrtcu imamo Ze preko 600
otrok, za katere skrbi 114 zapo-
slenih. Vrtec Sentvid, z enotami
Sapramiska in Vid v Sentvidu in
Mravljinéek na Brodu, je vrtec,
kjer s kakovostnimi projekti in odprtim kurlkulom skrbimo za kako-
vost vrtca. EKO projekt vrtca je postal nacin Zivljenja vrtca (lo¢evanje
odpadkov, skrb za zdravje, dobri medsebojni odnosi..) ter omogoca
celostno prepoznavanje in reSevanje okoljskih problemov. Projekt
Unicef spodbuja k solidarnosti, sistemati¢ni Sportni program nudi ve-
selje in nove gibalne spodbude za gibanje in ucenje razli¢nih Sportnih
zvrsti. Mednarodni projekti med zaposlenimi in otroki spodbudbujajo
sprejemanje, zanimanje in navdusevanje za razli¢nost kultur, navad,
omogocajo ozavescanje skupinskih razlik. Projekt Odprtega vrtca (za
starSe, ki so z otrokom na porodniskem dopustu) omogoca lazje uva-
janje otrok v vrtec, vrtcevi gledaliski skupini omogocata prijetna dozi-
vetja in uvajanje otrok v kulturo. Razvijamo razvojno-procesni pristop,
otrokom iz CS, ki niso vklju¢eni v vrtec, omogo¢amo sre¢anja v popol-
danskih igralnih uricah.

Vrtec Sentvid je edini vrtec v Ljubljani, ki omogoca otrokom brezplaéni
nadstandardni $portni program v
vseh oddelkih 3-6 in program in-
tegriranega ucenja angleskega je-
zika v vseh oddelkih 5-6. Progra-
ma se financirata iz Sklada vrtca,
katerega si zaposleni prizadeva-
mo polniti zlasti v sodelovanju s
starsi, s katerimi tudi sicer dobro
sodelujemo. V vrtcu udejanjamo - -
kakovostno predsolsko vzgojo, kot najvecjo nalozbo v otrokov razvoj,
ucenje in izobraZevanje, gledano z vidika vsezivljenskega izobrazeva-
nja, ker se zaposleni zavedamo, da je to obdobije, ki ga z vidika razvoja
in uc¢enja ni mogoce nadoknaditi. Ve¢ o vrtcu lahko preberete na sple-
tni strani www.vrtecsentvid.com

Navkljub novogradnjam v zadnjih letih je v vrtcih Se vedno priso-
tna problematika premajhnih prostorskih moznosti, kar velja tudi
za nas$ vrtec, kjer bi radi sprejeli vse otroke, katerih starsi to Zelijo,
ali vsaj tiste, ki stanujejo na nasem obmodju. Kljub odprtju 4 od-
delkov % Mravljlncku pred Sestimi leti, ter dveh v Sapramiski oz.
i rostr Ietos za 118
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Miadi in ctroci

cu, otroci, starsi, predstavniki lokalne skupnosti in vsi ostali, ki se
obcasno vkljucujejo v delo vrtca. In prav vsem se zahvaljujemo za
veliko opravljenega dela, za kakovost, za dobrobit otrok ter pripo-
roCamo za sodelovanje tudi v prihodnje..

JoZica Pantar, ravnateljica Vrtca Sentvid

NAVEZIMO STIK Z OTROKOM

KAKO SE Z OTROKOM POVEZEMO/POVEZUJEMO

Eden prijetnejSih dni. Jutranji odhod v vrtec poteka brez zapletov,
solz, nezadovoljstva. Se ¢opke uspemo narediti in namazati obraz
s kremo. Poljubcki in vsaka v svojo skupino. To me navda z zado-
voljstvom in energijo za dnevne boje v sluzbi, s pospravljanjem in s
sedmimi opravki, za katere imam vmes ravno 16 minut ¢asa. Razmi-
sljam, kaj je vzrok, podlaga za taksno jutro. Kaj je bilo drugace, da se
odzoveta tako pri- m
jetno, lustno...
Saj vecino dni, ne
samo zjutraj, dozi-
vimo vsaj en izpad
besa, agresivnosti
in neobvladljivosti.
Velikokrat imam
obcutek, da otrok
ne obvladujem, da
se ne razumemo,
da nismo na isti va-
lovni dolzZini. Rada
bi, da imata obcu-
tek, da ju imam rada. Tudi v procesu svetovanja posameznikom in
druzinam se dnevno sreCujem s temi vprasanji. Zakaj je moj otrok
agresiven, nezadovoljen, neubogljiv? In kaj lahko storim, da bo dru-
gace? Eden od razlogov za neprijetne situacije je, da zaradi razli¢nih
faktorjev izgubljamo stik z otrokom. Veliko dela, spremembe, nepre-
spanost, slabo pocutje, bolezen otroka ali starSev lahko vplivajo na
pomanjkanje pristnega odnosa, ob&utka bliZine in povezanosti.Ce
opazate, da z otrokom zgubljate stik, se boste z njim Zeleli ponovno
povezati ali navezati nove povezave.

Nekaj predlogov za povezovanje:

e Glejte na svojega otroka z zadovoljstvom in nasmehom (najprej in
predvsem!).
UzZivajte v njihovi druzbi in to pokazite s tem, da jih povabite s seboj
tudi takrat, kadar ni nobenega drugega razloga kot le njihova pri-
sotnost.

e 7 majhnimi otroci glejte slikice in berite skupaj.

e Znjimisedite natlain se igrajte. Premetavajte se, valjajte se, smejte
se in Zgeckajte.

e Skupaj pojdite na pustolovscine, doZivetja in "nevarnosti".

e Vzemite si 10 minut za ogled njihovega ustvarjanja na igriscu, v hisi-
ci na drevesu...

e Naj vam pokaZzejo svoje najnovejse dosezke na gugalnici.

e Skupaj naredite zmaja ali hiSico za ptice.

e Mamice, ucite svoje otroke vsega, kar mora biti narejeno doma.

Naredite iz opravil zabavno dogodivsc¢ino. Ne izrabljajte najmlajsih

pretirano, ker bodo_ pre_ggreli. Lahko pavam pomag_ajo narediti pre-



SPORTNO USTVARJALNE POCITNICE V SENTVIDU

Sovretova likovna $ola in 3D Sentvid - Ljubljana, Bokalova ulica 14

Dragi nasi otroci in starsi !

Vsako leto nas povprasujete po ustvarjalnem druZzenju v ¢asu poletnih
poditnic. ZdruZili smo ustvarjanje s Sportom in tudi za varstvo in pre-
hrano bo poskrbljeno. Tako vas z veseljem obveS¢amo in vabimo, da
se nam pridruZite v naslednjih delavnicah in terminih:

MORSKI TEDEN - termini od 28.6. do 2.7., od 26.7. do 30.7. in od 23.8.

do 27.8.2010:

- malo morsko mesto, izdelava morskega mesteca iz gline, peska,
akrilnih barv

- letece ribe, izdelava visecega mobila iz Zice, transparent papirja,
kartona in akrilnih barv z bles¢icami

- morska slika, izdelava slike v kolaz tehniki z uporabo mavénih ulit-
kov, peska, skoljk ter barvanjem

- vaza, izdelava vaze iz gline in Skoljk

- akvarij, izdelava sobnega akvarija iz kartona, prozorne folije,
mavcnih ulitkov, peska, skoljk in kosmatih Zick

OKOLI SVETA - termini od 5.7. do 9.7., od 2.8. do 6.8.2010:

- beneska maska, izdelava maske iz mavca, perja, blaga, blescic..

- aboriginska slika, slikanje z akrilnimi barvami v aboriginski tehniki

- indijanski lovilec sanj, izdelava mobila iz Zice, vrvice lesenih perlin
perja

- puscava, izdelava kaktusa iz Zice in modelirne gaze

- koralni greben, izdelava eksoti¢nih ribic na obesanki v mesani teh-
niki

SLIKARSKI TEDEN - termini od 12.7 do 16.7., od 9.8. do 13.8.2010:
- tihoiitje, slikanje tihoZitja v akrilni tehniki

- kolaz slika, reliefna slika

- oglje, risanje z opazovanjem okolice

- pasteli, risanje s pasteli na barvno podlago

- akvarel, upodobitev pokrajine z akvareli

MOJA SOBA - termini od 19.7. do 23.7., od 16.8. do 20.8.2010:

- moje osebno merilo, izdelava osebnega merila za beleZenje rasti
iz kartona, penaste gume in akrilnih barv

- podloga za pisalno mizo, lepljenje kolaz papirja v mozaik tehniki
na sivo lepenko z uporabo lepljive prozorne folije

- loncek za roze, okrasitev glinenega loncka za roze z glino in akril-
nimi barvami

- Solski urnik, izdelava Solskega urnika za prihajajoce Solsko leto v
mesani tehniki

- obesalnik, izdelava obesalnika za oblacila iz lesene deske, mode-
lirne gaze in akrilnih barv

Toliko o ustvarjanju. Vsak dan pa bo z nami tudi Sportni mentor, ki
bo poskrbel, da se v hladnejsih dopoldanskih urah dobro razmigamo
(spretnostne igre z Zogo, kosarka, odbojka, tenis itd).

Urnik dogajanja:
8:00 —9:00
CH00) =93

Sportne igre
malica

Ce zival na poditnicah zboli ali se poélkoduje in ne veste, kako v na-
= o o . _ y FE= , 5

PASJE POCITNICE

Psi in macke so nasi vsakodnevni spremljevalci, Zivijo z nami v stano-
vanjih in seveda jih jemljemo tudi s seboj na pocitnice. Da bodo te
¢imbolj prijetne za lastnike in Zivali, je dobro upostevati nekaj navodil.

Pred potovanjem v tujino preverimo, ali imamo za Zival vse potrebne
dokumente in ustrezna potrdila. Za vecino drzav Evropske unije in
Hrvasko zadosca evropski potni list z vpisanim cepljenjem stekline v
zadnjem letu in mikrocip ali tetovaza. Ce potujemo na Svedsko, Irsko,
Malto ali v Anglijo, moramo do Sest mesecev pred odhodom preveriti
Se titer protiteles proti steklini v krvi . Enako potrdilo potrebujemo tudi,
¢e nameravamo s psom ali macko obiskati katero od drzav bivse Jugo-
slavije (razen Hrvaske in BiH), drugace bomo imeli tezave pri vrnitvi.

Ce se na pot odpravimo z
avtom, moramo predvsem
poskrbeti za varnost. Macko
zapremo v ustrezno kletko,
da se med voznjo ne spreha-
ja po kabini. Pse praviloma
vozimo zadaj, mreza naj deli
prostor v kabini. Majhne pse
lahko vozimo tudi na sedezu,
najbolje pripete z oprsnico
na varnostni pas. Ce namre¢
pes ni privezan, bo v prime-
ru trka najverjetneje odletel
v ali skozi Sipo. Vsakih nekaj
ur se moramo ustaviti in po-
nuditi Zivali vodo. Ce v avtu
nimamo klime, pazimo, da
se z Zivalmi ne vozimo po
vrocini, Ce jo imamo, pa je pomembno, da pes ali macka nista nepo-
sredno izpostavljena curku hladnega zraka.

8 50 30

KLINIKA PET VET
Kolarjeva ulica 63, Ljubljana
www.klinika-petvet.si

Pri potovanju z letalom se moramo zavedati, da bo morala nasa Zival
v poseben prostor v letalu, saj je viSina kletke, ki je Se dovoljena v
potniski kabini, omejena na 20cm (in to je premalo za vecino psov).

Vcasih je bolje zival pustiti doma, kot jo jemati s seboj. Tezave nasto-
pijo, ¢e nimamo nikogar, ki Zival pozna in jo je pripravljen ¢uvati v tem
Casu. V tem primeru je edina mozZnost pustiti psa ali muco v pasjem
hotelu. Izberite hotel pravocasno (Vsaj nekaj tednov ali celo mesecev
prej - v ¢asu pocitnic bo vse polno!), pozanimajte se pri prijateljih, kje
so imeli dobre izkusnje in si hotel tudi sami prej oglejte.

Kadar se odpravimo s psom na morje ali na jug, je dobro pravoca-
sno poskrbeti tudi za preventivo nekaterih bolezni, ki se prenasajo
s klopi, komarji ali pes¢enimi muhami. LejSmanijoza (leishmanioza),
babezioza (piroplazmoza) in dirofilarioza so tri bolezni, ki ogroza-
jo psa v mediteranskem obmocju. Zascitimo ga lahko z ustreznimi
ovratnicami ali ampulami, ki se namestijo na koZo na vratu in scitijo
nasega psa pred vbodi insektov, ki te bolezni prenasajo (Advantix,
Scalibor...).

entvid nf\d Ljubljallo
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NAGRADNA IGRA - NAJLEPSI VRT SENTVIDA,
NAJLEPSI BALKON SENTVIDA!

Kalia je specializirana veriga vrtnih centrov D £
in vodilni ponudnik izdelkov za vrt, dom, D -
kmetijstvo in oskrbo hisnih ljubljencev v
Sloveniji in nekaterih sosednjih drzavah.
Nasa ponudba temelji na sposStovanju tra-
dicije in dolgoletnih izkusnjah. Z odgovor-
nim odnosom do okolja in sprejemanja sve-
tovnih trendov soustvarjamo boljse bivalno
okolje. Z znanjem, strokovnim svetovanjem
in celovito ponudbo pa ustvarjamo dolgo-
ro¢no zadovoljstvo svojih kupcev.

MOJE SANJE

PRy

pravi svet za mojega otroka

ZAKAJ NAS IZBRATI?

Moje sanje niso le obicajno varstvo otrok, ampak skusajo ustvariti
stimulativno okolje za otroka. Z otroki preZivljajo dneve diplomira-
ne vzgojiteljice, ki so se Se dodatno izobrazevale na stirih podrodjih,
kljuénih za otrokov razvoj, in na katerih sloni nas celoviti program:
glasba, likovna umetnost, Sport in anglescina. Otroci se bodo gibali
v dvojezicnem okolju, saj je ena od vzgojiteljic “Native Speaker” an-
gleskega jezika.Tako bodo imeli otrci priloZnost spoznavati tudi druge
kulture in se prilagajati na drugacnost.

WWwWw.mojesanje.si

WELLNESS CENTER zgrajen
po FENG SHUI-ju vam nudi:

* Svet savn s 5 razli¢nimi savnami

* sprostitvene in terapevtske masaze z/
* nege obraza in telesa \
* kraljevske pedikure in manikure D
* 2 VIP prostora za intimna razvajanje

HARMONIJA SPORTA
* 3 tenis igrisca
* 5 badminton igris¢

~ * 4 Power plate naprave

) * skupinske vadbe in spinning

( v 2 odbojkarski igris¢i na mivki
* 2 nogometni igrisci

* speedminton
o . —xvn - * $portni tereni primerni
Odkrijte svoje sredisce ugodja... P Eia e

obiscite Harmonijo

* 12 hotelskih sob

HARMONIJA CUTIL

* restavracija
* Time out pub

ORGANIZACIJA PIKNIKOV
TEAMBUILDINGI

OTROSKI ROISTNI DNEVI
KONFERENCNA DVORANA

rmonija

godja

Vec informacij na www.harmonija.eu, recepcija@harmonija.eu ali 040 888 021, 01 729 66 50

Eentvid nﬂd Ljubqumc

112 - GASILSKA DRUSTVA V SENTVIDU

PGD SENTVID; PRUSNIKOVA 57 (ZALAZNIK ALES 041/207 778)

PGD VIZMARJE — BROD; VIZMARSKA POT 9; (MIKLAVCIC BOGDAN
051/440 225)

PGD GUNCLIE; KOSIJEVA 13; 01/512-48-99

PGD MEDNO; MEDNO 76; 01/512-55-35

PGD STANEZICE; STANEZICE 64; (BRATUSA BARBARA 041/391 182)

113 - POLICIJA

POLICISKA POSTAJA LJUBLIANA SISKA
Ljubljana, Podutiska cesta 88

tel: (01) 583 37 00

faks: (01) 583 37 02

Elektronski naslov:
pp_siska.pulj@policija.si

Pliaste medvedke policaje in
gasilce lahko narocite od 3 €
dalje na spletni strani:

www.mojmedvedek.si
ali po telefonu: (01) 519-76-62

ZDRAVSTVENI DOM

Zdravstveni dom Ljubljana, Enota Sentvid

Ob zdravstvenem domu 1, Sentvid

Tel.: 0158 37 400

Splosna nujna medicinska pomoc: 01 52 28 408
Zobna nujna medicinska pomoc: 01 47 23 718
Pediatri¢na nujna medicinska pomoc: 01 47 23 888

KNJIZNICA

Prusnikova ulica 106, Sentvid

Tel.: 01 51 24 608, 01 51 23 454

Odpiralni ¢as: Ponedeljek, torek, sreda, petek: od 8.00 do 19.30
Cetrtek: od 10.00 do 19.30

LEKARNE

Lekarna Ljubljana, enota Sentvid
Prusnikova 45, Sentvid

Tel.: 01 23 06 100
Odpiralni ¢as: od ponedeljka do petka od 7.15 do 19.15
ob sobotah od 8.00 do 13.00

nedelja in prazniki zaprto

Lekarna Barbka Babnik — Lekarna Brod
Tacenska 120, Ljubljana

Tel.: 01 51 20 357
Odpiralni ¢as: od ponedeljka do petka od 8.00 do 19.15
ob sobotah od 8.00 do 13.00

nedelja in prazniki zaprto

DeZurna lekarna
Prisojna ulica 7, Lj

»ZA MALO DOBRE VOLJE«

»lranec, Romun in Kitajec sedijo v avtu. Kdo vozi?«
»Policist vendar!«



PRICTO4

RACUNAIJTE
NA NOVE
UGODNOSTI.

www.triglav.si

.I ‘J "

PRI TRIGLAVU RACUNAIJTE NA ZAVAROVALNO POLICO PO VASI MERI. PRIZNALI VAM BOMO DO 17 % PAKETNI POPUST NA
PRENOVLIENE PAKETE AVTOMOBILSKIH ZAVAROVANYJ, DO 15 % POPUST ZA IZKUSENE VOZNIKE, 5 % BONUS ZVESTOBE
IN 5% POPUST NA TAKOJSNJE PLACILO PREMIJE. NEKATERIM ZAVAROVANJEM SMO ZNIZALI PREMIJO, DOPOLNILI
PONUDBO Z ZAVAROVANJEM ZDRAVILISKEGA ZDRAVLIENJA TER RAZSIRILI NABOR ASISTENCNIH STORITEV. VEC O
NOVOSTIH IN UGODNOSTIH PREBERITE NA AVTO.TRIGLAV.SI.

PAMETNO JE IMETI DOBRO ZAVAROVAN AVTO. triglav |





