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Tri zelenjadne rastline
za jesenshko sefev

Rano spomladi je najbolj trda za ze-
ienjad, Zato so posebno zazeljeni prvi
pomiadanski pridelki, katere moramo pa
sejati Ze jeseni, da skale in nekoliko po-
rastejo pred zimo, ki jo v takem mla-
dostnem stanju in dobro ulrjene zlast
pod snezno odejo prebijejo navadno bre:
#kode. Vse Iri rastline. ki jih imamo tu
v mislih, so splofno znane, vendar pa
kljub temu Se me dovolj raziirjene in
uvazevane,

1. Metovilez je menda po vsem sve-
tu znana zimska in rano spomladna ze-
lenjad, ki daje izvrsino solato. Raste tudi
divje po vsej Evropi in obmejnik delih
cstalih delov svela, Pa je pri nas po
kmetih 3e vse premalo razsirjen, dasi ne
potrebuje nobene posebne nege, Izvrst-
0o uspeva po krompirju, grahu, po =olati
in za drugimi pridelki, ki jih spravimo
v Jeseni z wvrta ali z njive, Treba ga je
samo o pravem Casu vsejali in Ko zra-
ste. nabirati, Za zim< je neobéutljiv. Pod
snegom ali pod kako drugo rahlo odejo
presiane najhujsi mroz, Najhuj@e mu
prizadene na pomlad, ko sneg skopni.
huda. dolgotiaina burja. Pa Ze tista ga
ne wmori, ampak mu samo braui, da ne
more porasti, dokler ne odneha.

Za pozno jesensko uporabo sejemo
motovilee avgusta, za zimsko in spo-
mladno pa seplembra meseca. Seme je
jako lahka, ker gre na 1 kg okoli en mi-
lijon zrn. Za vsak kvadraini meler ze-
dostuje 1 gram semena, to je okrogle
tisol zrn. Navadno ga sejejo pregosto,
kar je seveda v $kedo pridelku, ker se
pozamezne rastlinice ne morejo zadosino
razviti. Zemljo je treba pred setvijo plit-
vo pregrebsti in odistiti plevela. Ako je

ob setvi suho vreme, je dobro setev po
valjati ali pohoditi, ker tako seme bolje
izide. Pri ugodnem vremenu vzkali Ze
v 8—14 uneh. Najbolje uspeva na lahki
iloviei, ki je dobro pregnojena, Glede
obdelovanje motovilea je treba paziti edi-
1o na e, da ga plevel ne zadusi, Poseb-
no nevarne so imu Kurja crevea, ki ga
vlasih tako prerasiejo, da zamrje, ako
ga o pravem casu ne oplevemo.

Leto staro seme je boliSe nego sveie
od istega leta. Kalivost ohrani 3 leta, ako
je spravijeno na suliem in hladnem pro-
storu. Tudi motovilea je veé sort. Navad-
ni motovilec je najbolj razsirjen. Manj
znan je pa helandski motovilee, ki ima
belj firoke in daljie liste. Na tisofe ki-
logramov semena pridelajo na ijubljan-
skem barju.

2, Spinaéa je Ze vainejia zelenjad ne-
go molovilee, pa po kmelih 5e manj uva-
ievana. Tudi ta rastlina se seje za spo-
mladno uporabo seplenmibra meseca. Pred
zimo nekoliko poraste in se utrdi, Pod
snegom ali pcd kake drugo rahlo odejo
prebije zimo brez ikode, Spomladi po-
tem hilro zrasie in daje zdravo in po-
vsod ¢gislano zelenjad za prikuho.

Spinata je jako poireina rasilina in
se boliolno razvije le na dobro pognoje-
ui vrini zemlji. Ziasti ji prija mo¢no spr-
steninasta (humozna) lahka ilovica. Ki-
slih tal ne mara. Za spomiadno uperabo
jo sejemo proti koncu seplembra mese-
ca kakor meclovilee. Dobro uspeva zlasti
za fizolom, prahom in drugimi rastlina.
mi, ki niso zemlje preve¢ izérpale, Za
dusik je spinaéa posebno hyaleZna. Ven-
dar pa ni priporodati, da bi jo zalivali
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z gnojnico alt celo s straniitnico, ker
na tak nacin gnojena dobi slab okus.
Dusgik v obliki umetnih gnojil (¢ilski so-
liter, amonijev sulfat, apneni dugik) ji
bolj prija. Najbolje pa je, ako je zemlja
7e od prej dovolj zaloZena s to prepo-
trebno redilno snovjo,

Na kvadratni meter posejmo okoli 3
dc 4 grame semena, to je okoli 300 do
400 zrn. V zemljo ne sme priti tez 2em
globoko. Ozeleni, kakor je pac vreme in
zemlja, v 7 do 14 dneh. Spinaéno seme
ohrani kalivost 4—35 let. Spinaco je treba
?e v jeseni, preden zalne zemlja zmrzo-
vati, opleli in plitvo okopati. Cez zimu
ji prav dobro dene, ako jo zagrnemo s
smrekovimi vejami, zlasti, ako dolgo ni
snega in brije mrzla burja, ki jo tako po-
smodi, da komaj ostane kaj zZivega.

Spinade je mnogo sort. Za jesensko
setev e najbolje obnasa seskimo« in
sgaudric — sorti, ki ne gresta radi v
cvet in ki jih imajo po vseh semenskih
trgovinah,

3. Zimska solata je prav tako znana
zelenjadna rastlina, ki daje spomladi pr-
vo, tako zaZeljeno glavato zolato. Sejemo
jo konec zeptembra ali celo oktobra, Iz-
med vzeh lreh v danainjem ¢lanku opi-
sanih rastlin je =olata za zimo najbolj
obdutljiva, zlasti ako smo jo sejali pre-
zgodaj, tako, da je v jeseni Ze precej zra-
sle, Zato jo sejejo po veckrat; e ena ne
prebije zime. jo pa druga.

Zimska solata zahteva globoko obde-
lano, moino pregnojenv lahko zemljo
brez kisline, v ugodni selnéni, zavetni
legi. Cez zimo jo je vsekako treba neko-
liko zavarovali pred najhujsim mrazom,
¢e ni snega. Spomiadni vetrovi (burja)
jo najbolj ofkodujejo. Zimsko solato se-
jemo lahko kar na mesto, kjer bo rastla,
ali pa tudi v sejalnico, odkoder jo spo-
mladi presajamo.

Najbeljsi sorti sta *Nansen« ali »>nord-
pole in »zimska ledena glavac. Seme
imajo po vseh semenskih trgovinah tudi
fe od drugih dobrih sort,

Kako ravna; z gnojem

Vsepovsod pri nas je dobro znano,
da je gnojna jama — zlata jama, Zal pa,
da se s tem res plata vrednim gnojem in
gnojnico e vedno slabc gospodari. Ve-
like vrednote rastlinskih hranilnih sno-
vi, ki 30 v gnoju in gnojnici, se e vedno
brez vsake koristi zgubljajo dan za dnem,
leto za letom. Milijoni in milijoni dinar-
jev. ki jih predstavljala po svoji vredno-
sti zgubljeni gnoj in guojnica, so zgub-
ljeni tudi za nas in narodno gospudar-
stvo.

Zato pa nehajmo z zapravljanjem dra-
gocenih domadéih gnojil v teh teZkih ca-
sih. Brez pravilno urejenega gnojnika
in gnojnitne jame je vsak hlev in vsak
kmelski dom pomanjkkjiv in nepopoln.
Nepropus¢ajo¢ gnojnik, ki ga od treh
strani obdaja meter visok zid, spada k
veakemu hlevu. Vsi teko®i deli gnoja, to
je gnojnica, naj se stekajo iz hleva in
gncjnika v nepropuicajoco in neprodus-
ne zaprio gnojnicno jamo. Le v takino
jamo naj tefe in se zliva gnojnica. Po-
glej na guojnik, pa bod vedel, kaksen je

gospodar. Zato naj ne ho pri nas kmed-
kega doma, kjer b: gnojnik grajal name-
sto hvalil svojega gospodarja.

Gnojnik naj bo kelikor mogode v
senci in ne na solncu. Ce je gnojnik iz-
postavijen pekoé¢im solnénim  Zarkom,
potem izhlapevajo radi solnéne toplote
iz gneja najdragocenejii njegovi sestavi-
ni — dudik in amonijak, kar tudi sicer
lahko vohamo v bliZini slabe oskrbova-
nega gneja. Amonijak ubaja in udari v
nos, Zato pa zasadimo ob solnénih stra-
neh gnojnika drevesa, ki delajo goslo
senco, in napravimo s pravilnim ohrezo-
vanjem iz vej streho ez gnojnik ali pa
sploh pokrijmo gnojnik s streho iz desk,
iz slame, trstja ali koruznih stebel. Amo-
nijak pa hlapi in puhti v zrak tudi tedaj,
‘e gnoj ni dovolj stlafen in vlaZen. Da
se tudi to ne zgodi, moramo spraviti
gnoj vsak dan sproti iz hleva na gnoj
nik. Tamkaj pa ga ne smemo pustiti
prav ni¢ v neredu, temveé ga je treba la-
koj razgrniti, poravnati in sproti dobro
stladiti. Za tlafenje gnoja na gnojniku



1ahko uporabljame tudi zivine. Ako gnoj
ni dovolj vlazen in se nam zdi presuh
— zlasti gnoj iz slamnatega nastilja in
zivalskega blata se kaj rad posusi — ga
moramo ob oblaénem vremenu polili z
vodo ali stanjsano gnojuico, ker tamkaj.
kjer je tekofina v gnoju, ni zraka. Pa
tudi po vsakem polivanju je treba gnoj
stlaciti, da spravimo & v gnoju ostali
zrak ven., Le ¢ée vedno skrbimo. da je
gnoj dovolj vlazen in dobro stlacen. po-
tem ne more priti zrak in s ltem kisik v
notranjost gnoja. Premalo stlacen in
premalo vlaZen gnoj zaéne plesniti. Ce
ie v gnoju zrak in s tem Kkisik, ki je po-
treben za zivljenje raznih bakterij, za-
cnejo baklerije ze v gnojnem kupu svoje
razirojevalno delo namesto Zele v njiv-
ski zemlji. Baklerije potem dejinszko po-
irejo in uniéijo pocasi v greju dragocene
sestavine. V gnoju bo radi tega vedno
manj organskih snovi, gnojni kup sam
postane vedno manjii in se izgubijo iz
njega koristne sestavine. S tem pa na-
stane za nas dvojna zguba in skoda: slro-
ski za napravo gnoja ostanejo brezuspes-
n; in rastlinske hranilne snovi, ki bi naj
pripomogle do dobrih njivskih pridelkov.
grejo tudi v zgubo.

Da bo gnoj dober, ga tudi ne smemo
pustiti predolgo lezali na gnojniku. Ko
postane gnoj na gnojniku 7e érn in spe-
hast, kakor refemo, ni ve najbolj dra-
gocen in najved vreden, ker se je Ze pre-
ved razkrojil in premoéno sprhnel in je
v njem le Se malo dusika. Gnoj je Ze
preved izkuzen in zato manj vreden. Za-
to pa moramo spraviti gnoj pravocasno
na njivo, travnik in pasnik. Zelo napad-
nc pa ravnamo z gnojem, ¢e ga pustimo
v majhnih kupih na njivi cele tedne ali
cele mesece, prej ko ga na drobno raz-
trosimo in podorjemo ali spravimo v
zemljo. Solnce tawo pusten gnoj osusi in
dez ga izpere in izluzi. Kar pride od
taksnega gnoja v zemljo, je 7e precej
brez prave prvotne vrednosli. Male kupé-
ke gnoja na njivi je treba nemudoma raz
trositi in Gimprej podorati. Ce Ze iz ka-
teregakoli vzroka vEasih ni mogote gno-
ja takoj pogdorati, je pa vsekakor neob-
hodno potrebno, da ga Ze isti dan, ko ga

spravimo na njivo, ali najpozneje na--
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slednji dan vsaj raztrosimo, kar je Ze
vedno bolje, kakor da ga pustimo lezati
dlje casa v majhnih kupih. Cim hitreje
lahko spravimo gnoj v zemljo, tem ugod-
nejse je, ker baklerije lahko zacnejo ta-
koj s svojim korisinim delovanjem in
napravijo zemljo godno. V taki zemlji ze
rastlina lahko razvije 1. semena in do-
biva po svojih neznih koreninah polreb-
ne hranilne snovi iz zemlje. V lahko
zemljo spravimo gnoj zgodaj spomladi,
v lezko pa bholjSe Ze v jeseni ali pozimi.
Vsekakor pa naj se ravna gnojenje z
gnojem tudi po pridelovanju kulturnih
rastlin in njih zahtevah, Ozimine zahte-
vajo, da spravimo gnoj v zemljo vsaj 4
do 6 tednoy pred seiviju, da se gnoj la-
hko 7Ze za jesensko uporabo nekoliko raz-
kroji in pride s svojimi hranilnimi snov-
mi do u¢inkovanja. Zemlja mora tudi
imeti dovolj casa. da se po gnojc;nju in
oranju zopet vleie, pre; ko pride’do po-
setve. Jarinam gnojimo navadno tudi Ze
jeseni ali pozimi, da s tem omogodimo
dovolj zgodnjo selev spomladi. Koruzi,
krompirju, krmski pesi lahko gnojimo z
gnojem tudi spomladi, kar je zlasli v
vlazniii legah labiko zelo korisino, Trav-
nike gnojimo z bolj svezim gnojem jese-
ni, z dobro sprhmeiim pa lahko tudi %e
spowladi, ako se ni baii. da bi pomla-
danska susa zubranila, da bi se gnoj
vrastel. Vedno pa spravijajmio gnoj, ko
le mogoce, v suio ujivsko zenillo, Ce ga
spravimo v mokro, viaZno cemljo. se la.
Ka zemlja lrdno sprinie z gnojein. tapre
pot zraku in gorkol do gonja. ki se radi
tega ne more razkrajati in prhneti. Gnoj
potem zoglieni ali zusoli in ga juhlio nnj-
demo Se ¢ez pol lele ali ved nedelaviega
ali mrivega v zemlji.

S hlevskim gnojem bi moral vsakdo
prav ravnali in ga dobro oskrbovati in
pravotasno uporabljali zlasti danes, ko
gre tako leiko za denar za nabavo umet-
nih gnojil. Kdor .anemarja domaca gno-
jila, je zapravijivee in skodljivec svojeza
lastnega gospodarstva, B,

Poduk, — Oce je bodril sinka: Jej zme-
rom suh kruh, da bo% imel rdeée usinice! —
Sin gleda océeta, pa zine: Oce, vi ste pa
morali nekoé& stradno veliko suhega kruha
pojesti, da vam je $e nos tako rdet..



Krmske redilne snovi

0d zivali zahievamo, da se hitro raz-
vijajo in raslejo, da se brzo spitajo in
pridobijo na tezi in da nam dajo mmnogo
mleka. Vse takine zahteve pa lahko iz-
polnjujejo zZivali le tedaj, ce dobivajo v
krmilih, ki jih jim pokiadamo, poirebune
redilne snovi. So pa Iri glavne skupine
redilnih snovi, ki jih morajo dobivati
zivali, da se ohranijo pri Zivljenju in
prozvajajo zivalske pridelke (meso,
mleko, mast, velno, jajea itd.), in sicer
beljakovine, tolite, ogliikovi vodani.
Pcleg teh potrebuje zival se vodo in vse
rudninske snovi: apno, fosforovo kisli-
no, natron, kali, Zelezo, klor itd., ki so
tudi v krmskih rastlinah in krmilih, Tem
rudninskim snovem pripisujemo precej
pomena za ohranitev Zivali in pa za do-
nosnost Zivall, V dobri krmi, o je taks-
ni, ki jo pridelujenio na dobro oskrbo-
vanih in gnojenih travnikih, pasnikih in
njivah, je navadno dovolj rudninskih
spovi in jibh petem ni treba pri krmlje-
nju %e posebej upostevati. V novejsem
¢asu je postala znana Se nadaljnja sku-
pina redilnih snovi, ki se imenujejo vi-
tamini. So to za Zivljenje vazne snovi, ki
fe niso povsem raziskane, S¢ pa vila-
mini za prehranjevanje izredno po-
membni. V vseh doma pridelanih k-
milih, zlasti v zeleni krmi in okopavi-
nah, je precej vitaminov, Zato pa ni
nujno potrebno, da bi jih morali pri
krmljenju Zivine Se posebej vpostevali.
Kakor vidimo, nam cstanejo le najprej
navedene tri skupine redilnih snovi, ka-
terim se pri krmljenju ne moremo iz-
ogniti in so za krmljenje Zivine bistveno
najvainejse.

Beljakovina ima svoje ime po belja-
ku v jajeu. Beljak v kokosjem jajeu in v
jajeu ostale domace perutnine in ptic je
vedjidel beljakovina. Druge beljakovine
80 sirnina in mleéna beljakovina v mle-
ku, vlaknovec (Cisto mesno vlakno), mle-
tec (lepico) itd. Zivalsko telo sestoji —
neglede na vodo in tols¢o — vegjidel iz
heljakovine. Med najbolj beljakovinasta
krmila spadajo ‘orej Zivalski ostanki.
xakorsna sta ribja moka in mesna mo-

ka. Tema dvema se pridruZujejo razlié-
ne oljne tropine, dalje kvas, posusene
pivne drozi itd. Tudi v semenu soivja
(fizol, bob, grah) je cbilo beljakovin (16
do 20% ali vet prebavljive beljakovine)
v tem, ko je v Ziinem zrnju le polovico
toliko beljakovin kakor v stroénicah. I'u-
di zelena krmila (delelja, trava, pasa,
zeleno Zito itd.) so razmeroma precej
beljakovinasia. Malo beljakovin pa je v
slami, v okopavinah in gomolju. Na splo-
sno je v domacih krmilih razmeroma
malo beljakovin, tako, da smo mnogo-
krat prisiljeni v takih primerih, ko mac-
ramo poxladali Zivini obilo beljakovin,
da ne izestane uspeh krmljenja, doku-
piti beljakovinasta krmila — oljne tro-
pine, ribjo moko, otrobi itd.

Beljakovine so menjajole se sestave
in seslojijo iz ogljika, vedika, kisika, du-
sika in Zvepla, v nekaterih beljakovineh
je tudi fosfer in Zelezo, UvaZevanja vre.
den je v beljakovinah zlasti dusik.

Tolifa je kakor znano v olju, maslu,
spehu, salu itd. V zivalskem telesu ze
tvaorijo pri pitanju vedje mnoZine tolsce,
Tudi v Zivaiskih proizvedih, v mleku in
jajeih, je obilo tolste, V zemenu razanih
oljnih rastiin (laneno seme. bufng seme
itd.) je mnego tol¥fe, Tudi v zraju ne-
katerih Zit in sodivja je Se precej iolsfe.
Zelo malo tolife pa je v okopavinah, go-
molju, senu in slami,

Tclsde seslojijo iz ogljika, vodika in
kisika.

Ogliikovi vedani so v bistvu nedu-
3ifni izvletki krme N-=jininejsa cgljike-
va vodana sta skrob in sladkor, ki sta
predvsem v Zilnem zrnju, v semenu so-
tivja, v krompirju, krmski pesi itd. Sta
pa tudi v vsakem senu in slami razme.
roma Se v precejinji muoZini,

Tudi ogljikovi vodani so sestavijeni
kakor toli¢e iz ogljika, vodika in kisika,
je pa v njih manj ogljika nego v tc!iéah.

Razen kratko opisanih treh skupin
redilnih snovi je =eveda v Krmilih Se
cela vrsta drugin :edilnih snovi, ki pa
s0 vse vel ali manj podre cnega pome



na. Posebej bi bilo omeniti le ge sirovo
viaknino, ki je zmes razlitnih snovi in
je posebno v lesu (zato se imenuje tudi
lesna vlaknina) in v trdi krmi. v slami.
senu, Juskinah itd. Vrednost vlaknine je
razlicna. V mladih krmskih rastlinah
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ima vlaknina (celuloza) enake vrednost
kakor skrob, v trdem senu in slami pa je
mmogo manj prebavijiva in zato ludi
znatno zniza vrednosl krme. take. da je
véasih takino krmilv brez vsake prave
krmske vrednosti. P.

YV KRALJESTVU GOSPODINJE

Ali je sedenje pri
delu sramoinc?

Gospodinjski posli so zelo mnogo-
vrsini, leZavni in ulrudliivi. Zalo vse
nase gespodinje vecinoma mnogo stoje;
pa ne samo. kadar je treba, temved fudi
pri delih, ki bi jih lzhko sede prav tako
dobro in hitro opravile. Posebno hkmet-
ske gospodinje, ki itak mnogo Irpe, bi
marale skrbeli zase vsaj v tolike, da bi
se odpcéile pri tistih delih, pri katerih
ni nepbhodno poirebno stati ali pa se
pripogibati navzdol.

Celo vrsto gospediniskih opravil, ka-
kor lupljenje in trebljenje v kuhinji, li-
kanje, pemivanje in se mnogo drugih,
izvriimo sede prav fako hitro in natané-
ne xol stoje; pri tem pa se spocijejo no-
ge in keiz — organi. ki pri Zenah zaradi
lanogega stanja in neprikladnega obu-
vela Ze itak veliko trpe.

In cdkoed (4 navada, da slojimo (udi
pri listih delih, pri katerih bi lahke mir-
no sedele? Se danes je mnoge tako prid-
nih in marljivih gospodinj, ki se sramu-
jejo sesti pri tem ali onem opravilu, ker
misiijo, da je o znak lenche, To pa ni
res! Ce nam je namre¢ poleg vzornega
gespedinjstva pri sreu tudi drageceno
zdravje nas samih in nade rodbine, tedaj
bumo skuSale hraniti modi sebi v korist,
pa tudi v splosni blagor. Zalo ni nikakor
sramota. ako po leikem poljskem ali
vrinem delu fo ali ono gespodinjsko
opravilo opravime bolj udobno, to je
sede. Nikdo nam ne more zameriti, e
hranimo svoje modi za bolj vaZna in nuj-
na dela, ki jih ni mogode izvrditi druga-
Ce kakor stoje ali iekaje sem ter tja.
kakrsaih je v gospodinjstvu vse polno.
Saj vemo, da ga ni poklica, ki bi obsegal

toliko razli¢nih opravil in delinosti, ka-
kor ravno gespodinjski. In Zena. ki ga
hoce res vzorno opravijati, e ne sme
drzali neutemeljenih navad. Vprasati se
mora: >Ali je skoro neprekinjeno uiru-
janje, pehanje, slauje in tekanje po ku-
hinji in hi% vedno necvhedno potrebno?
Golovo ima gospodinisive dokaj poslov,
Ki jih Zena ne more opraviti drugade,
kakor da sloji ali hodi sem in tja. Teda,
koliko pa je tudi opravil, ki jih lahko
brez posebnih privomotkov in brez iz
gube na Casu opiavi sede,

Vzorne Zene, ki so morda vseskozi in
povsod pridne. skrbne in Stedljive ter
vestne pri izpolnjevaniju =vojih dolZnosti,
pa veéasih pozabijo nuse. na svoje dra-
gocene mofi in na svoje ziravie, na to,
kar je tuko lezko nadomestili, kadar en-
kral odpove. Vendar je njih dolinost, da
ohranijo svoje mofi fim dije, da ostanejo
Cim dlje ¢ile in krepke v veselje in po-
mod svojim rodbinam.

Ncbena izmed gospodinj naj se ne
sramuje, postaviti skledo za pomivanje
na stol, da k njej udobno sede in pomije
pesodo ter se pri tem nekoliko podije od
teZkega dopoldanskega dela. Otroci ji
pri tem lepo pomagajo, ¢e je treba to ali
ono prinesti ali odnesti. Isto velja za pri-
pravljanje Zivil za kuho. to je za vse
trebljenje, lupljenje, rezanje itd. Kakor
sedimo pri Sivanju in krpanju, tako se
spravimo tudi k likanju in zlaganju pe-
rila, k vmesavanju testa, k snazenju pri-
bora in podobnem.

Ce se bomo vedno vprasale, preden
zatnemo kaksno delo, sali lahko naredim
v sede?¢, tedaj ne bo veé toliko jadiko-
vanja nad utrujenimi in bolnimi nogami
aii drugimi hibami, ki izvirajo iz preve-
likega utrujenja. . H.



KUHINJA

Paradiznikova juha, V kozici razbe-
lim 12 dkg masli. Za duh, okus in bar-
vo pridenem cebule in petersilja, oboje
na drobno sesekljano. Ko je zarumenje-
no, pridenem ¢etrt kg opranih in razpo-
lovljenih paradiznikov. Dusim jih toliko
casa, da se razpuste. Ko =0 mehki, jih
pretlacim z zelenjavo vred skozi sito.
Nato naredim svetlorjavo preiganje iz
4 dkg masti in 4 dkg moke. pridenem
paradiznike, zalijem z juho, osolim ter
pustim nekaj casa vreti. Po okusu osla-
dim ali okisam z limoninim sckom. Za
zakuho rabim riz. opecen kruh, razlicne
rezance ali pa skuham ajdove ali koruz-
ne zgance,

Paradiznikeve omake, 1. Stiri do pel
paradiznikov skuham v toliko vode, da
jih pokriva. Kuhanje paradiznikov je
boljse kakor prazenje, ker s Kuhanjem
ohranijo barve in se jim okus ne izpre-
meni. Mehke paragdiznike pretiuéim na
svellorjavo prezganje, katerega sem na-
redila iz Zlice masli ali surovega masla
in zlice moke. Zalijem z vodo, v kateri
s0 se kuhali, ter jih primerno osladim.
— 2. V jubho namotim obribano. Zemlji-
co. Ko se prekuha, prav dobro zmesan,
da se Zemljica enakomerro razdeli. Po-
tem pretlacim Stiri Kuhane paradiznike.
Po potrebi zalijem, malo osolim, osla-
dim in nazadnje pridenem pol Zlice =u-
rovega masla. — 3. Sliri paradiZnike
skuham na vinu., Ko so kuhani, jih pre-
tladéim na svellorumeno prezganje. zali-
jem z vinom, v katerem so se kuhali,
malo osolim in po polrebi osladim, Ko
dobro prevro, jih dam na mizo.

Paradizniki Kot solata. Zrele, a ne
premehke paradiznike razrezem na tan-
ke rezine. Na razrezane polresem pri-
merno soli, stoléenega popra, malo ce-
bule, zabelim z oljem in okisam s kisom.
Po dveurnem stanju so pripravljeni za
jed. — Drugi nadin: Na razrezane pa-
radiZznike potresem soli, popra ter poli-
jem s kislo ali sladko smetano, — ‘I'retji
na¢in: Na paradiinike polresem soli,
popra, sladkorja. Okisam jih z limoni-
nim sokom. — Cetrti na¢in: Razrezane

paradiinike samo popopram. V ozki po-
sodici mesam en surov in en kuhan ru-
menjak. Ko sta rumenjaka zmesana in
zgostena, primesam po kapljicah dve
zlici olja in Zlico kisa. Nato pridenem
malo drobno zrezanega drcbnjaka ter
zalijem to zmes po paradiznikih. — Pa-
radizniki imajo mnogo vilaminov in slad-
korja. Na nase telo vplivajo blagodejno
in osvezujoce. Ze dojencki lahko vzivajo
oslajen sok teh sadov, ker ugodno vpliva
na razvoj kosti.

Cokoladni zvitek. 12 dkg sladkoria
mesam s pelimi rumenjaki toliko casa.
da mesanica naraste. Polem primesam
7 dkg aegrete raztopljene cokolade, 6 dkg
maaeljnov ali corehov, iz 4 beljakov
sneg in 4 dkg moke. Pekaco namazem 2
maslon, potresem z moko ter testo ena-
komerno razmazem po pekaci, Pefeno
lesto na pekaci obrnem, namaziem z
mezgo, postavim se par minut v petico,
polem pa testo Kolikor mogote lesno
evijem  kakor Struklje, Shiajen zvitek
zreiem na posevne kouse, ter dam na
mizo.

ga Sredstvo za odprave vseh made-
7ev iz blaga brez posledic za barvo.
Drobno zrezanega heneskega mila vza-
memo 17% gr ter ga kullamo v % litra
vode, nakar pustimao, da se ohiadi. Nato
raztepemo rumenjak, kateremu pola-
goma prilivamo milnico. V to tekocino
pomodimo Séetko, s katlero drgnemo
madeze. Potem izplaknemo v ¢isti vodi
in slednji¢ blago posufimo s pomodjo
servijete. Na ta nacin lahko adpravimo
vsakovrstne madeZe od umazanije ali
masti 1z vseh vrst blaga in ni se nam
treba bati, da bo ostal v hlagu kaksen
znak. Omeniti je, da moramo madeze
smole, tera ali kelomaza predno jih
snazimo z omenjenim sredstvom, od-
mociti s tem, da jih namazemo z oljem
ali peslanim maslom.

Previdnost. — Koliko vrékov piva po
pijete na dan? — vprada zdravnik. — Bol-
nik zdravniku na uho: Takoi vam povem,
samo pogledat pojdite, ée moja Zena ne pri-
sluskuje pri vrahh

Veselje je polovica Zivljenja. Veselje
in navdusenost premaga vse tezave in rodi
uspehe



GOSPODARSKE VESTI

ZIVINA

g Dunajski Zivinski sejem. a) Goveji
sejem 13. avgusta je belezil 747 volov,
453 bikov in 500 krav, skupno 1700 glav.
Iz Avstrije je bilo 1269, iz inozemstva pa
431 glav. Cene za 1 kg Zive tee so zna-
Sale v Zilingih (1 Ziling je 8.08 Din): voli
L vrsle 0.85—1.35, biki 0.72—1, krave
0.78-—-0.98, klavna Zivina 0.50—0.70. Pro-
mel je bil Zivahen; cene za prvovrsine
vole 20 narasle za 5—7 grosev, za drugo-
in trefjevrsine za 3—5 grodev, za dobre
krave pa 3—5 grodev pri kg Zive teje.
Biki s0 bili najprej za 2—3 grofe draZji.
pozneje pa =0 imeli évrste cene prejinje-
gt tedna, Prav tako je obdrZala klavna
zivina fvrste cene prejinjega tedna, —
b) Na pragi¢ji sejem 14. avgusta je bilo
pripeljanih 8368 priutarjev in 3821 Ipe-
harjev, skupno 12,189 glav, od teh iz Av-
sirije 6041, iz inozemstva pa 6148 glav.
Cene za 1 kg Zive tefe v Silingih so bile:
Speharji I. 1.27—1.30, stari 1.20—1.26,
kmetski 1.28—1.36, krizani 1.32—1.45,
priutarji 1.26—1.62, srednjeteiki priu-
tarji 1.25—1.26. Sejem je bil najprej zi-
vahen in je pozneje v tendenei popustil.
Cene s0 vse narastle: avstrijskim priu-
terjem za 10—12 g osev, polgkim pa za
8—10 grosev, angieskim kriZanim 3pe-
harjem za 10—12 grosev in ostalim za
7—8 grosev pri kg zive teje,

Mariborski pradifji sejem 17. avgusta.
Na sejem so pripeljali 292 prasicey in so
prodali 103 prasice. Cene so bile le-le:
mladi prazi¢i 5—6 tednov stari po 60 do
90 Din, 7—9 tednov stari po 110—125
Din, 3—4 mesece stari po 200—250 Din,
5—7 mesecey stari po 300—330 Din, 8
do 10 mesecev stari po 400—500 Din,
eno leto stari po 580—600 Din. Kg Zive
teze je stal 5—6 Din, kg mrtve teze pa
4.50-9.50 Din.

Na zagrebski zivinski sejem v prete-
cenem tednu je doZlo: 34 konj in Zrebel,
3 biki, 79 volov, 22 juncev, 90 krav, 53
telet, 140 praSifev in 210 pujskov. Cene
zs kg Zive teie so bile: biki 3 Din. voli
I vrste 4.50 Din, voli I1. vrste 3.50 Din,

junci 3 Din, krave za klanje 2.70—3.25
Din, teleta za klanje 3.50 Din, Ziva teleta
4.50—5.50 Din, opitani prasiéi 7.50—8
Din, nepitani prasi¢i 6—6.50 Din. Cene
za 1 kg mrive teZe so bile: zaklana teleta
7—7.50 Din, zaklani pra&ici 1050 Din,
zaklani pujski 11—13 Din, zaklana jag-
njeta 7—8 Din. — Posamezna plemenska
teleta so bila po 800 do 900 Din.

CENE

Cene na blagovni borzi v Ljubljani
dne 17. t. m. Ko ruza popolnoma suha,
kvalitetna garancija 147.50—150 Din za
100kg. PEenica backa 79/80 kg 155—
157.50 Din, batka 80 kg 1 odstotek pri-
mesi 157.50—160 Din, za 100kg. Mok a
batka »0¢ 250—255 Din, banaska =0« 255
—260 Din za 100 ke.

Cene na blagoeni borzi » Novemn Sadu
dne 18, {. m. so bile sledete: Pienica
bactka okolica Novi Sad 104—106 Din,
batka okol. Sombor 102—106 Din, baéka
ladja Tisa in Begej 115—117.50 Din, sla-
vonska 102.50—105 Din, sremska 101—
103 Din, batka in banatska ladja Donava
112.50—115 Din, vsa je nova po 79 kg in
2 odstotka primesi za 100kg. — Oves
hacki, sremski, slavonski 62.50—85 Din,
banatski 60—62.50 Din, batki ladja 68—
70 Din za 100 kg — R 7% backa 80—82.50
Din za 100kg. — Jedmen batki in
sremski novi 65/66 kg 92.50—95 Din.
backi poletni (jari) 67/68 kg 102.50—105
Din za 100kg. — Koruza batka 85—
87 Din, batka ckol. Sombor 86—88 Din.
banatska 8385 Din, sremska pariteta
Indjija 85—86 Din. batka ladja Sid 94—
95 Din, batka ladja Tisa ii Donava 95—
96 Din za 100 kg. — M o k a backa in ba-
natska ~Oge in Ogge 180—200 Din, -2
160—180 Din, *5¢ 140160 Din, »6< 120
—140 Din, *7¢ 105110 Din, 8- 105
107.50 Din, sremska in slavonska -0g
in »Ogge 180—190 Din, »2¢ 160—170 Din,
»3c 140—160 Din, 36« 120—140 Din, 27~
105—110 Din, >8¢ 105—107.50 Din za
100 kg, — FiZol batki in sremski brez
vre¢ 2 odstotka primesi 125—130 D za

100 kg,
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Na ¢etrtem naboru potrjen. S. 1. B.
Po nafem muoenju nimate zakonskih
pogejev za skrajsan rok. Vendar le vio-
zite profujo, Morda bo vojaska oblast
drugacneza mnenja. Prosnji priloZite
rodbinski list in vojaske listine oceta
in brata, .

Potrjen k artilerijl. K. I, P. Oce je
32 let star in Zivi v Ameriki. Vi ste
prvi sin, Drugi je star 19 let itd, Ali
vam pripada skrajSani rok. — Ne pri-
pada vam skrajfani rok, ker je vas
brat nad 17 let star. Kar se pa tice
skrajéanega roka za posestuika, pa do-
loda zakon, da pripada skrajfan rok
onim, ki se hranijo sami ali, ki so sam-
2 ter so podedovali poljedelsko pose-
stvo, ki za morajo osebno obdelovatl,
ali ki su podedovali obrt, ki jo morajo
gsebno voditi.

Pogresani strie. A. V. K. Ljudje pri-
povedujejo, da so pisali éasopisi, da Je
vas strie nmrl v Ameriki. Radi bi kaj
natancnejzega zvedeli o tem. Kako? —
Poizvedite od »ljudic kateri ¢asopisi in
kedaj so pisali o smrti valega strica
Priskrbite si dotitne Casopise, v kate-
rih bo morda kaj ved razvidno, Morda
boste tudi nusli naslov zadnjega stri-
devega bivalidéa, Lahko se obrnete na
nas konzulat v dotiénem kraju, s pros-
njo. da poizve in vam sporoci, kaj Je
8 stricem. B

Odpoved stanovanja. P. J. R, — Sta-
nujete v pasiirski ko¢i in ste se pogodili.
da ne placate najemnine v denarju, pac¢
pa mora Vaia zena zato pomagati gospo-
darju pri vsem Zenskem poljskem delu.
Ker ste letos rekli gospedarin, naj da
Vagi zeni, ko bo pri njem delals, tudi
hrano, mu to ni bilo vied in so je raz-
jezil ter Vam odpovedal stanovanje v Ko-
. Ker se niste takoj izselili. Vam grozi,
da bo vee ven zmetal. Vpraaie, &e Vam
sploh sme cdpovedati in v kakSnem reku.
— Gospodoe lahko edpove stunovanje, ker
ni ved stonovanjske zaséite. Vendar mora
odpevednti v zakonitem odpovednen ro-
ku. Pri ohéini lahke povpradate, kaksen
je obicajni odpovedni rok v Vasi abéini,
Tudi po preteéenem odpovedonem  reku
ne sme gospodar sam ali ¢ svojimi de-
lavei Vasih stvari postaviti na costo. To
sme storiti le sodisce s svojimi izvriilui-
mi organi. Dokler torej ne dobite ni¢ pi-
smenega od sodiséa, lahko mirno cakate
v ko¢i. Ce bi, Vas pa gospodar sam_ na-
silno vrgel ven, smete zahtevati zafcito
od sodisca.

Vzdrzevanje stanovanja. |. Z. D. —
Vada sestra ima zapisano dbsmrino pra-
vico stanovanja. V tej sobi stanuje Ze 10
let, Gospodar hife je dal preslikad vse

sobe. razea sobe, v kalert ima sesira sta
novanje. Vprasate, kdo je dolzan sestri
no sobo preslikati: ali hisni gospodar al
pa sestra? — Sestra je dolzna sama
skrbeti za vzdrZzevanje svoje sobe v uno-
rabnem stanju in ne more od gospodarja
rahtevati, da ji da slikati scbo. Vendar
je pa v korist hise same, da da gospo-
dar to sobo vsaj prebeliti, da se ne za-
redi mrées po celi hisi,

Samoupravne doklade vsebe z desetimi
otroki. J, M. V. Imate 10 otrok in znasa val
davek 260 Din letno. Prejeli ste nalog za
plagilo 410 Din. Na davkariji so vam pojas-
nili, da ste prosti davkov, ne pa tudi samo-
upravnih t. j. obZinskili in banovinskih do-
klad. Vpragate, &¢ je to pojasnilo toéno. —
Pojasnilo je tofno. Opreideni ste samo pla-
Cevanja neposrednih davkov, ne pa tudi
samoupravnih doklad, ki jih tvrej morate
pladati.

Pot na njivo. Z. D. V. Ze nad 50 let vo-
zile na svojo njivo nekoliko po sosedovi
njivi, tesar vam do sedaj fe ni nihie branil.
Sedaj vam je pa sosed pot zagradil. Ali bo
mogel zabraniti voinjo? — Ne bo vam so-
sed mogel zabraniti pota, ki ste na njenu
sluZnost voZnje Ze priposesivoveli Ce ne
boste zlepa niesar dosegli, bo pa¢ treba
toziti. Opozarjamo vas pa, da ne kaZe toiiti,
ako imate brez te poli, na njivo fe drugo
pot, ki vam lahko ravno tako sluzi cna pot,
ki jo je sosed zaprl. Postava sama namreé
pravi, da s¢ morajo sluZnosti utesnievati,
kolikor to dopui€a njihova narava in namen
ustanovitve,

Zatéiten dolinik. F, K. Ker ste zaiéiteni
po uredbi o zas¢iti kmetov, zmorete osta-
nek dolga, ki ne znate ved ko 1200 Din,
platati v ireh letnih obrokih. Obresii ste
platali do konca leta 1933. Hranilnica vas
pa poziva, ds Cimpre) pladate prvi obrok in
7% obresti, Alt jen to postopanje hranil-
nice pravilno? — Clen 4 uradbe o zas¢iti
kmelov, bi se dal take razlagati, kakor ga
razlage hraniinica. Ta &len namred pred-
pisuje. da smejo upniki za ¢ dolgove (do
1200 Din) zaratunati 7% obresti, Trije letni
obroki za pladilo se racunujo od dne uve-
ljavitve te uredbe t. j. od 23. novembra 1933
in morate posamezne obroke vsako leto do
navedenega dne placali,

Sosedovs triz na ckuw. M. X, & Sosed je
zasadil trto tik ob zidu vade hife. Trta se
je razrastla ez kuhinjsko okno in ga je po-
poluoma zapria tako, de je v kuhinji &isto
temno. Vprafate, ée vam :sme sosed na ta
nadin zapirali svellobo, — Ne sme. Zahie-
vajte, da irio tako obreie. da bo ckno pro-
sto. Vkolikor bi segala trfa v vad zralni
prosier, jo smete vi sami obrezaii

Siromatka pravice. P. T. Za siromaiko
pravico morate zaprositi pri sodiidu pred
vloZitvijo tozbe l{i’ istodasno, ko vloZite
tozbo. Proinji prilozite spri¢evalo. ki ga vam
nai izstavi ob¢ina.



