
ŠPORT V ZDRUŽENEM DELU

Bančniki v trenirkah
Sodoben način življenja in slaba telesna aktivnost

povzročata č/oveku dandanes precej nevšečnosti.
Zdravniki in strokovn/aki z vseh vetrov priporočajo
rekreativno ukvar/an/e s športom, ki lahko prispeva k
boljšemu zdravju.

Razveseljivo je, da je pri nas
v zadnjih letih dosegla rekrea-
tivna in športna dejavnost
pravi razmah. Združena Ljub-
ljanska banka je lep primer
delovnega kolektiva, kjer so
se z vso vnemo in resnostjo

lotili organiziranja rekreacije
za svoje delavce.

Redno ali občasno vadi kar
dobra polovica delavcev. Re-
kreacija je organizirana v
vseh športnih panogah, za ka-
tere se zanimajo delavci te
banke. Trenutho pa je največ
zanimanja za košarko, mali
nogomet, šah, streljanje, smu-
čanje in kegljanje. Minulo leto
so za svoje delavce organi2ira-
li tudi smučarski tečaj in smu-
čarski izlet. Za vse, ki radi
tekmujejo, pa so organizirali
tudi tekrnovanje v smučanju
in turnir v tenisu. Največ zani-
manja pa je med delavci za
množične pohode v naravo,
kjer je poleg telesne aktivno-
sti in sprostitve velik pouda-
rek tudi na družabnosti.

Razvejena in množična re-
kreacija v Ljubljanski banki
je v veliki meri plod dobrega
in organiziranega dela. Za re-
kreacijo skrbi športni refe-
rent, sindikalna organizacija
in mladi, organizirani v
ZSMS.

Zanimanje za rekreacijo v
Ljubljanski banki menda še
naFašča, sredstva, ki jih imajo
na voljo, pa ostajajo enaka.
Pomembno pa je, da je čeda-
lje več zanimanja, yse drugo
se bo že nekako uredilo.
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