Zavita Skrbica (Spiranthes spiralis (L.) Chevall.) « Cvetje v jeseni

Uredniski uvod

Pred leti smo v nasi reviji imeli rubriko Rastlina in Zival meseca, zdaj pa si Zelimo objaviti
prispevke o znacilnih sezonskih rastlinah in Zivalih. Menimo, da bo bralce to zanimalo,
saj na svojih poteh marsikaj opazijo in tudi fotografirajo. Kot prvo sezonsko rastlino smo
izbrali zavito §krbico, znaéilno jesensko kukavievko. Skrbico (Spiranthes) in njeni vrsti je
bralcem Profeusa pred skoraj stiridesetimi leti predstavil Ze nas nestor prof. Vlado Ravnik
(Proteus, 37 (1), strani 11 do 13, september 1974), zdaj pa smo za njeno predstavitev prosili
Branka Dolinarja, Ravnikovega sodelavca pri pripravi knjige Orbideje Slovenije (2002) in
dolgoletnega raziskovalca te druzine, ki skupaj z izvrstnim rastlinskim fotografom Amade-
jem Trnkoczyjem o naSih kukavi¢evkah pripravlja novo knjigo.

Zavita $krbica (Spiranthes spiralis (L.)
Chevall.)

Branko Dolinar

Zavita Skrbica cveti Zgodaj jeseni in je Zavita skrbica (Spiranthes spiralis), socvetje rastline.
v . v Ve . Foto: Branko Dolinar.

na$a zadnja cvetoca vrsta v druzini kuka-

vicevk (Orchidaceae). Botaniki in ljubitelji

divjerastocih orhidej ji namenjamo veliko

pozornosti, saj je socvetje, sestavljeno iz

spiralasto razvr§¢enih majhnih belih in

disecih cvetov, vredno obcudovanja.

Zavita skrbica je evropska, predvsem
sredozemsko-atlantska vrsta. Na severu
uspeva do juzne Svedske, na zahodu do
Atlantika, vzhodno do Irana, na jugu se-
ze v severno Afriko. V Sloveniji uspeva
raztreseno od nizine do montanskega pa-
su v vseh fitogeografskih obmo¢jih, a v
alpskem zelo redko. Najdemo jo po suhih
travnikih in pa$nikih, visokostebelnih
sadovnjakih, na robu vinogradov. Zaradi
majhnosti (visoka je od 6 do 30 centime-
trov) jo zlahka spregledamo, saj je vedi-
noma nizja od ostalih travniskih rastlin.
Najbolj opazna je na suhih negnojenih
travnikih, ki so pokoseni dovolj zgodaj,
$e preden rastlina iz listne rozete poZene
steblo z belim socvetjem.

Rastlina ima kratko sivozeleno steblo,
na katerem so listi mo¢no zmanj$ani in
predstavljajo komaj opazne luske. Zunanji
rahlo dlakavi cvetni listi in oba notranja
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0b strani cvetoce zavite Skrbice (Spiranthes spiralis) Ze poganjajo listi nove rozete, ki prezimijo in iz katerih naslednje leto

zraste nova rastlina. Foto: Amadej Trnkoczy.

cvetna lista skupaj z medeno ustno sestavlja-

jo spredaj odprto cev¢ico. Po robu belo naz-

ob¢ana medena ustna je spredaj zaokroZena,
znotraj zelenkasta in ni podaljSana v ostro-
go. Podporni listi so po zunanji strani dla-
kavi in prekrivajo plodnice. V ¢asu cvetenja
nima ve¢ pritli¢nih jajéastih listov, ki so se
posusili. Ob strani cvetoée $krbice namred
Ze poganjajo listi nove rozete, ki prezimijo
in iz katerih naslednje leto zraste nova ra-
stlina.

Zaviti skrbici je podobna poletna skrbica (S.
aestivalis), ki cveti poleti po vlaznih rasti-
§¢ih Bloske planote. Pritli¢ni listi ne prezi-
mijo tako kot pri zaviti §krbici, temve¢ se
posusijo skupaj z rastlino. To je eden od
znakov, po katerem obe rastlini lo¢imo.

V notranjosti Slovenije zavita $krbica zacve-
ti Ze konec avgusta, medtem ko na Primor-
skem, zaradi vi§jih temperatur, tudi mesec
dni kasneje. Posamezne cvetoce primerke
najdemo na Kraskem robu $e sredi oktobra.
V Zivljenjskih okoljih, kjer jeseni uspeva ve-
¢ja populacija zavitih skrbic, bodo spomladi

zelo verjetno uspevale kukavicevke iz rodu
madjih uses (Ophrys), kukavic (Orchis), na-
vadni kukoviénik (G. conopsea), piramidasti
pilovec (Anacamptis pyramidalis) in morda $e
katera vrsta iz druzine kukavicevk.
Pojavljanje zavite $krbice je predvsem za-
radi pretiranega gnojenja, nac¢ina kos$nje in
spreminjanja rabe travnikov v upadanju. Z
Uredbo o zavarovanih prostoZivecih rastlinskih
vrstah Slovenije je tako kot vse ostale nase
kukavic¢evke zavarovana. Uvrséena je tudi v
Rdeci sexnam ogrozenih rastlinskih in Zivalskih
vrst, in sicer med ranljive vrste nase flore.
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