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Čimveč mladih športnikov
Na območju naše občine je 11 šolskih športnih društev, in

sicer na osnovnih šolah ,,Rihard Jakopič", ,,Hinko Smrekar",
,,Valentin Vodnik", ,,Franc Rozman", ,,Zvonko Runko", ,,Alojz
Kebe" in ,,Franc Maren", nadalje na gimnaziji in v vajenskem
domu v Šentvidu, na industrijski šoli Litostroj in na industrijski
kovinarski šoli.

Z boljšim vsebinskim delom
in z dobrimi tekmovalnimi re-
zuitati izstopajo SŠD ,,Valen-
tin Vodnik", ,,Hinko Smrekar"
in gimnazija Sentvid. ŠSD se

posvečajo predvsem nekate-
rim vrstam športa. Tako je
SŠD ,,Valentin Vodnik" posta-
lo nekako center za vzgojo
mladih nogometašev (seveda

ob aktivni pomoči TVD llirija).
Druga SŠD so se posvetila
atletiki, košarki, rokometu itd.
SŠD ,,Zvonko Runko" pa je
uspešno zaključilo zelo uspe-
šen plavalni tečaj.

NUJNO JE MNOŽIČNO AK-
TIVNO SODELOVANJE PIO-
NIRJEV IN MLADINE

Če govorimo tudi o slabo-
stih, ki jih opažamo v vrstah

ŠŠD, potem moramo pouda-
riti, da so se ta že iz začetnih
težav usmerila skoraj izključno
v razna tekmovanja manjšte-
vilnih kvalitetnih mladih šport-
nikov. Težišče mora biti zlasti
pri SŠD na množičnem vklju-
čevanju pionirjev in mladine
v izvenšolsko telesno vzgojo.

ŠSD naj v mlodem rodu raz-
vijajo zlasti pridobivanje te-
lesno kulturnih navad in po-
treb.

POTREBNA JE INTENZIVNA
VADBA

Skoraj povsod se pojavljajo
določene težave zaradi po-
manjkanja ustreznih pogojev
za uspešnejšo telesno vzgoio
mladega rodu. Ob primerni
dobri volji se lahko povsod
razvijejo določene športne
zvrsti, za katere obstajajo kra-
jevne možnosti in pogoji.

Nujno je, da naredimo kc-
rak naprej od dosedanje eks-
tenzivne vadbe (,,svaštarje-
nja") k intenzivni vadbi za
mladi rod najprivlačnejših vrst
in oblik telesne aktivnosti.

SLABOSTI UČNIH NAČRTOV
NE SPADAJO V ŠŠD

Zgrešeno je tudi mnenje (ki
se odraža zlasti v šolskih učnih
načrtih), da je bistvena za te-
lesno vzgojo mladega rodu
vadba raznih izumetničenih
vaj, artistično skakanje, naj-
novejša tehnika v suvanju
krogle in podobno.

Nedvomno bo mnogo ko-
ristneje, če pionirje in mla-
dince usposobimo za hojo, za
bivanje v naravi, da jo np-
učimo dobro nekaj športov, ki
jih bodo nato igraii tudi v po-
čitnicah.

STVARNA TELESNA VZGOJA
JE NUJNA

V smislu telesne vzgoje so
naši šolski učni načrti za naše
razmere in možnosti mnogo
prezahtevni in preobsežni. 2a-
radi tega so za večino naših
osnovnih šo! nerealni, ker so
neizvedljivi. Upoštevajmo pri

telesni vzgoji tudi interese
m'adine in pionirjev. Ti žele
prodvsem športno aktivnost,
načrtno treniranje in občasna
tekmovanja.

Želimo, da v novem šolskem
letu usmerimo dejavnost šol-
skih športnih društev zlasti v
tej smeri in da bomo imeli pri
tem tudi ustrezno pomoč šol-
skih vodstev in raznih šport-
nih organizacij.


