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Maree je mesec selve najrazliénejiih ze-
Jenjadnih rastlin. Cim prej ta mesee seje-
 ‘mo in sadimo razen druge zelenjadi “tudi
. @ebulnice, ki spadajo Ze izza pradavnih fa-
- sov k najvainejSim kuhinjskim zeliséem. V
~ majbogatejdi in v najrevneii kuhinji jih
~uporabljajo vsaj kot diSavna zeliia, na raz-
~pe natine pripravljene, pa tudi za samostoj-
pa jedila, Vse &ebulnice so uZitne tudi su-
“rove. Vse imajo v sebi neka hlapna olja
~in druge snovi, ki vplivajo zdravilno zlasti
na prebavila. Ze od nekdaj veljajo zato vse
~ {ebulnice za izrazito zdravilne rastline,
~ K Clebulnicam epadajo: razne vrste Ze-
bule, Tesen, Zalotke, por, drobnjak in pri
" pas e malo znani, v jugu nale driave pa
moéno @islani kozjak. Cebulnice niso kaj
-prida obfutljive rastline in tudi ne zahte-
" wvajo kakine posebne nege. Pri nas odli¢no
uspevajo po vrtovih in po njivah. Posebno
~ jim ugaja motna, dobro ognojena vrina, pa
fudi dobra njivska zemlja, ki ni presuba.
Svei gnoj jim ne stori dobro, ker Zenejo
preved v zelenje, podzemeljski deli (febule
- dn spodnji deli stebla) pa se ne razvijejo
povoljno, nimajo dobrega okusa, radi se
jib lotijo zajedavei in bolezni in zato tudi
Dnigo trpeini,

Navadno &ebulo znajo gojiti naSe gospo-
% finje zelo dobro. Ni ga menda vriitka, kjer
ne bi vsako pomlad posadili nekoliko febul-
~ka. Ponekod jo pridelujejo pa tudi na de-
‘belo za prodaj. Manj znano pa je pri nas
ridelovanje &ebule naravnost iz semena.
~Tudi to ni nid tefavnega. Seme sejemo prav
. 2arana spomladi, e le mogolte Ze zalelka
~ marca na dobro pripravieno zemljo v vr-
8lah po 20 em vsaksebi. V vrstab pa prav
- Da redko. Ko rastline pribodejo iz zemije
" In nekoliko porastejo, jih prepulimo tako.
da sloje ostale po 10 do 15 em v vrsii druga
od druge. Cez lelo grede vedkrat oDievemo
":dokopamo. Tako gojena ebula zori nekaj
tednov pozneje nego ona iz febu'ka, zalo
, apa tvretejia in trpeinejfa in nid manj
debela. Goje jo tudi tako, da seme sejejo
- Prav zgodaj (Ze februarja meseca) v tople

ospodar in dospodinja
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Cebulnice

grede in ko dovol] poraste, présajain posae
mezne rastline na vrine gredice ali ra nji-
vo. Saditi moramo tako, da pridejo v zemljo
samo korenine, pa nid stebla. Zaradi tega
padajo sadike izpofetka po tleh, to pa nié
ne de, ker se kmalu opomorejo, ako jih par-
krat zalijemo. Polem pa raslejo .axo hitro
in do septembra imamo lepo debelo febulo.
Svetujemo gospodinjam, da poskusijo na ta
nalin gojiti &ebulo., Ce bodo Jovolj zgodaj
eejale in bodo imele posamezne ¢ebule do-
volj proslora, bo pridelek bolidl nego iz
¢ebulka.

V npovomeSkem okraju.goje aveiralsko
sladko Cebulo, kj je zlasti priljubljena zafo,
ker je mrilejiega‘okusa. lina tudi t0 podeb-
nost, da obrodi vrini stebel zarodek (Tee
bullek), ki sluii drugo pomlad za sadilev,

Cesen se razmnoZuje s posamezni:ai stro-
ki, v katerih =0 seslavljene glavice. Saditev
in gojitev je tako preprosta in znana, da je
ni treba opisovati. Imamo zimski in poleini
tesen, Zimski se mora eaditi ¥e jeseni.
Ta dela mnogo debelejie glavice nego po-
letni, pa je tudi nekoliko milej¥fega oknsa.
Cesen velja dandanes tudi v zdravniikih
krogih za jako zdraviino rastlino; zlasti je
dognano, da moéno ovira poapnenje Zil. Red-
no uZivanje fesna je torej vsakomur zele
priporotljivo.

Por je po kmelih ¥e malo znana in vsa
premalo upodtevana Eebulnica. V mestans
skib kuhinjah je pa jako Cislana. Velja tudi
za posebno zdravilno rastlino, ki ugodno
vpliva na prebavo eploh, zlasti pa na led-
vice, RazmnoZuje se 8 semenom, ki ga se-
jemo zarana spomladi prav na redko kar na-
ravnost na sialno mesto, kakor je bilo opi-
sano pri febuli. Ali pa ga sejemo v sejal«
nico na topli gredi, ter sadike, ko &0 do-
volj motne, presajamo na pripravljene gre-
dice v vrste po 20 em narazen, v vrati pa po
kakih 13 em drugo od druge. Sadike mo-
rajo priti globoke (15 em) v zemljo, da je
epodnji- del stebla na visoko neZfen in bel,
Cez poletje pa plevemo in okopavamo ka=



70

kor ebulo. Ako raste na dobri zemlji, se
zdebeli do 5 ¢cm premera in fez

Tudi por je zimske in poletne vrste,
Zimeki por je neobéutljiv za mraz in ostane
lahko ¢ez zimo kar na gredi.

Tudi Zalotka je vobie malo znana febal-
nica, dasi jo veile kuharice zelo ¢€islajo.
RazmnoZuje se z drobnejiim zarodkom, ki
se obilno namnoZi pri vsaki rastlini, Saditi
jo moramo jeseni septembra meseca kakor
zimski Cesen, Spomladna saditev se viasih
tudi sponese, toda mora biti zelo rana (za-
Cetek marca). Spomladi sejane zorijo bolj
pozno. Ko &0 zrele, se jim posudi zelenje,
Tedaj jib izkopljemo in in &ebulice razbe-
remo. DebelejSe shranimo za uporabo, drob-
pejie pa za seme,

V jugu nafe driave, pa tudi Ze na Hrval-
skem je zelo v ¢islih neka &ebulnica, ki ji
pravijo luk Kkezjak. Ta &ebulnica ima podol-
gasto obliko, debelo kot moski palec. Sadi

ge tudi od poletja do jeseni. Pozimi ostane
na planem in spomaldi raste naprej. Okoli
velike nodi je godna za uporabo. UZiva se
gurova 3 kruhom, pa tudi kol prigrizek k
drugim jedem. V Zagrebu in po drugih me-
stih naSega juga, jo je od rane pomladi na-
prej tjia do poletja vsak dan polno na trgu.
UZiva jo vse, staro in mlado, po kmetih in
po mestih. Prav bi bilo, ko bi se ta koristna
zelenjad vpeljala tudi pri nas,

Konéno naj omenimo % znani drobnjak,
ki ima islotako vse dobre lastnosti &ebul-
nice. Kdor ne more uZivat’ fesna, naj uZiva
mnogo milejdl drobnjak, ki istotako zelo
ugodno vpliva na prebavila in Zile. Drob-
njak se razmnozuje z delitvijo. Razraflene
grme spomladi razirgamo v vet delov, pri-
reZzemo korenine in skrajfamo {udi zelenje,
ter jih razsadimo po kakih 20 em veaksebi
v vlazno, dobro zagnojeno gredico. Suhe
zemlje drobnjak ne mara in se na takem
svelu kmalu zatre, H

Delo na kmeliji v marcu

Pomlad gre v deZelo, # njo pz prihaja
spet novo in povetano delo na kmeliji. Zem-
lja spet prifne klicati kmelkega ¢loveka, da
86 ji ves posveli in preda, da jo skrbno ob-
dela, ¢e hole od nje Ziveti.

~ Na polju bo prav kmalu polne roke dela.
Treba je takoj pripraviti — kakor smo ie
povedali v prejinjem mesecu — semenski
oves in jari jeémen za setev. Seme mora biti
izenadeno in prvovrstno, da bo tudi pri-
delek tak. Preglejmo &e enkrat orodje in
stroje, da bomo takoj lahko priteli s selvijo
ovsa, ko se bo zemlja osufla, Pregovor
pravi, da ima oves, sejan pred sv. Gregor-
jem, eno, po sv. Gregorju pa dve phevi, Oy-
sa po navadi za setvijo ne valjamo, ker bi
nam zemlja po valjanju prehitro zgubila via-
go. Kajti &e je zemlja strjena. zelo vlele
vlago ( kakor na pr. eladkor) iz epodnjih
plasti v zgornje, kjer izhlapeva, &e je pa
ranla, je zveza pretrgana in vlaga ostaja v
zemlji v epodnjih plasteh. Zato bomo, fe bo
zasadi prerahle zemlje po ovsu le treba
zemljo z valjanjem stisniti, takoj 5li za va-
ljanjem z brano, da zgora] zemeljsko plast
grahljamo.

Jari jefmen bomo prejeli Zele prot koneu
marea ali pa prve dni aprila, ko se ozrafje
bolj segreje. Uspeva najbolje za strofnicami
(tizolom, deteljo, lucerno) in za okopaninami,
katerim smo lani gnojili & sladkim gnojem.
V. jari jelmen in oves sejemo tudi deteljo

tako, da jo vsejemo, ko setev ozeleni 4 do 6
em visoko in pobranamo v posevkih ovsa,
v posevkih jefmena pa povaljiamo. Kjer ¢rna
detelja ne uspeva dobro, sejino deteljno me-
Sanico, t. j. zmes 90% detelje in 10% laske
ljulke, ali pa 85% detelje, 5% laske ljulke
in 109% madjega repa.

Ozimine so letos nekoliko slabo preslale
zimo. Treba jim bo pomagati z umetnimi
gnojili. Priporolamo gnojenje z olnatim ap-
nenmi duikom in &ilskim eolitrom. Ker je
mraz privzdignil zemljo na oziminah, jo bo-
mo z valjarjem pritignili, toda zelo previdno
bomo morali biti pri brananju, ker so rast-
line slabo ukoreninjene in obrasetle. Branali
bomo zato le ob primerni, pravani vlagi in
milem vremenu ter v &asu, ko je pritakovati
skorajdnjih padavin.

Pri #ivini preZivlja kmelovalee najleije
tase uprav sedaj. S skrbjo opazuje, posebno
¢e ni uposteval nadih ponovnih nasvetov te-
kom jeseni in zime, kako zimske krmske za-
loge kopnijo. Le prerado se dogodi, da je
prisiljen Zivino krmiti le toliko, da jo ohrani
pri Zivljenju. Zato mu skumra in shujia, da
je potem vse leto ne more spraviti v pravi
red, mlade Zivine pa sploh nikoli ve. Tak-
Zno gospodarsivo z Zivino je slabo — zelo
slabo.

Tudi sedaj je treba Zivino dobro krmiti
in sicer po moZnosti z mesano krmo ( dobro
rezanico, ensilaio, molznice pa 3¢ z mol-




pimi krmili). Kdor nima ensilaZe, naj daje
givini peso in repo. Praditem pokladamo
okopavine (peso, repo, krompir) in dodamo
nekaj mofnih krmil. Ce primanjkuje oko-
_pavin, dodajamo suho pesno listje ali mlado
_posueno deteljo der deteljni drobiz Ze tudi
pozimi smo priporotali, naj se Zivina &m
ved spuila na prosto, sedaj jo bomo redno
spudfali ven Da bo lahko hodila, ji obre-
“gimo parklje,

V zafetku marca bomo nasadili jajea za
~valenje. Jajea ne emejo biti nad 14 dni stara
in naj tehlajo vsaj 56 do 63 gramov ter
“imajo gladko, trdno lupino. Med valenjem
“ne dajamo koklji hrane pred gnezdo, ker jo
‘motl. Ce sama nofe veak dan z gnezda, da
“ge nazoblje, napije insp rehodi, je sami vze-
- mimo, da se jajea prezradijo. Sesti dan pre-
_glejmo jajea proli mofni luéi: ¥e je jajee
“disto in malo prosojno, je neoplojeno, e
“opazi3 v njem premikajodo ee liso, je v redu,
&e pa je lisa nepremiéna, je zarodek mrtev.
‘Neoplojena jajea po 6.dneh Ze lahko pora-
‘bimo v kuhinji. Po 21 dneh se zaéno valiti
pistki. Treba si je dobro zapomniti, kdaj
smo gnezdo nasadili, da bomo skrbno pazili
na izvalene pis¢ance,

Na travnikih, skrbimo, da bo pograh-
ljeno vse dradje, listje in drug drobir in da
bomo razkropili krline in mravljista. Sedaj
je €as, da pridemo na travnik & travniiko
brano, ki nam bo zravnala krtine, raztrgala,
kolikor je potrebno, travno ruso in poruvala
mah, ki je najvetji Skodljivee na travnikih.

Co pregledujed s premislekom eeslavo
krmil in njibovo krmilno vrednost, n. pr. v
letofnjem koledarju KZ na str, 84—87, iz-
previdi3 takoj, da nima niti eno krmilo v
gebi redilnih snovi tako sestavljenih, kakor
ie potrebno, da ti oelane perutnina zdrava
in dobi¢kanosna; da torej enostransko krm-
lienje ni za nit. Ne samo, da izprememba
V piti vzpodbuja tek po starem pregovoru,
~da >razlika mikae, mora& hrano izpremi-
Mjati tudi iz tega razloga, da nudis perul-
nini vse potrebne redilne snovi v pravilnem
beljakovinskem razmerjn. Co hofel. da bod
Amel od perutnine kako veselje in dohodek,
-moras priti do tega, da ho celokupna dnev-
‘Ma hrana pravilno sestavljena; postavi si za
‘Balelo, da ee bo menjavala zrnata pita z

1

Naj noben slovenski kmet ne opusti brana-
nja travnikov,

Marsikateri kmetovalec ima navado, ki
jo ima za koristno ter pravilno, da namred
spomladi trosi po travnikih senen drobir,
misle, da bo travnike nanovo zasejal. Toda
ta stara navada je slaba in jo je treba po-
polnoma opustiti. Kajti & tem eejanjem dro-
birja si travnike kvarimo, ne jih pa zbolj-
Sujemo. V drobirju je namre# skoraj izkljué-
no seme travnifih plevelov, ki najprej in
najbolj bogato dozore in obrode, skoro nié
pa ni semena Zlahtnih trav. Zato s sejanjem
drobirja razmnozujemo skoro same plevale
in slabe trave, ki se bujno razrastejo in
nam unifujejo travno ruio dobrih trav. Naj
velja pravilo: ne bom sejal po travnikih
drobirja, pa¢ pa bom dosejal nekatere Zlaht-
ne frave, kakor travnisko bilnico, latovko,
zlalo pahovko. francosko pahovko in vrsto
srepove (mac¢ii, ligi¢ji, pasji rep), tem bom
primesal nekaj svedeke in bele detelje in
nokote. Na en oral se doseje kakih 10 kg
mesanice omenjenih trav in detelj, Pred
gelvijo travnik pobranamo, za setvijo pa po-
valjamo, da semena pritiskamo k tlom.

Na vrtu bomo sejali koren, peteriilj, 3pi-
nafo, tebulo, grah, fesen in solato, pa tudi
por, zeleno, paradiZnik, papriko in Jetne
cvetice, Veliko bo v tem mesecu dela & trebe-
lienjem in urejevanjem vrta. Lonnice bo
tudi treba presejali v nekoliko vefje lonce
in v novo prst, paziti bo pa, da se pri tem
ne ranijo korenine in da ne presajamo v
mokro ali celo blatno zemljo,

Nacin krmljenja pri perutnini
je zelo vazen

zeleno krmo in meSano mehko hrano — {a
je lahko vlaZna ali euha — v pravilnem raz-
merju. Raznovrsino zelenjavo (sem pridie«
vamo tudi posueno zelenje, ki si je pa s
pomotjo vode zopet osveiil in napel) nudi
Zivali v poljubno uporabo.

Znano ti je Ze, da lahko krmi¥ na dva
nafina: na suh ali pa na mesan nadin.
Pri suhem krmljenju dajemo perutnini ne
samo zrnje, ampak tudi ostalo pifo v su-
hem stanju, najbolje v nalai zato priras
jenih zabojih, eestavljeno v pravilnem be-
ljakovinastem razmerju; ti zaboji, tako zva-
ni aviomati, naj stoje v brskahifu, torej v
kurniei, in 60 Zivalim na razpolago v po-
ljubni mnoZini. Celo zrnje pa stresemo v
tofno dolofeni in odmerjeni mnoZini zveder
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po brskalislu (to velja bolj za zimo in
moéno deZevne dni), poleti pa potresemo
zrnje bolj pro¢ od kurnice, ¢im dalje, tem
bolje. Pri tem nafinu krmijenja predpo-
elavijamo, da pojedo kokodi od veakega kr-
mila samo toliko, kelikor je zanje potrebno
in koristno, in to se na splosno tudi ujema
Z resnico.

Suho krmijenje ima to dobro stran, da
nas obvarujejo nevarnosti in neared, ki ima-
jo svoj izvor v premokri ali premrzli ali
nakisani pidi; nevarna je taka hrana zlasti
za mlade pidfance. Tudi pripraven je la
pnatin krmljenja z avtomalti, ker gospodinja
ni vezana na dolodene ure krmijenja; v av-
tomat natrese nove krme lakrat, kadar je
prazen, torej morebiti fele fez nekaj dni.

- Pri meSanem krmljenju pa menja-
vamo & pifo: enkrat na dan dobe Zivali
zrnje, drugikrat pa mehko, zdrobljeno ali
popolnoma zmleto hrano, pravilno zmesano
na podlagi beljakovinskega razmerja iz raz-
liénibh sestavin in nalahno pome3ano, &e le
mogofe, 2 mlekom (fe ne seveda z vodo);
podajamo pa to hrano eleherni dan ob do-
lofenem ¢asu. To vlaino krmo mora3 pri-
praviti za vsako krmljenje sproti in ostanke
takoj, ko so Zivali nasifene, odstraniti, Ta
vlaZna krma naj bo v resnici samo vlaina,
ne pa mokra, tako, da se nalahno drobi; po-
zimi jo pokladaj, e le mogofe, toplo, ni-
koli pa ne vrofe! Krompir skuhaj ali sparl
in dobro zmed&kaj; tudi peso lahko poklada3
na ta nadin, Sploino pa dajemo peso, zelje,
eolalo in drugo zelenjad lako, da jo v
brekalizéu (forej v kurniei) obesimo, da jo
perutnina. ekakaje kljuje in pri tem po-
Steno telovadi, deloma pa zelenjavo sesek-
ljamo in pomefamo med vlaZno krmo.

Poleg tega, zlasti pozimi, perutnina nujno
potrebuje drobnega peska za prebavljanje,
kakor fudi zmletega lesne,a oglja; oboje
postavimo v kokonjak v majhnih Jesenih
zabojtkih v poljubno uporabo. Za kokosi,
ki neso, je seveda treba tudi apna za tvor-
bo lupin; tega jim morad preskrbeti ali v
obliki zidnega omela ali zdrobljene krede

ali drugale, sicer ti bodo nesle >mekuiec,
jajea brez lupine.

Sploano bi torej lahko rekli: Samo-
krmilnik ali avtomat naj bo vedno odpri,
mehko pito pokladaj opoldne, pozimi na-
tresi med rezanico ali pesek, & katerim so
pokrita tla v kokodnjaku nekaj pergi¢ pro-
&a, da bodo Zivali brskale in ee gibale, zve-
¢er pa pokladaj putam zrnja dosita. Zelo se
ti bo obneslo, ako ima3 vsak dan priprave=
ljenega tudi nekoliko vzkaljenega ovsa; te-
ga postavi v koritu ali potreses po kurnici
zveder, preden zaklenes kokoinjak in ta oves
naj sluzi perutnini kot najboljsi zajirk za
prihodnji dan,

Seveda velja to, kar sem povedal, le
bolj za liste gospodinje, ki morajo za vso
krmo perutnine gkrbeti same, Kjer imate
pa prostorno izletis¥e, vrt, travnik, njive,
gozd, tam ee krmljenje v marsitem poeno-
stavi in poceni. Ce je zunaj dovolj trave, ti
ni treba skrbeli( za zelenjavo poleti; seveda
pozimi, posebno ob enegu, moras skrbeti za
zdrobljeno listje suhe detelje, za sveie ko-
renje, kolerabo in podobno zelenjad. Tudi
glede beljakovinaste hrane si mnogo na
boljSem, ¢e ima5 obsiren vrl: koliko naj-
dejo Fez loplo leto — pozimi seveda ne
— koko¥ tam hroifev, &rvov in druge tef-
ne golazni, ki odrine za vetino ali sploh vso
ribjo moko, mesno moko in druga modna
krmila, ki pa stanejo denar.

Posebno dobro je treba krmili pute, ka-
dar se golijo, da ee jim perje hitreje obnovi.
K temu pripomorejo zlasti tista krmila, ki
vsebujejo mnogo dufika, lolite, pa tudi fos-
fornokislo apno in krementevo kislino: lo
s0 namreé glavne kemijske sestavine perja.
Poleg tega priporotajo, da pridene¥ v tem
tasu pitni vodi nekoliko Zelezne galice (ze-
lenega vitrijola), kake 3—5 gramov na liter
vode, Zelena galica pospesuje ivorbo krvi,
dviga telesno toploto in vzpodbuja kokosi k
nesenju: zalo je tak pridevek posebno ume-
slen ob mrzlem in mokro-hladnem vremenu.

(Daljey

Zimsho shkropljenje

Cas od novembra pa do konca marca me-
eeca je gotovo najprikladnejsi, da se to
Ekropljenje izvede na sadnem dreviju in si-
cer vaako zimo. V tej dobi drevje obitajno
& miruje. Letoinjo lepo vreme, ki emo ga
doZiveli v tej zimi, nas ne sme pladiti. Star
pregover pravi, da zima in davkarija ne pri-

zaneseta, Sicer so mogode izjeme. Toda veli«
kih skokov ni pri¢akovati.

Sku¥nja udi, da je zimsko ¥kropljenje
gadnega drevia najbolj izdatno, posebno, ako
ge pravotasno izvede., Ko smo drevie obre-
zali in otistili ter pognojili, moramo potem
drevie #e poskropiti, Glavni namen tega




kroplienje je, da omejimo na jablanah in
T nastop Ekrlupa (krastavee, fuzika-
dij, in nesteto drugih nevarnih bolezni ter
;’-1 (l jl\'('ev.

. Spomladi, preden za*ne drevje odganjati
 skrajni fas za izvedbo tega fkropljenja.
ot najulinkovitejfe sredstvo za zatiranje
raznih gliviénih bolezni je v prvi vrsti bor-
dodka brozga (modra galica in spno. Za
imsko Skroplienje sadnega drevja uporab-
amo obicéajno 2% bordoske brozgo. S tem
gkropljenjem zatiramo Ekrlup (krastavost)
a jablanah in hruikah, razne rje in pega-
na slivah in &edpljah, prepreéimo sufe-
listov, lukniéavost listov pri breskvan,
ah, éreinjah in orehih, kodravost bres-
ev, gnilobo (monilijaj plodov na raznem
gadju. Z galifno brozgo, ako smo jo pravo-
¢aeno uporabljali zdaj, ko drevje miruje, tik
preden odiene preprefimo nasiop omenje-
mih bolezni in drevie ne bo okuZeno od njih,
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ko ozeleni. Drevje postane zdrave, odporno
pa prav v vseh ozirih.

Drugo eredstvo, ki lahko uporabljamo
uspesno fudi za zaliranje fuzikladija in ko-
dravoeti na breskvah je kalifornika brozga,
ali @veplenoapnena brozga (zZveplo in apno)
v jakosti od 15 do 20%.

S temi brozgami (galina ali kaliforniska)
preprefimo okuZenje drevja z zimskimi trosi

V zadnjem &asu zelo priporofajo za zim
sko Zkropljenje uporabo 2% galitne brozge
(ali 15 do 209 Zveplovo apneno brozgo), ka-
teri smo primeZali 3e 5 do 6% posebnega
drevesnega karbolineja t. j. mixdrina, ki se
da z brozgami meiali, S tem se lahko iz-
vede istofasno zaliranje bolezni in Zival-
skih Ekodljiveev, predvsem raznih kaparjev
in udi. Tako si prihranimo nmogo dela in
tudi stroskov. Na ta nadin pripravljeno 3kro-
pivo pa je takoj porabili, ker se ne drii
mnogo ¢asa na zraku.

KRALJESTVU GOSPODINJE

mivalne pofrebséine

Gospodinja ima zjutraj pri pospravljanju
yeliko nepotrebnega dela, ako mora devati
v red razne malenkosli za vsakim posebej.
Prav napravi, e zahteva od otrok, pa tudi
‘od drugih &lanov druine, da urede za seboj
svoje umivalne in druge potrehifine. Neka-
fteri imajo to grdo navado, da puste brisaco,
potem ko &0 s&e umili in obrisali, etisnjeno
¥ kepo in morda e pollaieno v kak kot
umivalnika, Kako malo nas zamudi, &e vsak
svojo brisafo, preden jo odloZi, lepo raz-
prostre ¢ez drog pri umivalniku, da se po-
euli in je tako pripravljena za pribodnjo
uporabo.

Zobno #etko ne poslavljamo v kozaree
2a zobe z driajem navzgor. Dlake eo na fa
nalin v kozarcu in ¥etka se delj &asa ne
5i. To ji ni v prid in zaradi take grde
Navade traja manj casa. Prav ravnamo, ako
krtafico po vsaki uporabi, e mogole, pod
fekoto vodo do Eislega eplaknemo in kar se
dd do euhega zbridemo z brisafo, polem jo
pa postavimo pokonei, da se ¢impre] posui,
Tako ostane uporabnejia, je enaZna in higi-
enifna. Ta potrebd¥ina se nam Ze bolj ohra-
i in ostane uporabnejia, fe imamo kar dve
0 jih menjamo; ena je polem golove vedno
ha za umivanje.

__ Prav grdo in neokusno je videti, ¥ pu-
Ka kdo leZati glavnik ves umazan in poln

las. Saj mu lahko kar mimogrede odsira«
nimo lase in ga malo obrifemo. Da se na
njem ne nabere nesnaga, ki jo pozueje teije
odstranimo, ga sem pa tja pomodimo v malo
mlafne vode, ki emo i prilili nekaj Rapljic
ealmijaka. Nato ga krepko do suhega in
¢istega zbriSemo. Zanemarjen glavnik nas
zamudi delj ¢asa. Najprej ga moramo & po-
motjo Zitnate krtatice, ki jo dobimo nalass
za to, ali z nitjo, olediti glavne nesnage,
ki ®se ga drii, potem ga dobro speremo v
mlaini milnici, ki &mo ji tudi pridejali
nekaj salmijaka. Splaknemo ga najprej v
mlaéni &isti vodi, konfno v mrzli, zbritemo
in pustimo posusiti. Na isti nadin ofistimo
tudi Sfetko za lase. Sudit jo denemo na
vetkrat zloZeno, euho brisalo, in sicer &
&fetinami pavzdol. Tako ee hitro odtete in
posudi, ne da bi se pokvarila les ali druga
tvarina, v kalero so vdelane #etine. Zobno
&etko temeljilo operemo v topli vodi & eodo.

Pri umivanju tudi ni prav ni¢ potreba,
da o3kropimo in zamaZemo zrcalo. Ako ga
ohranimo &istega, imamo zelo malo dela z
njim. Umazano zrcalo pa lahko ofedimo
gamo z usnjem ali &isto cunjo, ki smo jo
namoéili v &piril.

Ako uporabljamo aparat za britje, 2z
britvicami menjavajmo, namesto da je na
vrsti le ena ni ista, dokler kaj reie; tako
ostanejo delj fasa ostre,

Slaba je tudi navada. da pustamo po
uporabi tube, lontke ali eteklenice & loalete
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nimi potrebifinami kar odprte, ker se pam
mudi. Vsebina se kaj hitro izsu%i in po-
stane, &e se lo vedkrat ponavlja, naravnost
neuporabna. Druge stvari se zopet izdi3e,
pokvarijo, pa tudi onesnaZijo, ker niso za-
prie. Po lastni krivdi potem tarnamo, da je
za ni¢, kar emo kupili in da imamo zopet
nove strozke.

Ce pustimo umivalnik vedno v redu,
obleke v omari in posteljo razprosirio na
zraku, je spalnica kmalu pospravijena. Po-
vrinih in kvarnih navad se odvadimo, ako
zjutraj pretirano ne hitimo, ampak zaéne-
mo pravolasno in tudi v redu skonfamo.

KUHINJA e

Sklediee zi salam. Debelo pariko sala-
mo nareiem na lretjino centimetra debele
rezine. Za vsak kos narezane ealame rabim
1 dkg masti. Mast razbelim in rezine hitro
evrem po obeh straneh, Oevrie rezine obli-
kujem z Zlico tako. da se slvorijo lepe skle-
dice. V te skledice nadevam gosto Zpinato
in povriine potresem z zmedanimi jajei. Za
10 rezin rabim pol kilograma &Epinafe in
dve jajei. Jed dam po juhi na mizo.

Zeljnata juha s svinjino in krompirjem.
Nekako fetrt kilograma zelja zreZem na re-
zance ter ga prepraiim na razbeljeni masti
& pridatkom sesekljane febule, Za to mno-
Zino rabim 5 dkg masli, Med praZenjem pri-
lijem zelju nekaj Zlic kropa ali juhe in pra-
#im pokrito toliko ¢asa, da ze zelje zmehia.
Ko je zelje zmehiano, ga potresem g tremi
dekagrami moke. Ko se ta malo prepraii,
zalijem s kropom ali juho ali z juho od
kosti. Med vrenjem pridenem juhi 15 dkg
kuhanega, na majhne kocke zrezanega krom-
pirja, eno klobaso na kocke ali listke zre-
zano ali pa 7dkg prekajene in na kocke
zrezane svinjine, Ko jed dobro prevre, jo
dam kot juho na mizo. Za zalitje lake juhe
lahko porabim tudi juho, v kateri se je
kuhala svinjina ali klobasa

Spinaéa. Spinafo ospaZim, operem in
skuham odkrito v slani vodi. Kuhano Zpi-
nato odcedim. malo shladim. nato dobro
sesekljam ali pretladim skozi silo. V kozici
napravim bledorjavo preiganje iz moke in
masti, v preiganje vriem sesekljan peter-
5ilj, strok sirtega fesna in pridenem Spinado.
Ko se #pinafa malo opraZi, jo zalijem z
juho ali kropom in primesam Zlico kisle
emelane.

Umedana jajea. V lonfek ubijem dvoje
jaje, malo osolim in dohro zmeiam. Mast,
v katero vrZem jajea, mora biti zelo raz-

beljena. Med praZfenjem ves Tas melam,
Ko jajea zakrknejo in se zgosle, so gotova,

Zabe v omaki. Zabe osnaZim, operem in
puslim, da se dobro odteko. Odleiene pra-
Zim na surovem maslu toliko ¢asa, da njih
eok izhlapi. Polem jih z moko potresem in
¢ez nekaj tasa zalijem z nekaj Zlicami juba
ali fiZolovke ali grahovke. Nazadnje, ko jed
dobro prevre, jo okisam s sokom polovice
limone, Zabam v omaki se prav dobro po-
dajo oprazene gobe. Te pridenem nazadnje
& sokom limone,

Peéeno kislo zelje. Na mast, ki jo naj
bo b dkg, zreZem Se Hdkg suhe slanine in
drobno sesekljano ¢ebulo. Nato stresem ki-
glo zelje na mast in pokrilo prazim, da se
zelje zmehta. Skledo ali kozico namaZem z
mastjo in potresem z drobtinami. Potem
vlagam v skledo tele dobrine: Plast zelja,
na zelje plast kuhanega in na lanke rezine
rezanega krompirja, potem kuhano suho
gvinjsko meso, tudi na rezine zrezano. Nato
gpet zelje itd,, da =0 vee dobrine porabljene,
Na vrhu mora biti zelje. Povriino pa poli-
jem s kislo emetano in pefem eno uro v
petici. Tako peéeno zelje brez svinjskega
mesa jeo zelo dober dodatek k polenovki,
Zelje z mesom pa dam kot samostojno jed
na mizo.

DOMACA LEKARNA

Beljakova koiziea je boljfa kakor gumi,
fe hofed zalepili ranice na uslnicah, nosu
ali sicer. Rana se slisne in zaraste, Ope-
¢eno koZo namaZzi veékrat z beljakom.

Za trde ture kuhaj proseno kaso na mle-
ku. Neoprano in neosoljeno. Devaj gorke obe
kladke s ka%o, menjavaj vsake pol ure, do-
kler ne prejé.

Ce se zhodes, razkuzi si hitro rano z li-
mono ali z Zganjem: &e ni pri rokah, je tudi
tigta voda dobra, najbolisi pa je krop. Ob-
veZi 8 krpico, namoéeno v arniko ali limono,
Hitro izvlete, te ni kaj prav, lepenltinovo
milo. Napravi¥ ga tako: Raztopi v terpen-
tinu toliko rumenega voska, da bo gosto.
Ce zatne ud zatekati, hifi k zdravniku! Ne
takaj, ker je veaka minula poguba. in jih je
Ze veliko umrlo, ker niso iskali pravefazno
pomodi,

Na vrofa jetra devaj obliZ iz rumenjaka
in Zlice Zganja. Vsak pritisek na jetra je
Ekodljiv.

Lasje izpadajo. Res, da izpade posehno
na iesen, vsako leto, nekaj las. Ce je pa iz-
padanje nenavadno, je treba vpraZali zdrav-
nika, kajti izpadanje las pomeni dostikrat
zatelek bolezni. Seveda izpadajo lasje tudi
po holezni, kakor po Senu, legarju, v otrofji
postelji itd,
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yOSPODARSKE VESTI

ZIVINA

~ smartno pri Litiji. Na zadnjem sejmu je
gmela Zivina sledele cene: voli 4 do & din,
krave za pleme 4 din, za meso 8 din, telice
2a pleme 5 din, za meso 4 do 5 din, teleta
6 do 7 din, pra3i¥i za pleme 8 do 7 din, za
meso 7 do 8 din za 1 kg Zive teZe, mladi
praditki za rejo 180 din komad.

Yelike Lasée. Sejem, ki so ga imeli dne
5. februarja, je pokazal eledele cene Zivi-
pe: voli L. vrste 5 din, 11, 450, I1L. 4; junei
4n telice 4 do 4.50, krave 3.50 do 4.25, klo-
arice 2 do 2.00, teleta 5 do 6 din za 1 kg
Bive tede,

Semié. Na sejem dne 20, februarja so pri-
enali 182 volov (prodali 56), 50 krav (8) in
42 juncev in telic (2). Kupéija je bila slaba.

Planina pri Sevniei. Na sejem dne 1, mar-
ea 80 prignali 182 volov, 67 telic 111 krav,
88 juncev in 4 bike, Cene so se gibale ta-
%kole: voli L. vrste din 5 do 5.75, 11. 4 do 5,
. 3 do 4; telice 1. vrsle 5 do 575, 11, 4 do

. do 2 din; junei 8.50 do 4.50, biki okrog
' 4 din za 1 kg Zive teie,

Konjice, V zadnjem &asu zaznamnjejo v
Konjicah in okolici naslednje cene Zivine:
voli 11, vrste 4.25, II1. 4; telice 11. 4.50, IIL
:;: krave II. 8.50, IIL 8; teleta 11, 450, 1I.
4.25 prasiti Speharji 8 priutarji 750 za 1
ki Zive teze. Surove koie goveje 7, teletje 10,
svinjske O din za 1 kg

CENE

~ Kranj. P3enica 1 kg 2.50, jefmen 2.25,
11 2, oves 2, koruza 1.50, fiZol 3 do 4, krom-
pir 1, zeme lucerne 19.50, seno 1, slama
0.75 za 1 kg. Sadje: jabolka L 8, 1L 6, 1IL
4 dni za 1 kg. Cisti med 22 do 24 din za
1 kg. Volna noprana 1 kg 24 do 26, oprana
84 do 86 din.

Konjice: Pienica 1 kg 2.25, jefmen 2, rZ
!. oves 1.75, koruza 1.50, fizol 2.25, krompir
060 za 1 kg, Krma: lucerna 100 kg 70 din,
#eno 45 do 60 din; vino navadno meSano pri
Vinogradnikih 8,50 do 430 za 1 liter, finej3e
dzbrano vino 5 do 7 din za 1 liter.

Cene lesa. Po podatkih ljubljaneke borze
24 blago in vrednote je imel les po tefaju

8. marea eledelfe cene: smreka In jelka: hlo-
di I/11 monte 130 do 170 din 1 m, brzojavni
drogovi 185 do 165, bordonali 160 do 180,
filerij 180 do 200, trami ostalih razseZnoeli
170 do 190, deske-plohi 330 do 360, parjeni
370 do 400 od 16 ¢m dalje; brusni les za ce-
lulozo 125 do 135 din za 1 m.

Bukev: hlodi I/I1 od 80 ¢m dalie 1 m 90
do 120 din, hlodi za furnir &isti od 40 em da-
lje 200 do 230, deske-plohi 250 do 500, par-
jeni 320 do 630,

Hrast: hlodi 1/II od 30 em dalje 200 do
800 din 1 m, bordonali 750 do 83, deske-
ploki 810 do 900, frizi 1/I1 750 do 940,

Zelezni3ki pragovi hrastovi 1 komad 38
do 47, bukovi 23 do 28 din. Drva bukova
100 kg 12 do 14, hrastova 9 do 11 din.

LJUBLJANSKI TRG

Sadje: Jabolka 1. vrste 8, II, 5, 111. 8 din,
suhe Ceiplie 8 do 14 din, suhe hruike 8 do
10 din, orehi 9 do 10, ludleni 28 do 30 din
za 1 kg.

Mlevski izdelki: moka 3t. 0 1 kg 8.25 do
8.50, 5t 2 285 do 805, . 4 270 do 285,
8. 6 250 do 2.75; kala 8 do 8.20, jeiprenj
290 do 8.25, jedprenjiek 4.20 do 7. otrobi
1.30 do 1.55, koruzna moka 1.90 do 2.10, ko-
ruzni zdrob 2.25, pSenifni zdrob 8.30, ajdo-
va moka 4 do 5, rZena moka 2.90 do 3.20.

SEJMI

13. marea: Ziv, in kram. Turjak, Motnik,
8t. Vid pri Blokah, Ziv. Semi¢, Dol. Logatee,
gov., &vinj., konj, kram. Drnovo, Ziv. in
kram. Radovljica, gov., konj, kram. St. Ru-

ert, Ziv. in kram. Turiak, svinj. Srediile,
iv. in kram, Sv. Jurij pri Celju, Zidani
most. — 14, marea: Ziv. in kram. Kamnik,
Begunje pri Logateu, svinj. OrmoZ, gov. in
konj. Maribor, Ziv, in kram. Muta, Sv. Vid
gri Grobelnem, svinj. Dol, Lendava, Ziv.
rensovei. — 15, marea: Ziv. Ljubljana, Ziv.
in kram. Lo% Ziv. in kram, Lembery in Vi-
tanje, svinj. Celje, Ptuj, Trbovlje, gov. in
kram. Pleterje, Zivila in pras. Trbovlje, gov.
in kram. Prosenjakovei. — 16, marea: Ziv,
Smihel-Stopife, Ziv. in kram. Dol. Lendava,
&vinj. Turnidfe. — 17. marea: Ziv. in kram.
Menges, Skofja Loka, ZuZemberk, svinj. in
drohn, Maribor, Ziv. in kram. Frankolovo,
Padietriek, Refica ob Savinji, Trbovlje, —
18, marea: gov., &vinj. in kram. Krsko, Ziv.
in kram. Stari trg pri Crnomlju, Sv. Vid pri
Blokah, Ziv. in kram. Celje, svinj. BreZice,
Celje, Trbovlje, Strigova,
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PRAVNI NASVETI

Zaséita prevzemnika posestva. A, B. V. —
Hierka je prevzela posestvo po ofetu-kmetu
z dolgovi vred. Vpra3ate, ali tudi ona uZiva
za¥ito za prevzete dolgove. — Ako je tudi
hterka kmet po predpisih uredbe o likvida-
ciji kmetskin dolgov, tudi ona uZiva olajSave
glede prevzelih dolgov, ako jih je uZival njen
ole-dolinik,

Dolg iz leta 1927. M. P, — Vprasate, ali
Se lahko doseZete zadtito za dolg, ki je na-
stal 1927, leta? — Ako vam upnik 3e ni
poslal obraluna in nove obveznice, kakor
to predpisuje pravilnik o zameni doliniskih
listin z novimi obveznicami, dolZni obroki
#e niso zapadli v plafilo in ee 2e vedno
lahko sklicujete na zaitito. Po navedenem
pravilniku mora upnik sestaviti obratun in
novo obveznico za zniZan dolg ter oboje v
2 izvodih poslati obéinski upravi, krajevno
pristojni za dolZnika. Oblinsko oblastve pa
vroti po en izvod obveznice in obrafuna dol-
Zniku v 15 dneh po prejemu in ga pozove,
naj obenem & poroki ali solidarnimi dolZniki
v 15 dneh po prejemu pri obfinzskem ob-
lastvu obveznieo podpise ali pa poda svoje
ugovore. Ce dolznik in poroki obveznico
podpifejo, overi obfinsko oblastvo njih pod-
pise in vro&i obveznico upniku. Ce upnik
ne podlie navedenih listin doliniku, sme
tudi dolinik sam zahtevati zameno dolZni-
Skih listini. V takem primeru zafno tefi let-
ni obroki & prihodnjim 1. novembrom po
izvrieni zameni listin. Ce dolénik nofe pod-

isati obveznice in vloZi &voje ugovore, ki
Jjih upnik ne sprejme, sme upnik zahtevati,
naj ee opravi narok pri obfinskem oblastvn,
Ce se doseZe pri naroku eporazum, napravi
ohb&insko oblastvo takoj obveznico, overi pod-
podpise in izroti obveznico upniku. Ko up-
nik prejme novo obveznico, mora vrnili dol-
#niku prejinjo listino o dolgu. Ce upnik v
2 mesecih od dne. ko je izrofil ob&inskemn
oblastvu obveznico, od te obfine ne dobi
odgovora, eme dolZnika loZiti na platilo dol-
ga. Ce nastane spor, o obstoju, vi¥ini ali
znadaju dolga, odlodi redno sodiile, O spo-
rih zaradi zniZbe dolga. etroskov in obresti,
odlofajo okrajna sodixéa v nepravdnem po-
stopku. Zoper odlotho okrajnega sodiila je
dopustna pritoZba na okroino sodisle,

»Sprevodniska fola. N. A. — Obrnite se
na direkeijo driavnih Zeieznic, ki vam bo
lahko dala vsa polrebna pojasnila,

Prodaja hi%e in odpoved zavarovanja, D.
J. 1. — Prodali ste hiZo, ki je zavarovana.
Vprafate, v katerem roku se mora ali more
zavarovalna pogodba odpovedali? — Po za-
konu o zavarovanju mora prodajalec all
kupec nemudoma obvestili zavarovalnico o
prodaji zavarovanih zgradb. Zavarovalnica
lahko v roku 1 meseca zavarovanje odpove,
Tudi kupec je upraviten zavarovalno po-
godbo takoj odpovedati, Ta pravica pa za

kupea preneha, Te zavarovalne pogodbe ne.
odpove v roku enega meseca od dneva, ko
je kupljene nepremifnine prevzel v svojg
posest. Premija se mora pladati do konca
zavarovalne dobe,

Dolg pri trgoven. P, J. - Trgoveu ste
dolini na blagu vsoto denarja. Dolg je na.
stal leta 1982, Vprasate ali morate upniky
placati celo vsoto in kak3Ine obresti sme
upnik zahtevati? — Ce je dolg nastal pred
20, aprilom 1932 in ete vi kmet po predpisih
uredbe o likvidaciji kmetskih dolgov, ste
dolini plafali celo vsolo v 12 letih v enakih
letnih obrokih, zafensi s 1. nov. 1936. Za
tak dolg na blagu, ki se ne zniZa, upnik ne
more zabhtevati nobenih obresti,

Spor zaradi preufitka. A. 8. - Prevzell
sle posesivo, ki je zadolZeno in morate ofe«
tu dajali zelo velik preuZitek., Ker ste v
sticki, bi radi, da bi se preuZilek zmanjsal,
Vprasate, ali je to mogole? — Prevzete obe
veznosti ste dolini izpornjevatl. Samo v spo«
razumu z oletom se lahko preuZitek zmanje
&a, Drugale vas pa bo ofe lahko & toZbo
prisilil, da mu dajete vse, kakor ate se ob-
vezali. — Na drugo vase vprasanje glede
prodaje njive, na kateri so vknjiZeni upniki,
vam povemo, da se bo mogel prepis njive
na kupea izvriiti brez vknjiZenih b-emen
samo, ¢e bodo upniki dovolili. Za brate, ki
€0 mladolelni, bo moge! lako dovoljenje
dali varuh in varstveno sodiie.

Procenti od njive. 5 J. - Po slricu sta
grevzeli njivo namesto denarja, in sle doe

ili nalog za plafilo procentov. Vpra3ate,
koliko ste dolini platati? — Odvisno je 19
od vrednosti njive. Ker niste povedali, ko
liko je njiva ocenjena, vam procentov ne
moremo izrafunati.

Skupna pot na meji. V. J. Z. — Na meji
med vafo in sosedovo parcelo ste doslej
vozili po skupni poti. Po vaSem svetu ste
itak imeli pravico, po sosedovem pa este
vozili po dogovoru, ker sta dopuiéala voZnje
drug drugemu. Sosed vam je sedaj svojo pos
lovico pota prepovedal in izkopal jarek poe
ter. Vprasate, fe je to smel. — To je od-
visno od vajinega svojefasnega dogovora.
Ce sta se domenila, da bosta trajno imela
skupno pol, polem je ne moreta drug dru-
Eemu prepovedall. Ce je pa bilo takrat ree
¢eno, da bosta drug drugemu pustila le,
dokler bosta prijatelja. tedaj do preklica,
potem je smel sosed vam prepovedati nae
dalino uporaho poli po njegovem svetu.

Sreéke. S 0. M. — Na srefkah imate nae
tiskano navodilo, kie in v kalerem &asu se
izplaajo dobitki. Ce ne morete osebno ali
po znancu dvigniti denarja, pa poizkusile
ter pigmeno vprasajte, f&¢ vam wnoviiio to
srefko. Potem jo 3ele priporofeno podljite
na naslov ki vam ga bodo sporolili. To pisa-
rijo &i pribranite, fe pustite srefko vnoviiti
po kaki banki ali menjalnici v vafem bliZe
njem meslu, — Pri banki lahko tudi vpo-
gledate seznam doslej izirebanih srelk,




