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. Sta lo dva roparja, ki strefeta po %iv-
Jjenju mlademu sadnemu drevju wveeh ple-
m zlasti pa jablanam. Eden prav
krvolofno »koljec nefna bitja na skrivnem,
gar pod zemljo, drugi vleée koZo 2z njih
pad zemljo. Enega 35Giti priroda sama, ker
ga je vzela v varstvo zemlja, kjer mu ni
jabko prili do Zivega. Drugega je oborofila
'3 urnimi kraki; toda zdi se, da prirodna
gzaSCita ni zadosina, ker ga je vzel v naj-
slroZje varsivo 3e zakom., Ali je potem kaj
Fudno, ako eadjarji obupavajo in zgubljajo
yeselje do zasajanja mladih nasadov. Brez
dvoma bi bil papredek v sadjarstvu vee
Jadji in hitrejdi, ko bi ne bilo teh dveh za-
kletih sovraZnikov sadnega naraitaja. Ven-
r pa ¢ ne da tajiti, da je 3koda, ki jo
volubar, dasi je velika, v sploinem
vendarle neprimerno manja nego 3koda,
ki jo leto za lelom prizadeva dolgopetec.

. Tu pa ne pomaga ne jadikovanje ne
bupavanje. Mlado sadno drevje, ki se ga
_posadi veako lelo par elotisod samo v nadi
banovini, bomo re¥ili samo na ta nadin, da
bomo na veo mof zatirali volubarja, zajeu
pa zanesljivo zabranili pot do debel, obe-
‘pem 8¢ pa z veo odlofnostjo borili za pra-
o spremembo sedanjega lovekega za-
‘kona, ki 5&iti najhuifega 2ajedavea sadnega

oluhar miruje in se prefivlja z za-
Jogo, ki si jo je nanesel jeseni, prav za prav
Je v trdi zimi, zlasti ¥e je zemlja kolidkaj
aa globoko zmrznjena, Takoj na pomlad pa
‘se za¥ne njegovo roparsko Zvljenje in ta-
krat prizadene najved rla mlademu sad-
nemu dreviu. Tudi pozneje na poletje se
8 smemo prevel zanaSati, da bi pustil v
nafe ljubljence. vendar takrat mu gre
¥ slast tudi drugo koreninje in gomolje po
travnikih in njivah.
~ Po najnovejiih izkuinjah zatiramo vo-
luharja najuspesnejie na dva nadine, in
icer: z lovom in z zastrupljanjem.
Lov na zsledinjenem zemljis%u (po
travnikih, sadovnjakih) se najbolje sponaia
- spomladi takoj ko ee zemlja nekoliko osusi,
tja do maja, ko trava toliko poraste, da ni
- ve& mogote iskati rovov, Na obdelanih zem-
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Voluhar in zaiec

1jistih, kakor so njive in zelenjadni vriovi,
pa ga & pridom lovimo tudi ez vee lelo.

Za lov se izmed vseh nedtetih priprav
pajbolje obna%ajo navadne felezne
pasti v obliki poveod manih >kledc, ki
jih v najboljsi kakovoeli izdelujejo v Zi-
reb. Za ta lov je treba nekoliko vaje (teh-
nike), ki si jo pa vsakdo lahko pridobi, &e
ime dobro voljo in veaj trohico prirodne
nadarjenosli, zlasti glede opazovenja pri-
rode in pojavov v mnjej. Za uspeSen lov v
veliem obsegu je treba imeti vefjo mnoZino
pasli. Znani Jover voluharjev Grodelj ix
Jaréjega dola pri Zireh, jih pri
nese na loviide po 50 in Se ved

Najprej je treba najti voluharjev rov.
Kjer je kolitkaj veé le golazni, to ni tedko,
S ¥ m dolgo Zelezno paliico, debelo kod
svindnik, prebadamo zemljo. Kjer pakica
pri najmanjiem pritisku kar Sine v zemljo,
je rov. Seveda, v vsakem rovu ni volubarja
Kjer so stene rova evele in uglajene, ne bo
treba dolgo ¥akati nanj. Podsuti in s kore-
ninpami preraifeni rovi so stari in zapu-

Ko torej najdemo >obljuden< rov, ga
odkrijemo kakih 25—30 cm na dolgo in vio-
iimo vanj vedno po dve pasti, veako obr-
njeno & kleiami v drugo elran. Pred veem
pa moramo past pravilno in narahlo
nastaviti, preden jo potisnemo v rov.
Obrofek, ki drZi kleS%e narazen,
le 2—8cem od kraja (od klelE). Stoji naj
precej pofevno, da ee past sproZl pri naj-
rahlejfem pritisku na obrofek. Obe pesti
potienemo v rov tako, da stoje kleSfe ob
atraneh rova, ne pa zgoraj in spodaj.
Potisniti jih je treba na obe sirani rova
pracej globoko in eeveda skrajno previdno,
de e ne sproZita, Izurjen In izku3en lovee
pri tem delu ne potrebuje nikakih rokavic;
ker brodimo z rokami neprestano po zemlfi,
izpuhti iz njih vsak duh po &oveku. Gro-
felj ujame na dan po 20, 80, vasih & po
ve¢ voluharjev, pa ni imel na rokah Je ni-
kdar nikakih rokavic Kdor bo 2z rokavicami
delal, ne bo veliko ujel.

Ko torei obe pasti potisnemo v rov,
jamo zasujemo z rahlo pretjo, da zapremo
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svetlobo. Proslor, kjer smo nastavili pasti,
zaznamujemo & kuko Sibico, ki jo vtaknemo
v zemljo. Tako gremo dalje po zemljiddu,
da nastavimo vse pasti. Ako nastavljamo
popoldne ali pod no¥, gremo gledat koliko
8e je ujelo, 3ele drugo jutro. Cez dan na-
slavljene pasti pa pregledamo po vrsti ka-
kor smo nastavljali, ze lahko &ez eno ali
dve urk

Kakor releno, je za la lov treba ne-
koliko vaje in spretnosti in pa mnogo pasti.
Podruznica Sadjarskega in vrinarskega dru-
Stva v Radetah jih je narofila za evoje &la-
ne veé sto. Izurili so se v lova tako, da so
ujeli tekom enega leta tudi veé oto vo-
luharjev, Podruinice ali obdine, ki bi
holele temeljito pomesti z volubarjem, naj

Krmljenje

Za valjenje ste si preskrbele gospodinje
jajec od najboliSih kokodi, ki so znesle zad-
nje leto veaj 140 do 170 jajec. Jajea vam je
izvalila naravna ali pa umetna valilnica
(kokoS ali pa stroj). Nastopi vpraianje: Ka-
ko &i zredim iz teh pisfancev prvovretnih
kokofi-jajéaric? Sledefi nasveti veljajo ei-
cer tudi za piSke, ki jih vodi koklja, %e v
velji meri pa za tlista gospodarstva, Kkjer
imajo vedje 3evilo (vsaj 50 ali 100 ali veé
sto) piiancev in jih holejo vzrediti z umet-
no kokljo. — Najveljega pomena za uspe-
vanje in krepko rast mladih piskov je do-
volj topla, na wee sfrani zavarovana in
zralna kurnica, zraven pa pravilno krmlje-
nje. V krmi morajo biti vee tiste snovi, ki
80 potrebne za stavbo pifkovega telesa in
za razvoj njegovih organov, Ogrodje telesa
tvorijo kosti, ki sestoje v glavnem iz oglji-
kovo- in fosfornokielega apna; glavna ee-
stavina misifevia pa je beljakovina, torej
dudik, toldfa pa se tvori iz ogljika, ki je v
hrani. RoZeni deli, kakor kljun, kremplji,
potem luske na nogah, koZa, kakor tudi
perje veebujejo posebno dusik v obliki kle-
ja, pa tudi apno, kremenfevo kislino itd. V
telesu ee pa nahaja tudi %e vel drugih rud-
ningkih enovi, med katerimi je najvainejie
gnlezo, ki daje krvi rdefo barvo. Kakor vee
druge Zivali tako potrebuje tudi pisfanec za
proizvajane telesne (krvne) fopline oglji-
kaste hrane, kakrina je n. pr. skrob, elad-
kor, razne tolife. Ce pi¥anfeva hrana ne
vsebuje veeh teh snovi v dovoljni mmo#ini
in pravilni obliki, L. J. taki, da vsled pre-
bave lashko prehajajo v kri, potem Zivalee
peiajo in se jih lotevajo vsakovrsine bolez-

povabijo pre] imenovanega lovea za kak
dan »na lov<. Za to priliko naj se zbere ved
mladih fantov, ki imajo veselje za to delo
in naj pazljivo epremljajo ter opazujejo
»lovea< pri njegovem poslu. On je priprav-
lien, da prinese & seboj tudi po nekaj sto
pasti, ki jih naj sulencic ali pa podruinica
od njega odkupijo. Cena za eno tako siro-
kovnjasko izdelano pest je okoli 8 din. Stro-
ki, ki bi jih imela podruinica s takim te-
fajem, se bodo obilo povrnili,

Sedaj je za lov voluharja najugodnejii
&as. Pohitite torej, da ee dimprej iznebite
sovrainika.

Kako se volubar zatira 2z zastruplja-
njem, pa drugié, H.

"W w
piscancev

nini, — Vzreja pi3%ancev je umetnost, ki se
je je treba nauliti. Uspeba pa ne odlofuje
samo delo, ravnanje z Zivalmi od prvega
dne, ko zagledajo evet pa do starosti pet
secev, ampak igrajo evojo vlogo tudi drugi
Ciniteljl, Napake pri valjenju (naravnem ali
umetnem) 2z ozirom na toplino, vlago in
snago utegnejo 3e dolgo &asa ovirati pre-
vilni razvoj pistaneev, Podcenjevati pa ne
smemo tudi notranje vrednosti valilnih ja-
jec, to je lastnosti podedovanih od starifev,
od kokodi in petelina. Uspeha se smeS ve-
seliti le, &e ei vzel valilna jajea od zdrave
in rodovitne plemenske druZine in & od-
govarjata kokoinjak (kurnica) ter krmlje-
nje véem opravilenim zahtevam. Seveda bi
bilo tudi napa&no, ako bi veak neuspeh pri
vzreji pripisovali, recimo valilnemu apa-
ratu ali pa slabim valilnim jajeem. — Na-
finov (metod) za krmljenje kokodZi in pi-
Sfancev je cela vrsta. Vefina sietemov je
epojina iz prakti®nih izkuZen] na eni ter iz
utrjenih nadel, ki smo jih prevzeli od dru-
godi, na drugi strani, — Ce pa gremo stva-
ri do dna, uvidimo, da je ozir prehrane le
neko manjSe Zevilo vodilnih znanstvenih
natel. Ce se teh driimo, potem mora biti
krmljenje, pa naj bo tako ali tako, uepeino.
Ce pa zanemari3 temeljna pravila, potem
mored imeti emolo. — Prava gospodinja ee
bo zanimala za naline, po katerih krmijo
drugodi: saj utegne iz njih posneti marei-
kaj koristnega zase. — Prvo vpradanje bi
bilo: Kdaj pa zanemo krmiti piiance? V
tem oziru i danes v naprednih deZelah
nasprotujeta dve deistvi: prvo je koklja, ki
vodi piske, drugo pa valilna podjetja, ki




iljajo enodnevne pidtance. Stara ko-
napravlja & evojimi pi¥-yi, ki so ee
osuiili, kmalu manjfe izlete in jim
ovoljuje kaveati hrano. Velikaneka valiila
a Nemikem, poeebno pa v Ameriki imajo
pa zemljevidu zaznamovane kraje, ki &e
dado doseti (z vlakom, aviom) v 72 urah.
Ta podjetja predpostavljajo, da piitanci, ko
se izvale, do starosli 72 ur ne polrebujejo
hrane ali da jih celo ne ememo krmiti. Vre-
&ica » rumenjakom, lako pravijo, tvori za ta
k dovoljno zalogo hrane. — Vpradam:
kdo dela napako, koklja ali &lovek, ali pa
gla oba pafina krmljenja pravilna? Dejstvo
je, da more pisanec prenesti posl celih
7‘2 prvih ur Zivijenja; 8 tem pa nikakor Ze
ni refeno, da mora stradati toliko Easa.
To eo do daves tudi dokazali neleti poiz-
kusi. Rumenjekova vregica v trebufni votli-
ni pidka ee polagoma izgublja in sicer jo
;\nv vseeno, ali je v tem &asu (prva 2 ali
8 dni) Zivalea dobivala hrano ali pa ne. Po-

Letos imamo izredno lepo zgodujo po-
mlad. Zalo 30 ee na kmeliji Ze marsiketera
dela lahko izvr¥ila, tako posebno selev ovea
in jarega jefmena. Da bomo imeli kmalu
tefio zeleno krmo za Zivino, je treba &im-
prej veejali mefanico ovsa in grahorice, zla-
- #ti na onib kmetijah, ki nimajo povoljnega
in primernega zemlji*¢a za delelje. Ce pa
detelje v onib zemljistih, kjer smo posejali
oves in jedmen, dobro uspevajo, vsejemo v
te posevke Ze deteljno seme, ko ti posevki
dosefejo 4 do 6em vieoko rast. V ovsiitu
_deteljno eeme pobranamo, v jeémeni3u pa
povaljamo.

BliZa se tudi ¢as za saditev krompirja.
Sadijo ga paé razliéno: ponekod e v za-
&etku aprila, v drugih krajih pozneje, ka-
kor paé dopuita lega in vremeneke raz-
mere, Krompir sadimo v jarke ali pod bre-
2do. Vrsta od vrele naj ima 50 do 60em
razdalie, v vrstah pa nametajmo krompir
po 40 do 50 cm narazen. Glede globogine
eaditve je treba upoStevali kakovost zem-
lje; v tezkih zemljah naj pride komaj 5 do
6em globoke, v srednje tezkih 7 do 8em,
v lahkih pa kar 10em globoko. Vaino je,
da se uporablia za saditev izkljuéno samo
zdrav krompir. Ce je pregnje lelo napadel
na nekaterih njivah krompir paleZ (perono-
6pora), ali te ee je listje zavijalo, kodralo
in vepelo, ne smemo semena jemali 8 to
njive, ker vsebujejo gomolji bolezenske kali
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izkusi gredo celo dalje in trdijo skoraj so-
glagno, da je manj izgub pri piskih, ki smo
jih zadeli zgodaj hraniti. — Ta resultet tudi
ne bo presenetil nobenega kurjerejea, ki jo
ie dostikrat opazoval, kako Zeljno kavsajo
pidki razne tvarine, slamo, blato, steljo, ako
80 morali Takati dva dni ali celo vei na
redno hrano. Zato mnogi priporofajo, da
naj bodo Zivalce, predno zaéno jesli, v za-
temnjenem prostorn. Danes so lake s&krbi
odved, kajti & krmljenjem pri¢enjamo, ko «0
stare Zivalee 12 do 18 ur, Za praktiéno rav-
nanje bi ee reklo takole: Ko je vedina pi-
i3ancev pridla iz lupine in se je dobro osu-
fila, lahko vzames Zivali iz valilnika — na-
ravna koklia oskrbi to sama prav dobro —
in jih prenesed v rejgko etajo, v kateri je
prva krma in voda za pitje Z» pripravljena.
Ce se je vriilo valjenje popolnoma normal-
no (redno), potem bi hila ta prva juznica
takole eredi 22. dne po nasadu jaje. oofr

Delo na kmeftiji v aprilu

in ne morejo roditi zadovoljivega pridelka.
Ko reiete krompir za seme, pazite: &e pri
prerezu opazite na mesu pod koo Ernikast
kolobar, je to znamenje, da je gomolj bo-
lan in je nevarno, da je vefina zaloge oku-
iena po bolezenskih klicah. Taka zaloga ni
za éeme. Prav tako ni za seme krompir, ki
odganja tanke, &ibke klice. Preskrbite si na
vsak nafin zdravo seme, ée ga sami nimate,
ker je od semena mmogo odvieno. Uposte-
vajle navodila, ki jih je glede tega izdala
banska uprava na posebnih letakih, ter se
v svojo lastno korist tofno po njih ravnajte,
Letake zahtevajte pri kmetijskih organiza-
oijah, ki o jih dobile (n. pr. Kme&ka zveza).

V teku zime smo kmefke ljudi ponovno
opozorili, da je tudi koruzno seme treba
slirbno odbrati. Upamo, da ste naSe na-
svete upodtevali. Tako odbrano in priprav-
ljieno seme homo posejali v drugi poloviei
aprila, kakor hitro ni prifakovali po ozele-
nitvi koruze molnih spomladanskih slen.
TzkuEnje so pokazale, da zgodnja selev ko-
ruze da ve¥ pridelka, kakor pomna. Koruzo
sadimo oziroma sejemo v vrsiah po 60em
narazen, rastlino od rastline pa 30 do 50 em
veaksebi. Ta razdalja ee ravna po vrsti ko-
ruze. Zrna pridejo v zemljo 5em globoko,
debelozrnata koruza se lahko seje zlasti.v
lahki zemlji &e nekaj globlie, vendar |e
treba paziti, da se daje v zemljo enako-
merno globoko, da hkrati ozeleni. Koruzo



eejemo ma njive, ki amo jih jeseni globoko
preorali, spomladi nanje navozili gnoja in
ga plitvo podorali, Kjer pa imamo lahko
remljo in je kraj euh, je boljSe, da koruzi
#o jeseni pognojimo, spomladi pa nié ne
orjemo. ampak samo pobranamo, da & tem
preprefimo prevelike izhlapevanje zimeke
viage, ki jo koruza za avojo rast, posebno
v prvih tednih, nujno potrebuje,

V zaletku aprila, ko ee je zemlja Ze
dovolj segrela in je tudi zrak #e primerno
topel, posejemo jari lan, ki uspeva najbolje
na v jeseni globoko preoranih deteljislih in
travisdih. Dober predsaded za lan so tudi
okopavine: krompir, fiZol in koruza. — V
aprilu bo treba posejati sonfnico, eojo in
druge strofnice ter posaditi fizol. Glede #i-
iolovega eemena emo ludi Ze evoj &as opo-
zarjali. Poglejte v nade priloge, ki so izlle
pozimi, poikfite nasvele in ee po njih rav-
najte. Dobro vam hofejo!

- Pri Zivini se bo konec aprila Ze pola-
goma prifel prehod na zeleno krmo. Ker g0
spomladanake trave, ki rastejo bol] pod
vplivom vlage, manj pa sonca, zelo vodene.
je ekrbno paziti, da se prehod na zeleno

krmo fzvrdi pofasi in naj traja nekaj te
dnov. Spomiadanska zelena krma sicer zelo
rade povzrota grifo, ki jo s pofasnim pre-
hodom omejimo kar najved mogole. Zivino
spudfajmo veliko ven, hleve pa ofistimo in
uredimo. Prav isto velja za evinjake, Oboje
prebelimo z apnenim beleiem.

Nale gospodinje hodo imele meseca
aprila veliko posla & pi¥anci. Ko e pridno
valiti, jih je treba takoj prenesti na toplo
mesto, da more koklja v miru nadaljevati
valenje. Onim pi%fkom, ki sami ne morejo
iz lupine, nikar ni¥ ne pomagajmo: fe sami
ne morejo ven, je to znak, da ne bo nif z
njimi! Eni koklfi lahko damo 20 pi3fancev,
da jih vodi. Izvaljenih pidfancev ne krmimo’
1 do 2 dni: nato jim pa damo peska in &iste
vode, potem pa suhih krugnih drobtin, kefe,
piena, pdenice, eeseklfanih kopriv, Spinale
itd. Hrano dajajmo velkrat po malem, da
jim ne ostaja in ee ne kvari. Nikod ne po-
zabimo na disto, svedo vodo! Po kakih 8 do
14 dneh — & je vreme ugodno — spustimo
pisance na prosto, da pridejo na sonce in
zrak in da e 8 kokljo sami i5¥ejo hrane.
Paziti je pa, da jih ne zaloti deZ ali mrzel
veler, ker bi se prehledili in poginili,

V KRALJESTVU GOSPODINJE

Cmerike

So ljudje, ki 8o vedno zagrenjeni. Nene-
homa toZijo o te#kem Zivljenju in o trplje-
nju, ki jim je menda usojeno Ze od rojetva,
o neprilikah, ki se jim stavljajo na pot pri
weakem koraku. Nikoli se ne smejejo, vedno
godrnjajo, veaka malenkost jih ufalosti, vee
njibh Zvljenje je en sam mrafen, deZeven
dan. V nadlego 80 sami &ebi in okolici, Ziv-
ljenje grene sebi in drugim, ki o obeojeni
v to, da morajo z njimi Ziveli.

Nekatermm ljudem je ta Zalost e nekako
prirojena; imajo Zalosten ali melanholi¥en
gnataj. Veliko pa je teh nesrefnezev, ki jim
jo le napana vzgoja zakrivila, da jim je
zdaj Evljenje breme, ki se ga iznebili ne
morejo.

Otrok je kaj obfutljiv za to, kako rav-
najo odrasli z njim. Ljubezen ali sovraStvo,
ki jih obdaja, obfutijo otroei veliko globlje
kot mi odraeli, ki nas je Zivljenje Ze izufilo
in nam dokazalo, da se za prijazno besedo
skriva dostikrat sovraftvo, zasmeh all ¥ko-
doZeljnost, Otrok, ki Zivljenjeke skuinje Ze
nima, sprejme vée za tsto zlato. Huda be-

seda, ki 6i jo izustil pad njim morda v hip-
ni jezi ali nepotrpedljivosti, ga rani prav
tako, kot bi ga zaree oSteval. In nasprotno
vpliva prijazna beseda, ki mu jo mimogrede
privodli znaneec ali eorodnik, nanj, kot b
bila izrefena v resnifni ljubezni. Zato vi-
dimo, da se toliko otrok nave¥e na razne
znaence in sorodnike, ki se od ¥asa do fasn
poigrajo ljubeznivo z njimi. Zato e otrovi
tudi veliko bolj vesele prihoda ofetovega,
ki ¢ vrne po dnevnem delu domov in se
morda prijazno pogovori z njimi, kot pa &e
veeele vedne navzoinosti materine, ki ree
da vee boZji dan skrbi zanje, jih oblali in
jim refe venkdanji kruh, ki pa ob podrob-
nem gospodinjekem delu zgubi morda le
precesto potrpeiljivost in daje otroku le
kratke, rezke odgovore na nenehna vprafa-
nja, ki iih etavija panjo otrodka zvedavost.

Otrok, ki je obsojen, da mora vedno
kiveti v pusli, Ffmerikavi okoliei, bo kondno
pestal tudi sam pust in Emecikav. Kjer ni-
koli ne &li¥i ameha, ga bo konifno Ho =am
pozabil, Taki mladi Emerikavi otroci na-
praviiajo kej neprijeten vtie ne odrasieaa,
ki gre najraje zani@ljivo mimo njih, meato




da bi jih pomnoval, ker morajo rev®ki pre
givljati pomlad zivijenja v samem deiju in
gron ~oju, nimajo pa eonca, ki bi jin sijalo
in jim ogrevalo bedno mladost.

Po drugi plati pa postanejo godrnjadiin
gagrenjeni tudi otroei, ki so bili v mladosti
~prevel razneZeni. Veaka Z¥elja jim je bila
- igpolnjena, nifemur se niso nikoli odrekli,
- piesar jim ni bilo treba pogredati. Vsaka
pjihova Zelja je bila za njih star3e povelje.
ki 20 ga elepo ubogali. Tak otrok pa, ki se
v mladosti ni nawdil samopremagovanjs, bo
kaj malo sposohen, da se prebije skozi Ziv-
ljenjski boj. Ko bo odrasel, bo videl, da je
reenitno Zivljenje vse drugate od onega, ki
- ga je Eivel on v evoji mladosti, in postal bo
malodufen. Nikoli se ni znal premagovati:
kako naj bi se zdaj viivel v to, da ee za
- mjegove pofrebe in Zelje nih¥e ne zmeni.
 Starsi s0 v njem morda prehudo gojili #u-
stvenost in obdulljivost, in zdaj v Zivijenju,
‘kjer prevladuje le razum, nimajo z njo kaj
poleti. Kaj fuda, e jim Zivljenie postane
breme, pa 60 pusti in sitni in poveod pro-
dajajo &vojo Emerikeo.

K eredi in hvale Bogu moramo reéi, da
_je na avetu le malo takih femernih puste-
gev. Ljudje v splofnem bolj ljubijo sonce
ko ded, bolj jasen, zvonek ameh ko pusto
&merikavo godrnjanje, In lo je dobro za
wakega poeameznega pa tudi za vso &o-
vedko druibo, H--r.

Pripravljanie zdrave
hrane

Mesna jedila,

Obilna mesna hrana &fasoma 3koduje
Sloveskemu zdraviu. Meso tudi ne daje
moti, zato je zmolno mnenje, &ef, da Je
meso prvovrstna krepdilna hrana. Mesna
hrana ne more oslabelega telesnega usiroja
okrepiti, nobene holezni ozdraviti, more pa
weak ustroj efasoma izpodkopati in povzro-
&iti mareikatro bolezen.

Zivalstvo se Zivi od solnine aile, ki je
‘pakopifena v rastlinah in pri tem uporab-
lja tudi dopolnilne snovi ali vitamine. Zato
ima meeo ubitih Zivali prav malo redilnih
8il in malo dopolnilnih enovi, Vee mesovie
tudi ribe in kuretina je slab vir za Zivljenj-
8ke sile, Slavni zdravnik dr. Bircher-Benner
frdi, da je brezmesna hrana za &loveka
‘mnogo bolj prikladna in zdrava nego mes.
‘na, Zalo je tudi kmefka navada da pride
meso na vrelo komaj enkral na teden, do-
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bra in praviina. Brez Skode ga uiivamo
ludi po dvakrat na teden. Slabo pa je, ko-
der ga jedo kar po dvakrat na dan.

Tudi meso je treba znati pripravijati,
To Zivilo kukamo. dusime, parimo, pedemo
in praZimo. Naj ga delamo na katerikoli iz-
med nasictih nafinov, mora posiati meso
vedno lepo mehko in soéno.

Kadar meso kuhamo, ge denemo v
vrelo, sglano vodo. V vreli, slani vodi belja-
kovina mesa na povriju zakrkne zapre vse
luknjice in sok ne more iz mesa, ki oslane
sofnato. Seveda ne dobimo & lem modine
juhe. Ce nam fe vef do dobre juhe kakor
do meea, ga denemo kuhat v mrzlo vodo.
Meso se v mrzli vodi izluZi, zato dobimo
suho, neokusno meso, & dobro, modno juho.
Kadar pa hofemo imeli jubo Ze moénejSo,
meso celo zrefemo na majhne koStke ali ga
sesekljamo, da pride &m vel enovi iz njega
v vodo. Sploéno jemljemo za kuhanje naj-
ved nekoliko mastno, lepo voloveko meso.

Pri parjenju meso najprej v vrod
masti od veeh strani opefemo. Ko je meso
Se svetlo, prilijemo loliko vrofe vode, da
ravno pokrile meso, malo poeolimo in pu-
stimo, da se zmehdéa: omako zagostimo z
moko, Za dufeno meso pa ga najprej ru-
meno opefemo od veeh strani, nato zalije-
mo v toliko, da je meso do polovice v teko-
fini. Pri gola®u in obari pa 60 manj§i ko¥ki
mesa lahko Fiato pokriti. — Pri pedeniju
moramo lofiti med mastnim in pustim me-
som. Mastno meso, n. pr. svinjino, nasolimo,
denemo v peka¥ in polijemo & toliko vrofe
vode, da je dno posode pitlo pokrito z njo.
S pomotio vrofe vode se nekaj mad&be
slopi in izstopi. Razen tega zakrkne belja-
kovine na povriju in meso ostane sofnalo.
Pustemu mesu hrez ma&fobe je za pedenje
freba dodati masi in sicer & lem, da ga pre-
taknemo & elanino in polijemo 2z vrodo
maetio. Petenko med pedenjem pogosto po-
livamo, Vodo za omako prilijemo Zele ko je
meso e zarumenelo. Pefemo v pefiei, da
vro¢ zrak vpliva od veeh strani na meso.

Pratimo pa tenke kose meea in ei-
cer v ponvi ali na rainju, S tem opefemo
meso hitro na obeh atraneh. Kot dodatek
k mesu se prav dobro poda razno eadje,
kar je pri nae &e zelo malo znano, V Ame-
riki upo¥evajo kot prilogo k mesu dulene
#uhe slive, jabol¥ne sveie in suhe krhlje
ter razno fuje eadje kakor banane in ana-
nas, Mi ravno tako lahko poskusimo & ead-
jem kot prilogo k mesu in videli bomo, da
bodo vsi zadovolini & posrefenim obedom.

H. 8



108

KUHINJA

Por kot prikuha. Pore razdelim na po-
samezne listke, jih operem in zreiem na
3 em dolge koee, Te kose pristavim na vrelo
vodo in jih kubham Setrt ure. Por nalo od-
eedim in osvezim v mrzli vodi. Potem ga
v kozici zalijem z juho, da ga pokriva, pri-
mesam #lico v masti zarumenelih drobtin,
malo okisam in pustim dobro prevreti. Na-
zadnje mu pridenem 3e Zlico kisle smetane.

Por kot Fpina¢éa. Oepaien in razrezan
por skuham v slani vodi. Ko je por kuhan,
ga odeedim, osveZim z vodo, zopel odeedim
in na drobno sesekljam. V kozici napravim
bledorumeno preiganje iz masti ali iz su-
rovega masla, Na preiganje setresem se-
eckljan por in ga toliko zalifem z juho ali
krompirjevko, da ga pokriva, Nazadnje pri-
denem 5e kisle emetane in en eurov ru-
menjak ler ga okisam z nekaj kapljicami
limoninega soka. Porova jedila so zelo pri-
poroéljiva, ker vsehujejo sok, ki blaZilno
vpliva na prebavo.

Spinaéa iz mezanih zelenjav. Mlade ko-
privice, rdefa redkvica, nekaj lislov troben-
tic. malo radiéa in malo prave I¥pinafe sku-
ham ekupaj v slani vodi. Kuhano zelenjavo
odeedim, osvezim 2z mrzlo vodo in prav
drobno sesekliam. Sesekljano denem na
bledorumeno prezganje, ki sem ga napra-
vila na masti ali na surovem maslu, malo
oprazim in zalijem z juho, krompirjevko ali
z mlekom. Proti koncu kuhanja dodam kisle
smelane in en surov rumenjak. Rumenjak
lahko izostane. Pre¥ganje napravim tudi
tako, da dam v masfobo polovico moke in
polovico drobiin,

Peéena in s slanine pretaknjena riba.
Ribo osnazim, operem in nasolim. Ribi pe-
tegnem po eni strani kozo & telesa. Polem
golo etran prav na gosto prefaknem s suho
na rezance narezano slanino. Posodo, v ka-
teri pefem ribo, obloZm z vejicami zele-
nega peteriilja, & @ebulo, e sesekljanim
drobnjakom, & par zrni popra in z nekaj
prav tankimi rezinami dobre Zunke. Na te
ditavnice poloZim ribo in jo poskropim €
pol kozarca vina, ki sem mu prilila malo
vode. Riho pefem pokrito do mehkega. Med
petenjem jo pridno polivam s tekofino, v
kateri se pete. Ko je riba pefena, jo polo-
#im na kroZnik in omako precedim po njej.
Ribo okrasim & ko#ki kuhane karfijole in
z limoninimi odrezki.

Peéene krompirieve rezine. Krompir
olupim in zreZem na rezine. Dobro opra-

wwenega stresem pa razbeljeno surovo inaslo
ali na mast, v kateri se je pekla pefenka
ali na navadno razbeljeno mast. Krompir
posujem & kimljem, ga osolim in mu prili-
jem mnekaj Zlic juhe ali vode. Posodo dobro
pokrijem in krompir nato opraZim oziroma
spetem. Med pelenjem ga nekajlkrat obr-
nem, da se na veeh &traneh lepo opele,
;(rompir dam kot prikuho k mesu eli k pe-
enki.

Ocvrt krompir. Krompir olupim, ga
zreiem na rezine, operem, nasolim in pu-
etim nekaj dasa, da se nasoli. Polem vsako
rezino zase povaljam v moki in ocvrem na
razbeljeni masti ali na maslu. Oevrt krom-
pir je dober za okrasek k mesu ali k pe-
¢enki.

DOMACA LEKARNA

Mazilo zafranovo za prsni prisad in dru-
ge di)ekoée boletine: Deni v lonfeno
2 dkg rumenega voska in toliko laskega olja
in 4 dkg stoléenega Zafrana. Posodo postavi
v veijo posodo, v Kateri je krop. Medaj enovi,
dokler se ne razpusti vosek. potem o ‘tavi
in ko ee¢ je ohladilo, primesaj fe dva razle-
pena beljaka. Preden mazilo uporabis, ga
moras preme:iati. Boleta mesta namaZi zju
traj in zveler z %o:jim peresom 1 pokri)
& suhim platnom, ni mazilo dovolj meh-
ko, prikani %e olja.

Ena sama virzinska ima v sebi foliko
strupa, da bi umoril Sloveks. &e bi priie
strup v kri.

RAZNO

Doma#i vret. Praktino navodilo, kako
ga uredimo, obdelujemo in krasimo. Prire-
dil M. Humek, Il. predelana in \nozenn
izdaja & 102 zlikami med besedilom in 2
barvnima podobama, 234 strani. Cena ne-
vezani knjigi je 42, v platno vezani 34 din;
zalokila Jugoslovanska knjigarna v Ljub-
Jjani, 1980. Danes, ko ima ze ekoraj veaka
hiZfa ma! vrlifek za najpoirebnej%o zelenja-
vo in evetlice, je prav, de opozorimo na
knjigo vse posestnike domadih vriov, Vv
knjigi najde veak vea poirebna navodila,
kako evoj vrt uredi, obdeluje in okrasi,
kaksna naj bo zemlja, gnoj, orodje, katera
dela se opravijajo spomladi, poleti in je-
seni. Dalje opisuje vse vrsie zelenjadi, Ii

jih morda gojimo, kakor: kapuanice, list- -

nato zelenjavo, korenasto zelenjavo, strod
pice, &ebuinice, diZefo zelenjavo, Paradib
nike itd. Poeebno poglavie pa tvorijo vrine
in sobne cvetliee, Priporofamo!

Narotajte »Domoljuba«!
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GOSPODARSKE VESTI

ZIVINA

g Na redni ponedeljski sejem v Kranj
prignali dne 28, marca 47 volov (prodali
29), 27 krav (14), 9 telet (9), 8 bike (2),
78 prasidev (44). Cene na ez so se gibale
za vole 12003500, za krave 900—2000, te-
Jota 250—480, bike 1200—2400, prasife 190
(mhdq pujeki) do 1.800 din komad. Cene
‘na vago: voli L. 6, 1L 530, IIL 5; telice I.
8, II. 5.50, I11. 5; krave L. 5.50, II. 4.50, III.
8.50; teleta L. 7.50, I1. 6.50; preSi& Zpeharji
950, priutarji 7—8.50 din za 1 kg Zive tede.
Mladi pujeki v starosti 7—8 tednov so 3li po
190—210 din glava, — Cene mesa so ostale
pespremenjene: govedina se seka 1. po 10
“do 12, II. 9—11, III. 8—10, svinjina 14—16,
suba slanine 20—26 po kakovosti, evinjska
‘mast 19 din za 1 kg.

g Iz Bredie porotajo, da je imela Zivina
na eejmu v Zigarskem vrhu dne 21. marea
sledefe cene: voli 3—8.50, junci 8—4, krave
250—3.50, telice 2—4 din za 1kg Zive tee.
Ce primerjamo te cene z onimi v Kranju, se
pokaZe neverjetno velika razlika, Prebival-
stvo breiiSkega okraja in okolice naj bi
poiskalo vzroke tej razliki in jih ekuSalo
odpraviti.

g V Dravogradu so imeli eejem dne 21.
marca. Porofajo, da so prignali na sejem
mnogo Zivine, a sklenjenih je bilo le malo
kupdij, ker ni bilo pravih kupeev. Cene s0
se gibale takole: klavna Zivina (rejena) 4
do 450, mlada plemeneka Zivina 5, krave
klobasarice 250—8 din za 1kg Zive tede.

- g V Lembergu (okraj Smarje pri Jel—
%ah) je imela Zivina na eemanji dan 28
marea t. 1 naslednje cene: voli I 5-—5.50,
II. 4425, 11I. 3—3.50; telice I 4.50—5, II.
4—450, III. 8-8350; krave 1. 8.50—4, IL
8850, 1II. 2—2.50; teleta 4—6 din za 1 kg
Zive tede.

g Maribor, dne 29. marca. Na sejem so
prignali skupno 358 komadov .goveje Zivine,
prodali pa 216 komedov. Sejem je bil Zi-
vahen. Za inozemstvo ni bilo prodano no-
bene Zivine, Cene o0 bile: voli 1. 4.50—5.50,
II. 390—450, plemenski 4.75—6; biki za
Klanje 3.50—4.30; krave debele 4—5, ple-
menske 4-—5.10, klobasarice 2.50—3.25; mla-
da Zivina 4.40—-5.50; teleta 5—7 din za 1kg
Zive tele, — Cene mesa: govedina 10—12,
II. 810, teletina 1. 10—14, II. 8—10, evi-
‘njina sveza 10—14 din za 1 kg. — Na svin-
skem sejmu, ki je bil 24, marca v Mariboru,

se cene od zadnjif niso spremenile. Mladi
prasi¢ki 5—6 tednov 856—110, 7—9 tednov
110—120, 3—4 meeece 145—190, 5—7 me-
secev 240—380, 8—10 mesecev 410—480, 1
leto 710820 din za glavo. Na vago so ee
pladevali po 630—7.75 za 1kg Zive in po
8.50—11.25 din za 1 kg mrive teie,

g Na rednem zivinskem sejmu v Len-
davi, dne 24. marea, so bile cene Zivini sle-
defe: voli (biki) 8.75—35, telice 8.75-4.75,
krave 2—3, teleta 4.50—5 din za 1kyg Zive
teZe. Prignali so 259 komadov, prodali pa
samo 72 repov,

LJUBLJANSKI TRG

Perutnina: pisanec 14—18 din komad,
zaklan 2425 din 1kg; kokod 20—26 din
komad, zaklana 20—22 din 1kg, petelin 18
do 24, zaklan 20—22 din 1kg, raca 18—20,
zaklana 20—22 din 1 kg, golob 4—35, domad
zajec 6—20, pulardi 28—80, kapuni 80—40,
divii zajec 28 din komad, — Ribe (sladko-
vodne): karp 16, peliga 28, smudi 26, &fuka
18, postrv 40, klin 10—12 din 1 kg; Zabji
kraki 0.50 din komad. — Mleko in mleéni
izdelki: mleko 1 liter 2—2.25, surovo maslo
2428, &ajno maslo 28—32 kuhano maslo
25-32, bobinjski &1 22—24 sgirlak 6, sir
pole:nentalec 24—26, eir trapist 1. 22—24,
IL. 18—20 din za 1kg. — Jajea: 0.50—0.60
din komad. — Pijafe: belo vino novo 1 !
12—14, staro 12—14, ¥rno vino novo 10—12,
makinovec 1kg 20—25 mineralna voda ste-
klenica 6—8, rum 11 28—85, kuhano Zganje
25—28 din. — Sadje: jabolka I. 8, II. 5—&,
ITI. 2.50—4, suhe fedplje 8—12, suhe hru-
tke 4—6, orehi 10, orehi luieni 24—26,
roziti 4—7, fige 6—18, dateljni 18—40, man-
deljni 46—64 din 1kg. — Speeerijsko blage
(najvainejle): kava 54—76, praZena kava
68—100, kristalni sladkor bel 14, kocke
15.50, kavna primes 17, riz I, 11, II. 8 din
1kg, jedilno olje 15—18, fino namizno olje
18—24, wvinski kis 3, navadni kis 250 11.
morska sol 250, kamena sol 4, poper celi
38, sladka parika 80 din 1kg, petrolej 7.50
din 11, testenine 7—17, pralni lug 4, pek-
mez 12—14, rozine 12—16 din 1 kg.

Kmetje! Vasa sfanovska
organizacija je Kmeéka
zvezal
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PRAVNI NASVETI

Kokosja nadioga. F. V. G. — Preko 30
kokosi se pase na vaesm sadovnjaku, tako da
unicijo veo travo. Vprasate, Ge lahko zagra-
dite eadovnjak, ekozi kalerega imajo trije
eosadje etezo. — Lahko zagradite evoj ea-
dovnjak, samo vrata morate napraviti, da
bodo mogli upravilenc: skozi. Latko napra:
vite vrata i & klju¢em; v tem primeru
mp;gie veakemu upravitencu izrotiti tudi

jud,

Obolelosi pri oroznih vajah. 1. 8. - Po za-
konu imate pravioco do v denarju,
¢e ste se brez svoje krivde na oroZnih va-
jah tako pg;;( ogg sie postali zaradi
zadobljenih ran, S ali pokvar popol-
noma nesposobni za kakrinokoli pridobrino
delo. Nesposobnost se mora ugoioviti s po-
sebnim zdravniskim pregledom. Prodnjo za
podporo je treba vloziti na ministra za voj-
eko in mornarico.

Oviranje odtekanja vode iz javne ceste.
A. P. Lani so poloZili betonske cevi skozi
cesto in tako odteka voda na vai vrt. Ob
cesti ste izkopali jarek, da ne bi voda tekla
proti vasi hidi. Sedaj vam cestar preti z
ovadbo. Tudi ste blato, ki ga je cestar na-
metal na vad travnik, zmetali nazaj na cesto.
Vpradate, ali ete ravnali pravilno. — Vade
postopanje je wvsekakor preved samolasino.
Lastniki ali posesiniki zemljis¢ ob javnih
cestah ne emejo samolastno ovirati odte-
kanja vode z javne ceste ali iz cestnih jar-
kov na zascbno zemljiite. Tudi kopanje jar-
kov ob takih cestah, ki jih oskrbuje cestar,
ni umestno. Pogovorite ¢e¢ vendar z njim
ali pa z naéelnikom cestnegn odbora, Naladt
vam golovo ne bodo delali ¥kode niti z vodo
niti z blatom, ki ga pa& ne smete metati
nazaj na cesto. Vsa taka vprasanja se dajo
zlepa urediti, Drugace vae lahko zadene
kazen.

Prosnja za Zeleznidarja. I R. Obrnite ec
na direkeijo drzavnih Zeleznie.

Zastita prevzemnika posestva. J. A, Vai
ote je leta 1930 najel pri posestniku poso-
filo. Posestvo je z dolgom vred izro&il vam.
Upnik je tudi svoje posestvo izro&il nasled-
nikom, sam pa je pridrial terjatev. Sedaj
zahteva od vas plaZilo celega dolga in vam
ne mara priznati zaddite. &ed da je uzitkar,
Preti vam 6 tozbo. Vpradate, ali uZivate za-
§¢ito, ker ste kme!. — Praviloma vam za-
j¢ita pripada, toda po uredbi o likvidaciji
kmezkih dolgov dolinik ne uziva zaidite, ée
je v bolé'iem gmotnem poloZaju od svojega
upnika. Ce vas bo upnik tozil. boste pa& mo-
rali predlagati dokaze o tem, da niste v
bolitem gmotnem poloZaju kakor on.

Upnik mora poslati doliniku obra&un in
obveznico, 0. A. Dolni ste veoto denarja
in ste upniku poslali obveznico najprei oseb-
no, nato po po#ii, a tretfi¢ potom obéine
Upnik ni maral spreicts obvezaice. Vprasate,

ali morate vseceno pladevali obroke. — Ci-
sio po nepotrebnem sle pofiljali upniku ob-
veznico, Upnik mora poslati doliniku obra-
¢un in obveznico na zniZani zneeek dolga ia
to potom obéinske uprave. Dokler upaik
tega ne stori, dolinik ni dolZan plalevati
obrokov, Po opravljeni zameni listin, pa je
dolznik dolZan pladati vee zaostale obroke
po uredbi,

Pot za domalo uporabo. O, Prodali ste
svojo pot nekalerim posestnikom in ste se
dogovorili, da jo bodo uporabliali za doma-
¢o uporabo, da ne smejo po njej voziti
leea za kupéijo. E‘a’ se posesiniki nisc lega
drzali, je prislo do pravde. Sedaj pa les via-
&jo po obéinski poti, konje pa gonijo nazaj
v gozd po navedeni poti. Vpradate, ak jim
tudi to lahko zabeanite. — Kaj ste smatrali
za sdomado uporaboe pota, boste najbolje
vedeli sami, ki ste sklepali dogovor. Ce je to
le uporaba za redno obdelovanje pola, po-
tem je jasno, da gonjenje konj za vlalenje
lesa po tej poti prekoraiuje »domaéo upo-
raboe, Svetujemo vam, da vprasate kakine-
ga domatega gospodarskega izvedenca za
svet, ki vam bo ga najlaze dal, ker pozna
krajevne razmere.

Spor zaradi oken. M. K. Sosed zahteva,
da morate zazidati okno, ki je obrnjeno pro-
ti njegovemu dvoridZu. Vpradate, ali vas lah-
ko k temu prisili in ali lahko nasprotuje
zgraditvi delavnice in drvarnice, ali vam
labko postavi pod okno tako visoko steno,
da vam vzame svetlobo. — Preden za&nete
kaj graditi, e obrnite na domado oblino za
dovoljenje, Obéina bo tudi skufala poravnati
event, spore s sosedom. Sosed vas pal ne
bo mogel prisiliti, da zazidate okno pri hidi,
ki stoji Ze par let na sedanjem meetu in je
dva metra oddaljena od meje.
kakinim zidom ob meji vzel svetlobo, bi ga
lahko toZili in bo v tem primeru odlotilo
sodizée.

Sprejem ceste za ob&insko cesto. J. K.
Vpradate, kako bi d i, da bi se sprejela
za ob&insko cesto pot, ki se mnogo rabi, pa
je nihée ne mara popravljati, — Uvriéenje
javanih cest med oblinske ceste vri ob&in-
sk odbor z odbritvijo banovine, Zato se
obrnite na obéineki odbor.

Drevesea ob njivi. M. M. Sosed ima
pravico, da na svojem travniku tik vaSe
nfive zasadi drevesca. vas ta drevesca
ovirajo pri oranju, ko ob koncu njive obra-
fale plug in Zivino, imate pravieo zahtevati
od soseda, da ta drevesea odetrani, de ste
namred doslej sami ali pa s svojimi posgest-
nimi predniki vred skozi 30 let nemoteno
na sosedovem travniku ob koneu vade njive
pri oranju obrafali Zivino. — Pomenita se
najprej sama s sosedom. Ce ne bi hotel
upcdtevati vaie priposestvovane praviee, po-
tem ga dajte povabiti k sodi®u, de mu bo
sodnik razloZil, da nima prav. Ce vee lo ne
bo pomagalo, potem Sele preudarite, ali ¢e
aplata toZba ali je boljSe polrpeti.

Ce bi vam s

R Tp——




