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»VIGREDk, Zenski list z Modno in Krojno ter Vzoréno prilogo. — Izhaja vsak mesec.

— Narocénina zna3a Din 25.—, z meseéno prilogo Din 50.—. Ce se naroéi 20 izvodov

(brez priloge) pod enim naslovom, le Din 20.—. Za inozemstvo Din 32.—, s prilogo
Din 64.—.

Izdaja konzorcij »Vigredi« (Vida Masié) v Ljubljani. Prazakova 8. Urednistvo (od-
govorna urednica Zora PoZenel) in upravnidtvo Prazakova 8. Telef. §t. 4034. Tiska
Misijonska tiskarna v Grobljah. — Za tiskarno odgovarja A. Trontelj C. M.
Sklep urednistva 10. dan prejSnjega meseca. Rokopisov uredniStvo ne vrada, nena-
rocenih prispevkov ne honorira.

Rokopisi in vsi dopisi, ki se tidejo vsebine lista, naj se naslove na uredniStvo, vsi
dopisi glede priloge na upravo. Narocila, reklamacije in narocnino sprejema uprava
»Vigredi«. Urednistvo in uprava: PrazZakova, 8.

VSEBINA: Pesem Zitnega pol}a (La). — Razlij se ¢ez nas! — Varuj nas vseh gro-
zot! (F. Neubauer). — Za kruhom in lu¢jo (J. Plestenjak). — Pozdravljena slo-
venska vas! (A. Salmi¢). — Kratke so poletne sanje (Magda). — Mrtvemu prija-
telju (M. Znidar$i¢). — Dekle z rdedimi nageljni (J. Jeloviek). — V svetiSéu (M.
Krumpak). — Rdeée roze (Smolej). — Moj rojstni kraj (Cilika Zavratnik). —
Nocturno (S. Sali). — IzobraZeno dekle (J. Gerely-Mastnak). — DrZavoznanstvo
(A. B.). — Nekaj o vosku in satju (Glinskov Janez). — Pomoé¢ utopljencu (Dr. F.).
— Deklica na tuje gre. — Iz domacih krogov. — V nasih domovih. — Za pridne
roke. — Moda.

Vigred ima v zalogi in_priporoga:

Mati vzgojiteljica din 16
Med pomladjo in poletiem “ 10
Predavanja socialnega te¢aja * 10

Materam “ 7

Kuhaj var¢no in dobro “ 3 P'dalé'"‘m
S i 3 L e t

Praktiéni nasveti gospodinji 3 | Jcomsuh

Higiena Zene #“ 3 | znamkah

Higiena hise - ¥

Poravnajte narocéninol
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LETO XVIIIL. LJUBLJANA, 1. JULIJA STEV. 7.

La:

Pesem zZitnega polja

Svetal poletni dan lezi nad zore¢im poljem. Rahlo pihlja sapica sko-
zenj, da valovi kakor zlato morje v enakomernem ritmu, ki tako lahko preide
v ¢lovekovo dufo, ki prisluhne vsemu, kar v zorecem polju zveni in popeva.

Pesem zivljenja poje Zitno polje; o tihem, nikdar mirnem Zzivljenju, o
neutrudnem delu, o veselem delu za druge.

Iz te pesmi pa zveni tudi pesem trde bede in postenega truda, da bi se
ji odpomoglo; kakor kmet z delom Zuljave roke ustvarja splosne dobrine.

Harmoniéen mir in enakomerno vravnovesenje prehaja iz pesmi zore-
cega polja v dufo. Toda, ¢e se zaleti vihar v polje in udarja po Zzitnih bil-
kah, da se sklanjajo do tal in v€asih niti veé ne ustanejo, potem prehaja tudi
v duso neskladnost, boj in trda borba.

Veckrat plane v lepo pesem Zitnega polja nenadna disharmonija, kadar
lepoto njegovo razdene nepremisljen clovek, ki zlato Zitno klasje pohodi,
hlastajoé za pisanim cvetjem — plevelom, ki raste med Zitom. In v Zivljenju?

Toda, ko se dvigne $krjanéek s svojo vriskajofo pesmijo iz polja k nebu,
tedaj se pomire disharmonije in preidejo polagoma v prvotno harmonijo.

Ko pa na dan 7etve pade bilka za bilko pod ostrim srpom in se klasje,
tezko klasje, skloni, se zdi, da je s tem zapel zadnji akord pojoCega Zitnega
polja. S tem je zakljudena pesem zoredega Zitnega polja, ki predstavlja tezko,
a vzviseno pesem Zrtve Eloveskega Zivljenja.
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Franjo Neubauer:

RAZLI] SE CEZ NAS!

(Za dan sv. Resnje Krvi.)

Nad krasnimi mesti
letala brne

in streli na Zrtve
nedolZne grme.

Sovrastvo razdirja
nepokoj in strah,
vse rado sesulo

v pepel bi in prah.

Iz src nam potrtih
molitev kipi:

Mar tekla zastonj si
presveta Ti Kri?

Franjo Neubauer:

Mar ni bil od Tebe
ves svet Ze opran,
da zdaj Se potokov

krvi je Zeljan?

0j Kri odresilna,
Tvoj sveti je vir
razlil se ez zemljo
in vrnil ji mir.

Kot blagoslov srece
razlij se Cez nas,
miru zazeleni
oznani nam cas!

VARU]J INASKVSEH GROZOT!

Zari in pece sonce,
pritiska tlak sopar,
ze sika blisk za bliskom.

bobni gromév udar.

Obupen klic se dviga
iz vrtov, polj in njiv:
»Odpusti, prizanesi
in bodi milostljiv!«

Jan Plestenjak:

Iz lin jeée glasovi
preplasenih zvonov,
povsod molivcev vrste
klec¢ijo sred domov.

Iztezam, sklepam roke
in klicem iz samot:
»Vladar Ti, vsemogo¢ni,
varuj nas vseh grozot!«

ZA KRUHOM IN LUCJO

L
Zlata prostost.

Tinca se je vracala iz samostana. Kar
nekam lahko ji je bilo, ko se je iznebila
Solskih klopi, dasi jo je v dusi ¢udno grebla
poslovilna beseda prednice: »Dekleta, Ziveti
Sele zaCenjate!«

V samotni, razdrapani grapi je zdaj zdaj
obstala in si odvila iz navadnega papirja
svoje spricevalo. Crke v njem so se ji zdele
sicer mrtve, govorile so ji pa glasno: »Tin-
ca, tvoje sanje so se izpolnile, sedaj si uéi-
teljica!«

Samostansko zidovje se ji je smehljalo,
ni je pa ve¢ vabilo, éeprav je bilo za temi
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stenami najve¢ njenih lepih spominov. In
blagih sester nikoli ne bo mogla pozabiti,
saj jih je zgolj dobrota in ljubezen.

Sonce je Zgalo in vroéina je Zehtela s tal,
iz kamenja in listje na drevju je venelo.

Tinca si je brisala pot in korak se ji je
opletal. Misli so se ji podile v glavi, a niti
ene ni bilo, da bi se je mogla tesno okleniti.

Vsa leta je ¢akala na ta trenutek, ko dobi
zrelostno spricevalo, vse dneve in noéi je sa-
njala o blaZenosti tega dne, sedaj pa ji je
bilo nenadoma vse pusto in prazno in éisto
nov svet se ji je odpiral, ki ga pa ni poznala
in ga niti slutila ni.

»Uciteljica sil« ji je nekaj reklo in sama
ni vedela, kdaj ji je v oceh zagorel ponos in
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kdaj se je po njej razlezla razposajena ba-
havost.

sUgiteljica sil« ji je Sepetalo iz grape, po-
gumevalo v smrekah in Zuborelo v potocku.

Ko pa je pomislila na svoje uditeljice,
se je zacudila temu klicu in se ji je zdelo,
da ji laZe, saj je Se premlada, otrok je Se!

V planini so spravljali seno. Na vejnatih
vlakah so ga spus¢ali v dolino, tam pa na-
kladali na nizke vozove. Kosci in grabljice
so bili glasni in &ez slemena ostrih vrhov se
je zdaj pa zdaj razlegnil vrisk.

»To je hribovska pesem!« je bruhnilo iz
Tince in v prsih jo je stisnilo, pa sama ni
vedela zakaj. Zacdutila se je tujko v tej di-
vjini in nekaj ji je oc€italo, da jo je Sola
skvarila in jo s silo odtrgala od domace
zemlje. Sola ubija duha ali ga pa ustvarja,
ta nauk se ji je zazdel resniCen, Ceprav si
ga ni mogla razlagati.

Bila je Ze utrujena, grapa se je pa Se
zmerom vlekla in se pekla v vro€ini.
nikoli se ji ta soteska ni zdela tako vijugasta
in dolgodasna in potok se Se nikdar ni tako
leno precejal po razvleceni strugi.

Zavila je v stransko grapo. Na koncu te
grape v rebri stoji njen dom, ko grlica po-
hlevna bajta in v njej mati in dva brata.
Oceta je pogoltnila Galicija, ostal je nanj le
ge medel spomin v srcih otrok, Ceprav je
njegova slika na steni Se zmerom mlada in
se njegove o¢i Se zmerom ozirajo, kje bi
zagledale njo, Lojzeta in Janeza in svojo —
zeno.

Nié veé ni obcutila vroc¢ine in Se utrujeno-
sti me, vse njene misli so obletavale dom.
Vsa nezna mladost je zagorela pred njo in
kar 7al ji je bilo, da je kdaj zapustila do-
made gnezdo.

Po rebri bi se pehala in motila s prosom,
repo in krompirjem, na poseke bi gonila
kravi in telico, pozimi bi kramljala z vecer-
nicami za pecjo, tolkla orehe in glodala
suhe hruske.

Brat Lojze je drvar in pravi, da ne zame-
nja niti z doktorjem Dolencem iz Loke ni-
ti z Fare, kateremu seka smreke in peha
hlode v grapo.

Janez, o, to je pa ¢isto drugaCen fant.
Mlajsi je od nje, toda prav tak kot je ona
sama. Zaljubljen je v svojo grapo, v hoje
nad domaco hiSo in v cerkev na planini. Po
cele dneve presedi pod smreko v planini in

A. Salmié:
POZDRAVLJENA SLOVENSKA VAS

Pozdravljena slovenska vas!
Slovenske zemlje ti si kras!
Ponos mi v du§i zaplamti,
ko te objemajo oéi.

Te ljubke, bele hisice,

sredi vasi kapelice.

Ta cvetnih bujna rast vrtov
slovenskih je okras domov.

Ob vasi boZja znamenja,
pozdravljajo popotnika.

Iz drevja se zvonik bleséi,
kjer bozji hram kot kralj stoji.

Se tujec vate zastrmi,
zavzet lepote postoji.
Zadivljen si prizna na glas:
Res krasna si, slovenska vas!

se razgleduje po svetu, ki se bahavo razka-
zuje po ravninah prav do korenin Grintov-
cev.

Krenila je na strmo stezo, ki se je zaje-
dala v koSenino. To je bil Ze materni svet
in vsaka misel nanj ji je bila sveta. Tu gara
mati, se poti in koplje zakladov, da bi z
njimi osrecila svoj drobiz, ki se peha le za
nekaj rjuh sonca veé.

Nehote je pohitela in kar hropla je v hrib,
kot da bi nesla ko$ krompirja ali pa meh
pSenice.

sMorda me ¢aka mati na vrhu rebri,
morda oprezuje izza smrek Lojze, e Ze pri-
hajam?« je pomislila, pot jo je pa oblival.
Ni se brigala zanj.

Bajta se je belila v soncu, drobna okna
so mezikala, pod njimi so se pa razkazovale
obloZene slive in pod debelo hrusko se je
lesketal curek. ki se je gnal iz studenca.

Dom se ji je zazdel lep ko Se nikoli. Vsa-
ko drevo je imelo zanjo svojo povest, in
vsak kamen, ki je ril iz koSenine, ji je bil
znan. Se stopinje je natancno razlocevala:
ta je Janezova, ta je materina. Okovane Cev-
lje ima in korak ji je kratek, ker se je Ze
postarala in jo klanec upeha. Tu se je pa
obotavljal Koparjev pes in drazil veverice,
ki so si ogledovale orehe ob lazu.
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»0, da bi mogla ostati veéno domal« se
ji je izvil vzdih in v oéeh je zadutila solze,
ki so ji zameglile razgled.

Znasla se je pred hiSo. Vrata so bila za-
prta. Nikogar ni bilo doma, le macka se
je raztegovala na soncu. Tinco je kar za-

bolelo.

»Ne bodi taka!« ji je nekaj reklo. »Mati
misli nate vse ure in vse minute in Se v spa-
nju jo utrujajo misli nate!«

Obstala je in sram jo je bilo bahave ob-
jestnosti. Tega se vendar ni uéila v Soli, saj
to je greh proti poniZnosti. Mati vendar
skrbi za bajto, in e bi poé¢ivala le eno uro,
bi se najmanj dve kolesci ustavili pri do-
maciji. To pa Ze nekaj pomeni!

Samo jo je dvignilo, pognala se je za hiSo
in cez ovinek na njivo.

»Mati!« je kriknila, da se je razlegalo po
grapi in da je odmevalo z Jan3€evih njiv.

Mati je cepela v razoru in plela. Krik jo
je predramil, da se je splaseno premaknila
in se je razgledala.

Prvi trenutek niti ni spoznala glasu in ker
se ji je bliscalo, ni mogla razlo¢iti obraza.

»Mati!« je Tinca kriknila Se enkrat in
zdrpalila k nje;j.

»Za bozjo voljo, ti sil« se
teri. PrimernejSe besede n’
bila iz sebe in cez bledi, i
je razlila mladostna rdecica.

»Ali si Ze doma?« je vprasala v zadregi.
Nobeni misli, ki so se ji prelivale in preri-
vale, ni mogla najti besede. Vsaka ji je za-
mrla v grlu. Kje naj bi nasla dostojno be-
sedo za vso srefo, ki jo je v tem trenutku
obcutila. V tej sreéi je pozabila vse skrbi
in brige in vse grenke ure, ko je trepetala za
svojega otroka.

»Spricevalo Ze imam!« je pritajeno za-
tegnila Tinca in iznova se je vanjo zarezalo
tuje in prazno vprasanje, kaj naj pocne in
zatne s spricevalom in pred njo se je na-
kremzil tuj, neznan svet. Nekje iz dalje ji
je pozvanjalo samostansko Zivljenje, jo kli-
calo in vabilo, dihalo je prijazno in zaupno,
ko vsa tista leta. Da, samostan! Tam ji je
znan vsak koti¢ek in vsak obraz, tam je do-
ma in Se veter poje po domace, ni¢ strasno,
ceprav se kdaj pa kdaj raztogoti in se za-
kadi v kozolce in strehe in oskoplje trmasta
slemena loskih bogatasev.

; izvilo ma-
asla, vsa je
.6eni obraz se
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sPotem si uditeljica, hvala Bogu!« je kar
zavriskalo v materi.

»Sem!« Toda glas ji je drhtel in beseda
uciteljica ji je tako tuje in naSemljeno pela
in ni nasla v njej ni¢ tistega, kar je bilo
prej povezano s sanjami, s pricakovanji, z
borbami in tezkimi, zdaj zdaj pa sladkimi
urami.

»Uciteljica! Uciteljica!« jo je nekdaj
opajalo, sedaj se je pa stresala pred tem.

Tudi mater je zabolelo. Spomnila se je
vseh bridkosti, vseh precutih in razvlecenih
noci, ko je premisljevala, zbirala zanjo de-
nar; spomnila se je Lojzeta, ki je od svojih
zuljev dodajal premajhnim vsotam, da je
Tinca mogla hrepeneti neovirano in sanjati
o — uciteljici. Uciteljica je sedaj in bo Sla
v svet. Bog nas varuj, pa tako mlada je Se!
Saj je otrok, in to otrode maj bi Slo med
ljudi, ki si hudi¢u zapisujejo svoje duSe in
ki mladim dekletom nastavljajo mreze? Joj,
prejoj! Zabolelo jo je ob tej misli in otrok
se ji je zasmilil. Res, da zivljenje uciteljice
ni tezavno, ampak tako Zivljenje ¢loveka le
prerado zapelje; sprva na ozke steze, skri-
vaj, potem pa na Siroke ceste, o¢itno, ko da
bi ne bilo Boga nad nami in ne boZje sodbe
po smrti.

»Kam misli§ prositi?« je nenadoma vpra-
Sala Tinco, o¢i pa je povesila, ker se ji je
vprasanje zdelo tuje in narejeno.

Tinco je vprasanje presenetilo. Za nekaj
trenutkov se je umaknila neznanemu svetu,
ki se ji je ponujal ob misli na uéiteljico,
zdaj pa ga je znova priklicala mati in Se
bolj se ga je prestrasila.

»Ni¢ Se ne vem, mati! Na to Se nisem mi-
slila,« je sunkoma zajecljala.

»Kar smili§ se mil« je vzdihnila mati in
nekam sram jo je bilo besed. Solza ji je
zdrsnila iz oCesa in kanila na suho zemljo.

Tinca je molcala, materine besede so se
ji pa prisesale v duSo. Zazdelo se ji je, da
bi bilo prestrasno, oditi med tuje ljudi. Tu-
di mati tega ne Zeli in se zanjo najbrz boji.

»V dveh mesecih si bom Ze premislila,«
ji je uslo in sama ni vedela, kako in kdaj se
je dokopala do te misli.

Z brega se je pognal Lojze in zmedeno

pozdravil sestro:
»Poglej jo no, Se videl te nisem. Kako
si rdecal« se je silil in se pomisljal ali bi
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ji dal roko ali ne. V mestih je to navada,
hribovei si pa ne dajejo rok.

»Vsaj roko mi daj!« ga je podrazila Tin-
.ca in Lojze ji je ponudil svojo umazano in
“oguljeno ter med c¢lenki vso zasmoljeno
roko.

»Saj si kar gospodi¢na. Takih rok bi bilo
pa Skoda za v hribe!« se je muzal in bil
srecen, da je mogel ogledovati svojo gospo-
sko sestro, ki bo uciteljica in bo mikastila
ravanske butce.

Vse pocitnice je Tinca prezivela doma, v
domacih gozdovih in hribih. Le redko jo je
zmamilo v mesto ali k prijateljici, zmerom
bolj pa se je bala dne, ko bo morala med
ljudi, ki jih Se nikoli ni videla.

»Lojze, ti Se ve$ ne, kako si srecen!« je
zdaj in zdaj Sepnila bratu; ta jo je pa zacu-
deno zijal.

IL.
V opoju prostosti.

»Tinca, kam si pa namenjena?« jo je
ogovoril mesar Stehne, zajeten, lep fant. Po-
znala ga je Ze dolgo, Ceprav se ni spomi-
njala, da bi bila kdaj z njim govorila.

»V Ljubljano!« je odgovorila Tinca in
nenadoma jo je oblila rde¢ica. Z drobnimi
prsti si je zgolj iz zadrege popravila zlate
kodre. Stehnetov smeh je bil tako prijazen
in tako lep, da se je dotipal do njene duse.

Nerodno ji je bilo to srecanje, vendar pa
sladkobno prijetno.

Stehnetov glas ni bil prav ni¢ mesarski,
ni¢ ni digal po krvi, mehak je bil in je bo-
7al, da je Tinco omamljal. Ti obcutki so ji
bili neznani in sama ni vedela, zakaj in
kako so se ji vprav zdaj prebudili.

»Trenutek podakaj, na postaji imam
opravka, pa se skupaj potegneva, zakaj bi
gazila duSe¢i prah!« jo je povabil Stehne,
ko je pripravljal voz in beseda duse¢i prah
se mu je zdela strasno ucena in jo je po-
novil. :

»Saj bi v duseéem prahu kar utonila!
Res. res!« Vzbocil je prsi in miSice na ro-
kah so se mu napele.

Tinca je bila zmedena.

»Pa bom!«

Druge besede ni nasla in nekaj jo je pri-
kovalo k tlom, da ni mogla zbezati. Le za
trenutek se je ozrla okrog sebe, ¢e je morda
kdo ne vidi. Prav gotovo bi opazil, da jo

je rdecica oblila in da je vsa otroéje zhe-
gana.

Zlezla je na voz in poleg nje Stehne. Ob-
cutila je njegovo blizino in ¢udna toplota
jo je spreletavala. Takole Se nikoli ni sedela
z moskim, Se nikoli ni bila s kom tako sama.
Saj jo lahko zapelje, kamor hode! »Konja
pozene, kako naj skoéim z voza?« jo je gri-
zla skrb in ozirala se je na levo in desno,
kje bi bilo najbolj pripravno, ée bi morala
zbezati.

Stehne pa je bil prijazen in ogovarjal jo
je tako dostojno in skoro gosposko, da ji je
strah skopnel in da se ji je voZnja zazdela
od sile lepa. Vozila bi se kar celo vecnost.
Prah je bil mehak in voz se je prijetno po-
zibaval in nad njivami so drhteli Skrjancki,
prepelica se je oglaSala v prosu, od vrocine
pijani metulji so pa posedali na ovele cvete.
Tam zadaj za hiSami je Sumela Sora in s
Hribca je meZikala cerkvica, v zelenju so
se pa skrivale postaje kriZevega pota. Misel
na kriZev pot ji je bila grenka, pa sama ni
vedela zakaj. Morda krizev pot ¢aka tudi
njo, morda bo Se veé kot Stirinajst postaj?
Morda? Morda se bo Ze pri prvi zgrudila
vsa skrudena in onemogla.

Voz je rezal ovinke in konj se je zagnal v
breg, ko da ni obcutil teze voza. Tinca bi
se vozila, vozila ... misel na to se ji je pa
zazdela grefna in jo je odpodila.

»Kdaj se pa vrne$?« jo je Stehne pobaral
na postaji.

»Zveler, potem pa ostanem Cez noc v sa-
mostanug, je zajecljala Tinca. Vroce in tes-

Magda:

KRATKE SO POLETNE SANJE ...

Aj. kako pri nas lepo je zdaj poleti,
ko se zemlja vsa ogreje,

ko se Se v zeleno Zito

rde¢i mak prismeje. ..

Modra ga plavica kara:

Le ne smej se tak’ poredno

rde¢i mak ti, nagajivi,

vetri¢ Ze pihlja po njivi,

malo te objame,

kapico ti vzame.

Jaz pa Se ostanem dalje,

dokler me zanjica skupno z Zitom
ne pozanje.

Kratke so poletne sanje . ..
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no ji je bilo in tako drobna se je zdela v
primeri s Stehnetom, hrustom, ki bi mogel
v eni roki nositi tri take Tince.

»Te bom pocakal! Nekaj blaga dobim iz
Ljubljane, pa bo ravno prav. Ali ne?« se
je muzal Stehne in ji ponujal debelo, tezko
svojo roko. Tincina se je kar zgubila v njej
in vzdrhtela.

»No le!« je izkolcala Tinca v omotici.
Meglilo se ji je pred ofmi in ni vedela ali
od srece ali od o¢itkov, ki so udarjali vanjo.
Razlocno je slisala prednico, ki se je jezila,
ji zugala s suho roko in jo podila domov.

»Tinca, Tinca, boj se hudiéevih vab in
mrez! Sladke besede so slaba preja, in plat-
no iz te preje te bo bridko rezalo!«

Tinco je predramil vlak. Ni¢ ni vedela,
kdaj in zakaj je Stehnetu e enkrat segla v
roko in sladko omoti¢na se je znasla v vlaku.

Zvecer jo je cakal na peronu.

»Vem, da si nisi privoséila niti kosila
niti vecerje, sicer pa tudi mogla ne bil« Ji
je meziknil, Tinca ga pa ni razumela.

Marija Znidarsié:

»Dovoli, da te povabim na vecerjo!« se
ji je prilizoval, Tinca pa je poveSala odi,
nazadnje pa prikimala in jo je bilo takoj
sram. Pomagati si ni znala in si ni mogla.

Ko suZnja je capljala za njim in bila je vsa’

rdeca in zbegana.

Sedla sta v gostilni za gosposko pogr-
njeno mizo in tedaj jo je Sele v Zivo zbodlo.
»Bog ne daj, ¢e me kdo vidi! Kaj bi rekla
mati, ¢e me kdo vidi! Kaj bi rekla mati,
kaj bi dejali v samostanu, ko se vlaéim z
dedci po gostilnah.«

Ceprav je bila laéna, vendar ji vecerja

- prav ni¢ ni teknila, silila se je, da bi bila

vesela, tudi smejala bi se bila rada razigra-
nosti pijanih in kricavih gostov, pa se do
smeha ni mogla dokopati.

»Kaj ti le je, Tinca, da si tako ¢udna?«
jo je ogovarjal Stehne in buljil vanjo s pre-
¢udno mokrimi oémi.

»Ni¢, ni¢!« je hitela Tinca in zavracala
o¢i nekam v kot, da bi v njih ne mogel kdo
razbrati zbeganosti in zlagane prijaznosti.

(Dalje prihodnjié.)

MRTVEMU PRIJATELJU

Nekje za goro sonce je utonilo,
rdeca zarja je vasi objela,

pesem zvonov v vecer je izzvenela,
ko je v St. Pavlu ave odzvonilo.

S korakom tezkim grem po belem pesku,
gomili tvoji nemo se priblizam,

z drhteco roko éelo si prekrizam,
grobovi kopljejo se v medlem blesku.

Oprosti — praznih rok prihajam k tebi,
roze za teboj najrajsi sem imela,

ko ti si Sel — Se nje je slana vzela,
zdaj le trpljenje skrito nosim v sebi.

J. Jelovsek:

A glej, tvoj grob dehti od roZ pomladnih,
najmlajsi nate niso pozabili,

kar v %oli si jim dal, so ohranili

in ti bo$ vedno Zivel v dusah mladih.

Prijatelj, ¢uj!—Daj, le za hip se vzdrami,
samo nocoj naj spet lepo bo nama,
poglej, saj sem brez tebe sama, sama,
in ti si sam v tej érni, mrzli jami.

Skrivnostno Sepetajo v noé ciprese,
razgreto Celo k mrzlemu krizu sklonim,
poljubim prst in tiho zate molim,

v nebo molitev mojo angel nese. ..

Dekle z rdeéimi nagelji

Prvi maj. Sonce je rahlo dahnilo na mo-
drino neba, nezno, komaj odprto listje, popje
cvetov. Mestni parki so oziveli, kos je Zvr-
golel svojo vecno lepo pesem.

Skozi jutranji ¢ar pomladi, med alejami
kostanjev, Spanskega bezga so hitela dekle-
ta. Narcise, Smarnice in tulipane je obje-
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mala ena roka, a druga — tezko Solsko
aktovko.

Dekliska pomlad! Pomlad v srcu, pomlad
v naroCju, a za namecek — tezka aktovka.

V tej aktovki so bile knjige in naloge. Da,
knjige in naloge za malo maturo.

Vendar niso mislile na knjige in maturc,
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. mislile so na cvetje v narocjih, mislile na
s. Agneto, svojo razrednicarko.

Pod stoletnimi lipami so postajale v
grucah.

»Nine Se ni?« je spraSevala Alenka.

»Ave, dekletal« je tedaj padla med nje
Nina. Pozdravila jih je s pozdravom sestre
Agnete. V naro&ju so ji goreli rdeci nagelji.

»Pojdimo v razred! NaSa mamica je Ze
gotovo pri katalogu in razrednici.« Dekleta
so s. razrednicarko klicale z mamico, kadar
niso padali »nezadostni«, véasih pa tudi
drugade ... E, stroga je bila s. Agneta.

Razrednicarke Se ni bilo v razredu. De-
kleta so stale tiho, mirno, vsaka za Sopkom
roz. Sestra je vstopila. Nina je stekla k
njej:

»Te rdede nagelje poklanjamo vam, da jih
izro¢ite vi Mariji, za nas, vase deklice!«

»Da jih poklonim jaz Mariji, sama? Ne!
Poklonimo jih skupno — za maturo.«

Uredile so oltaréek. Hitro, vse prehitro
je minila ura, kakor misel, lepa, svetla, ki
se izmaliéi v prazni vsakdanjosti. Pesem je
plala iz Stiridesetih dekliskih grl po razredu
in utonila v lipe.

Matematiéni zvezki so lezali mrtvi na klo-
peh. V Zivljenje jih ni klicala s. Agneta.
Pela je z dekleti, morda je mislila tudi na
maj, ko je sedela v klopi kot ta njena de-
kleta, z upi in sanjami v Zivljenje. Sanje so
minule, ostalo je le Zivljenje, Zivljenje dela
vzgojiteljice, redovnice. ..

V odmoru je zaZivelo dvorisée. Nina je
povlekla prijateljico Alenko za roke:

»Pojdi z menoj! Nov dozivljaj! — Ko
sem Sla danes zjutraj v Solo in sem bila Ze
pri samostanskih vratih, je prislo polno Stu-
dentov, in ves$ kaj je rekel velik, kostanjev
fant: Dekle z rdec¢imi nagelji. Alenka, ve-
sela sem, tako vesela! Kaj mislis ali ga bom
ge kdaj videla?« ‘

»0, ti Nina, ninasta! Vendar se nisi na
prvi pogled zaljubila? Ali poznas rusko
pesem:

Zacjem, zacjem ljubit’,
zadjem, zacjem stradat’.«

»Nisem se zaljubila. Rada bi mu le na-
gajala. Alenka pomisli, kaj ¢e bi se on za-
ljubil in bi mu jaz strgala korenéek ?«

Svetlo je zaplala pesem. Sredi dvorisca
so stala dekleta v krogu in pela:

M. Krumpak:
V SVETISCU

V svetidée stopim.

Tema v njem domuje. ..

Nikjer nikogar:

le moj dobri Jezus tam samuje.
Soj luéi mu veéne sveti

in kerub mesto gresnega sveta
pri Njem vasuje.

Vecna ti Ljubezen moja,

daj, da vsaj jaz bom vedno Tvoja!

»Spet klice nas vencani maj!«

»Alenka, kako dekleta pojo! Jaz bi pa
pela, sanjala ali jokala, najlazje pa vse
skupaj!«

Rezko je zapel Solski zvonec. Utihnila je
pesem. Dekleta so bile zopet le ucenke, z
neprodirno masko.

Le nekaj dni so imele Se Solo, nato so se
pripravljale na maturo.

Ko se je Alenka ucila v skritem kotu, je
prisla Nina k njej.

»Alenka, poznam onega Studenta. Letos
ima veliko maturo. Jurko je iz Bele Krajine.
V soboto sva §li z mamico k Smarnicam v
—sko cerkev. Vsa sem se zamaknila v moc-
ne fantovske glasove. Nisem opazila, kdaj
so zaceli hoditi fantje s kora v zadnje klopi.
Med zadnjimi je bil Jurko. Najine o¢i so se
srecale. Cutila sem, kako mi je rdecica uzga-
la lice. Naslednji vecer sem bila zopet, a
sama. Cakal me je zunaj, predstavil se mi
je in rekel, da sta njegov soSolec in moja
soSolka Marinka soseda. Prosil me je, naj
pridem kdaj k njej in bi potem sli proti Ra-
kovniku. Vceraj sem bila prvi¢ z njim.
Alenka, rada ga imam. Tako idealen, lep
fant je, dusa je, ki razume. Pripovedoval
mi je o ofetu, trdem kmetu, ki ga spostuje
in ljubi, o domaéi kmetiji in Zivljenju na
kmetih. Danes se zopet dobiva. Greva k
lurgki kapelici, prosit za pomo¢ pri najinih
maturah.« )

»Nina, ti si zaljubljena. Kaj bo z maturo,
¢e bo$ mislila na vse drugo kot na knjige?
Sama molitev vama ne bo pomagala. De-
lati morata!«

»Saj se bom ucila. Pametna bom, ne jezi
se na mene, Alenka! V meni je sreca, da ne
vem, kam bi z njo. Se s papanom se razu-
meva.«
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Zvonko se je nasmejala in — ni je bilo.
Alenka je imela rada tega veselega, razposa-
jenega, a obenem najbolj odkritega deklica.
Kjer je bil smeh. je bila Nina prava in tudi
tam. kjer je bilo treba zrtev.

Se globlja vez ju je vezala. Dobro se spo-
minja dne, ko ji je Nina razkrila najtezjo
svojo skrivnost. Imele so risanje. Tisti dan
ni risala, ¢eprav je bilo risanje njeno naj-
vecje veselje. Naslonila se je na mizo in jo-
kala neutolazljivo, brez prestanka. Tolazila
jo je sestra, ki je poucevala, sprafevala po
vzroku, odgovora ni dobila.

Stopila je Alenka do nje in zaprosila:

»Nina, zakaj joka$, povej, pomiri se!«

»Ostanes v $oli? Odkrila ti bom!«

»Ostanem.«

Sofolke so odile. Marsikatera se je Se
porogljivo nasmejala Nini. Mislile so si:
»Zopet kaka Ninina muha, saj je veter: solze
in smeh!« Alenka se ni smejala, ni mislila
tako. Saj je videla obup v Nininih odeh!

Smolej :

Zadnji korak je zamrl na hodniku, tedaj
je bruhnilo iz Nine:

»Alenka. jaz nimam oceta. Marjan in Pe.
ter nista moja brata... Do sedaj sem ga

klicala papa — — — a ga nimam. ..«
Naslonila se je na Alenko in jokala. Ne,
saj ni jokala, trgalo se je v njej ... Alenka

je komaj doumela in ko je, je ihtela z njo.

Jokali sta dolgo in slednji¢ se je Nina
pomirila, zaprosila je:

»Alenka, posluSaj me! V meni je pekel,
v meni zge in boli! Do danes sem mislila,
da je on moj oce, ki sem ga klicala papa...
a on ni! Jaz nimam oceta! Mati se je po-
rocila, ko sem bila stara tri leta. Skrivala
sta pred menoj, a danes mi je on odkril s
tako strasnimi besedami. Alenka, mene je
strah .. .!«

Stresla se je. Vroce je zaprosila:

»Alenka, reci, da je bil pijan, da ni res.«

»Nina, sestrica, saj ni! €Cuj. kako pojejo
gojenke! Pojdiva k njim!« (Dalje prih.)

Rdece roze

Mimo usten roma rdecih vrtnic dih,

ki nabrala jih je dobra roka bela.

V stekleni vazi zdaj gore kot topel vzdih,
misel toplo jih poljublja vsa vesela.

Saj prve dni ves svet dehti,
in vsak korak na poti poje.
Vso no¢ po njih srce drhti:

0! Ve roze, rdefe roze moje!

Pa bo vaza svetla se razbila,

pesem bo v vefer samoten izzvenela.
Takrat tiho k meni v vas hodila

bo le tvoja roka. dobra roka bela.

Moj rojstni kraj

V juliju sta nagrajeni:
Marjanca Studen, Zablje p. Golnik.
Belak Bernardka, Crnomelj.

Cilika Zavratnik:
CEZANJEVCI PRI LJUTOMERU.

Cezanjevci — prelepa vas, ena izmed mno-
gih ob robu Slovenskih goric, vsakemu Slo-
vencu dobro znani pokrajini »Prlekiji,
kako draga vas za mene!

Kolikorkrat sem Se hodila po svetu, tudi
v daljne kraje, vsakikrat in povsod sem se
s hvaleznostjo spominjala moje rojstne vasi.
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Popotnik, ki pride po cesti iz Ljutomera,
ali Zelezniske postaje Zerovinci s cest, ki
se zdruzita na Kamen3éaku, niti ne misli,
niti ne more misliti, da par korakov pod
hribom lezi zaprta, od sadnega drevja obda-
na vasica, na katero smo ponosni njeni pre-
bivalci, posebno zadnji ¢as, ko se vedno
bolj in bolj razvija. Ali ée zre§ po ravnem
Murskem polju od Sv. Kriza sem, ti obvisi
pogled na visokem zvoniku domace Zupne
cerkve, na ponosni stavbi Sole in ZupniSéa.

Dober cetrt ure proti Mali Nedelji na str-
mem hribu, obdan od mogoénih borov in
orehov, stoji spomenik nekdanjih dni, osta-




nek razvalin gradu Branek. V njem so pred
mnogimi leti gospodovali oblastni grascaki.
ki so s svojimi valpti in biri¢i tlacili naSe
prednike. Kakor mnogo drugih, tako je tudi
ta mogocni spomenik padel v razvaline —
tudi gospodarji so se spremenili.

Cerkev, ki stoji malo na vzvisenem pro-
storu sredi vasi, daje kraju prav romanticno
sliko. Zgodovina pravi, da so jo v zahvalo
za resitev od kuge v davnih ¢asih pozidali

Dva brata-junaka varujeta
svoji sestrici.

nasi predniki kot podruzno cerkev ljutomer-
ske zupnije. Od leta 1928. naprej pa sluzi
kot Zupna cerkev nanovo ustanovljene Zup-
nije Cezanjevci. Omembe vredna je slika v
glavnem oltarju, ki je posvecena sv. Roku
in prenesena iz gradu Braneka iz ondotne
kapele. iz katere sta tudi stranska oltarja.
Palma*, ki je ponosno dvigala svoj vrh
proti nebu tik cerkve, je morala pasti, da
naredi prostor napredku nove tehnike.
Beda in trpljenje nasega ljudstva, ki se
dan na dan ubija z zemljo. katera edina mu
da kos¢ek kruha, si je ohranilo kljub mo-

Palma imenujejo v Prlekiji in Prek-
murju visoko jagned.

dernemu napredku nekaj svojih starih na-
vad. Tu in tam se Se pozimi najde pri topli
pe¢i pridna gospodinja s kolovratom, da
Se pridene doti svoje héere rjuhe iz tako
¢islanega domacega platna. Mladina pa ob
prijaznem brnenju kolovrata luséi bucnice
in veselo poje pesmi nasih domacih pesni-
kov. ali pa s kratkocasnimi dovtipi krajsa
zimske vecere. Ce te, tujca, zanese pot kdaj
v na$ kraj, ne pozabi pogledati domacih vr-

tov okoli his! — Morje cvetic. — Tu naj-
des bele lilije. rdece nageljne, vrtnice, roz-
marin . .. Nehote pa ti obvisi oko na oknih
stanovanjskih his; — kar zamreZena so z
rozami.

Prosvetni dom — bajna beseda za nas.

pomanjkanje njega ¢uti nasa mladina.
Mlada je nada fara, poznejsi rod ga ne bo
mogel pogredati. Nekaj nasih agilnih pro-
svetnih delavcev, posebno na$ Janez iz Ka-
menscaka, si hodijo razvedrit duha in telo
v sosednji Ljutomer.

Narodne noSe — svetinje vsega naroda.
se tudi pojavijo ob priliki mladinskih in
prosvetnih taborov. S temi ima posebno
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veselje Micka Ribiceva. Kdo pa ne pozna
Hanzeka Ribicevega v kroju fantovskih od-
sekov s filmskim aparatom v roki na nasih
taborih in raznih prireditvah, s katerim nam
postavlja spomenik danasnje dobe v pri-
hodnost.

Komu je znan g. dr. Fran Feus. profesor
begoslovja v Mariboru? On je tu doma.
Na Kamenscaku v prijazni hidi je tekla zi-
bel duhovniku, poznejSemu dekanu v Smar-
ju pri Jelsah g. Marku Tomaziéu. V tam-
kajsnji blizini pa pase ovéice v zadovoljnost
vseh faranov in korist njihovih du§ na$ ro-
jak, g. Jakob Rauter. Se je duhovnikov v
nasi fari, bogata je z njimi; tudi mladi se
pojavljajo. :

Severin Sali:

Vecer na zemljo sence diha,
po loki potok poskakuje,
nebo $¢ip v roki povzdiguje.
Tisina je ko misel tiha.
Ti vrac¢a§ me iz tujih krajev,
mi nosi§ spev minulih majev.

Na vrbe sklonjene nad prodi
. so sedli zlatih Zarkov pti¢ki.
Srce zvoni. Pojo nam éricki.
Po valih v reki luna brodi.
A sanje so srebrni ¢olni,
se zibljejo ljubezni polni.

I. Gerely-R. Mastnak:

Izobrazeno dekle

Umetnost podarjanja.

Ako podarimo komu nekaj takega, kar po-
trebuje, to Se ni pravi dar. Tudi potem ne,
ce je ta dar dragocen. Nasprotno pa more
neznatna malenkost veljati za pravi dar, e
jo podarimo iz ljubezni.

Zato nikoli kakega daru ne posiljaj po tr-
govskih nastavljencih. Tak dar vpliva vedno
hladno na prejemnika. Nasprotno: prejem-
nik mora cutiti iz vsega, celo iz vrvice, s
katero je dar povczan, ljubeznivo pozornost,
ki naj mu pripravi veselje. Vsak dar naj
spremlja tudi par prisrénih in toplih besed.
Nikoli ne reci, da nekaj rada darujes, ker
itak sama ve¢ ne potrebujes. LepsSe je, ce
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Gdé¢. Marija Peternel, uciteljica gospo-
dinjskega tecaja. se z veseljem spominja
nasega kraja.

Vem, da je drugod tudi mnogo lepih kra-
jev. vendar za mene ni lepSega od nasih Ce-
zanjevcev, kjer Se zZivi moja mati, spomin
mojega Ze rajnkega oceta, moji bratje in
sestre, znanci in prijatelji. Ko gledam s
skrbjo v prihodnost na moje bodoce Ziv-
ljenje, se s strahom vprasam, kam neki me
bo usoda zanesla — morda odtod — morda
ne? Tudi morebitno loéitev, pa najsi bo Se
tako tezka, bom lahko prenesla z zavestjo,
da sem vsaj svoja mlada leta prezivela v
svojem rojstnem kraju v nepopisni sredi.

NOCTURNO

Nebo poglej! Kako utrinja

se svit zvezda in Zarke seje.

Drhte v blesteéi rosi veje,

vonjava travnike ogrinja.
Pogreznjena v sladkost slutitev
si sklepava roke v molitev.

Bojeca, name se nasloni,

poljub ti moj o¢i pokrije,

da v meni tvoj pogled zasije,

zastrt s teh tihih ur zasloni.
Nekje je zalost, jok in vojna,
ob naju mir — in no¢ opojna.

(Nadaljevanje.)

mores re¢i, da si to stvar sama zelo rada
imela in da bo to zadosten vzrok, da jo bo
tudi prejemnik rad imel. Nikoli pa ne ome-
ni cene svojega daru.

Velika umetnost pa je tudi, da znamo da-
rove sprejemati. Pokazi prav lepo svoje ve-
selje nad darom in nakaz v odgovoru, da
si razumela namero ljubecega poklona.

Nikoli pa ne smes pokazati, da ti kak dar
ni vie¢, ali, da bi raje kaj drugega. S tem
unicis darovalcu vse veselje. Spominjaj se
izreka, da je dajati slajSe nego jemati!

Prosim, bodi tako dobra!

Tezko in neprijetno je, koga prositi za
uslugo. Vselej je s tem zdruZeno malo po-



pizanje in nas ponos se temu protivi. Pa
prav zato, ker je tezko, je treba napraviti
hitro. Zato ne hodi dolgo ckoli s to namero.
ampak pove] takoj v zacetku da je prav to
4 namen tvojega prihoda., da za to ali ono
rosis.

e ti je kdo storil uslugo, ne upora})]JaJ
- za zahvalo vse polno besed Pnzadevaj si,
y da si resnicno hvalezna v srcu in ne izogni
- se nobeni priliki. da uslugo z enako us]ugo
vrnes!

Ti niti ne ves, koliko ljudi dela pri tem
velike napake: ne morejo najti dovolj besed,
s katerimi obsipljejo dobrotnika, pozneje pa
se izognejo vsake prilike, da bi se z njim
sesli. kaj Se. da bi mu svojo hvaleznost po-
kazali s praktiéno protiuslugo, ker jim je za-
vest dolznosti zelo neprijetna.

Marsikatero prijateljstvo se je razbilo. ker
je en del ¢util na sebi veliko pezo hvalezno-
sti, ki jo je bil dolzan drugemu.

Nasprotno pa je tudi neprimerno. da bi
pricakovali hvaleZnosti za storjeno uslugo
ali, da bi to celo omenili. To je namreé¢
najboljsi dokaz, da usluge nismo napravili
iz ljubezni, ampak iz nec¢imernosti.

Kako beres?

Ali more$ z branjem ob vsakem trenutku
~ prekiniti, ¢e je treba. ali si vanj tako zatop-

ljena, da te ni¢ ne more od njega odtrgati

in se od pricetka romana ne mores odtrgati

in bi ga brala kar celo no¢ naprej in na-
- prej? Ali ima$ navado. da takoj po prvih
' straneh Ze pricnes listati, kako se povest na-
daljuje in pogledas Ze kar zadnjo stran. ka-
ko se izide, »ali se dobita« ali ne? Ali se
pri branju zanimas v prvi vrsti za dvogovo-
re. ali za ljubezenske prizore in razgovore
in Custvena mesta? Ali rada preskocis vse,
kar je vmesnih popisov ali drobnejsega ti-
ska in se zanima$ za samo dejanje? Ali
vprasa$ tudi, kdo je knjigo spisal in kaksen
zivljenjski krog knjiga opisuje? Kaksna cu-
stva ti vzbuja branje?

Glej. prav to odlo¢uje o tem, ¢e ti je bra-
nje koristno ali celo skodljivo, da. e ti celo
ne zastruplja tvoje Zzivljenje .

Clovek, ki se s strastjo in brez vsake izbire
vdaja branju, uporablja knji'ro na isti naéin,
kakor kino. Zanj so le z najve¢jo naglico
odigrani prizori vazni. Glavni smisel zanj ]e
to, ¢e dejanje sre¢no kon¢a. Ni mu za to. ce
J* konec v logitnem soglasju s prejSnjim
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potekom: ¢e bi mu bilo tega mar, bi ne pre-
bral najprej konca. In ¢e bi tak bralec. ko
prebere knjigo. nekoliko razmisljal, kaksna
¢ustva mu je knjiga sprozila, bi si bil kmalu
na jasnem, ¢e je knjiga kaj vredna ali ne.

Ako ostane srce po prebrani knjigi prazno,
potem to¢no ves. da je bila tudi knjiga
prazna. Po branju nekaterih knjig, ki niso
ne slabe. pa tudi ne dobre, objamejo mlado
bralko pisane sanje in jo obkroZajo neznane
moznosti, ki nimajo z resni¢nostjo nobenega
stika. Koliko $kode to napravi, dokazujejo
najbolj tako Stevilni primeri mladih deklet,
ki so Ze v svoji najlepsi mladosti utrujene
od Zivljenja, saj so si Zivljenje predstavljale
v popolnoma drugaéni luéi.

Kaj naj redem potem Se o premnogih mo-
dernih romanih, ki kaZejo nemoralo tako ze-
lo mikavno. da v bralcu in bralki Zeljo po
erehu naravnost izzivajo?

Dobra knjiga svoje lepote in vrednosti
pred takimi braleci skriva; zato ne najdejo
v nji nicesar, kar bi jih nanjo priklenilo.
Mlada dekleta: ki resniéno dobro knjigo od-
loze kot dolgocasno, si dado same izprice-
valo o svoji plitvi izobrazbi, ki jim je ovira,
da ne morejo dobre knjige niti prav prece-
niti, kaj Sele izkoristiti. Vse te so si svoj
okus s slabim branjem, »Sundom« tako skva-
rile. da nimajo ve¢ prave presoje, kakor
Zganjar nima ni¢ ve¢ okusa za kake druge
vrste pijace.

Vedeti pa moramo. da ne zasluZi vse. kar
je tiskanega, imena knjiZevnost. Tudi razni
popisi iz zasebnega Zivljenja. gledalis¢a in
Sporta niso knjiZevnost. Cetudi imamo caso-
pise, ki ni¢ drugega ne prinasajo.

Vsaka knjiga pa nima samo svoje vsebine,
ampak tudi svojo obliko: slabo pisana vse-
bina je prav tako nevarna, kakor blestece pi-
sana slaba vsebina. Imamo mnogo pisate-
ljev. ki s posebnim talentom opisujejo stvari,
ki bi jih ne smeli opisovati, ali so vsaj take,
da je zanje koda tinte in peresa.

Rada ti priznam, ko pravis, da se v mno-
zini knjig in ¢asopisov ne mores spoznati in
se ne odlo¢iti.

Glede vsebine nam je Cerkev v veliko po-
mo¢. ko nekatere slabe knjige zavraca in jih
po imenih in pisateljih zbere in objavi (in-
deks. izbor prepovedanih knjig). Ne smes pa
misliti, da so to tudi vse knjige. Saj si lahko
predstavlja¥. da ni mogoce dan za dnem za-
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sledovati vse in vse neprimerno objavljati.
kar je tudi neizvedljivo. Vselej je bralec sam
dolzan presoditi, ¢e pa¢ knjiga, ki jo name-
rava brati, ne spada med prepovedane. Zato

A. B.:

je najbolje, da ne beremo knjig. kakor nam
pa¢ pridejo pod roko. ampak vprasamo za
svet one, ki to vedo, ali pa samo take, ki jih
priporecajo katoliski ¢asopisi. (Dalje prih.)

Drzavoznanstvo
Zenska drzavljanska vzgoja.

Vsak ¢lovek spada takoj od dneva svojega
rojstva k drzavni skupnosti, k drzavni za-
jednici, katere zakoni zanj veljajo in v ka-
terih varstvu Zzivi. Ti zakoni ne delajo raz-
like med moskim in Zensko, torej je potreb-
no, da se zena poleg svojih dolznosti zaveda
tudi svojih pravic,

O dejstvu in potrebi drZavne pripadnosti
za vsakogar bi bilo odve¢ govoriti; paé pa
je vazno pravilno pojmovanje o bistvu dr-
zave. Kajti vse drugace so pojmovali dr-
zavo v srednjeveskih viteskih ¢asih, kakor
pa v dobi mescanstva, ko so smatrali drzavo
in odnosaje do nje za nekako obojestransko
pogodbo in zopet drugaée, ko so govorili o
drzavni masSineriji in se je cenil pomen in
smisel drzave le po koristi, ki so jo imeli
od nje. Pa se fje vnovi¢ izpremenilo pojmo-
vanje drzave, ko so jo smatrali za nekako
veliko socialno dobrodelno napravo in po-
zneje kot organizacijo ljudstva. dokler ni
zmagalo demokratiéno nacelo.

Ta pregled drzavnega pojmovanja pa
nam pokaze, da ima pojm drZave prav za
prav dve strani: notranjo in zunanjo stran.
Notranja stran je misljenje drzavljanov, zu-
nanja pa je drzavna oblika in organizacija
drzave.

V vseh dosedanjih ¢asih pa smo izobra-
zevali le zunanjo stran, ko smo se udili o
postanku drzave, o nacinu vladavine in dr-
Zavne organizacije in podobno. Nihée nam
pa ni povedal, da se moramo veseliti nad
druzabnim Zivljenjem v drzavi, nihée nas ni
navdusil, da vidimo v drZavi tudi kos svoje
zivljenjske naloge in da bi bili pripravljeni
to nalogo tudi vrditi. Ni pa bilo to tudi nié
¢udnega, saj nismo imeli svoje narodne dr-
zave, ki bi nam bila blizu in bi bili lahko
delali zanjo. kakor za nekaj svojega.

Zdaj v nasi jugoslovanski drzavi Sele prav
spoznavamo, da je glavna naloga drzavljan-
ske vzgoje zbujanje in nega zdravega in
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zivljenja zmoZnega narodnega custvovanja.
Kot zZiv ¢lan velike celote pa se morem &u-
titi Sele potem, ¢e so se mi etike moéi za to
zbudile v druzini, v poklicu, v domovju in
v mojem narodu.

Zdaj ni veé skrb za dobrobit drzave, nase
skupne domovine. le uklonitev pod strogo
in neprijetno zahtevo, temveé¢ Ziva potreba
za vsakega posameznika, pa tudi dolznost.
Kakor v domaci druZini ofe in mati in z
njima sinovi in hcere skrbe in delajo za
druzino, marsikaj Zrtvujejo in pretrpe, prav
tako je treba tudi za veliko druzino, drzavo.
Koliko je dela. skupnega dela, za moralno,
druzabno, gospodarsko in kulturno dobrobit
naroda, ki ga ne smemo prepuséati samo ti-
stim. ki so za to placani. ampak mora vsak
sodelovati.

Taka ideja drzave, taka poZrtvovalnost in
ljubezen do nje pa mora z otrokom vred
rasti: zato spada njena nega v druZino. Saj
ljubezen do doma in domovine, ljubezen do
naroda in drZave ni ni¢ drugega kakor ne-
kak razirjen druzinski ¢éut. V resnici pa
imajo v druzini tudi vse druzabne éednosti
svoje korenine, kakor: pridnost. veselje do
dela. ljubezen za red in mir. delavna ljube-
zen do bliznjega. nravnost, praviénost, reli-
gioznost. pripravnost za pomo¢ in domovin-
ska ljubezen.

Prvo in najtemeljitejSo drzavljansko
vzgojo vrsi torej druzina. DruZinska vzgoja
pa je v rokah matere. Kako naj se torej
visi drzavljanska vzgoja, ako ne po nasih
zenah in materah? Kako potrebna pa je
torej Zzenam samim dobra drzavljanska
vzgoja!

S tem pa nastane vprasanje: Kako naj se
v vsaki posamezni zbudi ono misljenje skup-
nosti. ona delavna in pozrtvovalna ljubezen
do druzabne skupnosti. ki ne tehta in ne
presoja Sele potrebo drzave, ampak drzavo



ljubi. ker si je svesta svoje naravne pripad-
nosti k nji? — Poglejmo to na primeru!

Bogata$. ki nima ne enega lastnega otro-
ka. pride k ubogemu delavcu, ki ima pa
polno bajto otrok. Bogatad se ponudi. da
hoce vzeti enega delavcevega otroka za svo-
jega in ga osreciti. Za pogoj pa stavi, da
otrok svojih starSev ne sme nikoli ve¢ videti,
jih ne sme vec¢ rad imeti, temve¢ da mora
popolnoma pozabiti nanje. Ubogi delavec
tako dobroto gladko odkloni. S stalis¢a pre-
racunjenosti se marsikomu zdi to neumno,
z naravnega in nravnega stalis¢a pa mora-
mo delaveu pritrditi: »Prav ima. da za tako
ceno otroka ne da!« Saj je to tudi nemogo-
¢e. da bi otroka izruval iz organsko zrastle
druzine. Celo pes. ki ga siromak proda,
teCe nazaj k njemu. cetudi mu je tam manj-
kalo najpotrebnejSega: pac¢ spada tja. In
otrok, ki je Sel samo obiskat tujo bogato
druzino, zivo ¢uti, da ni tam doma, temveé
se Sele dobro pocuti. ko je zopet doma med
svojimi.

Polagoma pa se ta ¢ustvena pripadnost k
domaéi druZini sprevrze v zavest druzinske
skupnosti. Otrok se vedno bolj udelezuje
druzinske usode. Kako k srcu mu gre ma-
terina holezen ali ofetova nesreca! Soodgo-
vornega se ¢uti za napredek druzine in kako
rad pomaga s svojimi skromnimi moémi. da
varuje mlajSe bratce in sestrice. Ce mati
umrje, se mladoletna héerka postavi na nje-
no mesto in ob ocetovi smrti prevzame napol
dorasli sin njegove dolZnosti. Vsi vemo. da
takega ¢loveka. ki hoce iz druZine samo ko-
rist, nobeden ne spostuje.

Cim bolj pa postaja mlademu ¢loveku
druZina nekaka naloga, tembolj raste z njo

Glinskov Janez:

v celoto, ¢etudi ga to marsikaj stane. Je paé
ljubezen, ki ga pri tem vodi.

Prav tako pa raste tudi ljudska druzina iz
ljubezni. Kulturna edinica »druzina« se
razéirja v kulturni krog »domovje«. Ce je
stal mladi ¢lovek v odnofajih z druzino v
pravem razmerju. je s tem Ze podano pravo
razmerje tudi za nadalje. Ako pa je druzin-
ska vzgoja zanemarila to stran vzgoje, bo
silno tezko. skoro da nemogoce, vzgajati v
drzavljanskem duhu.

Mladi clovek pa v resnici zraste s svojo
soses¢ino, v kateri zivi: to je zanj ljudska
druzina. Kakor dela za svojo druzino, tako
se tudi tu udejstvuje z dejansko pomocjo,
marsikatero odpovedjo. Vedno bolj uvideva,
da ne gre tu samo za dajati in jemati, am-
pak Se prav posebno za medsebojno razu-
mevanje. da ima v tem Zivljenjskem krogu
vriiti naloge in dolZnosti.

Na ta naéin mladi ¢lovek ne presoja dru-
zabnih edinic kakor nekaj tezko razumlji-
vega in skoro nepojmljivega. ampak kot ne-
kaj zivega. ki je z njim v zvezi in v Zivem
razmerju. Jasne mu morajo biti potrebe
njegovega stanu in vedeti mora, kako jim
odpomore. Ze v druZini se je navadil delati
in skrbeti za druge; zato mu zdaj v SirSem
krogu to ni ve¢ tezko. Seveda pa spozna,
da je za to treba moralne moci, ki si je
mora priboriti. Toda, kako ga veseli, ko
vidi, da prav z njegovim delom in z njegovo
pomoéjo uspeva in napreduje splosna stvar!
Ko ¢uti, da je prav od njega in njegovega
dela odvisno splogno blagostanje, da prav z
njegovimi Zrtvami zmagujejo skupne tezave,
da prav njegovo sodelovanje pospesuje
splogni blagor, se ¢uti ves vrastel vanj.

(Dalje prih.)

Nekaj o vosku in satju

Sodobna gospodinja v splognem holj skr-
bi za CGistoéo in lepoto svojega stanovanja.
kot pa so skrbele gospodinje Se pred nekaj
desetletji. Skoro preveliko skrb posvecajo
premnoge gospodinje podom. pa naj bodo
ti iz navadnih desk. barvani ali parketi. (Ze
verjamemo. da moski za to nimajo pravega
razumevanja: gospodinje pa vemo. da je lep
pod najboljSe spri¢evalo za gospodinjo. —

Op. ured.) Doéim za cis¢enje navadnega
poda zadostuje najveckrat le voda in milo,
je treba za barvana in parketna tla maz, ki
vsebujejo vosek. Na trgu je polno raznovrst-
nih parketnih vos¢il. Enostavno, a zelo do-
bro parketno voi¢ilo more napraviti vsaka
cospodinja takole: V 1 liter bencina nastr-
eaj 12—15 dkg cistega voska. Pusti, da se
vosek raztopi. nato tekoc¢ino dobro zmesaj.
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Voséilo je popolnoma tekoce. zato je upo-
raba lahka. Tla dobe zelo lepo barvo in
sijaj.

Cisti vosek je gospodinji potreben tudi
pri peki raznega peciva. da z njim maze
pekaco.

Na prodaj je veliko voska. zal. da le zelo
malo res Cistega voska. Znatni del je umet-
nega voska, ki ne vsebuje niti trohice cebe-
ljega voska, mnogo pa je voska takega., ki
vsebuje poleg cebeljega voska tudi druge
snovi, predvsem parafin. Slovenski ¢ebelarji

Cebelne celice.

Celica za matico

Celice za trote.

Satje.
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Voscene ploséice za satje.

so temu stanju sklenili napraviti konec.
Upati je, da bodo ¢ez par let razmere na
tem polju povsem drugacéne. Za sedaj pa
toplo priporc¢am, da so gospodinje pri na-
kupu voska previdne.

Povem naj, da éebele izlocajo vosek iz
posebnih voséenih Zlezic na trebusni strani
zadka v obliki zelo majhnih ploséic, iz ka-
terih potem grade satje.

Na sliki vidimo, kako lezejo take plosé¢ice
izpod obrockov na zadku, (slika A) kako
sega Cebela z nogo po nje (slika B), jih nese




y &eljust, zgnete in uporablja. Trot in ma-
tica ne moreta proizvajati voska.

Satja pa cebele ne grade zato, da bi
nudile cebelarju vosek, paé¢ zaradi svo-
jega zaroda, kateremu morajo pripra-
viti zibelke. Te zibelke niso vse ena-
ke. najmanjSe so za cebele, po ob-
liki ravno take, le nekaj vecje so za trote.
najvecje, mosnickom podobne pa so za ma-
tice. Te zadnje imenujemo tudi maticnike.

Ker pa cebele le prerade napravijo vec
celic za trote kot je potrebno, skusa to tei-
njo ¢ebelar omejevati s tem, da jim dodaja
satnice, umetno narejene tanke voscene ste-
ne, ki imajo vtisnjeno obliko dna celic za
éebele. Te stene-satnice se s posebnimi pri-
pravami vlivajo iz voska. Ker so satnice
pripravljene le za cebelne celice, bi panj
ostal brez trotov, da jo sem in tja cebele
ne uberejo po svoje in ne zgrade kar na teh
osnutkih celic za trote. Brez teh ne morejo
in nocejo biti.

Slika vesce
in napadenega
sata.

Satnice se pritrdijo v pravokoten lesen
okvir — satnik imenovan. ki ima med dalj-
Sima stranicama napeljano tanko Zico.

Mlado satje ima lepo rumeno barvo, ¢im
veckrat pa se v celicah izvale cebele, tem
temnejse postaja, ker vsak rod pusti v njih
nekaj odpadkov.

Satovje pa ima velikega sovraznika v vo-
Sceni vesci, ki ga more v zelo kratkem c¢asu
uniciti.

Ako imamo toliko satja., da od aprila do
konca oktobra ne moremo vsega dati v pa-
nje cebelam, ki na satje pazijo, potem ga
spravimo v dobro se zapirajoco skrinjo ali
omaro. kjer ga zazveplamo (v nezgorljivi
posodici zazgemo trak zvepla), ali pa satje
obvarujemo pred vesto s paradiclorbenzo-
lom, ki se dobi v vsaki drogeriji. Za silo
ustreza tudi naftalin.

Cebelar staro pocrnelo satje izreze iz sat-
nikov. zmece v lonec ali kotel, zalije z vodo
in kuha toliko ¢asa, da je satovje dodobra
razkuhano. To razkuhano snov precedi v
drugo posodo. kjer se na vrhu zbere in str-
di vosek. Ta proces pa ni tako enostaven
kot izgleda iz opisa. Kuha voska je umaza-
no, neprijetno in tezko delo, zato naj se iz-
vrsi skupno za vse cebelarje na sedezih ce-
belarskih podruznic. ki imajo vse potrebne
priprave in ljudi, ki se na ta posel razu-
mejo. Kjer to ni mogoce, naj cebelarji vo-
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S¢ine prodajo ali zamenjajo za vosek. ozi-
roma satnice. Od kuhe voska je odvisna
vrednost voska, zato pozor! Pa tudi na to
ne smemo pozabiti, da je raztaljeni vosek
vnetljiv.

Na barvo in sestavo voska vplivajo pasne
razmere, kraj, kuha in Se kaj, zato je tezko
na oko lo¢iti, kaj je pristno in kaj nepristno,
oziroma sploh ponarejeno blago. Preprost
in razmeroma zanesljiv nacin, kako ugoto-
vimo pristnost voska. je tale: V kozarec deni

Dr. F.:

cistega alkohola (Spirita) za prst od vrha.
Od kolaca odkrusi kot naprstnik velik ko-
scek voska in ga vrzi v kozarec. Ce koScek
hitro pade na dno. je vosek ¢ist, ¢e pa se
obotavlja in bolj pocasi spuséa na dno, je
znamenje, da je zmeSan z drugimi snovmi,
ce ni kar ves ponarejen.

(Vigrednice v vseh zadevah, ki se ticejo
cebelarstva. medu, voska in dr.. lahko poslje-
jo vprasanja, na katera bodo dobile stro-
kovni odgovor.)

Pomo¢ utopljencu

Brz ko ste utapljajocega spravili na breg,
ga slecite, da se hkrati z obleko in perilom
iznebi vse vode, sicer bi telo ob izparivanju
vlage izgubilo preveé toplote.

Umetno zobovje ter pesek, zemljo. mah in
listje v ustih, Zrelu ali nosu odstranimo s
prsti, da osnazimo vse zraéne prehode.

Da bi usta ostala odprta, stla¢imo robec,
zvezan v vozel med koé¢nike na eni strani.

Da iztece voda iz pljuc in Zelodca, polozi-
mo utopljenca cez svoje koleno na trebuh
in mu privzdignemo celo (sl. 38).

Nikakor ga pa ne smemo postavljati na
glavo.

Preden zacnemo z umetnim dihanjem. mu
z robcem izvlecemo jezik kar najbolj dalec¢
iz ust in ga privezemo z vrvico okoli vratu.
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Sedaj ga polozimo vznak, pod glavo mu
stavimo klobuk, pod kriZ pa porinemo zvi-
to suknjo (sl. 37), da zavzame najvisjo
tocko trebuh, prsni ko§ pa tako dobi moz-
nost za Siroko gibanje in globoko dihanje.
Od trebuha navzdol ga pokrijemo, da telo
obdrzi toploto. Potem pri¢nemo z umetnim
dihanjem.

Najbolj prikladen naéin umetnega diha-
nja je preizkuSeni Silvestrov:

Poklekni ponesreencu za glavo, primi
podlehti, dvigni ju k sebi ¢ez njegovo glavo
za njo (1), trenutek zastani (2) — glej sl.
39., po isti poti krozi nazaj na prsni kos
(3), ter pritisni nadlehti ob spodnji del
kosa (4) (glej sl. 40. etc). To delaj enako-
merno: 1—2—3—4!




Ko mu dvigne§ roki. se razsirijo pljuca
in vsesajo zrak — vdih: ob pritisku na ko
jzstisnes iz njega zrak — izdih.

To ponavljaj 15 krat v minuti. dokler

onesrecenec ne zacne dihati sam, kar pa
se lahko pojavi celo Sele po stirih urah.

Vse dotlej se mora izvajati to ritmi¢no di-
hanje umetno.

Ker pa tega nisi zmoZen sam, te morajo-
pri tem napornem delu pod tvojim nadzor-
stvom zamenjati od ¢asa do casa drugi lju-
dje.

Umetno dihanje se mora izvajati ob pri-
meru globoke nezavesti. torej pri obeSencu,
zadavljencu. utopljencu, zastrupljencu od
strele zadetem in zmrznjenem.

DEKLICA NA TUJE GRE...

PRAZNIK DOMA IN NA TUJEM

Ob sobotnih popoldnevih pri nas zvoni.
Pritrkavanje zvonov in ob njihovih glasovih
so nasa srca sprejemljivejsa za globoko,
tiho obéutje, ki ga v sleherno nepokvarjeno
srce kristjana vliva prihod Gospodovega
dne. In vse to praznicno obcutje ustvarja
v nas veliko razpolozenje, da hi ¢im sveca-
nejSe pricakali nedeljo in jo preziveli lepse
in popolnejSe kakor druge dneve. ko nas
vsakdanje skrbi priklepajo nase in zabranju-
jejo poglobiti se vase!

Ali more biti Se kaj ¢udovitejSega in pri-
srénejSega kakor pri¢akovanje praznika na
vasi! Moji najlep& spomini so tesno po-
vezani s tem. Sonce zunaj. cvetje v oknih in
na vrtovih, belo pomita tla. urejenost doma
in urejenost druzinskega sozitja in sto in
sto drobnih stvari. ki ¢loveka spominjajo
na duhovno lepoto prazni¢nega dne. In v
vse to se vpleta pesem zvonov in vabi in
klice na tih iskren pogovor z Bogom. ki nas
¢aka v farni cerkvi. kjer nam je blizji kakor
kjerkoli drugje.

To so nedelje doma. Zdaj pa nas ni vec
pod rodno streho. Odsle smo po svetu in
domotozje je na¥ delez. Toda. dokler je Se
trohica domotoZja v nasih srcih, je Se dobro.
Prisiljene od notranje nuje iS¢emo vse tisto,
kar nas najbolj spominja na dom. In to je
cerkev. Pomirjajoca, tiha. velicastna samota
v njej nam tako ¢udovito govori o vsem
onem, ¢esar naSa osamljena duSa najbolj
vroce zeli: osreCujoce. prijazne domacnosti,
razumevanja in pomirjenja. Velika dozi-
vetja so za nas nedelje. ko moremo, seveda
¢e moremo obiskati cerkev in se tam v mo-
litvi pogovoriti z Bogom. kakor smo to de-
lale neko¢ doma. — Pa se zgodi. da pola-
goma pozabimo na dom. pozabimo na sonc-

ne dni. na sobotno zvonenje in na nedeljsko
zivljenje. Pozabimo na cvetje v oknih. na
belo pomita tla, v katerih se je zrcalilo vse
naSe veliko hotenje. doziveti nedeljo tako.
kakor zapoveduje Bog. Drobne. neznatne
stvari so to na prvi pogled. a za naSe duse
so bile velike. velike vaznosti. Ali smo bile
srecnejSe tedaj. ko smo na ta nacin pricako-
vale nedeljo. ali danes. ko jo pricakujemo
z nekim mrtvilom v duSi. nezadovoljne s
seboj in z okolico, v kateri Zivotarimo iz
dneva v dan?

Kaj bi bil ¢lovek brez zavesti? Takemu
slabic¢u, ki ga tu pa tam srecamo, pravimo:
Sleva, Sviga. Svaga. cunja. ki z njo pometa
lahko vsakdo, kakor se mu poljubi. Saj je
7e pred sto leti Koseski dejal: Kdor zani-
¢uje se sam, podlaga je tujéevi peti. Kdo
bi pretehtal. koliko se vsakdo izmed nas
sam zanicuje, to se pravi. koliko se kdo od
nas premalo pozna, ceni in obvlada? Po-
dobno je z narodom. Narod. ki se Se ni
osvestil. vodijo in obvladujejo drugi. Nas
je vzbujal Ze Vodnik, najve¢ samozavesti pa
nam je vlil pred sto leti nas PreSeren, ki se
je z njim na¥ narodi¢ tudi v umetnosti uvr-
stil med druge narode: prebujal in tudi gra-
jal je s svojimi satirami narodno vest nas
Cankar. — Narodi se osvescajo po posa-
meznem povpreénem udu svojega naroda ob
velikih osebnostih. ki so zrasle iz njih.
(Prof. Ethin Bojc: Nafa narodna vzgoja in
obramba.)

Treba je svoj nared mocno vzljubiti, ako
hoc¢emo biti sposobni. Zivo in uspesno delati
za njegovo povzdigo. Le tisti, ki res dozivi
poslanstvo svojega naroda in spozna raz-
merje svojega osebnega poslanstva do njega.
bo nasel v sebi vedno dovolj mo¢i za Zrtve.
ki so neizbezne in nujne pri njihovem du-
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‘hovnem prizadevanju. Le ta bo iskal nepre-
stano nacinov in poti, da po svojih moéeh
vsestransko oplodi, pomnozi in obogati na-

rodovo dedis¢ino v skrbi za narodov blagor,
(Prof. Etbin Bojc: NaSa narodna vzgoja in
obramba.)

1Z DOMACIH KROGOV

1Z VODSTVA ZDK

Albina Bajdova:

NALOGE SLOVENSKEGA DEKLET A
(Nadaljevanje.)

Ravno tako se mora dekle za sodelovanje
na socialnem in karitativnem polju vzgajati
in izpopolnjevati. Poznati mora dobro vse
potrebe nasega naroda, ki spadajo pod soci-
alno skrbstvo, zanimati se mora tudi za delo
in napredek karitativnih ustanov in sliénih
organizacij v celi nasi drzavi in izven nje.

Kaj pa z delom za porast naSega naroda
in njegove kulture? Ali ni potrebno, da po-
zna vsako slovensko dekle vsaj v glavnih
obrisih zgodovino svojega naroda in njegov
kulturni razvoj? Seznaniti se mora dalje z
delom in zivljenjem velikih ljudi, ki so to
kulturo gradili. Zanimati se mora za vse
nase narodne vrednote, narodne obiéaje, na-
rodne pesmi in skrbeti, da vse to marodno
blago nikdar ne zapade v pozabljenje. —
Toda polovicarska bi bila nasa narodnostna
vzgoja, ¢e bi ji bil edini cilj ohranitev slo-
venskega zivlja, jezika in kulture samo v
obmocju meja nase oZje slovenske domovine.
Razvoju naSe kulture se ne bi smele staviti
na pot nobene ovire, ker bi se morala Siriti
tja do vseh skrajnih severnih in vzhodnih
tock, kjer so raztreseni deli nasega narodne-
ga telesa, kjer prebivajo nasi bratje in se-
stre, ki jih je neprijazna usoda odtrgala od
nas. Kot so si vsi veliki kulturni narodi sta-
vili nalogo. da bodo skrbeli za ohranitev
svoje kulture pri vseh svojih po svetu raz-
tresenih rojakih, tako mora biti tudi nam
dana moznost, da skrbimo za procvit svoje
kulture v vseh slovenskih druZinah, ki niso
tako srecne, da bi Zivele med nami. Domo-
vina bi morala stati vedno za njimi in jih
vsestransko podpirati z velikim ciljem pred
seboj, da te rojake in njihove naslednike
ohrani narodni skupnosti.

Tudi v to tezko, a hvaleino delo, uvaja
Zveza dekliskih krozkov svoje ¢lanice s tem.
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da jih s predavanji pouduje, kje so ti listi¢i
z naSega narodnega drevesa raztreseni, s kak-
$nimi tezavami se borijo za svoj obstoj. Slo-
venska dekleta z zanimanjem sledijo tem
predavanjem, z velikim navduSenjem se pri-
pravljajo za razne akcije, ki naj bi sluzile
vsaj v zaCasno pomo¢ naSim rojakom v nji-
hovem tezkem in brezupnem poloZaju.

Tudi vzgoji deklet za sluzbo v druzini je
zlasti v tem letu Zveza dekliskih krozkov
posvetila posebno pozornost. V Stevilnih
predavanjih se poudarja velik pomen dru-
zine za rast naroda, tu spoznavajo dekleta
svetost in poslanstvo druZine; tu dobijo tu-
di vsa navodila, kako se za ta Zivljenjski
poklic pripravljajo, ne samo na zunaj, tem-
ve¢ se najvecja paznja polaga na notranjo
— duhovno pripravo. Ce bodo nasa dekleta
dobro pripravljena za vse naloge, ki jih
morajo nujno vrsiti v druZini, ¢ée bodo Ze
vnapre]j vpeljane tudi v vse teZave zakona, ki
se jih kot resnicno katoliska dekleta ne bodo
prestrasile, potem smo lahko prepricane, da
bedo druzine, ki bodo vzrasle iz teh trdnih
korenin, res krepostne in vzorne.

Nasa organizacija se dobro zaveda, da za
sodelovanje pri nestetih nalogah potrebuje
velikih in lepih znacajev, moénih, plemeni-
tih in nesebi¢énih dus, ki so podprte z ne-
uklonljivo voljo. Zato tudi za to vrsto vzgoje
daje smernic v obliki premisljevanj. Ravno
tako je bogato poskrbljeno za vsestransko
drugo vzgojo deklet, ki se jim nudi v raznih
zdravstvenih, higijenskih, gospodinjskih in
drugih predavanjih.

Slovenska dekleta rada prihajajo na se-
stanke svojih krozkov, ker vedo, da so po
vsakem takem veéeru duhovno bogatejse. Po-
leg zanimivih in poucnih predavanj pa naj-
de dekle na teh sestankih tudi mnogo raz-
vedrila, saj sledijo resnemu in vzgojnemu
programu vedno druzabne igre, petje in ve-
sel dekligki smeh prijetno odmeva potem iz
njihovih sobic in dvoran, kjer se sestanki
vriijo, vesela pesem iz mladih dekliskih grl.
kako preprosto razposajeno se razlega njih
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smeh, ki je &ist, saj prihaja iz vrst nepo-
kvarjenih deklet. — Izven teh dekliskih se-
stankov pa se nasa dekleta mnogo udejstvu-
jejo tudi na polju dramatike, saj so tudi v
tem oziru dosegle Ze prav lepe uspehe.
Kakor skrbi Zveza za duhovno rast slo-
venskih deklet, tako tudi ne pozablja na nji-
hovo telesno vzgojo. Dobro se pri tem zave-
da, da bo le v zdravem in krepkem telesu
uspevala mocna dekliska dusa. Da je orga-
nizacija ZDK vlozila tudi v to delo mnogo
svojih sil, pri¢ajo krasno pripravljene in iz-
peljane akademije in tabori, ki jih je Zve-
za skupno s fantovskimi odseki Ze priredila.

% Ce se naSa organizacija toliko trudi za
vzgojo in napredek slovenskega dekleta, pa
je vso ljubezen in pozornost posvetila Se
mnogo bolj delu za naSo deklisko mladino.
gojenke in mladenke. Docim se dekleta pri-
pravljajo v krozkih za delo v druzini in jav-
nosti, se pri mladenkah poudarja vzgoja v
plemenite dekliske znacaje. Hocemo, da iz
teh deklic vzraste nov, moc¢an rod, ki ga mo-
rajo diciti najlepSe dekliske ¢ednosti, h ka-
terim smatramo kot najvaznejSe: nesebic-
nost, ki pri vsem svojem delu pozablja na
-osebni »jaz« in vidi pravo sreco le v tem, da
osrecuje svojega bliznjega; mocna volja, ki
ne popusCa in ne odneha, dokler svojega
cilja ne doseze; dalje velika delavnost, ki
najde svoj pogon v ljubezni do druZine, na-
roda in Cerkve; konéno pa globoka vera,
ki je mobeni viharji ne morejo zmajati.
Zavedamo se, da nam je najdragocenejsi
materijal izrocen v oskrbo in obdelavo, ki bo
ostal tak, kot ga bomo v tej razvijajoci
se dekliski dobi, v kateri se mladenke naha-
jajo, izklesale. Zato moramo skrbeti, da bo
seme, ki ga polagamo v te mlade dusSe, res
«¢isto in izbrano. Tega tezkega vzgojnega
dela smo se lotile z vso ono veliko pozrtvo-
valno ljubeznijo, kot jo cuti vzorna starejsa
sestra do svojih mlajsih, zato smo preprica-
ne, da bomo z boZjo pomocjo dosegle lepe
uspehe.

Tako lahko brez strahu gledamo v bo-
doénost, saj vemo, da bomo nase zacete, tez-
ke in dalekosezne naloge izrocile v roke zdra-
vemu, krepostnemu in mocnemu Zivljenju
rodu, ki jih bo pogumno nadaljeval. dokler
ne bo dosegel konc¢nega cilja. ki je nam vsem
‘tako svet in globoko zapisan v nasih srcih
‘ter se glasi:

s

Slovenski narod krepak v svojih druzinah,

utrjen v veri katoliske cerkve.

strnjen pod mogoéno jugoslovansko
zastavo!

OBCNI ZBOR DRUSTVA ZA VARSTVO
DEKLET, KOLODVORSKI MISIJON

V nedeljo, 5. maja ob 10. dopoldne je
polagalo racun eno izmed najbolj vidnih
karitativnih drustev v Ljubljani, Drustvo za
varstvo deklet s Koledvorskim misijonom, ki
je imelo svoj redni letni obéni zbor v beli
dvorani hotela Union. Na obéni zbor se je
zbralo lepo Stevilo obéinstva. Na birmova-
nju odsotnega prevzviSenega gospoda Skofa
je zastopal drustveni duhovni voditelj, seme-
niski spiritual dr. Kralji¢, ki je obenem za-
stopal tudi Osrednje vodstvo Marijinih
druzb. Bansko upravo je zastopal in-
spektor Sedlar, mestno obéino pa visji ma-
gistratni svetnik dr. Kodre. Kot redna zvesta
¢lanica je bila navzoca gospa soproga bana
dr. Natlacenova. Karitativno zvezo je zasto-
pal njen podpredsednik dr. Leviénik, Pro-
svetno zvezo ga. Sol. uprav. Hafnerjeva.
Slomskovo druzbo in Kric¢ansko Solo banski
nadzornik Strukelj, Slovensko kricansko
zensko zvezo gospa Prijateljeva, Krscansko
zensko drudtvo gospa min. Susnikova, Kon-
gregacijo gospa pri sv. Jozefu gospe Gru-
mova in Tomaziceva, ZDK gdé¢. Bajdova in
Stepanova. Navzoc¢ih pa je bilo tudi sicer
Se lepo Stevilo rednih in delavnih ¢lanic.

Obéni zbor je zacela in spretno vodila
predsednica drustva ga. Golia, soproga pred-
sednika apelacijskega sodisca. V svojem na-
govoru je poudarila namen in stremljenje
drustva, ki je varstvo in pomo¢ dekletom. in
je prav prisréno pozdravila navzoce zastop-
nike, oblasti. uradov. korporacij in organi-
zacij, ki so s svojim prihodom na obéni zbor
dokazali zanimanje za delo drustva in svoje
socialno Cutenje, vse prisotne redne in de-
lavne ¢lanice kot zveste sodelavke in bori-
teljice za pravice ali vsaj boljsi polozaj Ste-
vilnih drustvenih varovank in vseh pomoci
in varstva potrebnih. Zahvalila se je iskreno
v imenu drustva in vseh, ki so bili v pre-
teklem poslovnem letu delezni pomoéi dru-
Stva, za Stevilne vecje in manjse podpore.
redno in izredno ¢lanarino, za podporo v
blagu, posodju in pohistvu, kar vse je omo-
gocilo obstoj druStva in njegovega dela.
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Drustvo samo je navezano zgolj na ¢lana-
rino svojega clanstva in na podpore dobrih
in plemenitih ljudi. Posebno zahvalo je na-
slovila na kr. bansko upravo. upravo mesta
Ljubljane, Vzajemno zavarovalnico, Novo
zalozbo, Karitativno zvezo itd. za denarno
podporo. Prav tako se je zahvalila tudi upra-
vi zeleznice in Zelezniskega osobja, varnost-
ni strazi in njenemu osobju, dohodarstvene-
mu uradu in njegovemu osobju in tudi osob-
ju cestne Zeleznice, ki vsi ne le s simpati-
jami spremljajo delo drustva in K. M., am-
pak so vselej pripravljeni tudi dejansko po-
magati. za kar se jim tako pogosto, da, vsak
dan nudi prilika. Posebno se je zahvalila
svojim ozjim sodelavkam: odbornicam, ko-
lodvorskima pomoénicama, gospodinji v za-
vetiséu in zlasti Se neumorni pobirateljici
drustvene clanarine in prispevkov gej. Jer-
manovi.

Po prehodu na dnevni red so odbornice
podale svoja poroéila. Nacelnica odseka za
zavetiSce in posredovalnico gospa Golobova
je podala poroéilo o teh dveh ustanovah. ki
sta nastanjeni v Slomskovi ul. 1. I. Iz nje-
nega porocila je razvidno, da je imelo za-
vetiSce in tudi posredovalnica prav mnogo
posla. Kolodvorska pomocnica, ki vrsi svo-
je delo na kolodvoru, skoro od vsakega vla-
ka pripelje kako Zeno ali dekle, pri kateri
se je izkazalo, da nima nikogar znanega v
Ljubljani, da nima ne hrane ne stanovanja,
pa tudi ne potrebnega denarja in je zato
izkljuéno navezana na pomo¢ K. M. V za-
vetiScu je prenocilo v 2947 noceh 895 pre-
nocevalk. med njimi 20 mater z 31 otroki.
Po narodnosti so bile: 4 Hrvatice, 1 Mad-
zarka, 1 Romunka, 1 Turkinja, 2 Nemki,
ostale pa Slovenke. Po poklicu je bilo naj-
ve¢ sluzkinj, kmeckih delavk, obrtnic, pa tu-
di nekaj uciteljic, uradnic, dijakinj, trgovk,
zasebnic in tudi dve redovnici. Najmlajsa
prenocevalka je bila stara 9 dni, najstarej-
Sa pa 85 let. Placanih nocnin je bilo 2167,
neplacanih 780. Po posredovanju K. M. je
dobilo sluzbo 110 deklet. Nestetokrat pri-
dejo v zavetiice dekleta z deZele, nepoucene
in neizkusene, brez sredstev, misleé¢. da bodo
takoj dobile sluzbo. Ker pa morajo veckrat
cakati, jim je treba dati poleg brezplaénega
stanovanja tudi brezplaéno hrano, dokler
ne dobe sluzbe. Zato ima druStvo v svojem
zavetis¢u tudi kuhinjo, ki nudi brezposelnim
prehrano brezplacno. drugim ¢akajoéim pa
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proti mali odskodnini. Poleg teh statisti¢nik
podatkov pa je porocevalka podala Se veg
drobnih slicic, iz katerih je bilo razvidno,
na kaksen nacin drustvo nudi pomo¢ in var-
stvo. Opisala je Stevilna pota, posredovanja,
prosnje in poizvedovanja, katere vse je treba
vcasih napraviti za en sam poedin primer.
Orisala je tudi nekatere prav znaéilne pri-
mere, za katere je K. M. v letoinjem letu
poiskal nujne pomoéi, da jih je resil.

(Dalje prih.)

DUHOVNE VAJE
V-DOMU DEVICE MOGOCNE BODO:

Od 16. do 20. julija za uéiteljice in urad-
nice,

od 12. do 16. avgusta za dekleta,

od 21. do 25. avg. za gospe in matere.’
Pricetek prvi dan ob 6 zvecer, sklep zadnji
dan zjutraj.. Oskrbnina 100.— din. — Pri-
javite se na naslov: Dom Device Mogocne,
Lichtenthurn, Ljubljana, Ambrozev trg 8.

SLOVENSKA MARIJINA DRUZBA
V' ZAGREBU OB 15-LETNICI

Dobro je, da ob vaznejsih obletnicah po-
lagajo drudtva javne racune tudi v casopi-
sih. Taki javni obraduni so pregledi drust-
venega dela, obenem pa tudi dokaz, do
kaksne visine se lahko organizacija razvije
z bozjo pomoéjo in dobro voljo.

Zacetek naSe druzbe sega v 1. 1922. Ta-
krat je ustanovil salez. duhovnik preé. g.
Alojzij Kovaci¢ »Deklisko zvezo« v ta na-
men, da bi s¢asoma zrastla iz nje Marijina
druzba. To se je zgodilo Ze dve leti pozne-
je. V aprilu 1. 1924. je bila ustanovljena
Marijina druzba in g. Kovaéié je sprejel pr-
ve druzbenke. Pod vodstvom gospodov vodi-
teljev p. Dostala, p. Preerna D. J. se je za-
¢elo razvijati vedno lepSe Zivljenje v kon-
gregaciji, ki je pod desetletnim vodstvom
(od 1. 1929—1939) p. Kozélja D. J. do-
Zivela nepricakovan notranji in zunanji raz-
voj. Tu gre vsa zasluga skrbnim voditeljem.
zlasti prvemu in dosedanjemu, ki je deset
let delal z nami, videl nase kriZe in uspehe,
vodil naso druzho z res posreceno roko. Po-
leg navadnega programa Marijinih druzb,
(shodi, sestanki, seje, duhovne vaje, nastopi)
je zbudil v druzbi velik smisel za pomo¢
slovenskim hrezposelnim dekletom v Zagre-
bu. Pod njegovim vodstvom je druzba po-



stala prava socialna ustanova. Osvetlimo jo
malo s te strani!

Marijina druzba je pred leti vzela v svoje
roke drustvo »Ognjisce« ki ga zdaj popol-
noma vzdrzuje in vodi. »Ognjisce« je dom
za brezposelna ali na sluzbo cakajoca de-
kleta. »Ognjis¢e« vzdrzujejo dekleta iz Ma-
rijine druzbe, ki v ta namen dajejo vecje de-
narne prispevke, ki pa seveda ne zadostuje-
jo. Zato druzba prireja igre. pevske kon-
_certe. tombole, razne nabirke; obraca se od
¢asa do casa na rojake v domovini. Na Za-
lost te prosnje ne najdejo nikakega odmeva
tudi na vi§jih mestih. Tako so dekleta v tem
velikem delu skoraj osamljena, k sreci je
Marijina druzba precej Stevilna (200 druz-
benk) in tako je mogoce z mnogimi malimi
darovi vzdrZevati ta slovenski domek. ki ga
vsi obéudujejo, tudi Zagrebcani, ki hvalijo
tiko organizacijsko zmoznost slovenskega
dekleta.

Vemo, da po tej kratki razlagi tudi Vi uvi-
dite veliko, res socialno akcijo slovenske Ma-
rijine druzbe v Zagrebu. (V preteklem letu
je dobilo v »Ognjis¢u« nad 4000 deklet va-
ren koticek).

Zato Vas prosimo dejanske pomoci! Po-
magajte na kakrsen koli nacin nasi kongre-
caciji, da bo lahko Se nadalje vzdrzevala
ta slovenski dom v Zagrebu. ga scasoma 3e
bolj uredila, kar bi bilo tudi potrebno. Dra-
ge Vigrednice! Ne prosimo Vas za kako
druzbeno potrebo, ampak prosimo Vas za
kruh in skrb, za poStenost nasih brezposel-
nih in na sluzbo ¢akajocih deklet. V ta na-
men same veliko z veseljem Zrtvujemo. a
tudi pomoéi od doma prosimo.

Morebitne denarne prlspevke kakor tudl
poizvedovanja in druga vpraSanja posiljaj-
te na »Ognjisce« Zagreb.

Solovljeva 3. pritlicje.

Tako izgleda nafa Marijina druzba v svo-
jem 15. letu, ko jo sprejema v svoje roke no-
vi voditelj pre¢. g. p. R. Paté D. J. Zelimo
mu, da bi nas sreéno vodil v nova leta. v
nove uspehe!

Suncié Ivanka, prednica; Kolar Angela. taj.
DEKLISKI KROZEK PODBREZJE

Iz vseh krajev Sirom nase lepe Slovenije
prihajajo v »Vigred« porocila o gibanju
med slovenskimi katoliskimi dekleti. V do-
kaz. da tudi me delujemo. Vam hocem na-

kratko opisati delokrog podbrezkega deklis-
kega krozka.

Odkar imamo ustanovljen dekliski krozek.
smo v zimskem casu prirejale sestanke in
sicer redno vsakih 14 dni. Naj omenim. da
v nafem krozku nismo tako sreéna dekleta.
da bi mogla opisovati sijajna predavanja
kaksnih uéiteljic. Vendar pa si po svojih
moznostih ustvarimo program sestanka. Za-
to smo si uredile tako, da je vsak sestanek
vodila druga clanica, da s tem pospesujemo
naso deklisko organizacijo.

Na$ krozek Steje 30 ¢lanic. Poleg tega
smo si oskrbele 11 krojev, se udelezevale
mladinskega tabora v Ljubljani in vseh jav-
nih nastopov v nasi blizini. Zlasti pa smo
se potrudile za nas domaci prosvetni tabor.
ki je bil 20. avgusta lani in je krasno uspel.

8. decembra smo imele versko akademijo.
na ¢ast Brezmadezni: govor, deklamacije in
dve igrici, ki so po veéini izvajale mladenke
in gojenke. Na Marijo ne pozabimo. saj je
ona zvezda vodnica v viharju mladosti in
sonéni zarek nasih src.

Potem smo v zimskem ¢asu priredile igro
»Nevesta iz Amerike«. Letos smo imele ma-
terinsko proslavo na sporedu: 10 tock. go-
vor o materi, deklamacije: simboli¢ne vaje.
Izidor, Sijaj, sijaj soncece. Trnul¢ica nastopi
in igra »Materina srcac, ki upam, da je uspe-
la v zadovoljnost navzocih.

Telovadimo pa tudi in so si po vecini vse
telovadkinje nabavile kroje. Vse. kar je le-
pega. Cistega in plemenitega, mora spostovati
verno in zavedno slovensko dekle.-

Sestre Sirom naSe lepe Slovenije. drzimo
se nacel. da materi in cerkvi hocemo ostati
zveste. to dvoje je zaklad, ki ga ¢lovek ceni
navadno Sele takrat. ko ima priliko spoznati
in obcutiti, kako se Zivi brez njega.

Sestre, zato stopajmo pod vodstvom nehe-
gke matere Marije skozi viharno dobo Ziv-
ljenja. tako da colni¢ nasega Zivljenja sre-
¢no priplove do obrezja vecnosti.

Vsem ¢lanicam krozka v sestrski l]ul)eun '
iskren pozdrav Bog zivi!

el
GOSPODINISKI TECA] V MIRNI PECI

Tudi pri nas smo zacutili potrebo preob-
rata v kmeckem gospodinjstvu. In res se
nam je posrecilo po daljSem moledovanju.
da nam je »Kmecka zveza« preskrbela tri
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mesecni gospodinjski tecaj. katerega pokro-
vitelj je bil na$ odli¢éni Zupan g. Ivan Opara.

Krscanska Zenska zveza nam je poslala
voditeljico tega tecaja gd¢. Ivo Ronko. In
zacel se je tecaj 10. januarja 1940 s sveto
maso.

Tecaj je obiskovalo 16 deklet. Kako je
bil tecaj zazelen v nasem kraju. so pokazala
dekleta. ki so kljub hudi zimi, velikemu
mrazu, oddaljenosti in drugim Zrtvam toé-
no vsak dan prihajale k pouku. — Poleg
kuhanja. Sivanja in roénih del so imele tudi
predavanja o kmetijstvu po g. srez. referen-
tu Jozefu Rihandu iz Novega mesta. O
zdravstvu je predaval g. dr. Bozidar Kiissel
in o higieni zaS¢itna sestra Tonc¢ka Seselj iz
Ljubljane. Predavanju za$¢itne sestre je pri-
sostvovalo tudi veliko mater in odraslih de-
klet. Pri tecaju sta tudi sodelovala. domaca
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V NASIH DOMOVIH

gd¢. uciteljica Slava Zajcéeva in g. kaplan
Stolbicar.

Sadove tega tecaja pa smo videli v nede-
ljo 10. marca na krasni in okusno zamislje-
ni razstavi. Ljudstvo si je z zanimanjem
ogledovalo krasne izdelke, ki so priéali o
trudu in pozZrtvovalnosti gdé. voditeljice
Ronko in o marljivosti in vztrajnosti nasih
deklet.

Zakljucek tecaja je bil poslovilen vecer
od gdé. Ronko, voditeljice, na katerega so
bile povabljene matere deklet — tecajnic
in vsi, ki so sodelovali v tecaju.

Posebno zahvalo za uspeh tecaja smo
dolZne izreéi gdé. voditeljici Ivi Ronko. ki
je s svojo sestrsko ljubeznijo vzpodbujala
dekleta do napredka v kmeckem gospodini-
stvu, vsem predavateljem, ki so sodelovali
in pomagali s podporami v tecaju.

KUHARSKI ZAPISKI ZA JULI].

Spinaéne palacinke z grahom. Iz 12 dkg
moke, SCepca soli, zZlice stopljene masti, 1
jajca in priblizno 1/* 1 mleka sezvrkljaj te-
koce testo in ga pusti 10 minut. Potem testo
Se enkrat dobro prezvrkljaj in speci na na-
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mazani in mocno segreti ponvi tanke pala-
cinke. Devaj jih med dva segreta kroznika,
da se preve¢ ne ohlade. Nadevaj jih s pra-
zeno Spinaco in jih naloZi na skledo s pres-
nim maslom in drobtinicami zabeljenega
zelenega graha.



Kostrunova obara s kolerabicami. Na 5
- dkg vroce masti preprazi veliko sesekljano
gebulo, dodaj 60 dkg na vecje kocke zreza-
nega koStrunovega mesa. osoli. opopraj.
- odisavi z zrnom Cesna in Scepcem majarona
~ ter prazi, da meso zarumeni. Dodaj 6 na
majhne kocke zrezanih kolerabic, dva olup-
Jjena in ocisena paradiznika in zalij z
~ yodo. da je vse za prst visoko pokrito ter
- pari do mehkega. Nazadnje zribaj v to oba-
~ ro e dva olupljena krompirja in pusti Se
15 minut vreti, da se omaka lepo zgosti.

~ Nadevane buée. Srednje velikim mladim
~ jedilnim bucam odrezi na obeh straneh po-
krovcke in jih izdolbi z zlico. Preprazi na
10 dkg sesekljane prekajene slanine koséek
sesekljane cebule in nekaj vrSickov zelene,

. dodaj 25 dkg faSiranega svinjskega mesa in

prazi, da se osusi. Odstavi in primesaj 1
jajce, soli in popra, sesekljano sardelo in
1/, kg kuhanega. na kocke zrezanega krom-
pirja. Vse skupaj rahlo premesaj in poskro-
pi z mrzlo vodo, ¢e je presuho. S tem
nadevaj prej izdolbene in s soljo nadrgnjene
budée ter pritrdi pokrovéke z zobotrebei. Zlo-
Zi buée v primerno, namazano pekaco in jih
polij z 2—3 Zlicami masti ter postavi v
vroco pecico. Peci potem med polivanjem
kakor pecenko 1 uro. Za na mizo odstrani
zobotrebce in zrezi buce na lepe rezine. V
ostali masti preprazi zlicko moke, dodaj
malo paradiznikovega soka in zalij z vodo.
Hitro prevri, odiSavi Z limonovim sokom in
sladkorjem ter vlij ¢ez narezano buéno pe-
cenko.

Cokoladni zdrob s ¢esnjami. Kuhaj 10
minut 30 dkg temnih ceSenj, ki si jim prej
odstranila pecke, jim dodala 20 dkg slad-
korja in jih polila z nekaj Zlicami vode. Te
cenje pusti, da se v soku shlade, potem jih
odcedi. Zavri 34 | mleka, zakuhaj vanj 10
dkg zdroba in mefaj. da se zgosti. Prime3aj
sedaj 10 dkg zribane ¢okolade in 10 dkg
sladkorja ali pa 4 dkg kakava in 15 dkg
sladkorja; mesaj Se nekaj minut na ognju.
potem odstavi in primeSaj odcejene ¢eSnje.
Napolni gos¢o v oplaknjeno obliko in pusti
na hladnem, da se strdi. Cez nekaj ur stresi
na kroznik in polij s sokom. ki se je natekel
od cesenj.

Grah v solati. Skuhaj 1 kg graha v slani
vodi, kateri si dodala &Cepec sladkorja. Ko
se grah zmehéa, ga odcedi in osvezi z mrzlo

vodo. ZmeSaj 2 trdokuhana rumenjaka s &
zlicami vinskega kisa. 2 Zlicama olja, Zlicko
cebulnega soka in Sopkom sesekljanega pe-
tersilja. Po okusu prilij grahove juhe, osoli
in zmesaj z odtedenim grahom. Stresi grah
v globoko skledo in daj v sredo kupéek skozi
skozi sito pretlacenih beljakov. okoli pa po-
tresi s sesekljanim drobnjakom. Solata naj
stoji nekaj ur, da se grah prepoji z mari-
nado.

Ceski tolki z borovnicami. 20 dkg moke
zmeSaj s par zrnei soli, 2 rumenjaka 1/ |
mleka in 5 dkg sladkorja. Vtepaj z Zlico, da
postane gladko testo. Potem primesaj od 2
beljakov sneg, ki si ga z zavojckom vanili-
jevega sladkorja Se nekaj minut stepala. Se-
grej v ponvi za Ceske tolke v vsaki vdolbi-
nici nekoliko masti in daj v vsako za zlico
tega testa ter ga pocasi opeci na obeh stra-
neh. Tolke zlagaj na kroznik in vsako vrsto
sproti potresi s sladkorjem.

Posebej pa pokrito kuhaj 1 kg zbranih in
opranih borovnic 25—30 dkg sladkorja. ko-
scek cimeta sok 14 limone in /s | vina. V
1/s 1 mleka vtepi pi¢lo Zlico moke in vlij
v napol kuhane borovnice. Dobro premesaj
in pusti Se nekaj minut vreti. Mrzlo daj
poleg tolkov na mizo.

Surova krema z jagodami. Trd sneg 2
beljakov stepaj par minut s 3 dkg sladkorja
in ga nato postavi za nekaj €asa v stran. Po-
tem vmeSaj z metlico zelo penasto 2 rume-
njaka, 12 dkg sladkorja in nekaj kapljic vi-
na ali vode. Ko se dodobra speni, primesaj
7zlico dobrega ruma ali konjaka in 15 dkg
zmeckanih gozdnih ali vrtnih jagod. Pri-
meSaj Se prav rahlo pripravljeni sneg, stresi
v veliko stekleno skledo. potresi Se po vrhu
z izbranimi jagodami in postavi takoj na
mizo.

VKUHAVALE BOMO

Borovniéni odcedek: 2 kg borovnic operi,
z zlico ali Zvrkljo zmeckaj in polij z 14 |
vode. Postavi na Stedilnik in kuhaj 15 mi-
nut. Medtem mesaj in meckaj, da po moz-
nosti zdrobi¥ vse borovnice. Vso vroco
zmes vlij nato na moker plamen prti¢, ki si
ga navezala na noge poveznjenega stola in
pusti mirno ¢ez noé¢. da se ves sok odtece.
S tem postopkom si prihrani§ vse stiskanje
in prefanje. Ce se ti zdi. da sok ni dovolj
cist, ga Se enkrat precedi skozi bolj gosto
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krpo. Potem sok izmeri in deni na vsak |
cistega soka kuhati %4 kg sladkorja. polite-
ga z °[s vode. Sladkor naj vre. da se potegne
nitka, ¢e primes kapljico med prste. Prilij
sedaj sok, pusti e na mocnem ognju. da
zavre. potem ga pa potegni bolj h kraju.
Ves cas pridno pobiraj pene. To storis naj-
lazje, ce pokrije$ nastale pene s kosom ¢i-
stega papirja in ga potem vzdigne$ in za-
vrzes. Tako bo§ pobrala same pene, z zlico
pa vedno poberes tudi nekaj soka. Odcedek
naj pocasi vre 10 minut. Kolikor mogoce
vrocega napolni v skrbno ociSéene stekle-
nice. Ni dovolj. da steklenice samo umijes
z vro¢o vodo in sodo. Namakati jih moras
potem Se 30—40 ur, da se trosi plesnih gli-
vic napijejo vlage in postanejo obéutljivi
za toplo vodo. Tik predno steklenice rabi-
mo. jih oplaknemo v topli vodi, potem jih
pa vlozi v ¢isto toplo vodo, kateri dolivaj
toliko Casa vroce vode, da ima 70°. V tako
pripravljene in segrete steklenice brez skrbi
vlijes vroci sok, jih takoj zamasi§ z novimi
prekuhanimi zamaski in narobe, torej z vra-
tom navzdol, postavi§ v primeren zaboj ali
kosaro. Drugi dan pomo¢i stekleniéne vra-
tove parkrat v stopljen parafin in jih shrani
na suhem in hladnem prostoru.

Vrtne jagode v sopari. Vrtne jagode skrb-
ne izberi. Devaj jih v Siroko sito in jih po-
tem s sitom vred veckrat potopi v mrzlo
vodo, da se na ta naéin operejo, ne da bi
jih meckale z rokami. Vodo je treba seveda
veckrat menjati. V dobro poloséeno ali por-
celanasto skledo nalozi potem jagode, plast
za plastjo in polre~aj vmes sladkorno sipo.
Sladl\orja naj bo 14 kg na kg jagod. Pusti
jagode potem ¢ez noé¢ v hladni kleti, G le
mogoce na prepihu. Zjutraj jih po:tau bolj
na kraj Stedilnika, da se segrejejo in sese-
dejo. Jagode naj postanejo tople. a ne vro-
ce. Skledo veckrat nekoliko potresi. Stresi
potem jagode na sito. da se odtecejo in jih
s cisto zlico napolni v skrbno pripravljene
kozarce. Kozarce ocisti in namakaj tako.
kot smo zgoraj povedale pri steklenicah za
sadni sok. Le segrevati jih ni treba. V topli
vodi oplaknjene samo skrbno osusi ali obri-
Si. Jagod naj bo poln kozarec, zalij jih po-
tem s sokom, ki se je prej natekel od njih.
da bi segal za prst pod zgornji rob. Dobro
je. da sok Se nekoliko pokuhaZ. ker je potem
bolj gost in bolj temne barve. Zapri sedaj
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kozarec z gumijevim obrockom in steklenim
pokrovom. kakor smo povedali Ze v zadnij
Stevilki Vigredi. Segrevaj 20 minut pri 80°,
Segrevaj pocasi. da bodo potem jagode lepo
polnile kozarce. Ce pa nimas patentnih ko-
zarcev, poskusi z navadnimi. Napolni jih
kot prve, obrii rob in jih dobro zavezi
dvojno stekleno kozo, ki si jo namocila v
toplo vodo in potem zbrisala. Koza naj ho
samo vlazna in prozna ter ne sme biti mo.
kra. Zavezi kozarce z vlazno vrvico. Za ste-
riliziranje ne zadostujejo gumijasti obrocki,
ki jih dobi§ pri stekleni kozi. ti so le za
marmelade. Vrvice veckrat ovij okoli ko-
zarca in potem zavezi z mo¢nim vozlom. Ku-
haj v navadnem loncu. kot je tudi ze v zad-
nji Stevilki povedano. Tako pripravljene ja-
gode ohranijo Se dosti dobro barvo in aro-
ma in lepo polnijo kozarce.

GOSPODINJA VPRASUJE

/. B. Ali je mogoce kompote in sadne soke
pripraviti z manj sladkorja?

V patentnih kozarcih. kjer sadne shranke
steriliziramo. ni sladkor potreben za ohra-
njevanje, temve¢ samo za boljsi okus do-
ticnega kompota. Zato sadje lahko zalijemo
s samo prekuhano vodo in ga Sele sladimo.
ko ga rabimo. Vendar tako sadje ne bo tako
okusno. ker je bolj vodeno in vse sladkanje.
okusa ne popravi mnogo. V sladkorni vodi
vkuhano sadje je pa potem tudi prepojeno
s sladkorno vodo. ki se zdruzi s sadno ki-
slino in sadnim sladkorjem. kar da prav
poseben okus.

Isto je s sadnimi soki. Tudi te moramo
pripraviti z manj ali celo brez sladkorja.
¢e jih steriliziramo t. j. vsaj pol ure izposta-
vimo vroéini 70°. Vendar so ti soki potem
redko teko¢i in ne gosti kakor olje, kot je
to lahko opazati pri pravilno s sladkorjem
vkuhanih sokih. Tudi je treba steklenico.
ko smo jo naceli. takoj porabiti .sicer se sok
pokvari, medtem ko se s sladkorjem vkuhan
sok drzi dalje casa. tudi e je ze nacet.

R. Z. Imam lep model za Zartlje Se od
moje mame, pa se mi pecivo v njem zelo
rado prime. cetudi ga vedno skrbno osna-
zim in obdrgnem. pred uporabo pa dobro
namazem.

Vzrok bo paé¢ v tem, da model prevec ob-
drgnete. Vse pekace in modele je treba po
uporabi samo skrbno umiti, kakor n. pr.




- porcelanaste kroznike in ni¢ obdrgnit. Z
~ drgnjenjem odstranite vrhnjo patino in pe-
~ civo se potem trdno pripee ali prime. Ce
se Vam je pecivo prijelo, model namocité
in ga potem umijte z vroco vodo. Nato ga
dobro namazite z mastjo ali maslom in mo¢-
no segrejte v pecici, da se pricne kaditi. Mo-
del sedaj obriSite s kepo svilenega ali ka-
kega drugega mehkega papirja in prihod-
nji¢ mirno rabite. Prepriana sem, da se
Vam potem pecivo ne bo ve¢ prijelo. Prav-
tako je treba omastiti in skaditi nove mo-
dele. ki potem mnogo lepse zapecejo.

VPRASANIA 1Z ZDRAVSTV A
Odgovarja dr. M. Justin.

M. K. iz M. R. pri sv. P. Stara ste 24 let,
70 kg tezka. velike postave, bleda, delavka
v tovarni.

Pocutite se vedno bolj slaba, vedno vas
Zeja in nimate apetita. Noge vas bolijo, po
trebuhu ob¢cutite boleéine in koncu Vas ¢isto
prevzame. Perijoda, ki je bila vedno v redu,
Vam je sedaj zadela delati skrbi: Ze eno
leto je, kar stalno krvavite. Jasno, da Vas
zato Zeja, ker toliko tekoCine s krvjo izgu-
bite, tudi razumljivo, da se pocutite slabo.
Svetujem Vam, k zdravniku specialistu za
zenske bolezni in nikar ne cakajte!

Tihi cvet. Vedno imate tako skrb, ce je
treba »na vodo«; pri tem se Vam vedno tako
zelo mudi, in Vas spravlja v slabo voljo. Sta-
ra ste 18%% let, perijoda v redu, tezka ste
sedaj 56 kg.

Ta sitnost je res sitna. Je Zivcnega izvora,
usodna pri ljudeh, ki so kot otroci dolgo
modéili posteljo, ali pa, ¢ so si prehladili
mehur in kar je s tem v zvezi. Priporoc¢am
Vam toploto. Tak ¢lovek dobi potrebo, da
gre na vodo tudi Ze, ¢e ga zebe v noge, ali
¢e se drugace izpostavi mrazu. Taka skrb in
strah sam povzro¢i, da pri takem ¢loveku na-
stane sila na vodo in da se mu zacne muditi.
Spodnje telo dobro grejte, dobro bodite ob-
leceni! Nogavice naj bodo tople!

Glede spolnih bolezni, ki jo seveda naleze-
jo. pa mnaj bo to moski ali Zenska
z mikrobi spolnih bolezni navadno pri
okuzenem spolnem obéevanju, le redko
na straniséih ali drugace, bodite na jasnem
in si ne delajte nepotrebnih skrbi in misli,
ki bi Vas vznemirjale. Kakor pravite sami,
si tu nimate kaj oditati.

Tudi zredili bi se radi: Seveda. ¢e imate
tek. in imate dobro hrano, Se ni vse. Treba je
tudi Zivénega miru. Tega pa vi nimate, ka-
kor razvidno iz pisma. Torej Se mir in jas-
nost pa tudi ni kaj prida ?

J. D. Crke! M. Francija. 11. marca
t. 1. ste dobili petega otroka, ki ima pa v
ustih na nebu napako: razdeljeno mehko
ustno nebo. Tak otrok ne more piti od za-
cetka, toda se mora navaditi, Ceprav gre
nekaj skozi nos zopet na ven. Skoda bi bilo
¢e bi ga ne dojila. Le poskusajte, ¢e Ze ni
prepozno.

Bo malo tezave z njim. Tudi je res, da
bo govoril skozi nos, pozneje se boste pa,
ko bo star par let, odlo¢ili in $li z njim na
kliniko oz. bolnico, da ga operirajo. Ki-
rurg bo Ze dolocil, v katerem letu in kdaj
ga mu boste prinesli. Po operaciji, ki se
véasih imenitno posreéi, bo glas postal zopet
boljsi in Vi boste, ¢e Bog da, imeli veselje
z njim.

—n.—n.:
VRT V JULIJU

V tem mesecu je vse polno dela po vrto-
vih: pletev, okopavanje, skropljenje in za-
livanje. Zadnjikrat sadimo fiZol, roZni in
listni kapus (zelje), poletno endivijo, solato
in kolerabe. Po dezju gnojimo povrtnino z
razredéeno gnojnico. Paradiznike skrbno
privezujemo. Tudi na cvetlicnem vrtu ima-
mo mnogo opravila. Sipek okuliramo na
spece oko, odstranjujemo odcvetelo rozno
cvetje, privezujemo dalije in sejemo macehe.

Domace disavnice — zacimbe,

Poleg soli so razne raztlinske disavnice
najvaznejsi dodatek k raznim jedem in brez
njih si marsikatere Se misliti ne moremo.
Mnogo disavnic je doma v toplejsih juznih
in vzhodnih krajih in ne preneso nase zime;
one pa, ki so se prilagodile naemu podneb-
ju, ali pa rasto divje tudi pri nas, gojimo v
vrtu, da jih imamo vedno pri roki. Mnoge
med njimi so pa tudi zelo zdravilne radi
vsebujocih eteriénih olj in drugih snovi, zato.
so vredne tem vecje paznje in nege. Tudi
s te strani se ho¢emo o teh rastlinah pome-
niti. Poglavitno pri vseh diSavnicah je, da
jih o pravem casu odrezemo in posusimo.
Tudi o tem se bomo poudili.

217



1. Bazilika, poZiljka (ocimum basilicum),
je enoletna rastlina, ki ima mocan aromati-
¢en duh. Ucinek je pozivljajoé. Sejemo jo
zgodaj spomladi v lonec, rastline pa po 15.
maju presadimo na zelo zaveten in sonéen
prostor; zadostuje 5—10 rastlinic. Koncem
septembra poreZemo stebla tik zemlje in jih
hitro posusimo na soncu. Hranimo jih v
‘dobro zaprtih skatljah v temi! V kuhinji se
rabi pri omakah in drugje.

Caj od bazilike je dobro sredstvo proti
vrocici, kaslju in bljuvanju. Caj od semena
pa ucinkuje pri katarjih, vnetju seénih or-
ganov in boleznih ledvic.

2. Gor¢ica bela in ¢éma (sinapis alba —
nigra) raste divja po njivah in ob potih.
‘Sejemo jo tudi na vrtu radi semen, ki vse-
bujejo tezko olje, iz katerega izdelujejo gor-
cico.

V zdravilstvu se rabi le zunanje, kot gor-
¢icin obliz in moko in sicer pri naduhi,
omoti¢nosti, omamljenosti, kréih, bole¢inah
v trebuhu in kriZu, pri Zivénih boleéinah in
zobobolu.

3. Janez (pimpinella anisum) je pri nas
splo$no znana rastlina. Sejemo ga aprila v
bolj rahlo peséeno zemljo. Ko so rastline za
ped visoke, jih prepulimo. V juliju, ko pri-
‘¢ne rastlina rumeneti, plodovi pa postajati
rjavi, jo porujemo, zveZemo in posusimo,
seme pa omlatimo. Seme se rabi v kuhinji,
slas¢icarni in tvornici za likerje.

Tudi v ljudski medicini se mnogo uporab-
lja. Caj od 6 gr. semena na 1% litra vode,
‘prezene Zelodéne krce, napenjanje, Sibko
menstruacijo. JaneZevo seme tudi pomaga
materam, ki jim primanjkuje mleka za do-
jenje.

4. Koprec, komarcek (toeniculum offici-
nale) je zelo podoben janeZu in ga v ku-
hinji prav tako uporabljamo v iste namene.
Doma je iz juzne Amerike. Pri nas ga se-
jemo meseca marca v dobro okopano zem-
ljo, ki ni gnojena. Ko pri¢no dobivati plo-
dovi sive érte, poreZzemo rastlino 15 cm od
tal.jo posuSimo, seme pa omlatimo. Radi
mocnega etericnega olja (kopréevo olje) se
rabi tudi v zdravilstvu in sicer kot ¢aj (10
gr na 15 litra vode, vreti sme 10 minut), ki
odganja vetrove, proti prehladu in prsnim
‘boleznim. Kopercev ¢aj oslajen z ribezno-
vim sokom da izborno zdravilo proti kas-
lju. tudi nadusljivemu. Caj pa jemljemo
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tudi pri lenivosti ¢reves, Sibkosti trebuha in
kréem.

5. Koper ali smrdilj (anethum graveo.-
lens) je tudi vsem poznana rastlina. Njeno
seme dodajamo h kumaram, ki jih namera-
vamo konzervirati. Je enoletna rastlina in
se rabi za iste svrhe kot janeZ in koprec.

6. Kumina. (Carum carvi) raste pri nas
divja po travnikih. V vrt pa jo sejemo je-
seni. Ker je rastlina dvoletna, cvete in zori
Sele drugo leto. Ko pri¢no plodovi zoreti,
odrezemo celo rastlino, jo omlatimo, seme
pa posusimo. Rabi se pri raznih jedilih .

Caj (2—3 gr na 1 liter vode) pijemo pri
slabotni menstruaciji, koliki, napenjanju in
krcih.

7. Majaron (Origanum majarona) je do-
ma iz jutrovih deZel in od nasih kuharic
najbolj cenjena zac¢imba. Rabimo stebelca,
na katerih so listi in cveti, te porezemo po-
leti in jih ¢im hitreje posuSimo v senci.

Tudi majaron je zelo znano zdravilno
sredstvo v ljudski medicini. Kot ¢éaj ga ra-
bimo notranje pri prehladu in zasliZenosti
v prsih, pri bledi¢nosti in popustu misic
maternice, dalje pri Zivénih boleznih in ner-
voznosti itd. Vzamemo 1 gr na pol litra
vode.

8. Pehtran, dragoncelj (artemisia dracun-
culus) je tudi vsem gospodinjam poznan.
Rabi se kot disavna rastlina pri juhah, pe-
¢enki in omakah. Vsakdo pa je gotovo Ze
jedel pehtranove Struklje. Devlje se tudi
v jesih, da dobi boljsi vonj. RazmnoZimo
ga tako, da razdelimo rastlino na ve¢ delov
in jih posadimo. Ljubi moéno, dobro po-
gnojeno zemljo in zavetno son¢no lego. Ra-
bi se le sveza rastlina.

9. Pelin (artemisia Absinthium) nabira-
mo julija in avgusta in sicer sveze mladike
s cvetjem in listjem. PosuSimo ga v senci.
V kuhinji ga bolj malo rabimo, devljemo pa
ga v vino in Zganje.

V zdravilstvu se rabi pelin proti zlatenci,
boleéi in neredni menstruaciji, Skrobutu
in revmatizmu, bljuvanju in glistam. Uspes-
no se zdravi tudi vodenica in bolezni Zelodca
in jeter. Za ¢aj vzamemo 10 gr pelina na
cetrt litra vode.

Tudi zunanje rabim vodo, v kateri se je
kuhal pelin, kot obkladek pri tvorih, revma-
ticnih oteklinah in wvnetjih. Pelin pa vse-
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;buje poleg drugih snovi tudi zelo hud strup

~3n sicer thujon, ki povzroca omedlevico,

krée in vrtoglavico in ga torej ne smemo
piti dalj casa. Iz tega razloga je tudi v
drugih drzavah prepovedano pitje pelinkov-
ca in absinta.

10. Rozmarin (Rosmarinus officinalis) je
pri nas bolj kot lon¢nica znana rastlina.
RazmnoZujemo jo s semenom in potaknjen-
¢i. Rozmarin posebno bujno raste, ce ga
dnevno zalivamo s toplo vodo. V kuhinji
rabimo rozmarin pri pecenkah, omakah in
divjacini. V jeseni porezemo nekaj daljsih
in lepSih mladik, jih hitro posuSimo (a ne
na soncu!) in shranimo. Rastlina je trajna,
a zime ne zdrZi zunaj.

RoZmarin pa je tudi zelo zdravilna rast-
lina, ki se rabi zunanje kot maza in olje in
notranje kot caj, ki zelo ugodno vpliva pri
bolezni trebusnih organov in jeter, slabi
prebavi, zasluzenosti Zelodca, vodenici in ne-
redni menstruaciji. Rozmarinovo olje rabi-
mo za natiranje koze, pri oslabelosti misic
in ohromitvah, prav tako je dobra maza za
mazanje bole¢ih nog.

11. Sivka, lavendel (lavendula spica —
1. vera) je pri nas jako cenjena zel, ki ne
manjka v nobenem vrtu. V kuhinji se bolj
malo rabi, najve¢ jo hranijo radi prijetnega
_duha in jo devljejo med perilo. Sivko seje-
mo v avgustu in septembru. Razmmozujemo
jo pa lahko tudi s potaknjenci in to v mar-
cu. Meseca avgusta sivko porezemo in posu-
simo.

V ljudski medicini jo rabimo kot ¢aj pro-
ti glavobolu, vrtoglavosti, migreni in Zivcni

~melanholiji. Za zunanje rabimo sivkin od-

varek pri glavobolu, izpahih, zmeckaninah
in podplutbah. Iz sivke pridelujejo sivkino
olje, ki se prav tako mnogo rabi v medicini.

12. Setraj (saturea hortensis) je rastlina,
ki se kot majaron zelo rabi v kuhinji. Za-
rana spomladi sejemo rastlinico, pozneje jo
prepikiramo na rabat v vrtu, ali pa v lon-
¢ek. Rabi se vedji del sveza rastlina, ali pa
se jo poreZe ob Casu cvetenja. Dodaja se
bravini, pecenki, fizolu itd.

V zdravilstvu uéinkuje uspesno pri ka-
tarju, glistah in Zelodénih kréih.

13. Timijan (thimus vulgaris) je doma iz
j. Evrope, pri nas pa ga gojimo po vrtovih,
kjer ga sejemo v bolj pesceno zemljo. Za

kuhinjske potrebe zadostujeta 2—3 rastline,
ki so veéletne. Ko priéne rastlina cveteti, jo
porezemo, napravimo snopice in posuSimo.
V zdravilstvu se rabi pri koliki, glavobolu
in zelodénih kréih in pri trdovratnem oslov-
skem kaslju.

14. Vrtna kadulja, Zajbelj (salvia offici-
nalis) se v kuhinji bolj malo rabi, tembolj
pa je potrebna v domaé¢i lekarni gospodinje.
Kaduljin ¢aj je izborno sredstvo proti noc-
nemu potenju jeti¢nih ljudi, pospesuje iz-
locanje sluza pri katarju in kasnju; z njim
zdravimo drisko in bolezni jeter ter ledvic.
Za ¢aj vzamemo 15 g na 1 1 vode. Odvarek
iz zajbeljevih listov rabimo za grgranje pri
vnetju grla, ust in mandeljev, kaslju, skor-
butu, gnojenju v ustih, rahlosti zob in
omehéanosti dlesen. Zupnik Kneipp je za-
starele gnojne rane najprej ocistil, nato pa
obvezal z obvezo, namo¢eno v kaduljinem
odvarku.

Se dve rastlini, sta ki naj rasteta v nasem
vrticku in to sta meta in melisa. V kuhinji
se bolj malo rabita, najve¢ jih rabimo v
zdravilstvu, ker vplivata priblizno tako kot
zajbelj, njih aromati¢en vonj pa pomirja
Zivee.

*

Popravek. V zadnji stevilki je v poro€ilu -
»Obéni zbor Slovenske kricanske zenske zve-
ze« pomotoma izpadlo ime ga. Vida Persu-
hova, ki je bila poleg drugih tudi izvoljena
v odbor Slovenske kri¢anske Zenske zveze.
Novoizvoljeni odbor je sestavljen: predsed-

nica A. Lebar, podpredsednica K. Prijatelj,

tajnica A. Golob, blagajni¢arka M. Srebot;
odbornice: V. Persuh. M. Tozon, I. Veliko-
nja. C. Vracko.

Proda se srednji velik kroj za ZDK. Na-
slov se izve iz prijaznosti v upravi Vigredi,
Prazakova. 8.

Kar ne delas z veseljem. je brez vrednosti.
E. H.
Dragocena zivljenjska vsebina je delo.
Delo je veselje, veselje je Zivljenjski po-
dvig. podvig pa je reitev peze lastnega jaza.

. E. H.
Kdor hoée prevec. stori premalo.
E. H.
219



ZA PRIDNE ROKE

—

KVACKANI ZASTORI

V zadnjem casu je pri§lo veé vpradanj
pridnih Vigrednic. ki bi rade v letosnji
jeseni in zimi izdelale kvackane zastore 7za
okna, da bi jih za prihodnjo velikonoé¢ lah-
ko obesile. Prav je. da so se oglasile tako
zgodaj, ker je za velika okna treba pripra-
viti velike zastore, ki jih najlaze delamo
sede ob mizi, kamor se nabira izdelan za-
stor, ki bi ga le z veliko tezavo spocetka
nosile s seboj. pozneje pa sploh ne. ker bi
bil pretezak.

Za zastore uporabljamo vzorce. ki niso
pregosti. Biti morajo taki, da se iz sobe do-
bro vidi na cesto, s ceste pa ne v sobo. Bi-
ti ne smejo pregosti tudi zato ne, da lahko
posije sonce v sobo skoznje, ker bi dru-
gace ovirali son¢nim Zarkom dostop v nase
sobe, ko vemo, da je sonce prvi po-
goj za higieno nasega doma. Zato zbi-
ramo za zastore redke vzorce. Moja prija-
teljica je naredila za eno sobo zastore iz
samih luknjic, t. j. iz samih §ibiénih in ve-
riznih petelj in to v enem kosu. takozvane
»store«; na koncu pa je napravila iz iste
prejce 10 cm dolge rese. Izdelala je zastore
iz nebeljenega bombaza §t. 12.

Danes prinasamo lep vzorec za zastore.
Katera bo delala ta vzorec. naj se brez skr-
bi zanese na besedilo, ker je napisano po
prakticni izdelavi.

Zastor kvackamo lahko v enem delu ter
sega potem od vrha blizu do tal, lahko pa
tudi v dveh delih, ki segata vsak do sredine
okna; dolZina pa je poljubna: ali do tal,
ali skoro do tal (t. j. 1020 cm od tal).
Vzorec na sliki je kvackan s kvackancem
st. 10 in ima oblike lilij. Delo gre primerno
hitro izpod rok in nam ni treba nitke nikoli
odtrgati.

1. vrsta: veriznih petelj toliko, kolikor bo
znasSala Sirina zastora. Vedeti moramo, da
ne sme biti zastor napet, ampak lepo rahlo
naguban, kakor hoce sam pasti, ¢e ga spu-
stimo iz viSine; zato moramo ob zacetku s
tem racunati,

2. vrsta: 1 neovita v deveto, 7 veriznih
ena neovita v Cetrto, 5 veriznih + 3 dvakrat
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ovite v Sesto. 3 verizne 3 dvakrat ovite y
isto Sesto, 5 veriznih 1 neovito v Sesto, 7
veriznih 1 neovito v ¢&etrto. 7 veriznih eno
neovito v ¢etrto. 7 veriznih 1 neovito v &e-
trto. 5 veriznih . Ponavljamo vso vrsto

od + do .

3. vrsta: 7 veriznih 1 neovita v prvi lok,
5 veriznih + 2 dvakrat oviti, spodnji dve
dvakrat oviti, 2 dvakrat oviti v tretjo spod-
njo. 3 verizne, 1 dvakrat ovito v spodnji
lok, 3 verizne 1 dvakrat ovito v isti lok,
3 verizne, 2 dvakrat ovite, prvo spodnjo,
po eno dvakrat ovito v isti lok, 3 veriZne.
2 dvakrat oviti v prvo spodnjo, po 1 dva-
krat ovito v naslednji lok, 7 veriznih, 1
neovita v zadnji lok, 5 veriznih + ponav-
ljamo od + do +.

4. vrsta: 8 veriznih, 1 neovita v spodnji
lok. 5 veriznih 4+ po eno dvakrat ovito v
prve tri spodnje, 3 dvakrat ovite v etrto
spodnjo, 5 veriznih 1 dvakrat ovito v spodnji
lok, 3 verizne 1 dvakrat ovito v isti lok, 5
veriznih, 3 dvakrat ovite v prvo spodnjo,
po eno dvakrat ovito v naslednje tri, 5 ve-
riznih, 1 neovito v lok, 7 veriznih 1 neovita
v drugi lok, 5, veriznih, + Od -+ do -+

ponavljamo.

5. vrsta: 4 5 veriznih, po 1 dvakrat ovita
v prve tri, 3 nedokoncane dvakrat ovite v
naslednje tri spodnje, nitko potegnemo d&ez
vse tri hkrati. 5 veriznih, 3 dvakrat ovite
v mali lok, 3 verizne, 3 dvakrat ovite v isti
lok, 5 veriznih, 3 nedokonéane dvakrat ovi-
te, kakor prej v prve 3 spodnje, po 1 dva-
krat ovito v naslednje tri, 5 veriznih, 1 ne-
ovito v spodnji lok, + Od + do -}- ponav-

ljamo.

6. vrsta: 5 veriznih -+ 3 medokoncane
dvakrat ovite v prve 3 spodnje zdruZimo v
1 petljo, 4 veriZzne 1 dvakrat ovito v zadnjo
spodnjo, 5 veriznih po eno dvakrat ovito
v prvi dve spodnji, 2 dvakrat oviti v tretjo
spodnjo. 3 verizne, 1 dvakrat ovito v lok,
3 verizne, 1 dvakrat ovito v isti lok, 3 ve-
rizne, 2 dvakrat oviti v prvo spodnjo, po
eno dvakrat ovito v naslednji dve spodnji.
5 veriznih, 1 dvakrat ovito v spodnjo prvo
skupino. 4 verizne. 3 nedokonéane dvakrat
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Kmékuni vzorec za zastor.

ovite v naslednje 3 spodnje zdruzimo v eno

petljo. 4. Od +do -+ ponavljamo.

7. vrsta: 4 verizne - 1 dvakrat ovita v
spodnjo, 5 veriznih, po eno dvakrat ovito v
prve tri, 2 dvakrat ovite v zadnjo spodnjo.
‘6 veriznih, 1 dvakrat ovito v lok, 3 verizne,
1 dvakrat ovito v isti lok, 6 veriznih, 2 dva-
krat oviti v prvo, po 1 dvakrat ovito v na-
slednje tri spodnje, 6 veriznih, 1 dvakrat
ovito v spodnjo. + Od -+ do -+ ponav-
ljamo.

8. vrsta: 6 veriznih, + 4 nedokoncans
«dvakrat ovite v spodnjo skupino zdruZimo
v eno petljo, 7 veriznih, 1 dvakrat ovito v
prvi lok, 3 verizne, 1 dvakrat ovito v sred-
nji lok, 3 verizne, 1 dvakrat ovito v isti lok.
3 verizne, 1 dvakrat ovito v tretji lok, 7
veriznih, 4 dvakrat ovite zdruZimo v eno
petljo, 3 verizne +. Od 4 do - ponav-
ljamo.

9. vrsta: 5 veriznih, 1 dvakrat ovito pred
prvo skupino - 8 veriznih, 1 dvakrat ovito
v spodnjo ovito, 5 veriznih, 1 dvakrat ovito
v srednji lok. 5 veriznih zakljuéimo z eno
neovito v zadnjo dvakrat ovito. 4 veriZne,

"’\ ’n‘."'(-:j .

A%

oy :\\W

19 dvakrat ovitih v okrog petih veriznih,
zvezdo zakljuéimo z eno neovito, 5 veriznih,
devetkrat po 1 dvakrat ovito in 2 veriZni v
spodnje ovite, 1 neovito v lok osmih veriz-
nih; nadaljujemo rozeto 10 krat po 1 dva-
krat ovito, 2 verizni in jo zakljuc¢imo z 1
neovito v Cetrto verizno. 5 veriznih, 1 dva-
krat ovito v lok treh veriznih med obema
listicema spodnje vrste, 3 verizne, 1 dvakrat
ovita v isti lok 4. Od + do - ponav-

ljamo.

10. vrsta: 9 verizn. 1 dvakrat ovita v pivi
mali lok, 4 verizne, -~ 2 oviti v prvi lok
rozete, 1 ovita v spodnjo ovito, 2 oviti v
drugi lek, 1 ovita v spodnjo ovito, 2 oviti v
tretji lok. 2 verizni. Ravno tako 8 ovitih v
naslednje tri loke. 2 verizni, zopet 8 ovitih.
osmi in deveti lok rozete, 4 verizne, 1 dva-
krat ovita v srednji mali lok, 3 verizne 1
dvakrat ovito v isto lok, 4 verizne, 4. Od
+ do -+ ponavljamo.

|

11. vrsta: 5 veriznih, -+ 1 trikrat ovito v
isti mali lok, 5 veriznih, po 1 ovito v drugo
in tretjo spodnjo. 2 oviti skupno v cetrto i
peto. po 1 v Sesto in sedmo spodnjo, 5 ve-
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riznih, kakor prej 6 ovitih v drugo spodnjo
skupino rozete, 5 veriznih, 6 ovitih v tretjo
spodnjo skupino, 5 veriznih, 1 trikrat ovito
v srednji spodnji lok, 3 verizne, 4. Od 4
do -+ ponavljamo.

12 vrsta: 5 veriznih, 1 trikrat ovita v tret-
ji listi¢ rozete, 5 verriz. + 1 meovita pred
prvo verizno, 4 verizne, nadaljujemo rozeto
kakor v 9. vrsti in jo zaklju¢imo z eno ne-
ovito. 3 verizne, 1 dvakrat ovito v lok petih
veriznih, 5 veriZnih, 3 nedokondane dvakrat
ovite v srednjo spodnjo skupino zdruzimo
v eno petljo, 5 veriznih, 1 dvakrat ovito v
naslednji lok, 5 veriznih, 3 nedokoncane
dvakrat ovite kakor prej, 5 veriznih, 1 dva-
krat ovito v spodnji lok, 5 veriznih . Od
~+ do + ponavljamo.

13. vrsta: 2 oviti v Sestnajsti lok rozete,
1 ovita v spodnjo, 3 ovite v sedemnajsti lok,
2 verizni, 8 ovitih v naslednje tri loke ro-
zete, -+ 3 verizne, 1 neovito v lok petih ve-
riznih, 5 veriznih, 1 neovita v naslednji lok,
3 verizne, 3 skupine po 8 ovitih, loCene z
2 veriznima -. Od +do -+ ponavljamo.

14. vrsta: 4 ovite v srednji listi¢ prve ro-
zete, 5 veriznih, 2 oviti v drugo in tretjo
ovito, 2 skupni oviti v Cetrto in peto, 2 oviti
v Sesto in sedmo -} 1 dvakrat ovito v sred-

nji lok, 3 verizne, 1 dvakrat ovito v isti lok,
tri skupine po 6 ovitih, loene s 5 veriZnimij.
-+ 0d 4 do + ponavljamo.

15 vrsta: 4 verizne, 1 dvakrat ovito v na-
slednjo spodnjo. 5 veriznih 1 dvakrat ovito
v lok, 5 veriznih, 3 nedokonéane dvakrat
ovite zdruzimo v eno petljo, 3 veriZne, -}
1 trikrat ovito v mali lok, 3 veriZzne, 1 tri-
krat ovito v isti lok, 3 verizne, 3 dvakrat
ovite zdruzene v petljo, 5 veriznih, 1 dva-
krat ovito v lok, 5 veriznih, 3 dvakrat ovite
zdruZene v eno petljo, 5 veriznih, 1 dvakrat
ovito v lok, 5 veriznih, 3 dvakrat ovite zdru-
zene v 1 petljo v tretji listi¢ rozete, 3 ve-

rizne. + Od - do - ponavljamo.

16. vrsta je kakor druga. Naslednje se
ponavljajo v istem redu.

Ko je zgotovljenih 5 ali veé vrst lilij, ki
kakor aplikacija izstopajo, se Sele vidi, kako
lep vzorec je to. Ko pa je zastor sploh zgo-
tovljen, pa ima vsaka z njim pravo veselje.

Zgotovljen zastor lahko obrobimo s kvaé-
kanimi ¢ipkami v Spicastih ali okroglih zo-
beh. Lahko pa to napravimo samo spodaj,
ali pa spodaj privozljamo rese v enakomer-
nih presledkih iz istega bombaza.

Piséanec.

MODA

POCITNICE SO TU!

Vsi se veselimo kratkih tednov oddiha, pa
naj jih preZivimo kjer koli in kakor koli Ze.
Mlado in staro odvrze v teh dneh vsakdanjo
okorelost, tudi oblaci se enostavnej3e.

Pripravile bomo torej sebi in otrokom pre-
prosta liéna obladila, ki jih vsak éas lahko
operemo in zlikamo. Se§ijemo si enostavno
ukrojene predpasnike in obleke iz dobrega
pralnega blaga, da se po mili volji lotimo
vsakega dela in ne bomo v vefnem strahu
pred madezi. Modeli, ki jih vidite v danas-
nji Vigredi, so praktiéni in primerni za dom
in Sport.

1. — Vrtne obleke s predpasnikom so zelo
priljubljene. Sportna karo obleka brez pred-
pasnika je primerna za izlete. (Blaga: 3.80
m za obleko, 1 m za predpasnik — 80 cm
§ir.).

2. — Kroj tega vsestransko uporabnega
predpasnika je prav tako ljubek kot izde-
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lava. Pisan kreton ucinkovito obrobimo z
belimi zobei, velik Zep pa v sredini presi-
jemo, da je predeljen v dva dela. (Blaga:
2 m, — 80 cm $ir.)

3. — V nasi kopalni obleki zakrpajmo
luknjice od mola; s pisano volno pa uveze-
mo razne cvetke ali ribice ¢ez krpanje. Se-
veda moramo potem primerno razdeliti mo-
tive Se po ostali obleki.

4. in 4a — Iz starega ponosenega pulo-
vra bomo dobile novo kopalno obleko. V
spodnjem robu, spredaj in zadaj, napravimo
v sredini malo zarezo ter vstavimo 10 cm
veliko kozico, ki smo jo, kakor tudi naram-
nice prirezale iz rokavov. Vratni in hrbtni
izrez poljubno zaokroZimo in zarobimo.

5.— Za praktiéen predpasnik iz proga-
stega blaga rabimo 3 m — 80 cm Sir.

6. — Predpasnik poZivimo s Sirokimi
enobarvnimi progami in velikimi Zepi. (Bla-



Jradicija jaméi za kakovost!
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Kadarkoli vidim sliko svoje
babice, se spominjam njenega
velikega sodobnika Zupnika °
Kneippa, ki ji je bil zelo drag.
Njegova slavnha Kneippova
sladna kava je ¢udovit dar
¢lovestvu: Zdrava je, redilna in
poleg tega poceni.
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ga: 2.35 m, za proge pa 35 cm — 80 cm
§ir.)

7. — Za Sport: hlacke so priSite na Zivo-
tek. (Blaga: 1.75 m.)

8. — Predpasnik za 2 letnega fantka ima
velik, z licnim motivom okraSen Zep. (Bla-
ga: 0.50 m — 80 cm Sir.)

9. — Pri predpasniku za 4 letne deklice
izvezemo Zzivotek. (Blaga: 0.90. m — 80 cm
§ir.)

10. — Obleka za sonéenje za 5 letne de-
klice. (Blaga: 0.85 m — 80 cm S$ir.)

11. — Srékana in prakticna je oblekca
za 4 letne puncke z naramnicami in primer-
nimi hla¢kami. Za njo porabimo ostanke
ali staro obleko. (Blaga: 1.10 m enobarv-
nega, 1.20 m pikcastega — 80 cm Sir.)

12. — Torba, v katero ugodno poloZimo
dete med potovanjem in voznjo. — Rabimo
1.50 m moénega blaga (80 cm Sirckega) in
prav toliko blaga za podlogo. — Dno torbe
je 30 em Siroko in 60 cm dolgo, med vrhnje
blago in podlogo potisnemo mo¢no lepenko.
— Stranska dela urezemo obenem z dnom in
sta dolga 60 cm, ali 40 cm visoka. — Mala
dela, ob glavi in pri noZicah, sta Siroka
30 cm (kot dno) in 40 cm visoka (kot stran-

Kneippova

SLADNA KAVA

ska dela), pa ju posebej prireZemo in pri-
sijemo k dnu. V del ob glavi potisnemo na:
vsako stran med blago in podlogo paléico,
da stoji ta del pokonci in ne pade otroku na
glavo. — Del ob nozicah opremimo z gum-
bi, ker ga pripnemo na stranska dela. —
Rocaji so 7 cm Siroki in 47 cm dolgi. Lah-
ko pa rezemo oba rocaja skupaj v dolzini
124 cm ter po dnu poSijemo, ker je moc-
neje. (V torbo damo blazinico in odejico..
pod blazinico pa spravimo nekaj plenick.)
13. — Take sandale bomo naredile iz po-
nofenih usnjatih cevljev, ¢e jim pol cm nad
podplatom usnje obreZemo ter na ta nastali
obrobek priSijemo pisano blago. Po nacinu
risbe pa upeljemo zvito volneno vrvico.

14. — Platnena bluza v dveh barvah je
zelo ljubka k poletnemu kostumu. (Blaga:
0.80 m svetlega, 0.40 m temnega — 80 cm
Sir.)

15. — Obleka za poletni Sport, primerna:
za soncenje in 'zracenje je sestavljena iz
treh, oz. Stirih kosov, to so: hlacke, bluza,
krilo (in Zivotek pod bluzo — gl. §t. 7.)
— Za bluzo: 1.75 m, za krilo in hlacke
3.60 m — 80 cm S&ir. blaga.

16. — Obleka iz progastega blaga ima
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raglan rokave ter jo lahko v celi dolZini zoblasto tvezjo (krpince). Nabrano al A
spenjamo z gumbi. (Blaga: 3.70 m — 80 em  zvondéasto krilo je prisito na zivotek, da nam

§ir.) obleka sluzi tudi za sonéenje. Tudi Zivotek
17. — Lic¢na obleka za pocitnice iz rde- in krilo obrobimo s tvezjo. (Blaga: 3.15 m
cega pikcastega kretona je obrobljena z belo — 92 em Sir.)




. Ljutraj seveda,
| posebno pa zvecer:

Chlorodont

Nagrade za nove naroc¢nice
v letu 1940.

Za 15 novih naroénic je dobilo nagrado 8
Vigrednic; nagrado za 10 novih naroénic je
dobilo 6 Vigrednic; nagrado za 5 novih na-
ro¢nic je dobilo 19 Vigrednic, za 3 nove na-
roénice je dobilo 27 Vigrednic.

Prihodnje stevilke ne dobi
veé, kdor ni poravnal na-
roénine za prvo polletje!




KUHAJ TE NA ELEKTRIKO!

Cena elektrié-
nega toka za
kuhanje je

izdatno
zniZzana

in znasa samo

1 dinar

za kilovatno uro

vkljuéno trosa-

rina, pri zajam~
¢eni porabi.

Poraba elektrinega
toka za pripravo
oheda za tiri osebe
znasa 1 do 11/, ki~
lovatne ure, kar stane samo 1.— dinar do najve¥ 1°50 din. —  Nabavite si lakoj — mali
dvopladtni Stedilnik, dobite ga v PRODAJALNI MESTNE ELEKTRARNE

Mestna elekirarna Vam tudi posodi Stedilnik proti nizki najemnini.  Pohitite in oglejte si elekiritne aparate v prodajalni

| MESTNA ELEKTRARNA 35T

Ako gre za zavarovanje pride v postev le

Vzajemna zavarovalnica
LJUBLJANA « MikloSiceva 19

1. pozar, vlom, nezgode, jamstvo, kasko, steklo, zvonovi; 2. dozi-
vetje, smrt; rente in dote v vseh moZnostih; posmrtninsko zava-
rovanje SKARITAS«. Zavarujte sebe in svoje imetje vedno pri
nasi domadi slovenski zavarovalnici.

LJUDSKA POSOJILNICA V LJUBLJANI

I. Z Z n. Z. Ljubljana, MikloSiceva c. 6 (v lastni palati)
obrestuje hranilne vloge najugodneje

Nove in stare vioge, ki so v celofi vsak cas razpoloiliive,
obrestuje po 4°, profi odpovedi do 59,
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