Everest pred 40 leti in danes

Marko Stremfelj

Dve leti pred odpravo sem izvedel, da sem iz-
bran v mostvo. Zacele so se priprave, ki so bile zelo
temeljite. V Ljubljano sem hodil na sestanke in obi-
skoval ure anglescine, na katerih nas je gospod Cop
pripravljal na komuniciranje z nosaci in serpami. Ho-
dili smo na testiranja, cepljenja, zdravniske preglede,
tekali po hribih okrog doma in plezali, plezali in ple-
zali. Zame je bilo vse novo, predvsem pa so bili novi
liudje, s katerimi bomo skupaj delali na hribu. Neka-
tere sem poznal s hribov, kjer smo se sre¢evali na po-
teh in ob vecerih, ki smo jih prezivljali v planinskih
kocah, preden smo se zjutraj raztepli po stenah v do-
lini. Kar naenkrat sem se lahko pogovarjal z legenda-
mi slovenskega alpinizma, ki si jih do tedaj $e ogovori-
ti nisem upal, zdaj pa smo skupaj na¢rtovali in sanjali
VZpon na najvisjo goro sveta.

Sivo dopoldne je, zunaj dezuje in tudi nas pes ne po-
moli nosu iz svoje koce. Sedim za mizo in se borim z
vsebino zaspehanih skript pred sabo. Zvonec vsiljivo
prekine sumenje dezja. Dobrodosla prekinitev dol-
gocasnega dela. Odprem vrata in debelo pogledam
Nejca, ki stoji pred vrati. Dezne kaplje mu polzijo po
obrazu, voda mu je sprijela lase v nekaksne nakodra-
ne drede, anorak se neprijetno lepi na mokro trenir-
ko. Ze ob tem pogledu imam obc¢utek, da so moje
nogavice mokre. Nejc se siroko zasmeje in o¢i se mu
podjetno zabliskajo:

»Hej, Mk, greva na Jostal« Debelo ga pogledam.

»Ne hecaj se, poglej, kako dezujel« Njegov nasmeh
postane samo $Se Sirsi.

»Ti ne ves, kako velik hrib je Everest. Trenirati je tre-
ba, ¢e ho¢emo nanjl« Kislo se nasmehnem, saj je
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zabrenkal na struno, katere zvok mi takoj pride do zi-
vega. Pogledam na luzo, ki se od njega $iri po suhem
pasu pod nadstreskom. Obcutek imam, da se je pes
stisnil $e globlje v koco, kot bi hotel re¢i, da v ta dez pa
ze ne gre. Globoko zavzdihnem.

»Pocakaj, samo trenirko oblecem, saj vem, da ne bos
odnehal, dokler ne bom tudi jaz moker.« Zdi se mi,
da se je njegov nasmeh razsiril. Deset minut pozneje
sem moker kot Nejc in luza v copatih me ne moti vec.
Vlaga je samoumevna, gibanje me lepo greje, kma-
lu mi je vroce. Spotoma mi Nejc pripoveduje o strmi
steni do sedla Lho La, ki so jo preplezali na raziskoval-
ni odpravi, o neskoncnih vesinah do Zahodne rame
in ¢rni vrs$ni piramidi. Bolecina v preponi me opozar-
ja, da zanemarjam dihanje. Nekaj globokih vdihov in
izdihov mi pomaga. Trmasto sledim Nejcu po raz-
moceni blatni stezi navzgor in mislim na veliko goro,
medtem ko me z drevesnih krosenj bombardirajo de-
bele kaplje. Mogoce je Everest res velik, ampak nanj
bomo sli pripravljeni.

Prve obcutke povezanosti v ekipo sem dobil med pa-
kiranjem hrane in opreme v podzemnih prostorih
Klini¢nega centra v Ljubljani. Skupaj smo prezivlja-
li popoldneve in vecere, preden smo se z zadnjimi

avtobusi iz Ljubljane odpeljali po domovih. Med pa-
kiranjem smo se seveda veliko pogovarjali o hribu, ki
nas ¢aka dale¢ tam na vrhu sveta. Vedno bolj domac
nam je postajal, ceprav nas ga je vecina poznala le iz
knjig, alpinisti¢nih revij in pripovedovanja tistih, ki so
bili leto prej na raziskovalni odpravi. Postavljali in do-
polnjevali smo visinske in bazne Sotore, pazili, da ni
manjkal noben delcek, in se nehote naucili postaviti
sotor hitro, skoraj zaprtih o¢i. Tu je bila kovnica ene
najboljsih in najbolj homogenih ekip, v katerih sem
imel priloznost delati v svojem zivljenju. Na dan od-
hoda smo bili ze dobri znanci. Vsak od nas je bil trdno
odlocen priti na vrh, a vendar pripravljen narediti
vse, da ga bo vsaj eden dosegel. Pomerjali smo popol-
noma novo obleko in ¢evlje, ki so jih za nas napravi-
la najboljsa podjetja v drzavi. Prepricani smo bili, da
imamo odli¢no opremo, vedeli smo, da smo dobri, in
jezdili val prepricanja, da ni stvari, ki bi nas lahko zau-
stavila na poti proti vrhu. V sode so romali kilometri
vrvi, $opi klinov in lestev, ki jih bomo potrebovali za
nadelavo poti na sedlo. Z vsakim zaprtim tovorom je
raslo nase prepricanje v uspeh.

Prvi dnevi v Katmanduju so bili moj prvi stik z de-
zelo na vrhu sveta. V nosnice sem zajemal neznane



vonjave, si ogledoval templje, okusal hrano, ki je bila
tako drugacna od tiste doma, in kolesaril na dolge iz-
lete po mestu in okolici. Potem pa smo vsi skupaj na-
enkrat postali nestrpni. Kar naenkrat sem se zavedel
belih gora na obzorju. Hrib nas ¢aka, mi pa postopa-
mo po mestu. Vedno bolj napeti smo postajali, kot
tetiva na do konca napetem loku. Nestrpno smo ca-
kali zacetek tega, kar nas je pripeljalo sem. Dolge ve-
cere pred spanjem smo se pogovarjali o tem, kaj smo
do zdaj doziveli. Pogovor o hribu je postal nekaksen
tabu, saj bi nas sicer verjetno kar razneslo od neuca-
kanosti.

Potem pa se je kar naenkrat zacelo dogajati s polno
paro. Kolona tovornjakov je pripeljala naso opremo.
Kot mravlje smo se vrgli nanjo, jo preverjali in raz-
porejali v vrstni red, v katerem bo potovala proti hri-
bu. Malo pozneje sem kot ¢lan predhodnice pomagal
izbrati trideset tovorov s $otori za bazni tabor in c¢ez
tri dni izstopil iz helikopterja v Lukli ter se zagledal v
prve himalajske orjake.

Naslednjih stirinajst dni sem vpijal lepote Himalaje in
se boril z glavobolom, ki je bil posledica hitrega vzpo-
na. Nosnice sem imel polne prebujajoce se pomladi,
vonja po dimu in kariju. Okusal sem ¢aj z mlekom,

se od Dada ucil anglescine, od nosacev pa prvih ne-
palskih besed. Za hrano in nosace je skrbel Temba,
tako da posebnega dela nismo imeli. Skupaj z nosa-
¢i smo postali prava majhna druzina, skupaj posedali
na razglednikih in ob ognju v mrzlih vecerih. Teka ni-
sem imel in vsak obrok je bil zame prava muka. Gla-
vobol je bil moj stalni spremljevalec. Nenehno sem se
spraseval, ali se bo moj organizem sploh kdaj privadil
na visino. Andrej me je sicer tolazil, da to mine, pa ne
vem, ali sem mu verjel.

Pred nami se je odprla juzna stena Lotseja, izza katere
je pogledovala temacna vrsna piramida Everesta. Ju-
tra so bila mrzla in sele ¢ez dan se je nekoliko pogrelo.
Kljub tezavam z vi$ino so me visoke gore okrog nas
neustavljivo privlacile. V elegantnih stenah okoliskih
gora sem povsem refleksno vlekel namisljene crte, po
katerih bi se dalo splezati na vrh. Vedno globlje med
gore nas je vodila dolina, dokler je dokon¢no niso za-
prli Pumori, Lingtren Peak, Khumbutse, Everest in
Pumori.

Za Gorak $epom smo stopili na ledenik Khumbu, ve-
liko reko kamenja, po katerem je vijugala komaj za-
znavna steza. Med kamni so se kmalu pojavili lede-
ni stolpi in modra jezerca. Pod nogami je klokotala
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voda, jaki s svojimi tovori so elegantno sledili nosa-
¢em. Pod ledenim slapom smo nasli kamnite ostan-
ke baznega tabora zadnje odprave, sicer pa tam Se ni
bilo zive duse. Nasa naloga je bila pravzaprav zasesti
najboljsi prostor za bazni tabor $e pred prihodom av-
strijske odprave na Lotse, s katero smo si med odpra-
vo delili prostor na nepalski strani Everesta. Takrat je
namrec $e veljalo pravilo, da lahko ob istem ¢asu na
osemtisocake pleza le ena odprava.

Popoldne je vecina nosacev odsla, v taboru nas je
ostalo le pet, Temba in njegov pomoc¢nik, mogoce se
kdo od nosacev. Nad nami se je dvigal ledeni slap in
strma poboc¢ja Zahodne rame Everesta, vrha iz baze
sploh ni bilo mogoce videti. Majhni kot musice smo
se stiskali v svojih Sotorih, prekriti z odejo teme in ne-
stetih zvezd. Samo klokotanje vode, zamolklo poka-
nje ledenika pod nami in plahutanje $otorskega pla-
tna so kalili no¢ni mir. Moj glavobol je bil neznosen,
prve noci sem bolj malo spal in veliko premisljeval, o
sebi, svojih bliznjih, smislu alpinizma in hribu, pod
katerim sem, in na katerega hocem splezati. Dvomlji-
vec v meni se je razrascal in me prepriceval, da ne
prenasam visine in da bom vesel, ¢e bom sploh lah-
ko ostal v bazi.

Komaj sem pricakal nov dan. Jutro je bilo mrzlo, na
spalni vreci se je pred usti nabiral srez in verjetno sem
ravno dobro zaspal, ko se je zadrga na Sotoru odpr-
la in mi je Temba z zvonkim: »Good morning, sab!«
ponudil polno skodelo vrocega ¢aja. Val mrzlega, kot
noz ostrega zraka je zalil $otor. Vroca tekoc¢ina mi je
pogrela nemiren Zelodec, po vrhovih nad nami se
je plazilo sonce. Krasen dan se je naredil in tudi sla-
bo pocutje ni moglo zadusiti silnega veselja nad tem,
da sem tu, da je no¢ za mano in da se bom lahko lo-
til dela.

Naslednji dnevi so minili v postavljanju ploscadi za
$otore in sestavljanju kamnitih zidov za jedilnico in
kuhinjo, kar pomeni nenehno dvigovanje in prenasa-
nje kamenja. Kadar koli sem se sklonil po kamen, sem
imel ob¢utek, da se mi bodo mozgani zlili iz glave. Bo-
lecina je bila moj stalni spremljevalec, a sem jo pod-
nevi laze prenasal. Moc¢an veter nam je delal tezave
pri postavljanju velikih baznih $otorov. Preden smo
platno spravili na ogrodje, nama ga je vedno vsaj ne-
kajkrat vrgel na tla, in ¢e ga ne bi dobro drzala, bi ga
odnesel bog vedi kam. Pocasi je zacel glavobol popu-
$c¢ati, hrana je spet dobila okus in z okusom se je vrnil
tek. Dvomljivec v meni je bil porazen, samozavest se
je ponovno razrasla.

Druga za drugo so prihajale skupine prijateljev in ko-
lone nosacev z naso opremo. Prisel je Tone in prevzel
vajeti v svoje roke. Tone je vesce oblikoval skupine, iz-
deloval urnike, po katerih smo hodili na hrib in na-
zaj, ter dodeljeval naloge, ki smo jih morali opraviti.
Bil je popolna avtoriteta in nikomur ni prislo na mi-
sel, da bi zabavljal cez njegove odlocitve. On je bil ti-
sti, ki je dokon¢no iz skupine individualistov, kar alpi-
nisti ze po naravi smo, oblikoval ekipo, ki je delovala
kot dobro namazan stroj. Delali smo vsi, nih¢e se delu

ni izogibal, vsak vecer smo ob vecerni radijski zvezi
podali porocila o svojem delu. V veliko pomoc¢ Tone-
tu je bil tudi Tomaz Jamnik, ki je skrbel, da je bila vsa
potrebna oprema vedno na mestu, kjer smo jo potre-
bovali. Podobno kot Tone je tudi nas sirdar Ang Phu
obvladoval nase visinske nosace.

Kadar je prislo do kaksnega spora, ga je znal prav po
salomonsko resiti in $e kriticni Srauf, ki je tu in tam
porobantil ¢ez mladce, ki ne mislijo dovolj, ko nadelu-
jejo smer; je utihnil, ko je Tone vzel stvar v svoje roke
in dal popraviti, kar v resnici ni bilo dobro narejeno, in
zanemaril tisto, kar je bilo v kategoriji nepomembne-
ga za varnost in napredovanje na hribu. Vsak od nas
je imel poleg plezanja na odpravi tudi svoje zadolzi-
tve in vsakdo se je posteno trudil, da je to delo dobro
opravil.

Zaceli smo opremljati pot preko stene na sedlo Lho
La. Postavili smo Zi¢nico za opremo in se nad sedlom
zaceli vzpenjati preko vesin Zahodne rame. Veckrat
se spomnim, kako sva z Andrejem napenjala zadnjih
dvesto metrov vrvi proti taboru T2. Vreme se je po-
kvarilo, hrib se je potopil v meglo in zacelo je sneziti.
Veter se je popolnoma umiril, povsem tiho je posta-
lo. Le snezinke so mehko padale na kapuco anoraka,
noge so se z zamolklim zvokom pogrezale v Ze kar vi-
soko snezno odejo. Nikjer nikogar, samo midva in na-
jino globoko dihanje, vrv, ki se je odvijala s koluta in
je ni hotelo biti konec, glasno razbijanje srca v prsih
in pridusen strah, da se utegne celo poboc¢je zdaj zdaj
speljati. Korak, zapici cepin do komolca, enkrat, dva-
krat ..., petkrat, potem pa glavo v sneg, da se umiri
noro razbijanje srca in je spet dovolj kisika za nasle-
dnjih pet korakov v svet, kamor e ni stopila cloveska
noga.

Tone se je pozneje preselil v tabor na sedlu Lho La, od
koder je imel boljsi pregled nad napredkom na hribu
in Kjer je bil blize dogajanju. Kjer koli na hribu smo
bili, smo vedno z velikim zanimanjem ¢akali na ve-
¢erna porocila iz taborov in dodelitev nalog za nasle-
dnji dan. Mislim, da smo bili takrat najbolje vodeno
podjetje v tistem delu sveta. Tudi zaradi Toneta smo
se vsi dobro zavedali, da bomo preko Zahodnega gre-
bena prisli na vrh le, ¢e bomo delali drug za druge-
ga. Ni bilo favoritov in jasno je bilo, da bo prvi lah-
ko poskusil z vzponom na vrh tisti, ki bo ob pravem
¢asu na pravem mestu. Ko je orkanski veter na grebe-
nu pometel s celotnim krogom ekipe, ko smo se drug
za drugim obracali nekje med taborom 4 in mestom,
kjer naj bi stal zadnji tabor, smo si vsi Zeleli samo to, da
bi Ze nekdo splezal na vrh.

Prisla so prva razocaranja. Prvi naskok se je ponesre-
¢il Vikiju in Marjonu, ki sta ozebla sestopala mimo
nas v dolino. Potem drugi Romanu in Duletu, ki sta
za$la na slepi vrh v grebenu. Na vrsti je bila nasa na-
veza in kar nekako nisem mogel verjeti, da imam na-
zadnje res priloznost priti na vrh. Ko mi je odpovedal
zadnji ventil in ko sem se zavedel, da bom brez kisika
Andreja in Nejca samo oviral na poti proti vrhu, sem
spoznal, da je pravzaprav najboljse, kar lahko storim,



vrnitev. Bilo mi je hudo, ko sem se po poskusu brez ki-
sika zavedel, da sem prepocasen in da so moji prsti ze
otrpli od mraza. Sam na pobo¢ju tako blizu, a vendar
$e tako dalec od vrha sem potocil solze zalosti in besa.
Na kamniti polici visoko nad vsemi vrhovi v okolici
sem v rojevajocem se dnevu obracunal z izgovori na
racun slabih kisikovih ventilov in nizkih temperatur
ter se odlocil, da je to zadnjic, ko sem o tem premislje-
val. Naredil sem tisto, kar sem lahko in kar sem moral
storiti. Imel sem svojo priloznost in jo zapravil. Se za-
dnji¢ sem pogledal za Nejcem in Andrejem ter se za-
podil po hribu navzdol. Nisem se ustavljal do tabora
na Lho La. Streljaj pred taborom se je od sneznih lu-
kenj razleglo huronsko vpitje in vedel sem, da sta An-
drejin Nejc prisla na vrh. Sedel sem v sneg in solze ve-
selja so mi napolnile oci. Splezali smo na vrh!

Vse, kar se je pozneje dogajalo na hribu, sem spremljal
samo $e kot gledalec. Ko sem z Romanom naslednji
dan se zadnjic sestopal preko stene na ledenik Khum-
bu, se nama je pogovor utopicno sukal okrog more-
bitne ponovne priloznosti za vzpon na vrh, a v meni
ni bilo ve¢ zara, ki me je gnal zadnja dva meseca in
nekaj let poprej. Ang Phujeva smrt naslednji dan je
pomenila tudi konec odprave. Potrla nas je tako, da
smo za nekaj dni popolnoma pozabili, da smo spleza-
li na Mount Everest. Za nami je ostala najdalj$a in ena

najtezjih smeri na najvisjo goro sveta, ostali so spomi-
ni na najboljso ekipo, v kateri sem kadar koli delal, in
ostala so prijateljstva, ki so se skovala tam gori.
Petindvajset let pozneje sem vodil skupino, s katero
smo se povzpeli na Kala Patar, neznaten vrsicek v Pu-
moriju, a kraljevski razglednik na Everest. Pod nami
se je na ledeniku kot velika ameba razprostiralo pravo
mesto raznobarvnih $otorov, dolge gosenice plezal-
cev so se premikale od tabora do tabora. Ze kilome-
tre pred baznim taborom so veliki napisi opozarjali,
da je vstop v bazni tabor prepovedan. Nobene Zelje
nisem zacutil ve¢, da bi $el pogledat mesto, na kate-
rem sem davno nazaj prezivel dva tako vtisov polna
meseca. To ni bil ve¢ Everest, ki sem ga dozivel, to ple-
zanje ni ve¢ pustolovscina, katere del sem bil.
Nimam namena kritizirati sedanjih vzponov na Eve-
rest. Se vedno je najvigja gora na svetu, in ko narava
zamahne z repom, se $e vedno otrese ljudi, ki bi jo
radi »premagali«. Kljub temu da so vrvi pritrjene sko-
raj od dna do vrha, da je poskrbljeno za maksimalno
udobje v bazi in na hriby, da je oprema nekajkrat laz-
ja, se je nanjo treba povzpeti, in ze to je dejanje. So
pa plezalci oropani tistih prvinskih obcutkov samote,
majhnosti, nedotaknjenosti in velikega tovaristva, ki
smo jih lahko dozivljali med plezanjem prvenstvene
smeri po Zahodnem grebenu Everesta. O
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