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• Postaja Rdečega križa

Krajevna organizacija Rdečega
križa v naši krajevni skupnosti deluje
že štiri leta. V zadnjem letu pa je or-
ganizirala tudi delovanje postaje
Rdečega križa. Kaj to pomeni?

To so stalne oblike izvajanja že
utečenih aktivnosti RK, med kate-
rimi naj najprej omenimo sosedsko
pomoč za ostarele krajane. invalide
in bolnike. Gre za nudenje vseh vrst
pomoči. kot npr. za prir.ašanje hrane
in za razne nakupe. pa seveda tudiza
toplo besedo. ki je še kako po-
membna za dobro počutje osamlje-
nih ali bolnih.

Vsako leto redno poteka zbiranje
rabljenih oblačil, saj dandancs prc-
mnogim to pomeni veliko pomoč. V
tem letu smo z oblačili in obutvijo
pomagali več družinam. ki so to
pomoč nujno potrebovale.

Nabrali smo tudi star papir. za ka-
terega smo prejeli nekaj denarja, kar
nam je bilo v veliko finančno pomoč
pri izvajanju našega programa.

Septembra smo ob pomoči zdrav-
stvenega doma Ljubljana organizi-
rali predavanje na temo Nasveti bol-
nikom z visokim krvnim pritiskom.
Odziv krajanov je bil presenctljivo
velik. Predavala je dr. Marija Šmid iz
zdravstvenega doma Ljubljana
Moste-Polje. ki je izredno zanimivo
podala temo. razumljivo vsakemu
krajanu. Predavanja o zdravstveni
vzgoji in zdravem načinu življenja
bomo tudi ponavljali.

Kaj pomenita starejšim krajanom
razvedrilo in duševna sprostitev, smo
se prepričali v novembru, ko smo or-
ganizirali tovariško srečanje kraja-
nov, starejših nad 70 let. Poleg skro
mne zakuske so poslušali celovečerni
koncert mešanega pevskega zbora
dr. Bogdan Derč iz Univerzitetne
pediatrične klinike v Ljubljani, ki je s
svojim programom izredno navdušil
vse navzoče.

Srečanja se je udeležilo tudi več
predstavnikov družbenopolitičnih
organizacij iz naše KS in občine. Pri-
srčno so vse navzoče pozdravili tudi
pionirji. podmladkarji RK z OŠ Jo-
žeta Moškriča-Cirila in spretno po-
magali pri pogostitvi.

Odbornice RK smo posedle med
starejše krajane in se z njimi pogo-
varjale. Tožile so o osamelosti skoraj
vsakega starejšega. Zelo pa so vesele
vsakega obiska. Zato obiskujmo
bcjlnike. tolažimo jih v težkih urah in
jim lajšajmo bolečine s toplimi bese-
dami. Posebno starejši so potrebni
naše pozornosti. Dobrolo bo povr-
nilo posamezniku življenje samo.

Obveščamo vse kra jane, da imamo
organizirano stalno dežurstvo po-
staje Rdečega križa v prostorih kra-
jevne skupnosti. Kvedrova 32. vsako
sredo od 17. do 19. ure. Izmerite si
lahko krvni pritisk. Javite nam tudi
potrebe po drugih oblikah pomoči!
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