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Obrazi in duse.
XXXI.
SELMA LAGERLOF.

Rodila se je dne 20. marca 1858. v Viémlandu na Svedskem, Rjer ji
je ofe poroénik Lagerlst imel posestvo Mdirbackahof. :

Na rojstni dan ji je pastorjeva Zena prerokovala iz kart, da bo vse
sivljenje bolehala, mnogo pofovala, delala in ustvarjala, pa ne ob kolovratu
in statvah marveé s _knjigo in peresom — in da bo ostala samica.

Prerokba se je kmalu zadela izpolnjevati: hromost ene nogde jo je
silila, da je lezé in sedé prezivela prvo mladost, tolazbe in razvedrila je
iskala v Enjigah in v njih nasla najveé sreée. Starsi so ji bili medtem obu-
bozali, morala je iskati poklica in kruha: 1. 1881. je 3la na ulifeljisce,
1. 1885. je postala uciteljica. )

Je kot utiteljsénica se je pri listu «Dagny» poskusila s pisatelje-
vanjem, toda urednidtvo ji je rokopis vrnilo, ée§ da je neraben.

To je ni oplasilo. =

Zacela se je spopolnjevati v znanju in literarni spretnosti in je bila
stara 3e trideset let, ko je preuéila sodobne pisatelje, ki so mojstrovali v
osemdesetih letih.

Pesnisko umetnost je taéas smela zajemati le v racionalizmu, roman-
tika je odrivala fantazijo; pesnikovo osebno oblutje se v umetnini ni smelo
pokazati, — pisatelj, tako so krifiki ucili, naj se s svojim ¢uvstvovanjem
skriva daleé dale¢ za ozadjem svojega dela, ki naj slike zgolj dejanske,
resni¢ne razmere, nikakor pa ne izmiljenih in simboli¢nih. :

A Selma Lagerlst se je tej doktrini uprla in napisala za Zenski list
«Iduna» nekaj novel, ki so prijetno osupnile vse; zanje fe celo dobila
¢astnio nagrado. Po umetnostni ceni so sicer bile neenake: vrednosti, vendar
jim je bilo vidno, da jih je spodelo umetnisko éutele srce.

To je bilo L. 1890. in ji je doloéilo nadaljnjo usodo.

Vlada je je dala dopust, da bi mirneje in laZje pisala, baronica Adlers-
porre pa podporo in inz. Gumelius gostoljubno streho. Vse to ji je omogo-
éilo, da je zbrala svoje novele, jih medsebojno zapletla in izdala 1. 1891. v
obliki romana «<Géosta Berling»- ;

Ta knjiga je mahoma zaslovela, z njo je ime pisateljice $lo po svetu.
Nje dejanje je pisateljica vzela iz povesti in pripovedk, ki jih ji je oce
pravil, ko je $e bila doma: ;

Tej knjigi je hitro sledila druga, namreé «Kraljice v Kungahdlli», ki
sega v davno skandinavsko preteklost, je simbol o stiku zdrave praprirod-
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nosti in. kulturne naprednosti, simbol ginevanja poganske megle in teme
pred kréansko luéjo; nje dejanje se godi tacas, ko «so zenske bile zmerom
mlade in lepe, ko materine oéi mile in ko veverica mehke.»

L. 1895. se je odpovedala uéiteljskemu poklicu in se posvetila zgolj
pisateljskemu, zacela se Se bolj.uéiti in s potovanji razsirjati dusevno
obzorje.

Potovala je zlasti po Italiji in n Palestini.

Ko se je mudila na Siciliji, je spisala in . 1897. izdala knjigo «Cudesi
Antikristovi». Godijo se v lepoti solnénega juga med strastnim, vrocekronim
ljudstvom_z religioznim cuvstvovanjem, globoko vero in s pisanim prazno-
verjem: «Ko bo priSel Antikrist, bo &isto podoben samemu Kristu, Na
svetu bo veliko ubostva in Antikrist bo hodil iz kraja v kraj in siromakom
dajal kruha. In bo imel dosti pristasev.» Anfikrist je — socializem, ki dela
¢udeze v doseienje pozemske sreée in v pogubo nadzemske blazenosti...

- Misli, ki jih pisateljica ima glede socializma, knjigi kajpa ne dolocajo
vrednostl, dragocenost ji je marve¢ v nazornem popzsovan]u ljudskih scen
in znaéajev.

Iz Palestine je roman «Jeruzalem» ki ga je I. 1901.-2. izdala v dveh
delih. Przpovedu]e o nekih $vedskih sekfantzh verujoéih v nacelo splosnega
bratstva in ¢lovecanske ljubezni.

V tistem éasu je nap1sala fudi znane <Legende o Krzsta», palne éiste
vere in neine poezije.

Nekaj éisto posebnega je napzsala in I. 1906. izdala v kn;zgz «Nila
Kolgersona ¢udovito potovanje po Svediji». Knjiga je mlademska in domo-
ljubna, vsa prepletena z miénimi povesticami: :

— Ce ¢lovek prebere katero njenih del, mu Se dolgo drhti v dusi. Saj
je vse tako slikovito, sveie in dehtede, kakor umetnica sega v grmicje’
in zelenje vriskajoce pomladi in.nas obsipa z vonjavim cvetjem. Frekrasno
zna opisovati prirodo, tako Zivo vam pise, da opis ne samo obéutimo, ampak
ga kar dozivljamo.

Zelo rada sanjari in pravlji¢i, Se rajsi se poglablja v misticizem ver-'
nega Svedskega ljudstva, ga poeticéno oblikuje in v i(jubezni povisuje. V
nasem zivljenju in srcu je polno skrivnosti, v nas titijo demonske modi.
sanje in vizije nam kaZejo notranje stvari, ki so v nas in okeli nas,
a to niso samo zunanji dogodki, marve¢ tudi vsa nasa notranja dozivetja.

Vera ji je sréna zadeva, duh ji plava z dvojnimi peroimi, z vere in
umetnostjo: «Kar so angeli videli v boziéni no¢i, lahko vidimo tudi mi, saj
se angeli vsako boZiéno no¢ dvigajo pod nebo.... dusa le mora imeti oéi, ki
znajo gledati svetlost boZjo » Bolj ko je dusa ¢ista, vecje ji je hrepenenje
in razodetje. Kdor se trudi, da bi nasel Boga in se mu posvetil, je spoiio-
vanja vreden in hvale... «Jeruzalem» in «Cudezi Anlikristovi» so takorekod
apologija verstva, vsakega verstva, ki élovestvo vzgaja za plemenita dejanja
in Zrtvovanja.
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Selma Lagerlsf je torej po literarno-historicni opredelbi zastopnica
‘hebake nove romantike in se rada zateka v simboliko; tudi mnogo njenih
junakov je le simboli¢nih.

Umetnica nam po simbolih pripoveduje svcje misli o zivljenju. Ceprav
ne moralizuje in nam ne pripoveduje le lepih povestic, marve¢ nam s svojo
umetnostio osvetljuje skrivnesti Zivljenja in oznanja potrebo ljubezni in
brotstva in soéutja. «Sreta izginja na viSinah ponoesa in prevzetnosii in se
pojavlja v nizavah skromnosti in poniZnosti» Ljubezen in usmiljenost sta
bili Kristu temelj vsega njegovega bistva in delovanja. Besede in dela
Odresenika nasega naj bode ljudem vzor in smernice, da zmagujejo skus-
njave in zapeljivosti hudobnega duha.

Prava éloveéanska ljubezen nas varuje pred hudobijami, nam daje moéi,
da vstrajamo v dobrem, éetfudi nas kdaj potipa prst boZji-

V delu in ljubezni do vseh ljudi je vsa sivljenjska sreca, tako se raz-
vozlava najtefia uganke nasega Zivljenja:- kako bi bil ¢lovek. daober. in
obenem srefen. Vsakdo je kovaé svoje srete, Bog ne dela zanj, le pemaga
mu. Socialno vprasanje se ne refuje z izboljSavanjem Zivljenjskih pogojev,
marveé z oplemeritvijo ¢loveskega srca.

Ljubezen med mozem in feno ji ni najveéji Zivljenjski ideal. Ta ljubezen
je boleca in neseéa tudi tedaj, ¢e je globoka. in stanovitna. Zato je bolje,
da jo dusimo in se posvetimo veéji in lep§i Ljubezni do vseh ljudi, zakaj
bolj sveta je nebeska ljubezen nego ljubezen med moZem in Zeno.

Tudi stalisée, ki se z njim ne moremo strinjati, kakoy tckisto ne z
rjenimi nazori o socializmu. Ali umevno je morda, ¢e pomislimo, v kaksnih
razmerah je %ivela in da je ostala — neutrdana Zivljenjska cvetka.

—_ Zelo znaéilng poteza v delih Selme Lagerlsfove je ljubezen do
. nordijske domovine, ki jo opeva in povelicuje v vseh manjih in veéjih delih.

Pisateljica uziva veliko asti in slave v domovini in zelo lepo priznanje
po vsem svetu. Znaéilnost in pomembnost pesnice za skandinavsko in vobce
svetouno leposlovje se je posebno priznala 1. 1909., ko so ji podelili Noblove
nagrado za leposlovno umetnost. ;

Najveéjo popolnost je v umetniskem oziru dosegla v noveli, ki v
stisnjeni obliki poetiéno obdeluje le en sam motiv, ne da bi segala pred
bravéevo domisljijo; romana, ki umetno zapleta celo vrsto niti ii jih pocasi
razpleta, zmerom ne zmore. Njeni romani so prav za prav le zbirke novel,
le rahlo spletenih v harmoniéno celoto — véasih se ji celo dogodi, da e le
ab koncu romana pokaze -novega. juncka, ki ne utegne vec agitirati in
utemeljiti svoje eksistence. Zdi se, da piSe roman le zato, ker bi rada na
Sircko in dolgo uzivala veselje mirnega pripovedovanja: «Saj to Ze vemo,
“kako &lovek sanja in misli, pa naj e zvemo, lkako dela in kaj.» Ob koncu
moramo vendar priznati, da nam je ugajalo vse, najsi je bila kratka novela
ali «romans v zbirki novel, ker je vse polno plasticnih situacij, poeti¢nih
‘prirednih opissv in Zivih resni¢nih ljudi, n. pr.. «Nedelja je, maSa je
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minila in mrtvagki sprevod je postal pred obéinskim uradom. Nosilci krste
z belimi prti ez ramo, domaédi veljaki in skoraj vsi verniki so se uvr-
stili v sprevod.

Ali ni to plastika?

Skrivnost uspeha, ki ga je Selma Lagerlst imela s svojim delom, jev
tem, da je znala segati v najgloboéje globine svedskega srca

Pisala je za najsirSe plasti naroda, zajemala vse iz naroda in vse posve-
éala z ljubeznijo do domovine in élovestva. Domovina ji je kot bitje s
cloveskimi éutili, mislimi in dejanji. Narod je nujno zvezan z njo, vr$i vse
dolznosti do nje in pretrpi rad tudi vse hudo zanjo. ;

— To so poglavitne znaéilnésti Selme Lagerlsfove. Odlikuje jo velika
pesniska domisljija, ki ji ni modrujoéa in umetna iznajdba, ampak lastnost
naivnega otroka, verujoéega v svoje lastne miselne ustvaritve in privide.

Selma Lagerlsfova je velika umetnica, ki ji zunanja oblika ni poglavitni
namen, ampak sta ji vsa oblika in vsebina v éistem sozvoéju.

i MARICA ZORCEVA.
(@lalalelsl]

Ko je naiviéia bol srca... Maksa Samsox;a.)

Ko je najvisja bol srca, : Kako bi ¢lovek rad umrl
ne more solza iz odesa, .ob uri tej obupa, boli!

a duSe nade pa pekla Kako vezi bi zemske strl,
.se ne usmilijo nebesa. - poletel z duhom kamorkolil

ngd nam nicevo je takrat
zivljenje nase, siyarstvo celo. ..
Zdi reven se nam slednji brat,
¢lovesko ni¢no slednje delo...

b DEOORD
‘Materine solze. (. regarova)

(Hrvatska pravljica.)

Mladi materi je umrlo prvo dete, staro deset mesecev. Zalovala je za
njim no¢ in dan in nikdar ni prenehala jokati. Sosede so jo tolazile in ji
govorile, da fega ne sme, toda ona se ni dala utesiti.

Neke noéi, ko je v joku zaspala, je prislo njeno dete B njej. Bilo je
ravno tako obleéeno kakor tedaj, ko je lezalo na mrtvaskem odru, samo
po obrazu in po rokah je imelo velike érne pege kakor opekline.

Razveseli se ga mamica, ko ga ugleda, in plane k njemu, da ga objame,
toda dete se ji umakne. o

«Kaj bezis od mene?» ga vpraa mati vsa #alostna, «in kaj imas po
obrazu in po rokah?»

«To je od fvojega trpljenja, ki mi ne da pokoja», ji odgovori defe,
«one rane so od tvojih solz, ki me pelejo kakor ziv ogenj.»

Dete izgine, a mati preneha plakati.
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Povest male YDOl‘e. (France Bevk.) (Nadaljevanje).

2; :
orica je rastla; v njeno razvajenost je posegala {u pa
tam materina roka. Pol hife je bilo njene, prikupila
se je gastom. Tudi mati ji ni ve¢ sirogo branila v
pivsko izbo stalnih gostov, kjer je sedela temu ali
onemu na kolenih in delila poljube. V zabavo so polju-
bovali lepega otroka, v zabavo so ji dajali vina, da so
jo podzigali k razposajenosti, dokler se ni prikazala
mati na vratih...

Bil je dan enak dnevu, brez spremembe; njeno Zivljenje se je spremenilo
le v toliko, da je smela zvecer dalj ¢asa ostajati v kuhinji, zato je zjutraj
b011 dolgo spala.

" Nekega vetera je ostala dolgo med gosti; njih smeh je bil Ze potihnil,
obrazi so se zdolgogasili, vino ji je z nenavadno mocjo planilo v glavico.
Matere ta dan ni bilo od nikoder. Tesno je postalo dekletcu, iznebila se je’
rok, ki so jo drzale, in odsla v kuhinjo.

«Kje je mama?»

" «Mama je odpotovala. Rekla je, naj te jaz denem spat.»

V Doriéni glavi je sumelo, vendar je skozi tetine besede videla
‘prosevati laz.

«Lazete! Ce bi bila $la prog, bi me bila poljubckala.» Otrok je sklepal
prav. Teta jo je pogledala z dolgim ostrim pogledom in dejala: «Pojdil»

Ker ni §la na besedo, jo je vzela v naro¢je in jo nesla v sobo. Dora se
ni branila. Ko jo je teta dela na tla, je zbezala v materino sobo. Njena po-
stelja je bila prazna, odeja. ni bila odgrnjena v trikotu, ki je vsak veéer
naznanjal, da mama Se pride.

«Kje je mama?»

Vino in skrivnostno odplortowanje matere sta jo zmedli popolnoma.
Jokala je in se ni pus‘tlla sle¢i. Ko je lezala premagana na postelji, ;e priéela
kricati...

«Pokliem &rnega moza.»

Crnega moza se je Dorica bala. Saj ga nikoli ni videla in ravmno zato,
ker ga ni videla, je imela nepopisen strah pred njim. Tembolj ta vecer, ko ji
je vse zme§ano plesalo pred oémi in ko je morala sama lezati v teh prostorih.

Planila je: «Ne bom tu leZala, teta, ne bom tu lezala...»

«Tiho, saj ga ne poklicem. Moli, pa ne pride...»

In globoko pod odejo je prosila: «Pustite luc.»

Lu¢ je gorela, Dorica ni videla svetlobe, njena glava je bila zagrnjena
v temo pod odejo. Molila je, da bi ne prisel érni moZ, in je Ze zaspala.

Tezko spanje je motilo nesteto ¢udnih predstav. Iskre, ki so se viigale
skozi neprodirno temo, so se druzile v dolge, zlate niti. TeZa se je obesala



STRAN 38. : ZENSKI SVET LETNIK IV.

na telo in na duso, da je ni bilo mogoce wlagiti skozi no¢ in skozi spanje.
Crni mo? je priSel in se je zbal luéi in molitve... Solze so tekle same od
sebe, telo se je premetavalo...

Prebudila se je. Dv1gmla je glavico in se zagledala v medlo svetlobo lucl :
od katere so vstajale sence po sobi. Lica je imela mokra, mokra je bila
blazina. Bolela jo je glava, éudna cmotica jo je objemala.

V hipu se je spomnila na mater. V strahu je mislila samo nanjo in ne na
‘Crnega moza in na ni¢ drugega ve¢. Dvignila se je na roko, posluhnila je.
V vsej hidi ni bilo &uti ropota, potasen osamel korak je Sel po-ulici. Bili je
moralo Ze pozna.

V tej tihoti je bilo Dorici e tesneje, V slabosti, ki je objemala njeno
telo, je hotela imeti mater, Vstala je in splezala v srajcki ¢rez rob postelje
na tla.

Stopila je v materinc soho. Skozi bogate ¢dipkaste zavese je padel
mesecen sijaj na posteljo. Bel trikot odgrnjenih rjuh ]e sijal na istem mestu

. kot prej. Na postelji ni bilo nikogar.

Nekaj neznanega jo je gnalo, da miora poiskati mater. Brez solz in brez
groze, z omotico in boletinami v glavi je stopila v dolg hodnik.

Bil je prazen. Pol razsvetljen se je vlekel na levo in na desno in se
izgubljal za desni in levi vogal, Pisana preproga ga ]e dehla v dva dela vrat.
Pred vrati so stali pari &evljev.

Dorica je 3la po hodniku, Ko je postala nad stopnjicami za hip, je pokh—
cala poltiho, da bi moglo ¢uti le materino srce: «Mamal»

~ Nihée se ni oglasil. Vse je bilo gluho od pritli¢ja do stropa. Kakor da
leZi pred neznamim in da iS¢e begzna kaj, je Dorica zablodila po hodniku ..

Pod lugjo je na ovinku hodnika padel njen poleg na dva para cevljev.

- Tezki mogki éevlji so stali poleg Zenskih. Zenski cevlji so imeli svetle srebrne
zaponke, zavite v podobi kace. :

Dorica je pocenila in gledala zaponke. Bili so éevlji njene materc Po
zaponkah jih je spoznala, ker se je nestetokrat igrala 7 njimi.

Dvignila se je in stopila h kljucavnici, Obesila se je na kljuko, vrata &
niso odprla. Se dihati se ni upala. Posluhnila je. Zdelo se je, da sligi tezko
sapio, ki pa ni prihajala iz te sobe,

Poklicala je: «<Mamal»> Nato e in $e... Sprva é&istc tiho, da je komaj
sama sebe ¢ula. Nato moéneje in zopet mogneje, Z vsakim zvisanim glasom
se je stopnjeval tudi njen jok.

Naenkrat je zaslisala v predsledku klicanja glas, kakor da se je nekdo
prebudil in posluhnil. Poklicala je Se enkrat, Zaslizala je Sum posteljne
odeje in hojo bosih korakiow, Vrata so se odprla, prikazala se je zenska, v
belo ¢epico pokrita glava.

«Mamal»

«Za beZzjo voljo, otrok, kaj delas ti?»
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V beli spodnji obleki je bezala z Dorico po hodniku in jo polozila na
posteljo; ta je neprestano jecljala: «Mama, ostanite pri menil»

«Saj ostanem!» je dejala. Dorica je imela pekoco glavo, telo je trepe-
talo v_groznici. Kakor skesana gresnica je prebila mati ostali del noéi pri
pustelji svojega otroka in tiho jekald. Ostala je tudi naslednje dni pri niji,
dokler ni dekletce ozdravelo. : S

S tem sta bili navezani tesneje druga na drugo. Njeno posteljico je
prenesla mati v svojo sobo, da sta se slednjo uro v noéi lahko videli,

O tem dogodku je razmisljala Dora $ele tedaj, ko je pricela razume-
vati grenkost. Ce tega zdaj ni mogla zamoléati, je storila zato, ker se je zare-:
zal najmo¢nejSe v njen spomin,

ey

Dnevi po oni noéi, ko se je Dorica tesneje zblizala s svojo materjo, so
bili zanjo najlepi. Spominja se jih kot lepih pomladnih sanj, ki so se nezno
ovijale njenega detinstva. :

Kadarkoli se je zjutraj prebudila in pogledala izpod odeje, je zagledala
speé materin obraz, ki je z napol odprtimi usti bledel v jutranjo svetlobo.
Pozno je prihajala spat, in ni vstajala tako zgodaj kot svoje dni. Kljub
nasmeskom sestre je spoznala, da sta zdravje in Zivljenje lep3a kot pehanje
za nié. «Zase imam dovolj,» je dejala. :

8e nekaj drugega je bilo, kar jo je zadrzevalo v postelji. Tisti prizor,
ki se. je odigral nekog, ko se je Dorica prebudila, in ki je bil tako lep,
da se je potem ponavljal vsako jutro.

Ko so se nagledale prebujene oéi v svetlobo, so se vzpele gole rotice
in dosegle mater, Laskale so se najprvo ovalni roki, ki je leZala na odeji.
Tipale so prstan in prestele prste, drugega za drugim., Mati se ni takoj
prebudila. Premaknila je roke in vzdihnila v sanjah, Takrat je Dori¢ina
roka segla na njen obraz. Bozajoge je §la preko lic in brade:

Mati se je prebudila. Nasmeh jo je pozdravil. Dorica se je od radosti
nad uspehom zvijala pod odejo.

«Dcbro jutro, mamal» :

«Dobro-jutro, Dorical» je odgovorila mati iz spanca.

«Ali smem k vam?»

«Pridi!»

* Dorica je $la k materi, To so bili najlepsi trenutki, kar se jih je spo-
minjala. Legli sta postrani, Dorica je dela materin obraz med dvoje rok
in jo je gledala. Tako sta se pogovarjali ¢etrt ure mati in héi...

Izprasali sta se do dna., Razodeli sta se do globine. Dorica je sanjala
o tem, kako bo z njo, ko postane velika. Hrepenenje, da postane kot mati,
ji v mislih ni dalo miru. :

" Tudi mater je navdajala ista rozna misel. Imeti odrastlo héer, Obla-
¢iti jo-najlepse in hoditi # njo na izprehod. Njena lepota bo izginila, vzi-
vala bo poglede, ki bodo padali na njeno héerko:
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Ob teh mislih je imela otroka Se rajsi, dasi je bilo mnogo samol]ub]a
primesanega tej ljubezni.

«Mama, kadar bom velika, ali bos ti majhna?»

Mati se je smejala, Dorica je videla, da je storila neumnost; zagrnila
se je &ez glavo. Mati je poiskala njene lase in jih je poljubovala.

Oblekli sta se in zapustili sobo. V kuhinji je dobila Dorica lonéek
kave in denar, da si je kupila érnega kruha, ker belega ni marala; bel je
bil prevsakdanji. Tetin pogled jo je radi tega oplazil po strani,_a radi
pogleda za kruh ni bila prikrajsana. i

Nacin zivljenja v veliki hi§i z mnogimi sobami se je v teku ¢asa le
neznatno spremenil, Nekateri stalni gostje niso zahajali ve¢ v posebno
sobo. Boljse vino jih je zaneslo drugam. Teta je bila zvesta svojemu
debelemu glasbeniku, mati ni prisedala k mizi, :

Kadar je bila teta slabe volje, je osinila mater s pogledom: «Gostje
SO sami,»

Mati je pogledala, nato je skomizgnila z rameni:

«Kaj morem zatol»

«Vsak dan manj jih bo...»

Mati je pobozala Darico in ni spregovorila ni¢ veé. Pod tetinimi ro-
kami je posoda glasneje ropotala in izrazala njeno nevoljio.

Med tiste goste, ki so ostajali pozno v nog, je mati pogledala neredko,
da jih je opomnila na uro. Bili so ljudje, ki so sedeli veler za veterom
na tistih stolih in govorili z dneva v dan iste dolgotasne besede. Radi
rjavih sten in podob na steni, radi ozragja, ki so ga bili navajeni bolj kot
doma, se niso mogli lo&iti,

Pili so malo, Vendar se je raun nabiral do tezke vsote in je neredko-
krat pozabljen izginil med povrénimi zapiski, ki jih je nosila mati v ve-
liki torbici,

Dorica se spominja, kako je véasi zveter ostala le mati kakor pri-
klenjena sredi sobe in se je zamislila. Tezka érta se je zarezala preko Cela
in omraéila o&i. Tako je .stala nekaj minut, zamaknjena v neznano... :

Ko se je predramila, je legla, Dorica jo je prijela za roko. Ni vedela
za ni¢, le slutila je v ofrosko duso, da mater nekaj tezi.

«Mamal»

Mati je prijela za malo roke in jo je poljubila. Iz poljuba je rastlo
tisto, kar je prej napolnjevalo s &rno teZo njeno misel, kakor da se boji
za otrokovo usodo, .

" Dorica ni mogla vedeti, kaj je materi.. Pozneje se je iz mnjenega
razuma in spomina odkrivalo nekaj v tiste dni. Tezko gospodarstvo hise
je slonelo na materinih ramah, ki ga je vodila’ brez zapiskov in ra&unov.
Platevala je in sprejemala. Vet je pladevala, manj je sprejemala. Teta
se ni brigala. Delala je, ker je bila navajena delati, podpirala je svojega
ljub&ka.
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Bogata hi§a se je pocasi zamajala, da je materi vzelo trdno spanje
in je vzdihovala zgodaj v jutro. Ko se je Dorica prebudila, je imela mati
od bedenja rdece in od misli mracne oti. Ob takih trenutkih je $la k nji
in ni govorila Z njo. Le hozala jo je nemo; istotako brez besede ji je mati
odgovarjala z neZnostmi in globokimi pogledi. :

Nekoé je prinesel poStar papir, mati ga je zavrnila, Pri tem je po-
bledela. Ko je prinesel papir v drugi¢, se je morala mati podpisati nanj.
Prebrala je redke, pol pisane pol fiskane vrste in trepetala. Papir je vrgla
v pec. '

Teta jo j¢ pogledala. «Kaj je bilo?» ]

«Vragl» je déjala mati in pogledala Dorico, kot da se je prestrasila
izgovorjene besede pred héerko. «Ne prizanese; lakomnik!»

«Prosi gal» : :

Mati se je vzravnala. Bila je preponosna, da bi kaj takega storila.
Zani¢ljivo je odgovorila z besedami, ki so gle pocasi druga za drugo iz -
ust: «Jaz ga ne bom prosila.» ;

In res ga ni prosila,

Doloéno se je Dorica spominjala dne, ko so vstopili v veZo trije go-
spodje, ki jih Se nikoli ni videla med gosti. Bili so resni, eden izmed
njih je imel knjigo in papirje v roki.

‘Vpragali so po materi. Ta je bila v sobi. Ko jo je teta prisla klicat,
je prijela Dorico in jo je potegnila nase; vrata je zaklenila, V razburjenju
se je prijela za glavo in begala po sobi. Slednji¢ se je zavedla. Odprla
je predal omare, vzela katlo z zlatnino in jo je dela pod blazino. Na po-
steljo je posadila Dorico. )

Ta ni vedela, zakaj gre. Zacudena je gledala, $e solze ji niso tekle
od zavzetja. Pritakovala je nekaj hudega. :

V tistem hipu je nekdo potrkal na vrata. Mati je trepetajoce odprla,
trije gospodje so vstopili in se ozirali po predmetih,

Dorica je bila takrat Se majhna, a si je ostro zapomnila &loveka, ki
ga je morala sovraziti, Celo vsoto je vedela, za katero so mater rubili
Neznatna vsota, ki so jo iskali moZje po stenah sobe in v predalih omare.
Majeken ¢lovek, vinski trgovec, je imel zlogest pogled in ozko pristrizeno
brado, S &rokim nasmehom na ustih je stal ob strani in motril oba izvr-
-$evalca postave,

«Gospa, kje imate zlatnino?»

Mati je ostala ob oknu, pol cbrnjena od njih, bleda kot stena. Njene
o&i so sijale sovrazno. Grizla je ustnice. Na vpraSanje ni odgovorila,

Iskali so dalje. «To?» je vprasal eden izmed njih.

«Ne, Ali bom jaz nosil Zenske cunje?»

(Dalje prih-)
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Iz spominov Tolstojeve hiere Tatjane.

(Priredil : Ivan Vouk.) ! - (Koneo)..

Obisk Turgenjeva na Jasni Poljani poleti 1881. mi je ostal bolje v spominu
in spominjam se nekaterih slik tega obiska.

Jutro. Prisla sem pod lipo pred hifo pit kavo in zagledala sem to-le: na
dolgi deski, ki leZi na velikem drevesnem deblu, $vigne v zrak na eni strani moj
ode, na drugi strani nato Turgenjev, Kadar se deska dvigne, vrze kvisku onega,
ki stoji vise. Tako letita s svojih mest zdaj oCe, zdaj Turgenjev. Oni, ki ga deska
poZene kvisku, pade zopet nanjo in jo potisne doli, nakar &ine kvisku oni na
drugem koncu.

Turgenjev je nosil zaradi trganja velikanske gkornje in debele nogavice. Pri
vsakem skoku sta plosknili skupaj obe silni nogi in krasni beli kodri so zaplapo-
lalj v zraku, Se danes vidim pred seboj karakterni postavi obeh starcev, ki
sta se tako vneto zabavala z otrosko igro.

Druga slika; Turgenjev se prepira z Uruscvim. Sedita za &ajno mizo v jedil-
nici. Urusov se je tako razvnel pri nekem dokazovanju, da je padel s stola, na
katerem se je ves &as gugal. Obsedel je na tleh pod mizo in nadaljeval prepir
s Turgenjevim, pri Gemer je vpil in spremljal svoje vpitje s krepkimi kretnjami.
Toda Ivan Sergejevi¢ se trese od smeha, nakar je bilo v njegovo veliko veselje
konec prepira. . ;

Tisto poletje je bilo v Jasni Poljani veselo Zvljenje: petje, ples, romani. A%
krilnem poslopju je stanovala teta po materini strani, T. A, Kuzminska, s svojo
druzino in razen nje je bilo v hiSi vse polno mladine. Vsa dekleta smo bila 3e
mlada in zaljubljena. Skoraj vsak veter smo plesali in teta je pela. Imela je
krasen glas. Najstarejsi brat je sedel za klavir, da jo spremlja, vsi drugi so bili
pri odprtih oknih dvorane in so poslusali. Spominjam se, kako mi je ta poletni

- veter hotelo srce raznesti od nejasnih sanj in hrepenenj, od prijetne melanholije,
ki jo je vzbudil v nas divni tetin glas in strastne besede zapetih romanc.

Nekega veera smo priredili ples in Turgenjev se je pripravljal, da zaplese
- z mojo sestro etvorko. Spominjam se, kako je pri neki figuri vtaknil palec za
telovnik in pokazal nekatere zelo smesne figure. Vsi so bili navdu3eni, jaz pa, ki
.sem bila s svojim plesalcem vis-a-vis Ivanu Sergejevitu, se nisem mogla vzdrzati
smeha. ¢

Navdugeno je poslusal tetino petje.

«Kako sem nesreden!» je rekel nekod. «Ve¢ kakor vso sreto ljubim petje, a
v mojem grlu ti¢i pragi¢ namesto glasul»

Spominjam se, da smo, to je vsa mlada druzba, neki veger po petju in plesu
vsi razburjeni sedeli na kupu in o nefem razpravljali. Turgenjev je to opazil,
prifel k nam in prisedel.

«Zdaj poslusajte,» je rekel, «vsakdo bo sedaj pripovedoval o najsreénejem
trenotku svojega Zivljenjal» :

Bili smo soglasni, a Ivan Sergejevi¢ je moral prvi pripovedovati. Ni ugo-
varjal in pripovedoval nam je zgodbo neke svoje ljubezni. Spoletka ga je ta
ljubezen napravljala nesrednega. Ljubosumje in dvomi so ga muéili. Neko& ob
takem trenotku je pogledal v oblidje ljubljene Zenske, njune o&i so se srecale
in v njenem pogledu je bilo toliko ljubezni, da je Turgenjev Zutil, kako je padla
z njega vsa muka; vse Zivljenje misli na tisti pogled. Tisto minuto je smatral
za najsre¢nejSo v svojem Zivljenju.

Po tej povesti so se vsi, ki so bili zaljubljeni, ali ki so si domisljali, da so,
zaljubljeno spogledovali in mislili, da doZivljajo najsre€nejo minuto svojega
Zivljenja.
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Po odhodu iz Jasne Poljane je Turgenjev pisal mojemu ogetu in zopet sta
si zaCela dopiscvati. Skoraj v vsakem pismu je prosil Turgenjev oéeta, naj se

- posveti slovstvenemu delu. V pismu od 14. maja 1882, piSe odetu:

«Dragi Tolstoj, ne morem Vam povedati, kako me je VaSe pismo ganilo. Za
vsako besedo Vas posebej objemam. Moja bolezen je Angine peciorale Zoufeuse,
kateri moram biti skoraj hvaleien zaradi izrazov VaSega soéustvovanja. Bolezen
ni nevarna, dasi me prav hudo muéi; najhujSa nesreéa pri tem je to, da sei 2
zdravili malo opravi, da ufegne dolgo ¢asa frajati in da se ne morem prosio gibati,
Posledica je, da sem odlozil na nedolocen éas odhod v Spaskoje. Kako sem se
pripravljal na fo potovanje! Toda vse upanje ni Se izgubljeno. Kar se tice mojega
zivljenja, bom brikone Se dolgo Zivel, dasi sem Ze nehal ziveti; Vi pa morate
Ziveti in ne samo zato, ker je Zivljenje nekaj lepega, ampak tudi zato, da dovrsite
stvar, za katero imate poklic in ki razen vas nima drugega mojstra. Spominjam
se, kar ste mi predlanskim napol obljubili, in ne morem si misliti, da ne bi izpol-
nili obljube. Ne morem dosti pisati, toda razumeli me boste...»

Septembra istega leta pise:

«Zvedel sem, da je Va3 élanek, ki je bil namenjen za «Rusko Misel», cenzura
zaplenila in zazgala; morda pa imate doma kak$en prepis? Ali bi bili tako pri-
jazni in mi ga poslali po posti. Ne bom Vas vprasal, ée ste se lotili slovstvenega
dela, ker vem, da Vam je to vprasanje neprijetno, rad bi pa prejel od Vas vest,
kako je z Vasim zdravjem in z zdravjem Vasih svojcev, ki jim sporocite moje
pozdrave...»

Oce je peslal po neki poznani dami svojo «Izpoved» v Pariz. Prosil je
Turgenjeva, naj prebere knjigo, naj ne bo hud nanj zaradi nje in naj se postavi
na njegovo stalisCe in naj jo prav razume.

Turgenjev je odgovoril tole:

«Vas sestavek bom prebral, kakor Zelite; o kakem nerazumevanju ne more
biti govora. Vem, da ga je napisal silno razumen in odkrifosréen élovek; ne stri-
njam se s sestavkom, toda predvsem si bom prizadeval, da ga razumem in
postavil se bom popolnoma na Vase stalisée. To bo zame bolj pouéno in zanimi-
vejse, kakor ¢e bi ga po svojem merilu ocenil, ali da bi iskal, v éem obstaja
nesoglasje. Da bi bil zaradi tega hud na Vas, je nezmisel, hudi morejo biti samo
miadi ljudje, ki si domisljajo, da je samo foliko svetlobe na svetu, Eolikor je
vidijo skozi svoje okno, meni pa bo v nekaj dnevih 64 let. Moje dolgo Zivljenje
me uci, da ne smem o vsem dvomiti (zakaj o vsem dvomiti se pravi sebi verjetil),
ampak da moram o sebi dvomiti, to je: verjeti, kar ni mojega, in tega celo poire-
bovati. S takim duhom bom cital Vase delo.» i :

. Jaz grem zopef na delo. Kako bi bil vesel, ée bi slisal, da ste tudi Vi
isto napravili! Vendar pa imate prav, da je treba Ziveti, kakor se spodobi, toda
to ne izkljuéuje onega...»

Turgenjev pa oéividno ni razumel «Izpovedi» mojega oceta in se ni strinjal
z njegovimi nazori. Pisal mu je:

«Zacel sem Vam pisati dolgo pismo kot odgovor na Vaso «Izpoved>, toda
ne morem ga dovrsiti in ga tudi ne bom, zato, ker se ne maram prepirati...»

Istogasno je pisal tudi Grigorovicu pismo, v katerem se je izrazil o «Izpo-
vedi» takole: -

«Pred kratkim sem prejel po neki zelo ljubeznivi moskovski gospe tisto
«Izpoved» L. Tolstoja, ki jo je cenzura prepovedala. Bral sem jo z velikim
zanimanjem; stvar je nekaj izrednega zaradi svoje iskrenosti, resniénosti in pre-
pricevalnosti, Toda postavljena je na popolnoma zgresene predsodke in privede
konéno do zanikanja vsega resniénega éloveskega zivljenja... To je nihilizem svoje
vrste.., VRljub temu je Tolstoj najveéji moz danasnje Rusije.»
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O kaksnem literarnem sporu torej ni gevora tu. Turgenjev je spoznal v mojem
ocetu Ze pri njegovih prvih slovstvenih delih ogromno darovitost in ni nikdar
mislil tekmovati z njim, Od takrat — Se leta 1854, je pisal Kolpasinu: «Bog daj
Tolstoju samo dolgo Zivljenje in upam, da ga bomo vsi obéudovalil> —- je pozorno
zasledoval slovstveno delovanje mojega oceta in je o njem vedno z navduSenjem
govoril, R

«Ce se bo fa ¢lovek izvrel,» piSe v 1. 1856, Trusininu, «tedaj bo iz tega nastala
pijaca, ki bo vredna bogov.»

L. 1857, pise Polonskemu:

«T'a ¢lovek bo daleé prisel in zapustil globoko sled za seboj...»

Vkljub vsemu temu pa niso bili odno3aji med obema moZema neskaljeni...

Ce beremo pisma Turgenjeva, ki jih je pisal mojemu odetu, tedaj vidimo, da
so Ze v zatetku njih znanja nastala med obema nesoglasja in nesporazumljenja;
oba sta si prizadevala, da bi jih zabrisala in pozabila, toda &rez nekaj
Casa so se zopet pojavila — véasih v. druga¢ni obliki — nato je zopet sledilo
pojasnjevanje in sprava.

Leta 1856. je Turgenjev pisal ogetu:

«VaSe pismo me je zelo pozno dokhitelo, dragi Lev Nikolajevié. Najprej Vam
izrekam svojo zahvalo, da ste mi ga poslali- Vedno Vas bom ljubil in cenil Vase
prijateljstvo, dasiravno bova v medsebojni prisotnosti tudi v bodoce obéutila neko
tesnobo, Brikone po moji krivdi.. Odkod izvira ta obcutek? Mislim, da sami to
veste, Vi ste edini ¢lovek, s katerim se ne morem razumeti, To pa se je zgodilo
zaradi tega, ker se napram Vam nisem hotel omejiti samo na «prijateljske»
odnosaje. Hotel sem seéi dalje in globokeje, bil sem pa nepreviden, prijel sem
Vas pretrdo, ko pa sem opazil svoj pogresek, sem se prehitro umaknil, in to je
napravilo «prepad» med nama. Toda ta tesnobni obéutek je zgolj telesni, in ée se
bo pri prihodnjem sreéanju ponovil, potem se to ne bo zgodilo, ker sem morda
slab clovek. Boljse razlage si ne morem misliti. K temu bi $e dostavil, da sem
mnogo starejsi od Vas in sem hodil po drugih potih...»

«Razen najinih takozvanih literarnih interesov imava prav malo stikalisé;
Vase zivljenje je usmerjeno v bodoénost, moje temelji na preteklosti. Za Vami
ne morem, da bi Vi za menoj hodili, o tem vendar ni govora. Predaleé ste od
mene; razen fega stojite preirdno na lastnih nogah, da bi mogli kedaj postati
pristas kogarkoli. Zagotavljam Vas, da mi ni prislo nikdar na misel, da ste
hudobni in da morete biti nevoiéljivi iz literarnih vzrokov. Velkrat sem Vas imel
(oprostite za izraz) za nerodnezia, za hudobneza nikoli. Sami ste pretankoéutni in
prebistrovidni, da veste, ¢e je kdo med nama drugemu nevoscljiv, jaz gotovo
nisem fisti,..»

Leto za tem je pisal oetu pismo, ki je po mojem mnenju kljué k razumevanju
odnogajev med Turgenjevim in odetom:

«...Pisefe mi, da ste zelo zadovoljni, da niste sledili mojemu nasvetu —
zadovoljni, da niste ostali zgolj pisatelj. Ne bom se o tem prepiral; morda imate
prav; toda ce si kot greSen ¢lovek Se tako ubijam glave, si ne morem na noben
nacin domisliti, kaj ste pravzaprav, ée niste pisatelj. Castnik? Filozof? Ustanovi-
telj nove vere? Uradnik? Trgovec? Resite me, prosim Vas, iz fega neprijetnega
poloZaja in sporoéite mi, katera domneva odgovarja resnici. Salim se, vendar pa
bi v resnici strasno rad videl, da konéno s polnimi vesli zajadrate.»

Mislim, da je Turgenjev videl v odetu silen slovstveni talent in zato mu ni
hotel priznati, da bi bil kaj drugega kakor slovstveni umetnik. Vsako drugo o&etovo
delovanje ga je Zalilo in bil je nevoljen, ker ni oge slusal njegovih nasvetov, Bil
je mnogo starej§i od oCeta in je brez pemisljanja priznal, da je o¥e vegji talent
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od njega. On je zahteval samo eno: moj oce bi moral vse svoje zivljenske sile
posvetiti umetniskemu delu,

Oce pa ni hotel ni& sligati o njegovem velikodusju in njegovi udanosti, ni g
ubogal in Sel je po poti, ki so mu jo kazala njegova duhovna stremljenja. Turgenjev
je bil po okusu in znalaju v pravem nasprotju z ocefom. V splosnem je mojega
oeta borba navdu$evala in stopnjevala njegove sile, Turgenjev pa se je izogi-
bal boju.

Mislim, da je Turgenjev zapustil Rusijo in Zivel v inozemstvu, ker se je bal
boja., Dogodki, ki so se v Rusiji razvijali, mu niso bili po godu; imel je navado
reti, da ima v Rusiji sovraZnika, tlaanstvo, toda da bi se proti njemu boril, ni
imel veselja, in jaz mislim, da se je morda nezavestno in nenamenoma rajsi
umaknil od vsega, kar ga je mugilo, kakor da bi se boril proti temu. Iz daljave je
zasledoval vse, kar se je v Rusiji godilo, in ve€krat je mislil, da bo tudi sam vmes
posegel, toda mnogi njegovi naérti so ostali pa¢ samo naérti,

«Sklenil sem, da uporabim vse prihodnje leto za razdelitev svoje zemlje
kmetom,» je pisal Ivan Sergejevi¢ v novembru 1859., «éetudi pridem ob vse; zato
pa ne bom veé «gospod». To sem trdno sklenil in ne grem prej iz vasi, dokler
vsega ne uredim...»

Po enem letu, 29. januarja, pie oetu iz Rima:

«Kar smo dolgo priéakovali, se je koncéno zgodilo, in srecen sem, da sem to
dozivel...*) o tem vprasanju Vam ne bom nié govoril, zakaj odmeva v uSesih
slehernega ¢&loveka; foda zagotavljam Vas, da nas zanima vse, ki smo tu, bolj
kakor vas v domovini. Vsako vest od tam Zeljno pricakujemo; o tem se razpravlja
brez konca in kraja. Napisal sem Ze spomenico in jo odposlal (med nama: §lo je
za ustanovitev éasopisa, ki naj bi se bavil zgolj z agrarnim vprasanjem). Skratka,
vrtimo se kakor veverica v kolesasti kletki... Napisal sem pismo naim roditeljem.»

Kolikor mi je znano, ni Turgenjev nobenega teh naértov izvedel. Umetnost
je vso njegovo osebnost izérpala in vse ostalo je bilo zanj bolj postranskega
pomena, z

Cetudi je bilo etiéno streml]en]e Turgenjeva mojemu o&etu tule, je bilo
prvemu vendar mnogo na tem, da bi ohranil stike z njim.

V marcu 1861, piSe: «Dragi Tolstoj, povedati Vam moram kar naravnost da
me je Vase pismo zelo razveselilo. Najini odnosaji, ki niso sicer neprijateljski,
vendar pa hladni, se bodo razjasnili, to dokazuje Vase pzsmo Nesporazumljenj
ni veé.»

Kakor hitro sta bila zopet v prijateljskih odno$ajih, je Turgenjev vnovic zagel
vneto dajati oetu nasvete, V naslednjem pismu je pisal ocetu:

«Sporoéilo, da se povrnete k umetnosti, me je razveselilo. Vsak ¢lovek je tako
ustvarjen, da mora izvrSevati eno opravilo; svojevrstnost je znak vsakega zivega
organizma in VaSa svojevrstnost je samo umetnost. To seveda ne izkljucuje, da
bi se ne mogli baviti z vzgojeslovjem, posebno v prvotni preprosti obliki, ki je pri
nas v Rusiji na mestu.»

In zadnji¢, skoraj pred smrtjo, je pisal s svinénikom in s slabotno roko
zadnje pismo mojemu ocetu, Ni imel ve¢ mo¢i, da bi se podpisal. Namesto podpisa
je napisal besedo «fruden», ki pa tudi ni bila kongana. V tem pismu piSe s smrtne
postelje ogetu, kako zelo ga je veselilo, da je bil njegov vrstnik in da mu more
izreéi $e svojo zadnjo iskreno prosnjo: «Dragi prijatelj, vrnite se k slovstvenemu
delu,» ga prosi in ponavl;a Se: «Dragi prijatelj, veliki pisatelj ruske domovme,
usliSite mojo prosn/o

Kolikor mi je znano, ni folstol cdgovoril na to pismo in po dveh mesec1h ni
bilo veé Turgenjeva med Zivimi, :

~ *) Odprava tladanstva, Op. prev.



LETNIK V. ZENSKI SVET STRAN 47.

Iz zbirke ,,Vecna plamenica“. (xano rosancic)

Dve zemlji. .
Monte Oliveto-Firenze, 24. VII. 1925.

V mojem pet in dvajsetem letu so me posiali v dezelo, edenskernu vrtu
podobno, na jugu.

Prijatelji bozji! Vi Se ne veste, kako strastna in soéna in svojo goio krasoto
s kopreno glazurne zameglenosti bolj razodevajoéa nego skrivajoéa je ta dezela,

kjer rastejo oljke, kamor pogledas same oljke, stebraste ciprese, naSopirjene
gospodi¢ne akacije, ploskoglave pinije, zvonikaste topoli, frte — ovijajoce se
dreves — in smokve, fer je ozraéje preopito z vroéim, $cegetajolim vonjem
metice, z usopevajoco sladkobo roz!

Na okrogle grice, med kosate krone in pod latnike, so se vsedli linasti gradici
in trudne hise, ki so zadremale v soparnem meridianskem solncu bel sen.

(Ni¢ ga ne moti razen markantne in nebrze kadence mojega koraka.)

Prav pod grice pa se je naselilo slikovito mesto s svojimi prijetno zraslimi
ter krepkimi prebivalci. :

Vprasal me je tisti, ki vedno hodi z menoj:
«Semkaj sva hrepenela? Tukaj skleneva romanja svoja?»

(Skoraj mi je bilo Zal odgovora): ;

«Veli¢astna in radodarna je ta nasa premiénica z lepotami, kamorkoli nameri§
radovedne stopinje! :

Radodarna, kjer jih pu$éa valiti v peiéenih planjavah pod vroco perutjo
zenitov;

radodarna, kjer jih fako skrbno hrani v neizmerno dragocenih skrinjicah iz
zmrzlih kristalov;

radodarna, kjer vstaja s prvim Zarkom solnca;

radodarna, kjer leze k pocitku pod volnato odejo noéi;

radodarna v sredinah celin, v njihovih gorovjih, od koder se pretaka sladko
mleko Zivljenja in polni cvetoée posode v dolinah;

in radodarna tudi na dvigajoéem se in padajocem oprsju oceanov, v oceanskih
globinah. s
~ Mogoéna je v svojih dezelah na vzhodu, zapadu, severu in jugu

in kamorkoli prides, te ljubi in jo mord§ ljubiti.

Tudi ta dezela je brezpogojno potrdilo njenih dobrot in ljubezni njene.

Prav ni¢ drugaée ni tukaj umreti kakor Ziveti drugod.

Vem pa za dezelo, ki mi je med vsemi ljubimi najljubsa.

Kamenita, robata; vode so ji posahnile v drobovje; namesto Zivim thaninam
daje bolj kamnu rast, belemu kamnu, razpadajoéemu kamnu — kakor mrtvaika
kost ;

(hise so se umaknile za skainate grape ali dale¢ ven na polja in se skusajo
sramezljivo skriti);

vecno je nekam zamisljena, razglabljajoéa

(iz osréja ji vstajajo vrtajoée misli v mozge otrok — bolj jih z mislijo nasi¢a
nego z lukuli¢nim bogastvom sadezev); 3 ]

ni¢ neZnega 7 .

(samo ob veéernih zarjah se ji omehéa obli¢je; nad njo neizmerno visoko nebe
— po njem plava vedno dolg, dolg, tenak, suliast oblak in kaze vedno kakor
ogromen prst kazalec proti pogrezajoéemu se solncu, kjer se odpirajo daljave nad
slutnjami sinjih, valujoéih hrepenenj).
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In vse je trdo: obrazi in hoja prebivalcev, trd kamen, trdi trsi in vino, ki
nastaja v trsih;

in skozi vse $umi tezka, zadrzana ‘sirast,

Kolikokrat sem si zelel biti velikan! Poklekniti v sredino njenih polj! Raz-
tegniti roke -od obzor]a do obzorja ter jo poboZati rahlo, pocasi

(kakor véasili speco ljubico, da se ni zbudila, da se je samo presladko nasme-
jala v sanjah)!

Oj zemlja, moja zemljica!

Od tam je moj rod sfopil v niZave $irnega svefa s svojim trdzm, ponosnim
ter zamzsl/emm korakom.»

Videl sem dvojico samo meni vidnih, zablestelih se oéi:
«0j zemlja, zemljica moja!
Kamorkoli naj se obrnejo najina romanja, vedno se bodo le k tebi povraéala.»

CE0EEO
Nevesti, (Ksaver Meske.)
V laseh se venec ti beli, Naj blagoslovi te nebo,
v odeh se sclza ti bles¢i, da leta vsa bi bilo tako:
v nemiru srce se veseli — &etudi solzilo se kdaj bo oko,
vsa polna si beli in radosti.  grce naj ne vedelo bi za to!
CODRED

Pl'ed pustom ]e bllo e o o ((Manica Komanova.)

PO am za vasjo sva s staro gostadico Jero pleli korenje..
Ker je imelo biti to delo tisti dan konéano, nama je
poslala moja mati za malico stekleni¢ico vina, katero je
pa veljalo bolj Jeri nego meni,

Starki, nevajeni opojne pijae, je stopila wvinska
kapljica takoj v glavo in dasi navadno redkobesedna, je
postala naenkrat zgovorna in vesela. Povedala mi je
marsikaj iz svojega Zivljenja. Ko je omenila neko Zeni-
- tev, jo vpraSam:

«Jera, zakaj se pa vi niste omozili?»

Starka me smejé zavrne:

«Ovbe no, radovednost! Ali mora$ res vse vedeti, Sicer pa — naka,
ne spod0b1 se, da bi ti pravila, res ne.»

Toda jaz ne odjenjam,

«Jera, ¢emu bi se ne spodobile, Povejte, prosim vas!»

«Bi Ze, pa se mi bo§ smejala.»

«Ne bom se, Jera, Kar zaénite!»

«Pa na] bO’»

Zenica napravi par pezirkov in nato zacne:

«Pred pustom je bilo. Jaz sem bila tedaj stara dvajset let in sem
sluzila za wveliko deklo pri posestniku Bo$tjanu na Okroglem. Za menoj
je kaj rad pogledal Poglajenov Tilen, ki je imel leseno bajtico tam koncem
vasi, Pri sebi je imel svojo sestro, ki mu je gospodinjila. Bila sta oba
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pridna. Tistih par. njivic sta -chdelala mimogrede in ko je bilo pri bajti
ponarejeno, sta §la na dnino k svojim sosedom. Ker je bil Tilen vseskozi
posten fant, bi se bila jaz najbrz cdloila zanj, da me ni pri¢el mesati
Mlinarjev Peter, dokaj lepsi od Tilna, a tudi mnogo balj vetrnjaski.
O njem se je Sepetalo, da woglari okrog vseh deklet in da hodi &estokrat
klicat Tilnovo sestro Antko. Jaz pa — saj ve§, mlado in zatelebano
teslo — nisem vsega tega verjela ni¢. Mislila sem si: Peter je zal fant
in vsa vias mi ga je nevoscljiva. :

Nekega veGera, jaz sem se ravno odpravljala spat, siopi k meni v
kuhinjo Poglajenov Tilen in me kar brez ovinkov vprasa, ¢e ga hocem
za moza. Jaz sem mu rekla, da se mi Se nikamor ne mudi, naj torej
povprasa drugod. Tilen 'mi je pa dejal trdo:

«Ze vem, kako je s teboj. Na Petra mislis. Pa iz te moke ne bo
kruha, On je slepar.» :

«Tilen, ti ga obrekujes», sem zavpila vsa uzaljena, «Ali kaj ve$
slabega o njem? Nié!l» .

Tilen se je pikro zasmejal:

«Dovolj vem, Pod oknom nage Ancke je pomandral Ze vso travo.»

«Laze§, Tilen! To mora biti kdo drugil»

«No, no, bomo kmalu videli, kdo je fisti ,drugi”". Ampak Jera, zagodel
jo bom, tebi in Petru jo bom zagodel, pa e kaksno, Bo§ videla, kdo laze.
Pa lahko no¢!»

In jezno je trescil vrata za seboj. Jaz pa sem se hudovala se dolgo,
seveda samo na Tilna. Njegove groZnje mi niso bile mari. In vendar
nama jo je ta rokomavhar res zagodel in kako kmalu. Le poslusaj!

Takoj prvo soboto zveter je naprosil sestro Antko, naj bi zaenkrat
z njim zamenjala' posteljo, &e§, da ga boli glava in bi rad prenot¢il v njeni
sobici, ki je hladnejsa od njegove. Angka mu je ni¢ hudega slute¢ takoj
ugodila in ta nepridiprav je legel v njeno posteljo. Se prej pa je
odpr] okence, ki je bilo — kakor pri vseh lesenih kotah — tako majhno,
da ‘je sla ¢loveska glava komaj skozi.

Okrog polncéi pa res prikrevsa Peter in zatne klicati Ancko. Ker ni
bilo. odgovora in ker je bilo okno odprto, je Sel ta trap v nastavljeno past
in porinil glavo skozi malo odprtino. Tilen pa, ki je &akal na ta trenutek,
mu je vrgel okrog vratu zanjko, spleteno iz vrvi, in jo trdno privezal za
nogo pri postelji. Zdaj je bil Peter ujet kakor mi§ v pasti. Naprej ni
mogel riniti, ker je bilo okno premajhno, &e bi se vlekel nazaj, bi se bil
pa zadavil.

. Drugi dan je bila nedelja in sli smo od prve mage. Ze od dale¢ opazim
pred Tilnovo koco tropo ljudi in glasen smeh. Ko pridem bliZje, stopi k
meni Tilen in kazaje na ujetega Petra, pravi zasmehljivo:
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«No, Jera, kdo je laznjivec? Poglej tega-le, dobra ga poglej! Upam,
da ga pozna$, ¢e tudi ti ne kaze obraza.»

Mene je bilo tako sram, da bi se bila najraje vdrla v zemljo. Peter
se mi je vseeno smilil. Na Tilna sem pa potihem klicala vse kazni neba
in pekla. Brez besed sem bezala domov, kar so me ‘nesle noge,»

Tu je starka prenehala, a jaz jo brz podrezam:

«Kako je bilo pa potem, Jera?s :

«I kako je bilo. Peter te sramote ni prenesel. el je v Ameriko in
ni¢ ve¢ ni bilo slisati o njem.»

«In Ti]en?»

_ «Tilnu sem s¢asoma vse odpustila in morda bi ga bila Se vzela, ko bi
ne bil umrl e tisto leto. — Vidis dekle, tako je bilo. dva sta bila, a nobeden
mi ni bil namenjen. Enega mi je vzela Amerika, drugega pa smrt, kaj
hoéemo!» f

In kakor da bi hotela zadugiti mladostne spomine, je Jera dvignila
kozarec in v dusku izpila ostalo vino.

(& 8 npal)

Praktiéni pomen vnanjih vpli4vov na de-
formacije nase noge in njih profilaksa.

(Dr. Mind# Fran, primarij ortop. odel. Javne bolnice v Ljubljani.) (Konec).

Ta majhni procent prirojene napake éEloveske noge je pripisati na raéun narave.
Poglejmo pa sedaj, koliko procentov zveriZenih nog pripade na raéun «bon tona» ali,
bolje izrazeno, na radun «ljudske gluposti». V sosednji Aziji zivi priblizno 400milijonski
narod kitajski, pri katerem predpisuje narodni obigaj ali zastarela tradicija Zenskemu
spolu «majhno noZico», vsaj pri boljsih ljudeh, Razume se, da si narava ne da predpisovati,
a «narodni obidaj» je tako vkoreninjen, da se bori kitajsko ljudstvo zoper naravo in
kvari lastnovolino nogo svojega Zenskega narascaja, posluzujo¢ se v ta namen posehnih
aparatov, Deklice so primorane nositi te «muéilne é&evljes priblizno od 6.—13, leta,
t. j. v dobi rasti in razvoja. Vsled kratkega obuvala se ne more noga razviti v smeri
«dolzine», ampak se vpogiba in obok stopala dobi popolnoma okroglo obliko. Noga
zadobi obliko «votle noge» (Hohlfuss), oseba stopa samo na peto in sprednji del stopala,
prsti gledajo navzgor, Kaj pomeni taka votla noga za hojo, ni treba posebno povdarjati,
saj presodi to vsaka &itateljica sama, ;

Prigodi se, da je otrok v rani mladosii popolnoma zdray, brez vsake najmanj$e hibe
, na nogah. Naenkrat ga napade vrodina, ki traja par dni, a ko izgine, opazijo starsi, da
ctrok ne more rabiti noge. Otrpla je, brez moéi, da bi nosila drobno telesce, To otrp-
njenje je nastalo vsled vnetja mozga ali moZganov. V nekaterih slugajih se popravi
tekom ve¢ mesecev, v drugih slugajih ostane stalno, Otrpnjenje lahko zadene vse misigje
noge, tako da visi noga popolnoma brez mo&i in otrok se ne more na njo opreti; tako
nogo imenujemo z znanstvenim izrazom «pied ballant» ali «pleso¢a noga». V gotovih slu-
¢ajih pa ostanejo samo nekatere misidne skupine stalno otrple, najvetkrat otrpne tako-
zvani «peronealni Zivecs, ki je glavni vzrok «8iljaste noge» t. j. otrok se lahko opira na
nog’b, oziroma na prste, ampak ne more dvigniti stopala, Vsled otrpnjenja misi¢ja spred-
nje skupine dobijo zadnje vpogljivke premcé in vpognejo stopalo na ta nacin, da dobi
votlo obliko (Hohlfuss). Nekaj sliénega, kar se napravi pri kitajskem narodu umetno,
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Zadene 1i ta bolezen tzv. musc. gastiocnemius (misico v meéi), opesa Ahilova kita in
stopalo se' obrne naprej; tako deformacijo zovemo «klinasta noga» (Hakenfuss). Vse
nastete nepravilnosti v obliki stopalnega oboka so nastale pod vplivom otrplih misic in
" iih smatramo medicinsko za «navadna otrpnjenja» ali paralize. ‘Poleg teh navadnih
otrpnjenj imamo tzv, «spasti¢na otrpnjenja», ki nastanejo vsled obolenja gotovih Zivénih
sredisé v mozganih in mozgu. Celo to polje imenovanih napak nasega stopala spada v
profilaktiéno in socialno medicino. Ne smemo pozabili, da se doseze v zacetku teh
bolezni izredno mnogo uspeha z navadnimi profilaktiénimi sredstvi, kakor s kopeljo,
masazami, elektriziranjem in sli¢nimi procedurami. V slucajih, kjer so ta homopati€na
sredstva odpovedala, je naloga moderne ortopedije, da otroku pomaga in ga re§i muénih
posledic skvarjene noge. Kirurgi¢na ortopedija je talko napredovala, da je mogoge nado-
mestiti otrple misice ene skupine z miSicami iz druge skupine. To je nedvomno ogro-
men napredek na polju socialne medicine in tudi v esteti¢énem oziru. V sludajih «spas-
li¢nega» otrpnjenja dosezemo lep uspeh z direktno operacijo na #iveu in to na ta nacin,
da odresemo iz debla Zivca, ki preskrbuje «kréevito napete misices priblizno eno polo- ;
vico «Zivénih niti» in napravimo tako ravnoteZje v preskrbi misic drugih skupin.

Tem mladim pohabljencem (vsled vplivov raznih infekcijskih bolezni) se pridruzi
cela armada socialiih revezev, ki so zadobili obutne poskodbe na nogi v svojih social- |
nih poklicih ali vsled zadnje svetovne vojne. Govoriti v teh sluajih o profilaksi je
naravnost «socialna utopija», ker vsak vé, da zahteva borba za socialni obstoj, ali kakor
pravi Angle#: «struggle for lifes, medsebojna konkurenca in egoizem vsega modernega
ustroja v Evropi te «irtve poklica», Tudi zdravniska veda ne more ozdraviti teh napak,
ne more nadomestiti manjkajoéih prstov in posameznih kosti tako zveriZenega stopala,
ampak ublazuje samo po moznosti znatne boletine, ki izhajajo iz odprtih ran na bclnem

“ stopalu, in raznih izrazstkov od okostnice ranjenih kosti v stopalu in nezdrave koze, ki

pokriva tako zverizeni krn (Stumpf). Moramo se zadovoljiti, da znamo vsaj maskirati
napake z raznimi ortopedi&nimi obuvali in notranjimi vlozki iz gumija, klobugevine in
plute tako, da omogogimo vsaj opravljanje kakega praktiénega poklica in prikrijemo
neestetitno napako nasega pohablienca pred radovednimi o&mi «scEutnikovs.

Pod vplivom poklicev z dolgotrajno stojo, kot n. pr. pri natakarjih, trgovskih uéen-
cih, tiskarskih delaveih, kljuavniarjih in drugih, ki jim je Ze izza mlada posel tak, da
po veé dni delajo stoje ali samo takajo, se zgodi, da se udado in raztegnejo v&asih
tudi ‘vezi, ki spajajo in veZejo kosti v sklepih, ter se razrahljajo in razpuste. Tako n. pr.
popuste vezi na onem kos¢enem svodu stopala, ki prehaja v nart in takoreko¢ drii
tezo telesa. Ako pa popuste, se ta svod splodéi in zrusi — tako, da na rasprotni strani,
{, j. na stopalu popolnoma izgine ona vdolbina, ki jo imenujemo «gladno». Ta spre-
memba se pojavlja’ kot posebna patoloska sprememba, ki jo imenujemo «ploskonoznosts.
Plogcata noga je torej fizina napaka, ki je na prvi pogled malenkostna, V resnici pa ni
tako brezpomembna, kakor se zdi. Podplat se z vso svojo povrsino dotika tal; notraniji
njegov odsek ali krajec se moéneje opira -ob tla nego zunanji. Vse stopalo se nakloni
na nolranjo stran, Vise to ne samo, da moti hojo, ampak prizadeva tudi hude boleéine in
povzroéa poleg tega druge spremembe v obsegu krvne cirkulacije spodnijih okongin,
n. pr. «raz§iritev krvnih zil> ali kakor medicinsko pravimo «varices», tako da moéno
nabreknejo ter se pod kozo izbo&ijo kot nekaki modri, vijugasti, mehki vozli ali nekake
cevi, Te nabrekle zle postanejo séasoma debelejSe, stanjsajo kozo nad sabo in okoli
sebe, da priéne pokati in srbeti. Bolnik praska srbeéa mesta, vsled ‘Gesar rani kozo,
oziroma jo okuZi z nohti, Majhne rane se poalgoma razjedajo v okolico ter povzrotu-
jejo «odprte rane ali &re.» Véasih se ji prilakne Se ta ali ona bolezen, n.pr.vnetje 7l

" na celi nogi (thrombophlebitis) Sen, razni ekcemi itd, To opazujemo posebno pri sta-
rejsih gospeh, navadno med 41,--50 letom, Vzrok zato ti&i v debelosti in v noSenju
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raznih vrst copat, brezpetnikov in sliénih vrst {zv. <komodnih obuval». Velike vaZnosti
je torej, da se priéne s profilaktiénim zdravljenjem pravodasno, najbolje Ze v zadetnem
stadiju, dokler napaka ni vidna in se doiene (diagnosticira) samo iz sledeéih tipi¢nin
pojavov: :

1. po dolgem sedenju je izpocetka tezka hoja;

2. ko se razhodis, je bolje;

3. &e dolgo stojis, se pojavijo boledine v nartu (rozi) ali pri ¢lenku (gleznju). Lajik
spozna to napako navadno po nepravilni hoji in po tem, da so pete obrabljene na
notranji strani. V tem 3tadiju se doseZe popolno ozdravljenje z navadnimi masaZami,
sportom, ortopediéno telovadbo in noSenjem primernih vlozkov za plc¢ato nogo, Pri
zanemarjenih in zastaranih plos€atih nogah ima tudi operativno zdravljenje samo nezna-
ten uspeh.

Ravno tako slabe zglede glede ozdravljenja imajo deformacije nog, ki so nastale
kot posledica vlaznosti, revmatizma in §e drugih klimatiénih vplivov v obliki rahiti¢nih
sprememb v posameznih sklepih stopala. V svrho pépolnosti je treba, da omenimo po-
kvarjene noge, ki nastanejo vsled kroniénega vnetja mozga pri bolezni, ki jo imenu-
jemo «tabes: dorsalis» (sufica hrbinega mozga, «Riickenmarkschwindsuchts)
in dalje razne deformacije posameznih delov stopala v poteku kroniénega obolenja
thanega Zivca «ischias». Pri teh boleznih namreé odumirajo polagoma «Zivéna vlakna».
Stopalo izgubi obg&utljivost, posamezno migi¢je atrofira, nekateri mali sklepi noznega
oboka se razrusijo in noga izgublja polagoma svojo prejsnjo obliko na isti na&in, ki ga
vidimo pri-zanemarjeni «plo§éati nogi». Poleg tega vidimo e razne vplive in posledice
na ko#i, kakor n. pr. odprte in zelo globoke rane, ki sicer ne bolijo, ampak se ne celijo,
debelo koZo, velike trde izrastke na kozi v obliki «kurjih oles» itd. Govorimo v splos-
nem o takozvanih «trofoneuritiénih pojavih» na stopalu ali, po demade izraZeno, o ranah
in boleznih stopalne koZe na podlagi nepravilnega ob&utka ene skupine Zivcev.

Zadnja totka naSega predmeta se glasi: «vpliv mode na obliko nafega stopala.»
Namen obuvala je ta, da obvaruje nogo mraza in drugih Skodljivih vplivov okolice. Nasi
davni predniki so se drzali tega nadela in so nosili res obuvalo z namenom, da varu-
jejo nogo pred neugodnimi vnanjimi klimati¢nimi in atmosferiénimi vplivi, Duh &asa
in napredek na kulturnem ter industrijskem polju je vzbudil &loveku «cb&utek za lepoto»
tako, da zahteva vsestranski napredek poleg «praktiénega» tudi «lepo in moderno
obuvalo.»

Je tezavno presojevati opravidenost mode in oceniti njeno praktiéno vrednost z
ozirom na socijalni poloZaj &lovestva, posebno Zenskega sveta. Izku$nje so pokazale, da
je vsaka borba zoper modo brezuspesna in da se je moral dosedaj vsak pridigar in
nasprotnik mode umakniti. Cas in ljudstvo je najboljse orodje zoper gkodljive in neprak-
ti¢ne iznajdbe mode, Nekdanji visoki in (rdi ovratniki, §kodljivi stezniki, izredno koni-
Easti gevlji in druge nespametne iznajdbe «chica» so samovoljno izginile, ker je ljudstvo
spoznalo njih malovrednost in skodljivost.

Stari latinski pregovor pravi: «Est modus in rebus, certi denique fines», kar pa
pomeni v praktiénem Zivljenju, da mora biti tudi v modi gotovi modus in da moramo
slediti njenim Zeljam samo do meje, ki se strinja s hxguemcnnm in zdravstvenimi -
predpisi normalnega stopala,

Na podlagi anatomiskih in fizioloskih preiskav pade pri zdravi nogi takozvano
gravitacijsko sredis¢e v sredino gle#nja. Da se obdr¥i ta totka vedno v ravnovesju,
je meobhodno potrebno paziti na prikladno obuvalo, zlasti na primerno visoke pete.
Po mnenju  nemskega fiziologa Weberja so najboljse 15—20 mm visoke pete, ker
podpirajo anatomiéni obok stopala in omogotajo lahko in prozno (elastizno)
hojo. Nasprotno pa je pri visokih petah. Tu se koleno ne more nikdar popolnoma
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stegniti in oseba koraka vedno s kolikor toliko skljutenimi koleni, pri Eemer pade
cela teza Eloveikega trupla na  glavice kratkih stopalnih kosti (metarzalne kosti).
Seveda to ne more ostati brez posledic. Najveé trpi «stopalni oboks, ki se pritne
stegovati in stopalo dobi polagoma ravno obliko, Vsled vzravnanega stopalnega oboka
se obrnejo prsti navzgor, kar sigurno ni v skladu z lepoto ne z anatomijo. Cevelj
pritiska na prste, ki zadobe na -povriini razne «Zuljaste izrastke» in «kurja oesa».
Ce je sprednji del Zevlja preozek in prekonicast, dobijo palec, drugi prst in mezinec
sloko obliko. Palec se obrne za 45° na znotraj (zviti palec ali medicinsko halluse
valgus), izbo&i in dvigne drugi prst, ki dobi obliko kladiva. (Francozi ga zovejo
«arteil en marteau»). Istofasno se obrne mezinec na znotraj in pritisne na
Zetrti prst, tako da zrastejo na sti¢nih povriinah obeh prstov zelo bole¢a kurja ogesa,
Ta abnormalni pritisk &evlja ne more ostati brez posledic na nohte, posebno na palcu
Vsled pritiska se vname noht v jarku in «zraste v.koZo». Vraiten noht je zelo nepri-
jetna komplikacija, ki se da odstraniti le z operacijo. Iz drugih posledic ozkih Eevljev
imenujem «vnetja sluzniénih vredic» (Schleinbeutelentziindung), potne noge {(Schweis-
fuss). Ozki &evlji so najboljsi povzrotitelj ozeblin na nogah, ker je obtolk krvi vsled
pomanjkanja prostora in stisnjenih prsiov oviran tako, da je taka noga Ze v mnaprej
predisponirana, da ozebe.

Za hojo neugodne so tudi prenizke pete, ki jih vidimo v&asih pri osebah, ki ves
dan stoje. Vsled prenizkih petd se premakne teza telesa na petno kost, vsled &esar
koZa na peti zelo trpi. Pri gotovih poklicih, ki nosijo gevlje” z nizkimi petami in so
primorani, da stoje 8—10 ur na dan, opazimo &Zesto zelo bolete pete. Ce napravimo
rentgenovo sliko, doZenemo «ko3ien izrastek» na petni kosti.  Amerikanci imenujejo
dovtipno to bolefo peto «policéman's heel» (strainiska peta). Nase dame so navajene
nofenju nizkih Zevljev z zelo visokimi petami. Neredko se zgodi, da se javi taka
«obozevateljica visokih pet» -pri zdravniku s pritozbo, da jo boli «zadnja kita», Pri
preiskavi dobimo oteklino v obsegu t. zv. Ahilove kite, ki izhaja od sluZniéne vrecice
imenovane kite in je nastala pri hoji vsled «pritiska in vtisnjevanja» zgornjega roba
¢evlja, Najboljse zdravilo zoper te bolezni je nabava primernih Zevljev. Vsestransko
rajprikladnej§i so za nogo takozvani «amerikanski evlji» z 2 em visokimi petami in
okroglim ospredjem, ker odgovarjajo anatomskim in fizioloskim zahtevam nase noge.
Moderni «shimy-&evlji» so priporoéljivi, ako odgovarjajo anatomiinim zahtevam sto-
pala, t. j. «konica ali pica» mora leZati v osi potegnjeni skozi sredino palca in ne
skozi sredino stopala, kar vidimo pri ve&ini nasih damskih konigastih gevljev.

V izbiranju obuvala naj se gleda v prvi vrsti na prakti€nost in higijenicnost &evlja,
na primerno visoke -pete ter anatomiéni obliki noge odgovarjajoce ospredje in Se le v
drugi ‘vrsti na Zelje «najnovejie moden».

Higijena in negovanje koZe, kopeli, Sport, solnfenje in sli¢na zdravsivena posto-
panja obvarujejo naso nogo vsaj za 50% nastetih bolezenskih pojavov in komplikacij.

3103 33 IE3EY

Kdor se boji Zivljenja, se boji tudi smrti.

Vest je merilo mojega Zivijenja.

Samo oni, ki je velike duse — more razumefi male in revne.’

Sodba o drugem je vedno odsev lastne dusevnosti.

Marijana Kokaljeva,
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Nase vreme i njegova zZena. (orago Gervais).

I
edan duhoviti sociolog predvideo je, jo§ pre rata, ovo
vreme, koje prozivljujemo danas, recima: ... «pribli-

suje se jedno od onih razdoblja, koje bismo mogli
nazval razdobljem vrenja.» Svi mi, koji Zivemo u ovom
razdoblju osetili smo, viemanje, to vrenje, bili smo
bacani ‘amo tamo, prozivljavali smo razne duSevne
krize i krizice; nastojali da se snadiemo u tom vrtlogu

redovito \7110 lose Konac svih Lih naqh naprezanja
bejase veéinom apatija i nezadovoljstvo sa nasim Zivotom. Kao svaka velika
‘drustvena katasifofa, doneo je i prosli rat svoje plodove. On je izbacio
¢oveka iz njegove predjasnje ravnoteze, zavitlag ga u ratnoj buci, i logiéno
— delovao na njegovu dusu. Ta miroljubiva dusa, koja je prezivela u sliko-
vitom selu, ili se, Zive¢i u gradu, ohlagila nedeljom u sveéano odelo, te pola-
zila na Setnju i &asu pive, bejase sad bacana od fronte na frontu, videla je
sve grozote jednoga ludoga rata, jedne degenerisane civilizacije. Ta mirna,
staloZzena dusa, bejase sad prisiljena, da zivi jednim zvérskim Zivotom, i
u njoj su se lagano razvili razni zaboravljeni, nivelirani instinkti, koje veé
rat moze da probudi. Ali rat nije mogao, da do’ temelja izbrise ono, §td je
zivelo i vredilo pre mjega, i zato nailazimo na tolike diferencije, na tako
razli¢ite pojmove. i oseéaje u pojédincu, pa u ljudskom drustvu.

U tom kaosu u kojem momentano zivi ljudsko drusivo izradila su se,
u glavnom, dva tipa, koja daju obeleZje Gitavej ovoj eposi, Jedno je tip
predjadnjeg neinteligenta u kojem je rat probudio sve zle instinkte, te'ga
nautio, da je udobnost svrha svega. To je tip bez skrupula i bez kojekakih
«boleéivih» sentimenata. On stoji danas u prvim linijama. Novac mu je
Bog, a sila Mati bozja. Podignua se je iz male potlensice, iz ¢adjavih po-
druma i stekao miljone. Stekac ih je, naravno, prevarom, ubivstvom, otima-
¢inom. On je — veleindustrijalac, §vercer, trgovac, ministar, Ima ga svagde.
Za njime ide cela legija parasita, cankoliza, prostituta, To je njegova
kraljevska svita.  Utaborio se je u velikim gradovima i odatle §iri svoje
carstvo po svim-zemljama. Drugi tip! To je inteligenat, koji je u sebi sa-
cuvao bar neke ideale, koji jo§ uvek nije prestao verovat u lepse dane, u
bolje drustvo. On je danas izbagen iz koloteéine, razogaran i bedan. On se
ubija ili Zivi, kao siromaSak, a malo ih je odabranih u njegovom krugu,
koji imaju snage uzdignut svoj glas. (Ova dva tipa imaju dakako svoje
varijacije, koje se u praksi oéutuju ovako: profesori idu u trgovce, a kapi-
taliste osnivaju filantropska drustva i daju odliéne sume za narodne insti-
tucije itd,).
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Bitna oznaka ovoga naSega vremena je, kao uvek, kad je &oveéanstvo
izgubilo glavu i kad se je jedna civilizacija priblizavala svom kraju, ne-
moral. Nemoral, koji je usredotocen u onome nasemu tipu gore i u njegovoj
brojnoj pratnji. Taj se nemoral §iri od welikih gradova, preko gradiéa sve.
do najzabitnijeg sela. Celo je nase drustvo zaraZeno veé boleséu koristo-
ljublja, uzivanja momentanog «sada», bez misli na ono 3to ¢e iz toga da

- bude. — Ali &ovedanstvo ima tu dobru stranu, da se u Gasovima, kad se
¢ini, da je sve propalo, prene i podje novim stazama. Pa ako sada i
postoji to stanje vrenja, to ée se vremenom razvit iz toga jedan novi i
svetli ideal za kojeg ¢e se onda horit generacije.

IL :

A nasa zena? Kakowvu ulogu igra ona u danasnjem drustvu i kakova
je zadaéa &eka?

Zena se po svojoj psihi lakse podvrgava ukusima i nazorima, koji do-
miniraju u nekom drustvu i ona ¢e tek, da im dade prave i potpuno obe-
lezje. Zena, po svojoj lepoti i sentimentu je ona, koja nadahnjuje svoju
okolinu. Njoj pevaju pesnici, ugadjaju umetnici. Potpunu sliku nekog
razdoblja storit ¢emo si tek onda, kad budemo znali kakovu je u njemu
igrala ulogu Zena. Vedru helensku dusu i njezinu kulturu razumet éemo
tek onda, kad si zamislimo gréku heteru, nasmejanu i lepu, koja se jednako
razume u filozofiju 1 umetnost, kao i u ljubav. Sva ukocenost i lazni aske-
tizam srednjega veka bit ¢e nam jasniji, kad se setimo na srednjevekovnu
zenu, koja je po vanjstini bila andjeo, a u dusi nosila celi pakao. Sva sve-
Zina i poganost Renesanse ocrtana je u smesku Mone Lize, a becarstvo i
lakoumnost Francuzke pre revolucije u osobama Pompadurke, Dibarije-
vice... itd. KaZemo, da Zena daje druStvu <ton», da ona é&ini Zivot «lepsim
i zanimivijim», i drugo. S druge strane podvrgava se ona lakSe i bez suste-
zanja ukusu vedine, moralu svojega vremena i time oznaduje stazu, kojom
ide covecanstvo. — Potrebno je bilo, da naglasim ovo pre, nego kazemo
par redi o danasnjoj zeni,

Spomenuvsi pre svetski rat, naveli smo i njegove negativne posledice.
On je, kako smo kazali, doneo i ostavio nam u bastinu tip bogata idiote,
koji seje, oko sebe, seme nemorala i prostitucije. «Progutao je sen tolikih
ljudi, mnoga materijalna dobra, i sve apstraktne vrednosti, a na veliko,
stra¥no svoje groblje izbacio je rulje pohlepnika, prostaka i glupakas.
(I. Sekuli¢). Logi¢no je, da nije ni Zena bila postedjena od utecaja te «rulje
pohlepnika, prostaka i glupaka» i da se je i ona, veé po svojoj prirodi
labilnija, podala duhu svojega vremena.

Opsta nervoza i zelja za uzitkom zahvatila je u prvom redu Zenu i
povela je u svoje vrzino kolo. Zena je zaboravila, da je supruga, da je
majka. Ona je htela da bude moderna, da joj ne predbaci uskogrudnost.
Preljub je danas na dnevnom redu, a mnogo je devojaka, rad toaleta i
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lepgeg Zivota, palo u prostituciju. Rastrovanost, koja je zahvatila sve slo-
jeve i klase, zahvatila je i Zensku dusu, probudila u njoj sve zle strasti i
zle zelje, i bacila je na popriste Zivota, da uz njezin lakoumni smeh, bude
celi debakl slavniji i lepsi. Danasnja moderna Zena zaboravila.je, kao i
mu? joj, da za njima dolaze nova pokolenja, njihova deca, i da je ta cilj
i bit njihova zivola. Ona danas Zivi za uzitak. Interesantne podatke iz pa-
rizkih no¢nih lokala daje nam jedan nag fejtonista. Ima lokala u kojima
sive profesionalni plesaci. U te lokale dolaze bogate {udjinke, uzmu plesaca,
koji im se svidja, za I]ubavvmka, pa s njime Zive za vreme svog boravka u
Parizu, ili manje, Dnevno &itamo u novinama za ovaj ili onaj slucaj pre-
ljuba i rastave, dnevno se spominja Zalosne Einjenice naSega ludoga zivota.
1 to samo krupnije, jer. olosa ima vrlo mnogo. — I dok je Zivot jedne Zene
iz privilegovanih razreda, pa bio i najgori, zastrt nekim velom drazi senti-
menta i «gospodskog grehas, dotle vidimo, s druge strane, blato uli¢ne
prostitucije, koja po¢inje tamo u kabarcima i tabarima, a sviSava u bludl-
listima i na ulici...

No nijedna slika nije tako crna, a da bi Coveka za uvek razocarala. I
danas, kad se é&ini, da je sve poslo do vraga i da uop$te ve¢ nema smisla
u «bolja vremena», ima u nasimsrcima vafre, ima snage i vere. Jer pre
iznesena slika nije potpuna. Mi smo u njoj prikazali ono, sto danas pred-
stavlja vecinu §to danas znadi progres, civilizacija. Ali sem {e veéine ima
i jedna manjina, a toj pripada buduénost. Osim ove «moderne Zene» ima
jos jedna, Po vanj3tini se nikako ne razlikuje, ali po srcu i dusi, da. To je
zena, koju otekujemo, Jer, ma kako se ovo stanje, koje posteji, &inilo
lepim i jedinim, ono je kratkog veka. Covedanstvo ¢e hrlit do ruba ponora,
ali je prepametno, a da sme u.njega. Trebat ée ga pridignut, osovit na
noge, pokazat mu pravi put. A to ¢e, da uz druge, izvrsi i Zena-majka.
M. de Stiel je negde napisala: «Ljubav je nuzgrednost muskarceva Zivota,
a za Fenu &itao Zivot». Ljubav do supruga, ljubavi do dece. To su veéni
principi Zene-majke, koji se u razlititim razdobljima historije javljaju u
razliéitim oblicima, ali kojih ne moZe nijedna teorija da srusi. Kad se ovo
danasnje vrenje stalozi, kad se iz njega razviju jasni ciljevi i ideali, postat
¢e sama od sebe jasna -zadaca Zene. A ona je uvek ista, uvek jednako
lepa: «Odgajaj decu, #vi za decu. Pripravljaj decu za bududi Zivot i bu-
duéu njihovu borbu». :

Danasnje stanje je stanje pijanstva. Radnik je dobio placu, pa je
zapija. Ali sutra ée morat opet radit, Tako i ¢ove¢anstvo. Nastupice radini
i novi dani u kojima ¢e svaki ¢ovek morat bit na svome mestu. A tko ¢ée
nam uzgojit te buducée ljude? Majka. Ona, vetno dobra, mukotrpna i za-
ljubljena u svoju decu. Ona, opevana od pesnika svih naroda. Ona, $to se
je dala sazidat u skadarskigrad, ali je dojke ostavila vani, da nahrani decu.
Njezino vreme dolazi. Opet ¢e jednom trebat prava i valjana majka, koja
¢e otuvat decu od bolesti danasnjice i zagrejat ju za move i svetle ideale.
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SLOVANSKE UMETNICE

MARIJA SCHWEIGERJEVA

Prihaja iz svojega kraljestva med nas, da nam da svoje muzike, da zatrepecejo
zagrinjala v nasih dudah, da zasanjamo v veénost hrepenenja.’

Ze'pri friletnem ofroku se je pokazala glasbena nadarjenost, absoluten posluh;
in predno se je posvetila §tudiju glasbe, si je igrala sama, brez vodstva, po posluhu
vse, kar je éula. Ko je bila -
stara 14 lef, je bila sprejeta v
praski konservatorij in je Stu-
dirala tam do konca svojih
$tudij. Studirala je pri profe-
sorici Czaskovi, ulenki zna-
menitega pedagoga in virtuo-
za, poznejSega ravnatelja pra-
Skega konservatorija Kdana.
Po absolutoriju je $tudirala
Se celo leto pri njej repertoir.

Le med $tudijem, v 5. in 6.
letniku, je nastopala s prizna-
njem najvisjih glasbenih kro-
gov na glasbenih veéerih pra-
§kega konservatorija, nastopi-
la je dalje tudi na koncertu
Jugoslavije. Od 1. 1919. pa je
profesorica konservatorija v
Ljubljani, kjer zavzema eno
prvih mest. Z veliko [jubeznijo
se je posvetila svojemu delu
na pedago$kem polju, in se
danes s ponosom lahko ozre
na fo svoje delo, saj bas letos
absolvira konservatorij njena
prva uéenka, koja je bila ves
éas konservatorijskih Studif
pod njenim vodstvom, gdc.
Milica Copova z Reke.

Marija Schveigerjeva zdru-

Zuje v sebi dva poklica: vzgo-
jiteljice in umetnice. N}eno
umetni$ko delovanje je paé
znano ljubljanski publiki. Ce pogledamo njene nastope od I, 1919 napre], ]xh /e
lepa vrsta pred nami:
+ L. 20. je nastopila na simfoniénem koncertu orkestralnega drustva z Grzego-
vim koncerfom. L. 21 jo vidimo na turneji z go. Costaperario v Ljubljani, Kranju,
Novem mestu, Karlovcu, Sisku in Ptuju. L. 23. na samosfojnem koncertu v Ljub-
ljani. L. 24. zopet na turneji s tenoristom Simenéem v Celju in Mariboru. L. 25.
je sodelovala na mladinskem predavanju, pred kratkim pa smo jo slisali na ko-
mornem koncertu drustva uéiteljev glasbe, ko je s prof. Slaisom igrala Beethov-
nove sonato v C-molu.

Omeniti je Se treba, da je sodelovala pri Sienkiewiczevi akademiji in na kon-
certu v korist Deéjega doma.
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Iz vse ogromne glasbene literature, ki jo obviada, je ostal njen ljubljenec
Chopin, sanjav in silen v svojem hrepenenju v dalje, kot je ona sama.
— Cuet, duhteé in lep, je zrasel iz nasih tal, da zadivi vse, ki hodijo po nasih

poljanah. A koliko jih je, ki ga poznajo?
Naj ostane med nami, naj raste med nami, naj budi v nas cvetnih in pojoéih

pesmi,

Soneti. (Mile Riopéic)

L
Je dolgo slutil, esa dusa ¢aka.
Tedaj, ko &lovek sebi sam se gabi,
ko sredi dvomov i$¢e po pozabi
in volja razkljuvana mu zaplaka —

iz blodenj ga drhie¢a zla zavabi.

In prvo roko, ki moli iz mraka,
sprejme voljnd, voljné za njo koraka
in misli: Vrinarica, saj me vabi!

In "gre za njo in vidi le njen smeh,
razko3ni stas, ki vsega ga premami,
Zavérujo se vanjo kekor v sanjo,

dokler mu ne zariga njen posmeh.
V prevari bedni se sanja¢ predrami,
ko je ob nji izgubil vero vanjo.

1%

A vero vase hrani, vedno i$de.
Ljubezni vse presle so beZno beino.
Pa nasel je zZeno, ki nedoseino

se li pribliza kakor boj v svetiice,

ki volja ji je kot morje brezbrezno,
in tvoji du$i je kot prenoéisée,
kedar zablodi v no¢i na krizic¢e

in mora, mora dalje neizbe¥no.

Kedar mu misel blodi, reci: Bodi!
Kedar bo v voljo dvomil, reci: Vadi,
da se v najgloblja brezna potopimo,

in se ne zblodi nam steza sred boja.
O dsj, ofri mu slednjo kapljo znoja,
da vedel, rekel bo:

-in iz objema tonil sem v objem.

da se bodo v njih navriskala in razjokala nasa srca.

OHEBDO

I

»Kako se je zgodilo, sam ne vem,

da sem te nasel sredi trope, zena.
Ti biti morala si kot nobena
moc¢na, da si me nasla kakor, sem.

Bila si moja sanja zazeljena
od vekov. Slutil sem te, bil sem nem

A dusa, dusa ni bila zgubljena.

In zdaj ne vem, kako se je zgodilo,
da sem te nasel, da me dvoje rok
na bele prsi je lesno privilo.

A vem, da moja si usoda,
ker ve§: Kar bilo, bila je zabloda.
Iz mene bo$ uslvarjala kot Bog!“

v.

»Ti padla vame si kot razodetje
takrat, ko ¢lovek sam po sebi grebe,
in ko po-vseh stezah is¢e do sebe.
in ko zapazi, da ves svet proklet je,

tedaj spozna, da se mu hoce iebe,
ki v tebi ves nesluten mir spoéet je,
nesluten mir, nesluteno zavetje.
Iskal sem sebe; naSel sem do lebe.

Naj moja vera bo vse prej kot zmoina.
Kot mati najde svojo rodno deco,.
naj dom svoj najde misel mi popotna.

Ti ve$: iz mnozice sem bil porojen.
Jaz vem: od té ne bom zato obsojen.

,Ne pojde$ mimo!“ Daj, naj ne bo Jjubezen inlermezzo!*

CEEEED
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IZVESTJA

NASE DELO

Za boziéne praznike so naSa Zzenska dru-
Stva priredila siroma3ni Folski deci obi¢ajno
boziénico. Odbornice vseh drustev so mar-
liivo in vstrajno nabirale denarne prispevke
pri znanecih in neznancih; Mamikatera vrala
so se uljudno odpria, marsikatera pa tudi
brezbrizno zaprla. Zato. je bila ta pot tezkaj;
nabirateljice pa so tem hvaleinejSe po-
zdravljale onega,. ki jih ni odslovil praznih
rok. Z nabranim denarjem so drustva na-
kupila zimskega blaga ter obdarovala po-
trebne otroke.

«Zensko dobrodelno udruZenje» je mislilo
predvsem na naso najmlaj§o deco, zlasti
ono, ki se zhira po olroskih vricih. Pri
Sv. Jakobu je .obdarovalo 148 otrok,. v
Skednju 95, na Vrdelci €0, v Rocolu 50
otrok, Vseda skupaj je bilo obdarovanih
340 otrok. Deklice so dobile blago za zim-
ske oblekice, decki pa blago za hlacke in
bluzice, Poleg tega je dobila deca Se poma-
ranfe in piskote. Po svojem odselu v
Sv. Krizu je drustvo obdarovalo deset siro-
masnih deklic z blagom za zimske oblekice.

Zenska podruZnica «Solskega druSivar je
poslala 3entjakobskim ljudskoSolskim otro-
kom: 132 komada zimskega blaga za dek-
liske obleke, 40 parov é&evljev, 78 majic,
16 kosov blaga za cele deske ‘obleke, 92
kosa za deske hlacke, 48 parov mnogavic,

" «Zensko podporno drustvo jugoeslovenske
kolonife v Trstu» je priredilo siromasni deci
svojih  jugoslovenskih drzavljanov bogato

_ boziénico. Potom plesne prireditve in oseb-
nega wnabiranja denarnih prispevkov so
nabrale odbornice toliko vsoto, da so boga-
to obdarile okoli 80 otrok. Vsak je dobil
krasno zimsko suknjo ali &evlje ali volneno
obleko; poleg tega §e nogavice, robce, ro-
kavice, Serpo, majo in slaiGice. Deca iz
otroskega vrtca pa je dobila tudi igracke.

Poleg-teh drustev je mislilo na naso si-
romasno deco tudi ve& poedinih pozrtvo-
valnih Zen; nekatere so podarile celo lepo
izgotovljene nove oblcke,

Vsem darovalcem iskrena hvalal

7 «Zensko dobrodelno udruienje» je

izgubilo zadnje tedne dve zavedni in

marijivi élanici: Valerijo Kobavovo iz

Sv. Kriza pri Trstu in Lucijo Furlanovo

z Opéin. Proa je umrlg v najneinejsi de-
kliski dobi kot Zrtev ognja — vsled ne-

previdnosti je $vignil iz Stedilnika pla-
men fter ji miahoma povzrocil smrionosne
opekline. — Lucijo Furlanovo, trgovsko
nastavljenko, je tudi utrgalg smrt v naj-
lepsih mladih lefih. Vsled svojega ple-

menitega znacaja je bila pokojnica iz-
redno priljubljena povsod. Marljivo - je
delovala pri vseh na$ih prosvetnih dru-
$ivih, bodisi kot izvrsina pevkae ali kot
zavedna élanica. — Pogreba obeh mladih
zZivljenj se je udelezZilo silno veliko bliz-
njik in daljnih znancev, zlasti pa zastop-
nikov krajevnih drustev. «Zen. dobrod.
udr.» globoko solustvuje s tezko priza-
detima druzinama in Zaluje ob preranem
grobu svejih delavk... ;

T Dr. Krzisnik, dekan v Trnovem pri
Hirski Bistrici je umrl zacetkom tega le-
ta. Z njim je izgubilo Z, D. U. blagega
dobrotnika, ki se je vedno poirtvovalno
zavzemal za drutveno politniSko akcijo.
Potom njegovega’ posredovanja je spre-
jemalo miiogo lamkaj$njih druzin siro-
masno trzasko deco v pocitnisko oskrbo.
Huvalezen in blag mu spomin!

PO ZENSKEM SVETU.
+ MARGERITA SAVOJSKA.

2. jan. t. 1. je umrla v vili Bordighera
Margerita Savojska, mati sedanjega ita-
lijanskega kralja. Visoka pokojnica je
bila hée vojvode Genovskega in se je kot
sedemnajstietna poroéila s proim ilali-
janskim prestolonaslednikom, poznejsim
kraljem Umbertom I, sinom ustanovite-
lja italijanske driave Viktorja Ema-
nuela I1.

Njeno Zivljenje je bilo spocetka polno
radosti in sijaja, saj je stopila na pre-
stol bas v tistih letih, ko se je Italija
ustanavijala, Sirila in ulrjevala ter je
videla v svoji prvi kraljici tudi izraz
svojega obstoja in doseZenih idealov. Po-
zrejfa leta pa so bila Margeriti Savojski
burna, odmerjena ji je bila polna ¢asa
bridkosti: soproga ji je umorila zloéin-
ska roka atentatorjeva, preZivela in pre-
trpela - je dve wvojni: fripolitansko in
svetovno. Kof Zena s plemenitim cuv-
stvovanjem si je vedno iskala tolazbe v
duSevnem Zivljenju: spocetka se je z vso
vnemo bavila z wzgojo edinega sina, se-
danjega kralja Viktorja Emanuela III.,
po smrti soprogovi pa se je posvetila
javni dobrodelnosti, Z materinsko lju-
beznijo si je neumorno prizadevala za
ustanovitev dobrodelnih zavodov, v ka-
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terih so nasli zavetja vojni pohabljenci,
sirote in drugi potrebni bedni driavljani.

Pokojnica je bila izredno naobraZena
Zena, mnogo se je bavila s knjizevnostjo,
a je tudi z Zivo vnemo zasledovala poli-
ticni razvoj svoje domovine.

«Zenski pokret» je ime novemu Zenskemu
drustvu, katerega je ustanovilo slovensko
Zenstvo v Ljubljani zadetkom tega leta.
UdruZenje ima namen, seznanjati vse Zen-
stvo o gibanju feminizma in S$iriti propa-
gando za ta pokret po vseh krajih Slovenije.
Na ustanovnem obénem zboru je predsed-
nica A. Stebijeva obSirno pojasnjevala po-
trebo in' nalogo drustva. Opozarjala je na
tezko&e, ki so, stavljene Zenstvu v boju za
pravice, in to predvsem vsled nerazume-
vanja te akcije od strani Zenslva ‘samega.
Obrazlozila je, da boj zenske za svoje pra-
vice ni boj proti moskemu, temveé z%oli
manifest za osvoboditev zene, ki je moske-
mu zapostavljena v jaynem zivljenju, Prvi
pogoj za dosego tega cilja pa je Zenska vo-
livna pravica. Z njo bo omogogen Zeni prvi
korak v javno zivljenje, kjer si bo morala
sama izvojevati, da bo imela za enake dolz-
nosti tudi pravice. Ker nepraviéno je, da
Zena, ki opravlja enako sluzbo kakor mogki
in nosi tudi enako - odgovornost, prejema
manj§o plao od mogkega, ker moski mora
v_druzbo, kavarno, gostilno itd.

Opozarja dalje, kako malo je danes za-
§¢iteno materinstvo in kako malo je uva-
Zevano delo, ki ga opravlja Zena doma, v
krogu svoje druZine.

Izboljganja pa ne bo prej, dokler si ga ne
bo Zenstvo samo priborilo. Zato pa je po-
trebna moéna organizacija. V tfako organi-
zacijo naj bi se .razvilo drudtvo «Zenski
pokrets, ki uspesno deluje tudi v Beogradu
in Zagrebu.

Ali ima Zenska enako duSevno zmoZnost
kakor mogki? Staro vprasanje, o katerem
so razpravijali Ze davno pred Kristusom,
pozneje. v srednjent veku, a se se vedoo
dobe ljudje, ucenjaki, katerim ne da io
vprafanje miru, V srednjem veku so celo
dvomili, ée ima sploh Zena duso, in treba
je bilo mnogo posvetovanj, §tudij in celo

cerkvenih zborovanj, predno so potrdili,
da nismo me brez duse! Zdravniki so me-
rili in {ektali nase mozZgane, srce, kri in

drugo, da bi na podlagi ‘telesnega ustroja
dognali, ¢e smo smozne takih del kot
moski, Lani se je nanovo lotil tega vpra-
Sanja holandski u&enjak Heymans ter izdal
debelo knjigo o tem problemu, MoZ je prej
leta in leta zbiral gradivo in pritegnil k
svojemu delu par liso¢ zdravnikov in vzgo-
jeslovcev, Tem je- namreé poslal pole z
vpradanji, tiéo¢ih se Zenske in mogke du-
Sevne enakovrednosti, Na podlagi odgo-
vorov je ugotovil Heymans slededa dejstva:
Zena daleé zaostaja za moskim v vztraj-

nosti. Res se sicer Zene lotijo vsakega
posla z we&jim navduSenjem, ali le pre-
kmalu se ohlade in zato ne doseZejo uspe-
ha. Preteina vedina sedanjega Zensiva ie
Zivéno bolna; med 100 Zenskami je ‘i0 bol-
nih, a moskih le 40%. Zenske se mnogo bolj
vdajajo opojnim sredstvom, zlasti morfiju
in kokainu. Zena se ne more izkazati z ve-
likimi znanstvenimi pridobitvami, vsi izumi
in iznajdbe so plod moskega duha. Na polju
ra¢unstva in medroslovija so Zenske silno
na slabem, veéje uspehe zaznamujejo v le-
posloviu in umetnosti. Domisljave in la-
komne niso Zenske prav ni¢ bolj kot moski,
skopost pa je pri moskem celo bolj razvita
kot pri Zenski, zato pa zadobiva prevelika
radodarnost Zenske najvedkrat znaéaj rai-
sipnosti. — Po Heymansovem mnenju, ute-
meljenem z bogalo statistiko,-Zena nikakor
nima tolike vrednosti kot moski. Pozabil pa
je povedati, da tudi moski ni enakovreden
zenski, kajti materinstvo je veliko
teZja in odgovorneja naloga nego ode -
tovstvo. Ce je priroda morda res kje
prikrajsala sposobnosli Zene, je pa na drugi
strani dvignila nje vaZnost. Nedvomno pa
prekasa zena moza tudi v.1jubezni, sta-
novitnej§a je, globlje ljubi, mnogo veé¢ daje,
nego prejema.

Georgette Leblanc, Zena slavnega pisa-
telja Mavricija Maeterlinka, je igralka in pi-
sateljica. Njena knjiga «La machine a cou-
rage» je dosegla v Ameriki krasen uspeh.
Prvi€ se je porocila s 15 leti, a mesto srece
in prostosti je mnasla v zakonu le muke.
Zato je pobegnila z doma, §la je v Parig,
kjer je Studirala petje ter stopila v Opero
Comique. Od tu je 3la v Bruselj, kjer se je
porocila  z ' Maeterlinkom in' se posvetila
drami, Igrala je vloge v soprogovih dramah
in dosegla silno lepe uspehe. A kmalu je §la
zopet k operi.. sedaj pa je samo pisate-
ljica, in prav dobra pisateljica.

MATERINSTVO.

KAKQO ODSTAVLJAMG DOJENCKA.

Odstavljanje dojentka povzroda mmnogo-
krat velike neprilike. Odvaditi olroka od
materinih prsi ter ga privadili na steklenico
s sesalcem ni tako lahko, kakor si marsi-
katera novinka predstavlja, ¢e ni bil do-
jenCek Ze prej vajen na sesalce. V mnogih
sludajih preide veé dni, da, celo tednov,
polnih brige in skrbi za mater in Se za celo
obitelj,  Pripeti s¢; da se dojengek, ki je
prej s slastjo vzival malerino mleko, protivi
novi hrani z neverjetno doslednostjo  in
mogjo, ki se zdita nemogoéi pri tako mali
stvarci, Vsem poskusom, da bi mu dali
mleko iz steklenice potom sesalca ali mu
ga vsaj z zlicko vlili v usta, se upira na tak
naéin, da je dostikrat potrebnih ve& oseb,
da mu vlijejo z #licko nekoliko mleka v
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usta. Ko se je koneéno to posreéilo z ne-
malim trudom ter se doti¢ne osebe po pre-
teku nekaj minut obrnejo morda od ofroka,
prepridane, da je dete povzilo mleko, pa iz-
bljuva navihangek vse mleko, katero je do-
tlej drzal v ustih ali celo v grlu. A Ce je
. bil mleko vendarle pozrl, tedaj ga pa vsled
razdrazenosti zopet izbljuje. }

Neredkokrat trajajo te borbe ve& dni in
dete vsled pomanjkanja hrane vedno slabi.
Zato je najboljie- postopno odstavljanje. Do-
jenéku odvzamemo najprve na dan enkratno
dojenje ter ga nadomestimo s, steklenico.
Po enem tednu se odtegnejo dojentku prsi
2-krat na dan, kar se istotako nadomesti
s steklenico, In tako postopoma v enakih
presledkih dotlej, da se vse ‘dojenje nado-
mesti s steklenico, Lkar traja seveda 5—6
* tednov,

Na ta na&in se doseze dvojno: prvié se
- dojenéek polagoma privadi na kravje mle-
ko, in drugi¢ se olajsajo materi ali dojilki
tezkote odstavljanja, da se jima mleko le
polagoma poizgublja ter se tako izogneta
raznim obolenjem, ki bi utegnila nastopiti
vsled naglega odstavljanja.

S-tem, da se materino mleko le pelagoma
izgublja, je mogote dati dojenéku zopet
prsa v sludaju, da povzrcéa kravie mleko
detetu resne teikole pri prebavljanju.

Pripeti se pa, da treba dojentka nemu-
doma  odstaviti, ée namre¢ mati ali dojilka
zboli. V tem sluéaju si je treba pomagati
z zvijago: sesalce se pomoti z materinim
mlekom, mati pa se mora umakniti za ne-
kaj Zasa, da je otrok ne vidi. Ako to ne
pomaga, ne preostane drugo, nego da pu-
sti dojenska in mu le v daljsih presled-
kih posku3a¥ dati hrane, S tem postane
dojenéek lagen, kar mu vsekakor manj $ko-

. duje nego ponovna borba z vsiljevanjem
hrane, Tudi v tem slucaju je «lakota naj-
boljgi kuhar», — sestradan dojendek se
konéno odlogi, da seZe po ponujenem mu
sesalcu in zagne slastno piti *— cilj je- do-
sezen, -

V marsikaterem sluéaju se dojengek brani
steklenice, ker mu Zelodéek ne prebavlja
kravjega mleka. Tega pa ne izpoznas takoj
po odstavitvi. Prvi dnevi polecejo kakor
navadno, toda potem zafne otrok kar na-
enkrat bljuvati, Mali misli, da se otrok le
za hip tako poéuti, ler mu ponuja Cez ne-
koliko &asa steklenico.' Toda dojengek po-
novno izbljuje vse, kar poviije. Temu zlu
se * pridruzi navadno e ve&ja ali manjSa
driska. Stanje postane nevarno, Pri tezjih
sluéajih zaénejo dojentku po kratkem &asu
hitro pesati telesne moaéi, éemur sledi ne-
varna sréna §ibkost, katera lahko povzrota
celo smrt.

Pri enakih nevarnih slugajih je najved-
krat krivo prenaglc in nenadno odstavljanje,
ali pa, ker je ‘dobil dojentek takoj neraz-

redéenega mleka. Kakor znano, je kravije
mleko gostejSe in za dojenéka teZje pre-
bavljivo. nego materino mleko. Tudi je mo-
goée, da je pil deojendek prepogosto.

Zato toplo priporocam: 5

1) da se le polagoma odstavlja;

2) da se da dojencku razredéenega mleka,
in sicer sprva razred€eno z enako . minoZino
vode, potem postopoma s ¥, % in 4 vode
ter konéno $ele samo mleko;

3) da se daje dojentku piti dnevno, t. j.
v &asu od 6. ali. 7. ure zjutraj do 6. ali 7. ure
zveer, kveéjemu petkrat.

S takim previdnim postopanjem se - go-
tovo izogne§ navedenim nadlogam, katere v
mnogih sluéajih celo lahko upropastijo
otroka.

Ce je dojengek zbolel pri odstavljanju in
so se pokazali navedeni znaki, tedaj treba
nemudoma k zdravniku, da dojentku pola-
goma izéisti zelodéek in predpiSe potrebno
hrano. Kjer ni zdravnika, se da otroku piti
v malih mnoZinah 8&ibkega, nepresladkega
ruskega &aja. Ce Zelod¢ek malega bolnika
to obdrzi, se mu zadne dajati po malem
zelo razredgeno kravie mleko (% vode in
14 mleka), kateremu se primeSa je€meno-
vega odcedka. To se mu daje vsake Stiri
ure, Jetmen (phan) treba dobro skuhati in
precediti. Tudi odcedek ne sme bili pregost.

Polagoma se zafne dajati dojentku veéja
in gostejsa mnozina omenjene pijage. Treba
je postopati potrpezljivo in s skrajno pre-
vidnostjo, da pride dojen¥ek polagoma v
normalni tir ter se privadi na redno hrano
potom steklenice,

Ako dojentek slabo vspeva pri hranitvi
s.steklenico in kravjim mlekom, pa redéi
mleko mesto z vodo z lahko teledjo juho.
Za to se dobro skuha % kg tele¢jcga mesa
na 1 1 vode, pa brez zaéimb. Ko je dojen-
Celk 9 mesecev star, se mu Zele zaéne da-
jati samo nerazrzdéeno mleko. Pred 9. me-
secem ne odstavljaj otroka, Sele potem
zaéni z navedenim postopnim odstavljanjem,
Kakor omenjeno, podojis otroka kvegjemu -
5krat po dnevu, a po no&i se da otroku piti.
le enkrat, tako da dobi dojenéek hrano
tekom 24 ur 6krat, kve¢emu Tkrat.

Ako  otrok po noé& jode, ne dela tega,
ker je lagen, marve& iz drugih vzrokov, bo-
disi ker je bolan ali pa nesnazen, ali vsled
razvade (v hajve¢ slucajihl), ker ga je mati
navadila na vsakokratno dojenje, kadar joce.
V wvseh treh slugajih mu dojenje odnosno
pitjie ‘mleka prav ni¢ ne koristi, nego mu
utegne le skodovati, kajti preveé obreme-
njen Zelodéek ne more prebavljati in radi
tega tudi ne more spati. Zato naj mati
navadi otroka, da pije po no&i le enkrat.
To bo koristilo otroku in njej, ker bo po
noéi poéivala, da bo naslednjega dne &la
spoéita na svoje vsakdanje delo. —n—

(Konec prikodnjig).
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Zakon med krvnimi sorodniki  zdravniki
odloéno odsvetujejo. To pa iz pravih zdrav-
stvenih razlogov., V marsikalerem rodu so
podedljive bolezni; ako se zdruZita iz la-
kega sorodstva v zakon dve osebi, ki trpita
ali vsaj nagibljeta k doli¢ni bolezni, potem
je nevarnost, da njuni otroci resno poda-
dujejo bolezen, se velja. Zato pa svetujejo
zdravniki, naj se ne porodajo sorodniki,
posebno ne blizii, Cim bolj sta si moz in
Zena po rodu oddaljena, tem veé&je je upa-
nje, da ne bodo ctroci podedovali belezni.
Rodovi, ki imajo v sebi kal podedovane
bolezni, se izbdljgajo s tem, ‘da se druZijo v
zakon s &lani: zdravih druzin. Znane so ne-
katere evropske vladarske rodbine, ki so
bile zapisané telesnemu in duSevnemu pro-
padanju ter so se refevale s tem, da so je-
male v zakon osebe iz zdravih plemen.
Opazovalei €loveskih lipov trdijo, da so ne
samo najzdravejsi nego ludi najlepsi ljudje
tam, k]er se krizata dve tuji plemeni. Sicer
pa opazimo blaoode]nast plemenskega kri-
zan)a -celo pri-zivalih in rastlmah Seme iz
visje lezetih kra)bv da v ravnini boljsi sad
nego seme, ki je samo dozorelo v nizini.
Kmetjer to dobro vedo iz starih izkusenj.

Pri prvih divjik narodih so bila spolna
druzenja med krviimi sorodniki jako po-
gosta, toda &¢im bolj je ¢lovek napredoval v
kulturi, tem bolj je opuséal zakonsko zvezo
v sorodstvu. Marsikak zakon je bil razve-
liavljen, ako so dognali sorodstvo zakoncev.
Nase sedanje pravo dovoljuje: poroke Ze
med bratrancem in sestriéno, med stricem
in’ nedakinjo, a’zdravniki so nasproini ta-
kim zvezam. Znaéilno je, da so poroke med
krvnimi sorodniki ‘pogostejse na kmetih
nego med izobraZenci, Morda zato, ker po-
sestniki radi vidijo, da ostane premoZenje
v rodbini in ne prehaja v luje roke. Gotovo
pa je med izobraZenci razvit neke vrsle
higijeniéno-estetini okus, ki se protivi ta-
ko blizki zvezi in dobi v obéevanju in
skupnem Zivljenju prej nepeznanih, -odda-

lienih in tujih oseb veé dulevnega viitka,.

ved raznovrstnosti in zanimivosti.

KUHINJA.

O kavi. Kakor je to poglavie preprosto,
tako je tudi vaino. Preved pride kave na
dnevni red, da bi jo smeli prezreti v nasih
fazpravah, in prav zato, ker je toliko ku-
hamo, mislimo, da #e vse znamo.

Zganje kave je silno vazno. Ce jo pre-
ige§ ima$ oglje. Prava barva Zgani kavi je

barva temnega cimeta. Ko dobi to barvo, jo
odstavi od ognja — pravzaprav od Zrjavice,
ker na ognju je ne sme§ zgati — in jo Se

malo na prostem meSaj in ohladi v zaprti

#galni posodi, da se ne razdigi, Najboljsa je.

kava, ¢e jo Zges le Y4 kg na enkrat, Ta sc
enakomerno opraZi, brz porabi in ne stoji
tako dolgo. Sveze Zgana je najboljsa, Shra-
njena bi morala biti v cinasti posodi, ki
ima obliko piramide in odprtino na ozkem
robu ter dobro zamaseno.-V taki p‘osodi' se
kava ne izdisi, ker je wvrat in povrije
majhno. Zrak ji odvzame moé& in duh, Pre-
prosti ljudje kavo kuhajo v loncu v
vodi. V tem slu€aju je treba kavno primes
najprvo - dobro prevreti in kavo stresti v
dobro vrelo vodo, Ko je kava zakuhana,
ne sme veé¢ vreti, pa¢ pa naj stoji na vro-
¢em dobro pokrita. Cim d'ﬂ}e bo vrela,
tem slabsa bo! Zmleta mora biti v prah, da
re ostanejo v debelih zrnih vse dobrine
kave, ker drugace odda mo& le zunanja plast
zrn, sredina ostane neizrabljena. — Preku-
hana kava se lahko §e enkrat prekuha, ¢e
pa ta odcedek dolgo stoji, se skisa in Se
dodano dobro kavo oslabi. :
Filtriranje kave je najboljse. Mi
reemo «Masinkafe». Slovensko bi se reklo
laj primernejSe «parjenje -kave». Za filtri-
ranje mora biti prav dobra in fino zmleta
kava. Turski mlingek je najbolisi Zmelje v
prah. Ima obliko valjarja. Pohvan)e z vrelo
vodo izvlede aromati¢ne substance in v tem
je vsa kavina dobrodejnost. Aparat mora
biti pokrit ves &as in livéek zamaSen. Skozi
luknjicasto dno se mora kava primerno
hitro a ne prepogasi odtekati. Glavno ‘e,
kako debela plast kave se sme napraviti in
kako st1smcna mora biti kava v tej plasti.
Ce je tanka, rahla plast odtaée voda, ne da
bi izsrkala dobrine iz kave. Ce je plast de-
bela in preveé stisnjena, se voda ohladi,
preden prodre do srednjega in spodnjega
dela kave. Odteée mrzla, nenapojena aro-
matiénih substanc. V obeh sludaiih je kava
vedena, slaba — dobrine niso izrabljene.
Slavni grof Rumiford iz Monakovega,
ki si je svoj €as pridobil toliko svetovnega
priznanja v kuhiniski umetnosti in gospo-
dinjskih izumih, priporoga kot najboljso pri-
pravo kave filtriranje ali ekstrahiranje ka-
ve. Po mnogih preizkusih je ugotovil, da
naj bo plast visoka ?/; palca, ko kavo na-

N. devamo v cinast ali plehast cilinder; a ko

jo stisnemo, naj bo plast !/; palca e visoka.
S tem je povedano, da. mora biti povsod
enako visoka plast in ne razliéna. Ko prvi
odcedek iztege, se $ele nalije drugi krop.
Primesi. se pokuhajo Ze preje. Trije nalivi
zadostujejo.. Stiskalnik ~ostane na kavi ves .
cas, ko nalivas, PresuSena filtrirana ‘kava
je %e dobra, nme pa mokra, plesnjavo-kisla,
Po jutrovih in vzhodnih krajih kavo zgo
in stoléejo v -prah. To je bolje kot é&e
se melje okus je: bolj aromaticen.
Najboljgi nagin je .slede&i: Stol¢eno ali
zmleto Zgano kavo stresi v steklenico, nalij
z vodo in prav dobro zapri. Potem jo. po-
stavi v lonec, napolnjen z vodo toliko, da



LETNIK V.

ZENSK! SVET

STRAN 63.

bo steklenica pokrita. Vodo kuhaj in naj
vre etrt ure. V steklenici imas kavo, vso
mot in ves duh kave, prav nié ni slo v
zrak, Kavo po tem naéinu prinese§ na.mizo
v steklenici k vrelemu mleku.

Kavni izvlegek je tudi dober, a boljsa je
fe vedno sveZe kuhana kava. Izvlecek je
mocen, a nima duha po kavi, Zato je dobro,
ge ga nekoliko prilijes dnevni kavi ali
zitni. To je za turiste.

Kofein je najbolise vrste kava, kateri
so odvzeti kemitno ali umetno vsi Zivce
razdrazljivi delci ali strupi (in to je pred-
vsem kofein), Zato se imenuje brezkofein-
ska, Ta kava je prav dobra, zelo okusna.
Duha pa tudi nima, saj ji je bil s kofeinom
odvzetl e duh., DraZja je kot vse najdrazje
vrste, a za meSanico se ne obnese.

Dobra primes h kavi za otroke in
#ivéno. bolne je je€men, temnorujavo zgan.
Ta je redilen, ne povzro€a vroéine, je' oku-
sen, oljnat, ne razburi zivcev. Tudi iz grozd-
nih peck ali koddic se Zge prvovrsina kava,
ki kot primes nadkriljuje jec¢men, Kakor je
olie iz grozdnih pe&k fino, tako fina je
kava, Zge se kot jetmenova. Revno ljud-
stvo
vmst, i niso tako dobre — a gotovo zdra-
ve in redilne. 2

Koneéno ¢ o marinirani kavi Na
barkah dobi cestokrat kava grenak in ne-
uziten slan okus vsled vlaZnosti in vsled
morske vode, &e ni skladisée na pravem
prostoru, Taka slaba kava se vrie v vro&o

. vodo.: Ce ‘je voda lepo rumena, je kava
dobra, ¢e pa je rujava ali zelena, je kava
slaba od voznje. Ta preizkus se da napra-
viti Ze s par zrni. Toda to se da izboljSati.
Ce kavo %ges, daj vmes na vsak kg kave

po dezeli zse Lavo iz raznih Zitnih .

par Cebul brez lupine. Cebule razrezi. Ce-,

bula potegne vse slabo iz kave nase — ne
da bi kavi $kodovala.. PreZgano  kavo je
treba potem $e parkrat z vrelo vodo popa-
riti in presusiti. Brez tega pripomogka je
kava, ki je bila na barki pokvarjena, nerab-
liiva, Pa tudi slabse vrste kave se dajo
izboljsati, Se surovo daj v longeno posodo,
jo popari z vrelim kropom, premedaj in
polem na situ odcedi. Voda bo -zaudarjala.
Iz sita daj kavo na bel prti¢, da jo osus:s.
Nazadnje jo pretresi na bel papir in na peéi
ali solncu Se enkrat presusdi. Potem jo pre-
7gi prav malo, le do stopnje cimetcve bar-
ve, robtek v sredi mora ostati vedno hcl-
kasto svetel,

IZ NASE SKRINJE.

Makedonski obidaji.

Porod. Kadar se Zena pocuti mater,
skriva v za&etku to skrivnost pred vsemij
po dveh ali treh mesecith prvi izve za to
veliko tajnost njen moZ, potem taica in

tast, oziroma mati in oée. Da bi takoj go-
vorila o tem, bi bilo neugodno in mevarno
za mlado mater in za otroka, katerefa
lahko kdo urede, dokler se ni Se razvil, V
noseénosti opravlja mati vsa higna in poljska
dela, ker se mnogokrat zgodi, da porodi
Zena na njivi, v koruzi, Ztu ali pri senu.
Ako je porod labek, Zena kratkomalo sama
zavije dete v predpasnik in ga nese domov,
Je 1i porod tezji, potem gre nekdo prisot-
nih domov po voz, s katerim odpelje Zeno.
Da porodi Zena na potu, se tu doli zelo
gesto dogaja, ali vendar ne smemo vzeti
teh sludajev kot pravilo, Obiéno se vsaka
Jena, ako ni v siromasnih razmerah, zadnje
tedne giblje najve¢ v hi§i in okolici, Vsaka
jena si Ze prej pripravi vsc, kar je po-
trebno za novorojenca. V' celi druZini vlada
zadnji Gas svedano in resno pri¢akovanje.
Dasiravno se nevesta's taico vselej dobro
ne razume, ipak pomaga taséa zadnje dneve
snahi ter ji ne pusti delati vseh del, ¢es da
bi bilo greh, ako bi sedaj ne varovali zZene.
Dolznost tadée ali matere je, da pouéi snaho
o vsem, kar se ti€e poroda in stania pred
in po porodu.

Tako Zena v drugem stanu ne sme hoditi
po solnénem zahodu iz hiSe do polnoci, ker
bi lahko «nagazila» izvesten &ar, ki sestoji
iz petelinovega repa, raznih dlak, kremp-
lijev ali podobnih stvari. Ako nosea Zena
pohodi ali presko&i nekaj, kar ji je bilo
nastavljeno v zli nameri, bo porod vrlo te-
sek, rodilo se ho mrtvo ‘dete, pricakovati
je treba raznih nesre¢. V najmilejsem sluéaiu
se. dete rodi s kako telesno napako, Nelo-
liko dni pred porodom ne sme Zena jesti
ne kruha ne zadimb (paprike, raznih kislin
itd), Pravijo, da se mora zena vzdrzati teh’
jedi zato, da bi pred porodom ali potem
ne dobila mrzlice, da ji bo mleko- boljse,
da bo tudi laZje rodila.

Ako malo pomislimo, niso te mavade
prazne, Se posebno ne to, da zabranjuje
narod Zeni delo pred porodom in potem.

Zena se mora Cuvaii mraka, da bi ne bilo
dete mraéno, da bi ne bilo dremavo in jo-
kavo in da bi ne imelo slabega vida. Na
mraku tudi ne smejo biti otroske plenice;
cunje, a se posebno ne kapice. (To prazno-
verje je doma tudi na Krasu). Obéuti li,
#ena  boleéine doma, poslie starejsi &lan
druzine vse mlajse iz hise k sorodnikom,
nato pa vzame moZ ali mali porodnice v
usta vodo in pogkropi bolnico z njo, reko€:
«Kakor jaz lahko izpljunem to wvodo, tako
lahko da tudi ti rodi s pomoé&jo bozje Ma-
tere.s V tem pride babica, obi¢ajno kaka
stara 7ena, ako ni iz istega rodu in ako ni
nobene od zlahte, pa pokli¢ejo staro Zeno,
katera vrsi do!Znost poklicne babice.

Se danes je v Makedoniji zelo malo di-

plomiranih babic in e to samo po ve&jih
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mestih, a vabijo jo obigno le tujci. — Ako je
porod tezak, vzame babica jajce in ga iz-
pusti porodnici v nedra, nakar ona vstane,
“da pade tako jajce na tla med nogami.
Dokler vrsi babica ta obred, skropi taséa ali

- moz Zeno z blagoslovlijeno vodo, prosed
Boga za sreéen porod. Babica pa izgovarja
priblizno te besede: «Kakor kokica hitro
jajce znese ter to samo od sebe pade. i ka-
kor zrelo jabolko samo od sebe z veje pa-
de; tako da tudi ti rodis, za kar Bog po-
magaj in njegova sveta Mati» — «Amen»
odgovarja moz ali ‘mati. Pri najtezjih, po-
sebno pa pri dolgih porodih prinese babica
za take prilike shranjene in posuSene roie
— tu jih imenujejo «roke brezmadezne Bo-
go-majke». Cvet je zelo podoben nagim ve-
likim zvontkom, samo da se njegova &asa
zapre takoj, ko je pestié oplojen. Te roze
polozi babica v bLlagoslovljeno vodo. Pola-
doma se cvetne fase namocijo tako, da se
zaéno odpirati in iz glavic samo od sebe
izpada seme. Kadar so vse odprte, vzame
babica Sopek namotenega cvetja ler kropi
Z njim Zeno, reko&: «Kakor cvetka v vodi
odpira in §iri svojo cvelno &aSo, da-seme
samo od sebe izpada, tako da se 3iri tvoja
maternica in pusti svoje, kar je zrelega».

Razume se, da je treba posuSeno cvelje
namakati nekoliko ur, véasih ves dan, da
je dovolj namogeno fier izpuita seme; ali
vendar Eakajo ter pravijo, da to najbolj po-
maga. Poleg tega obitaja pa babica tudi
masira trebuh, seveda ne vedno pravilno.

(Dalje prih.). Mara Husova,

KNJIZEUNA POROCILA

Gospodinjski koledar za 1. 1926, prinasa
poleg
gospodinjskih zapisnikov tudi prav lepe
poutne sestavke, «Kratka navodila o te-
meljnih pojmih kuhe» vsebujejo zlata zrnca
za neizkuSeno kuharico, istotako tudi «Na-

_ kupovanje zivil», Clankom se pozna, da jih-

je napisala Zena, ki ima dolgoletne gospo-
dinjske izkusnje, ki je morala skrbno obra-
¢ati vsak novec, predno ga je izdala, a je
tudi razumno preudarjala in postopala pri
nabavi vsake potreb§¢ine, da je vendar
imela vedno le prvovrstno. blago. Ni dovolj,
da pozna gospodinja kuhinjske recepte,
bodisi iz vsakdanje vaje ali iz knjig, nego
mora tudi kuhati z razumom, z inteligenco.
Iz iste koli¢ine moke, masla in vode napravi
razumna kuharica okusno preigano juho,
ki jo lahko postavi na vsako mizo, nepremi-
selna gospodinja pa bo iz iste mere scma-
rila brozgo, ob kateri se bo namrdnil celo
nerazvajeni jedec.

Knjiga prinaga bogalo zbirko navodil za
pripravljanje  enostavne kmetske in me-
S¢anske hrane. Tudi ta so sestavljena s stro-

obi¢ajnih koledarskih podotkov in.

kovnim pojmovanjem kuhinjske vede in
pravim razumevanjem gospodarskih razmer.

«Sodobni slog v stavbarstvu in opremi
stanovanja» je napisala Davorinka Dezelova,
katero poznajo nage Citateljice Ze iz po-
dobnih é&lankoy, ki so bili pred asom v
«Zenskem svetu», Sestavek zasluZi vse pri-
znanje posebno zato, ker tako jasno in pri-
prosto opozarja, kaj je po nasih domovih
nezdravega in neokusnega. Zena, ki s pri-
dom preéita ta &lanek, bo takoj izprevide-
la, kak$ne napake ima njena hifa; ée si ne
more nabaviti kaj boljSega, bo vsaj odstra-
nila ono, kar kazi lice njenega stanovanja
in ji je le v napotje.

«Kam z naSimi dekleti», velezanimiv se-
stavek Minke Govekarjeve, smo ze G&itale
v minulem letniku nagega lista; prav je, da
pride v roko tudi onim, ki niso imele lani
«Zenskega sveta». Le zal, da so nekateri
podatki o solah v Jul. Krajini Ze izgubili
vrednost, kajti tekom par mesecev se je
na§ 3olski poloZaj tako poslabsal, da kmalu
sploh ne bomo mogli veé govoriti o 3olah
za naSa dekletal

Imovitejsim ~ tukaj$njim gospodinjam pri-_

- poro¢amo, naj preéitajo «Delo nasega usmi-

ljenja». Morda bodo tiste besede segle tudi
njim v du$o in jim zbudile zmisel za na3o
siroma3no mestno deco.

Ze danes priporofam 1materam, naj ne
vidijo v Gosp. koledarju le koledarja, ki
ima vrednost samo za eno leto, nego naj
ga varujejo in spravijo kot pouéno knjigo,
iz katere se bodo pozneje tudi héerke na-
utile marsikaj koristnega in lepega.

Pri upravi «Zenskega sveta» se dobe sle-
deée knjige:

«Gospodinjski koledar», cena L 4.

«Otrosko perilo», cena L 3,50, po posti
L 4,50, ali'Din. 12, po posti Din. 16.

«Pomen materinega zdravja za zarods,
cena L 1, po posti L 1.10.

«Marija Liza», hrvatska povest Adele Mil-
tinoviéeve, cena L 3.

Popravek. V zadnji stevilki se je vrinilo
v pesem iz zbirke «Ve&na plamenica» (str.
11.) nekaj tiskovnih napak. Popravljamo
najvainejSe; V 11. vrsti beri moéem na-
mesto «oem»; v 14, vrsti: .. prelivajoée se
iz drugega v drugega..; v 23. vrsti: A
da si takrat po kamnatem stopnis¢u me
zagnala..,

V sestavku «Lea Faturjeva»: Na str. 2.
v 7. vrsti ¢&itaj krotka namesto «kro-
taka»; na str, 3, v 28, vrsti isto namesto
«i to»; na str. 4. v 30. vrsti po&asi na-
mesto «poda i», :

Na str. 5. je izpadla zadnja vrsta: ... volii
in je bila le zla posledica njenega brez-
skrbnega Zivljenja. Ker se je..



Citajte! Vaino za vsakogar!

POMEN ,,JUHANA«

za prehrano in zdravje.

g l

Ze dolgo se splosno obculi potrebnost in pomanjkanje mogocno krepéilnega pripo- #
‘mocka v prehrani ¢loyeka, Napornosti ‘sedanjega zivljenja ne zadoSca ve¢ navadna f
hrana, ki slabega pa& nasiti, modi mu pa ne daje- Redﬂ‘ni ekstrakt ,JUHAN“ omo- #
goda z malim strodkom dobro, zdravo in izdaino se hraniti. - Za strosek §
manj kot 4 dinar na dan dobavi ,JUHAN® telesu {oliko redilne vrednosti iz zlaht- §
 nih beljakovin, mesnih in rasilinskih, da postane s tem pripomockom najpripro
stejfa hrana izdatna in slastna, — ,JUHAN® krepca tudi prebavo in preganj
Yelodéne slabosti. —- ,JUUHAN“ se vziva na naéin, da se vlije v navadno juho ali §
slan krop ali v prikuhe. Mesni juhi da nepopisno okusnost in redilnost, brez &
n"”i b mesa pa napravi iz kropa izvrsino pravo juho. ;
JJUHAN® je o¥ivljajota in brez primere zdrava hrana. Stori ¢lo- §
veka dobro razpoloZenega, rejenega in moé¢nega. :

Za slaboine oiroke, bolehne, medle in nervozne ljudi pa je LJUHAN naravnost ;:
Zudodelna hrana, — ,IUHAN se dobi v vseh boljsih prodajalnah zivil, :

Glavna prodaja: Ljubljana, Gradisce 13

115 -letno jamstvo

ima le Sivalni stroj ,,STOEWER®,

katerega lahko 7 enostaypim premikom rabite za

Sivanje ali vezenje (stopanje). V razli¢nih opre-

mah (pogrezljiv, v omariciitd.), za rodbinsko rabo,
Zvilje in krojage. — Dobile le pri

LUD. BARAGA, Ljubljana

Selemburgova ulica 6, I. nadst.

Dame pozor !

Naznanjam, da sem otvoril

moderni damski salon

Izvidujem moderno sirizenje las a la garGonne (Bubikopf),
ondulacije marscel, pranje s shamping-om, barvanje in mani-
kuro. - Posirezba tocna in &edna. - Poseben vhod.

Za obilen obisk se priporoa

LUDOVIR ZOTTER, hrivet in vlasuljar, SCR2 a5 . e




Po§fnlna platana v gatovinl.

Cevijarnica Forcessin
Oditkovana na mednarodni razstawi v Genovl z ,Dipioma di gran premio™ ;
" TRST = Wia Cluseppe Caprin Htew. 5 pri Sv. Jakobu = TRST

Kdor i3¢e obuvalo In Sel bo k ,FORCESSINU®,
cend a vendar lepo, ki v Treta vsem od kraja
ta bo pomislil malo, — ubgoZcu al’ bogatinu —
ge knpil kar na slepo! najboljfe ¢evlje daja ...
[T i
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Covlil 22 dolo

2]

Lovlli za delo

L 48— L 48—
W“’..“’Q...‘““’QE aln]slalnlaluf |‘| o ] [ ] ILIE
@ Yelika zaloga vina, % in Hkerle & [ ; ; =]
{ jakob Perhauc i Prvovrstna Sola &
¢+ a0 eriiast o o i o h
3 stanovljena leta 1678 © DOza krojenje, §:1v_an]e, ro¢no in stroj-g
>4 usianovijena leta : [ no vezenje, 1zdglovanje klobukov. E
24 ' 12 Wiei - & pglstotam KROJACNICA in MODNI g
> TrSt' via dela._s 6’ Telef. 2-36 2 DO SALON. — ZaZetek te¥ajev 5. januv. §
3 Vedno v zalogi in po cenah izven vsake kon- @ O . Voditeljica: E
&  kurence: pristen istrski tropinovec, kradki bri- s L (=}
@  mevec, in kranjski slivovec,” — Lastni izdelki: O ﬂonn ﬂ l AHPFERER ju
2 Sumeca vina, Sampanjec, Sumedi/istrski retoik, = g
& Lacrima Cristi in druga. — Specialiteta : Jajéii O v TRSTU, ulica Lavatoio 5 D
g‘ konjok in Crema marsala. ter raznovrstni likerji. : vogal ulice XXX Ottobre E

..‘.’...m‘.”““....”a ] ] 10

- =
Gospodlinie!
Obrnite se zaupno v irgovino jestvin, kolonijal, vin in likerjev
v ulici Giulia §t. 29. Postreiba toéna. - Priporo¢a se udani
VEKOSLAV PLESNICAR.

Za vsako sprejemno ceno

prodajam klobuke, slamnike ter vse potrebs&ine za modistke

distka, LJUBLJANA,
M E N KA H O HVAT, 'S:ln:ztisova uiica 10/il.
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