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Svoboda. kar ie zlo! Pozdravliena taka svoboda! Po-

Nekaj prelepega je prava svoboda. Misli-
mo si mladenica: jasne cilie zre pred seboj, jas-
na pota; zaveda se, kako lep, kako globok po-
men ima CloveSko Zivlienje, kako lepo nalogo
ima Clovek na zemlji: bolj in boli izraziti sam
v sebi boZjo podobo, bolj in bolj premagati vse
zlo, iztrebiti vse slabe kali, a vzgoiiti ljubezen
do Boga in liubezen do bliznjega. Delo je ¢lo-
vesko Zivlienje: delo za svoie izpopolnienie,
delo za narod, delo za domovino; delo za svoio
blaginjo, delo za blaginjo liudstva; delo samo-
vzgoje in delo za vzgojo drugih, delo politicno,
socialno, dobrodelno. Vzor-mladeni&, ki ljubi
delo; ki dela zase, da se izpopolni in vzgoii du-
Seyno in telesno: ki se Zrtvuje za druge v dru-
Stvih in zvezah, da se tudi oni vzgoje in zavedo;
ki se uci in izobrazuje za socialno, za politi¢no
delo, da bo pomogel kdaj ljudstvu s socialno
organizacijo, pri posoiilnicah, pri zadrugah, pri
kmeckih zvezah, da bo pomagal kot zaveden
moz s svetom in zgledom ob volitvah v razne
zbornice, da bo delal morda kot odbornik, kot
Zupan, kot poslanec za blagor ljudstva, za pra-
vi in ‘zdravi napredek svoie domovine!

Prelepi so cilii vzornega mladenia in ni
lepSega kakor delo za te cilie! In gleite, zares
svoboden je tisti mladeni¢, tisti moz, ki z ne-
premagljivo liubeznijo, z neminljivim navduSe-
njem dela za te cilje! Vsak clovek je dolZzan de-
lati dobro in varovati se hudega, a so mladenici,
so mo#zie, ki ne delajo le, kar morajo, ampak
ki delajo z ljubeznijo, delajo svobodno, in ki
delajo svobodno vec, kakor so dolzni! To je
prava, to je resni¢na svoboda!
Svoboda, ki je v blagor ¢loveku, v blagor ljud-
stvu, v blagor CloveStvu! Svoboda, ki se Zrt-
vuje za dobro, a je prosta vsega, kar ni dobro,.

zdravlieni mladenici,
svobodo!

Taka svoboda je seveda le sad dela in pre-
magovanja. Vsi Adamovi otroci nosimo po gre-
hu sami v sebi nagone, ki niso vedno dobri. Kdo
ni Cutil Se nikdar sam v sebi sebi¢nih, samo-
ljubnih nagonov? Sebic¢nost, samoljubje,
to je tista strupena Korenina, iz katere poganija
v Clovestvu toliko zla in gorja. Sebicnost zatira
cut dolznosti in pravicnosti, sebi¢nost gazi pra-
vice, sebicnost oskrunja ljubezen, sebiCnost je
zavornica vsega plemenitega dela. Zakaj so-
cialna misel tako pocasi ustvarja nove lepse in
srefnejSe razmere v delavskem ljudstvu? Sko-
raj najve¢ je kriva sebi¢nost, ki isCe le svojo
korist, ki se ogiblie vsake Zrtve za druge! Za-
kaj ne prevzamejo jasna in tako lepa, tako re-
Silna krscanska nacCela vsega ljudstva, vseh dr-
zavlianov tudi v politiki? Kriva je zopet se-
hi¢nost, ki ne mara dati vsem, vsakemu narodn
in vsakemu stanu pravic, ki jim gredo! Zato je
boj zoper sebi¢nost boj za resni¢no svobodo!
Kdor se ne uci premagovanja samega sebe, ta
naj Se toliko govori¢i o svobodi, a zase svo-
boden nikdar ne bo! Clovek, ki se ni ucil pre-
magevanja, bo vsekdar suzenj, suzenj svoje se-
bi¢nosti, suzenj svojih strasti, »suzZenj grehac,
kakor je dejal Kristus.

Kristus! O pravem casu smo opomnili
tega imena. Premagovanije, samozatajevanije je
nekai tezkega, in clovek bi bil brez upa, ko’
ne bi dobival moci od zgoraj, ko ne bi zajemal
moci iz Kristusa, v molitvi, v zakramentih, zla-
sti'v zakramentu, ki v niem Zivi Kristus — Od-
reSenik. To spoznanje — o izvirnem grehu, o
lidem nagnjenju, ki je po grehu v vsakem clo-
veku, o odreSenju in boZii modi odreSenja —
to spoznanje je podlaga resni¢ne svobode. To

ki se vnemajo za tako
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spoznanje pa nam daje kr§¢anstvo. Tako ume-
mo besede Kristusove: »Ako ostanete v moji
besedi, bodete spoznali resnico in resnica
vas bo osvobodilal« (Jan. 8 32)

A sedaj poglejmo svobodomiselce! Ne ve-
rujejo v Boga, ne v Kristusa-OdreSenika, za-
metajo nauk o izvirnem grehu in o potrebi mi-
losti boZje. Kako je potem Se mogocCe govoriti
o svobodi? Kaksna svoboda naj je to, e ni ne
Boga, ne odreSenja? Brez Kristusa je ¢lovek v
oblasti nagonov, strasti, suZenj greha! Bo~ va-
ruj narode svobodomiselstva! Ce kdaj zavlada
med narodi svobodomiselstvo, tedaj ne bo vet
nesebi¢ne ljubezni, ne ve¢ pozrtvovalnosti, ne
veC ni¢ lepega, ni¢ velikega, kar je ustvariala
kr§¢anska ljubezen. Vladala bo razuzdanost,
sebiCnost, samogoltnost! Tedaj ne bo vec svo-
bode, ampak najhui$a suznost. Vsak bo suZenj

svojih strasti, a slabej5i bodo suznji moc¢nejsih!-

Ali se Ze ne uresnicuje povsod tam, Kier

gine Ziva vera kr8Canska? Poglejte na Fran-
cosko, kjer se je svobodomiselstvo naiboli raz-
paslo! Tam imajo Sole brez krianstva, zato pa
imajo tam tudi strasno mladoletnih zlo¢incev,
klateZev, tatov, razudancev in celo ubojnikov!
Tam imajo zakone brez kricanskega blagoslo-
va, zato pa se Siri po francoskih mestih nepo-
pisna nenravnost, zato pa sega ta gnusna ne-
nravnost Ze tudi med kmete, tako da francoski
rodoljubi z grozo opazujejo, kako propada in
gine francoski narod!

Vse zastani! Tu ne pomaga nobeno bese-
di¢enje o napredku, o kulturi, o modernem raz-
voiu! Brez krSCanskega samozatajevanja ni
resni¢ne svobode, brez resnmi¢ne svobode je
suZznost, najhuiSa in najgrSa suznost, suznost
strasti in greha! To je tista velika resnica, ki jo
moramo -oznanjati zlasti v naSem casu, ker le ta
resnica nas bo resni¢no osvobodila!

Slovenski mladeni¢! »Mladost« je tvoje
glasilo, lepa, sre¢na, upapolna mladost, mla-
dost, ki tako hrepeni po svobodi. Li ubito-
reji svobodo, aljubiresni¢no svo-
bodo! Zato pa se spominjaj, da si je treba
svobodo pridobiti, priboriti! Priboriti si jo
ie treba z delom, s premagovanjem, s samoza-
tajevaniem. Clovek si mora znati tudi kaj od-
reCi, odpovedati! Zato treba krepiti voljo in
krepiti telo. Zdravo, krepko razvito telo in
mocna volja, pa srce vneto za vse, kar je dobro
in lepo, — to mora biti last mladenica, ki hoce
kdaj delati kot resni¢no svoboden moz za
lepSo bodocnost liudstva. In kaj je lepSega —
da Se enkrat ponovimo — kaj je lepsega, kakor
taka svoboda, in kaj je lepSega, kakor tako svo-
bodno delo za ljudstvo?

Ko smo zadnji¢ zrli ¢vrste vrste nasih telo-
vadcev v »Unionue, nam je radost predinjala
srce. Kako ima duh v oblasti te ude, kako svo-
bodno ukazuje in kako rado se telo pokori. To
ie Ze neka svoboda, pridobljena z delom, s pre-
magovanjem . Tako naj vztraino delo, vztraino
premagovanje pribori nadi mladini tudi duSevno

svobodo, da bo duh, osvetlien od prelepih krs&.
nacel, svobodno ukazoval, a vse hitjie da se bo
radovolino pokorilo. Tedaj bo na$ narod narod
moz in narodu takih moz se zares ne bo treba
bati nikogar! Svobodno bo hitel naprej po poti
napredka, svobodno bo hitel za svojimi cilji, ki
so: sloga, blagostanje, sreca!

Drustven dom.

Trden kot tlak zemljé
proti nakljucja zlom,
krasni stoji mi dom!

Friderilk Schiller.

Mladenici! Zadnjic smo vam razloZili, kak-
sno zlo je, ¢e kmecki fant, kmecko dekle silita
iz domadcije brez potrebe v mesto. Nekaj pa je
res in tega noCemo prikrivati: Zivlienie na
kmetih bi bilo lahko veliko bolj prijetno in mo-
ralo bi zlasti mladini veliko ve¢ nujati, kakor
v resnici nuia. Domadci kraj, ofetni dom, fara
— to vse se mora fantu in dekletu priljubiti, le
tako bo mogoce mlada srca na rodno grudo pri-

kleniti! Nas &as s svoiimi teZnjami je kakor mo-

gocna sapa, ki brije preko mest, pa tudi ¢rez
loge in grice po deZeli, veje okoli kmeckih sta-
nov in piha celo skozi slabozamaSena okna
borne bajte. Mladina Cuje in bere po Casopisih,
kai se vse godi po Sirnem svetu; ni ¢udno, da
zahrepeni po skrivnostnih cudih.

S ¢im pa bomo mladino privezali na dom,
na rojstni kraj? Z drustvom, z drusStvenim
domom v prvi vrsti! V mnogih krajih po Slo-
venskem imamo Ze vsakovrstna drudtva, malo-
kie prijaznega druStvenega doma. Vecinoma
se treba zbirati v mali in nizki sobi, ponekod
tudi v gostilni, kier ni pravega miru in kier ie
treba zapravljati. Mala miza komaj zadoSCa za
Casopise, omara za knjige je pretesna. Stene so
gole, ni¢ ni prisrénega. V najetem prostoru se
drudtveniki ne cutijo kakor pravi gospodarii,
vedno treba iemati ozira na to ali ono.

Vse drugat‘ie ie v lastnem domu, Kakor ga
imamo n. pr. Ze v St. Vidu nad Ljubljano, v
Devici Mariii na Polju, v Goriah, Kamniku, na
Preski, v Ribnici, Mengsu, na Vrhniki itd. V
Kranju in Cerkljah in tudi $e drugod se priprav-
liajo. V vec&iih kraiih, kier so posojilnice in je
drustveno Zivlienje Ze precej razvito, naj se
jame kmalu delati za zgradbo lastnega doma!
To ie nujno potrebno.

Kak$no nalogo ima v tem oziru mladina?
Ker §e nimamo lastne neodvisne mladeniske or-
ganmacue. ni misliti na lastne mladinske dome.
Pa tudi ni tako potrebno. Mladina je itak Ze
sredisCe vsega naSega drudtvenega Zivlienja.
Telovadne organizacije so Ze zdaj glavno to-
ris¢e, podnet in ZariSCe vsemu ostalemu dru-
Stvenemu gibanju. Kijer se sezida druStveni
dom, nai se to dejstvo takorekoC vidno vpo-
dobi: sredi doma bodi moderno urejena telo-
vadnica. Okoli nje se vrstijo druge druStvene
sobe za izobrazevalno drustvo, za Marijino dru-
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Zbo, bralna dvorana z knijiZnico, delavsko taj-
nistvo, dvorana za prirejanje veselic in vpri-
zarjanje narodnih iger.

Toda kai pomaga dru$tveni dom brez mar-
Jiivih in vnetih druStvenikov ? Kaj pomaga dom,
Ce ni veselja, ¢e ni vheme zanj? In e ga ni, kdo
naj ga vzbudi? — Mladina! Kjer pa ni ne enega
ne drugega, tam naj se kmalu zganejo poklicani
krogi. Skrajni ¢as je Ze!

[Da so na dezeli druStva potrebna, posebno
z ozirom na fante in dekleta, ni treba na dolgo
in Siroko Se dokazovati. Saj je treba 1.) Soli od-
sraslo mladino zbirati, 2.) jo izobraZevati v splo-
Snih vedah in vzgojiti za gospodarsko, zadruz-
no zivljenje, 3.) jo obvarovati nevarnosti za
aravnost in nevarnosti od strani nasprotnih po-
liti¢nih in nepoliti¢nih organizacij, 4.) vzbujati v
nji ljubezen do domadije in domovine, 5.) utrditi
jo potom apologeti¢nega izobraZzevanja proti
liberalnim in socialnodemokrati¢nim vadam,
6.) navaditi jo branja in nujati ji dobrega Ctiva
jn 7.) predvsem uciti jo, kako naj svoi
prosti ¢as prav in primerno upo-
rabi.

L.e pogleimo, kako ponavadi na dezeli
mnogo mladine vporabi svoj prosti ¢as. Da je
ponekod precej prostega Casa, je gotovo. Po-
sebno v onih krajih, ki so v blizini mest in indu-
strijskih krajev, kjer je napol kmecke napol de-
lavske miladine.
yvedno krajsi, tudi nekoliko ve¢ denarja imaio
fanti — vsaj za nepotrebne stvari. Po zimi ima
Jkmecki mladeni¢ Casa dovoli. Zapravi ga veci-
del v gostilni. Po veliki masi je Ze gostilna
fantov polna. Pijo in kadijo. Med kricanskim
naukom se zavlecCejo za zid za cerkvijo. Igraio
z mlajSimi, fucajo in kvartajo .Vrse se pogovori
zelo dvomljive vsebine. Zijaio za dekleti in de-
lajo opazke, ki niso ne njim v c¢ast in veckrat
tudi ne tistim, ki so jim namenjene. Po krs¢.
nauku je zopet oStarija na vrsti. Najhujsi se vale
v no¢ pijani domov, izzivajo, se sporecejo in
tepo. Drugi se celo ljubo nedeljo popoldne kla-
tijo okolu brez pravega namena. Kjer je mesto
in kolodvor v bliZini, jih vidiS§ na kolodvoru
zijala prodajat in tujce ogledavat, drugod se
vlacijo po hostah. Posebno nevarne so izvestne
gostilne, ki leZe na poti med mestom in domaco
vasjo, za mostom ali mitnico itd. Ondi se zbira
redno zloglasna stalna kompanija. SreCavajo se
gotovi fantje z dekleti, pleSejo in kvantajo. Dru-
god se zopet shajajo na dvoriséih, na klopi pred
hiSo, pred hlevom ali skednjem. IzobraZujejo se
tudi tu ne, k vedjem v slabem. Glavno besedo
ima kak hlapec, ki ie mnogo poizkusil in videl,
le dobrega malo.

Kako temu drugace odpomoci kakor z dru-
stvom? Poleg resnega dela se zabavno ne sme
pozabiti. Telovadni odseki so zlasti v tem ozi-
ru vzorne organizacije, Pustimo na stran telo-
vadbo — o njenem pomenu obravnavamo dru-
god in bomo Se obravnavali — imamo tudi Se
izlete. UdeleZijo se jih Clani odsekovi — pri-

V industrijah je delavni &as -

druziio se naj jim tudi drugi prijatelji mladine,
kaplan, uCitelj. kier je na§, dijak itd. Sicer pa
telovadni odseki Ze zdaj skrbijo za izobraze-
valna prcdwama in kurze — odqim bodo Se
bolj. V Skofii Loki priredimo po javni telovadbi
mladeni8ki tecCaj, tam bomo sestavili obSirni
program za telovadbo in za vadbo duha. Prva
nasa skrb bo, da mladenice same iz-
obrazimo za drusStvene V()dlteljt
To je nas cilj za .rdaj Upajmo, da nam pri-
hodnjost prinese Se vec ciliev, Se vec dela! V
polni meri si bomo tako zasluzili pozdrav, ki
nam ga je 3. maja t. . poslal na javno telovadbo
v Ljubljani predsednik S. K. S. Z., nas$ dr. Krek:
»Mlaj, kakor ga Se ni postavila ¢vrsta slo-
venska roka, — cvet, kakor ga $e ni rodila no-
bena pomlad na slovenskih tleh —, zdrav!«

Kmecki mladenki!

Drage mladenke! Cas je, da tudi vas po-
zovemo pod naso zastavo. Sedaj, ko so se mla-
deniCi tako krepko zaceli gibati za svojo izobra-
zbo, ne smete ve zaostati. Saj ste tudi ve del
mladosti in na$§ cilj bi bil le napol doseZen, ako
bi z mladeni¢i ne napredovale tudi ve. Klicemo
vas torej k skupnemu postenemu delu. Ho¢emo
imeti zdravo in sretno mladino. To pa bomo
imeli, ako bo nasa mladina verna, izobrazena in
marljiva. Za te tri stvari hocemo pi‘ldobltl tudl
vas, drage mladenke.

Vernost je ¢loveku najboljsi kaZipot v Ziv-
lienju, njegov najboli8i prijateli in svetovalec.
Ni pa dovolj, Ce kdo kar tako iz navade hodi v
cerkev in opravlia razne poboZnosti; vero je
treba imeti tudi v glavi in srcu, potem Sele se
Clovek ravna po njej v vseh svojih dejanjih in
nehanjih. Tako Zivo vero naj si pridobi vsaka
mladenka s tem, da resno premisljuje o verskih-
stvareh in pridno ita naboZne knjige in ¢aso-
pise. Potem bo spoznala, kako lepa ie krican-
ska vera ter se ji bodo le smilili ljudje, ki huj-
skajo proti niej.

Verno mladenko se mora spoznati Ze po
zunanjosti; njena obleka mora biti priprosta,
stanu primerno napravljena. Smesno in ob enem
Zalostno je videti kmec¢ko mladenko v naSar-
jeni obleki, ki bi imela veljati za mestno, v res-
nici pa ni ne ti¢ ne mi§. Neprestano si kupuje
nove cape, ki pa vse skupaj niso ni¢ vredne.
Mnogo teZzko prisluZzenega denarja se na ta na-
Cin pro¢ vrZe. Marsikatera mladenka zapusti
domaco vas ter se poda v mesto, Ce§, ondi bo
vel zasluzila in se bo lahko nobel nosila. Kako
nespametna je taka mladenka! Kaj pa jo ¢aka v
mestu? V smrdljivih in pradnih tovarnah jo
Caka prezgodnja smrt in siromas¢ina. Ako po-
stane hiSni posel, ie postala suZnja. No¢ in dan
ie vklenjena v delo; gonijo jo jezno in &meri-
kavo v enomer. NihCe se ne briga zato, Ce je
Zalostna, Ce je trudna ali bolna, Samo dela naj,
dela! Spati mora ali v zaduhli kuhinji ali pa v



Stran 28.

Mladost.

St 4.

mracnih, pozimi nekurjenih luknjah. Ko se deli
jed, dobi ona Sele ostanke, a dostikrat niti teh
ni. Pla¢a niti v tovarnah niti v sluzbah ni to-
lika, da bi si mogla kai prihraniti za onemoglost
in starost. Da, ko bi se hotela poSteno hraniti,
bi ii niti za obleko prida ne ostalo. Kaj pa Ce s
Sest goldinarji na mesec? Kako vse drugace je
na dezeli! Sicer te tudi na domu Cakata delo in
trud, ¢e si pa pridna, postanes kmalu samo -
svojia, kar v mestu le redko ali nikoli. Se
omozis, dobis§ pridnega gospodarja in Ce si Ze
iz mladih let vajena varcevati, vse dohodke in
izdatke v gospodinjstvu vestno zapisovati, po-
staned v svojem delokrogu prava gospa. V
mestu se pa povzpnes k veciem do boljSe pla-
Cane kuharice ali pa dobi§ moza ravnotako
siromas§nega kot ti in do konca dni se pehata
za ljubi kruhek, ne da bi si kolickaj mogla pri-
hraniti za starost.

Bodite torei pametne, ljube mladenke, in
oblacite se priprosto, kakor se kmetiSkemu de-
kletu spodobi. Namesto lepoti¢ja in naSuSma-
renja, gleite raje na to, da bo obleka iz lepega
in dobrega blaga, da bo res kaj vredna in da bo
trpela leta in leta.

Pametna in postena mladenka naj se dalje
ogiba kréem. Cloveka kar mraz spreleta, Ce
vidi dekleta sedeti v krémi in piti, kakor je to
po mnogih krajih na Slovenskem Zalostna raz-
vada. GGorje mozu, ki tako dekle vzame za Zeno
in trikrat gorje njenim otrokom! Proc s to grdo
razvado! V krémo se gre le v tujem kraju radi
okrep&anja ali ob kaki posebni priliki v druZzbi
starejSih, poStenih ljudi. Najbolie pa je, da se
sploh ne pijie nobene vpijanliive pijace.

Dalie bodi vsaki mladenki na srcu izobraz-
ba. Dandanes, ko so knjige in Casopisi tako
raz8irjeni, se vsakdo lahko sam izobraZuje, da
le zna Citati. In to je tudi vsakogar dolZnost.
Pa tudi v gospodarskem oziru je dandanes, ko
vse tako napreduje, nujno potrebno, da Clovek
Cita in se seznani z vsemi novimi pripomocki
za uspesno gospodarstvo. To velja za Zenske
ravnotako, kakor za moske, saj so pri domacem
gospodarstvu Zenske ravno tako udelezene.

Torej, mladenke, Citajte pridno dobre knji-
ge in Casopise, pa ne morda samo povesti, mar-
ved tudi vse gospodarske in politi-
Enestvari. UCite se posebno tudi pravilnega
knjigovodstva. Pristopajte v izobraZevalna
drustva, udeleZujte se predavanj in gospodar-
skih tecajev, zanimajte se za domace posojil-
nice in druge zadruge. lzobraZenejSa dekleta
naj tudi sama predavajo; le pogum! Bo Slo!
Potem bodo Zenske volilitudi vraz-
ne odbore, kier bodo lahko dokazale svojo
zmozZnost ter mnogo koristile. Gotovo bodo
Jenske kot odbornice marljiveiSe in vztrajnejSe
kakor moski!

Prava Zenska Cednost je dalje marljivost.
L.ene in zanikrne mladenke nikdo ne mara. Urno
in vztraino naj se suCe mladenka ves dan, po-
tem ji bo vedno ostalp tudi Casa za Citanje in

poSteno zabavo. Delo je tudi najboljSe sredstvo
da si utrdimo znadaj. Zalibog pa se med kmec-
ke mladenke vedno bolj zanasa mrZnja do
kmeckegadela. Vsaka bi bila rada Sivilja
ali, Ce je premoznejSa, bi se bavila najrajsi s
kakimi malokoristnimi deli. V bliZzini mest (n.
pr. Trsta) raje celo pero mestno perilo, ali pa se
bavijo s prekupovanjem jaic, kokosi itd., samo
da jim ni treba opravljati kmeckih del. To mo-
ramo najstrozie obsojati.

Mladenke, vas ponos bodi Cistost in red v
vasem kmeckem domu, lepa, Cista posoda za
mleko, snazne shrambe, prezraCeni in pocejeni
hlevi, snazna, zdrava in lepo rejena Zivina, lepo
in skrbno obdelan vrt in polie. Tosostvari,
ki delajo Cast kmelkemu dekletu
in jo visoko povzdigujejo v oc¢eh vsakega pa-
metnega Cloveka!

Kon¢no bodi mladenkam priporo¢ena varc-
nost, ki je vogelni kamen v gospodarstvu. V
tem iih bo zvesto podpiral Sparovéek, ki ga
dobe v domaci posojilnici.

To bi bil v glavnem nacrt, po katerem se
imajo ravnati naSe kmetiske mladenke, da do-
hite svoje moske tovariSe ter potem 2z njimi
skupno nadaljujejo pot izobrazbe in koristnega
dela. O podrobnostih bomo prihodnjic Se kaj
vec povedali.

Zahvala.

Za prijetno in ¢astno svojo dolZnost smatramo, da
se za nado prireditev 3. maja iskreno zahvalimo vsem
ki so na ta ali oni nacin pripomogli, da se je ista tako
lepo vrdila. Zahvaliuiemc se posebej velec. g. kanoniku
J. Siski za daritev sv. mase, blag, g dr. V. Gregoricu.
nadelniku Del, stavb, druStva »Unione«, slav. pevskemu
zboru »Slov. krs¢. soc., zveze« in njega pevovodji ¢ g
A. Cadezu, slav. pevskemu drustvu s»Ljubliana« in sploh
vsem onim, ki so nas moralno ali materiielno podpirali
pri nasi prireditvi.

Nase delo, namenjenoe lepi nasi domovini in Kr&can-
skemu naSemu programu, naj Vam bo v placilo!

Po jasno zadlrtani poti bomo korakali skupaj do
lepih ciliev, Na zdar! .

Iskren Na zdar! vsem bratskim odsekom, ki so iz
dalinih kraiev slovenske domovine poslali na naSo pri-
reditev svoje Clane in zastopnike.

Telovadni odsek »Slov. krs¢. soc. zveze« v Ljubljani,
Fr. Pue, t .C. tainik. v, Podlesnik, t. ¢. predsednik.

Bratom telovadcem.

Spreimite, dragi bratie, mojo naiiskrenejso zahvalo
za VaSo vzorno disciplino, za Vafo poZrtvovalnost in
vztrajnost, ki je di¢ila Vase vrste dne 3. maija, ko smo
nastopili prvi¢ tako mnogostevilno in tako Castno.

Uspeh, ki smo si ga priborili, naj Vam bo v bodrilo
za naprej!

Kmalu se zopet zberemo Se mmnogostevilnejsi; pri-
pravljaite se, bodrite se in delajte na polin lepe nase
organizacije!

Vsem bratom iz Kraniske, Staierske, Primorske in
Cioriske moj sréni: Na zdar!

Vojteh Jelo¢nik,
naéelnik Z. T. O. in ljublianskega telovadnega odseka.
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Telovadski dan v Ljubljani.
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Slovenska ljudska armada,

Dan 3. maja bo ostal nepozabno v spominu vsem
nasim mladenicem! Pomnili ga bodo nasprotniki, ki so
dozdaj res mislili, da so edino oni poklicani osnavljati
telovadske organizacije, da le oni wmejo telovadsko mi-
sel, pa so imeli ravno na dan II. javne telovadbe ljub-
lianskega telovadnega odseka, kateremu so do sijajnega
uspeha pripomogli bratski odseki iz dezele, priliko se
prepricati, kako kruto se varajo. Spominjalo se bo telo-
vadnega dne liudstvo, ki je prisostvovalo slavljn ali pa
o njej ¢ulo, kako krasno se je obnesla. Vnela se bo vse-
povsod vsaka slovenska hisa, vsaka druZina za mlade-
nisko delo in kamor Se ni prodrla misel o zdruZevaniu
mladine po telovadskih odsekih, tia jo bo kmalu zaneslo
navdusenje, zaneteno v Ljubljiani ob mladostnem maini-
Skem prazniku! Nad 200 telovadcev raznih naSih odse-
kov se je zbralo 3. t. m. v Lijubljani k II. javni telovadbi
in ko so brez strahu korakali po mestu — nad 80 telo-
vadcev je bilo Ze uniformiranih, — smo culi od strani
obCinstva samo priznanje, zagrizenci pa so v onemogli
jezici molcali kot zid. KoraiZo so dobili sele, ko je bila
vsa slavnost koncana, pa so v sNarodu« cel teden v
znani sirovi viZi svoje otrobe vezali.

Ob tricetrt na 12, so zbrani telovadci, na Gelu jim
uniformirani bratje, korakali iz »Uniona« v franci¢kansko
cerkev k sv. masi, katero je daroval ¢ g. kanonik Sigka.
stregla sta pa dva telovadea. Obdinstvo je z zacudenjem
gledalo, kako je tako hitro ustvarila se tako lepa organi-
zacija . K popoldanski javni telovadbi v sUnionue je bil
naval oblinstva velikansk. Obdinstvo ie z ogromnim ob-
iskom izkazalo telovadcem svoje priznanje in jim tako
dalo bodrilo za nadalino vztrajnost in napredek. Vsi Ste-
vilni pripravlieni prostori na galeriji in pod galerijo so
bili razprodani.

Javna telovadba.

Dvorana sama je bila prazna, le pri vhodu je bila
postavljena vrsta sedeZev. Na odru je sta['grogt ob strani
pa se je postavil oddelek vojaSke godh_t:. I'akoj ob 5. uri
je zaigrala godba sokolsko Koracnico in med vhodom v
dvorano se je prikazal ljubljanski nacelnik brat Vojteh
Jelo¢nik. Zanimivo je bilo opazovati Ze njega samega.
Cel dan v delu, skuSnja za skusnjo, nervozen, l.lckpi!.k(l
nestrpen, sedaj pa tako miren pred toliko sodniki, ki jint
ima poloZiti racun o svojem delu, Samozavest mu sije iz
oti, z eleganco stopa po dvorani do srediSCa. Naenkrat
se odpro leva in desna vrata dvorane in od obeh strani
prikorakajo v dvorano telovadci v lepih svojih dresal.
Samo mocne, lepo rasene postave so, korak jim je uhrqn
in prav ni¢ jim ni poznati, da nastopajo v yec‘:ini prvic
pred tolikim ob&instvom. Dolge vrste so to in srce nam
poskakuje veselia pri pogledu na toliko mnoZico, 1

Rajalni pohod. Skoraj bi rekli, za zaletnike
prekomplicirano sestavlien. Pred l&:’li‘:l!l‘ll’ ocmi se razvi-
jaio najlepse slike, ki nas navdusujejo. Zastopi se stri-
njajo in se zopet razdruzujejo, dokler se ne zdruZijo v
stiri dvostope, iz katerih se napravita dva Cveterostopa
in iz teh se razvija nastop k prostim vajam v osmero-
stopih. Pri rajalnem nastopu bi Zeleli ‘vcﬁ kritia. Opqmll
pa smo, da je tesni prostor sicer velike dvorane oviral
hitrejsi tempo, kakor tudi pravilno Kkritje. Na'd vse [qp
je bil nastop k prostim vajam. Odrocenje in priroenje e
bilo pravilno in slika, ki se je nudila gledalccm.‘ ko se je
naenkrat napolnila vsa dvorana, je bila ena najlepsih.

Proste vaje. Stiri, vsaka izvajana po osem-
krat. Predtelovadila sta brata KrZan in Pavlin. Izvajane
so hile zelo pravilno, samo zacetni takt ni bil vedno po-
goden, kar pa je krivo in vpoStevanja vredno to, da ve-
¢ina telovadcev ni imela doma nikdar prilike vaditi
proste vaje po godbi. Samo dve kratki skusnji pa tudi
nista mogli opraviti vsega. v

Rajalni pohod od prostih vaj. Omeniti
imamo isto kot pri pohodu. Pripomnimo samo, da je bil
odhod $Se bolj kompliciran kot prihod in da se je efektna

slika zvezde popolnoma posredila in vzbudila med gle-
dalei vihar navdudenia.

Nastop naraSc¢aja. Niso prikorakali temvet
pri petih vhodih so vdrli v dvorano vsak vihted v vsaki
roki po eno trobojnico. V hipu pa je bil vsak na svojem
mestu in gledali smo v dvorani 15 Cveterostopov, pri-
pravljenih za proste vaje s praporci. Predtelovadilo je
na odru Sest deCkov .Tudi te vaje so pokazale, da se
tudi pri telovadbi naraS¢aja ki jo vodijo bratje Jelocnik,
Pavlin in KrZan, goji ne samo potrebna disciplina, tem-
vec tudi prava vadba mladih teles. Za obginstvo je bil
nastop naras¢aja najbolj navduSujoa tocka programa,
kar je pri¢al viharni aplavz.

Telovadba na orodiih je napravila velik
vtis. Telovadei so urno in pravilno postavili v dvorano
drog, dve bradlji, konja, 2 kozi, skok v visino, skok v dol-
Zino, ro¢ke in palice. Za orodno telovadbo so bile izbrane
lahke vaje. (iledalo se je v prvi vrsti na pravilno izva-
janje istih, na dostop in odstop k in od orodja. Med vsemi
so se posebno odlikovali JeseniCani, ki so izvajali v eni
vrsti vaje na drogu in drugi telovadili na bradlji, Lahko
trdimo, da so jeseniski telovadci, kar se ti¢e orodne telo-
vadbe, na viSku med drugimi odseki.

Alegori¢na skupina, Dasi sta bili za isto
samo dve skusnji in je bila setavljena zelo komplicirano,
izvajalo jo je 210 telovadcev z narascajem), vendar je
napravila na gledalce mogoCen vtis. Sestavljena je bila
hipoma in je vsebovala vsekakor iako teZke figure, n. pr.
stojo na tleh in na orodjih. Zlasti pohvalno pa moramo
omeniti hitro pripravo orodja za to skupino in pa pra-
vilno porazdelbo ,

Telovadbo je zakljucil rajalni odhod vseh telo-
vadcev. Tudi ta je bil sestavljen zelo komplicirano. Te-
lovadci so se razvili iz dvostopa v zastopu, narascaj pa
iz dveh zastopov. Koncna figura Stirih velikih »polZev
ie vzbudila vsled svoje efektnosti in pravilne izpeljave
burno odobravanje med gledalci, ki so se le tezko lodili
od telovadcev, zapusajotih v ¢veterostopih dvorano,

Odnesli smo slededi vtis od tega nastopa:

1. Sola v telovadnici je prava; temelj iste — disci-
plina — se goji v polni meri. 2. V kratkem ¢asu obstoja
odsekov so telovadcei zelo napredovali. 3. Telovadba Ze
postaja last SirSih narodovih mas, kajti vsi telovadei, z
malimi izjemami, so pred letom komaj kaj vedeli o telo-
vadbi. 4. Sistem pouku ie pravilno organiziran, treba ga
ia samo spopolniti Se z nekaterimi podrobnostmi,

Nastopilo je pri javni telovadbi 210 telovadcey in
sicer: pri prostih vajah 106, pri orodni telovadbi 150,
naras¢aja 60. Zastopani so bili slede¢i odseki: liublianski,
ieseniski, SentviSki, vrhniski, Skofieloski, kamnigki, men-
giSki, radovljiski, horjuliski, trboveliski, M. D.-poljski,
idrijski, cerkniSki, metliski, Sentruperski in celiski. Se-
veda samo po nekaterih telovadcih, ker ta telovadba ni
bila obvezna, temve¢ se je lahko vsak odsek ali ude-
lezil ali ne. Tudi prostor bi bil premajhen za vse telo-
vadce, ki jih je po odsekih Ze nad 600.

Bili so navzoCi pri telovadbi tudi slu¢ajno v
»Unfonue bivajoéi tujci z Dunaia, ki so odkrito iziavljali,
da so mislili, da se bodo noréevali, a morajo le odkrito
izraZzati svoje obéudovanje nad toliko telovadsko popol-
nostjo. Vsi navdudeni so prihiteli castitat bratu nacelniku
Jelocniku.

Na Celu moske in Zenske telovadne deputacije je
nato predsednik telovadnega odseka brat Podlesnik sle-
dece nagovoril naelnika Jelo¢nika: »Brat nacelnik! V
prijetnem poloZaju sem, da Ti v imenu bratov « ljubljan-
skega telovadnega odseka kakor tudi onih izvenljubljan-
skih odsekov morem izrec¢i naSo najiskreneifo zahvalo na
Tvoiem neumornem, poZrtvovalnem in nesebitnem deln.
Nai Ti bo to darilce znak nae udanosti in bodi uverjen,
da veC kot ta venec govore nasa srca, v katerih éutimo
res pravo bratsko ljubezen do svojega nadelnika, Zelimo
le, da bi i Ti ohranil do nas svojo liubezen in e mnogo
mnogo let ostal na ¢elu armadi slovenske mladine, ki je
pod Tvojim vodstvom z dananjim svojim nastopom po-
kazala, da pohaja 3olo, v kateri se ne goji samo izobrazba
telesnih sil, temve¢ tudi mogoénih sil duha in srca pod
geslom, ki bo edino osreéilo plemeniti nad narod, pod ge-
slom namre¢: Vse za sveto vero in domovino drago!
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Na zdarl« Po teh besedah, ki so nasle v dvorani gro-
movit odmeyv, ie izrodil br. Jeloéniku v znak priznanja in
zahvale srebrn lavorov venec. Brat nacelnik se je za-
hvaljeval: »Bratje telovadci! Vam velja ta venec, Vi za-
sluZite v prvi vrsti zahvalo za svojo vzorno disciplino, s
katero ste pokazali, da vlada med Vami pravi duh dela
in skupnosti. V tei organizaciji je nasa moc, ki je ne stré
nobena naravna sila. Zahvaljujem se z Zeljo, da delamo
naprei, vedno naprej, da doseZemo svoj cilj, zdruZiti vso
posteno slovensko mladino, ki bo mocna v ljubezni za
domovino, vero na%o sveto in ki bo s to ljubeznijo resila
nase ljudstvol« Po teh besedah so se vsuli z galerij
sopki na telovadce. Nacelnik je dobil Se drugi krasni
Venec.

Brzojavna pozdrava.

Na komerz sta dosla sledeCa brzojavna pozdrava:

Telovadni odsek S. K. S. Z. Zbrane nade telovadce
prisréno pozdravljam. Zvesti geslu: »Zdrava dula v
zdravem telesu,« bodite nevstraSeni prvoborilci za naso
sveto vero in kricansko znacajnost nafe mladine. Anton
Bonaventura, knezoSkoi.«

»Telovadcem S. K. S. Z. Na Dunaju 2. maja 1908,
Mlaj, kakor ga Se ni postavila Cvrsta slovenska roka,
cvet, kakor ga Se ni rodila nobena pomlad na slovenskih
tleh, — zdrav! Dr. Krek, Dr. KoroSec.

Komerz.

Okoli osmih zvecer se je zacela polniti velika dvo-
rana sUnionae, in Kkmalu je bil zaseden zadnji prostor.
O¢em se je nudila pestra slika, ki so jo oZivljale gospe in
gospice v svetlih pomladanskih oblekah in telovadci v
Zivobojnih dresah, v celoti slovensko ljudstvo, udelezeno
po zastopnikih vseh stanov. Med prvodoslimi gosti smo
opazili deZelnega odbornika dr. lampeta, predsednika
delniSke druzbe »Unione, primarija dr. Gregorica, drZzav-
nega poslanca Gostinc¢arja in drugo odlicno gospodo. Med
tem je dobilo tudi uho svoi uzitek. Polnostevilna godba
¢. in kr..27. pespolka pod osebnim ves¢im vodstvom ka-
pelnika Kristoia je zacela izvajati svoje dovrsene tocke,
skoro same slovanske komade. Ploskanja ni bilo ni konca
ni kraja, in ljubeznivi dirigent je moral vedno znova po-
navljati ter marsikaj dodati. Zlasti nas je elektrizirala
Tittlova »Slovanska overtira« in pa Dvofakovi »Slovan-
ski plesi.« Po Cetrti godbeni tocki je nastopil predsednik
Zveze telovadnih odsekov, dr. Pogadénik, ter s krep-
kim nagovorom imenoma pozdravil goste: dezelnega od-
bornika dr. Lampeta, drZzavnega poslanca Gostincaria,
primarija dr. Gregori¢a kot gospodarja gostoljubne hige
sUnione, vladnega svetnika dr. Detelo, pospesevalca mla-
dinske organizaciie kanonika Sisko, akademike z Dunaja,
Zagreba in Gradca, vrle sodelovalce telovadcev zbrane
v »Ljubljanie, pevski zbor S. K. S. Z. v Ljubljani in telo-
vadce, dosle iz vseh krajev slovenske domovine. Vsem
posameznikom so klicali navzoc¢i »Ziviol« in »Na zdarle«
Pozdravil je tudi nasprotnike, kajti: »Mi ne sovraZzimo ni-
kogar, mi nofemo razdirati, nam je le za delo, za to, da
bi nasa postena slovenska mladina postala v resnici na-
predna potom najboljSe organizacije.« Govornik je naso
mladinsko organizacijo primerjal s pomladnim brstenjem
ter z veseliem Konstatiral, da smo pred letom imeli $ele
dva telovadna odseka, docim jih danes Stejemo dvain-
dvaijset, ter izrazil nado, da bo drugo leto Se enkrat to-
liko Stevilo telovadnih odsekov iz vseh slovenskih deZel
zbranih v nasi zvezi. Konc¢no je zaklical iskren »Na
zdar!le vsem navzoCim ter pozval goste, da nesejo po-
zdrav domov starSem, ki so zvezi zaupali svojo mladino
in zagotovijo svojce, da bo mladina, zbrana v zvezi,
vedno neomaino vrdila zvestobo, ki jo ie prisegla sloven-
ski domovini. Na to precita pismeni pozdrav knezoSkofa
Antona Bonaventure in drZavnega poslanca, dr. Kreka,
(lodba je zasvirala »Sokolsko korac¢nicoe, ki jo je obéin-
stvo z navdusSenjem sprejelo. Telovadci so mahali s Ce-
picami in godba je morala ponoviti drugi del koraénice.
Nato so nastopili pevci S. K. S, Z. z mes$anim zborom P,
Hugolina »Naa peseme in s Foersterjevim »NaSe goree.
Tudi ti so morali ponavliati. Temu je sledil govor dr.
Lampeta, ki se je zahvalil za pozdrav nacelnika

dr. Pogacnika v svojem in v imenu deZelnega glavarija,
ki ni mogel priti na komerz, v imenu deZelnega odbor-
nika dr. SusterSica, ki bi rad priSel, pa je zadrZan. »sNa
tihem vam povem, da ravno kuje volivno reformo in
;‘ceﬁimn mu, da bi jo dobro napravil.« Govornik izvaja, da
ie bil vesel pozdrava, ker noben pozdrav ni tako lju-
bezniiv ,kakor pozdrav iz mladih ust, iz mladih srec, orga-
niziranih, da delajo za poSteno stvar. Veseli ga, da nam
ta organizacija vzgaja zdrav naraSéaj. »Nasprotniki pra-
vijo, da smo nazadnjaki. Kdor pa vidi mladino tako lepo
in cCilo, mora spoznati, da j¢ — {i¢ zdrav, ki bo Se
visoko letal. Telovadei so si postavili za smoter ne le
¢ilo telo, marved tudi umstveno izobrazbo in moralno
vzgojo naroda. Nase narodne organizaciie ne bo konec,
dokler bo imel narod tako disciplinirano mladino v svoji
sredi. Ta lepa disciplina nam je jamstvo, da bo nad narod
zmagovito prodiral na svoiji poti. Vztrajajte v svojih ple-
menitih namenih, nikogar se ne bojte, vedite, da je
velika vecdina naroda na strami vas, ki korakate na celu
slovenski bodoénosti. Zelim, da vidimo velik rajalni
nastop vsega slovenskega organiziranega ljudstva: v tem
bo resena tudi slovenska domovina! Ne hojte se, gleite,
da zberete krog sebe vso mladino. Kdor pa ne gre z
nami, bo brezpomemben, Na zdar, bratje !« zivahno pritrje-
vanje in navduseni zZivio - klici so spremljali ta govor.
Po krasno izvajanih glasbenih slikah iz Verdijeve opere
sAidae je nazdravil kanonik Sigka, ki je izrazal svoie
veselie, da so telovadci poslali v jutro dva ¢lana, ki sta
stregla pri sluZzbi boZji. To da je bilo nekoliko nepre-
vidno, ker je mogoce, da se bodo nasprotni listi za to
po svoje mascevali. Pa tudi pred 25 leti se je zgodila
nekaj podobnega. Takrat je govornik naprosen od »So-
kola« sluzil sveto maso, pri kateri so stregli Stirie »So-
koli«, Govornik se nato spominja danaSnjega cerkve-
nega praznika: najdenja sv. KriZza. Kakor je Konstantin
# zaupanjem na sv. Kriz premagal Maksencija in je rim-
sko cesarstvo postalo iz poganske drzave tudi na zu-
naj krscansko, nekaj podobnega se je zgodilo tudi z na-
simi telovadnimi druStvi. Tudi tu se je bil boi med dve-
ma armadama. Ze danes je pokazala krasna izurjenost
nasih telovadeev, da niso zaostali Cisto ni¢ za onimi,
ki so doslej mishili, da so v zakup vzeli vso telovadno
umetnost. Govornik castita telovadcem k lepim uspe-
hom, ki jim Ze sedaj zagotavljajo nadvladje ter zakliu-
cuje: »Bog Zivi, Bog ohrani vse brate telovadce! Na-
predujte v linbezni do dela, pa tudi v ljubezni do matere
svete cerkve, in ni se vam bati nicesar!l« — Tudi temu
govoru je sledilo navduSeno pritrievanje. — Zdaj je na-
stopil vrli pevski zbor S, K, S. Z., ki je s svojim dovr-
Senim petjem Zel burno priznanje. — Potem - je
nastopilo pevsko drusStvo sLjublianas pod vodstvom go-
spada pevovodia Svetka. Ploskanja ni bilo ne konca ne
kraja. — Nato je govoril drZzavni poslanec Gostincar, ki
ie izro€il ustni pozdray dr. Kreka, ki ga je v to poobla-
stil. Govornik pravi. da je morala dana&nja vzorna telo-
vadba vsakogar navdusiti za mlado novo organizacijo, ki
il moramo Zeleti, da bo tudi v bodoCe prospevala. Dr-
ze¢ se nacela pesnikovega: »Ne samo, kar veleva mn
stan, — kar more, to moZ je storiti dolZzan« — izvrsu-
iejo telovadei svojo narodno dolZnost, ker Cutijo, da s
tem koristijo narodu. NajmlajSe deblo organizacije, telo-
vadni odseki, so tekom enega leta pokazali, da smemo
od njih najlepSe upati za bodo¢nost. Nage nacelo ie delo.
Idimo skupaj na zacrtani poti, odlotno in neustradeno!
Mlada organizacija naj tudi zanaprei deluje za vero in
narodnost, moZato in dostojno in pri tem nasprotnike
ignorira! (Zivio!l) — Nato fe govoril primarij dr. Gre-
goric, ki je pozdravljal v imenn druzbe »Unione. Govor-
nik izvaja, da kaZe Ze ime »Unione, da je nacelo druzbe
zbirati, zdruZzevati, nikdar pa ne razdirati. Ko je danes
gledal lepe skupine mladih Evrstih moZ, ki so kakor ura
delali na gotovo povelje, moral je misliti na bodo¢nost
ideje, ki jo ti moZje zastopajo in si re¢i, da bo bodoc-
nost lepa, ako bodo ti moZje tudi duSevno postopali tako,
kakor so danes tukaj telesno, ko jim je bila ena be-
seda, en migliaj povelie v tem harmoni¢nem delovanju,
ki je moralo vsakega olarati. Taka harmonina celota
ie le mogoca, ¢e se pokorimo idealu discipline, ki pre-
Sinja vsakega, da namre posameznik ne velja ni¢ in
celota vse; eden sam zamore z nerodnim delovaniem
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pokvariti vse, in utis je zgublien. [sto nacelo mora vo-
diti tudi nase dudevno in socialno delovanje. Misel disci-
pline, o kateri so danes pokazali telovadci, da jih pre-
dinja, nai bi pokazali tudi na zunaj, kedar nastopijo javno
zivlienje! Govornik zakljuCuje: »Ne morem lepse kon-
¢ati, nego da vas prosim, da pooblastite nacelstvo, da
sporo¢i dufevnemu oéetu celega gibanja, dr. Kreku, nas
brzojavni pozdrav.« Ta nasvet je oblinstvo navdusSeno
odobrilo. — Tako je bil oficijelni del komerza koncan.
Po teh uspehih s toliko vecjim zanimanjem pri¢akujemo
javne telovadbe v Skofii Loki, kijer se bo letos zbralo
Zze nad 600 nasih telovadcev. S. K. S. Z. ie lahko po-
nosna na to, da se je pod nienim okriljem razvilo to ve-
liko pomembno delo. Vsem telovadcem in niihovim po-
Zrtvovalnim prvoboriteliem hvaleZni »Na zdar !«
Mladeni&i! V Skofii Loki zdruZimo, ¢e Bog da, z
javnim nastopom in telovadsko manifestaciio tudi poucni
dali&i te€aj, da raz8irimo in utrdimo mladinsko izobraZe-
vavno delo. Tako bomo spojili telovadbo z duhovadbo,
z izurienjem razuma in srca za Koristno liudsko delo!

Redovne vaje med korakanjem.

(Dalje.)

Vprek se lahko koraka (n. pr. v dvorani) iz vseh
stirih kotov proti sredi. Ravno tako iz srede proti kotom,
oziroma iz enega kota skozi sredo proti drugemu kotu.
Potem se lahko koraka v prec¢nih smereh od srede ob
krajsi steni, proti sredi ob dali$i steni in obratno. Kot
zadnjo precno smer imamo ono, ki vodi iz srede ob daljsi
steni, proti nasproti leZze¢ima kotoma in obratno.

Zastop koraka v ravni smeri. Iz takega korakanja v
zastopu se lahko na gotovo povelie pride z obratom do
korakanja v redu. Pri tem je treba paziti na dvoje. Prvic
napovelie, kdaj in kako se ima izvrsiti, drugi¢, kako
se ima izvrditi vaja na doloteno povelje.

Povelie .s¢ glasi: »V red, desno (levo) s Celomls
in na to povelie se napravi obrat v levo, oziroma v
desno.

Ako hote povelinik, da telovadei napravijo med ko-
rakanjem v to ali ono stran, mora paziti na to, da se izgo-
vori povdarek povelja na korak z isto nogo, na katero
se je povelie glasilo. Torej ¢e se ie povelie glasilo: »V
red, levo s Celom!le, se mora izvrsiti povelie (namrec
povdarek povelja, t. i. s ¢elom) na korak z levo nogo.
Nasprotno, ako se dela obrat v desno, naj se izgovori po-
velije na korak z desno nogo! Na ta povelia je treba
paziti zlasti zato, da se vaja lahko dosledno izvrsi.

N. pr. povelie se j¢ glasilo v levo in tudi na korak
z levo nogo; nato napravijo telovadei Se en, in sicer
zadnji korak z desno nggo in takoi tudi obrat v levo na
desni nogi ter tako dalie korakajo v istem tempu. Ravno
tako je pri obratu v desno. Telovadci morajo paziti, da
napravijo ta obrat vsi hkrati in kar je zelo vazno, da se
manidi po vedjih lepo ravnajo. Vedji telovadeir morajo pa
tudi paziti, da delajo primeroma z maniSimi manjse
korake.

. Iz tega korakanja v redu se pride zopet do koraka-
nja v zastopu po istih ravnoomenjenih pravilih, in sicer na
povelie: »V zastop, desno (levo) v bokl«

Pri korakanju v zastopu, zlasti pa pri korakanju v
redu se mnogokrat vporabljajo celi obrati. Povelje se
ima izvrditi vedno na korak z levo nogo; telo-
vadei napravijo nato S¢ en korak z desno nogo in spo-
jeno takoi na isti nogi, obrat v levo ter korakajo dalje v
ravno nasprotni smeri. Kako se postavijo telovadci iz
zastopa v red, bo omenieno pri dvoredu.

S tem smo korakanje v zastopu in ob enem tudi v
redu koncali, in takoj preidemo k dvostopu.

Ogleimo si najprej nekoliko vaje na mestu! V dvo-
stop se pride iz dvoreda na povelie: V dvostop desno
(levo) v bok!

Ker dvoreda Se nismo natanéneie obravnavali, bodi
omenjeno, da pridejo telovadci v dvored iz enega reda.
Vaditelj odSteje telovadce v dvojice, t. i. v prvega, dru-
gega, prvega, drugega, itd., pricensi na desnem krilu, t. j.
pri vedjih telovadcih. (Za vajo seveda tudi pri manjsih,

sicer ne.) Ko so oditeti, se poveliuje: »V dvored, drugi
vzad!« Na to povelie napravijo telovadei odkorak z desno
navzad. (Ce se je odstelo na levi strani, se napravi od-
korak navzad v levo, z levo nogo.) Takoj nato pa skle-
nejo prvi, kakor tudi drugi v desno. Desni krainik dru-
gega reda ima paziti na pravilno. razdalio med prvim
in drugim redom, ki naj bo dober korak. Prvi kot drugi
red morata takoj ravnati v desno; prvi red vztraja v
ravnanju do povelia: »Premo glejl« Na to povelje Sele
pogledajo telovadei (prvi) zopet naravnost. Drugi red
pa takoj, ko je vravnan brez povelja, pogleda naravnost,
in vsak telovadec krije svojega prednika. Iz dvoreda pri-
dejo telovadci v en red na povelie: »V en red, drug
vspredl«, na slede¢i nacin: Takoj, ko se izvrsi povelje,
se prvi red zopet razmakne v levo, kolikor mogoce hitro,
tako, da je med vsakim telovadcem razdalie za enega
moZa. Vsak drugi pa hitro skoéi z levo nogo v prazni
prostor, ki je na levi prednika, ki ga krije. (Tako izvajajo
te vaje. ako so odsteti od vediih proti manj8im. Za vajo,
kakor Ze redeno, se odSteje tudi pri manjsih. Dela se pa
ravno nasprotno, kot ie omenjeno za prvi sluéaj. )

(Dalje prihodnjic.)

Telovadni odseki.

Nova telovadna odseka.

Na Vi&u pri Liubljani so ustanovili v ondotnem »Ka-
toliskem izobraZevalnem drustvue preteklo nedelio te-
lovadni odsek. Na ustanovnem obénem zboru je preda-
val zvezni podpredsednik br. Ivan Podlesnik. Nova orga-
nizacija na Vicu je velikega pomena za mnogostevilno
ondotno mladino. Zato nas krepki »Na zdarl« vrli viSki
mladini!

To nedelio se ustanovi novi telovadni odsek v Gor-
jah v blizini rajskega jezera bleSkega v wvznoZiu naj-
lepsih nasih gora. To bo vesel dan za naSo gorenisko
mladenisko in telovadno organizacijo! Gorjskim fantom
klicemo: Pogumno na delo za blagor divne naSe doma-
¢iie, sovragu v strah, somislienikom v ponos!

Preko njih! b
Iz St. Vida nad Ljubliano.

Zalost, ki je vladala v srcih junadkih sokolov ob pri-
liki nade lepe telovadbe v »Unionue, imeli smo priliko,
gredo¢ skozi Sigko, tudi mi ob¢udovati. Ampak, ko bi
ti junaki znali, kako zabavno se nam zdi, kadar civ-
kajo sokoli, bi nam gotovo ne privoscéili tega veselia. Mi
smo v tem ozirn modrejdi, kajti kadar pridejo SiSkarji
skozi St. Vid, obnaSamo se sCuki« dostojno. Tako smo
storili tudi zadnji¢, ko so prigli v St. Vid, da zvale tica,
ki bo na8 odsek s kaplanom vred pohrustal. Seveda so
se nam hlace tresle, a sokol je od8el in le glas lovskega
roga, ki se ¢uje dan na dan od Politarja sem, nam Se
oznania, da se blizajo St. Vidu boljsi &asi, Tega mnenja
smo pa tudi mi; sedaj se bo vsaj videlo, koliko uspeha
je imelo Zirovnikovo delovanje. Za enkrat vam, brat
urednik, povemo na uho, nimamo zgube. Tisti dan, ko
so sokola valili, spreieli smo mi osem novih ¢lanov, sa-
mih zavednih fantov, medtem ko se vsak sramuje pri-
znati, da je ¢lan sokola. Mi hladnokrvno gledamo tie,
kier se nekdo »poti in trudie, vesele se, da imajo liudie
kai zabave, ter se marliivo pripravliamo za javno telo-
vadbo dne 28. junija.

Minulo nedeljo pa smo napravili pesizlet na Smarno
goro, katerega sta se tudi liublianski in poliski odsek
¢astno udeleZila. In kar nas je posebno veselilo, tudi
sLjublianax je pod osebnim vodstvom pevovodje Svetka
na nafe vabilo prihitela na goro, da je s svojim
krasnim petjem pri sveti masi, kakor tudi v prosti naravi
s prelepimi narodnimi pesmami dala izletu slavnostni
znacaj. Po sveti masi in lepem, primernem govoru brata
Zabreta podali smo se vsi v Smartno, kier smo v hladni
senci in skrbni postrezbi gostilniCarja Dermastija zve-
deli, da se i v Smartnem kmalu ustanovi telovadni od-
sek, kojega Clani bodo posecali naSo telovadnico. Pri po-
vratku ustavili smo se Se pri »Cebavue, kier se je ob
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zvokih ljubkih tamburic razvila Zivahna, a poStena za-
bava. In ko so dragi liublianski gostie Ze odsli, smo mi
sentviski fanje Se ostali v bratskem krogu ter veselec
se lepega dneva delali nacrte za bodoénost. — Delo je
nas cilj, poStenost je nas znak, prihodnjost nai pa pokaze,
kdo je prav imel. Nasprotniki nas ne motiio; s poStenim
delom preko njih!

Pono&ne tice,

Iz Kamnika.

Javne telovadbe v Lijubljani udelezili smo se tudi
bratje telovadci iz Kamnika. Kakor cel dan, tako je bilo
tudi zveCer vse mirno in nikakega izzivanja. Ko pa smo
dodli s polno¢nim vlakom (bilo nas je iednajst) domov
v Kamnik, pri¢akovala nas je deputacija kamniSkih ba-
rab, kakih deset do petnajst frkolinov, ki so nas precej,
ko smo izstopili, sprejeli z ZviZganjem in nas obkladali
Z Taznimi duhovitimi priimki. Kakor roj vrabcev cvrcéali
so po grmoviju in po sencah skriti, kakor laéni ticki v
prosju. Ko smo mirno stopili na cesto, prenchalo je to
cvréanie; komaj pa smo bili dvajset korakov naprei, pri-
c¢elo se je znova. Tako dela tudi psicek, ki se na do-
madem pragu repenci, cvili in laja, ko pa cuti nevar-
nost, stisne rep med noge in zbeZi. — Med to pogumno
céeto je bilo tudi nekaj odliénih in vzornih kamniskih
sokolov. Vidi se lepo jasno, kako »narodno napredna«
stranka vodi svoje liudi do olike in napredka. Vsa cast
tudi sokolu kamniskemu, cigar starosta je sam gospod
dr. Kraut. Med temi odlicnjaki opazili smo tudi nekega
priliznienega hinavca, Cigar ime za enkrat njemu v prid
zamoléimo. — Ko smo posvetili tem smrdokavram z
uzigalicami v obraz, da smo jih spoznali, smo se ne bri-
gajo¢ se dalje zanje razsli in posamezno podali domov.

Povedati pa moramo tem neolikancem Se nekaj. Naj
nikar ne mislijo, da se¢ bomo zanie kai zmenili: toliko
so nam mar kot lanski sneg. Mesto da se vsaiajo, naj
pridno telovadijo in s¢ predvsem dostoinega obnasanja
uce, le na ta nacin s¢ bodo lahko kosali z nami. Mi jih
pustimo ¢isto v miru. Saj si sami Skodujeio s svojo
neutajeno jezico: Nas namreC se bolj podZigajo k vztraj-
nemu delu! Zato — le zabavljaite, mi pa korakamo na-
prej! Vas pa je strah! Na zdar!

RadovljiSka svobodomiselnost.
Iz Radovlijice.

Lepe javne telovadbe v Ljubliani sc ie udelezilo

sedem clanov radovljitkega telovadnega odseka. Vseh
élanov Steje odsek Ze 21 in upamo, da kmalu dohitimo
»Sokola«. Kar se slednjega tiCe, naj opozorimo na vzorno
sdisciplino«, ki vlada v njegovih vrstah. V nedeljo, dne
26. aprila, je napravil trZiski »Sokol« izlet v Radov-
liico. Ko so se vracali iz Kunstlove gostilne, kjer telo-
vadi radovljiSki »Sokols, na kolodvor, so seveda kora-
kali v pozoru. Prisli so mimo hotela »Bastel«, kier je
nase zhiraliSCe. TrZiCani so bili v uniformah spredaj,
zadai so stopali Radovljicani, ki so svoie goste spremili.
TrZicani so mirno in tiho korakali v Stiristopih, Radov-
ljiicani pa so vzlic pozoru morali dati duska svoiim svo-
bedomiselnim Cutilom s tem, da so izzivali naSe mla-
deniCe s Cuki. Niso zdravi, ako ne stegujejo pred ho-
telom =Bastlovime svojih jezikov. Na kolodvoru so zopet
svojo napredno prosvetlienost s tem pokazali, da so na-
Semu obcéespoStovanemu dekanu g. Novaku zaklicali, da
je »cuk« . .. Kako sme&no! Svojo naprednost pa zadnii
¢as tudi na ta naéin odkrivajo, da so se spravili na Ma-
rijfino druzbo, torej ¢isto naboZno organizacijo, ki niko-
mur ni¢ Zalega noce in ki gotovo nikogar ne sili, da bi
vanio vstopil. Na8i sokoli namre¢ napadajo z grdimi
psovkami dekleta iz druzbe. Kaj so jim te napoti, tega
pameten ¢lovek ne more razumeti. Ce hodo sokoli tako
woiili idejo sokolsko, bodo kaj kmalu zapravili Se tisto
ime, ki ga $e imajo. Seveda pa sokol s tem svojim frfo-
tanjem nikogar ne vplasi, temvec se nam ubogi tic le
smili. Na zdar!

Ddgovorni urednik: l;m_ncm”'l:erseglmr, Liu_bliina.

Kako delamo.
lz Mengs§a.

Za nas telovadni odsek so se posebno zaceli zani-
mati moZie, nasi ocetie. Tako je prav! Kolikor bolj nam
boste stali na strani in nas podpirali po svojih moceh,
toliko ve¢ veselih ur boste vZili med nami telovadci,
med svojimi sinovi.

Kajne, dragi starisi. saj zelite svoiim sinovom le
dobro? In dobri, poSteni, znacajni mladeni¢i pa bodo le,
ako se bodo z vsem srcem oklenili nasih mladeniSkih
organizacij. Vidite, in ravno telovadni odseki skrbe za
vse to. Tukai si clovek vadi telo vsestransko, in tako
postane tak mladeni¢ zdrav, krepak in mocan.

Marsikateri, seveda taki, ki so nasprotni vsakemu
napredku, pa pravijo, da je to drustvo Skodliivo za
zdravie in da se ¢lovek prevec utrudi. Ne bom oporekal,
da ie telovadec, posebno od zacetka, precei utrujen. Ko
pa se enkrat nekoliko privadi, pa je ves vesel, in komai
caka zopet telovadne ure. Pri nas telovadimo vselej po
dve uri, pa nam je Se premalo. Posebno sedaj smo do-
bili pravo veselie, ko smo v nedelio, 3. maja, videli v
Liubliani, kai vse zmore telovadec, priprost mladeni¢,
kakor smo mi. Bilo nas je tam dvajset telovadcev, na-
stopili Se nismo, ker nas odsek Se le malo Casa obstoiji.
Telovadil je le brat nacelnik. Pri zvezini javni telo-
vadbi v Skofii Loki pa bodemo Ze vsi nastopili, med
tem ¢asom pa se bodemo marliive ucili, da bodemo
kmalu dohiteli brate telovadce iz drugih odsekov.

List »Mladost« prav pridno prebiramo; tudi neka-
tera dekleta so se narocila na ta tako nam priljublieni
¢asopis; priporo¢amo ga toplo vsem! Posamezne Ste-
vilke se dobijo pri blagajniku bratu Antonu OraZmu, na
Rodici pa pri bratu nacelniku Ivanu Rodetu.

Za telovadni odsek so darovali po 10 kron g Fr.
Kusar, 7upnik, brat Anton Merkun, kaplan, brat Anton
Rihar, trgovec, brat Vinko Maijdi¢. trgovec; po 5 kron
hrat Fr. Grmovnik, brat Anton Pezdir, pek, brat Fr.
Orel, Zupan, vsi iz Mengsa, brat Ign. Gorenc iz Jars
5 kron, brat Fr. Rode, postar na Rodici, 5 kron, brat Ja-
nez Jenko, postar v Mengsu, 2 kroni. Nekateri so nam
Z¢ obljubili. Obenem so tudi vsi podporni Clani telo-
vadnega odseka. Hvala lepa vsem darovalcem !Nadalini
darovi se hvaleZno sprejiemajo.

Dne 10. t. m. je priredilo »Krs¢apsko izobraZevalno
in podporno drustvoe veselico v Kkorist telovadnemu od-
sekn. Iz posebne prijaznosti so sodelovali tudi pri ve-
selici élani iz Kamnika. Uprizorili so tukaj krasno igro
»Za pravdo in srce«, Vsi igralci in igralke so izvrstno
igrali, za kar jim bodi izreCena najiskreneiSa zahvala,
Vsem bratom telovadeem krepki »Na zdar!«

Ljudski sovraznik.
IzKoroSkega.

Mladeni¢ somilienik iz KoroSke nam piSe: Hud
grobokop je alkohol dandanes za kmecko in delavsko
mladino. 7 Zalostjo gledamo fante, ki bi morali biti v
znacaiu trdni kot ponosne nase gore, cvetodi kot mlada
rosa pomladanska, pa ti vedno boli gineio v blatu al-
koholizma. V alkoholu se zapravi denar, dobro ime,
mladenigka cast in ponos. Kdo ne cuie ob nedeliah po
krémiah onega diviega tulenja, da je posStenega Cloveka
kar strah pred temi »junaki alkohola«? Drugi dan pa je
»klaverni ponedelicke, ko sta bolna dusa in bolno telo.
Kmecki fant se vlaéi kot senca okrog, nesposoben za
delo, ker ga je v nedelio preve¢ potegnil. On se tudi
ne vnema za nobeno resno delo v mladeniski organi-
zaciji, ker je njegov vzor alkohol. Fantje, Ce ljubite sami
sebe, varujte se alkohola!

Te vrstice vam pise, dragi fantie, priprost kmecki
fant iz tuZnega Korotana, kier gospodari e oblastni Ne-
mec in nam skuga vzeti rodno grudo in mili jezik slo-
venski. Zato je treba, da smo v tem svetem boju trezni
in pogumni! Nekateri prodajajo za kupico Zganja pre-
pricanje; mi fantie pa pokaZimo, da znamo trezno misliti
in napoveimo alkoholu boj!

Tisk ,Katol, tiskarne* v Ljubljani,

Lastnik in izrlaia?;.[i: Konzur_c-ii lista . Mladost*,



