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KAKO SE ZNAJTI?

IPICNE STRANI

V dokumentu je za dijakinje in dijake,

uciteljice in ucitelje ipd. uporabljena moska Tema sporoca vsebinski okvir ali okvir
slovni¢na oblika, ki velja enakovredno za predmetnospecifi¢nih zmoznosti, povezanih
oba spola. s cilji oz. skupinami ciljev: teme so

Vrsta teme:
Obvezno
I1zbirno
Maturitetno

Opis teme zajema klju¢ne
poudarke oz. koncepte kot
okvir skupinam ciljev.

Dodatna pojasnila za temo
lahko vsebujejo razlago o
zasnovi teme, usmeritve in/ali
navodila, ki se nanasajo na
vsebino, vrsto teme, lenitev
teme, poimenovanje, trajanje,
dejavnosti, izvedbo aktivnosti,
uéne pripomocke ... 0z. karkoli,
kar je pomembno za to temo.

predmetno specifi¢ne in lahko vkljuéujejo
vsebinske sklope in dejavnosti ter razvijajo
vescine, zmoznosti in koncepte, ki naj bi jih
dijaki izgrajevali in razvijali v procesu ucenja.

IME TEME

Em fugiaspiduci sitet ut etur, in conest dipsum eosa nonsequam volorum,
ommolor aut desequi duciist estrunda volorest, sandeni maximin uscillab il
magnam quiam quo con explacc ullaccum alisi quidell igendam, in repta dolupta
volor sam, ut hilit laut faccumqui omnim ut doluptur, quam consequ atibus dolo

dignate mporehent qui tem nonseque por aliquisimust que volestrum esed
quibusdae milla conserf ernate dentiat.

Ma vellaut quiatio rporrore voluptae cus et illent harum doluptatur, et quas
molorporia doluptatis molum rae nos event, inullit incimaiorem fugiandantis et
fugitisque maion ped quo odi beatur, sequi ilisqui ipidel escim reprat.

DODATNA POJASNILA ZA TEMO

Ullatur sequo qui ut vellenderio. Re exceseq uiatur aturem eos millandio totaquis
alibus iume voluptatia quis aut quamust iosant prestius, ut ommodigendis
doluptaes dersped moluptae. Harum a volupta tiatur, ne veles quia voluptatia
similic tatesequam, seque ventio. Hendis erum quissequo quist que con nulparum
ut quuntemos et repro quod ma nimusa sae vellaut eum ulpari velent voluptu
rempor a de omnimax impellu ptatiaecusa ducipsae aut evelles temolup tincil
imporia simped et endes eum et molum que laborerat voluptiurem nempori bustio
explabo rionsenet evenimin nis ex eum voluptam consed que volupid eliquibus,

tetusda ntusam ellis ut archill uptiore rundiae nimusdam vel enit, optibea
quiaspelitem lam alit re, omnis ab il mo dolupti comnihi tionsequiam eicia dolo
intur accusci musdaecatet faccatur? Sinctet latiam facescipsa

Ceria pa iumquam, exernam quaspis dit eaquasit, omnis quis aut apitassum
coribusda invenih icatia qui aperorum qui ut re perumquaeped quame moditatum
ipient veligna tessint iaessum, optamus, testi sediasped moluptatem aperiam aut
quodips usciate veribus.

Mi, asit volupta tuscil int aspel illit atur, eum idenist iorrum alit, nim re illitas ma
nimi, iusciisita dolorrum volorepedio core, consequam quae. De nossiti officillate
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Stevilka strani,
program izobraZevanja,
predmet



Z oznako (o) SO

oznaceni obvezni cilji.

Z lezecim tiskom in
oznako | so oznageni
izbirni cilji.

S krepko oznac¢enim besedilom
so izpostavljeni minimalni

standardi znanja.

Z lezecim besedilom so
oznaceni izbirni standardi oz.
standardi znanja, Ki izhajajo iz
izbirnih ciljev.

Dodatne pisave in oznake pri
standardih so opredeljene v
obvezujo€ih navodilih za ucitelja
(npr. pod¢rtani, M, PTl itd.)

Z oznako @so oznaceni kljuéni
cilji posameznih podrocij skupnih
ciljev. Stevil&ni zapis pri oznaki
skupnih ciljev se navezuje na
preglednico s skupnimi cilji.

IME SKUPINE CILJEV
CIL]

O: Et plabo. Nam eum fuga. Et explat. Xerro et aut que nihicia doloribus, velisci tatur
I: Que ommodic aboribust, tesequae nimaionseni arum audit minusda dolum, si venimil itatat.
Estinve litatem ut adit quid qui. € (2.2.2.1)

I: Quia voluptatur aut od minverum, quas ilis et mint, eature rehenit magnatur aut exceaquam reiunt
| et omnis nobit vero excepel in nimagnam quat officiam que plaborpore ne culpa eum dolore aut

aspicias sanihil moditam re pelias ne veri reperferes solores dolorum, quidit ad qui dolorerun.
O: Ibus nis auda vendio venis saperum atem quiant aut pre comniscia num at is quoditi ne estinve
litatem venis saperum atem quiant. € (1.3.4.2 | 2111 21.21] 2.211] 2.21.2] 3131 51.2)

STANDARDI ZNANJA
Dijak

» Obisquamet faccab incium repernam id quist plita nume con nonectem sit volentis etur sanda de
velictorrum quasimus mo mi.

» Icillabo. Bor as plibusc ipidesequat latia cuptatu repeliam.

» Etommo

ratatur pedit que parit, expelliquam rem simos con es est

volorrum quae. Aximintios et f: Inciet, con aut i enient.

» Ut fuga. Nemperum fuga.
» Ma vellaut quiatio rporrore voluptae cus et illent harum doluptatur, et quas
» Omnim ut doluptur, quam consequ.

»  Obisquamet faccab incium repernam id quist plita nume con nonectem sit volentis etur sanda de
velictorrum quasimus mo mi.

» Icillabo. Bor as plibusc ipidesequat latia cuptatu repeliam.

» Et ommo commolo ratatur saepedit essunt que parit, expelliquam rem simos con es est volorrum
quae. Aximintios et faccae. Inciet, ommolo con commoluptas aut vidusci enient.

» Ut fuga. Nemperum fuga.

O laborerat voluptiurem O veligna tessint O laborerat voluptiurem O veligna tessint

O veligna tessint O laborerat voluptiurem O veligna tessint

e U Ve U W e
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Pojmi, ki jih dijak mora poznati oz. razumeti (in/ali znati smiselno uporabljati), lahko
pa so navedeni tudi priporo¢eni pojmi. Nabor (strokovnih) terminov zaokrozZuje in
dopolnjuje posamezno temo, predstavlja pa informacijo ucitelju pri nacrtovanju
vzgojno-izobrazevalnega dela. Namenjen je navedbi terminologije, ki jo na podro&ju
dolo¢ene teme v dolo¢enem obdobju izobrazevalne vertikale usvojijo dijaki.



VIRI IN LITERATURA PO
POGLAVJIH

NASLOV TEME
o Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Morbi eget ante
Viriin literatura, eget ante hendrerit convallis vitae et purus. Donec euismod dolor sed neque
ki so vkljuceni v condimentum, at sodales enim interdum. https://lorem.ipsum.com/mubis/link/

posamezno temo. nOn2c3c

NASLOV SKUPINE CILJEV

Etiam, M. (2019). Eget laoreet ipsum. Nulla facilisi.
Parum, V. (2025). Sequi blaborest quosam. Seque cus.
Morbi P. (2007). Sed ac arcu id velit facilisis aliquet. Nec tincidunt.

Eget O. (2010). Vestibulum vitae massa eget orci condimentum fringilla a ac
- . .. turpis. Nulla et tempus nunc, vitae scelerisque tellus. Sed in tempus mi, a
Viriin Ilteratura, ki so Vkljucem aliquet quam. Integer ut euismod eros, vel pretium mi. Maecenas sollicitudin.

v posamezno skupino ciljev. Nunc N. (2023). Morbi suscipit ante quis viverra sollicitudin. Aenean ultricies.

Nunc N., Ante A., Sem S. (2015). Nullam congue eleifend magna in venenatis.
Ut consectetur quis magna vitae sodales. Morbi placerat: https://lorem.ipsum.
com/mubis/link/nOn2c3c

Sed A. (2024). Ut aliquet aliquam urna eget laoreet. Fusce hendrerit dolor id
mauris convallis, at accumsan lectus fermentum. Nunc bibendum quam et nibh
elementum consectetur.

NASLOV SKUPINE CILJEV

Vestibulum vitae massa eget orci condimentum fringilla, https://lorem.ipsum.
com/mubis/link/nOn2c3c

Nunc F.: Vivamus quis tortor et ipsum tempor laoreet id quis nunc. Phasellus
quis sagittis ligula.

Redaktion, 2018. Morbi placerat: https://lorem.ipsum.com/mubis/link/nOn2c3c

Hiperpovezava
do zunanjega vira



KAKO SE ZNAJTI?

STRUKTURA KATALOGA ZNAN] Z DIDAKTICNIMI PRIPOROCILI

OPREDELITEV PREDMETA

Namen predmeta ]—[ Temeljna vodila predmeta H Obvezujoca navodila za ucitelja

DIDAKTICNA PRIPOROCILA

Izpostavljene so preverjene
in ucinkovite didakti¢ne

S

trategije za doseganje ciljev

in standardov znanja za
predmet/podrocje s poudarkom
’/ na aktivni vlogi dijaka.

Splosna priporocila
za vrednotenje

Kazipot po Splosna
didakti¢nih didakti¢na
priporocilih priporocila znanja

SpecialnodidaktiCna
priporocila
podrocja/predmeta

L

Napotki o strukturi
didakti¢nih priporocil

L Skupno usklajeno besedilo v vseh UN/KZ J

Izpostavljene so posebnosti,
vezane na konkretno temo
vV povezavi z znanji znotraj
predmeta in v povezavi z drugimi
predmeti ter z upo$tevanjem

’7 razvojne stopnje dijaka.

Ime teme Opis teme

Dodatna pojasnila
k temi

Didakti¢na priporocila
za temo

IME SKUPINE CILJEV

IME SKUPINE CILJEV

Za posamezne nacine izkazovanja znanja se
lahko oblikuje nabor opisnih kriterijev. Ti so
v pomo¢ ucencu in ucitelju v uénem procesu
s ciliem izbolj$ati znanje (primeri kriterijev

uspesnosti) in oblikovati kriterije ocenjevanja.

Standardi

Cilji _
znanja

Termini

VIRI IN LITERATURA PO POGLAVJIH

Didakti¢na
priporodila za
skupino ciljev

L Dodatno so poudarjene
dolo¢ene usmeritve, ki
se nanasajo le na cilje
znotraj teme: didakti¢ne
strategije, oblike dela,
primeri dejavnosti in
nalog, prilagoditve,
uéni pripomocki itd.

-

\

\

Priporoceni Opisni
nacini kriteriji
izkazovanja

Znanja

J

L

Priporoceni nacini, kako
ucenci izkazejo znanje,
tako v fazi u¢enja kot tudi
pri ocenjevanju. Poudarek
je na vpogledu v celovito
doseganje obravnavanih
ciljev, ne le tistih, ki so
najlazje merljivi (npr. s
pisnim preizkusom).
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OPREDELITEV PREDMETA

NAMEN PREDMETA

Biologija je sploSnoizobrazevalni predmet, ki prispeva k celostnemu razumevanju delovanja
kompleksnega zZivega sveta. Obravnava razvoj in delovanje biosfere, ki je zgrajena iz med seboj
povezanih nelinearnih Zivih sistemov na hierarhi¢nih ravneh od osnovnih zivih enot - celic — do
biosfere kot najkompleksnejSega sistema na Zemlji. Biologija sega v vsa podro€ja Zivljenja in je
temelj napredka in aplikacij na mnogih podrocjih ¢lovekovega udejstvovanja (medicina,
farmacija, veterina, agrozivilstvo idr.), katerih hitri razvoj vodi v tveganja in nevarnosti, ki jih je
treba prepoznati, razumeti in sistemsko reSevati. Namen pouka biologije je doseci pri dijakih
celostno razumevanje in povezovanje temeljnih bioloskih konceptov, vezanih na razvoj in
mehanizme soodvisnega delovanja zivih sistemov v Iuci evolucije, vklju¢no s ¢lovekom kot
nelocljivim delom biosfere. Zagotavlja osnove za nadaljevanje izobraZevanja ter prepoznavanje
in razumevanje razvojnega potenciala bioloskih ved, ki prispevajo k dobrobiti Clovestva,
ohranjanju zdravja in biosfere za nas obstoj.

TEMELJNA VODILA PREDMETA

Glavni cilj pouka biologije je celostno razumevanje evolucije in soodvisnega delovanja Ziviljenja,
torej razumevanje temeljnih konceptov in povezav med njimi ter razvijanje sistemskega
razmiSljanja, ki temelji na znanstvenih spoznanjih.

Temeljni bioloski koncepti so vklju€eni v opise tem, katerih skupine ciljev vodijo v njihovo
razumevanje. Zato naj bosta prenos znanja in preverjanje usvojenih standardov znanja
usmerjena v razvijanje sistemskega razumevanja ter povezovanja bioloSkih konceptov na
hierarhi¢nih ravneh organizacije biosfere. Na teh osnovah dijaki razvijajo zavedanje o ¢lovekovi
popolni odvisnosti od delovanja biosfere ter odgovoren odnos do Zivljenja , lastnega zdravja in
zdravja drugih. Z razvijanjem vescin, predvsem sistemskega misljenja, se bodo lahko suvereno
vklju€evali v druzbene razprave, presojali in se samostojno odlogali.

Katalog znanja vsebuje obvezne teme v obsegu 68 ur in izbirne teme v obsegu, ki je odvisen od
izobrazevalnega programa (102, 136 ali 170 ur). Izbirne teme ucitelj strokovno avtonomno izbere
in poveze z obveznimi temami glede na potrebe izobraZzevalnega programa ter z njim povezanim
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obsegom ur. Glede na vrsto programa lahko ucitelj strokovno avtonomno dodaja cilje in
standarde znanja iz izbirnih tem ciljem in standardom obveznih tem.

Obvezne teme (68 ur)

Izbirne teme (do 102/136/170 ur)

Biologija je znanstvena veda

Delovanje organizmov temelji na
delovanju celice

Zivi sistemi se spreminjajo skozi evolucijo
Skrb za telesno in dusevno zdravje

Ekosistemi temeljijo na spletu odnosov
med organizmi

Celica je osnovna organizacijska in funkcionalna hierarhi¢na
raven

Prenos genetskih informacij na héerinske celice ter spremembe
genetskih informacij

Zivi sistemi se spreminjajo skozi evolucijo

Povezanost delovanja organskih sistemov pri ¢loveku
Organizmi so si podobni v zgradbi in delovanju

Ekosistemi temeljijo na spletu odnosov med organizmi
Organizmi imajo pomembno vlogo v biotehnoloskih procesih
Biologija temelji na raziskovalnem delu

OBVEZUJOCA NAVODILA ZA UCITELJE

Za razvijanje razumevanja osnovnih bioloskih konceptov mora ucitelj identificirati ustrezne
vsebine in cilje.

Cim veg, najmanj 20 odstotkov celotnega obsega ur predmeta temelji na opazovanju,
eksperimentiranju, preprostih raziskavah (glej temo Biologija je znanstvena veda), pri Cemer
skladno s predpisi dijake delimo v skupine (najvec 16 dijakov v skupini). Za izvedbo je treba
zagotoviti ustrezne kadrovske pogoje (laborant), prostore, opremo in pripomocke. Sestavni del

predmeta so tudi ekskurzije, tabori, obiski muzejev, pouk na prostem ipd., saj dijakom omogocajo

razsiritev teoretiCnega znanja.

Za program PTI je obvezna tema z naslovom Zivi sistemi se spreminjajo skozi evolucijo, vse
ostale teme so izbirne. Ucitelj se avtonomno odloCi za izbor tem glede na predpisano Stevilo ur.
Pri pouku biologije v PTI ucitelji izhajajo iz dosezenih standardov znanja pri predmetu
naravoslovje, ki jih predhodno preverijo in nadgradijo v skladu s cilji in standardi v katalogu
Znanja za biologijo v SSI.
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DIDAKTICNA PRIPOROCILA

KAZIPOT PO DIDAKTICNIH PRIPOROCILIH

Razdelke KazZijpot po didakticnih priporoCilih, Splosna didakticna priporocilain Splosna priporoCila
za vrednotenje znanja je pripravil Zavod RS za Solstvo.

Didakti¢na priporocila prinasajo uciteljem napotke za uresni¢evanje kataloga znanj predmeta v
pedagoskem procesu. Zastavljena so vecplastno, na ve€ ravneh (od sploSnega h konkretnemu),
ki se medsebojno prepletajo in dopolnjujejo.

» Razdelka Splosna didakticna priporocilain Splosna priporocila za vrednotenje
znanyja vkljuCujeta krovne usmeritve za nacrtovanje, poucevanje in vrednotenje znanja, ki
veljajo za vse predmete po celotni izobrazevalni vertikali. Besedilo v teh dveh razdelkih je
nastalo na podlagi Usmeritev za pripravo didakticnih priporoCil k ucnim nacrtom za osnovne
sole in srednje sole (https.//aplikacijaun.zrss.si/api/link/3ladrar) ter [zhodis¢ za prenovo
katalogov znanj za splosnoizobraZevalne predmete v poklicnem in strokovnem izobraZevanju
(hitps.//aplikacijaun.zrss.si/api/link/p64e0ud) in je v vseh katalogih znanj enako.

» Razdelek Specialnodidakticna priporocila podrocja/predmeta vklju€uje tista didakti¢na
priporocila, ki se navezujejo na podrocje/predmet kot celoto. Zajeti so didakti¢ni pristopi in
strategije, ki so posebej priporoceni in znacilni za predmet glede na njegovo naravo in
specifike.

Katalog znanj posameznega predmeta je Clenjen na feme, vsaka tema pa se lahko nadalje ¢leni
na skupine ciijev.

» Razdelka Didakticna priporocila za temo in Didakticna priporocila za skupino ciljev vsebujeta
konkretne in specificne napotke, ki se nanasajo na poucevanje dolo¢ene teme o0z. skupine
ciliev znotraj teme. Na tem mestu so izpostavljene preverjene in ucinkovite didaktiCne strategije
za poucevanje posamezne teme ob upostevanju znacilnosti in vidikov znanja, starosti dijakov,
predznanja, povezanosti znanja z drugimi predmeti/podrogji ipd. Na tej ravni so usmeritve
lahko konkretizirane tudi s primeri izpeljave oz. u¢nimi scenariji.

Didakti¢na priporocila na ravni skupine ciljev zaokrozujeta razdelka Priporoceni nacini
izkazovanja znanja in Opisni Kriterifi, ki vkljuCujeta napotke za vrednotenje znanja (spremljanje,
preverjanje, ocenjevanje) znotraj posamezne teme oz. skupine ciljev.
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SPLOSNA DIDAKTICNA PRIPOROCILA

Ucitelj si za uresnicitev ciljev kataloga znanj, kakovostno uc¢enje ter optimalni psihofizi¢ni razvoj
dijakov prizadeva zagotoviti varno in spodbudno u¢no okolje. V ta namen pri poucevanju
uporablja raznolike didakti¢ne strategije, ki vkljuCujejo u¢ne oblike, metode, tehnike, u¢na
sredstva in gradiva, s katerimi dijakom omogoca aktivho sodelovanje pri pouku, pa tudi
samostojno ucenje. Izbira jih premisljeno, glede na namen in naravo uc¢nih ciljev ter glede na
ucne in druge, za ucenje pomembne znacilnosti posameznega dijaka, u¢ne skupine ali oddelka.

Varno in spodbudno u¢no okolje ucitelj zagotavlja tako, da:
» spodbuja medsebojno sprejemanje, sodelovanje, Custveno in socialno podporo;

» neguje vedozeljnost, spodbuja interes in motivacijo za u€enje, podpira razvoj razli¢nih talentov
in potencialov;

» dijake aktivho vklju€uje v nacrtovanje ucenja;

» kakovostno poucuje in organizira samostojno u¢enje (individualno, v parih, skupinsko) ob
razli¢ni stopnji vodenja in spodbujanja;

» dijakom omogoc¢a medsebojno izmenjavo znanja in izkusenj, podporo in sodelovanje;

» prepoznava in pri poucevanju uposteva predznanje, skupne in individualne u¢ne, socialne,
Custvene, (med)kulturne, telesne in druge potrebe dijakov;

» dijakom postavlja ustrezno zahtevne ucne izzive in si prizadeva za njihov napredek;

» pri dijakih stalno preverja razumevanje, spodbuja ozaves€anje in usmerjanje procesa lastnega
ucenja;

» proces poucevanja prilagaja ugotovitvam sprotnega spremljanja in preverjanja dosezkov
dijakov;

» omogoca povezovanje ter nadgrajevanje znanja znotraj predmeta, med predmeti in
predmetnimi podrodji;

» poucuje in organizira samostojno u¢enje v razliénih uénih okoljih (tudi virtualnih, zunaj ugilnic),

ob uporabi avtenti¢nih ucnih virov in reSevanju relevantnih zivljenjskih problemov in situacij;

» ob doseganju predmetnih uresnicuje tudi skupne cilje razli¢nih podrocij (jezik, drzavljanstvo,
kultura in umetnost; trajnostni razvoj; zdravje in dobrobit; digitalna kompetentnost; podjetnost).

Ucitelj pri uresniCevaniju ciljev in standardov znanja dijakom omogo i prepoznavanje in
razumevanje:

» smisla 0z. namena ucenja (kaj se bodo ugili in ¢emu);

» uspesnosti lastnega uéenja oz. napredka (kako in na temelju ¢esa bodo vedeli, da so pri uéenju
uspesni in so dosegli cilj);
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» pomena razli¢nih dokazov o ucenju in znanju;
» vloge povratne informacije za stalno izboljSevanje ter krepitev obCutka »zmoremcg;
» pomena medvrstniSkega ucenja in vrstniske povratne informacije.

Za doseganje celostnega in poglobljenega znanja uditelj nacrtuje raznolike predmetne ali
medpredmetne ucne izzive, ki spodbujajo dijake k aktivnemu raziskovanju, preizkusanju,
primerjanju, analiziranju, argumentiranju, reSevanju avtenti¢nih problemov, izmenjavi izkusenj in
povratnih informacij. Ob tem nadgrajujejo znanje ter razvijajo ustvarjalnost, inovativnost, kriti¢nho
misljenje in druge precne vescCine. Zato ucitelj, kadar je mogoce, izvaja projektni, problemski,
raziskovalni, eksperimentalni, izkustveni ali prakti¢ni pouk in uporablja temu primerne ucne
metode, pripomocke, gradiva in digitalno tehnologijo.

Ucitelj uposteva raznolike zmoznosti in potrebe dijakov v okviru notranje diferenciacije in
individualizacije pouka ter personalizacije u¢enja s prilagoditvami, ki obsegajo:

» u€no okolje z izbiro ustreznih didakti¢nih strategij, u¢nih dejavnosti in oblik;
» obseznost, zahtevnost in kompleksnost uc¢nih ciljev;

» raznovrstnost in tempo ucenja;

» nacCine izkazovanja znanja, priCakovane rezultate ali dosezke.

Ucitelj smiselno uposteva nacelo diferenciacije in individualizacije tudi pri na¢rtovanju domacega
dela dijakov, ki naj bo osmisljeno in raznoliko, namenjeno utrjevanju znanja in pripravi na
nadaljnje ucenje.

Individualizacija pouka in personalizirano u¢enje sta pomembna za razvijanje talentov in
potencialov nadarjenih dijakov. Se posebej pa sta pomembna za razvoj, uspesno uéenje ter
enakovredno in aktivno vklju¢enost dijakov s posebnimi vzgojno-izobrazevalnimi potrebami, z
ucnimi tezavami, dvojno izjemnih, priseljencev ter dijakov iz manj spodbudnega druzinskega
okolja. Z individualiziranimi pristopi preko inkluzivne poucevalne prakse ucitelj odkriva in
zmanjsuje ovire, ki dijakom iz teh skupin onemogocajo optimalno ucenje, razvoj in izkazovanje
znanja, ter uresniCuje v individualiziranih programih in v drugih individualiziranih nacrtih
nacrtovane prilagoditve vzgojno-izobrazevalnega procesa za dijake iz specifi¢nih skupin.

SPLOSNA PRIPOROCILA ZA VREDNOTENJE ZNANJA

Vrednotenje znanja razumemo kot ugotavljanje znanja dijakov skozi celoten uéni proces, tako pri
spremljanju in preverjanju (ugotavljanje predznanja in znanja dijaka na vseh stopnjah ucenja), kot
tudi pri ocenjevanju znanja.

V prvi fazi u€itelj kontinuirano spremlja in podpira ucenje, preverja znanje vsakega dijaka, mu

nudi kakovostne povratne informacije in ob tem ustrezno prilagaja lastno poucevanje. Pred
zaCetkom ucnega procesa ucitelj najprej aktivira in ugotavlja dijakovo predznanje in ugotovitve
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uporabi pri nacrtovanju pouka. Med u¢nim procesom sproti preverja doseganje ciljev pouka in
standardov znanja ter spremlja in ugotavlja napredek dijaka. V tej fazi ucitelj znanja ne ocenjuje,
pac pa ha osnovi ugotovitev sproti prilagaja in izvaja dejavnosti v podporo in spodbudo ucenju
(npr. dodatne dejavnosti za utrjevanje znanja, prilagoditve na¢rtovanih dejavnosti in nalog glede
na zmoznosti in potrebe posameznih dijakov ali skupine).

Ucitelj pripomore k vecji kakovosti pouka in ucenja, tako da:

» sistemati¢no, kontinuirano in nac¢rtno pridobiva informacije o tem, kako dijak dosega uc¢ne cilje
in usvaja standarde znanja;

» ugotavlja in spodbuja razvoj raznolikega znanja — ne le vsebinskega, temvec tudi procesnega
(tj. spretnosti in vesc&in), spremlja in spodbuja pa tudi razvijanje odnosnega znanja;

» spodbuja dijaka, da dosega cilje na razli¢nih taksonomskih ravneh oz. izkazuje znanje na
razli¢nih ravneh zahtevnosti;

» spodbuja uporabo znanja za reSevanje problemov, sklepanje, analiziranje, vrednotenje,
argumentiranje itn.;

» je naravnan na ugotavljanje napredka in dosezkov, pri Cemer razume, da so pomanjkljivosti in
napake zlasti priloznosti za nadaljnje ucenje;

» ugotavlja in analizira dijakovo razumevanje ter odpravlja vzroke za nerazumevanje in napacne
predstave;

» dijaka spodbuja in ga vklju€uje v premisleke o namenih uc¢enja in kriterijih uspesnosti, po
katerih vrednoti lastno u¢no uspesnost (samovrednotenje) in uspesnost vrstnikov (vrstnisko
vrednotenje);

» dijaku sproti podaja kakovostne povratne informacije, ki vklju€ujejo usmeritve za nadaljnje
ucenje.

Ko so dejavnosti prve faze (spremljanje in preverjanje znanja) ustrezno izpeljane, sledi druga
faza, ocenjevanje znanja. Pri tem ucitelj dijaku omogoci, da lahko v ¢im vecji meri izkaze
usvojeno znanje. To doseze tako, da ocenjuje znanje na razli¢ne nacine, ki jih je dijak spoznal v
procesu ucenja. Pri tem uposteva potrebe dijaka, ki za uspesno ucenje in izkazovanje znanja
potrebuje prilagoditve.

Ucitelj lahko ocenjuje samo znanje, ki je v katalogu znanj dolo¢eno s standardi znanja. Predmet
ocenjevanja znanja niso vsi ucni cilji, saj vsak cilj nima z njim povezanega specificnega
standarda znanja. UcCitelj ne ocenjuje staliS¢, vrednot, navad, socialnih in ¢ustvenih vescin ipd.,
Ceprav so te zajete v ciljih v katalogu znanj in jih ucitelj pri dijaku sistemati¢no spodbuja, razvija
in v okviru prve faze tudi spremlja.

Na podlagi standardov znanja in kriterijev uspesnosti ucitelj, tudi v sodelovanju z drugimi ucitelji,
pripravi kriterije ocenjevanja in opisnike ter jih na ustrezen nacin predstavi dijaku. Ce dijak v
procesu uc¢enja razume in uporablja kriterije uspesnosti, bo lazje razumel kriterije ocenjevanja.
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Ugotovitve o doseganju standardov znanja, ki temeljijo na kriterijih ocenjevanja in opisnikih, se
izrazijo v obliki ocene.

Ucitelj z raznolikimi nacini ocenjevanja omogoci izkazovanje raznolikega znanja (védenje,
spretnosti, ved€ine) na razli¢nih ravneh. Zato poleg pisnhih preizkusov znanja in ustnih odgovorov
ocenjuje izdelke (pisne, likovne, tehniéne, prakti¢ne in druge za predmet specifi¢ne) in izvedbo
dejavnosti (govorne, gibalne, umetniske, eksperimentalne, prakticne, multimedijske,
demonstracije, nastope in druge za predmet specifi¢ne), s katerimi dijak izkaze svoje znanje.

SPECIALNODIDAKTICNA PRIPOROCILA
PODROCJA/PREDMETA

Tematska zasnhova, izbirnost

Katalog znanja za biologijo je zasnovan tematsko, tako da zajema podroc¢ja biologije, ki so
klju€na za razvijanje in razumevanje bioloskih konceptov. Vsaka tema je v katalogu znanja
opredeljena z opisom teme, cilji, standardi znanja in strokovnimi termini ter didakti¢nimi
priporoCili za temo. UCitelj avtonomno izbira vrstni red obravnave ciljev in skrbi za diferenciacijo
oziroma individualizacijo v u¢nem procesu.

V katalogu znanj je zajetih pet obveznih tem (68 ur), dodano pa je $e osem izbirnih tem.
Nekatere izbirne teme ponujajo ve¢ moznosti za prilagajanje razli¢nim strokovnim in poklicnim
usmeritvam dijakov, druge se nanasajo na vsakdanje Zivljenje.

Medpredmetne povezave

Medpredmetno povezovanje lahko poteka z razli¢nimi predmeti, kot so npr. kemija, matematika,
geografija, fizika, ter razlic¢nimi strokovnimi moduli glede na usmeritev programa.

Razvijanje bioloskih konceptov

Katalog znanja je nadgradnja bioloske vertikale osnovnosolskega izobrazevanja in zato spodbuja
razvijanje razumevanja po vertikali dogovorjenih bioloskih konceptov:

» evolucija,

» povezanost delovanja in zgradbe zivih sistemoyv,

» pretvarjanje snovi in pretok energije v zivih sistemih,

» pretok, izmenjava in shranjevanje informacij,

» ravni organizacije zivih sistemov,

» biologija kot znanost in metodologija bioloSkega raziskovalnega dela.

Za razvijanje razumevanja osnovnih bioloskih konceptov mora ucitelj izbrati ustrezne cilje in z
njimi povezane vsebine ter jih smiselno razporediti tako, da bodo dijakom omogocale postopno
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napredovanje v razumevanju in povezovanju obravnavanih bioloskih konceptov. Pomembno je
kontinuirano preverjanje razumevanja bioloskih konceptov ter odpravljanje napacnih predstav, za
kar ucitelju priporo¢amo, da v pouk biologije vklju€uje nacela formativnega spremljanja.
Preverjanje in ocenjevanje znanja naj temeljita na raznolikih nacinih, s katerimi bo dijak lahko
prikazal globino razumevanja temeljnih bioloskih znanj.

BIOLOGIJA

zivljenje na Zemlji
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Shema: Povezanost bioloskih konceptov na vseh hierarhi¢nih ravneh delovanja in organizacije
zivih sistemov (Vir: Arhiv predmetne razvojne skupine za biologijo)

Laboratorijsko in terensko delo

Namen pouka biologije je razvijati celostno razumevanje temeljnih bioloskih znanj/konceptov, ki
omogocajo razumevanje in znanstveno razlaganje pojavov in procesov Vv haravi, povezanosti
med zivo in nezivo naravo ter relacij med zgradbo, lastnostmi in delovanjem zivih in nezivih
sistemov. Dijaki razvijajo tudi spretnosti/vesCine naravoslovnoznanstvenega raziskovanja ter
odnose in stalis€a, ki jim omogocajo aktivno in odgovorno Zivljenje oziroma delovanje v sodobni
druzbi.

Ucitelj spodbuja dijake k reSevanju problemov, razvijanju spretnosti/vescin

znanstvenoraziskovalnega dela s poudarkom na eksperimentalnih spretnostih/vescinah. Dijaki
pri tem postavljajo raziskovalna vprasanja in hipoteze, nacrtujejo eksperimente in postopke,
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opredelijo vzorce, opremo in ostale vire, opredelijo odvisne in heodvisne spremenljivke in
njihove vrednosti, izvajajo eksperimente, opazujejo, zbirajo, merijo 0z. zajemajo podatke, skrbijo
za varnost, predstavijo, analizirajo in interpretirajo podatke in informacije ter oblikujejo zakljucke,
kriti¢no vrednotijo veljavnost in smiselnost rezultatov, ocenijo napake in omejitve raziskav ter
predlagajo izboljSave, oblikujejo in predstavijo ugotovitve v porocilih. Navodila varnega
laboratorijskega dela je treba dosledno upostevati in zagotavljati biolosko varnost.

Znanstveno raziskovanje naj ucitelj vkljuCuje v obravnavo razli¢nih tem, kar je priloznost za
doseganje ciljev visjih taksonomskih ravni.

Laboratorijsko in terensko delo je tudi priloZnost, da ucitelj naravoslovno usmerjenim dijakom, ki
kazejo zanimanje in nadarjenost za biologijo, da moznost za poglabljanje bioloSkega znanja.

Pri samostojnem eksperimentalnem delu dijakov v okviru laboratorijskih vaj v obsegu najmanj 20
odstotkov ucnih ur z delitvijo v skupine z najvec 16 dijaki je obvezna prisotnost laboranta.

Uporaba strokovne terminologije

Razvijanje jezikovnih kompetenc pri biologiji vkljuCuje tako zavedanje o pomembnosti strokovne
terminologije kot tudi natan¢no izrazanje z uporabo ustreznega jezika. Pri dijakih razvijamo
razumevanje, da je ucenje biologije hkrati tudi spoznavanje strokovnega jezika, kar vkljuCuje
poimenovanja za bioloSke pojme in logiche povezave med njimi @(1.1.2.1). To zavedanje lahko
spodbujamo z dejavnostmi, pri katerih klju¢ne termine uporabljamo v razli¢nih kontekstih, kot so
razprave, branje strokovnih besedil ali obravnava konkretnih primerov. U¢itelj terminologijo uvaja
postopno, jo veckrat ponovi in poveze s prakti¢nimi vsebinami, kar dijakom omogoca lazje
razumevanje in uporabo izrazov v razli¢nih okolis¢inah.

Uporaba ustrezne terminologije in skrb za kakovost izrazanja @(1.1.2.2) se razvijata ob nalogah,
pri katerih dijaki razlagajo pojave, piSejo porocila ali predstavljajo svoja spoznanja. Pri tem je
kljuéno, da jih spodbujamo k natancni rabi strokovnih izrazov, logi¢ni zgradbi besedila in jasnosti
komunikacije. Pisanje bioloskih porocil, povzetkov ¢lankov ali oblikovanje digitalnih izdelkov
omogoca dijakom, da vadijo ustrezno rabo jezika v razli¢nih oblikah. Ustno izrazanje lahko
krepijo v razpravah, predstavitvah ali skupinskih projektih, pri katerih dijaki uporabljajo strokovni
jezik za razlago bioloskih konceptov.

Razvijanje obeh kompetenc zahteva redno povratno informacijo ucitelja, ki dijake usmerja v
izboljSave in poudarja pomen natancnosti pri uporabi jezika. S tem dijaki razvijajo vescine, ki so
pomembne ne le za uspesno razumevanje biologije, temvec jih spodbuja tudi k aktivnemu
drzavljanstvu.

Digitalni cilji — razvijanje digitalnih kompetenc

Vodilo ucitelju pri razvijanju digitalnih kompetenc dijakov je priro¢nik DigComp 2.2 — Okvir
digitalnih kompetenc za drZavijane z novimi primeri rabe znanja
(https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c).

Ucitelj lahko strokovno avtonomno razvija digitalne kompetence ucencev tudi pri ciljih, pri katerih
to ni izrecno navedeno.
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Ucitelj spodbuja dijake k pridobivanju informacij iz razli¢nih virov, vklju¢no s strokovnimi ¢lanki.
Pomembno je, da se dijaki naucijo kriti€no presojati in primerjati informacije ter jih uporabljati za
poglobljeno razumevanje bioloskih vsebin. UCitelj naj ponudi dijakom priloznost uporabe orodij
za analizo in obdelavo bioloskih podatkov, na primer pri analizi rezultatov laboratorijskih
poskusov.

Za sodelovanje pri skupinskih projektih naj dijaki uporabljajo digitalne platforme, ki omogocajo
deljenje vsebin in skupno urejanje dokumentov. Lahko ustvarjajo in delijo vsebine, predstavitve
ali videoposnetke, pri ¢emer predstavljajo svoje raziskave in ugotovitve.

Dijaki lahko s pomocjo ustreznih orodij ustvarjajo digitalne vsebine, ki pojasnjujejo bioloske
koncepte. Pomembno je, da pri tem spostujejo avtorske pravice in pravilno navajajo vire.

Razvijanje kompetenc za trajnostnost

Ucitelj naj pri dijakih spodbuja razvijanje kompetenc trajnostnega razvoja, ki dijake opolnomocijo
za poosebljanje vrednot trajnostnega razvoja in sprejemanje kompleksnih sistemov z namenom
ukrepanja ali zahtevanja ukrepov, s katerimi bi obnovili in ohranili zdravje ekosistema, izboljsali
pravi¢nost ter tako ustvarili vizije trajnostnih prihodnosti. Cilj u¢enja za okoljsko trajnost je krepiti
trajnostni nacin misljenja od otroStva do odraslosti ob razumevanju, da smo ljudje del narave in
od nje odvisni. Dijaki pridobijo znanja, spretnosti in odnose, ki jim pomagajo postati nosilci
sprememb ter prispevati individualno in kolektivho k oblikovanju prihodnosti v okviru omejenih
zmogljivosti planeta (GreenComp, 2022; https.//www.zrss.sl/pdl/greencomp.padf).

Pomembno je, da pri dijakih razvijamo zavedanje o pomembnosti upostevanja interesov vseh
vrst zivih bitij in celovitosti ekosistemov. S spostljivim odnosom do vseh Zivih bitij in nezivega
okolja ucitelj pri dijakih spodbuja razvoj biocentrizma in ozave$¢a problematizacijo pojmovanja
Cloveka kot srediS€a oz. antropocentri¢ne perspektive.

Razvijanje kompetence zdravja in dobrobiti

Kompetenco zdravja in dobrobiti naj ucitelj razvija predvsem pri obravnavi skrbi za telesno in
dusevno zdravje, pri kateri naj razvija predvsem kompetenco telesne dobrobiti, ker se ta tesno
navezuje na obravhavano temo. Ob tem pri dijakih razvija razumevanje pomena vsakodnevnega
gibanja za zdravje in dobro pocutje in pozitiven odnos do gibanja ter zavedanje o Skodljivosti
dolgotrajnega sedenja. Prav tako lahko razvija razumevanje pomena uravnotezene prehrane in
spodbuja dijake k zdravemu prehranjevanju ter tako oblikuje pozitiven odnos do hrane in
prehranjevanja. Pri biologiji lahko ucitelj navaja dijake tudi k zdravim spalnim navadam za
ucinkovito telesno in miselno delovanje in ravnanje ter spodbuja razumevanje pomena pocitka in
sprostitve po miselnem ali telesnem naporu. Predvsem pri laboratorijskih in terenskih vajah
razvija kompetence varnosti, tako da dijaki spoznajo razlicne zascitne ukrepe za ohranjanje
zdravja in ravnajo varno in odgovorno, pri ¢emer skrbijo za ohranjanje svojega zdravja in zdravja
drugih.

Razvijanje kompetence podjetnosti
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https://www.zrss.si/pdf/greencomp.pdf

Kompetenco podjetnosti lahko ucitelj pri dijakih razvija v okviru laboratorijskih in terenskih vaj, s
projektnim delom in razli¢nimi didakti¢nimi pristopi znotraj obravnave posameznih tem, pri Cemer
razvija predvsem spretnosti za sodelovanje in u€inkovito sporazumevanje z drugimi,
ustvarjalnost in zmoznost iskanja novih resitev, zmoznost razmisljanja o lastnih prednostih,
interesih in Zeljah, zaupanje vase, da lahko ustvarjajo vrednost za druge, zmozZnost spreminjanja
lastnih idej v dejanja ali sposobnost tvornega sodelovanja pri razvoju idej drugih.
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BIOLOGIJA JE ZNANSTVENA
VEDA

02.7.2025 /// 10:12

Znanstveno raziskovanje evolucije in delovanja biosfere prispeva k vedno boljSemu razumevanju
temeljnih bioloSkih konceptov. Razvoj znanosti in tehnologije omogoc¢a uporabo naprednih
metodologij za raziskovanje delovanja kompleksnega biotskega omrezja soodvisnih procesov in
interakcij v biosferi, ki povezuje vse ravni njene organizacije (od interakcij med vzajemno
delujocimi podsistemi v celici do njihove povezanosti na visjih ravneh hierarhi¢ne organizacije v
organizmu, populaciji, biocenozi in biomu v biosferi). Biologija v sploSno izobrazbo prispeva
znanje, ki je osnova za zivljenje, sistemsko reSevanje temeljnih problemov (npr. na podro¢ju
zdravja, prehrane, bioloSke varnosti, ohranjanja biodiverzitete in delovanja biosfere za obstoj
civilizacije), suvereno sprejemanje odgovornih osebnih in druzbenih odlogitev, napredek,
nadaljevanje izobrazevanja in delovanje v bodocih poklicih.

DODATNA POJASNILA ZA TEMO

Skupina ciliev znanstveno raziskovanje prispeva k razumevanju temeljnih bioloskih

Kkonceptov zajema najmanj 20 odstotkov skupnega obsega ur obveznega in izbirnega programa.
Pri pripravi in izvajanju bioloSkih poskusov in terenskih raziskovanj sodeluje laborant. Skupino
ciliev smiselno vkljuCujemo v obravnavo ostalih tem kataloga znanja. Skupine ciljev biologija je
znanstvena veda ne obravnavamo v celoti samostojno, ampak jih smiselno obravhavamo v
okviru ostalih tem kataloga znanja v obveznem in izbirnem programu.

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA TEMO

Skupine ciljev biologifa je znanstvena veda ne obravnavamo v celoti samostojno, ampak jih
smiselno obravhavamo v okviru ostalih tem kataloga znanja.
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BIOLOGIJA JE ZNANSTVENA VEDA
Dijak:

O: razume vplive razvoja sodobne biologije na Zivljenje, gospodarski razvoj in druzbo
ter vrednoti pomen raziskovalnega dela,
@ (1252

O: na primeru preprostega raziskovalnega dela nacrtuje in izvede raziskavo in uposteva biolosko
in kemijsko varnost ter etiko dela z Zivimi organizmi.
@ (2.331)

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» na primeru preproste raziskave nasteje in razlozi korake raziskovalnega dela ter razlozi, v ¢em
se znanstveni pristop razlikuje od neznanstvene razlage.

o znanost o veda o podatek o hipoteza o teorija o zakon o bioloSka varnost

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

Pri razvoju skupnih ciljev podroc€ja jezik, drzavljanstvo, kultura in umetnost priporo€amo
poudarek pomena timskega dela in etichega odnosa.
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DELOVANJE ORGANIZMOV
TEMELJI NA DELOVANJU CELICE

Osnovna ziva enota oziroma hierarhi¢na raven delovanja in zgradbe organizmov je celica. Celice
s pomocjo kemi¢ne energije iz hrane opravljajo osnovne Zivljenjske procese. V tkivih in organih
opravljajo tudi druge specializirane funkcije. Z izbirno prepustno celicno membrano regulirajo
izmenjavo snovi in preko nje komunicirajo z okolico. Organske molekule hrane vsebujejo
energijo, ki jo celice nadzorovano sproscajo in pretvarjajo v toploto, predvsem pa v energijsko
bogate molekule fosfatov (na primer ATP), s katerimi si vzdrzujejo kemi¢ne gradiente, poganjajo
Zivljenjske procese in posamezne biokemijske reakcije. Celice najucinkoviteje sprosc¢ajo energijo
bioloskih molekul v procesih celi€nega dihanja, ki jim ga omogoc&a privzem kisika iz zraka v
dihalih s procesom izmenjave plinov ter s transportom kisika iz obtocil do celic. V procesih
energijske in snovne presnove v celicah nastajajo toplota in voda, ki ju organizem lahko izrablja,
ter odpadni produkti presnove, ki jih mnogoceli¢ni organizem nadzorovano izlo€a z izlocali in
dihali.

ORGANIZMI SO ZGRAJENI IZ ENE ALI VEC CELIC, KI
SO OD OKOLJA LOCENE Z IZBIRNO PREPUSTNO
MEMBRANO

Dijak:

O: celico prepoznava kot osnovno hierarhi¢no raven Zivih sistemov in sklepa na skupni
evolucijski izvor Zivljenja,

O: spoznava razlike med celicami in virusi,
O: spoznava in uporablja raziskovalne metode za proucevanje celic,
O: ponovi zgradbo in funkcijo vode ter drugih anorganskih snovi za celice,

O: spoznava, da si celice vec€ino organskih snovi (makromolekul) sintetizirajo same iz majhnega
nabora preprostih osnovnih enot,
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O: razvija razumevanje o osnhovni zgradbi in funkciji organskih molekul za izgrajevanje in
delovanje celice, razume pomen uravnotezene prehrane,
@ (3.2.23]3.2.21)

O: spoznava zgradbo biotske membrane,

O: spoznava celi¢ne organele in plazmalemo kot biotsko membrano, s katero je notranjost celice
razmejena od zunanjosti, hkrati pa uravhava izmenjavo snovi z okoljem in tako komunicira z njim,

O: razvija razumevanje o izbirni prepustnosti biotske membrane in osnovnih nacinih prehajanja
snovi skoznjo.

Dijak:

» celico predstavi kot osnovno gradbeno in funkcionalno enoto vseh organizmov,

» opredeli razlike med celicami in virusi in jih poveze z znacilnostmi zivljenja,

» uporabi razli€ne raziskovalne metode za prouc¢evanje zgradbe in delovanja celic,
» poveze fizikalne in kemijske lastnosti vode s pomenom za Zive sisteme,

» opredeli in prepozna osnovne skupine organskih molekul (ogljikovi hidrati, lipidi, beljakovine in
nukleinske kisline) in njihove osnovne enote,

» na podlagi primerov prepozna funkcijo razli¢nih skupin organskih molekul v celici in razlozi,
kako zgradba celice omogoca njeno delovanje,

» ob modelu tekoCega mozaika razloZi zgradbo in naloge biotskih membran,

» pojasni funkcijo biotskih membran pri vzpostavljanju koncentracijskih gradientov in njihov
pomen.

o virusi o izbirna prepustnost o plazmalema/celi€na membrana o celica

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

Pri ciljih, ki so povezani z organskimi in anorganskimi snovi v celici, se horizontalno povezujemo
s kemijo.

Pri razvijanju cilja, vezanega na zgradbo in funkcijo organskih molekul, svetujemo navezavo na
realizacijo skupnih ciljev s podrocja prehrane in prehranjevanja, predvsem razumevanje
uravnotezene prehrane in oblikovanja pozitivhega odnosa do hrane in prehranjevanja.
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V CELICI SE NAHAJAJO STRUKTURE IN ORGANELI, KI
OMOGOCAJO NJENO DELOVANJE

Dijak:

O: proucuje in primerja osnovne razlike in podobnosti med prokariontsko in evkariontsko celico
(rastlinsko, Zivalsko, glivho),

O: spoznava celi¢ne organele in razdelke ter razume njihov pomen,

O: razvija razumevanje, da v presnovnih procesih celica kontrolirano razgrajuje in izgrajuje snovi
in pretvarja energijo,

O: razlozi zgradbo, pomen in delovanje encimov kot biokatalizatorjev v presnovnih procesih,

O: spoznava, da celice energijo, ki jo spros¢ajo v presnovnih procesih, ve€inoma zacasno
shranjujejo v energetsko bogatih molekulah ATP,

O: na primeru vrenja raziskuje anaerobni proces,
0O: spozna pomen celi¢nega dihanja,
O: pozna osnhovne procese celichega dihanja,

O: pozna pomen fotosinteze za delovanje biosfere.

@ 2137

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» razlozi razlike in podobnosti med zgradbo in delovanjem prokariontske in evkariontske celice,

» prepozna obliko in zgradbo celi¢nih organelov ter pojasni njihovo osnovno funkcijo in funkcijo
razdelkov,

» pojasni princip, s katerim celica pretvarja snovi in energijo v procesih anabolizma in
katabolizma,

» v presnovnih procesih razlozi specifi¢no delovanje encimov kot biokatalizatorjev,
» pojashi zgradbo in funkcijo encimov za delovanje celic,
» pojasni vpliv razli¢nih kemijskih in fizikalnih dejavnikov na zgradbo in delovanje encimoyv,

» razloZi pomen ATP kot univerzalnega neposrednega vira energije za delovanje celice,
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» opiSe proces vrenja, navede, kje v celici poteka, in navede reaktante, konéne produkte ter
pomen za celico,

» razume pomen celi€nega dihanja, navede, kje v celici poteka celi¢no dihanje, in pozna
reaktante ter kon¢ne produkte,

» pojasni pomen fotosinteze za delovanje biosfere, navede, kje v celici poteka, in pozna
reaktante ter kon¢ne produkte.

o prokarionti o evkarionti o ribosomi o Golgijev aparat - lizosomi o centriol o citoskelet
o mitohondriji o kloroplasti - katabolizem - anabolizem o biokatalizator - encim - aktivho
mesto encima o aktivacijska energija o substrat o ATP o fermentacija o mle¢nokislinsko
vrenje o alkoholno vrenje o ocetnokislinsko vrenje o gladki in zrnati endoplazemski retikulum

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» Z uporabo razli¢nih dejavnosti in izdelovanjem modelov dijaki spoznavajo razlike med tipi celic.

Ucitel] jih lahko predstavi z razli€¢nimi animacijami.
» Celi€ne procese dijak spozna na pri eksperimentalnem delu.

» Pri obravnavi celi¢nih procesov dijakom ni treba poznati natan¢nega poteka reakcij in imen
vmesnih produktov. Kljub temu pa lahko ucitelj uporabi prikaz celotnega procesa za boljse
razumevanje.

» Pri razumevanju pomena celi¢nih procesih smo pozorni, da ne izhajamo iz napacnih predstav
in antropocentrizma, npr. pomen fotosinteze za izdelavo kisika, potrebnega za dihanje ¢loveka,
ne za njegovo dobrobit (O).
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ZGRADBA IN FUNKCIJA DNA

Dijak:
O: spoznava razlike v zgradbi in viogi DNA in RNA,

O: razvija razumevanje, kako zgradba DNA celici omogoca semikonservativho podvojevanje
DNA,

O: spoznava, da je gen osnovna informacijska enota.

Dijak:

» prepozna oshovne razlike v zgradbi molekul DNA in RNA,
» razloZi razlike v zgradbi nukleotidov molekul DNA in RNA,
» pojasni vioge molekul DNA in RNA,

» opide osnovni princip, kako celica podvaja DNA in razume pomen semikonservativnega
podvojevanja molekule DNA,

» razlozi osnovni princip celiCne sinteze beljakovine ter potek prepisovanja in prevajanja,

» pojasni, da molekule DNA vsebujejo razli€no Stevilo genov, ter razlozi njihov pomen za sintezo
beljakovin.

o dusikove komplementarne baze (A, T, G, C, U) oriboza - deoksiriboza - vodikove vezi
o prepisovanje o prevajanje o mRNA otRNA - rRNA

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» Dijak spozna le osnovni princip semikonservativnega podvajanja DNA.

» Priporo¢amo uporabo modelov in racunalniske simulacije.
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ZIV

| SISTEMI SE SPREMINJAJO

SKOZI EVOLUCIJO

Zivi sistemi se v milijardah let evolucije razvijajo v razvejanem vzorcu od enoceli¢nega skupnega
prednika preko linij prednikov do raznolikosti organizmov ter visjih ravni organizacije in delovanja
danasnje biosfere. Podobnosti in razlike med obstoje€imi organizmi in fosili so dejstva o evoluciji
(vklju€no z molekularnimi, morfoloskimi, funkcionalnimi in razvojnimi podobnostmi). Prvi
organizmi na Zemlji so bili anaerobni enoceli¢ni prokarionti, podobni danasnjim bakterijam. Po
evolucijskem razvoju fotosinteze so se iz prokariontov razvile vecje, aerobne evkariontske celice
in omogocile razvoj visjih ravni organizacije biosfere (npr. mnogoceli¢nih organizmov, biocenoz,
ekosistemov, biomov). Evolucija z naravnim izbiranjem ni na¢rtno usmerjen, linearen, predvidljiv
ali povraten proces. Osnova za evolucijo so spremembe na ravni celic, organizmov (npr.
variabilnost kot posledica mutacij) in biocenoz (npr. v omrezjih soodvisnih interakcij med
organizmi) ter spremembe dejavnikov v geosferi (npr. geomorfoloske, podnebne, padci
meteoritov).

Naravno izbiranje ali selekcija v populacijah ohranja dedne lastnosti osebkov, ki v omrezju
soodvisnih biotskih interakcij v ekosistemu omogocajo uspesnejSe delovanje in razmnozevanje.

Evolucija s spreminjanjem osebkov iz generacije v generacijo omogoca obstoj populacij in vrst v
spreminjajoCih se ekosistemih. Evolucijski razvoj in izumiranje vrst je naravni proces. Mnozi¢na
izumrtja v evolucijski zgodovini so bila posledica obseznih sprememb dejavnikov v ekosferi (npr.
geoloskih, geofizikalnih ali dejavnikov iz vesolja).

ZIVI SISTEMI SE SPREMINJAJO SKOZI EVOLUCIJO

Dijak:

O: se seznani z razli¢nimi hipotezami o nastanku zivljenja na Zemlji,

O: spoznava, da se Zivi sistemi neprestano razvijajo in spreminjajo,

O: enotnost Zivega v zgradbi in delovanju poveze s skupnim evolucijskim izvorom,

O: spoznava klju€na dejstva, ki podpirajo teorijo evolucije,
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0O: s pomocjo virov proucuje mejnike v evoluciji Cloveske vrste.

Dijak:

» pozna nastanek makromolekul in prvih celic,

» razume evolucijski razvoj presnovnih procesov,

» razlikuje med privajanjem posameznega organizma in evolucijskim prilagajanjem vrste,
» razlozi, zakaj fosilni zapis podpira trenutno veljavno evolucijsko teorijo,

» na primeru mejnikov v evoluciji loveka (Australopithecus afarensis, Homo erectus, Homo
saplens) predstavi evolucijo ¢loveske vrste.

o Australopithecus afarensis o Homo erectus - Homo sapiens o evolucijsko prilagajanje
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30 Izobrazevalni programi srednjega strokovnega izobraZevanja |zobrazZevalni programi poklicno-tehniskega
izobrazevanja | biologija

12

.2025 /// 10:

-

02.



a e W U™

SKRB ZA TELESNO IN DUSEVNO
ZDRAVJE

02.7.2025 /// 10:12

Znanje o boleznih je ¢loveku pomagalo razumeti delovanje zdravega organizma. Delovanje
organizma je na vseh ravneh njegove organizacije omejeno s podedovanimi celi¢nimi
strukturami, omejitvami in potrebami ostalih ravni organizacije (od celic, tkiv in organov do
organskih sistemov), ki soodvisno delujejo in prispevajo k zdravju in uginkovitosti organizma. Ce
pride do motnje v delu biotskega omrezja na doloCeni ravni organizacije, organizem lahko z
drugimi deli omreZja v procesih homeostaze zaéasho kompenzira motnjo dolo¢ene funkcije. Ce
organizem ne more popraviti dolo¢ene osnovne funkcije, pride do nepovratne zaustavitve
soodvisnih biotskih procesov in nastopi smrt.

Neustrezna prehrana, premalo spontanega naravnega gibanja, izpostavljenost strupenim
snovem (npr. mutagenim), lakoti, Zeji, hrupu in okuzbam ter spremembam interakcij med
organizmi (npr. parazitov) vplivajo na zdravje. FizioloSko in mentalno zdravje sta povezana, zato
imajo tudi neobvladana Custva, izpostavljenost nasilju, strahu, prekomernemu kroni¢nemu
stresu, mobingu, pomanjkanju spanja, prekomernemu uzivanju psihoaktivnih snovi resne
posledice na zdravju.

Prenos nalezljivih bolezni lahko prepre&imo s ceplienjem. Ce cepivo ne obstaja, prepreéujemo
Sirjenje z zascCitnimi ukrepi. Vedno bolj pogosti preskoki patogenov na ¢loveka so povezani tudi s
prehitrim siromasenjem in uni¢evanjem ekosistemov.

Tudi proti poSkodbam se lahko zas¢itimo s preventivnim ravnanjem. Ustrezno in pravocasno
ukrepanje ob poskodbah resSuje zivljenje. Znanje biologije je temelj skrbi za telesno in dusevno
zdravje.

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA TEMO

Ucitelj strokovno avtonomno skupaj z dijaki nacrtuje razli¢ne dejavnosti, z razli¢nimi oblikami
dela, pri katerih dijaki poglobijo znanje o zdravem zivljenjskem slogu ter ob tem ponovijo znanje
o zgradbi in delovanju organskih sistemov s poudarkom na povezanosti organskih sistemov ter
zmanjSevanju moznosti prezgodnjega nastanka bolezni in poskodb.
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SKRB ZA TELESNO IN DUSEVNO ZDRAVJE

Dijak:

O: spoznava vpliv prehrane in gibanja na soodvisno delovanje organskih sistemov (gibal,
prebavnega sistema, sréno-zilnega sistema, dihal, izlo€al, imunskega sistema),

@ 3.2.21)

O: poglobi znanje o homeostazi,

O: spoznava vpliv kroni€¢nega stresa in psihoaktivnih snovi na delovanje Ziv€evja, hormonskega
sistema oziroma organizma,

@ (3.2.51)

O: spoznava vplive notranjega in zunanjega okolja na delovanje koze in cutil,

O: poglobi razumevanje procesov od oploditve do rojstva,

D 3.2.41)

O: spoznava vidike zdrave in odgovorne spolnosti ter spolne nedotakljivosti.
@ (3.2.4.2|1.21.3)

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» na primerih iz vsakdanjega zivljenja in poklicnega podrodja pojasni, kako izbrani dejavnik (npr.
prehrana ali gibanje) vpliva na delovanje posameznega organskega sistema ter kako so ti
sistemi medsebojno povezani,

» nasteje vzroke stresa in na izbranem primeru razlozi vpliv stresa na delovanje zivénega in
hormonalnega sistema ter posledi¢no celotnega organizma,

» na primeru uporabe psihoaktivnih snovi nasteje in razlozi mozne posledice za zdravje,

» na primeru izbranega dejavnika (prehrana, hormonsko neravnovesje, hidracija, UV Zarki,
patogeni organizmi, poskodbe idr.) razlozi njegov vpliv na funkcije koze,

» na izbranem primeru dejavnika (modra svetloba, hrup idr.) razloZi njegov vpliv na izbrano &utilo
ter posledi¢no na delovanje zivénega in hormonalnega sistema ter predlaga mozno preventivo,

» razloZi procese v povezavi z reprodukcijo ¢loveka,
» pozna hormonske spremembe, ki spremljajo reprodukcijske procese,

» pozna razlicne metode kontracepcije in njihovo vlogo pri preprecevanju nezelene nosecnosti in
spolno prenosljivih bolezni.
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o homeostaza - menstruacija - ovulacija - oploditev - nose€nost o stres o psihoaktivne
snovi

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

Pri prvem cilju — vpliv prehrane — lahko ugitelj vklju€uje razli¢ne snovi (npr. voda, balastne snovi,
mikrohranila in makrohranila, prehranski dodatki, aditivi, prevelika koli¢ina soli in sladkorja, sladke
pijace), ki se povezujejo s prehrano.

Pri tretjem cilju — vpliv kroni¢nega stresa, psihoaktivne snovi - lahko ucitelj vkljuCuje tudi druge

snovi (npr. doping).

Pri Cetrtem cilju — vplivi notranjega in zunanjega okolja — ucitelj izbere poljubne dejavnike (npr.
UV zarki).
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EKOSISTEMI TEMELJIJO NA
SPLETU ODNOSOV MED
ORGANIZMI

02.7.2025 /// 10:12

Ekologija raziskuje soodvisno delovanje in interakcije med organizmi v biocenozi in z biotopom.
Obravnava evolucijske prilagoditve strukture in delovanja ter vedenjske vzorce organizmov in
delovanije njihovih populacij ter kako z energijskimi in snovnimi pretvorbami organizmi vrsijo
pretok energije in prenos snovi med trofiCnimi ravnmi biocenoze in biotopom. Na visjih ravneh
organizacije in delovanja biosfere raziskuje interakcije med osebki v populacijah in z osebki
drugih vrst od ravni biocenoz do biomov ter kako te interakcije v kontekstu drugih dejavnikov v
ekosistemih vplivajo na evolucijsko spreminjanje vrst in biocenoz. Hkrati se z evolucijo vrst in
njihovih soodvisnih interakcij v biocenozah spreminjajo tudi delovanje biocenoz, ekosistemov,
biomov in biosfere ter njeni vplivi na geosfero. Cloveska vrsta kot nelo¢ljivi del biosfere s svojim
trenutnim nacinom industrijske proizvodnje ter ekonomije vedno hitreje spreminja geosfero,
prekomerno unicuje ekosisteme, povzro¢a mnozi¢no izumiranje vrst (biodiverzitetno krizo) in si s
tem ogroza moznosti za obstoj. Znanje ekologije je temelj za zavedanje nase popolne odvisnosti
od delovanja biosfere, za iskanje znanstvenih resitev za probleme nasega obstoja, za
sprejemanje odgovornih odlocitev in ravnanj, ki lahko prispevajo k vzpostavljanju druzbenih
produkcijskih sistemov in ekonomije v prid ohranjanju delovanja biosfere za nase prezivetje (npr.
trajnostni druzbeni razvoj).

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA TEMO

» Priporo€amo, da cilje in standarde te teme dijak usvaja s terenskim delo in drugimi razli€nimi
dejavnostmi, ki v vecji meri vkljuujejo pouk na prostem.

» Sole, ki so v okolici zavarovanih obmogij, Nature 2000 idr., vkljuéujejo v pouk tudi te naravne
danosti.

» Tema ponuja priloznosti za poglobljeno razvijanje skupnega podrocja trajnostni razvoj v
navezavi s poklicnim podroc¢jem. Priporo¢amo, da ucitelj pri na¢rtovanju razvijanja kompetenc
s podrocja trajnostnega razvoja uporablja Evropski okvir kompetenc za trajnostnost
(httos://www.zrss.si/pdt/greencomp.pdi).
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https://www.zrss.si/pdf/greencomp.pdf

BIOSFERA JE POVEZANO DELUJOCA CELOTA -
NAJKOMPLEKSNEJSI SISTEM NA ZEML]I

Dijak:

O: opredeli ekologijo kot biolosko vedo in znanost, ki se med drugim ukvarja s prou¢evanjem
interakcij odnosov med organizmi in njihovim biotopom na ravni osebka, populacije in Zivljenjske
zdruzbe v okviru ekosistema, bioma in biosfere,

O: razlikuje med pojmi ekologija, varstvo okolja in varovanje narave,
O: ponovi in razume, da so ekosistemi odprti in med seboj povezani v ekosfero,

O: razvija razumevanje o pomenu raznolikosti avtotrofov in heterotrofov za delovanje
ekosistemov,

O: v ekosistemu proucuje biocenozo,

O: razvija razumevanje o pomenu mikrobiote v talnem delu ekosistemov za njihovo delovanje,

0O: ob proucevanju razli¢nih digitalnih virov spoznava problematiko bioakumulacije nevarnih
snovi tudi kot posledico ¢lovekovega delovanja,

@ (2.21.2] 41.32)

0O: spozna funkcionalno povezanost biocenoz v biomih.

Dijak:
» po hierarhiji nasteje in opi$e organizacijske ravni od osebka, populacije do biosfere,
» razlozi osnovno zgradbo ekosistemov,

» poveze pomen raznolikosti Zivljenja (prisotnost raznolikih avtotrofov in heterotrofov) za
delovanje ekosistema,

» z vidika povezanosti geosfere in biosfere v prehranjevalnih spletih opiSe vlogo razkrojevalcev,

» ob modelu prehranjevalnega spleta razlozi prenos elementov in snovi, pretvarjanje in pretok
energije v ekosistemu,

» na primeru izbrane snovi razlozi bioakumulacijo,

» uvrsti ozemlje Slovenije v ustrezen biom.
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o ekologija o varstvo okolja o varstvo narave o primarna produkcija o sekundarna produkcija
o mikrobiota o bioakumulacija

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» V izbranem ekosistemu dijaki samostojno zbirajo, obdelujejo, prikazejo podatke in rezultate, pri
¢emer smiselno uporabljajo programsko opremo in z razli¢nimi grafi¢nimi prikazi pojasnijo
problematiko bioakumulacije dolocene snovi/elementa v razli¢nih ravneh organizacije.
Predlagamo, da si ucitelj ve¢ o digitalni kompetenci prebere v priro¢niku DigComp 2.2 na

povezavi https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c (str. 13). 9(4.1.3.1)
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BIOSFERA SE SKOZI EVOLUCI}SKO ZGODOVINO
SPREMINJA IN S SVOJIM DELOVANJEM SPREMINJA
GEOSFERO

Dijak:

O: na podlagi strokovnih virov utemeljuje, kako se zivljenjske zdruzbe skozi evolucijo
spreminjajo,

O: na primeru spoznava primarno in sekundarno ekolosko sukcesijo.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» razume, da se ekosistemi neprestano spreminjajo,

» na primeru opise, kako pionirske Zivljenjske zdruzbe ustvarjajo pogoje za razvoj prehodnih do

klimaksne biocenoze.

o ekoloSka sukcesija o pionirska zdruzba o klimaksna zdruzba
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ORGANIZMI S SVOJIM DELOVANJEM SPREMINJAMO
DELOVANJE ZIVIH SISTEMOV NA VSEH RAVNEH
ORGANIZACIJE

Dijak:

O: na primeru rasti in delovanja ¢loveske populacije razvija razumevanje o omejeni nosilnosti
ekosistemov, biomov in biosfere ter se zaveda moznih posledic preseganja planetarnih omejitev,

@ (3151

O: predlaga, kako lahko kot posameznik sam in kot del druzbe prispeva k racionalni uporabi
naravnih virov,
@ (1.2.31]2.4.37)

O: razvija razumevanje, zakaj antropogeni ekosistemi ne morejo nadomestiti ekoloskih procesov
in vloge naravnih ekosistemov,

@ 2131

O: razvija razumevanje, kako prekomerno Sirjenje antropogenih sistemov za kratkoro¢ni dobicek
nepovratno unicuje naravne ekosisteme ter povzro¢a mnozi¢no izumiranje vrst, in iSCe predloge
Zza mozne trajnostne resitve,

@ (1.251]2.417)

O: spoznava pomen naravne dediSCine, katere del je biodiverziteta na lokalni in globalni ravni,

O: razume namen zakonodaje s podro€ja ohranjanja narave in varstva ter razumevanje udejanja
v razli¢nih okolis¢inah,
@ (3353 5157)

0O: na poklicnem podrocju prepoznava moznosti, kako lahko na razli¢ne nacine prispeva k

informiranju, ozaveScanju, opozarjanju in reSevanju krize biodiverzitete na lokalni in globalni
ravni, ter si prizadeva za etiCen odnos do celotne biosfere,

@ (5.35.3|2.4.31)

O: se zaveda, da lahko le na podlagi znanja in z ozaveS€anjem druzbe iS¢emo ustrezne resitve
za globalne krize (npr. za podnebno, biodiverzitetno, zdravstveno in prehransko krizo),
@ (1231]2.2.21] 4.2.31)

O: z vidika ved o Zivljenju proucuje moznosti za prilagajanje na posledice podnebnih sprememb
in predvideva mozne ukrepe za blazenje ucinkov podnebnih sprememb.
@ (2212 | 2.311]3.3.5.3| 5.1.5.1)

STANDARDI ZNANJA

Dijak:
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» razume vzroke za procese, ki vodijo v preseganje nosilnosti ekosistemov, biomov in biosfere,

» na primeru kroZenja snovi razlozi, zakaj antropogeni ekosistemi ne morejo nadomestiti
delovanja naravnih ekosistemoyv,

» predstavi pomen naravnih vrednot Slovenije in na lokalni ravni predlaga dejavnosti za njihovo
ohranjanje,

» razlozi, kako ohranjanje ekosistemov blazi posledice podnebnih sprememb,

» predlaga razli¢ne trajnostne resitve na lokalni ravni.

o nosilnost o planetarne omejitve o podnebna kriza o biodiverzitetna kriza

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» Kot primer nase kulturne in naravne dediscine dijak spozna Cebelarstvo ter pogoste vzroke
zastrupitve Cebel ter posledice za naravo.

» Za doseganje ciljev organizmi s svojim delovanjem spreminjamo delovanje zivih sistemov na
vseh ravneh organizacije ucitelj skupaj z dijaki strokovno avtonomno izbira razlicne dejavnosti
in projektno delo, se povezuje z lokalnim ekosistemom ter smiselno glede na vrsto
izobrazevalnega programa prilagaja dejavnosti za uresniCevanje ciljev.

» Za problematiko, kot je na primer masovno izumiranje vrst (Mednarodna zveza za ohranjanje
narave), zagotovimo med poukom moznosti, da dijaki iSCejo resitve in ravnajo drugace ter se
tudi medpredmetno povezujejo.

» Za uresnicevanje cilja predlaga, kako lahko kot posameznik in kot del druzbe prispeva k
racionalni uporabi naravnih virov lahko dijaki sodelujejo v razli¢nih dejavnostih in projektih ter
organizirajo dogodke, s katerimi ozave§€ajo javnost.

» Cilji, ki so povezani z ozaves€anjem o globalnih krizah, dajejo ucitelju priloznost za poglabljanje
skupnih ciljev s podroc¢ja trajnostnega razvoja in za iskanje resitev znotraj poklicnega
podrocja.

» Za razvoj digitalne kompetence (@(4.2.3.’])) predlagamo, da si ucitelj kompetenco pogleda v
priro¢niku DigComp 2.2 na povezavi HYPERLINK "https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2¢3c"
https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c (str. 19).

» Za razvoj kompetenc s podroc€ja trajnostnega razvoja priporoCamo uporabo aplikacije
https.//izo.si/izracunaj-ekoloski-odtis/, s pomocjo katere lahko dijak oceni svoj ekoloski odtis in

razmislja o zmanjSevanju vplivov svojega delovanja na ekosisteme.
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CELICA JE OSNOVNA
ORGANIZACIJSKA IN
FUNKCIONALNA HIERARHICNA
RAVEN - IZBIRNA TEMA

02.7.2025 /// 10:12

Opis teme je zapisan v obveznem programu, v temi delovanje organizmov temelji na delovanju
celice. Cilji in standardi v temi celica je osnovna organizacijska in funkcionalna hierarhicna raven
so nadgradnja ciljev in standardov, ki jih u€itelj obravnava v obveznem delu.

CELICA JE OSNOVNA ORGANIZACIJSKA IN
FUNKCIONALNA HIERARHICNA RAVEN

CILJ!
Dijak:

I: s pomocjo digitalnih virov opredeli bistvene mejnike v zgodovini raziskovanja celic in razvija
razumevanje o pomenu izsledkov za nadaljnji razvoj bioloske znanosti,

@ (14317

I: se seznani s celicno teorijo,

I: razvija razumevanje, da so mineralne snovi in vitamini potrebni kot surovine za izgradnjo
nekaterih organskih snovi,

I: raziskuje vplive koncentracijskega gradienta na prehajanje snovi skozi biotsko membrano in to
poveZe z delovanjem celice,

I: ob razlicnih modelih in poskusih razvija razumevanje o difuzififosmozi ter razume nastanek in
vpliv gradientov,

I: opazuje in primerfa osmotske pojave pri rastlinskih in Zivalskih celicah,

I: razvija razumevanje o procesu in pomenu endocitoze in eksocitoze na ravni celiche membrane
ter drugih biotskih membran,

I: razloZi pomen in delovanje encimov kot biokatalizatorjev v presnovnih procesih,
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I: opredeli zgradbo encimov in nacrtuje poskus, s katerim prouci vpliv razlicnih kemijskih in
fizikalnih dejavnikov na njihovo zgradbo in delovanje,

I: raziskuje uporabo fermentacife v biotehnoloskih procesih,
@ (5.351|5.3523)

I: pozna procese v fazah celicnega dihanja,
I: pozna procese v fazah fotosinteze,
I: pozna razlike in podobnosti med anaerobnimi in aerobnimi procesi v celici,

I: razume povezanost procesa celicnega dihanja in fotosinteze v ekosistemu.

Dijak:
» razlikuje med potekom in pomenom aktivnega in pasivnega transporia,
» razloZi procesa difuzije in osmoze ter njun pomen za delovanje celic,

» razloZi povezanost delovanja celicnih organelov ter na podlagi zgradbe mitohondrija in
kloroplasta razloZi njun evolucifski izvor,

» razloZi specificno delovanje encimov kot biokatalizatorjev v presnovnih procesih,

» pojasni zgradbo in funkcijo encimov za delovanje celic,

» pojasni vpliv razlicnih kemijskih in fizikalnih dejavnikov na zgradbo in delovanje encimov,
» navede, v katerih biotehnoloskih procesih se uporablja fermentacija,

» opise osnovne razlike in podobnosti med vrenjem in celicnim dihanjem,

» razloZi povezanost med procesoma fotosinteze in celicnega dihanja.

o celiCna teorija o citosol o aktivni transport o pasivnitransport o difuzija - osmoza
o gradient o endocitoza - eksocitoza - encimi o biokatalizatorji - aktivho mesto encima
o aktivacijska energija o substrat

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» Z demonstracijskimi eksperimenti ali eksperimentalnim delom dijak spoznava delovanje celi¢ne

membrane in ga razume.

» UCitelj faze celi¢nega dihanja omeni samo za razumevanje celotnega procesa.
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» UCitelj faze fotosinteze omeni samo za razumevanje procesa fotosinteze.

» Za razvoj digitalne kompetence @(4.3.1.1) predlagamo, da si ucitelj pogleda priro¢nik DigComp
2.2 na povezavi HYPERLINK "https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c"
https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c (str. 27).
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PRENOS GENETSKIH
INFORMACI] NA HCERINSKE
CELICE TER SPREMEMBE
GENETSKIH INFORMACI] -
IZBIRNA TEMA

DNA (lahko tudi RNA) je primarni vir informacij npr. o zgradbi beljakovin, izgrajevanju celi¢nih
struktur in poteku Zivljenjskih procesov, od katerih so odvisne lastnosti celic in visjih ravni
organizacije in delovanja Zivih sistemov (npr. organizmov). Skozi zivljenjski cikel organizmi v
svojih celicah hierarhi¢no izrazajo genske informacije. Mnogoceli¢ni evkarionti z raznolikimi
mehanizmi znotrajceli¢nega in medceliCnega prenosa informacij/signalov uravnavajo izrazanje
genov v svojih celicah. To v razliénih okolis¢inah vodi v specializacijo celic. Na aktivacijo in
izraZzanje genov enakega genoma v celicah s sprozanjem epigenetskih mehanizmov vplivajo tudi
drugi dejavniki (npr. drugi geni, nastali produkti, vplivi iz ekosistemov). Z DNA zagotavlja
kontinuiteto lastnosti vrst iz ene v drugo generacijo in variacije, ki lahko vodijo do razlik znotraj
populacij vrste ter evolucijskega razvoja nove vrste. Na podlagi znanja o DNA lahko ugotavljamo
razlike med starsi in potomci in dedne bolezni ter raziskujemo evolucijo novih vrst. Znanje
genetike je temelj genske diagnostike in zdravljenja, forenzi¢nih, paleontoloskih in ekoloskih
raziskav, biotehnologije in mnogih s tem povezanih poklicev. Clovek z umetnim izbiranjem in na
podlagi spoznanj genetike spreminja genome organizmov za zadovoljevanje nekaterih svojih
potreb.

PRENOS GENETSKIH INFORMACI] NA HCERINSKE
CELICE TER SPREMEMBE GENETSKIH INFORMACI]J

Dijak:
I: razume, zakaj se mora DNA zviti, da se lahko umesti v celicno jedro,

I: spozna, da imajo razlicne vrste organizmov razlicno stevilo kromosomov in da imajo diploidni
organizmi dvojno garnituro kromosomov, od katerih je vsaka podedovana od enega starsa,
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I: proucuje razlicne kariograme in razvija razumevanje, kaj so homologni kromosomi,
I: razume, da je genom celokupna genetska informacifa celice,

I: spozna, kako se pri prokariontih genetska informacija prenese v hcerinski celic,

I: spozna funkcijo in pomen celicnega cikia pri evkariontih,

I: spozna kijucna dogajanja v celicnem cikiu,

I: spozna mejozo kot del procesa nastanka spolnih celic (prehod iz dijploidnega stanja v
haploidno),

I: spozna procesa, ki med mejozo privedeta do genetske pestrost;

I: razume prednosti rekombinacij genskih informacij, ki nastanejo pri spolnem razmnoZevanyu,

I: spozna, da se dedni material lahko spremeni kot posledica mutacif in rekombinacij,

D 314.2)

I: spozna, da so tako spontane kot inducirane mutacije spremembe v genomu, ki jih popravijalni

mehanizmi ne morejo popraviti,

I: pozna vrste mutacij,

@ (3.2.4.2)

I: razume, da spremembe v zaporedju nukleotidov omogocajo nastanek novih razlicic genov —
alelov,

I: razume posledice mutacij v telesnih in zarodnih celicah za osebek ali njegove potomce,

I: spozna zacetke eksperimentalnega pristopa pri ugotavijanju zakonitosti dedovanja (Gregor
Mendel) in njegova spoznanja o dedovanju,

I: spozna osnovna pravila dedovanyja,

I: spozna rodovnike, v katerih lahko spremija razlicne nacine dedovanja monogenskih lastnosti.

@ (535.3)

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» opredeli pojma kromatin in kromosom,

» razume, da lahko pri posamezni vrsti s kariotipizacijo prikaZemo stevilo in velikost
kromosomov,

» analizira kariograme razlicnih organizmov (spol, Stevilo kromosomov, homologni kromosomi),

» pojasni, da se med celicnim ciklom podvojena DNA razdeli med dve hcerinski celici, tako da
vsaka hcerinska celica prefme enako kopijo celotne genetske informacije,
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» razume, da celicna delitev omogoca rast organizmov in obnavijanje tkiv,

» opise potek dogajanja celicnega cikia,

» pojasni, zakaj so spolne celice diploidnih organizmov haploidne,

» opiSe kijucna dogajanja v mejozi in razloZi pomen prekrizanja kromosomov,
» primerja poteka mitoze in mejoze ter razlozZi njun pomen,

» pojasni, zakaj pri spolnem razmnoZevanjun astanejo genetsko razlicni, pri nespolnem pa
genetsko enaki potomci,

» pojasni razliko med mutacijami in rekombinacijami,

» nasteje pogoste mutagene dejavnike (fizikalne, kemijske, biotske), ki povzrocijo inducirane
mutacije,

» razlikuje med vrstami mutacij in razloZi mehanizem posameznih vrst mutacij,

» razlikuje med razliénimi geni in aleli istovrstnega gena,

» nasteje nekaj bolezni, povezanih z mutacijjami,

» razloZi, zakaj so mutacije v telesnih celicah lahko povezane z razvojem bolezni,

» utemelfi, zakaj mutacije v zarodnih celicah vplivajo na razvoj in zdravje potomcev,
» na izbranih primerih razloZi pricakovane deleZe genotipov in fenotjpov potomcev,

» iz rodovnika razbere nacin dedovanja prikazane lastnost.

o kromatin o kromosom o kariogram o homologni kromosomi - genom o cepitev o mitoza

o mejoza o haploiden o diploiden o genotip o fenotip

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

V izbirni temi prenos genetskih informacij na hcerinske celice ter spremembe genetskih

informacij ucitelj strokovno avtonomno izbere glede na vrsto programa laboratorijska dela oz.

vaje, npr. izolacija DNA, mikroskopiranje (svezi ali trajni preparati), kariogrami, delitev celice
(mitoza, mejoza), analiza rodovnikov, opazovanja.
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ZIVI SISTEMI SE SPREMINJAJO
SKOZI EVOLUCIJO - IZBIRNA
TEMA

02.7.2025 /// 10:12

Opis teme je zapisan v obveznem programu v temi Zivi sistem/i se spreminjajo skozi evolucijo.
Cilji in standardi v izbirni temi Zjvi sistemi se spreminjajo skozi evolucijo so nadgradnja ciljev in
standardov, ki ji u€itelj obravnava v obveznem delu.

ZIVI SISTEMI SE SPREMINJAJO SKOZI EVOLUCIJO

Dijak:

I: ob casovnem traku evolucije Zivijenja spoznava pomen mejnikov v zgodovini razvoja Zivifenja
na Zemlji,

I: raziskuje razvoj cloveske vrste,

I: raziskuje razvoj evolucijske misli v povezavi z zgodovinskim razvojem biologije kot znanstvene
vede,

D (51.27)

I: razvija razumevanje o populaciji kot osnovni enoti evolucije,

I: razvija razumevanje mehanizmov nastanka novih vrst in naravnega izumiranja,

I: s pomodjo virov raziskuje nova dejstva o evolucii

D (11.21)

I: spoznava naravno in umetno izbiranje v populacijah nekaterih udomacenih vrst in razvija
razumevanje razlik med njima,

I: spoznava razlike med spoloma in razvija razumevanje pomena spolnega izbiranja in izbiranyja,

I: raziskuje mozne vplive sodobnega nacina Zivijenja na spreminjanje cloveske populacije,
@ (21.31]2.21.2)

I: razvija razumevanje, da evolucija poteka v ekosistemih in kako soodvisne interakcije med
organizmi v biocenozah (npr. kooperativne ali tekmovalne) vplivajo na evolucijo lastnosti vrst,
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I: na primerih razvija razumevanje o dejstvih, ki podpirajo evolucijo,

I: spoznava, da se genski sklad populacije spreminja.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» pojasni skupni evolucijski izvor in opredeli pomen mejnikov v zgodovini razvoja Zivljenja na
Zemlji,

» ob kladogramu predstavi evolucijo Eloveske vrste,

» Darwinova spoznanja umesti v okvir takratnega Casa,

» postavke Darwinovega razvojnega nhauka primerja s sodobnimi dognanji neodarvinizma,
» razume, da evolucija ni linearen, predvidljiv ali povraten proces,

» utemelji, zakaj populacija predstavlja osnovno evolucijsko enoto,

» razlikuje med privajanjem posameznega organizma in evolucijskim prilagajanjem,

» pojasni razlike med naravnim in umetnim izbiranjem,

» opredeli raznolikost, razmnozevanje in dedovanje kot osnovne pogoje za evolucijo,

» utemelji naravno izbiranje kot temeljni dejavnik, ki vodi do prilagajanja,

» na primerih opredeli anatomska, embriolosSka, biogeografska in molekularnobioloska dejstva
evolucije,

» na podlagi primerov razlikuje med konvergenco in divergenco oziroma med analogijo in
homologijo ter to poveze z ekosistemi, v katerih se razvijajo organizmi,

» razlozi, kako sta reproduktivna in geografska izolacija povezani z nastajanjem vrst,

» razume, da se genski sklad populacije spreminja.

o endosimbiotska hipoteza - reducirajoCa atmosfera o kolonijska hipoteza - oceli¢enje
o fosili o zakrneli organi - filogenija - manjkajoci ¢leni o biogeografija o naravno izbiranje
o umetno izbiranje

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» Za doseganje ciljev teme o evoluciji predlagamo projektno delo ali delo z viri ali obisk
naravoslovnega muzeja ter druge aktivne metode in oblike dela.
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» Pri cilju na primerih razvija razumevanje o dejstvih, ki podpirajo evolucijo ucitelj strokovno
avtonomno razsiri cilj iz obveznega programa.

» Pri doseganiju cilja raziskuje mozne vplive sodobnega nacina Zivijenja na spreminjanje
cloveske populacije lahko govorimo o uporabi biomedicinskih pripomockov, kontroli in
zdravljenju bolezni, kontracepciji, razmnozevanju z biomedicinsko pomocjo in gensko
manipulacijo, zmanjSanju izolacije populacij zaradi procesov globalizacije, tehnoloSkem
zviSevanju nosilnosti.

» Za ponazoritev delovanja naravnega izbiranja lahko sluzi umetno izbiranje, pri katerem ¢lovek
umetno postavi kriterije za razmnozevalno uspesnost in s tem zelo pospesi evolucijo.

» Za razvoj digitalne kompetence @(4.1.2.1) predlagamo, da si ucitelj pogleda priro¢nik DigComp
2.2 na povezavi HYPERLINK "https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c"
https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c (str. 11).

e U U e U

48 |zobrazZevalni programi srednjega strokovnega izobrazevanja Izobrazevalni programi poklicno-tehniskega
izobrazevanja | biologija



a e W U™

POVEZANOST DELOVANJA
ORGANSKIH SISTEMOV PRI
CLOVEKU - IZBIRNA TEMA

Opis teme je zapisan v obveznem programu, v temi skrb za telesno in dusevno zdravje.

CLOVEK JE HETEROTROF, PRIDOBIVA ENERGIJO IN
SNOVI IZ DRUGIH ORGANIZMOV, IZMENJUJE SNOVI
IN JIH TRANSPORTIRA

Dijak:

I: razvija razumevanje o pomenu izmenjave snovi med organizmom in okoljem in znotraj
organizma ter prepoznava organske sisteme, ki sodelujejo pri izmenjavi,

I: razvija razumevanje o povezavi med zgradbo in delovanjem razlicnih delov prebavne cevi
vkljucno z delovanjem mikrobiote ter funkcijo prebavnih Zlez pri cloveku,

I: ugotavija pomen uravnoteZene prehrane, se seznanja s socialnimi in druzbenimi vidiki moteny
hranjenja ter to poveZe z vplivom na zdravje,

@ (3.2.2.3)
I: se seznanja z najpogostefsimi prebavnimi motnjami in boleznimi ter ravna preventivno,

I: potrebo vsake celice s kisikom povezuje s celicnim dihanjem in utemeljuje razliko med
celicnim dihanjem, izmenjavo plinov in ventilacifo,

I: funkcifo dihal povezuje z njihovo zgradbo in pri tem uporabi znanje o difuzif,

I: razvija razumevanje o povezavi med velikostjo povrsine, namenjene izmenjavi plinov in stopnjo
porabe kisika celotnega telesa,

I: se seznanja z najpogostejsimi boleznimi dihal, analizira vpliv onesnazenega zraka (plini, prasni
delci) in kajenja na zdravje,
@ (3.2.41)

I: proucuje sestavo cloveske krvi in jo povezuje z njenimi funkcijami,
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I: razvija razumevanje o krvnih skupinah A, B, 0 in Rh faktorju,

I: razvija razumevanje o delovanju imunskega sistema in povezanosti delovanja limfnega ter
imunskega sistema,

I: se seznanfa o pomenu cepiv in raziskuje prednosti ceplfenja proti nekaterim nalezljivim
boleznim,
@ (3.2.41] 41.22)

I: razvija razumevanje o pomenu kolektivne imunosti in spoznava preventivne ukrepe pred
sirfenjem epidemij in pandemij,
@ (12.2.2|3.2.4.2| 5110

I: se seznani z motnjami delovanja imunskega sistema (npr. preobcutijivostne reakcije,
avtoimunske bolezni),

I: opazuje in spoznava zgradbo in delovanje srca, srcno-zilnega sistema pri cloveku ter njuno
delovanje poveZe z mehanizmi prenosa dihalnih plinov in prenosom drugih molekul,

I: razvija razumevanje o procesu filtracije v kapilarah in ga poveZe z limfnim sistemom,

I: se seznanja z nekaterimi boleznimi srca, srcno-Zilnega sistema in krvi ter razume pomen
preventive,

D 3.2.41)

I: razvija razumevanje o pomenu odstranjevanja stranskih produktov presnove organizma.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» utemelji razliko med celicnim dihanjem, izmenjavo plinov in ventilacifo,

» predstavi funkcijo dihal in povezavo med velikostfo povrsine, namenjene izmenjavi plinov, ter

stopnjo porabe kisika celotnega telesa,
» opise funkcije plazme, eritrocitov, trombocitov in levkocitov,

» navede krvne skupine in na primeru transfuzije razloZi pomen krvnih skupin ter pojasni
tveganja pri transtuzii,

» opise zgradbo in delovanje imunskega sistema,
» pofasni razliko med prirojeno in pridobljeno imunostjo,

» razloZj pomen cepljenja za razvoj individualne in kolektivne imunosti ter pozna preventivne
ukrepe za preprecevanje Sirfenja nalezljivih bolezni,

» razloZi razlike v zgradbi in delovanju arterij, ven in kapilar,

» predstavi osnovno zgradbo in delovanje srca v povezavi s krvnim obtokom,
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» razloZi pomen izlocal za delovanje celic in organov,

» predstavi in poveZe zgradbo izlocal s funkcijo izlocanja dusikovih spojin, uravnavanje krvnega
tlaka, sestave krvi in osmoregulacije.

o homeostaza - presnova o mikrobiota o trebusna slinavka o jetra o Zleze slinavke

o prebavna cev o peristaltika © prebavni encimi o prebava - HCL o Crevesne resice

o izmenjava plinov o ventilacija - difuzija o krvne celice o krvna plazma - hemoglobin
o prirojena imunost o pridobljena imunost - cepivo o kolektivha imunost - pandemija

o epidemija o endemija o krvne skupine o antigeni o protitelesa o kri o arterije - vene
o kapilare o limfni sistem o limfa o bezgavke o srce o sréniutrip o krvnitlak o izloCala
o ledvice o filtracija - osmoregulacija - reabsorpcija

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» Za razvoj digitalne kompetence @(4.1.2.1) predlagamo, da si ucitelj pogleda priro¢nik DigComp
2.2 na povezavi HYPERLINK "https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c"
https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c (str. 11).
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CLOVEK URAVNAVA SVOJE DELOVANJE IN SE
ODZIVA NA SPREMEMBE

CILJI
Dijak:
I: razvija razumevanje o hormonskem in Zivénem sistemu cloveka ter njuni viogi pri uravnavanje

delovanyja telesa,

I: na primeru razvija razumevanje osnovnega principa delovanja Zlez z notranfim izlocanjem,

I: se seznani z najpogostejsimi endokrinimi boleznimi in princjpom hormonske terapije,

@ (3.2.47)

I: razvija razumevanje umetnih sprememb cirkadianega ritma ter pomena zadostne kolicine ter
kakovosti spanja na delovanje organizma in ucenje,

@ (3.2.3.3)

I: razvija razumevanje o povezanosti zgradbe in delovanja Zivéne celice,

I: spoznava temeljni princip nastanka vzburjenja in njegovega prevajanja vzdolZ Zivénega viakna,
I: na posplosenem modelu spoznava nacin delovanja kemicne sinapse,

I: ponovi, da Zivéevje cloveka sestavijata osrednje in obkrajno Zivcevje,

I: spozna zgradbo hrbtenjace in mozZganov ter njuno delovanje,

I: opazuje refleks in razvija razumevanje o osnovnem princip delovanja Zivcevja,

I: na modelu ali shemi prepoznava osnovne dele mozganov in njihove funkcije ter razvija
razumevanje povezanosti mozganov z drugimi deli Zivcnega sistema,

I: razvija razumevanje o pomenu mozganov za samozavedanje, misjjenje in ucenje, razvoj
osebnosti ter vplivu ucenja na delovanje mozganov,

@ 3117

I: nadgrajuje razumevanje funkcij cutil in moZganov pri zaznavanju sprememb stanja v
notranjosti in zunanjosti organizma,

I: ob primerih razvija razumevanje o osnovnem principu delovanja mehanoreceptorjev,
fotoreceptorjev in kemoreceptorjev pri cloveku,

I: na podiagi virov proucuje primere napak, poskodb in bolezni cutil ter se seznani s preventivo.
@ (3.2.41]|3.2.4.2)

STANDARDI ZNANJA
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Dijak:

» na primeru hipotalamusa, hipofize in primera podrejene endokrine Zleze razloZi pomen
komunikacije med hormonskim in Zivénim sistemom za uskiajeno delovanje organizma na vseh
ravneh,

» razloZi prenos hormonov do tarénih celic s krvnim obtokom,

» na primeru (npr. $citnice, trebusne slinavke) razloZi osnovni princip delovanja Zlez z notranjim
izlocanjem ter povratno zanko (npr. uravnavanje krvnega sladkorja),

» pojasni, da je skozi membrane vzpostavijen membranski potencial,

» razloZi nastanek mirovnega membranskega potenciala, princip nastanka in prevajanja
vzburjenja ter pomen mielinizacije na hitrost prevajanja vzburjenja,

» predstavi delovanje kemicne sinapse,

» pojasni razliko v delovanju in hitrosti delovanja hormonskega in Zivénega sistema,
» pojasni mehanizem refleksnega odziva na draZljaj,

» predstavi funkcije glavnih delov mozZganov,

» razloZi posredovanje informacij cutil centralnemu Zivcevju,

» na primeru pojasni viogo éutila in mozZganov pri Zaznavanju sprememb,

» na izbranem primeru cutila pojasni princip delovanja cutil pri cloveku.

o povratna zanka o hormoni o Zleze z notranjim izlo€anjem o hipofiza - antagonisti¢no
delovanje o tarCne celice - mirovni membranski potencial o akcijski potencial o vzburjenje

o mielinska ovojnica o sinapsa o zZiv¢ni prenasalec o refleks o mali mozgani o veliki mozgani
o mozgansko deblo o fotoreceptorji o kemoreceptorji o mehanoreceptorji - celice glia
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CLOVEK IMA ZASCITO, OPORO IN SE GIBLJE

Dijak:

I: razvija razumevanje o zgradbi in funkciji koZe pri cloveku,

I: opazuje in spoznava zgradbo in razlicne funkcije kostnega, hrustancnega in vezivnega tkiva,
I: prouci skelet cloveka, poimenuje dolge kosti in hrbtenicne regije,

I: razvija razumevanje o zgradbi in delovanju misicnih celic,

I: preko razlicnih aktivnosti razvija razumevanje o delovanju misic v anaerobnih in aerobnih
pogoyjih,
@ (3.21.23.21.3)

I: spoznava zgradbo razlicnih tipov misicnega tkiva in jo povezuje z njihovim delovanjem in
uravnavanjem delovanya,

I: na podiagi virov proucuje primere poskodb in bolezni koZe in kosti ter preventivo.

@ 3.217)

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» predstavi zgradbo in funkcife koZe ter jih poveZe z drugimi organskimi sistemi,

» prepozna in opise razlike med kostnim in hrustancnim tkivom ter razloZi njune funkcife in jih
poveZe z ostalimi organskimi sistemi,

» pri pojasnjevanju delovanja skeletnih misic poimenuje tudi vkijucene kosti,
» razume, da v anaerobnih pogojih v misicnih celicah poteka anaerobni metabolizem,

» predstavi razlike v zgradbi, delovanju in uravnavanju prec¢no progaste misice s srcno misico in
gladkimi misicami,

o povrhnjica o usnjica o podkozje o znojnice o lojnice o hrustan¢no tkivo o kostno tkivo
o vezivno tkivo o pre€¢no progasto misi¢no tkivo o gladko miSi¢no tkivo o sréno misi¢no tkivo
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CLOVEK SE RAZVIJA, RASTE, SE RAZMNOZUJE

CiLl
Dijak:
I: razvija razumevanje spolnega razmnozevanja v povezavi z genetsko raznolikostjo,

I: nadgrajuje znanje o zgradbi in delovanju spolnih organov in Zlez pri cloveku ter delovanje
povezuje z znanfem o hormonski regulacifi,

I: spoznava procese nastajanja in zorenja spolnih celic pri cloveku in jih poveZe s ciklom
plodnosti,

I: spoznava potek oploditve, pomembnejse faze v razvoju zarodka, porod in mozZnosti
preprecevanja neZelene nosecnost,
@ (3.2.4.2)

I: ontogenetski razvoj cloveka poveZe s skrbjo za razvoj potomcev in spremembami v ¢loveskem
telesu, povezane s staranjem,
@ (331.2)

I: spoznava najpogostejse povzrocitelje spoino prenosijivih bolezni in preventivo,
@ (3.2.41]3.2.4.2)

I: razpravija o definiciji spola.

Dijak:

» utemelji pomen spolnega razmnoZevanja za genetsko raznolikost,

» razloZi zgradbo in delovanje spolnih organov in Zlez ter to poveZe s hormonsko regulacijo,
» oplSe procese nastajanja in zorenja spoinih celic,

» predstavi cikel plodnosti in kijucne dogodke v oploditvi,

» pojasni, da imajo mutacije v casu nosecnosti lahko negativen vpliv na embrionaini razvoj.

o spolni organi o spolne zleze o spolne celice o FSH oLH o progesteron o estrogen

o testosteron o rumeno telesce - jajcni folikel - ovulacija - morula - blastocista - amnijska
votlina o posteljica o zarodne celice o diferenciacija o specializacija o mutageni dejavniki

o ontogenetski razvoj
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DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» Pri cilju razpravija o definiciji spola naj se razpravlja predvsem v |uci
bioloSke (znanstvene) definicije spola, lahko pa vklju¢imo medpredmetno povezovanje z
druzboslovnimi predmeti (psihologijo, sociologijo idr.).
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56 IzobraZevalni programi srednjega strokovnega izobrazevanja IzobraZevalni programi poklicno-tehnigkega
izobrazevanja | biologija

02.7.2025 /// 10:12



pa Y e o e W

ORGANIZMI SO S| PODOBNI V
ZGRADBI IN DELOVAN]JU -
IZBIRNA TEMA

02.7.2025 /// 10:12

Vsi organizmi izvajajo procese, potrebne za prezivetje in reprodukcijo. Zato so se skozi proces
evolucije v vrstah razvili sistemi na razlicnih ravneh organizacije od beljakovin, membranskih
struktur, organelov v celicah in tkiv do organov in organskih sistemov, s katerimi zagotavljajo
pretok snovi in energije, vzdrzevanje homeostaze, stabilnost in gibljivost, aktivho poseganje v
ekosistem, prenos informacij, razmnozevanje, signalizacijo in orientacijo v prostoru in ¢asu.
Zaradi podobnih problemov, ki poganjajo proces evolucije, ter zaradi skupnega izvora zivljenja
na Zemlji se pri razliénih vrstah razvijajo konvergencéne evolucijske resitve, ki so si podobne v
zgradbi in delovanju. Obenem pa sorodne vrste, ki zivijo v razli¢nih ekosistemih, v evoluciji
razvijajo specializacije, ki jim omogocajo boljSe obvladovanje problemov, znacilnih za
posamezne habitate. Organizmi z narad¢ajoco kompleksnostjo zgradbe in funkcije skozi
evolucijo razvijajo bolj specializirane organske sisteme, katerih usklajeno delovanje omogoc¢ajo
integracijski sistemi, hormonski sistem in pri zivalih tudi ziv€evje. UCinkovita izraba razpolozljivih
virov je temeljni selekcijski pritisk na vseh ravneh organizacije in delovanja biosfere, zato se v
evoluciji razvijajo tako kompleksnejSe in energijsko zahtevnejSe kot tudi manj zahtevne,
preprostejSe, tudi sesilne vrste. Vse vrste organizmov s svojim delovanjem in medsebojnimi
interakcijami sodelujejo v razvoju in soodvisnem delovanju visjih ravni organizacije biosfere.

PODOBNOSTI V ZGRADBI IN DELOVANJU _
ORGANIZMOV ODRAZAJO SKUPNI IZVOR ZIVLJENJA

CILJI
Dijak:
I: razvija razumevanje, da vrste v evoluciji razvijajo podobne temeljne lastnost

I: spozna in uporabi nekatere metode in kriterije za razvrscanje organizmov v sisteme in
dolocevanje vrst organizmov,

I: spozna sirse sistematske skupine organizmov in sorodnost med njimi (arheje, bakterije in
evkarionti),
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57 I1zobrazevalni programi srednjega strokovnega izobraZevanja lzobrazevalni programi poklicno-tehniskega
izobrazevanja | biologija




I: na razlicnih primerih pojasnjuje hierarhijo organizacijskih ravni delovanja organizma.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» na primerih pojasni prilagoditve (zgradba in funkcifa) organizmov za zadovoljevanje potreb
glede na habitate, v katerih Zivijo,

» uporabi preproste dolocevaine kijuce,
» izdela preprost dihotomni kijuc za razvrscanje organizmov,

» na podlagi primera razloZi hierarhiéne ravni organizacije organizma.

o dihotomni klju¢
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BAKTERIJE/PROKARIONTI SO NAJSTAREJSA SKUPINA
ORGANIZMOV NA ZEMLJI

Dijak:
I: poveZe zgradbo bakterijske celice z delovanjem bakterij,

I: razvija razumevanje o pomenu metabolne raznolikosti bakterif za njihove interakcife z drugimi
organizmi ter za pretok energije in kroZenje snovi v ekosistemih.

Dijak:

» razloZj delovanje bakterijske celice,

» opise razmnoZevanje bakterif in pojasni pomen izmenjave delov genoma,

» metabolno raznolikost bakterij utemelji z dolgo evolucijsko zgodovino,

» razloZi pomen mikrobioma koZe in prebavil za organizem,

» pozna pomen antibiotikov in navede posledice prekomerne rabe antibiotikov,

» na primerih razloZi pomen in delovanje bakterif v ekosistemu kot razkrofevalcev, simbiontov in
zgjedavcev.

o cepitev o plazmid o aerobni organizem o anaerobni organizem
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GLIVE SO HETEROTROFI S CELICNO STENO

Dijak:

I: poveZe osnovne znacilnosti glivne celice z njenim delovanjem in se seznani s pomenom
tvorbe trosov,

I: raziskuje funkcijo gliv in lisajev v ekosistemu ter njihov pomen za gospodarstvo.

D (5353

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» na primerih razloZi pomen in delovanje gliv v ekosistemu kot razkrojevalcev, simbiontov in
zafedavcev.

o hifa o mikoriza o micelij
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RASTLINE SO AVTOTROFI, KI PRETVARJAJO
SVETLOBNO ENERGIJO V KEMIJSKO

Dijak:

I: poveZe znacilnosti rastlinskih celic z znacilnostmi rastlinskih organov in razvija razumevanje o
hierarhifi organizacijskih ravni rastlinskega organizma,

I: razvija razumevanje o povezanosti strategij preZivetja in evolucijske prilagoditve rastlin na
fotoavtotrofnost in pritrjeni nacin Zivijenja,

I: razvija razumevanyje o privzemanju snovi, Ki jih rastline potrebujejo za fotosintezo,

I: spoznava, zakaj za vzdrZevanje Zivijenjskih procesov rastline potrebujejo tudi nekatere
anorganske snovi, zlasti dusikove spojine,

I: s pomocjo razlicnih virov proucuje pomen fotosinteze za Zive sisteme v povezavi z evolucijo
le-teh.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» razloZi osnovne znacilnosti rastlinske celice in jih poveZe z zgradbo in delovanjem rastlinskih
organov,

» razume povezanost med fotoavtotrofnostjo in pritrjenim nacinom Zivijenja ter strategijami
preZivetia rastlin,

» pojasni, zakaj rastline potrebujejo ogljikove hidrate, ki nastajajo med fotosintezo,

» utemelfi, zakaf rastline za vzadrZevanje Zivijenjskih procesov potrebujejo tudi dolocene
anorganske snovi, zlasti dusikove spojine,

» predstavi pomen fotosinteze za Zive sisteme in kako je proces fotosinteze v evolucijski
zgodovini prispeval k razvoju in vzdrZzevanju zemeljske atmosfere.

o fotoavtotrofi o transpiracija - dusikove spojine

e U U e U

61 Izobrazevalni programi srednjega strokovnega izobraZzevanja Izobrazevalni programi poklicno-tehniskega
izobrazevanja | biologija

.2025 /// 10:12

02.17



RASTLINE SE RAZVIJAJO, RASTEJO, RAZMNOZUJEJO

Dijak:

I: na primerih utrdi osnovno znanje o organizacijskih ravneh rastlin,

I: spoznava primarno rast rastiin,

I: primerja zgradbo rastlinskih organov enokalicnic in dvokaliénic in jo poveZe z njihovo funkcijo,

I: spoznava osnove procesa olesenitve pri kritosemenkah in razvija razumevanje funkcije lesa in
lubja za rastline,

I: nadgradi razumevanje o zgradbi in funkcifi semena v Iuci evolucije kopenskih rastlin za razliko
od trosov,

I: z razlicnimi dejavnostmi razvija razumevanje o procesu kalitve, rasti in razvoju mlade rastline,

I: na primerih razvija razumevanje o razlicnih evolucijskih prilagoditvah razmnoZevanja in
razsirjanja rastiin,

I: ovrednoti pomen cebel in drugih oprasevalcev za razmnoZevanje rastiin,

I: se seznani z nacini nespolnega razmnoZevanja rastlin in analizira razlike, prednosti in slabosti
spolnega in nespolnega razmnozZevanja rastfin.

Dijak:

» na primerih prepozna in poimenuje osnovne organizacijske ravni rastiin,

» razloZj primarno rast rastlin in jo poveZe z meristem,

» na primerih prepozna enokalicnice in dvokalicnice,

» opiSe proces olesenitve in pojasni funkcije lesa in lubja za rastline,

» na primeru razloZi evolucijske prednosti semenk,

» na primeru opise, zakaj so prilagoditve razsirjanja semen pomembne za preZjvetje vrste,

» predstavi evolucijski pomen in znacilnosti semena ter potek kalitve v primerjavi z
razmnoZevanjem s trosi,

» § primerom razloZi razlike, prednosti in slabosti spolnega in nespoilnega razmnoZevanja rastlin.
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o dvojna oploditev - koevolucija o seme o enokali¢nice o dvokaliChice o meristem o lubje
o les o olesenitev
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RASTLINE URAVNAVAJO SVOJE DELOVANJE

Dijak:

I: spoznava in proucuje evolucijske prilagoditve in nacine odzivanyja rastlin na abiotske in biotske
dejavnike,

I: spoznava, da se rastline na izzive okolja odzivajo s spremembami delovanja na celicni ravni, in
na primeru avksina in etilena razloZi hormonsko regulacijo,

I: na podiagi primerov analizira, kako lahko rastiine preZivijo neugodne Zivijenjske razmere,
I: spoznava in proucuje snovi, ki jih sintetizirajo rastlinske celice in imajo ekolosko funkcijo,

I: raziskuje in predstavi neposredni in posredni pomen rastlin za cloveka in celotno biosfero.

Dijak:

» razloZi, da se rastline na dejavnike okolja odzivajo s spremembami delovanja na celicni ravni,
» razloZi pomen rastlinskih hormonov,

» ob izbranih primerih pojasni, kako rastfine preZivijo neugodne Zivijenjske razmere,

» na primeru razloZi pomen snovi, Ki jih sintetizirajo rastlinske celice in imajo ekolosko funkcijo.

o rastlinski hormoni
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ZIVALI SO HETEROTROFI

CiLl
Dijak:
I: uporabi predznanje o osnovnih znacilnostih Zivali in razume njihov pomen v ekosferi,

I: razume pomen spreminjanja Zivali skozi evolucifo ter na podlagi raznolikosti Zivali razume
pomen prilagoditev na razlicne razmere,

I: pozna osnovne sistematske skupine Zivali in njihove znacilnosti.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» pozna znacilnosti osnovnih sistematskih skupin.

o protisti o ne€lenarji - mnogoclenarji o strunarji o iglokoZzci
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ZIVALI PRIDOBIVAJO ENERGIJO IN SNOVI IZ DRUGIH
ORGANIZMOV, IZMENJUJEJO IN TRANSPORTIRAJO
SNOVI

Dijak:

I: razvija razumevanje o pomenu izmenjave snovi med organizmom in okoljem ter znotraj
organizma in prepoznava organske sisteme, ki sodelujefo pri izmenjavi,

I: na primeru Zivali razvifa razumevanje o povezavi med zgradbo in delovanjem prebavil,
I: proucuje razlicne nacine prehranjevanja in prebave pri Zivalih,

I: povezuje potrebo po dostavi kisika do vsake celice s celicnim dihanjem in utemeljuje razliko
med celicnim dihanfem, izmenjavo plinov in ventilacijo,

I: funkcijo dihal povezuje z njihovo zgradbo in pri tem uporablja znanje o difuzij,

I: razvija razumevanje o povezavi med velikostjo povrsine, namenjene izmenjavi plinov, in
stopnjo porabe kisika celotnega telesa,

I: proucuje in primerja razlicne nacine izmenjave plinov pri razlicnih Zivalih,
I: opazuje in spoznava pomen, zgradbo in delovanje srcno-Zilnega sistema pri izbranih Zivalih,

I: razvija razumevanje, da morajo organizmi stranske produkte presnove odstranjevati iz
organizma,

I: na podiagi primerov raziskuje druge nacine izlocanja dusikovih spojin pri Zivalih in to povezuje
Z njihovim nacinom Zivijenja.

STANDARDI ZNAN]JA
Dijak:

» nasteje organske sisteme, ki sodelujejo pri izmenjavi snovi, ter razume njihovo medsebojno
povezanost,

» razume pomen evolucijskega razvoja organskih sistemov,
» pojasni razliko med prebavo in presnovo,

» na primerih nekaterih Zivali (pbreZvekovalci, filtratorfi mesojedci) primerja in predstavi razlicne
nacine prehranjevanyja in prebave,

» utemelji razliko med celicnim dihanjem, izmenjavo plinov in ventilacijo,
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66 IzobraZevalni programi srednjega strokovnega izobrazevanja IzobraZevalni programi poklicno-tehniskega
izobrazevanja | biologija

.2025 /// 10:12

02.17



» predstavi funkcijo dihal in povezavo med velikostio povrsine, namenjene izmenjavi plinov,

» na primeru izbrane Zivali razloZi princip izmenjave plinov ter ga primerja z drugimi izbranimi
Zivalmi,

» na primeru izbrane Zivali razloZi pomen, zgradbo in delovanje srcno-Zilnega sistema ter ga
primerja z drugimi izbranimi Zivalmi,

» utemelji pomen evolucije izlocal z vidika njihove funkcije,

» na primeru izbrane Zivali razloZi nacine izloCanja dusikovih spojin ter ga primerja z drugimi
izbranimi Zivalmi.

o prebava o presnova - ventilacija o kapilare - vene o arterije o dusSikove spojine
o absorpcija o odprti/zaprti sréno-zilni sistem
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ZIVALI URAVNAVAJO SVOJE DELOVANJE IN SE
ODZIVAJO NA SPREMEMBE

CiLl
Dijak:
I: razume vzadrZevanje homeostaze pri razlicnih skupinah Zivali,

I: razvija razumevanje o hormonskem in Zivénem sistemu in njunih viogah pri uravnavanju
delovanyja telesa pri veccelicnih Zivalih,

I: raziskuje in primerja delovanje razlicnih tipov Zivcevja pri Zivalih,

I: razume pomen cutil pri Zivalih ter poveZe njihovo delovanje z razvojem Zivcevja.

Dijak:

» na primeru izbrane Zivali razloZi vzdrZevanje homeostaze in jo primerja z drugimi izbranimi
Zivalmi,

» na primeru izbrane Zivali razloZi tip Zivéevja in ga primerja z izbranimi drugimi Zivalmi,

» na primeru Zivali nastefe vrste ¢util in razloZi njihov pomen za prilagajanje na okolje ter jih
poveZe z Zivcevjem.
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ZIVALI IMAJO ZASCITO, OPORO, SE GIBLJEJO IN
RAZMNOZUJEJO

Dijak:
I: razvija razumevanje o krovnih strukturah pri Zivalih,

I: primerja skeletne sisteme oziroma ogrodja razlicnih organizmov in jih poveZe z nacinom
gibanja ali pritrienostjo,

I: razvija razumevanje spoinega razmnozZevanja v povezavi z genetsko raznolikostfo in evolucijo
vrst,

I: na primerih spoznava nekaj nacinov razmnoZevanja in ontogenetskega razvoja pri Zivalih.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» opise pomen krovnih struktur za Zivall,

» skozi evolucijski proces razloZi razvoyj treh tipov opore (zunanje ogrodje, notranje ogrodje,
hidrostatska opora) in pojav pritrjenega nacina Zivijenja,

» utemelji pomen spolnega razmnoZevanja za genetsko raznolikost in evolucijo vrst,

» nasteje nacine nespolnega razmnozevanja Zivali ter na izbranih primerih Zivali razloZi nacine
spolnega razmnoZevanja in ontogenetskega razvoja.

o zunanje ogrodje o notranje ogrodje - hidrostatska opora o ontogenetski razvoj
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EKOSISTEMI TEMELJIJO NA
SPLETU ODNOSOV MED
ORGANIZMI - IZBIRNA TEMA

02.7.2025 /// 10:12

Opis teme je zapisan v obveznem programu v temi ekosistemi temeljijo na spletu odnosov med
organizmi. Cilji in standardi v izbirni temi so nadgradnja ciljev in standardov, ki ji u€itelj obravnava
v obveznem delu.

BIOSFERA JE POVEZANO DELUJOéA CELOTA -
NAJKOMPLEKSNE]JSI SISTEM NA ZEML]JI

Dijak:
I: proucuje biocenozo in biotop izbranega kopenskega ali vodnega ekosistema,
I: na terenu proucuje povezanost zgradbe in delovanja biocenoze v izbranem ekosistemu,

I: na primeru prehranjevainih spletov razvija razumevanje, kako organizmi pretvarjajo in
prenasajo energijo, elemente (npr. P, O, C, N) in snovi (H20) med troficnimi ravnmi v biocenozi (v
talnih in nadzemnih delih ekosistemov),

I: razvijja razumevanje o funkcionalni povezanosti kopenskih in vodnih ekosistemouv.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» opredeli pomen biocenoze za delovanje ekosistema,

» na primeru predstavi, kako organizmi opravijajo prenos in kroZenje elementov (npr. P, O, C, N)
ter vode v ekosistemu,

» razloZj posledice spreminjanja naravnega kroZenja N in P v ekosistemih (npr. agrarni ali voadni
ekosistem),

» na primeru pojasni povezanost kopenskih in vodnih ekosistemov ekosfere.

e U U e U

70 Izobrazevalni programi srednjega strokovnega izobraZzevanja lzobrazevalni programi poklicno-tehniskega
izobrazevanja | biologija




o kroZenje snovi o biodiverziteta o evtrofikacija

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» Poudariti, da evtrofikacija ni nujno posledica vpliva ¢loveka.
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POPULACIJE RAZLICNIH VRST ORGANIZMOV
SOODVISNO DELUJEJO V BIOCENOZAH

Dijak:

I: na primerih podatkov o biocenozi proucuje lastnosti izbranih populacij (npr. locenost, velikost,
starostna in spolna sestava, rodnost in umrljivost, razporeditev osebkov, priseljevanje in
odseljevanje osebkov),

@ (1131

I: razvija razumevanje, da so lastnosti izbranih populacif odvisne od medvrstnih in znotrajvrstnih
Interakcij ter interakcif z biotopom,

I: na primerih razvija razumevanje o vplivih omejujocih dejavnikov na velikost populacije,

I: spoznava, da organizmi v populacijah s svojim delovanjem in interakcijami tvorijo omreZja
biotskih procesov v biocenozah.

D (5351

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» na izbranih primerih razloZj lastnosti populacife,

» v ekosistemu poisce primere izbranih medvrstnih in znotrajvrstnih interakcij med osebki, jih
dokumentira in poroca o njihovem poteku,

» razloZi vpliv medvrstnih in znotrajvrstnih interakcij med osebki na spreminjanje lastnosti
populacife in poslediéno na delovanje ekosistemov,

» opredeli pozitivne, negativne in meadvrstne odnose osebkov razlicnih vrst,

» iZ primerov podatkov procesov izracuna in graficno prikaze starostno in spoino sestavo ter
rodnost in umrljivost populacife,

» na primeru pojasni pomen velikosti populacije za njen obstoj v ekosistemu,
» na primeru razloZi mozne posledice vnasanja tujerodnih vrst v avtohtone biocenoze,

» na primeru razloZi pomen povratnih zank (homeostaza) za vzdrZzevanje ravnovesja v
ekosistemu in celotni biosferi,

» razloZi, kako lahko izumrtje neke vrste ali sprememba v populaciji vpliva na delovanje
ekosistemov.
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o rodnost o umrljivost o odseljevanje o starostna piramida

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» Medpredmetno povezovanje z geografijo.

» Predlagamo, da si ucitelj vec¢ o digitalni kompetenci @(4.1.3.1) prebere v priro¢niku DigComp
2.2 na povezavi HYPERLINK "https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c"
https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c (str. 13).
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BIOSFERA SE SKOZI EVOLUCIJSKO ZGODOVINO
SPREMINJA IN S SVOJIM DELOVANJEM SPREMINJA
GEOSFERO

CILJI
Dijak:
I: razvija razumevanje, da se ekosistemi razvijajo skozi daljSa casovna obdobyja,

I: na primeru opuscene ali spremenjene rabe antropogenih ekosistemov spoznava, kako se
regenerira prvotna podobna ali drugacna biocenoza (sekundarna sukcesija),
@ 511)

I: raziskuje primere tujerodnih invazivnih vrst in njihove znacilnosti, uspesnosti razsirjanja ter

njihov negativen vpliv na avtohtone vrste, ekosisteme in cloveka ter predvidi mozZne nacine
resevanja problematike,

@ (51.2.2|5.35.3|2.2.3)

I: raziskuje okoljske probleme v urbanih okoljih (poraba energije, hrup onesnaZevanje zraka
vode, tal, kopicenje odpadkov, prekinjanje naravnih procesov) in predvidi resitve,
@ (5151 51.2.2)

I: razume, da so tujerodne vrste kulturnih rastlin bolj obcutjjive kot avtohtone,

I: pozna primere nasih avtohtonih kulturnih rastlin in se zaveda njihovega pomena.

D (5111

STANDARDI ZNANJA
Dijak:
» razume, da se ekosistemi neprestano spreminjajo,

» na primeru ekosistemov (npr. Zledolom ali po opusceni rabi ali po poZar) pojasni sekundarno
sukcesijo,

» pojasni problematicnost uvajanja monokultur v biotope unicenih ekosistemov,

» na primeru navede razloge za uspesno rastlinskih invazivnih tujerodnih vrst in njihov vpliv na
ekosistem in zdravje ljudi ter predvidi nacine resevanja problematike,

» na primeru razloZi razloge za uspesno Sirjenje zZivalskih invazivnih tujerodnih vrst in njihov vpliv

na ekosistem ter predvidi nacine resevanje problemtike,
» na poklicnem podrocju ugotavija vpliv clovekovih dejanj na ekosisteme in predlaga resitve,

» pozna razloge, zakaj so avtohtone kulturne rastline bolj prilagojene na nase dejavnike okolja,
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» razloZi pomen ohranjanja avtohtonih kulturnih rastlin za trajnostno obdelavo hrane in genski
skiad.

o primarna sukcesija o sekundarna sukcesija o avtohtone rastline - tujerodne rastline
o invazivne vrste

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» Dijak lahko raziskuje naslednje znacilnosti uspeSnega razsirjanja rastlinskih tujerodnih
invazivnih vrst: razmnozevanje, odsotnost plenilcev, hitra rast, generalisti. Dijake spodbujamo k
odgovornemu ravnanju z rastlinskimi tujerodnimi invazivnimi vrstami.

» Dijak lahko raziskuje naslednje znacilnosti uspesnega razsirjanja zivalskih tujerodnih invazivnih
vrst: razmnozevanje, odsotnost plenilcev, generalisti. Dijake spodbujamo k odgovornemu
ravnanju z zivalskimi tujerodnimi invazivnimi vrstami.
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V TLEH POTEKAJO KOMPLEKSNE INTERAKCIJE MED
ORGANIZMI TAL IN OKOLJEM

Dijak:
I: na podiagi poskusov in opazovanj v naravi razume bioloske, fizikalne in kemijske procese,

njihovo povezanost ter vpliv na preperevanje kamnin v razlicnih podnebnih razmerah,

I: razume, da na kakovost tal poleg fizikalnih in kemijskih lastnosti pomembno vpliva velika
biotska pestrost talnih organizmov,

I: na opazovanih primerih razume pomen rastlin za ohranjanje tal in preprecevanje erozije

@ (5131

I: raziskuje znacilne predstavnike, viogo in medsebojne interakcife razlicnih pogostih skupin
organizmov v prsti (prsice, skakaci, praZivali, licinke ZuZelk, deZevniki, glive, bakterije ipd.),

I: z raziskovanjem biotske pestrosti talnih organizmov spoznava njihov nacin Zivijenja in razume

medsebojno povezanost,
@ (31.41)

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» pojasni, kako bioloski, fizikalni in kemijski procesi medsebojno vplivajo na preperevanje
kamnin,

» pojasni pomen biotske pestrosti talnih organizmov na kakovost tal,

» na primeru razloZi pomen rastlin za ohranjanje tal in preprecevanje erozije,

» prepozna primere izbranih talnih organizmov, opise njihovo viogo in medsebojne interakcije.

o bioloSki procesi o kemijski procesi o fizikalni procesi o erozija o talni organizmi
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ORGANIZMI IMAJO POMEMBNO
VLOGO V BIOTEHNOLOSKIH
PROCESIH - IZBIRNA TEMA

02.7.2025 /// 10:12

Biotehnologija je veda in znanost, pri kateri uporabljajo mikroorganizme in encime za predelavo
biomase (npr. proizvodnih lesnih ostankov, ostankov kmetijske proizvodnje in prehranske
industrije, komunalnih bioloskih odpadkov) v Stevilne bioprodukte. Uporabljeni mikroorganizmi
izvirajo iz ekosistemov. Biotehnologija z genskim inzeniringom sega tudi na podrocje zdravljenja
gensko pogojenih bolezni. Genska terapija omogoca zdravljenje gensko pogojenih bolezni z
vnhosom izbranega dednega materiala v okvarjene celice za popravljanje ali nadomesc¢anje
okvarjenih genov in ponovno vzpostavljanje ustrezne funkcije celic. Embrionalne mati¢ne celice
se lahko razvijejo v razli¢ne tipe celic v organizmu. Zaradi sposobnosti regeneracije tkiv so
mati¢ne celice izjemnega pomena za medicino ali regeneracijo rastlinskih tkivnih kultur pri
Zlahtnenju in regeneraciji rastlin ter v rastlinski biotehnologiji. Sistem bioloSke varnosti ureja
spros$canje in rabo gensko spremenjenih organizmov.

Mikrobiologija kot znanost in njena povezava z drugimi vejami znanosti sta pomembni za
pridobivanje uporabnih znanj. Pouk mikrobiologije omogoca, da dijaki pridobivajo znanja o
mikroorganizmih in sklepajo ter razumejo zapletene kemicne in fizikalne procese zivljenja. V
danasnjem Casu je pomembno poznavanje skupin mikroorganizmov za razumevanje in uporabo
nacinov Sirjenja in prepreCevanja okuzb.

MIKROORGANIZMI SO PRISOTNI POVSOD V OKOLJU

CiLl
Dijak:
I: spozna mikrobiologijo kot vedo in znanost ter opise njena podrocja,

I: se seznani z osnovno kiasifikacijo in znacilnostmi mikroorganizmov (virusi, bakterije, glive,
prazivali),
I: se seznani in upoSteva pravila varnega dela v mikrobioloskem laboratoriju,

D (3.2.42)

I: z laboratorijskim delom raziskuje Zivijenjske pogoje mikroorganizmov,
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I: raziskuje pomen mikroorganizmov v naravi ter sklepa na njihovo razsirjenost,

I: razume razvoj rezistence bakterif in predvidi ucinke neustreznega jemanja antibiotikov ter
sklepa na vpliv antibiotikov na mikrobiom v telesu in naravi,

I: spozna osnove mikrobioloske tehnike in gojitve mikroorganizmov ter odgovornega ravnanja z
njimi v tehnoloskih postopkih poklicnega podrocja.

@ (3.2.4.2)

Dijak:

» opredeli pojem mikrobiologija ter nasteje in opise njena podrocja,

» nasteje osnovne skupine mikroorganizmov in opise njihove osnovne znacilnost;
» varno in natanéno izvaja mikrobioloske postopke v mikrobioloskem laboratoriju,
» na primeru razloZi vpliv Zivijenjskih pogojev na razsirjenost mikroorganizmov,

» na primerih opise pomen mikroorganizmov v ekosistemih,

» razloZi razvoj rezistence pri bakterijah ter delovanje antibiotikov na mikrobiom v telesu in
naravi,

» predstavi izbrano mikrobiolosko tehniko.

o antibiotiki o rezistenca bakterij
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BIOTEHNOLOGIJA OMOGOCA RESEVANJE
SODOBNIH 1ZZIVOV

Dijak:
I: pojasni pojem biotehnologije kot tehnoloske uporabe razlicnih organizmov,

I: na razlicne nacine spoznava in raziskuje uporabo mikroorganizmov v tehnoloskih in
biotehnoloskih procesih poklicnega podrocja,
@ (21.31]51.32)

I: razume pojem genskega inZeniringa in njegov pomen,

I: razume razlike med naravnimi vrstami in gensko spremenjenimi organizmi ter predvideva
moZne posledice sproscanfa gensko spremenjenih organizmov za ohranjanje biotske pestrosti in
naravnega ravnovesja v Zivijenjskih zdruzbah,

@ (21.31]2.211] 2.31.2)

I: spozna uporabo gensko spremenjenih organizmov v biotehnoloskih postopkih in odgovorno
ravna v skladu z biolosko varnostjo,
@ (21.31]2.31.2 | 3.35.3)

I: primerja klasicno biotehnologijo s sodobno ter sklepa na njuno povezavo z genskim
inZeniringom ter razume in razisce interdjsciplinarnost sodobne biotehnologie,
@ (41.21)

I: razume pojem kloniranja in razvija razumevanje osnovnih razlik med reproduktivnim in
terapevitskim kloniranjem ter kloniranjem genov,

I: razvijja razumevanje o razlicnih nacinih uporabe maticnih celic (npr. za regeneracijo tkiv),

D 3.2.42)

I: spoznava potencialne moZnosti spreminjanja genoma z metodo CRISPR-Cas,

I: razpravija o pomenu biovarnosti in uporabi genetskih testiranj v komercialne namene,
@ (3.2.41]5151)

I: se zaveda pomena bioloskega znanja in razpravija o eticnih vidikih genskega inZeniringa,
@ (21.21] 5157

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» opredeli pojem biotehnologija in nasteje moZnosti uporabe,
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» na izbranem primeru razloZi in analizira primer uporabe mikroorganizmov v biotehnoloskih
procesih,

» opredeli pojem genskega inZeniringa in nasteje moznosti uporabe,

» razlikuje med naravnimi vrstami in gensko spremenjenimi organizmi ter utemelji posledice
sproscanja GSO v ekosisteme,

» nasteje in razloZi uporabo GSO v biotehnoloskih postopkih,
» razloZi razlike med kiasicno in sodobno biotehnologijo ter utemelji njeno interdisciplinarnost,

» opredeli pojem kloniranja ter razloZi razlike med reproduktivnim in terapevitskim kloniranjem ter
kloniranjem genov,

» razloZi nacine uporabe maticnih celic,
» razloZi osnovne znacilnosti uporabe tehnologije CRISPR-Cas,

» utemelji potrebe po varnem in eticnem ravnanju v biotehnologiji.

o biotehnologija ° kloniranje o gensko inzenirstvo o GSO - bioloSka varnost o mati¢ne
celice

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» Za razvoj digitalne kompetence @(4.1.2.1) predlagamo, da si ucitelj pogleda priro¢nik DigComp
2.2 na povezavi HYPERLINK "https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c"
https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c (str. 11).

» UCitelj naj cilije spoznavanje in raziskovanje uporabe mikroorganizmov v tehnoloskih in
biotehnoloskih procesih poklicnega podrocja ponazori s primeri iz zivilstva (fermentacija
jogurta), farmacije (proizvodnja antibiotikov), bioloske razgradnje (kompostiranje),

bioremediacije (CiS¢enje onesnazenih tal) ali bioloSke kontrole (zatiranje Skodljivcev).
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BIOLOGIJA TEMELJI NA
RAZISKOVALNEM DELU -
IZBIRNA TEMA

02.7.2025 /// 10:12

Tema izbirnega programa biologija temelji na raziskovalnem delu je namenjena poglabljanju
sklopa biologija je znanstvena veda, s poudarkom na poglabljanju razumevanja delovanja
znanstvene metode ter spoznavanju in uporabi specificnih metodologij v vedah o

Zivljenju. Raziskovanje zajema ¢im vec¢ oziroma najmanj 20 odstotkov skupnega obsega ur
izbirne teme, pri ¢emer se dijaki delijo v skupine. Pri pripravi in izvajanju bioloskih raziskav v
obliki laboratorijskega in terenskega dela sodeluje laborant.

ZNANSTVENO RAZISKOVANJE PRISPEVA K
RAZUMEVANJU TEMELJNIH BIOLOSKIH KONCEPTOV

Dijak:

I: spoznava in uporablja raziskovalne postopke v biologiji, se uri v nacrtovanju in izvajanju
raziskave,

I: razvija razumevanje, zakaj je treba pri nacrtovanju bioloskih raziskav upostevati lastnosti Zivih
sistemov, etiko ravnanja z nfimi, varno uporabo raziskovalne opreme in biolosko varnost,

@ (3.2.4.2)
I: uporablja znanstveno, strokovno literaturo in podatkovne zbirke ter se uri v povzemanju,

I: poisce informacife iz razliénih virov in kriticno ovrednoti njihovo zaneslfivost oz.
verodostojnost,

I: se uri v zastavijanju raziskovalnega vprasanja in oblikovanju preverljivih hipotez,

I: razvija razumevanje pomena kontrolnega poskusa in ucinka placeba ter ju uposteva pri
nacrtovanju raziskave,

I: nacrtuje ustrezen nacin zbiranja podatkov ter razlikuje med opisnimi (kvalitativnimi) in
kolicinskimi (kvantitativnimi) podatki,

I: razvija razumevanje o pomenu ponovijivosti raziskav,
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I: se uri v izdelavi ustreznega prikaza rezultatov tudj z uporabo razlicnih programskih orodlj ter v
njihovi analizi,

I: kriticno ovrednoti raziskavo in odgovori na raziskovalno vprasanje ter rezultate primerja s
podobnimi raziskavami,

I: ustrezno predstavi rezultate,

I: razvija ustrezen odnos do bioloskega raziskovanja.

Dijak:

» V raziskavi uporabi ustrezne metode znanstvenoraziskovalnega dela,

» postavi raziskovalno vprasanje, oblikuje preverijive hjpoteze in spremenijivke,
» jzZ Strokovnega teksta povzame za raziskavo bistvene informacije,

» prepozna znanstvene in neznanstvene informacije,

~

» [zdela nacCrt enostavne raziskave za preverjanje hipotez,

» pojasni znacilnosti reprezentativnega bioloSkega vzorca in pomen izbora ustreznega nacina
vzorcenya ter Stevila ponovitev poskusa (opazovany),

~

Yy Vv raziskavo vkijuci kontrolni poskus in utemelji njegov pomen,

» razloZi mozne vire napak in subjektivnosti v raziskovanju,

» analizira zbrane podatke, prepozna soodvisnost med njimi in oblikuje zakljucke,
» utemelfi pomen ponovijivosti raziskav,

» predstavi potek raziskave, nacine zbiranja in analize podatkov ter raziskavo kriticno ovrednoti.

o raziskava o raziskovalno vprasanje o hipoteze - spremenljivke o kvalitativni podatki
o kvantitativni podatki o kontrolni poskus o vzorci

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» UCitelj z dijaki izbere primere raziskovalnega dela glede na program izobrazevanja. Z izbranim
raziskovalnim delom dijak usvaja cilje in standarde znanja raziskovanja oz. vescine
raziskovanja (koraki raziskovanja). Dijak lahko korake raziskovanja usvaja postopno z razli¢nimi
primeri raziskovalnega dela.
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» Dijak pri izvajanju raziskovalnega dela razvija naravoslovne spretnosti/vescine (gradniki
naravoslovne pismenosti).

» Predlagamo, da si ucitelj vec¢ o digitalni kompetenci prebere v priro¢niku DigComp 2.2 na
povezavi HYPERLINK "https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2¢c3c"
https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c (str. 13). @(4.1.3.1)
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UPORABA MIKROSKOPA V BIOLOSKEM
RAZISKOVANJU

Dijak:

I: razisce razlicne tipe mikroskopov,

I: pripravi sveZe mikroskopske preparate (npr. rezina, replika, meckanec, kosmanec in razmaz),
spozna uporabo tehnik za pripravo trajnih in poltrajnih preparatov ter pripravi tkivne rezine,

I: uporabi metodo mikroskopiranja z uporabo imerzijjskega objektiva,
I: pozna tehniko merjenja z okularnim merilom,

I: spoznava osnovne metode barvanja preparatov.

Dijak:

» predstavi razlicne tipe, uporabo in osnovno delovanje mikroskopoy,

» razloZi razliko med svezZimi in trajnimi preparat;

» pripravi primer svezega in trajnega preparata,

» na izbranem primeru zna uporabiti metodo z uporabo imerzijskega objektiva,
» pravilno izmeri objekt z okularnim merilom,

» uporabi osnovne metode barvanja preparatov.

o svetlobni mikroskop - elektronski mikroskop - okularno merilo o imerzijski objektiv

e U U e U
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RAZISKOVANJE MIKROORGANIZMOV

Dijak:

I: spoznava laboratorijske pripomocke za gojenje mikroorganizmov (celicnih kultur ali tkivnih
kultur),

I: uporablja pogoste tehnike sterilizacije in jih zna uporabit],

I: pri izvajanju laboratorijskega dela uposteva nacela varnega dela,
@ (3.2.4.2| 5157

I: raziskuje osnovne tehnike gojenja mikroorganizmov,
I: razvija vescine tehnik prenosa in nacepljanja mikroorganizmov,

I: razvija vescine odvzema, shranjevanja in prenosa vzorca ali brisa mikroorganizmov (celice ali
koscek tkiva) za analizo.

STANDARDI ZNANJA
Dijak:

» na izbranem primeru zna predvideti in uporabiti laboratorijske pripomocke, aparature in snovi
Za gojenje in vzadrZevanje mikroorganizmov,

» razloZi postopek sterilizacije in zna uporabiti ustrezno tehniko sterilizacije,

» izbere in uporabi osebno zascitno opremo za delo v mikrobioloSkem laboratoriju in uposteva
nacela varnega dela,

» pripravi enostavna gojisca (trana, tekoca) za gojenje in vzdrZevanje mikroorganizmov,
» uporabi enostavne tehnike prenosa in nacepljanja mikroorganizmov,

» odvzame, ustrezno shrani in prenese vzorec mikroorganizmov za analizo.

o celi¢ne kulture o sterilizacija

e U U e U
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PROUCEVANJE EKOSISTEMOV TEMELJI NA
TERENSKEM DELU

Dijak:

I: spozna nacela odgovornega ravnanja z organizmi pri delu v ekosistemih,

@ (5151

I: spoznava metode vzorcenja in iskanja ter opazovanja organizmov razlicnih ekosistemov,

I: izbere ustrezne pripomocke in instrumente za terensko delo ter ustrezno uporabi izbrano
metodo dela,

I: spozna najpogostejse metode za ugotavijanje velikosti populacij (npr. metoda transekta),

I: za izbrano raziskavo zbere, spremija, analizira potrebne kvantitativne in kvalitativne podatke o

abiotskih dejavnikih,

I: obviada osnovne metode kvantitativnega in kvalitativnega vrednotenja zbranih podatkov
vzorcenja,
@ (4.311] 41.31)

I: usvaja vescino odvzemanja vzorcev razlicnih ekosistemov (npr. vodnih ali kopenskih) za
nadaljnje izbrane analize,

I: uporablja dolocevalne kijuce za raziskovanje sestave izbranih Zivijenjskih zaruzb,

I: spozna primere bioindikatorjev, njihov pomen in metode bioindikacije,

I: uporablja in vrednoti metode bioindikacije za ugotavijanje stanja oz. onesnaZenosti okola.
@ (3353 51.37)

Dijak:

» upoSteva nacela odgovornega ravnanja z organizmi pri delu v ekosistemih,

» na primeru izbrane raziskave izbere ustrezno metodo za iskanje in opazovanje organizmov,
» na primeru terenskega dela zna predvideti in uporabiti ustrezne pripomocke,

» z izbrano metodo zna ugotoviti velikost populacij,

» predstavi zbrane kvalitativne in kvantitativne podatke, jih analizira in interpretira,

» predstavi tehniko odvzema vzorca izbranega ekosistema,

e U U e U
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» predstavi postopek dolocevanja organizma z dolocevalnim kijucem,

» predstavi primer bioindikatorja in razloZi njegov pomen.

o metoda transekta o bioindikatorji

DIDAKTICNA PRIPOROCILA ZA SKUPINO CILJE

» Dijaki pri statistiCni obdelavi in analizi podatkov uporabijo znanje matematike in podatke urejajo
ter predstavljajo s pomocjo digitalnih orodij.

» UCitelj se strokovno avtonomno odloci, katere dolo¢evalne klju¢e bodo dijaki uporabljali in do
katere sistematske skupine bodo dolocali organizme. UCitelj se pri izvajanju terenskega dela
medpredmetno povezuje.

» UCitelj terensko delo nacrtuje medpredmetno.

» UCitelj lahko nacrtuje terensko delo tudi v obliki naravoslovnega tabora, projektnega dela in
drugih dejavnosti v Soli ter ekskurzij.

» Predlagamo, da si ucitelj ve€ o digitalni kompetenci @(4.1.3.1) prebere v priro¢niku DigComp
2.2 na povezavi HYPERLINK "https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c"
https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c (str. 13).

» Za razvoj digitalne kompetence @(4.3.1.1) predlagamo, da si ucitelj pogleda priro¢nik DigComp
2.2 na povezavi https://aplikacijaun.zrss.si/api/link/nOn2c3c (str. 27).
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1.1 JEZIK

1.1.1 Strokovna besedila

1.1.7.1 Pri posameznih predmetih razvija zmoznost izraZanja v razli¢nih besedilnih vrstah (referat, plakat, povzetek, opis, pogovor itd.).

1.1.2 Strokovni jezik

1.1.2.7 Se zaveda, da je uCenje vsebine posameznega predmeta hkrati tudi spoznavanje njegove strokovne terminologije; torej ucenje
jezika na ravni poimenovanj za posamezne pojme in na ravni logi¢nih povezav.

1.1.2.2 Se izraza z ustrezno terminologijo predmeta in skrbi za ustrezno govorno ter pisno raven svojega strokovnega jezika.

1.1.3 Univerzalni opis
jezika kot sistema

1.1.4 Razumevanje
pomena branja

(pri vseh predmetih:)

1.1.3.71 Se zaveda podobnosti ter razlik med jeziki in je na to pozoren tudi pri uporabi gradiv v tujih jezikih, pri uporabi prevajalnikov,
velikih jezikovnih modelov, avtomatsko prevedenih spletnih strani itd.

(pri vseh jezikovnih predmetih:)

1.1.3.2 Se zaveda, da razli¢ne jezike lahko opisujemo na podoben nacin; pri pouku tujih jezikov zato uporablja znanje, pridobljeno pri
pouku u¢nega jezika, in obratno: zna primerjati jezike, ki se jih udi, in razpoznava podobnosti ter razlike med njimi.

1.1.4..1 Pri vseh predmetih redno bere, izbira raznolika bralna gradiva, jih razume, poglobljeno analizira in kriti¢no vrednoti.

1.1.5 Jezik in nenasilna
komunikacija

1.1.5.7 Razvija lastne sporazumevalne zmoZnosti skozi nenasilno komunikacijo.

1.2 DRZAVLJANSTVO

1.2.1 Poznavanje in
privzemanje ¢lovekovih
pravic ter dolznosti kot
temeljnih vrednot in
osnov drzavljanske
etike

1.2.1.71 Pozna, razume in sprejema ¢lovekove pravice kot skupni evropski in ustavno dolo&eni okvir skupnih vrednot ter etike.
1.2.1.2 Razume, da so Elovekove pravice univerzalne in nepogojene, da uveljavljajo vrednote svobode in enakosti.
1.2.1.3 Razume in sprejema, da je obstoj pravic pogojen s spostovanjem individualne dolznosti do enake pravice drugega.

1.2.1.4 Razume in sprejema, da je dolZnost do enake pravice drugega dolZznost zaradi dolZnosti
(ne le pravica zaradi individualnega interesa).

1.2.1.5 Razume in sprejema ¢lovekove pravice in dolZnosti kot osnovno, vsem drzavljanom skupno etiko (moralo), ki uveljavlja
vrednote spostovanja ¢lovekovega dostojanstva, pravi¢nosti, resnice, zakona, lastnine, nediskriminacije in strpnosti.

1.2.2 Eti¢na refleksija

1.2.3 Sodelovanje z
drugimi v skupnosti
in za skupnost

1.2.2.7 Spoznava, da obstajajo moralna vprasanja, pri katerih ni vnaprej danih od vseh sprejetih odgovorov.

1.2.2.2 Razvija ob&utljivost za moralna vprasanja ter sposobnost, da o njih razmislja skupaj z drugimi.

1.2.3.7 Z namenom uresni¢evanja skupnega dobrega sodeluje z drugimi ter podaja in uresniéuje predloge,
ki kakovostno spreminjajo skupnosti.

1.2.3.2 Prek lastnega delovanja ozave$¢a pomen skrbi za demokrati¢no skupnost ter krepi zavedanje o pomenu pripadnosti
skupnosti za lastnodobrobit in dobrobit drugih.

1.2.4 Aktivno drZavljanstvo
in politiéna angaZiranost

1.2.4.7 Ob zavedanju pozitivnega pomena politike kot skupnega redevanja izzivov in skrbi za dobrobit vseh, pa tudi iskanja
kompromisov in preseganja konfliktov, pozna raznolike oblike demokrati¢nega politi¢nega angaziranja in se vkljuuje
v politiéne procese, ki vplivajo na zivljenja ljudi.

1.2.5 Znanje za kriti¢no
misljenje, za aktivno
drzavljansko drzo

1.2.5.71 Uporabi znanja vsakega predmetnega podrocja za kriti¢no in aktivno drZavljansko drzo.

1.3 KULTURA IN UMETNOST

1.3.1 Sprejemanije, dozivljanje

in vrednotenje kulture
inumetnosti

1.3.2 Raziskovanje in
spoznavanje kulture ter
umetnosti

1.3.7.7 Intuitivno ali zavestno (individualno in v skupini) vzpostavlja odnos do kulture, umetnosti, umetnidke izku3nje in procesov
ustvarjanja ter ob tem prepoznava lastna dozivetja in se vzivlja v izkudnjo drugega.itd.).

1.3.2.7 Raziskuje in spoznava kulturo, umetnost, umetniske zvrsti ter njihova izrazna sredstva v zgodovinskem in kulturnem kontekstu.

1.3.3 IzraZanje v umetnosti
in z umetnostjo

1.3.4 UzZivanje v
ustvarjalnem procesu
ter dosezkih kulture in
umetnosti

1.3.3.1 Je radoveden in raziskuje materiale in umetniske jezike, se z njimi izraza, razvija domisljijo ter poglablja in $iri znanje tudi
na neumetniskih podrocjih.

1.3.4.71 UZiva v ustvarjalnosti, se veseli lastnih dosezkov in dosezkov drugih.

1.3.4.2 V varnem, odprtem in spodbudnem ué¢nem okolju svobodno izraza Zelje in udejanja ustvarjalne ideje.

1.3.5 Zivim kulturo in
umetnost

1.3.5.1 Zivi kulturo in umetnost kot vrednoto v domaéem in $olskem okolju ter prispeva k razvoju $ole kot kulturnega sredié¢a in
njenemu povezovanju s kulturnim in z druzbenim okoljem.
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2.1 POOSEBLJANJE VREDNOT TRAJNOSTNOSTI

2.1 Vrednotenje 2.7.71.71 Kritiéno oceni povezanost lastnih vrednot in vrednot druZbe s trajnostnostjo glede na svoje trenutne zmoZznosti
trajnostnosti ter druzben polozaj.

2.2 Podpiranje pravi¢nosti 2.1.2.7 Pri svojem delovanju uposteva etiéna nadela pravi¢nosti, enakopravnosti ter soutja.

2.1.3 Promoviranje narave 2.71.3.1 Odgovoren odnos do naravnih sistemov gradi na razumevanju njihove kompleksnosti in razmerij med naravnimi

ter druzbenimi sistemi.

2.2 SPREJEMANJE KOMPLEKSNOSTI V TRAJNOSTNOSTI

2.2 Sistemsko mislienje 2.2.1.1 K izbranemu problemu pristopa celostno, pri éemer upo$teva povezanost okoljskega, gospodarskega in druzbenega vidika.

2.2.1.2 Presoja kratkoro¢ne in dolgoro¢ne vplive delovanja posameznika in druzbenih skupin v druzbi, druzbe na lokalni,
regionalni, nacionalni ter globalni ravni.

2.2.2 Kritiéno misljenje 2.2.2.7 Kritiéno presoja informacije, poglede in potrebe o trajnostnem razvoju z vidika naravnega okolja, Zivih bitij in druzbe, pri demer
uposteva razli¢ne poglede, pogojene z osebnim, socialnim in kulturnim ozadjem.

2.2.3 Formuliranje 2.2.3.1 Pri opredelitvi problema uposteva znagilnosti problema - (ne)jasnost, (ne)opredelienost, (ne)dolo¢ljivost
problema problema — in lastnosti re$evanja — (ne)definirane, (ne)sistemske resitve — ter vpletenost deleznikov.

2.3 ZAMléLjANjE TRAJNOSTNIH PRIHODNOSTI

2.3.1 Pismenost za 2.3.1.7 Na podlagi znanja, znanstvenih dognanj in vrednot trajnostnosti razume ter vrednoti mozne, verjetne in zelene
prihodnost trajnostne prihodnosti (scenarije).

2.3.1.2 Presoja dejanja, ki so potrebna za doseganje Zelene trajnostne prihodnosti.

2.3.2 Prilagodljivost 2.3.2.71V prizadevanju za trajnostno prihodnost tvega in se kljub negotovostim prilagaja ter sprejema trajnostne odlogitve
za svoja dejanja.

2.3.3 Raziskovalno misljenje 2.3.3.1 Pri naértovanju in re$evanju kompleksnih problemov/-atik trajnostnosti uporablja in povezuje znanja in metode razli¢nih
znanstvenih disciplinter predlaga ustvarjalne in inovativne ideje in resitve.

2.4 UKREPANJE ZA TRAJNOSTNOST

2.4 PolitiCna 2.4.1.1 Ob upostevanju demokrati¢nih nacel kriti¢no vrednoti politike z vidika trajnostnosti ter sodeluje pri oblikovanju
angaziranost trajnostnih politik in prakse na lokalni, regionalni, nacionalni ter globalni ravni.
2.4.2 Kolektivno ukrepanje 2.4.2.1 Priprizadevanju in ukrepanju za trajnostnost uposteva demokrati¢na na¢ela in aktivno ter angazirano (konstruktivno)

sodeluje z drugimi.

2.43 !IWQiYiqua[”a 2.4.3.7 Se zaveda lastnega potenciala in odgovornosti za trajnostno delovanje in ukrepanje na individualni, kolektivni
iniciativa ter politi¢ni ravni.
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3.1 DUSEVNA DOBROBIT

3.11 Samozavedanje 3.1.1.7 Zaznava in prepoznava lastno doZivljanje (telesne obcutke, ¢ustva, misli, vrednote, potrebe, Zelje) ter lastno vedenje.
3.1.1.2 Skozi izkuSnje razume povezanost razli¢nih vidikov lastnega doZivljanja (telesni ob&utki, Custva, misli, vrednote, potrebe,
zelje) v specifi¢nih situacijah (npr. ob doZivljanju uspeha in neuspeha v uénih in socialnih situacijah).

3.1.2 Samouravnavanje 3.1.2.7 Uravnava lastno doZivljanje in vedenje (npr. v stresnih u¢nih in socialnih situacijah).
3.1.2.2 Razvija samozaupanje in samospostovanje.
3.1.2.3 Se ucinkovito spoprijema z negotovostjo in kompleksnostjo.
3.1.2.4 Ucinkovito upravlja, organizira ¢as ucenja in prosti ¢as.

3.1.3 Postavljanje ciljev 3.1.3.1 Prepoznava lastne interese, lastnosti, mo&na in Sibka podrogja ter v skladu z njimi nacrtuje kratkoro&ne in
dolgorocne cilje (vezane na duSevno, telesno, socialno in u¢no podrocje).
3.71.3.2 Spremlja doseganje in spreminjanje nacrtovanih ciljev.
3.1.3.3 Razvija zavzetost in vztrajnost ter krepi zmoZnosti odloZitve nagrade.

31.4 Prozen nacin 3.1.4.1 Razvija osebno proznost, razvojno miselno naravnanost, radovednost, optimizem in ustvarjalnost.
razmisljanja
an 3.1.4.2 Ucinkovito se spoprijema s problemskimi situacijami, ki zahtevajo proaktivno miselno naravnanost.

3.1.5 Odgovornost in 3.1.5.71 Krepi odgovornost, avtonomijo in skrbi za osebno integriteto.
avtonomija

3.2 TELESNA DOBROBIT

3.2.1 Gibanje in sedenje 3.2.1.71 Razume pomen vsakodnevnega gibanja za zdravje in dobro podutje.
3.2.7.2 Razvija pozitiven odnos do gibanja.
3.2.7.3 Vklju€uje se v razli¢ne gibalne dejavnosti, tudi tiste, ki razbremenijo naporen vsakdan.
3.2.7.4 Razume $kodljivosti dolgotrajnega sedenja, razvija navade za prekinitev in zmanj$anje sedenja.

3.2.2 Prehrana in 3.2.2.7 Razume pomen uravhoteZene prehrane.
prehranjevanje 3.2.2.2 Razvija navade zdravega prehranjevanja.

3.2.2.3 Oblikuje pozitiven odnos do hrane in prehranjevanja.

3.2.3 Sprostitev in pocitek 3.2.3.7 Razume pomen pocitka in sprostitve po miselnem ali telesnem naporu.
3.2.3.2 Spozna razli¢ne tehnike spro$¢anja in uporablja tiste, ki mu najbolj koristijo.
3.2.3.3 Razume pomen dobrih spalnih navad za ucinkovito telesno in miselno delovanje ter ravnanje.

3.2.4 Varnost 3.2.4.1 Spozna razliéne za$éitne ukrepe za ohranjanje zdravja.
3.2.4.2 Ravna varno in odgovorno, pri ¢emer skrbi za ohranjanje zdravja sebe in drugih.

3.2.5 Preventiva pred 3.2.5.7 Usvaja znanje o oblikah in stopnjah zasvojenosti ter o strategijah, kako se jim izogniti oz. jih preprediti
razliénimi oblikami

. ) z zdravim Zivljenjskim slogom.
zasvojenosti

3.3 SOCIALNA DOBROBIT

3.3.1 Soclalno zavedanje in - 3.3.7.1 Ozavesc¢a lastno doZivljanje in vedenje v odnosih z drugimi.

zavedanje raznolikosti 3.3.1.2 Zaveda se in prepoznava raznolikosti v ozjem (oddelek, vrstniki, druzina) in irSem okolju ($ola, lokalna skupnost, druzba).

3.3.2 Komunikacijske 3.3.2.1 Razvija spretnosti aktivnega poslusanja, asertivne komunikacije, izraZanja interesa in skrbi za druge.
spretnosti
3.3.3 Sodelovanje in 3.3.3.7 Konstruktivno sodeluje v razli¢nih vrstah odnosov na razli¢nih podrogjih.

reSevanje konfliktov 3.3.3.2 Krepi sodelovalne vescine, spretnosti vzpostavljanja in vzdrzevanja kakovostnih odnosov v oddelku, druzini, $oli, $irsi

skupnosti, temeljecih na spostljivem in asertivnem komuniciranju ter enakopravnosti.

3.3.4 Empatija 3.3.4.7 Krepi zmoZnosti razumevanja in prevzemanja perspektive drugega.
3.3.4.2 Prepoznava meje med doZivljanjem sebe in drugega.
3.3.4.3 Uravnava lastno vedenje v odnosih, upostevajo¢ ve¢ perspektiv hkrati.

3.3.5 Prosocialno vedenje 3.3.5.71 Krepi prepoznavanje in zavedanje potrebe po nudenju pomoci drugim.
3.3.5.2 Prepoznava lastne potrebe po pomoci in strategije iskanja pomogi.
3.3.5.3 Krepi druzbeno odgovornost.
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4.1 INFORMACIJSKA IN PODATKOVNA PISMENOST

4.1 Brskanje, iskanje
in filtriranje podatkov,
informacij ter digitalnih vsebin

4.1.1.7 Izraza informacijske potrebe, i$¢e podatke, informacije in vsebine v digitalnih okoljih ter izbolj$uje osebne
strategije iskanja.

4.1.2 Vrednotenje podatkov,
informacij in digitalnih vsebin

4.1.2.1 Analizira, primerja in kriti¢no vrednoti verodostojnost in zanesljivost podatkov, informacij in digitalnih vsebin.

4.1.3 Upravljanje podatkov,
informacij in digitalnih
vsebin

4.1.3.7 Podatke zbira, obdeluje, prikazuje in shranjuje na najustreznej$a mesta (trdi disk, oblak, USB itd.) tako, da jih zna
kasneje tudi najti.

4.2 KOMUNIKACIJA IN SODELOVANJE

4.2.1 Interakcija z uporabo
digitalnih tehnologij

4.2.1.7 Sporazumeva se z uporabo razli¢nih digitalnih tehnologij in razume ustrezna sredstva komunikacije v danih okoli$¢inah.

4.2.2 Deljenje z uporabo
digitalnih tehnologij

4.2.2.7 Deli podatke, informacije in digitalne vsebine z drugimi z uporabo ustreznih digitalnih tehnologij. Deluje v vlogi posrednika
in je seznanjen s praksami navajanja virov ter avtorstva.

4.2.3 Drzavljansko
udejstvovanje z
uporabo digitalnih
tehnologij

4.2.4 Sodelovanje z uporabo
digitalnih tehnologij

4.2.3.1 18¢e in uporablja portale za udejstvovanje v druzbi. Poid¢e skupine, ki zastopajo njegove interese, s pomocjo katerih
lahko aktivno daje predloge za spremembe.

4.2.4.1 7 digitalnimi orodji soustvarja skupno vsebino in se zavzema za krepitev sodelovanja med ¢lani.

4.2.5 Spletni bonton

4.2.6 Upravljanje digitalne
identitete

4.2.5.7 Pri uporabi digitalnih tehnologij in omreZij prilagaja svoje vedenje pri¢akovanjem ter pravilom, ki veljajo v dolo¢eni skupini.

4.2.6.71 Ustvari eno ali ve¢ digitalnih identitet in z njimi upravlja, skrbi za varovanje lastnega ugleda ter za ravnanje s podatki,
ki nastanejo z uporabo Stevilnih digitalnih orodij in storitev v razli¢nih digitalnih okoljih.

4.3 USTVARJANJE DIGITALNIH VSEBIN

4.3.1 Razvoj digitalnih vsebin

4.3.2 Umes¢anje in
poustvarjanje digitalnih
vsebin

4.3.1.7 Ustvarja in ureja digitalne vsebine v razli¢nih formatih.

4.3.2.1 Digitalne vsebine obogati z dodajanjem slik, glasbe, videoposnetkov, vizualnih efektov idr.

4.3.3 Avtorske pravice in
licence

4.3.4 Programiranje

4.4 VARNOST

4.3.3.1 Pozna licence in avtorske pravice. Spostuje pravice avtorjev in jih ustrezno citira.

4.3.4.7 Zna ustvariti algoritem za resitev enostavnega problema. Zna odpraviti preproste napake v programu.

4.4.1 Varovanje naprav

4..4.71.7 Deluje samozas¢itno; svoje naprave zad¢iti z ustreznimi gesli, programsko opremo in varnim ravnanjem, jih ne pusca brez
nadzora v javnih prostorih idr.

4.4.2 Varovanje osebnih
podatkov in zasebnosti

4.4.3 Varovanje zdravja
in dobrobiti

4.4.2.1 Varuje osebne podatke in podatke drugih ter prepoznava zaupanja vredne ponudnike digitalnih storitev.

4.4.3.7 Digitalno tehnologijo uporablja uravnoteZeno, skrbi za dobro telesno in dusevno dobrobit ter se izogiba negativnim
vplivom digitalnih medijev.

4.4.4 Varovanje okolja

4.5 RE§EVANJE PROBLEMOV

4.4.4.71 Zaveda se vplivov digitalnih tehnologij in njihove uporabe na okolje.

4.5.1 ReSevanje
tehni¢nih tezav

4.5.71.71 Prepozna tehni¢ne teZave pri delu z napravami ali digitalnimi okolji ter jih reduje.

4.5.2 Prepoznavanje potreb
in opredelitev
tehnoloskih odzivov

4.5.2.7 Prepoznava in ocenjuje potrebe, izbira ter uporablja digitalna orodja in jih prilagaja lastnim potrebam.

4.5.3 Ustvarjalna uporaba
digitalne tehnologije

4.5.4 Prepoznavanje vrzeli v
digitalnih kompetencah

4.5.3.1 S pomogjo digitalne tehnologije ustvarja resitve in novosti v postopkih ter izdelkih.

4.5.4.1 Prepozna vrzeli v svojih digitalnih kompetencah, jih po potrebi izbolj$uje in dopolnjuje ter pri tem podpira tudi druge.
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5.1 ZAMISLI IN PRILOZNOSTI

5.2 VIRI

5.1 Odkrivanje priloznosti

5.1.1.1 Prepoznava avtenti¢ne izzive kot priloZnosti za ustvarjanje vrednost zase in za druge.

5.1.2 Ustvarjalnost in
inovativnost

5.1.2.7 Prire$evanju izzivov na ustvarjalen nacin uporablja znanje in izkusnje za ustvarjanju bolj$ih resitev.

5.1.2.2 Pripravi nabor moznih resitev izziva, pri ¢emer stremi k oblikovanju vrednosti za druge.

5.1.3 Vizija

5.1.3.7 Oblikuje vizijo prihodnosti, ki vkljucuje odgovore na vprasanja, kaj namerava poceti v prihodnosti, kak$en Zeli
postati in kak3no skupnost Zeli sooblikovati.

5.1.4 Vrednotenje zamisli

5.1.4.1 Vrednoti resitve ob upostevanju kriterijev po nacelu ustvarjanja dobrobiti za druge in izbere ustrezno resitev.

5..5 Eti¢no in trajnostno
razmisljanje

5.1.5.7 Prepozna in ovrednoti vpliv svojih odlo¢itev ter ravnanj na skupnost in okolje.

5.2.1 Samozavedanje
in samoucinkovitost

5.2.71.7 Prepozna svoje Zelje, moc¢na in Sibka podrocja ter zaupa, da lahko pozitivho vpliva na ljudi in situacije.

5.2.2 Motiviranost in
vztrajnost

5.2.3 Vklju¢evanije virov

5.2.2.1 Je pozitivno naravnan, samozavesten in osredotocen na proces reSevanja izziva.

5.2.2.2 Vztraja pri opravljanju kompleksnejsih nalog.

5.2.3.7 Pridobi podatke in sredstva (materialna, nematerialna in digitalna), potrebne za prehod od zamisli k dejanjem,
s katerimi odgovorno in u€inkovito upravlja, pri ¢emer upo$teva ucinkovito izrabo lastnega €asa in finan¢nih sredstev.

5.2.4 Vklju¢evanje
¢loveskih virov

5.2.4.7 Spodbuja in motivira druge pri reSevanju skupnih nalog.
5.2.4.2 Poisce ustrezno pomo¢ posameznika (npr. vrstnika, ucitelja, strokovnjak itd.) ali strokovne skupnosti.

5.2.4.3 Razvije spretnosti za ucinkovito komunikacijo, pogajanje, vodenje, ki so potrebne za doseganje rezultatov.

5.2.5 Finan¢na pismenost

5.2.5.1 V razli¢nih Zivljenjskih situacijah prepoznava in resuje finan¢ne izzive (viri finan¢nih sredstev, skrb za denar, poslovanje
npr. z banko, zavarovalnico ter drugimi finan¢nimi institucijami, ocena potrebnih sredstev, tveganj in odlocitev o
zadolzevanju ter nalozbi, var€evanju).

5.2.5.2 Sprejema odgovorne finanéne odlocitve za doseganje blaginje (osebne in za skupnost).

5.2.5.3 Pridobiva ustrezno znanje na podro¢ju finanéne pismenosti za kakovostno vsakdanje in poklicno Zivljenje.

5.3 K DEJANJEM

5.3.1 Prevzemanje pobude

5.3.71.1 Spodbuja in sodeluje pri reSevanju izzivov, pri ¢emer prevzema individualno in skupinsko odgovornost.

5.3.2 Nacrtovanje in
upravljanje

5.3.3 Obvladovanje
negotovosti,

dvoumnosti intveganja

5.3.4 Sodelovanje

5.3.2.7 V procesu re$evanja problemov si zastavlja kratkoro¢ne, srednjerocne in dolgoroéne cilje, opredeli prednostne naloge
in pripravi naért.

5.3.2.2 Prilagaja se nepredvidenim spremembam.

5.3.3.1 Na nepredvidene situacije se odziva s pozitivno naravnanostjo in ciliem, da jih uspe$no razresi.

5.3.3.2 Pri odlo¢itvah primerja in analizira razli¢ne informacije, da zmanj$a negotovost, dvoumnost in tveganja.

5.3.4.71 Sodeluje z razli¢nimi posamezniki ali skupinami.

5.3.4.2 Morebitne spore resuje na konstruktiven nacin in po potrebi sklepa kompromise.

5.3.5 Izkustveno uéenje

5.3.5.1 Z re$evanjem izzivov pridobiva nove izkusnje in jih upo$teva pri sprejemanju nadaljnjih odlocitev.
5.3.5.2 Presoja uspesnost doseganja zastavljenih ciljev in pri tem prepoznava priloznosti za nadaljnje u¢enje.
5.3.5.3 Prepozna priloZnosti za aktivho uporabo pridoblienega znanja v novih situacijah.

5.3.5.4 Povratne informacije uporabi za nadaljnji razvoj podjetnostne kompetence.



