
SEZONA SKOZI VSE LETO
SK Snežinka organizira pozimi smučanje. poleti jadranje na deski, v mrtvi sezoni pa

dopolnilne dejavnosti

SK Snežinka je po številu čla-
nov največji smučarski klub v
Sloveniji, saj si že ves čas svojega
obstoja prizadeva za množično
rekreacijo otrok, mladine in
odraslih.

Osnovna dejavnost kluba je se-
veda smučanje — prirejanje smučar-
skih tečajev za vse kategorije smu-
čarjev (začetnike in boljše smučarje)
vseh starosti. organiziranje vaditelj-
skih tečajev in smučarskih tekmo-
vanj' ter vzgoja smučarskih tekmo-
valcev.

Zadnji dve leti se v okviru kluba
kot cnakovredna dejavnost v poletni
sezoni uveljavlja jadranje na deski.

Klub organizira ob jadranski obali
jadralne šole, izposojevalnice ja-
dralnih desk, tečaje za vaditelje ja-
dranja na deski in regate.

Jeseni, ko se sezona jadranja —
razen za najbolj zagrizene — že iz-
teka in je smučarska sezona še daleč.
pa organizira klub dopolnilne aktiv-
nosti. Te naj bi zapolnile vrzel, so pa
istočasno tudi kondicijska priprava
za na zimsko sezono.

Dopolnilne aktivnosti so hoja in
tek v naravi (lažji enourni kondicijski
treningi — za vse starostne kategori-
je), kolesarjenje (dveurni izleti en-
krat tedensko) in rekreacija v telo-
vadnici.

Dejavnosti SK Snežinka je torej
res raznolika in dostopna vsem sta-
rostnim kategorijam, tako da lahko
tu prav vsak najde svoje interesno
podričje.
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