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UPOKOJENEC
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GLASILO DRUŠTVA DRŽAVNIH IN SAMOUPRAVNIH UPOKOJENCEV V LJUBLJANI

»t. a. Ljubljana, dne 21. februarja 1942./XX. Leto v.
Urednifilvo in uprava: Mfolfova ulica 6». 10. Tel. 4553. Društveni čekovni račun Poštne hranilnice 

št. 12-131, oni društvenega Posmrtnega sklada pa St. 17-678. Izhaja enkrat mesečno.

Zvišanje uradniških plač
Prejemki bivših jugoslovanskih uslužbencev se zvišajo s I. decembrom 1941 za 
nadaljnih 10% pri prejemkih nad 599 lir in za 15% pri prejemkih pod 599 lir

mesečno.
Visoki komisar za Ljubljansko pokra­

jino na podstavi člena 3. kr. ukaza z dne
3. maja 1941-XIX št. 291, glede na dopisa 
m inistrstva za finance, glavnega držav­
nega računovodstva, z dne 29. decembra
1941-XX št. 260.242 in z dne 5. januarja
1942-XX št. 250.111 in smatrajoč za po­
trebno, da se glede na povečane življenj­
ske stroške odredi zvišanje prejemkov 
uradnikov in uslužbencev bivše vladavine 
odreja:

člen  1. Poviški, dovoljeni z naredbo z 
dne 5. julija 1941-XIX št. 60, se za urad­
nike in uslužbence bivše jugoslovanske 
države, bivše dravske banovine in drugih 
javnih oblastev in poldržavnih ustanov 
zvišujejo z veljavnostjo od 1. decembra 
1941-XX za vse leto 1942 za nadaljnih 
15% pri prejemkih do L. 599 in 10% pri 
višjih prejemkih.

člen  2. To zvišanje velja, kakor prej­
šnje za vojno doklado s povsem začasnim 
svojstveni in ni vračunljivo pri odmer­
janju pokojnine.

člen  3. Celotni novi odstotni delež za 
začasno doklado, ki jo je izračunati po 
mesečnih kosmatih prejemkih po razpre­
delnicah, ki so veljale na dan 30. junija 
1941-XIX, in pri kateri se odbijajo redni 
odtegljaji za pokojnino ne upoštevnih pre­
jemkov znaša torej:

pri prejemkih pod L. 600 — 35%
pri prejemkih pod L. 900 — 25%
pri prejemkih pod L. 1200 — 22%
pri prejemkih pod L. 2500 — 20%
pri prejemkih nad L. 2500 — 10%

in k  temu prejšnji povišek v znesku 
L. 250.—.

Člen 4. Začasna vojna doklada ne mo­
re biti nižja od doklade, ki gre pri nižjih 
prejemkih z višjim odstotnim deležem.

Pri! zneskih, ki naj 'se nakažejo, se 
Ulomki pod L.‘ 10 na mesec ne upošte­
vajo.

Člen 5. Vsak za uporabljanje te nared- 
be pristojni urad mora poslati Visokemu 
komisariatu za Ljubljansko pokrajino su- 
rnarni izkaz o podrejenem osebju, iz ka­
terega morajo biti po posebnih stolpcih 
razvidni za vsako zvanje, položajno sku­
pino, stopnjo, itd. število podrejenih usluž­
bencev, znesek posameznih prejemkov 
v dinarjih po razpredelnicah veljavnih na 
dan 30. junija 1941., njih skupni znesek, 
ustrezni znesek v lirah, povišek dovoljen 
s 1. julijem 1941. in začasna vojna doklada, 
dovoljena s 1. decembrom 1941.

Vsote posameznih stolpcev morajo 
dati skupne izdatke na dan 30. junija 
1941., 1. julija 1941 in 1. decembra 1941.

Ti izdatki se morajo predložiti naj­
kasneje v 60 dneh, ko stopi ta naredba 
v veljavo.

Duce je na predlog Tajnika Stranke 
imenoval za tajnika Zveze borbenih fa- 
šijev v Ljubljani fašista Orlanda Orlan- 
dinija, letnika 1907, vpisanega v fašistično 
stranko 1. 1928. na osnovi drugega faši­
stičnega nabora. Orlando Orlandini je 
dovršil gospodarske in trgovinske vse- 
učiliške študije. Postal je topniški poročnik. 
Boril se je prostovoljno v Španiji in v 
sedanji vojni. V vojni je bil ranjen. Bil je

Naredbe Visokega komisarja 
za Ljubljansko pokrajino

Št. 7.

Uvedba osebne izkaznice
Visoki kom isar za  L jubljansko pokrajino  
na podstav i v ladnega pooblastila, ki mu je 

podeljeno po členu 3. kr. ukaza z dne 3. m aja 
1941-XIX št. 291 in

sm atra jo č  za potrebno, da se uvedejo  osebne 
izkaznice.

člen  6. Ta naredba stopi v veljavp z 
dnem objave v Službenem listu za Ljub­
ljansko pokrajino.

Ljubljana, 25. januarja 1942-XX. 
Visoki komisar Emilio Grazioli

Podaljšanje roka za potna 
dovoljenja

V zvezi z uredbo štev. 17. od 6. t. m., 
objavljeno v štev. 11 Uradnega lista za 
ljubljansko pokrajino od 7. t. m., ki je do­
ločila, da nobena oseba, starejša nad 14 
let, ne sme vstopiti na ozemlje ljubljanske 
občine, niti zapustiti ga brez posebnega 
potnega dovoljenja, odrejam na podlagi 
člena 3. K. Z. U. od 3. maja 1941-XIX 
štev. 291:

Začetek veljavnosti členov 1. in 5. 
Uredbe štev. 17. od 6. t. m. se odloži od
20. februarja do 1. marca 1942-XX.

Ljubljana, 17. februarja 1942-XX.
Visoki Komisar: Emilio Grazioli.

Glej članek na drugi strani!

že pokrajinski zvezni podtajnik, dodeljen 
fašistični zvezi v Fiumi. Doslej je bil taj­
nik pokrajinske fašistične zveze v Ljub­
ljani Visoki komisar Eksc. Emilio Grazi­
oli. Službene funkcije so bile izmenjane 
na način, kakor ga določa odredbeni list 
št. 123 z  dne 27. maja 1941-XIX, 12. fe­
bruarja ob 10. dopoldne ob navzočnosti 
nadzornika stranke Davida Fossa.

o d r e j a :

Clen 1.

O sebam  nad 15 let s ta ro s ti, b ivajočim  v L jub­
ljanski pokrajini, se sm e naložiti obveznost, da 
si p risk rbe  osebno izkaznico.

C len 2.

Osebne izkaznice izdajajo  občine bivališča 
na obrazcih, ki se  dobijo pri V isokem kom isa­
riatu.

Novi zvezni tajnik v Ljubljani

Važni ukrepi in uredbe
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O sebna izkaznica obsega im etnikovo dop rs­
no  fotografijo , b re z  klobuka', dalje  zaporedno  
številko, p eča t občinskega urada , podpis, osebne 
podatke , osebni popis in posebna znam enja.

Člen 3.
O seb n a  izkaznica se izda po strog ih  ovedbah 

o is tove tnosti prosilčeve osebe, k i jih oprav ijo  
■po po treb i policijski organi.

Č e zah teva  izkaznico m ozem ec, se m ora na­
v es ti p ro s ilčevo  d ržav ljan stvo .

P ro s ilcev  prstn i od tis se sm e nap rav iti le na 
odredbo  javnega v a rnostnega  oblastva.

Člen 4.
H krati z osebno izkaznico ses tav i občinski 

u rad  dva enako  se g laseča  listka na obrazcih, 
dobljenih  od V isokega ko m isa ria ta ; enega shrani 
v  posebni k a rto te k i po strogo  abecednem  redu, 
d rugega  pošlje v  24 urah  ljubljanskem u kve- 
s to rju , da ga p rev zam e  v hram bo.

O ba listka  m o ra ta  biti op rem ljena  z enako 
fo tografijo , k ak ršn a  je nalepljena na osebni iz­
kaznici.

Č len 5.
O sebne izkaznice se  dobavijo  občinam  brez 

p lačno in kolkovine prosto.
O bčine sm ejo zah tev a ti ob izdaji izkaznic 

pristo jb ino  1 lire, o p ros te  pa tega plačila siro ­
m ašne osebe.

Člen 6.
O sebna izkaznica je edino sredstvo , s k a te ­

rim  se dokaže  is to v e tn o st v policijske nam ene. 
U radnikom  in agen tom  javne  v arn o sti jo je treb a  
pokazati na v sak o  njih  zahtevo.

Z a enakovredne osebnim  izkaznicam  veljajo  
nasledn je  izkaznice:

1. po trd iln i listek  o  vpisu v  P . N. F .;
2. v saka  listina, oprem ljena s fo tografijo , ki 

jo izda kako ita lijansko  d ržavno  ob lastvo ;
3. železniške legitim acije za  rodbinske člane 

ita lijansk ih  civilnih in vojaških n am eščencev ;
4. po italijanskih  konzularnih  oblastvih redno 

v id iran i po tn i listi ali k a te ra  koli listina, ki jo je 
im eti po veljavn ih  m ednarodnih konvencijah  za 
enakov redno .

Č len  7.
H otelirji, gostiln ičarji, osebe, ki vodijo pen- 

z ije  ali zd rav ilišča  ali d rugače  sp re jem a jo  na 
stanovan je , n e  sm ejo dati stan o v an ja  osebam , ki 
n im ajo  pri sebi osebne izkaznice ali druge enako­
v redne  listine.

K ršitelji te  določbe se kaznu je jo  na  ovadbo 
javnega v a rnostnega  ob lastva  z zaporom  do treh  
m esecev  ali v denarju  od L. 250 do L. 2500. Ob 
ponovitv i se  te  kazn i podvojita .

K ršiteljem  te določbe se lahko vselej tudi od­
vzam e o b rtn a  pravica.

Člen 8.
K dor se  n a  zah tevo  u radnika ali agen ta  javne 

v a rn o s ti noče ali ne  m ore izkazati, kdo  je, s tem, 
da pokaže osebno izkaznico, ali drugo enako­
v redno  listino, se  odvede k ob lastvu  javne v a r­
n o sti radi potrebn ih  ugotov itev .

K dor se  zunaj dom ače občine zalo ti b rez  li­
stin  o is tove tnosti, se sm e poslati v  dom ačo 
občino z ukazno potovnico  ali tudi s stražn im  
sprem stvom . Če se  ugotovi, da je p ris to jen  v 
kako  občino zunaj te pokrajine, se odpošlje na 
ozem lje, od k o d e r je prišel.

K dor se zoper ob lastveno odredbo vrne  v 
občino, iz k a te re  je bil odprav ljen , se kaznu je  z

zaporom  od enega do  šestih  m esecev  in  se po 
p res tan i kazni odvede v  k ra j, k am o r je bil od­
pravljen . K dor neuprav ičeno  p rekorači m ejo, da 
bi se v tihotapil v to pokrajino, se k aznu je  z ječo 
od dveh do štirih  let in v  denarju  ne pod 20.000 
Lir.

Č len 9.
Ob prvi uporabi te naredbe so zavezane vse  

osebe m oškega spola od 15 do 50 let starosti, da 
zaprosijo najkasneje do 15.. februarja 1942-XX 
pri ohčini svojega bivališča za osebno Izkaznico.

O bčine so do lžne posk rbe ti, da se  izdajo 
osebne izkaznice najkasneje  do 10. m a rca  1942-XX.

P ozneje  se določijo roki, v  k a te rih  si bodo 
m orale p r isk rb e ti p sebno  izkaznico v s e  d ruge 
osebe, na k a te re  se ne  n an aša  p rv i odstav ek  tega 
člena.

O bčine m orajo  na zah tevo  p rizade te  stran k e  
izdati osebno izkazn ico  tudi že p red  potekom

zgoraj navedenih  rokov, z lasti za rad i določb
člena 6. ,

Č len 10.
K dor ne b i poskrbel, dasi je v to obvezan,

da se mu izda osebna izkaznica, se  kaznuje  z
zaporom  do treh  m esecev  ali v d en arju  od L. 250 
do L. 2500.

O b ponovitvi se te kazn i podvojita .

Člen 11.
S o jen je  p rek ršk o v  iz te  na red b e  je p o v e r­

jeno k ra jevno  p ris to jnem u  okra jnem u sodišču. 

Člen 12.
T a n a red b a  stopi v  veljavo  na dan ob jave  v

Službenem  listu za L jubljansko  pokrajino .
L jubljana dne 24. jan u arja  1942-XX.

Visoki kom isar 
za  L jubljansko pokra jino :

Emilio Grazioli.

Uvedba potne dovolilnice za občino Ljubljana
Visoki 'komisar za Ljubljansko pokra­

jino
na podstavi kr. ukaza z dne 3. maja 

1941-XIX št. 291
o d r e j a :

Člen 1.
Od dne 20. februarja 1942-XX dalje 

morajo imeti vse osebe, starejše od 14 
let, za prihod ali odhod z ozemlja občine 
Ljubljana redno potno dovolilnico (lascia- 
passare).

Člen 2.
Potna dovolilnica se izda na pismeno 

in Obrazloženo prošnjo, ki se mora vložiti, 
izvzemši v primerih dokazane nujnosti, 
vsaj pet dni prej pri naslednjih uradih in 
poveljništvih: '

a) za občino Ljubljana na rajonskih 
policijskih stražnicah;

b) za ostale 'kraje v pokrajini pri u ra­
dih javne varnosti ali pri najbližjem po­
stajnem poveljništvu kr. karabinerjev.

Člen 3.
Potna dovolilnica je zavezana kolko- 

vini 0.50 lire in mora biti opremljena s

fotografijo, če prizadeti nima osebne iz­
kaznice ali druge listine, k i se šteje za 
enakovredno na podstavi člena 6. naredbe 
z dne 24. januarja 1942-XX št. 7.

Podatki osebne listine se morajo vne­
sti v potno dovolilnico.

č len  4.
Določbe prednjih členov se ne upo­

rabljajo za osebe, ki imajo redno dovolilo 
za prihod na ozemlje Ljubljanske pokra­
jine ali za odhod z njega.

Člen 5.
Kdor nima stalnega bivališča v mestu 

Ljubljana, pa bi ga našli zunaj njegovega 
okoliša brez potne dovolilnice ali z za­
starano potno dovolilnico, se takoj zapre 
in se kaznuje, če dejanje ni huje kaznivo, 
upravno po postopku, določenem v na- 
redlbi z dne 26. januarja 1942-XX št. 8, z 
zaporom do dveh m esecev in v denarju 
od 100 do 3000 lir.

Ljubljana dne 6. februarja 1942-XX. 
Visoki komisar 

za Ljubljansko pokrajino:
Emilio Grazioli

(Glej podaljšanje na prvi strani!)

Ljubljanskim upokojencem v vednost
Pripravite krstne liste I

Ljubljanski mestni m agistrat objav­
lja:

Rojstne in krstne liste ter druge oseb­
ne dokumente je treba pripraviti, ker 
mora ljubljanski anagrafski urad zaradi 
izpopolnitve podatkov v družinskih polah 
prav tako pa v polah za zajednice in na 
osebnih listkih registra prebivalstva imeti 
do konca m eseca aprila podatke vseh v 
Ljubljani stalno prebivajočih prebivalcev. 
Zato že sedaj opozarjamo zlasti vse dru­
žinske poglavarje, člane zajednic in tudi 
posameznike naj o pravem  času poskrbe 
za sebe in svoje družinske člane rojstne 
in krstne liste, poročeni pa poleg teh tudi 
poročne liste ter vdovci in vdove tudi še

mrliške liste svojega pokojnega druga. 
Družinske knjižice in rojstni ali krstni 
listi, ki niso opremljeni s številko m atič­
nega zapisa, ne služijo namenu. Prizadeti 
naj si takoj priskrbe druge listine pri svo­
jem župnem uradu. Dokumenti, ki so po­
trebni za ta  namen, so po el. 36. določb 
za uvedbo in vodenje registra prebival­
stva prosti takse.

Opozarjamo, da bo vse te  dokumente 
treba v anagrafskem zavodu samo po­
kazati ter jih bo vsak takoj spet dobil 
nazaj. Posebno pa opozarjamo, da so do­
kumenti veljavni samo z matičnim zapi­
som. Ne zadostuje namreč samo številka 
rojstnega, krstnega, poročnega lista ali 
drugega dokumenta, temveč m ora biti na 
vsakem dokumentu zapisana tudi številka
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zvezka m atične 'knjige te r 'zaporedna šte­
vilka dotičnega novorojenca, krščenca ali 
poročenca v tej matični knjigi. Kdor ima 
svoje dokumente že v redu, mu torej ni

treba iskati n ovili listov, oni pa, ki kakega 
dokumenta nimajo, jih pa dobe v dotičnih 
župnih uradih za ta namen takse prosto.

62. Polec Julij, dvorni svetnik v  pokoju 
v Kamniku,

| 63. Rosina HedViga, učiteljica v pokoju 
v  Novem mestu,

64. Kerne Gustav, viš. davčni upravitelj 
v  p. v  Ljubljani,

65. Plhak Hugon, šol. upravitelj v  p. v 
Novem mestu,

66. Fleš Ludvig, podnadzornik kaznilnice 
v  p. v Ljubljani,

67. Bračič Ivan, preglednik fin. kontrole 
v p. v Ljubljani,

68. Košir Janko, viš. račun, svetnik v p. 
v Ljubljani,

69. Delkin Slavko, viš. poštni kontrolor v 
p. v  Ljubljani,

70. Ja uda Franc, rudn. svetnik v p. v
Ljubljani,

71. Modic Martin, sod. služitelj v p. v
Struževem,

72. Klinc Ignacij, viš. davč. upravitelj v 
p. v Novem mestu,

73. Recelj Alojzij, učitelj v  p. v Ljubljani,
74. Pogačar Josip, sodn. nadoficijal v p.

v Splitu,
75. Zupančič Marija, vdova po pis. rav­

natelju v Ljubljani,
76. Salbati Josip, nadučitelj v p. v Ma­

riboru,
77. Kudrca Janez, žel. zvaničnik v p. v 

Ljubljani,
78. Čerčeik Josiipina, vdova po ravnatelju 

zemlj. knj. v  Ljubljani,
79. Biiderman Jakob, žel. zvaničnik v p. 

v č u  Špenku,
80. Žužek Josip, viš. inžener v p. v  Ljub­

ljani,
81. Judež Josip, orož. narednik v  p. na 

Ježici,
82. Frank Marija, vdova po jetn. pazniku 

v  Ljubljani,
83. Gutman Marko, pismonoša, v pokoju 

v Toplicah,
84. Časi Janko, šol. upravitelj v p. v Ži­

cah, in
85. Tertinek Veronika, vdova po inšpek­

torju v Zagrebu.

Naj v miru počivajo. Mi pa jim ohra­
nimo prijazen spomin.

Članske ugodnosti
Člani dobivajo  list ..U pokojenec", ki izhaja 

m esečno, brezp lačno .
„Uipokojenec“ je nujno po treben  v sakem u d rž . 

upokojencu, upokojenkam  in vdovam , saj p rinaša  
vsa navodila in pojasnila, tolm ači u redbe, opo­
z a rja  svo je  člane na vse , da jih obvaru je  neprilik  
in neprije tn ih  posledic, p redvsem  v m aterialnem  
oziru, ki so neizogibne, če ni v sak  sp ro ti poučen 
o vseh predpisih  in izprem em bah zakonitih določb.

D ruštvo  in te rven ira  za  vsakega  č lana  v v seh  
osebnih zadevah  (posebno glede pokojninskih p re ­
jem kov itd.) pri cen traln ih  ob lastv ih  in daje  vse  
zaželjene inform acije p ism eno ali ustno  — vse 
brezplačno.

Ljubljanske člane opozarjamo predvsem  na 
znatni popust v kopališču ho te la  „S lon“ za  parne  
in kadne kopeli proti d ruštven i izkaznici, ki ]o 
dobč člani v d ruštven i p isarn i brezplačno.

Društvena obvestila — informacije
Umrli člani

V letu 1941 so umrli sledeči člani 
našega društva:

1. Rupnik Marija, vdova po cestarju v 
Hotederšici,

2. Kovač Alojzij, žel. čuvaj v p. v Poljani,
3. Udovč Ivan, poštni zvaničnik v p. v 

Sevnici,
4. Peterlin Franc, viš. sodni svetnik v p. 

v Ljubljani,
5. Kette Hinko, viš. davčni upravitelj v 

p. v Gradcu,
6. Gjipalo Jovo, orožnik v p. pri Sv. Le­

nartu,
7. Kurež Štefan, pis. zvaničnik v p. v 

Retečah,
8. Drobne Mihael, orož. Stražmojster v 

p. v Dvoru,
9. Fischer Ivan, drž. veterinar v  p. v 

Žalcu,
10. Sadu Ivan, piis. pristav  v  p. v Celju,
11. Čem e Terezija, vdova po nadučitelju 

v Sp. Gorjah,
12. Krašovec Klementina, vdova po pis. 

ravnatelju v Ljubljani,
13. Raikoci Ivan, učitelj v p. v Nemčav- 

cilh,
14. Mydlil Franc, kazniln. paznik v p. v 

Mariboru,
15. Sire Peter, šol. upravitelj v p. v 

Mengšu,
16. Bleisveiss- Trsteniški Rosy, vdova po 

sanit. svetniku v  Ljulbljani.
17. Toplikar Ivan, viš. polic, nadzornik v 

p. v  Ljubljani,
18. Splihal Ivan, davč. upravitelj v p. v 

Ljubljani,
19. Erber Karl, delovodja kurilnice v  p. v 

Ljubljani,
20. Movrin Jože, liarednik-vodnik v p. v 

Ljubljani,
21. Piki Klementina, učiteljica v p. v 

Ljubljani,
22. Rendla Franc, viš. davč. upravitelj v 

p. v Ljubljani,
23. Vernik Alojzij, poštni ravnatelj v p. v 

Ljubljani,
24. Pelan Josip, orož. narednik v p. na 

Brezovici,
25. Lenassi Hugon, pošt. inšpektor v p. v 

Ljubljana,
26. Hribar Ivan, senator in minister v p. 

v Ljubljani,
27. Urbas Josip, orož. narednik v p. v 

Dol. Logatcu,
28. Belovsky Klement, poročnik v p. v 

Mirni,
29. Jebačin Andrej, orož. stražm ojster v 

p. na Ježic i,.
30. Repič Alojzij, profesor v p. v Ljub­

ljani,

31. Zamida Matija, viš. ravnatelj v  p. v 
Ljubljani,

32. Janežič Franc, strojnik v  p. v Ljub­
ljani,

33. Luznar Mihael, sod. viš. oficijal v p. 
v Škofji Loki,

34. Riibič Alfonz, davč. inšpektor v p. v 
Gornjem gradu,

35. Stenta Franc, pis. ravnatelj v p. v 
Ljubljani,

36. Hrašovec Evzebij, viš. inšp. drž. žel. 
v p. v Ljubljani,

37. Miikuluš Mara, učiteljica v p. v Ljub­
ljani,

38. Kuhelj Tončka, viš. pošt. kontrolorka 
v  p. v Ljubljani,

39. Helmich Julija, vdova po nadpoštarju 
v Ljubljani,

40. Juvanec Ferdo, šol. ravnatelj v  p. v 
Ljubljani,

41. Kramar Florijan, e vid., nadoficijal v 
p. v Ljubljani,

42. Berne Jakob, katast. inšpektor v p. v 
Novem mestu,

43. M rvar Josip, upravnik v p. v. Žužem­
berku,

44. Volk Franc, pol. stražnik v p. v Ljub­
ljani,

45. Šketelj Franc, orož. postajovodja v p. 
v  Dol. S tari vasi,

46. Hauffen Joisip, viš. sodni svetnik v p. 
v Ljubljani,

47. Mesarič Vinko, pol. okoL nadzornik v 
p. v Ljubljani,

48. Kurent Ana, vdova po cestn. nadzor­
niku v  Krškem,

49. Mauri Roman, nadkom isar fin. kon­
trole v p. v Ljubljani,

50. Benkovič Ivan, vodja zemlj. knjige v 
p. v Ljubljani,

51. Žirovnik Josip, nadučitelj v  p. v Ljub­
ljani,

52. Rožič Ana, vdova po orož. stražmoj- 
stru v Sp. Jaršah,

53. Juh Josip, računski inšpektor v p. v 
Ljubljani,

54. Drol Pavla, vdova po viš. davčnem 
upravitelju v Ljubljani,

55. Gunstek Josip, viš. sodni oficijal v p. 
v  Ljubljani,

56. Dr. Tertnik Ivan, profesor v pokoju 
v Ljubljani,

57. Zupanc Franc, žel. zvaničnik v p. v 
Ljubljana,

58. Bon Ivan, orožn. narednik v pokoju v 
Ljubljani,

59. Wigele Ferdo, šol. upravitelj v p. v 
Ljubljani,

60. Filipič Karol, učitelj v p. v Mozelju,
61. Grebenc Karol, dež. sodni svetnik v 

p. v Novem mestu,
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Zahvala
Podpisani sm atram  za svojo dolžnost, 

da sc javno zahvaljujem Posmrtnemu 
skladu Društva državnih in samouprav­
nih upokojencev v Ljubljani, Wolfova ul.
št. 10 za takojšnje izplačilo posmrtnine po 
moji umrli ženi Pavli.

Bila je članica tega Posm rtnega skla­
da tr i leta in devet m esecev. Vplačala jc 
vsega skupaj na pristopnini in članarini 
156 lir. Posm rtnina pa mi je bila takoj iz­
plačana v  znesku 570 lir.

Popravek
V januarski številki Upokojenca je ti­

skovni škrat v članku »Opozorilo** na 
drugi strani preobrnil številko poštno če­
kovnega računa Rdečega križa 14647 v 
14746. Prostovoljni prispevki za socialno 
pomoč drž. upokojencem naj se torej na­
kazujejo po položnicah, ki se dobijo pri 
vsaki poštni upravi in ki se spopolnijo s 
pravilno številko ček. rač. Rdečega 'križa 
14647.

Posvetovalnica -  informacije
Pogrebnina in dvomesečna pokojnina 

— kdaj pripada?
Pogrebnina v znesku enomesečne po­

kojnine brez odbitkov pripada vdovi 
upokojenca ali otrokom, oziroma tistemu, 
ki se fztkaže, da je plačal stroške pogreba. 
Dvomesečna pokojnina pa pripada le, ako 
se izkaže vdova, da nima nikakih dohod­
kov, nikakega premoženja, zlasti p a  ne 
pripada vdovi, ki je morda samja aktivna 
uradnica ali osebna upokojenka.

Priporočam  torej vsem državnim in 
samoupravnim upokojencem, upokojen^- 
kam in vdovam pristop k našemu društ­
venemu P. S.

Za neznatno mesečno članarino v  zne­
sku 3.80 lir olajšuje takoj izplačana po­
smrtnina izdatno plačilo pogrebnih stro­
škov.

Anton Pipan
železniški uradnik v  pok.

Ljubljana-Moste, Bavdkova 9.

, Pokojnina vdov upokojencev
Na ponovna vprašanja sporočamo', da 

imajo vdove državnih upokojencev pra­
vico do rodbinske pokojnine brez ozira 
na to, ali se je mož poročil, ko je bil še v 
aktivni službi ali že upokojen, in brez 
ozira na to, ali je prvič ali drugič poro­
čen. V zakonu tudi ni določeno, koliko 
časa m ora biti poročen, torej glavna stvar 
je, da vdova dokaže, da je bila cerkveno 
pravilno poročena, četudi samo en dan.

Razno
Ali so res potrebne brisače?

Neki kodanjski zdravnik je našel na­
čin, po katerem  se lahko odpovemo bri­
sačam. Po sedmih mesecih eksperimentov 
je objavil sledeče nasvete v tem pogledu: 

Da si brišem o roke ‘z brisačami, je po­
polnoma zgrešena navada, kajti njihovo 
blago odnaša koži tolščo, ki je tej tako 
potrebna. Najboljša brisača je — zrak, ki 
opravi to svoje delo v kratkih 30 sekun­
dah. Ko smo si umili roke z milom in jih 
oplaknili s čisto vodo, zadostuje, da si 
roke drgnemo drugo ob drugo in z raz­
krečenimi prsti na samem zraku.

V ostalem ni to sušenje z zrakom nič 
novega. Kakor znano, so pred leti spravili 
v prom et sušilne avtom ate na hladni in 
topli zra!k. Danski zdravnik hoče le do­
kazati, da je ta  način osušitve rok naj­
boljši.

V teh izrednih časih splošnega po­
manjkanja bi bil brez dvoma ta nasvet 
priporočljiv . . .

Zdravstvo
!.ek zoper otožnost

M elanholija ali o tožnost je danes zelo ra z ­
širjen a  bolezen. Z dravilo  z a  o tožnost je  kaj p re ­
p rosto : sveža, mrzla voda. N ajh itre je  pozdrav ijo  
m elanholijo  m rzle  kopeli te r  ž ivahno k re ta n je  na 
svežem  zrak u  in soncu. U m ivaj si vsak večer  
noše, v sak o  ju tro  p a  roke in rame v mrzli vodi, 
pa bo km alu  izginila v sa  o tožnost iz tvo jega  srca  
in m esto  n je se 'bo naselil vanj zd rav  hum or. 
U m ivanje sm e tra ja ti le 2 minuti. Če m oreš, skoči 
ponoči, ko se  prebudiš, za  1 m inuto  v m rzlo 
vodo, potem  pa sm ukni takoj v posteljo . P rip o ­
ročljiv  je tudi baldrijanov čaj, ipomešan z jetič- 
nikom , in sicer 3 g  baldrijana in 4 g jetičnika na 
čašo  čaja .

Dobro spanje. Kdor hoče podnevi z  uspehom  
in zadovo ljstvom  delati, m ora im eti dobro  p re ­
spano noč za seboj. V obče zad o stu je  osem  ur 
sp an ja ; m arsikdo  p o treb u je  m anj span ja , m arsi­
kdo pa več . K dor se  je  navad il na osem urno sp a­
nje, bo km alu čutil, kako  ugodno vpliva ta od- 
počitek na telo  in na  duha. Zelo dobro  je, Če 
spim o pri od p rtem  oknu; seveda  m oram o g ledati 
n a  to, da n i p rep iha in da m rzli ponočni z rak  ne 
p rihaja  d irek tno  na  nas. K dor je tako  srečen , da 
im a dvosobno stanovan je , naj odpre okno sosed­
nje sobe. P red en  g re š  spat, n ik a r p re v e č  n e  je j; 
če p rev eč  ješ, go tovo  ne boš dobro  spal. T udi se 
ne  sm eš, p red en  g reš spat, baviti s kakšnim  tež ­
kim p rob lem om : tak ra t se span je  od tebe poslovi. 
P ra v  dobro  pa je, če  naprav iš, preden  g reš  v 
posteljo , k ra te k  sprehod. (Iz „Z d rav ja“ )

Društvena pisarna Je v Wo!fovi ulici 10 
preko dvorišča v drugem poslopju, 2. nad­
stropje. Telefonska št. 45-53. Društveni 
čekovni račun poštne hranilnice št. 12-131, 
oni društvenega posmrtnega sklada pa 

št. 17-678.
Uradne ure v društveni pisarni ob delav­
nikih od 10. do 12. ure dopoldne; če je 
pisarna popoldne odprta, se morejo tudi 

popoldne dobiti informacije.

Člane, ki se obračajo pismeno za razne 
informacije in intervencije na društvo, 
prosimo, da prilagajo za odgovor znamke 

za eno liro.

Glasilo D ruštva  državnih  in sam oupravnih  upoko­
je n c e v  v  L ju b lja n i .

P red s tav n ik  dr. Ivan V rtačnik. — O dgovorni 
urednik A nton Spende. — T isk  J. B lasn ika  nasL, 
U n iverz ite tna  tisk a rn a  in litografija, d. d. v L jub­
ljani. P redstavnik  Fr. K ralj. — Vsi v L jubljani.

Opozorilo vsem članom (članicami?
Današnji številki „Upokojenca“ so priložene položnice za vplačilo zaosta­

le članarine.
Ker bi bilo tehnično zelo otežkočeno, če bi hoteli položnice poslati 

samo tistim članom, ki so zaostali s članarino, smo položnice zaradi eno­
stavnosti poslali vsem članom; zato prosimo tiste člane, ki so članarino že 
poravnali za vse leto, da skušajo pridobiti enega ali drugega tovariša upoko­
jenca (upokojenko, vdovo), ki še ni član našega društva, za pristop in mu 
izročiti položnico za vplačilo članarine.

Kdor pa je plačal na račun letošnje članarine samo za prvo četrtletje 
oziroma za pol leta, naj vporabi priloženo položnico pozneje za poravnavo 
članarine za ostalo dobo letošnjega leta, ker prilagamo UPOKOJENCU le 
enkrat na leto položnice.

Članarina znaša za četrt leta 3.45, za pol leta 6.85, za tričetrt leta 10.30 
in za celo leto 13.70 lir. S pristopnino (za novepristopivše člane) pa 1.15 lir 
več.

Kdor ni na jasnem, koliko še dolguje, naj pošlje poljubni znesek, vendar 
najmanj za četrtletje in zapiše na Zadnji strani položnice (brez znamke!) že­
ljo, da se mu naznani višina dolžne članarine do konca leta. Takim članom 
se bodo poslale položnice z navedbo zaostanka. Sicer pa lahko vsakdo pri 
vsaki poštni upravi kupi položnico, samo da jo mora še izpolniti s številko 
društvenega čekovnega računa 12.131.


