1: Kokalj
(Agrostemma githago)
je bil viasih med
najpogostejsimi
Zitnimi pleveli.

2: Kravsa (Vaccaria
pyramidata)velja
zaizumrlo vrsto v
Sloveniji. Nazadnje
so jo nasli v okolici
Kopra.

3: Zareti zajdji

mak (Adonis
Sflammea cortiana)je
mediteranska vrsta,
ki je v slovenski Istri
narobu izumrtja. .

4: Jesenski zajcji
mak (Adonis annua
cupaniana)$e vedno
vzlraja na nekaj
lokacijah v slovenski
Istri.

5: Laski mecek
(Gladiolus italicus)
spada v druzino
perunikovk ali bolj
poznanih vrinih
gladiol. Vcasih jebil
dokaj pogost okras
zitnih njiv.
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Zitni pleveli - kako jim uspe prezZiveti

/I'Josip Otopal

Sama beseda plevel pri vetini ljudi, ki so kdaj pleli svoj
vrticek ali njivo, vzbudi negativna custva ali celo odpor.
A v tem prispevku beseda ne bo tekla o vsakdanjih ple-
velih, pa¢ pa o plevelih, ki jih najdemo na Zitnih njivah.
Kar veliko rastlinskih vrst se je prilagodilo s strani ¢love
ka ustvarjenemu Zivljenjskemu okolju, ki nam, ljudem,
zagotavlja predvsem hrano.

Zgodovinski vidik

Vet tisoC let pred nasim §tetjem so se poprej nomadska
ljudstva na obmod&ju Mezopotamije, torej ozemlja dana-
$njega Iraka in sosednjih drzav, spremenila v vetinoma
poljedeljska. To je za naravo pomenilo veliko spremembo.
Nastalo je povsem novo Zivljenjsko okolje, ki ga je ustvaril
¢lovek, in je bilo podobno Ze prej obstoje¢im steparn, kjer
prevladujejo trave. Nekatere stepske rastline in rastline
spremenjenih tal so nasle novo niso, v kateri ni bilo hude
konkurence, in se zaCele temu novemu okolju prilagaja-
ti. Temu procesu pravimo koevolucija oz. socasni razvoj
vrst. Tak proces je vsem poznavalcem ptic znan na prime-
ru kmecke (Hirundo rustica) in mestne lastovke (Delichon
urbicum), ki sta svoja prvotna domovanja skoraj popolno-
ma zamenjali za ¢loveska bivalista. Podobno se je zgodilo
z rastlinami in dandanes se za vetino izmed njih sploh ne
ve, od kod izvirajo in kje so njihova naravna rastisca. Vse-
kakor bi njihovo prvotno razsirjenost mogli iskati nekje
na Bliznjem vzhodu oziroma na obmo¢ju Mediterana. A to
je skoraj nemogoce, saj so se le rastline precej spremenile
v vectisocletnem socasnem razvoju s clovekom.

Stanje nekoc¢ in danes

Nacin pridelave zit je bil v preteklosti docela drugacen,
kot je danes. Pojavu tako pestre vegetacije Zitnih njiv je
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botrovalo vet¢ vzrokov. S trgovanjem so skrita med zr-
njem Zita potovala tudi semena drugih rastlin in tako
osvajala nova ozemlja, kjer je kmetoval ¢lovek. Kmetje so
si sami pridelali seme za naslednje leto in s tem ohranjali
tudi skrite sopotnike. Seveda takrat ni bilo umetnih gno
jil, kot tudi kemicnih preparatov za zatiranje plevelov ne,
ki onemogocajo rast obcutljivih Zitnih plevelov.

S pojavomn medcelinskega trgovanja pa so v nase kraje
prisle tudi nekatere nezelene vrste. Vetinoma so bile to
enoletne, zelo odporne in hitro rastoce rastline, ki so na-
¢glo osvojile nova ozemlja. Kljub temu, da te rastline niso
odporne proti zimskemu mrazu, lahko prezivijo v obliki
semen v zemlji in spomladi spet vzklijejo v velikem §te-
vilu. V nasprotju s tistimi vrstami, ki so se prilagajale ti-
soCletja, so nedavni prisleki pri pridelavi it zelo motedi,
saj povsem prevladajo in s tem onemogocajo uspes$no
pridelavo Zit brez skropljenja. Resitev je v vecletnem ko-
lobarju z razli¢nimi poljs¢inami, ki so ga poznali Ze od
nekdaj. V primerjavi z njimi pa starodobni zitni pleveli
pri pridelavi Zita niso mote€i. Prav nasprotno — znano je,
da Zito uspeva bolje, e so na njivi tudi starodobni pleveli,
kot denimo plavica (Centaurea cyanus).

Nekaj predstavnikov zitne vegetacije

Med starodobnimi pleveli je najbolj pogost vsem po-
znani poljski mak (Papaver rhoeas), dosti redkejsi so Ze
prej omenjena plavica in kokalj (Agrostemma githago) ter
njivska zlatica (Ranunculus arvensis), navadno njivsko
zrcalee (Legousia speculum-veneris) in poljska ostroznica
(Consolida regalis). Te vrste je bilo svojtas najti prav pov-
sod v Sloveniji, danes pa jih skoraj ni veé. Najbolj jih je
prizadelo ¢isCenje zitnih semen, uporaba pesticidov in
mineralnih gnojil.

NARAVA SLOVENIJE
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