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Izobrazevanje je za druzbo klju¢nega pomena. Omogoca
njen razvoj, socializacijo posameznika, kot je to razvidno
iz temeljnih vrednot vzgoje in izobrazevanja — uresnice-
vanje in ozaves$canje o ¢lovekovih pravicah in dolZnostih,
oblikovanje avtonomnega ¢loveka, ohranjanje pravi¢nosti
v izobrazevanju ter zagotavljanje kakovostne izobrazbe
(Bela knjiga, 2011: 15).

Ker bo v prihodnje gospodarska uspe$nost druzb verjetno
$e bolj odvisna od ravni in oblik znanja v njej, je nujno
treba upostevati splo$na nacela vzgoje in izobrazevanja.
Seveda pa je za uresnicevanje teh nacel posledi¢no tudi
pomembno, da je v izobrazevalnih sistemih omogoceno
spodbudno in varno u¢no okolje, saj lahko le v tak$nem
okolju mladostniki razvijajo svoje kompetence, postajajo
aktivni drzavljani, znajo kriti¢no presojati informacije in

sprejemajo odgovornosti za svoja dejanja.

Srednje $olanje je kljub kratkemu trajanju ena najvecjih
prelomnic v Zivljenju najstnika. V tem ¢asu mladi odraste-
mo - od nas pricakujejo, da za¢nemo razmisljati »s svojo
glavo«, nacrtujemo naso prihodnost, premagujemo izzive
in prevzemamo odgovornost za svoja dejanja. Da palahko
to uresni¢imo, je potrebno okolje, v katerem smo podprti,
se pocutimo varne in se ne bojimo izraziti svojega mnenja
oziroma narediti napake (saj razumemo, da je to ¢lovesko).
V Dijaski organizaciji Slovenije (DOS) ocenjujemo, da je
klju¢na stvar za $irjenje spodbudnega okolja v srednjih
$olah ohranjanje kakovostnega javnega $olstva in da se v
¢im vedji meri odpravijo »skriti« stroski v izobrazevanju,
saj bomo tako vsem dijakom omogocili enake moznosti.
DOS je demokrati¢no organizirana stanovska organiza-
cija dijakov v Republiki Sloveniji. DOS zdruzuje vse slo-
venske dijakinje in dijake ter zastopa njihove interese in
se zavzema za njihovo uresnicevanje.

Pri DOS se s svojim delovanjem zavzemamo za pravice
in interese dijakov na vseh podro¢jih - izobrazevanju,
sociali, ob$olskih dejavnostih, kulturi in mednarodnem
povezovanju. V okviru DOS deluje tudi varuh dijakovih
pravic, ki je vsem slovenskim srednje$olcem na voljo, ce
imajo kakr$no koli vprasanje v zvezi z u¢nim in izobraze-
valnim procesom ali pravicami in tezavami v okviru $ole.

Dijagko organizacijo sestavljajo:

Parlament Dijaske organizacije Slovenije, ki je
dijaski predstavniski organ in je najvi$ji organ
DOS ter predstavlja voljo vseh slovenskih dijakinj
in dijakov. Sestavljajo ga predstavniki vseh 159
srednjih $ol v Sloveniji;

Svet Dijaske organizacije Slovenije med dvema
sejama parlamenta zagotavlja izvrsevanje odlo-
¢itev parlamenta in drugih organov DOS;

Predsedstvo Dijaske organizacije Slovenije je
izvréni organ DOS in je v svojih pristojnostih
odgovoren parlamentu in svetu.

Slovenska $olska zakonodaja obsega veliko sankcij za dijake,
ki na kakrs$en koli nacin krsijo dolo¢ena pravila. Med to
spada tudi nasilno obnaganje, ki je lahko bodisi fizi¢no ali
psihi¢no. Vsaka oblika nasilja predstavlja za Zrtve nevarno
in nespodbudno okolje. Ravno ob¢utek varnosti pa preds-
tavlja enega od pogojev za uc¢inkovito ucenje. Splosno
mnenje je, da je nasilje nekaj nesprejemljivega, vendar je
zavedanje, da je to problem vseh in ne le problem Zrtev
nasilja, Se vedno nizko - predvsem med mladimi. Mlade
- tako osnovnosolce kot srednjesolce - je treba na siste-
maticen nadin ozaves¢ati o znakih nasilja in posledicah,
ki jih to lahko pusti na osebi. Tovrstno ozavesc¢anje je ena
od pomembnih preventivnih dejavnosti in poslanstva Sole.

Pri tem je med drugim pomembna vloga svetovalnega
delavca, ki deluje na $oli. Socialni delavec je del vzgojno-izob-
razevalnega procesa, njegov glavni cilj pa je spremljanje
otroka in pomo¢ v njegovem razvoju, predvsem takrat, ko
v ¢asu njegovega odrasc¢anja prihaja do tezav. Marsikdaj
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imajo mladostniki ob¢utek, da ni primerno, da se s svojimi
tezavami obrnejo na svetovalnega delavca; te zadrzijo zase,
kar jim povzroca $e velje teZave.

Pod okriljem DOS je bila v $olskem letu 2012/2013 narejena
raziskava o nasilju na slovenskih srednjih Solah. Narejena
je bila na podlagi anketnega vprasalnika, ki so ga izpol-
njevali dijaki iz celotne Slovenije.

V nadaljevanju navajamo nekaj ugotovitev raziskave iz
leta 2012/2013, ki so klju¢nega pomena za pregled okolja
v srednjih $olah. Iz raziskave je razvidno, da dijaki znajo
prepoznati razli¢ne oblike nasilja, ki se pojavljajo. Fizi¢no
nasilje velikokrat povezujemo z osnovno $olo in nizjimi
razredi, medtem ko v srednji Soli nasilje zavzame predvsem
obliki verbalnega in psihi¢nega nasilja.

Z raziskavo je bilo potrjeno, da dijaki v $oli opazijo vsako-
dnevno nasilje, kar pomeni, da je nasilje v srednjih $olah
prisotno. Ceprav je bolj prisotno verbalno nasilje, to Se
ne pomeni, da nasilja ni. Na vprasanje, kaj naredijo, ko je
nekdo nasilen do njih, so dijaki ve¢inoma odgovorili, da
se branijo verbalno, zaskrbljujoce pa je, da je komaj vsak
tretji dijak omenjeni problem zaupa ucitelju ali pa poisce
pomoc pri svetovalnem delavcu.

Iz raziskave je razvidno, da se dijaki najprej Zelijo sami
spoprijeti s tezavo in jo resiti na verbalen ali fizicen nacin,

kar pa véasih lahko povzroci $e veéje probleme.

Skrb vzbuja tudi dejstvo, da dijaki pravzaprav vsak dan na
$olah opazajo oblike nasilja, vidno pa je, da je ve¢inoma
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Graf 1: Kako pogosto opazis na Soli naslednja dejanja?
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Graf 2: Morebitni razlogi, zaradi katerih prihaja do nasilja.

oblika nasilja verbalna, manjkrat pa fizi¢na. Kot razloge za
nasilje so navedli tekmovalnost, stresno okolje, zavist, itd.

Dijaki so z odgovori na vprasanje, kje najveckrat opazijo
nasilje v $olah, odgovorili, da ga najveckrat opazijo na
hodniku. Prav zato je potrebno, da se $olski prostori tudi
zunaj udilnic uredijo tako, da se dijaki tam pocutijo varno,
udobno in domace. Prav tako je pomembno, da so v $olah
hi$ni redi vidno izobeseni ter da je nadzor na hodnikih
stalen.

Vecina dijakov meni, da so Zrtve nasilja tako dijaki kot dija-
kinje, torej spol pri Zrtvah nasilja ne igra vloge. Zaskrbljujoce
pa je dejstvo, da dijaki le redko priskocijo na pomoc Zrtvi,
ko opazijo, da nekdo nad njo izvaja nasilje.

Kljub temu da dijaki menijo, da je primerno, da mimoido-
¢a odrasla oseba poskusa prepreciti izvajanje nasilja nad
posameznikom, so njihovi odgovori prikazali, da mimo-
ido¢a odrasla oseba zelo redko priskoci na pomo¢. Zato
je pomembno, da se o nasilju med mladostniki ozaves¢a
tudi odrasle, saj so velikokrat njihovi posegi, ki ustavijo
neko nasilje, klju¢ni.

Dijaki kot najpogostej$o obliko nasilja opazijo, da nasilje
izvaja neki ucenec, ki ga §¢itijo moc¢nejsi ucenci.

Velika vecina anketiranih dijakov meni, da se Zrtvam nasilja
ne nudi dovolj pomodi.

Nasilje pa se ne izvaja le med dijaki, temve¢ tudi s strani
profesorjev do dijakov. Dijaki, udelezeni v anketi, so od-
govorili, da najveckrat profesorji dijake ignorirajo, Zalijo
ter mucijo z neprimernimi opazkami. Povezujejo jih z ver-
balnimi oblikami nasilja.

Seveda je tudi odnos dijakov do profesorjev v¢asih proble-
maticen in nasilen. Zato je nujno potrebno, da se dijake in
profesorje ozavesca o vrstah nasilja, kako jih preprediti in
kako se odzvati v situaciji, ko nekdo nad tabo izvaja nasilje.
Najveckrat dijaki kot vzrok za nasilje navajajo stresno okolje
in tekmovalnost. Preizkusi, sprasevanja, roki, razli¢ne
obsolske dejavnosti itd. dijakom povzrocajo stres. Menimo,
da je treba zmanjsati stresno okolje v Solskih prostorih in
med dijaki tako, da se preizkuse enakomerno porazdeli v
$olskem letu, ustna ocenjevanja pa postanejo napoveda-
na. S tem bomo dosegli tudi ve¢jo uspesnost dijakov na
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ocenjevanjih, saj se bodo lahko laze pripravili nanje in si
razporedili delo.

Povzroditelje nasilja je treba primerno obravnavati, po
potrebi izvesti kazni, predvidene za taka dejanja, Zrtve pa
podpreti, jim pomagati, da se ponovno vkljucijo v druzbo
in poskrbeti, da niso zasmehovane.

Ko je govor o kaznovanju povzroditeljev nasilja, ve¢ina
dijakov meni, da je kaznovanje povzroditeljev nasilja delno
uspes$en nacin reSevanja problemov nasilja med mladimi,
saj se velikokrat povzroditeljem nasilja kazen le izrece, ti
paje ne odsluzijo. Zaskrbljujoce je, da so anketirani dijaki
le redko opazili, da bi dijaki, ki izvajajo nasilje, pravzaprav
bili kaznovani.!

Upostevati je tudi treba, da dijaki v¢asih nasilje in stres
dozivljajo doma. V tem primeru menimo, da je $ola tista,
ki mora dijakom nuditi varno in spodbudno okolje, in da
se glede tezav lahko dijaki obrnejo tudi na $olsko sveto-
valno sluzbo. Marsikateri dijak ne pozna razli¢nih oblik
nudenja pomo¢i Zrtvam nasilja. Najbolj prepoznavna oblika
pomodi, ki jo poznajo, je Solska svetovalna sluzba, zato je
potrebno, da tudi SOS-centri pridobijo na prepoznavnosti.
Anketirani dijaki, ki so bili trpinceni, so na vprasanje, ali
se je po trpinéenju v Soli z njimi pogovarjal $olski sveto-
valni delavec, odgovorili ve¢inoma z ne. To nas skrbi, saj je
ena izmed nalog Solskih svetovalnih delavcev, da dijakom
pomagajo pri reevanju tezav.

Na vprasanje, ali bi se dijaki v primeru dozZivljanja nasilja
zeleli pogovoriti s psihologom ali socialnim delavcem, jih
je ve¢ina odgovorila z ne. To je precej zaskrbljujoce, saj
lahko razberemo, da dijaki ali niso dovolj informirani, na
koga se obrniti, ali pa si ne upajo spregovoriti o tem. Sola
bi jih morala informiranti in ozaves¢ati o razliénih moz-
nostih pomoc¢i Zrtvam nasilja, vrstah posledic nasilja ter
o tem, kako se morajo odzvati, ko vidijo nasilje itd. Vse to
bi moralo biti vklju¢eno v kurikul.

Pomembno je, kako se mladostniki pocutijo v $oli, saj ta
ni le ena stopnja v pripravi za Zivljenje, ampak Zivljenje
samo. Dijaki na teden v $oli prezivimo minimalno 35 ur,
brez vseh obveznosti u¢enja in obiskovanja ob$olskih in

$olskih dejavnosti. Pravzaprav skoraj polovico nasega Ziv-
ljenja v ¢asu srednjega $olanja sestavlja Sola.

Velik vpliv na dijake imajo v ¢asu srednjega $olanja tudi
star$i. V¢asih od svojih otrok zahtevajo, da presezejo svoje
zmoznosti in dosezke. Ker pa je zahtevnost star§ev zelo
velik dejavnik v Zivljenju mladostnikov, to velikokrat
povzroca tudi stres ter mladostnike lahko spodbuja ali
ovira pri $olskem delu.

V Slovenijo se vsako leto priseli veliko mladostnikov in
druzin. Pomembno je, da jim v Solah zagotovimo varno
okolje, kjer ne bodo zrtve nasilja zaradi svoje drugac-
nosti in jih bodo preostali dijaki sprejemali. Prav tako
je pomembno, da se v Solskih obveznostih tem dijakom
omogoci pravi¢no ocenjevanje, saj v primeru da slovens-
kega jezika $e ne obvladajo, to ne bi smel biti razlog za nizjo
uspesnost pri ocenjevanju.

Dijaki opazajo, da profesorji s svojim odnosom do dijakov
velikokrat izvajajo verbalno nasilje, ko ponazarjajo »klasicen
primer profesorja«, ki mu nih¢e ni¢ ne more in ga $ola ne
more ustaviti, ne glede na to, kako dale¢ gre s kr§enjem
pravic dijakov.

pripravljenost svetovalne sluzbe za pomoc¢,

$olski varuh dijakovih pravic in komunikacija z vse-
slovenskim varuhom,

napovedano ocenjevanje znanja,

razumevajoci profesorji,

banka zapiskov, ki je dostopna vsem dijakom in jim
pomaga, ¢e jim katera od snovi manjka ali jim ni jasna.

Pri Dijaski organizaciji Slovenije spodbujamo aktiven
dialog med vsemi akterji izobrazevanja - $olo, dijaki in
tudi starsi. Verjamemo, da lahko z dobro komunikacijo in
spostovanjem kot temeljem ustvarimo kakovostno, varno
in spodbudno u¢no okolje.

Op. ur.: Se najbolj koristno in trajnostno pa je, &e povzrocitelj prevzame odgovornost in — ob pomoéi odraslega, npr. svetovalnega delavca, razrednika,

tutorja — poi$ce ¢im bolj ustrezen nacin za poravnavo storjene $kode (tako morebitne materialne kot psiholoske), torej: se iskreno opravici, naredi nekaj
dobrega za Zrtev ali za skupnost ... V¢asih je potrebno tudi psiholosko spremljanje ali obravnava povzrocitelja ali pa podpora spreminjanju nezelenega
vedenja, kot npr. vkljucitev v delavnice za obvladovanje jeze, osvajanje temeljnih komunikacijskih ves¢in ...

Zelo koristne so se izkazale tudi sistemati¢ne preventivne strategije Sol, kakr$ne med drugim na temo osipa predstavljamo v tej $tevilki revije.
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