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Septembra meseca
na vria

Septembra meseca je na vriu Se mno-
go dela s spravljanjem zelenjadi in vrt-
nih semen, z zimskimi setvami zelenjad-
nih in evetliénih rastlin in z raznimi pri-
pravami za,zimo.

Ta mesec sejemo fe zadnji metovilee,
zimsko solato in zimsko $pinaco, Naj-

- lezje kali motpvilec. Ce je podnevi jas-

noin pripeka solnce, je treba setey po-
kriti, dokler seme ne skali, Spinaco in
zimsko solato sejemo navadno skupaj.
Spomladisolato med Ipinade populinio
in presadimo samo zase, preden se za-
¢ne. spinacda razvijati. Zadnji ¢as je tudi
za presajanje zimske endivije. Ako sa-
dimo modne- sadike vsaj do 15, sepltem-
bra-in ako bo lepa jesen, utegne se do-
volj porasti do konca oktobra,-ko jo bo
treba spravljati v shrambe za zimo. Tudi
za. vitne jagode je la mesec $e {as, da
jih posadimo na dobro pripravijeno zew-
ljo, v razdalji po 40—45 cm.

Ta mesec zorijo vetinoma vse semen-
ske rastline. Kdor hote imeti prvovrstno
seme, ne sme osmukati:kar cele rastli-
ne, ampak mora pobirati najlepse razvite
in najprej zrele plodove; Takt 'ravnamo
pri Kumarah, pri kapusnicah, pri repi.
pri solati, pri pési; pri fiZold-itd./Tudi
korenjevo seme je najbolife v najvedjih
in najbolj razvitih kobulih, Za seme ma-
branih plodov ne omanemo takoj, ampak
jih najprej razgriiemo na suhém in zrad-
nem prostoru, da pozotijo, potem’ fele

(spravimo iz njih seme, ki ga'shranimo.

ke je popolnoma subo, v papirnatih vre-
cieah, ali Se bolje, v steklenih, nepro-

' dnino zaprtih posedicah.

Koder je bila ¢ez poletje susa, bo na
jesen Se mnogo fizela, ki pa ne bo dozo-
rel, sveZega pojesti pa vsega tudi ni mo-
gole. Tak fiZol shranimo lahko za zimo
na ta nacin, da ga posusimo, bodisi’ na
sclneu, dokler je tople in jasno vreme,
boedisi tudi y susilnici, na ali y peti. Rav-
najmo pa takole: Strofje otrebimo in
zrezimo na Kosce ter ga kuhajmo nekaj
minut, da zvene, Polem ga odeedino in
zvrnimo na sito, da odteée, via voda. Se-
daj stresemo strodje na lese’in ga deni-
mo sufit na solnce ali v kraSno ped ali v
pético pri stedilniku ali kamorkdli, da
se le imprej posusi. Popolnoma sﬁh 1i-
zol spravimo v redke vrede, ki jih obesi-
wo na zrafen, suh prostor. Preden
tizol kuhamo, ga prej namakamo pat fir
v vodi, da se sirotje napne, Za suSenje
je primeren le tak fiZol, ki je brez niti in
ima mesnato stro¢je. NajboljSo robo do-
bimo, ako so ludfine Se mesnale in zrnje
nerazvito,

Septembra = meseca trebn opraviti
razna dela za okras vrta v prihcdnjem
letu. Posebno ugoden ¢as je za presaja-
nje in razmnoZevanje trajnie. To s0 cve-
tlice, ki ostanejo po veé let na isteni me-
stu in vsako pomald iznova poZenejo-in
eveto,

Na jesen presajamo in razmnomue-
mo tiste, ki cveto spomladi.in ‘rano po-
leti, kakor: bele Iilije ali limbar, poton-
ke, ostroznike, jeglice, vijolice, sréke, or-
lice in Se razne druge. Lonénige, ki so
rastle ¢ez poletje na prostem v gredici
(na pr. pelargonije, fuhsije, dracem-in
dr.), moramo ta mesec presaditi v.lon¢-
ke, da se pred zimo ukorenidijo, Isto ve-
lja za krizanteme ali kresnice, ki tudi ne
prenesejo slane, ako naj o Vseh syetih
cveto
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Po nasih vriovih manjka evetja, zlasti
spomladi, Za ta namen so posebno pri-
pravne razen trajnic tudi dveletne cvet-
lice, ki jih sejemo poleli, sedaj pa pre-
sajamo na mesto, kjér naj spomladi eve-
to. Le-sem spadajo posebno: poletni na-
gelj, macehe, marjetice, potocnice, zvonc-
nice, turfki ali bradati nagelj in Se ved
drugih. Te sadimo lahko tudi 3e spo-
mladi tjekaj, kjer jih hefemo imeti v
cvelju, vendar je mnogo bolje, ako lo
opravimo sedaj na jesen.

Vse izpraznjene gredice na vriu tak)j
z0pet pregrebemo in &e lreba pognoji-
mo, Pripravimo zemljo za zimski fesen,
tulipane itd. O tem pa prihodnjic.  H.

. .
Jejmo sadje
Sirovo sadje je vaino Zivilo za vsako-
gar, zato ga jejmo vsak dan brez izjeme
vsaj takrat, kadar ga je dovolj. Vendar
pa je treba neke previdnosti pri uZivanju
sadja in sicer Ze zaradi tega, ker je nje-
gova zunanjost izpostavljena raznemu
_onesnaZenju in ker je pa¢ sirova hrana,
ki ne ugaja prav vsakemu Zelodeun, Pri-
poro¢ajo torej, da se pri uZivanju sadja
ravnajmo po sledeéih pravilih:

Uzivajmo le popolnoma zrelo in zdra-

vo sadje. Nezrelo, nagnito ali sicer kako
pokvarjeno sadje je dkodljivo za vsako-
gar, Se celo pa za nezen otroski ali bolan
zelodec. Jejmo samo lemeljito oprano,
to je Cisto zadje. To velja za vsako sad-
je, posebno Se za tisto, ki ga kupujemo
ali ki ga pobiramo po tieh, Zelo nesnai-
no je sadje, ki je 5lo skozi mnogo rok ali
je lezalo ve¢ dni nabrano v posodah a'i
se je kako drugace onesnazilo, Ne jejmo
tudi preve¢ sadja naenkrat. Kolikokral
se zgodi, da zbole ofroci, pa tudi odrasli.
ker so se sadja preve¢ najedli. Po sadju
ne pijmo vode. To je samo grda razvada,
ki je udomadena posebno pri otrocih.
Sadje ima v sebi dosti vode, zato gasi
iejo in je vsako pitje po njem nepotreh-
no. Jejmo sadje neolupljeno, to je s koo
vred in ga dobro preive¢imo, ker je le
tako iahko prebavno in nam obilo koristi.
Jejmo ga zjulraj na tesée, opoldne pa
pred drugimi kuhanimi jedmi. Ce pride

namred to zivilo v prazen Zelodec, se ve-
liko luZe prenese pa tudi bolje izrabi,
tako da imamo od njega res vso Korist.
Kuhajmo samo slabo sadje, boljtega za-
vZijmo sirovega; le s sirovim sadjem za-
vZijemo vse hranilne snovi, ki jih je vanj

naznovalo soluee v polni meri, S H.

Kako skebimo za red
in snago v kuhinji

Sna7na kuhinja nam je porok za snaZ.
no in zdravo hrano, ki jo v njej prip.av-
ljamo. Zato je dolznost vsake gospodinje,
da skrbi za snago kuhinje bolj kakor za
snago drugih prostorov v hisi, Ce le mo-
goce, naj bodo okna kuhinje zamreZena,
da jo obvarujemo s tem mréesa in jo la-
hko puséamo brez skrbi odprto fez nod,
da se dobro prezradi. Zvecer ne pustimo
v njej nobenih ostankov jedil in Zivil,
ampak jo docela pospravimo, Zjulraj
nam je treba pobrisati samo prah, pa je
e pripravljena za kuhanje. Zjutraj pre-
menjamo tudi Ze umazane brizace za ro-
ke in krpe za brisanje pecsode. Najbolje
je, dz poberemo in cdsiranimo kar je
umazanega zvecer, zjulraj pa razdelimo
sveze. Kuhinjsko perilo menjajmo vsaj
dvakrat. na teden. V majhni kuhinji za-
dostuje ena brisaca za roke, v vedji pa jih
moramo imeli ve¢; obesimo jo za zanjko
poleg umivalnika ali vodoveda, kjer si
umivamo roke Istotam naj bo vedno pri-
pravljeno tudi milo, ki je najhitreje pri
rokah, ¢e je shranjeno v redki mreZasti
(nakvadkani) vreéici, ki visi poleg brisa-
¢e, Predpasnikov za kuhanje nikoli upn-
rabljati za druga hi%na dela! Poleg ipa-
da tudi snaZna rutica ali Eepica, ki je pri
kuhanju prav tako potrebna kakor pred
pasnik.

V vsaki kuhinji naj stoji vsaj eno ve-
dro s pokrovom, kamor mecemo odpad-
Ke. Stoji naj prircéno, to se pravi na ta-
srem kraju, kjer pripravljamo Zivila za
kuhanje, kjer je torej najve¢ odpadkov.
Vedra z cdpadki je treba 1zprazniti po
vzakem Kkuhanju, Istofasno jih tudi >
tistega umijemo. Razni, skrajno nepr:-
jetni duhovi, ki se razdirjajo v tej ali on1
kuhinji, izhajajo ponajve: od kuhiniskih




odpadkov in ostankov, ki se kisajo n
kvarij v topli kuhinji. Po vsakokratnem
kuhanju odnesemo iz tega prostora takoj
vsa zivila v shrambo ali klet, kjer jih pa¢
shraniujemo. Kar smo prinesli iz kleti,
pa nismo porabili, nesemo v klet nazaj,
kar je iz shrambe v shrambo itd. Le ma-
lenkostno mmnozino zivil, ki jih shranju-
jemo v kuhinjski omari zato, da so nam
blize pri roki, denemo v iste posode na-
zaj (moka, sol) Ostankov jedil tudi ni-
koli ne pusiajmo v kuhinji, ¢e hoden,
da bo res snaina,

Ne postavljajmo nikdar nobene ku-
hinjske posode ali orodja na tla! To ve-
lja za vso posodo, najsibo Ze rabljena
ali nerabljena. Za veliko posodo pa =i
preskrbimo lesene podstavke iz ozkih
deséie, na katere postavljamo v shramibi
lahko tudi deske za testo, pekade, vrede z
vedjo zalogo Zivil itd. Vsak madeZ s &te-
dilnika odstranimo sproti. Posodo pa je
najbolje umivati z milnico in splakait’ ¢
¢isto vrodo vodo z nekeliko sode, - 5. H.

Misanje

Misanje pomeni popolno menjavo
perja. Perutnina zgubi med misanjem
precej vse perje. Kokosi so ob asu mi-
sanja manj Zivahne, se malo gibljejo, ne
is¢ejo si hrane kakor navadno in tudi
ne Zrejo tako rade. Greben (rozZa) in
podbradek se zgubanéita, zgubita svojo
zivo rde¢o barvo in pobledita. Tudi ne-
senje koko#i preneha. Njih telesna gor-
kota se zniZa, vsled &esar so napram
hladnemu in mokremu vremenu bolj
obtutljive. Misanje ni pri vseh koko&ih
istoasno. Zato pa traja misanje od po-
znega poletja in e do pozne zime. Ko-
kosi, ki pridno in obilo nesejo, se mi-
sajo navadno septembra in oktobra le
malo ¢asa in zaénejo kmalu zopet nesti.
Ce opazimo, da se kokosi zaénejo mi-
sati zelo zgodaj, torej Ze junija, julija ali
avgusta, kar navadno tudi zelo dolgo
traja, lahko sklepamo iz tega, da so tak-
ine kokosi slabe jajcarice ali slabe nesne
kokogi. Tudi pri kokosih, ki se prepozno
— 3ele novembra ali decembra — mi-
sajo, traja misanje predolgo, radi Gesar
pridejo ofibele v zimo, laZje podlezejo
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prehladu in boleznim in ne zaénejo tako
kmalu nesti.

Ker le malokatera gospodinja nadzira
pri nas nesnost kokosi po zaklopnih
gnezdih, zato je toliko bolj vaZno, da pa-
zi na razne druge znake, ki ji omogogijo,
da spozna dobre in slabe nesne koko™i.
Med takine znake spada tudi misanje,
po katerem lahko vsaka gospodinja pre-
soja dobro ali slabo nesnost koko#i in
more odstraniti one, ki slabo nesejo.

Obnova perja zahteva mnogo redilnih
snovi v krmi, ki jo dobivajo kokosi. Cim
hitreje se perje obnovi, tem manjia je
gospodarska zguba. Zato je popolnoma
zgreeno, kdor meni, da ni treba kokosi
med misanjem dobro krmiti, &e$ da nié&
ne nesejo. S pravilno nego in primernim
krmljenjem lahko vsaka gospodinja v
svojo veliko korist skrajfa dobo misanja
in doseze, da ji kokoSi zaénejo kmalu
zopet pridno nesti,

Kar se ti¢e nege ali oskrbe, moramo
spraviti Zivali pod tako streho, da so
varne pred prehladom in drugimi bolez-
nimi. Dajmo torej kokodim zlasti v dobi
misanja &edne, svetle, zraéne, suhe in
primerno tople kurnike, kjer tudi ne sme
biti prepiha. Dobro je, da tudi ob tej pri-
liki kurnike temeljito o&istimo in raz-
kuZimo in obvarujemo koko$i pred nad-
leznim mriesom. Ce mrées nadleguje ko-
kodi in sesa iz njih obenem s Krvjo naj-
boljfe hranilne snovi, potem ne more
poteéi misanje v redu. Ko se kokodi mi-
sajo, lahko tudi opazimo, da jim je veter
in dez zelo neprijeten in si' radi tega
ii¢ejo zavetja. To jim najbolje nudimo s
pokrilim, zavarovanim in le na eno stran
odprlim prostorom, kjer imajo prilike
brskati in se kopati v suhem pesku, med
katerega primesajmo tudi nekoliko Zve-
plenega cveta, ki uniéuje nadlezni
mrées.

V krmi morajo dobivati zivali vse re-
dilne snovi, ki jih potrebujejo — razen
za svojo redno prehranitev — za hitro
obnovo perja. K temu pripomorejo naj-
ve¢ krmila, v katerih je mnogo beljako-
vin, toli¢e in tudi mnogo fosforovo-
kislega apna in kremikove kisline, ker
so to glavne sestavine perja. Za zviSanje
telesne gorkote pa ie v krmi potrebna
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pred vsem tolita, Vse te redilne snovi
pa niso za ¢asa misanja vedno v zadostni
mnozini v mehki krmi iz krompirja in
otrobov ter navadni zrnati krmi. Treba
je, da krmimo poleg redne krme e tak-
ina krmila, s katerimi dodamo potrebne
beljakovine. To so pred vsem mleéni iz-
delki v vsaki obliki, dalje mesna, ribja,
kostna moka itd. Kot krmilo, v kateri je
tols¢a, se priporoéa koruza; pa tudi
zdrobljeno solnéni¢no, konopliino zraje,
laneno seme, so to zelo primerna krmila.
Zelene krme v tem casu tudi ne sme
manjkati kokosim. Zlasti s solato jim zelo
ustreZemo, ako si ne morejo same iskati
zelene krme. Tudi po 1 gr soli na kokos
lahko mesamo med mehko krmo. Ce
krmimo ribjo moko, potem dodatek soli
ni potreben. V liter pitne vode damo
 3—4 gr Zelezne (zelene) galice. Mesto te
rabimo v to lahko tudi zarjavele Zelez-
ne Zeblje, ki jih denemo v pitno vodo.
Zelezo deluje na tvorbo kevi, zvisa krvno
gorkoto in vpliva tudi na nesnost.

Kdor kokodi primerno neguje in do-
bro krmi, se mu ni treba bati bolezni in
zgub med misanjem. Zivali bodo to kri-

*. tiéno dobo lahko in dobro prestale. Ko-

ko&i zaénejo kmalu zopet nesli in ne-
sejo tudi pozimi, ko je cena jajec naj-
- boljsa. ip

Juzno sadje

Med pravo juino sadje spadajo su-
geni sadovi datljeve palme, dateljni. Dre-
vess te vrste rastejo v mnogodtevilnih
razvrsteh po severni Afriki in jugoza-
padni Aziji. V teh krajih so dateljni pre-
vaZni za ondotno prebivalstvo, kateremu
omogoéajo prebivanje in. Zivljenje v pu-
§€avah, ker dado najvaZnejdi ZiveZ lju-
dem, konjem in velblodom. Pa ne samo
sadeZe, temved tudi listne brstice uZi-
vajo kot spalmovo zeljex. Nadalje po-
krivajo ljudje svoje kolibe s palmovimi
vejami, pleto iz njih jerbase, les pa ra-
bijo za stavbe. Te vrste palm so pre-
sadili tudi v Sicilijo in na Spansko, kjer
sadovi tudi dozorevajo, v nasi Dalmaciji
in' po Italiji uspevajo le drevesa, toda
sadov ne rode. — Datelj-sad obstoji iz
mesnatega, uzitneda in zelo sladkega

osemenja (mesa) in iz zelo trdega se-
mena (peike). — Najvaznejsa trgovska
vrsta so veliki, rjavo rdedi dateljni iz
Aleksandrije, in mali rumenkasti berber-
ski dateljni. Razposiljajo jih v sodih, za-
bojih in skatlah. Dobro blago mora biti
gladko, polno in soéno, seme v njem ne
sme klopotati, Dateljni imajo zelo veliko
sladkorja. Pri shranjevanju $koduje sa-
deZem gorkota, vlaga in zrak.

Splofno znano juino sadje so tudi
grozdinke (korinte, vamperli), rozine in
cvebe, ki niso ni¢ drugega kot posusene
grozdne jagode najrazli¢nejdih vinskih
trt, — Grozdinke, tudi male rozine ime-
novane, se pridobivajo iz grozdja trte,
ki raste na Grikem. Jagode odtegajo s
posebnimi éesalniki in jih suie na zraku,
potem stlaéijo v obzidane jame, odkoder
jih za razposiljanje izkopljejo z lopatami.
V trgovini so podobne nafim susenim
borovnicam, — Rozine napravljajo iz de-
belejsih grozdnih jagod. Sudenje se iz-
vréi na. zelo razli€éne nacine: ponekod
oberejo jagode in potem suse, drugod
jih puste na trti, da se posu$e na pec-
lith. Pogostekrat se vr&i sufenje prav ne-
¢edno, tudi jih Zveplajo, kar mi dovolje-
no. Vrednost. rozin se meri po njihovi
sladkosti, dobri negi in velikosti jagod.
Dobre rozine morajo biti sladke, lepo
suhe, brez pecliev in brez vsake grde
primesi. V frgovinah so wvrste rozin
mnogostevilne, in so znane pod raznimi
imeni— Cvebe ali velike rozine z de-
belo pesko se razlikujejo od pravkar
opisanih rozin po obilnejsi velikosti in
podolgovati obliki; so rjave do érnikaste
barve, . sprijete dostikrat v cele gruée..
krepko mesnate, debelokoznate, s peclji
in pomesane tudi z nedozorelimi jago-
dami. Moramo jih pred uporabo veckrat
dobro umiti v Cisti vodi, jih potresti na-
rahlo z moko in ph obdrgniti.

Domaéa uporaba grozdink, rozin in
cveb je tudi med nami splofno znana,
7al, da je njihova cena precej visoka.
Iz njih pa izdelujejo tudi mnogovrstne
umetne sladke pijace, tako zvana sslad-
ka vina+, katerim dajejo razli®na imena-
kot -Malaga:, -Ruster: itd, kar velja"
seveda za -potratnorx [luksuzno) blago.



Kuhinija

Goveje meso v zelenjavini omaki.
Goveje meso skuham z vsemi pridatki
za govejo juho. Ko je kuhano, ga viza-
mem iz juhe in denem v takole naprav-
ljeno omako: v kozico denem dve #Zliei
linga olja ali za debe] oreh surovega ma-
sla, Ko je mascoba zavrela, pridenem
eno Zlico zelenega petrgilja, Zlico drob-
njaka in Zlico pehtrana. Ta zelenjad mo-
ra biti prav na drobno sesekljana. Nato
pridenem dva stroka z soljo sirtega Ces-
na in 4 Salotke, drobno sesekljane. Ko
prazim par minut, pridenem pest drob-
lin, zalijem s Cetrt litrom juhe ter pu-
stim 10—15 minut vrefi; nato pridenem
meso. Po pelminutnem vrenju okisam z
limoninim sokom ter primeZam i&ep po-
pra. Meso razreZzem na Kose in ga poli-
jem s tem sokom. Kot pridatek dam kru-
hove ali moénate cmoke ali praZen rif
ali popecen cel krompir. Tej mnoZini »e-
lenjave je primerno pol kile mesa.

Riieve klobasice za juho, Dve pesti
riza_oprazim na Zlici mast, zalijem ga
s fremi osminkami vroée vode ali jube
ler kuham kakih 15 minut. Kuhan ri%
stresem v skledo, Ko se shladi, prime-
sam jajee, drobno zrezanega petriilia in
tebule, dve pesti drobtin in Zlico sesek-
ljanega kuhanega govejega, teledjega 2ii
svinjskega mesa. Vse 1o prav dobro pre-
meSam in primerno osolim. Posebej
imam pripravljene oblate. Te razreZem
na #iri prste dolge in prav tako roke
krpe, jih hitro zmo€im v vodi, denem na
kroZnik ter na vsako Krpo poloZim 7#lico
nadeva. Oblat zvijem v obliko klobasice.,
pritisnem na konceh skupaj, omodim v
raztoplienem jajeu, povaljam v drobti-
nah ter ocvrem na masti. V skledo zlc-
zene polijem z vrelo juho, Ta fina juhina
zakuha je za bolj%a kosila. Rizeve kloba-
sice mi pa lahko sluZijo tudi kot zamo-
stojna jed. Na mizo jih dam z razlitno
solato, & kislo repo ali zeljem ali pa =
Jposiljenim zeljem.

Sveii fiiol z zeljem in rizem. Pol ii-
fra zludtenega svefega liZola skuham v
pol litru slane vode, Posehej kuham na
debelo zrezano sveze zelie. Tega naj ho
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en kroznik. Ko je zelje Ze skoraj popol.
noma kuhano, vsujem vanj dve pesti 1i-
7a. Ta zmes naj vre Cetrt ure. Potem ori-
denem fiZol ter zabelim = preiganjem.
ki em ga napravila iz Zliee masti in paol
Zlice moke, Ko prevre, je jed kot priku-
ha ali kot samcstojna gotova.

Sveie #eiplje s fizolom. Pol litra zlu-
stenega fizola in 20 sveiih ceipelj sku-
ham, vsako zase. Za Cesplje rabim pol
litra vode, za fiZol triceirt litra. Ko je
oboje kuhano, zmesam :kupaj ter dam
gorko ali pa tudi mrzlo na mizo,

Svei fizol z jabolki. V slani vodi sku-
ham liter oluiéenega sveiega fizola, Po-
sebej skuham 4—6 olupljenih in na ko-
s¢ke zrezanih jabolk. Ko je oboje kuha-
no, stresem skupaj, zabelim s preiga-
njem, ki ga napravim iz Zlice masti in
pol Zlice moke. Dobro premesam in pu-
stim, da Se dobro prevre,

Sirove pogatke s telpliami. Na deski
napravim lesto iz sledetih snovi: 20 dkg
moke, 14 dkg kravjega sira, 14 dkg suro-
vega masla, pol dkg kvasa. ki ga razmo-
¢im v dveh Zlicah mrzlega mleka, oslaje.
nega s kepico sladkorja. jaice in primer-
no soli. Testo dobro pognetem ter pustim
pol ure podivati. Nato razvaljam za pol
mezinea na debelo ter razreiem na stiri
prste dolge in prav tako Ziroke krpe. Na
isako krpo polofim polovico olupljene
in & sladkorjem potresene esplje. Testo
od vseh &irih oglov zapognem  devam
drugo poleg drugega na pomazano pe-
kaéo in pustim pol ure shajati. Ko vzide.
pomaZem z razlepenim jajeem in pefem
2025 minut v preeej vroti pediei.

Sveie tefplje kot kompet. Za kuha-
nje Cefpelj pripravim Cetrl lifra vode,
oslajene = 5 dkg sladkorja, in odiZavlje-
ne & ko&‘kom cimeta in z odrerkom li-
monine lupine. Ko par minut vre, pri-
denem pol litra opranih Fefpelj in ku-
ham lako, da polagoma vre 10—15 mi-
nut, Kuhane ‘efplie stresem v skledo.
Ko so hladne, jih dam na mizo.

Zemljov marastek s svedimi éedplja-
mi, Tri Zemljice zreZem na kocke, poli-
jem jih z osminko mrzlega mleka in Jib
pokrijem, da se napoje. V skledi zme-
sam dve Zliei kisle smetane z eno ilieo
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sladkorja 1 enim rumenjakom, pride-
nem malo drebno zrezane limonine lu-
pine in nazadnje sneg enega beljaka. V
pomazano oblike devam menjaje napo-
jene Zemlje. nadev in na nadev pokla-
dam razpolovljene Cesplje, ki jih potre-
sem s sladkorjem. Na 1o zopet ostale
7Zemlje in navrh zopet nadev, V petici
pecem 20--25 minut. Razrezane na koS¢-
ke potresem s sladkorjem.

Ceipljev kompot z opoéenimi Zemlja-
mi. Ceiplje kuham kakor je zgoraj po-
vedano. Ko sc kuhane, jih stresem na
zelje, katere sem razrezala na Stiri dele
in na obeh straneh opekla, Tudi te dam
hladne na mizo.

Zarebrunice (hbrzele). Zarebrnice naj-
prej osnazim s Cisto ruto, odberem vso
masfobo in prerezem na dveh ali treh
mestih koZo, zato da se pri pecenju ne
skréi. Nato potoléem vsako z lesenim
kladvom, osolim, potresem 2z moko in
opefem v plitvi ponvi na masti. Pose-
bej zarumenim drobno zrezano Cebulo.
‘Ianjo pokladam na obe hstraneh zape-
tene zarebrnice, Ko so vse zloZene na
cebuli, prilijem v pekaco, na kateri so
se pekle, par Zlic vode ali juhe. Zavret
in dobro premesan sok vlijem po zare-
brnicah, pokrijem in duSim toliko ¢asa
da =0 mehke,

Starsi in deklela,
ne prezrife!

Ker so pa posli Kolodvorskega misi-
jona vedno bolj narascali, se je kmalu
pokazalo, da jim sama Zenska zveza, ki
ima razen lega se polno drugih lepih in
potrebnih nalog, ne bo kos, zato se je Ze
letosnjo pomlad uslanovilo za nadaljnje
vodstvo in oskrbovanje Kolody, misijo-
na posebno drusivo, to je »Druitye za
varsive deklet¢. Njegova nujna potreba
je razvidna Ze iz zgorajinjih vrstic, zato
bi ga bilo pa¢ odve¢ Se posebe pripo-
rotati. Pravila so sestavljena jako lepo
in siter na ta nalin, da lahko drustvo
zajame prav vso Slovenuo Clanstvo se
deli na ustanovne, ki pladajo enkrat za
vselej po 500le, na redne, ki pladu-
jejo po 60 Din letno in na izredne, ki

placujejo vsaj"po 15 Dn letno, Clan-
stvo stanuje lahke kjerkoli, ¢e jih je pa
v kakem Kkraju ved, se pa zdruzijo v dru.
dtveno podruznico,

Ze iz doslej povedanega je razvidno.
da si je nadelo to drustvo prevazno na-
logo, ki ne zadeva le enega kraja ali
enega stanu, tudi ne skusa doseci ciljev,
ki bi bili v korist le majhnemu krogu,
temvec je to stvar, Ki se tie prav vsega
nasega naroda, zlasti pa Se nasega kme-
tiskega in delavskega ljudstva, saj gre
za dusni in telesni blagor tisoferih nje-
govih héera, ki so si v danasnjih tezkih
casih prisiljene iskati kruha in zaslui-
ka daled od doma in prepogosto Se po-
magati wudi svojim onemoglim stariem
ali nedoraslim bratecem in sestricam.
Gre za to, da ne propade cvet nafega
naroda v mlakuzah Zivijenja, gre za to,
da ostane nas narod po svojem Zenstvu,
po svojih bod¢oih materah, zdrav in po-
sten na dusi in na telesu.

Naloga tega druStva zato ni, da vedr-
zuje le misijon na ljubljanskem kolo-
dvoru, temvet da skusa osnovati sliéno
skrbstvo tudi po vseh drugih velikih ju-
goslovanskih mestib, kameor zahajajo
nasa dekieta. Zlasti nujna sta Zagreb in
Belgrad, kamor tede brez prestanka tok
naSih deklet. Pa tudi s samimi kolo-
dvorskimi misijoni 3e dalekc ni izirpa-
na naloga tega drustva, Kajti necbhodno
je potrebno, da jim tudi v Vsem poznej-
sem ¢asu bivanja v teh mestih nudi
stalno varstvo in zavetiite v vseh dus-
nih in telesnih potrebah. Potrebni bi
bili v to svrho majhni domovi, kjer bi
dobivala deklela v &asu brezposelnosti
vso polrebno oskrbo in od koder bi se
jim skusalo najti ¢éim prej novo sluzbo.
Neobhodno potrebna so prosveina dru-
Stva za slovenske sluikinie in delavke
v teh mestih, kjer bi nasle primerno
posteno zabavo, potrebne so dekliske
Marijine druzbe in slovensko duhovno
pastirstvo, kjer bi ¢rpale duhovno moé
in oporo v lezkem boju Zivljenja, po-
trebnih bi bilo Ze sto in sto drugih stva-
ri, da ohranimo nasa slovenska, katoli-
ska dekleta, ki morajo po svetu za kru-
hom, zdrava in poStena. (Nadaljevanje)
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ZA NASE MALE

Pesem
Vse je tiho v moji sobi,
vse je liho sredi mraka;
le kazalec v stenski uri
tez sekundno sled koraka.

Vse je tiho v moji dusi,
vse je tiho kot v gomili
Ali tam ob sréni strani
drobna pesem kvitku sili.

Dajte, dajte ji prostosti!

Pesem vam je neZna stvarca:
dva pri nas spomladi v kletki
nam umrla sta kanarca.

V nebesih

Zivel je neko® defek tako majhen,
da je bil se ¢isto brez hudobije. Cuval
je ovee uwekemu kmetu v gorah. Nekega
dne se je znasel blizu male cerkve, ko,
je ravno zvonilo k pridigi, Decek je Sel
v cerkev in slisal duhovnika, ki je rekel:
>Kdcr hode priti v nebesa, naj gre ravno
pot.< In decek =i je dejal, da hoce priti
v nebesa ter je poiskal ravne poti. Ho-
dil je in hodil in prisel tako v veliko
mesto in v tem mestu v lepo cerkev,
kjer se je pravkar vrila slovesna sluZ-
ba boZja. Gorelo je toliko ludi in godba
in petje in vse je bilo tako lepo, da =i
je decek mislil: zdaj sem pa v nebesih,

Ko je sluzba boZja konéala in so vsi
ljudje odsli, je dedék ostal Se tam. Videl
ga je cerkovnik, ki je ugadal luéi, in ga
je vprasal, zakaj je Se tu in ga opomi-
njal, naj gre domov. Defek je odgovoril:
>Ne; hodil sem tako dolgo, da sem pri-
Sel v nebesa, zdaj pa res ne grem iz
njih.c Cerkovnik je fel Zupniku povedat,
da je v cerkvi defek, ki note ven, ker
misli, da je v nebesih. In Zupnik je re-
kel: >Pusti ga, e misli tako!< Zupnik
je sam pristopil k defku ter ga vprasal,
ali bi ne hotel delati. Detek je odgovo-
ril, da bi vse delal, samo da bi ostal v
nebesih. Tn ostal je res v oni leni carkvi.

Virgilij.

Pomagal je cerkovniku in Zupnikovi de-
kli ter bil jake zadovoljen,

Nekega dne je jedel kruh in ko je
pogledal kvisku, je videl dete Jezusa, ki
je bil jako suh, »Kako si reven,e je de-
jal, svidi se, da ti niso dali jesti. Toda
jaz bom delil s Teboj vsak dan svoj
kruh.c Jozuséek mu je pa dejal: >Daj
latnemu kruha in hranil bof mene!c

Na cerkvenih yratih je Cepela slarka
in prosila milodargv, Defek je stopil k
nji in ji dal polovico svojega kruha.
Vrnil se je k detetu Jezuicku, ki je bil
videti zadovoljen. Tako je delal vsak dan.

Nekega due je pa rekel Jezuitku:
»Reviek, gotovo si brez matere, kakor
sem jaz.« >Imam mater,s je odgovoril
Jezustek, »in moja mati je tudi tvoja.
Pojai k vratom!c< Decek je Sel k vratom,
kjer je navadno stala revna starka, To-
da tedaj mi bilo starke; bila je marved
sijajna gospa, ki mu je rekla: >Sem Mati
boZja in tvoja mati! Hode3 z menoj?< In
vzela je v svoje bele roke Ze Zuljavo ro-
Cico ubogega detka ter ga odvedla v
pravi raj, Po Grimm-u.

Kroja¢ na luni

Bil je krojaé, ki je potoval na drugi
svet in je zafel na luno. To je bilo luni
viel. — sZebe me, podnevi in ponoéi,
zlasti $e pozimi, in ¢isto prav bi mi bilo,
ko bi mi kdo naredil gorak koZuh.«

Naj si je krojac hotel ali ne, moral
je ostati na luni in takoj se je pripravil,
da vzame za koZuh mero, Toda bas te-
daj je imela luna prav veliko grbo, tre-
buha pa skoraj ni¢, tako da je bila vi-
deti kot bolan ¢lovek, ki ¢epi na klopi.

No, kozZuh je bil kmalu dodelan in je
luni dobro pristojal kljub njeni pokve-
éeni postavi. Toda ¢ujte! Ni trajalo dol-
go, pa se je luna zacela debeliti, njen
trebuh je postajal vedno obhmejsx in ko-
zuh vedno ozZji.

To je imel krojaé zdaj spet dela, da
ie na koZuhu paral in dostavlial! Konéno



se je luna tako odebehla in zredila in
postala okrogla, da je jelo krojacu zmanj-
kovati blaga in casa za vsakodunevne
poprave. Pa je minilo tudi to in kroja¢
je mislil, da bo imel zdaj mir in da gre
labko na dopust.

Toda, kaj se je zgodilo! Zdaj je jela
luna od dne do dne bolj hujdati, da ji
je postal koZuh kar ohlapen in je maha-
dral na njej. Pa to ni bilo $e najhujée.
Najhuje je bilo to, da ji je zdaj grba
zginila, trebub je pa ostal kot prej; vi-
deti je bila kakor pajac, ki se 2adenjsko
skriva na tla, — Ah, kaj je bilo spet
dela za ubogea krojada! Venomer je
moral popravljati, parati in odrezavat;,
da je bil koZuh spet primeren.

Konéno, ez iri tedne, se je delo
vendar pretrgalo. Luna je 8la pocivat in
se vel dni ni pokazala. Tedaj jo je kro-
jaé odkuril, kolikor so ga nesle noge.
skrivdi je zlezel z lune in se napotil
proti nebesom.

Pusé¢avnika

Neki puisavnik si je nasadil zelje
Prosi je potem Boga za dez, ker je me-
nil, da bi bilo to najboljfe zalivanje. In
deZ je prifel. Potem je prosil Boga za
solnce, in tudi to je dosegel. Ko je pa
pritisnila sula, je spel prosil za dez. Bog
mu je tako naklanjal vreme, kakrino je
zelel — toda zraslo mu ni ni¢. Pusdav-
nik se je pa¢ tolazil, da je slaba letina
v dezeli, ker njegovo zelje ni uspelo, in
je potrpel.

Kmalu nato je obiskal sosednega pu-
icavnika. Opazil je, da ima ves vrt poln
najlepiega zelja, glavo pri glavi. »Ljubi
sobrat,. ga vprasa zacuden, -kako si pa
ti vrinaril, da imas tako lepo zelje? Jaz
sem Boga prosil za solnce in dez, in sem
imel vreme. kakréno sem hotel, pa mi ni
nié zrasl?.:

Drugi puiéavnik mu odgovori: -Rav-
no zato, ker si hotel biti modrejsi kot
Bog in si ga hotel uéiti, delati vreme,
ravno zato ti ni ni¢ zraslo, Jaz sem -1
prepustil Bogu, naj naredi vreme. ka-
krino hode, in zato imam tako lepo
zelje.« '

Vreabec

Ko je Stvarnik ptice stvaril
in razpudéal kroginkrog:
orla v goro, drozda v 3umo,
kosa v lozo, $korca v log.

Vsako ptico prej je pradal:
Kak#no suknjo naj ti dam?
Kakino grlo naj ti vtisnem?
Voli sama! Noéem sam.-

Vsaka ptica je volila

in hitela v dol in gric.
Zadaji se je javil vrabec.
Kaj je volil zadnji pti¢?

.Veéni Stvarnik!« vnet je prosil:
+Mene poidlji v tiho vas!

Daj mi suknjié¢ kakor slavcu,
kot strmadu daj mi glas!

Vrabec volil je narobe,
in narobe dar prejel.

Kaj se hoce, kaj se hoce:
Kar si volil, tvoj je dell.

To so pele mile ptice,

ko je vstala jim pomlad.
Vrabec, kdo bo tebe slugal?
Nisi slavec, ne strnad!

Kaj bo z mano!« Pti¢ je tozil.
Ni¢ ne boj se!« In zavzél
Bog se zanj je: »Kot za druge,
tudi zate bom skrbél!.
Virgilij.
Kai maras vedeti
Kdo je prvi izndsel pisalni stroj?
("L981 ®13] ‘voppID u! IMOg s3[0g)
Katera je najveéja knjiZnica nw
svetu? (‘Srluy suchpw ¢
alays 1y 'nzieg A eswuziiuy eupoiey)
Kje imajo Francozi zaprte svoje hu-
dodelce? ("mawiupyy uy o)
2w ouaw(d af 1y ‘auwalies nyojo ey)
Kaj je to rabat?
(uudny nd fef3a)po)
Kako se
ladji?

imenujejo natakarji na
(‘prenfis :uroaodzr ‘premog)



