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Uvodnik

SPREMNA BESEDA UREDNICE

Letos sem se decembra in prihajajoCih praznikov lotila drugace.
Zacela sem Ze novembra oziroma natancneje ze konec oktobra, nekje
v stilu sodobne potrosniske druzbe, ki hiti z naznanjanjem praznikov,
Se preden se do konca poslovi poletje.

No, kaj sem naredila? Tokrat sem sprejela prednovoletno odlocitev.
In vsak dan sem vesela zanjo, saj me je potegnila vase in sem od nje
postala kar odvisna. Sklenila sem namrec, da se v zadnjih dveh mesecih
leta odpravim &im veckrat na Smarno goro. Vsaj pol preostalih dni, ¢e
veckrat, bo Se bolje. In kaj je tako ¢arobnega oziroma drugacnega v
tem? Uzivam v hoji, ko je slabo vreme, mraz in dez, ko se ti pravzaprav
ne da, ampak je potrebno drzati obljubo sam sebi. Premagati samega
sebe je najvecja zmaga. Uzivam, ko je tema in pada dez, gozd takrat
Zivi, drevesa se premikajo zZivo kot v pravljici, dez jim daje ¢arobno
Zivljenje, tla so blatna, jaz pa si kot otrok brezskrbno utiram svojo pot.
Uzivam v samoti, ki jo doZivi$ na poti, saj se vecina ljudi tezko spravi v
neidealnih pogojih nanjo. In seveda uzivam, ko mi uspe ukrasti prost
trenutek soncnega dneva in se na njej predajati son¢nim zarkom.
Predvsem pa uzivam, ker je moje navdusSenje nad prednovoletno
odloditvijo zajelo tudi nekaj mojih prijateljev in znancey, ki se mi sem
ter tja pridruzijo ali pa s ponosom povejo, da so si tudi sami postavili
svoj cilj s Stevilom osvojenih vrhov do konca leta.

Prednovoletna zaobljuba se torej zdi lazja kot vse zaobljube novega
leta, ki ostanejo neuresniene, saj imamo za njihovo uresnicitev
preve¢ ¢asa in navadno ostanejo nekje v zraku. Zelim vam, da vam
male osebne zmage v prihajajocih praznikih in v novem letu pripeljejo
nasmeh na obraz.

Odgovorna urednica Mateja Brus
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V dneh, ko vsem se kam mudi, ko nas Ze prazniki podijo,
izberi si tak$ne poti, ki prave se smeri drzijo!
Naj vodijo te med ljudi, ki te z dobroto bogatijo,
prijazne njihove oci pa od ljubezni se iskrijo!
Vsem krajankam in krajanom Cetrtne skupnosti Sentvid
Zelimo blagoslovljene bozi¢ne praznike ter srecno,
zdravo in uspehov polno novo leto 2017!

Iskrene Cestitke ob dnevu samostojnosti in enotnosti.
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DELO SVETA CS SENTVID

Na leto 2016 se v Svetu Cetrtne skupnosti Sentvid oziramo z meanimi
obcutki. Zastavili smo si kar nekaj ciljev, a ugotavljamo, da ti ostajajo
neuresniceni kljub znatnim naporom in prizadevanjem. Tako Se
vedno nismo uspeli urediti varne $olske poti na Stuli, obljubljena
izgradnja priklju¢ka v predor Sentvid iz smeri centra Ljubljane se je
zaradi navadnim ljudem nedoumljivih pravnih zapletov premaknila v
neznano prihodnost, pa tudi pri uveljavljanju interesov krajanov, ki
se obracajo na nas z razlicnimi pobudami, smo precej neuspesni. V
veliko primerih celo ne dobimo nikakrSnega odgovora. Tako je bilanca
uspeha pri projektih, vezanih na Mestno upravo MOL, negativna, ne
moremo reci niti tega, da so se dolocene stvari bistveno premaknile
v smeri uresnicitve.

K sreci pa Sentvid kljub vsemu ni ostal ¢isto praznih rok. Obnovljena
je bila Osnovna 3ola Franca Rozmana - Staneta, Vrtec Sentvid je
dobil ze dolgo in nujno potrebno otrosko igriSce, isto¢asno pa smo
se znebili podrtije sredi Sentvida. Tudi obnova Osnovne $ole Sentvid
ter Gimnazije Sentvid se priblizuje pri¢etku del in ra¢unamo, da bo
rekonstrukcija izvedena prihodnje leto. In ravno v ¢asu tega pisanja se
v Ljudskem domu v Sentvidu obnovitvena dela priblizujejo zaklju¢ku -
zamenjana so bila vsa okna, tudi nekaj vrat, popravljena je bila fasada
na procelju doma, narejenih pa je bilo tudi nekaj manjsih izboljSav.

Je pa slika Cisto drugacna na podrocju, kjer imamo v rokah »3karje
in platno«. Tako smo pomladi uspesno izvedli Cistilno akcijo, skupaj z
vsemi osnovnimi $olami, Gimnazijo Sentvid, Zavodom sv. Stanislava,

Svet €S Sentvida

centrom smo, vsaj po nasi oceni, primerno obelezili 150. obletnico
golstva in ¢italnistva v Sentvidu, v sodelovanju z osnovnimi $olami
in drustvi smo bili ponosni ambasadorji Zelene prestolnice Evrope,
uspesSno pa smo letos Ze peti¢ zapored organizirali tudi Jesensko
srecanje CS Sentvid. Svoj prispevek smo dali tudi ob Tednu mobilnosti.
Poleg vsega nastetega smo skupaj z drustvi uresnicili Se ve¢ kot 30
manjsih programov, ¢akamo le Se Miklavza in dedka Mraza.

Ob tem ne gre spregledati, da so uspehi, pa tudi neuspehi, pogojeni
z dobrim delom Sveta Cetrtne skupnosti Sentvid. Ta se je letos sestal
na 10 sejah, kjer so bile nacrtovane vse nastete aktivnosti, trudili pa
smo se tudi kar najbolje uveljaviti Zelje nasih sokrajanov. Lahko se
pohvalimo, da je bila navzo¢nost na sejah preko 80-odstotna in da ni
bilo seje, ki bi bila prestavljena zaradi nesklep¢nosti.

Seveda snujemo Ze cilje za prihodnje leto, a o tem vec¢ v prihodnji
Stevilki.

In kot po navadi vas za zaklju¢ek vabimo, da nase delo in dogajanje v

Sentvidu spremljate na www.cs-sentvid.si.
Damijan Volavsek,
predsednik Sveta €S Sentvid
Foto: Arhiv CS Sentvid
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. ‘\tﬁ 150 let $olstva in Eitalnidtva

ridu nac Lj U bljanc
Drustvom Blaz Potoc¢nikova Citalnica ter Biotehni¢nim izobrazevalnim
MESTNA OBCINA CETRTNA SKUPNOST
LJUBLJANA SENTVID

MESTNA OBCINA LJUBLJANA

VABI UPOKOJENCE NA

BREZPLACNE RACUNALNISKE
TECAJE
VABLJENI NA

35-URNE ZACETNE
30-URNE NADALJEVALNE IN
20-URNE IZPOPOLNJEVALNE TECAJE

(WINDOWS, WORD, INTERNET, E-POSTA, EXCEL, DIGITALNA
FOTOGRAFIJA, SOCIALNA OMREZJA)

Veé na: http://www.ljubljana.si/si/zivljenje-v-ljubljani/starejsi/izobrazevanje-
starejsih/

PRIJAVITE SE LAHKO NA VASI CETRTNI SKUPNOSTI SENTVID
TEL. ST. 512 46 07 in 512 41 22 ALI V SLUZBI ZA LOKALNO
SAMOUPRAVO, tel. 306 48 62, GA. VESNA BOLLE.

MOZGANSKI
FITNES

Z VAJAMI ZA URJENJE SPOMINA IN POZORNOSTI

Vas zanima, kako izuriti spomin? Kako si zapomniti ¢im
vecjo koli¢ino podatkov? Jasmina Lambergar, trenerka
spomina iz Centra za urjenje spomina, vas bo naucila
tehnik za boljse pomnjenje in razgibala vase mozgane.

Brezplac¢na delavnica za vse generacije

V SREDO, 14. decembra 2016, OB 18. URI

v sejni sobi Cetrtne skupnosti Sentvid, Prusnikova 106.

Prosimo vas, da svojo udelezbo sporocite v pisarno €S SENTVID, tel. §t. 512

46 07 ali na mail mol.sentvid@ljubljana.si.

%#® VABLJENI! =
& (e
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Aktualno

ZIVLIENJE JE POT

In za marsikoga del te poti predstavljajo tudi leta, preZiveta v Zavodu sv.
Stanislava. V hvaleznosti za vse, kar prejemamo, in za vse, s katerimi smemo
prehoditi del te poti, smo tudi letos obeleZili godovni dan zavetnika nase hise
sv. Stanislava Kostke.

Osrednje praznovanje s sveto maso v Sentviski cerkvi in slavnostno akademijo
v dvorani Osnovne %ole Alojzija Sustarja smo imeli v torek, 15. novembra.
Akademijo pod geslom Zivljenje je pot so vsebinsko zasnovali v Glasbeni $oli
v Zavodu sv. Stanislava, ki prav v tem Solskem letu praznuje 20-letnico svojega
delovanja.

Obiskovalci so z zanimanjem prisluhnili nastopu otrok iz Vrtca Dobrega pastirja,
recitacijam osnovnoZolcev Osnovne $ole Alojzija Sustarja in dijakov Skofijske
klasi¢ne gimnazije, ki so se prepletale z glasbenimi tockami zavodskih zborov in
godalnega orkestra, vpisom v zlato knjigo in podelitvijo pohval in ¢astnih listin
najboljsim maturantom preteklega Solskega leta.

Solanje na Skofijski klasi¢ni gimnaziji je lani zakljucila Ze 20. generacija maturantk
in maturantov. Skupno je v teh 20 letih na gimnaziji maturiralo Ze 3.128 dijakinj
in dijakov. In prav 20. matura je bila ena najuspesnejsih. Ob 100-odstotni
uspesnosti in zelo visokem povprecju 23,61 (v Sloveniji 20,00) je bilo v znamenju
Stevilke 20 tudi 20 zlatih maturantk in maturantov. Tri izmed njih so imele vseh
34 tock.

Kot slavnostna govornica je zbrane na akademiji nagovorila gospa Vlasta Dolezal
Rus, dolgoletna ravnateljica Glasbene Sole v Zavodu sv. Stanislava, ki je tesno
povezana z zavodom Ze vse od njegovega ponovnega delovanja. Nanizala
je Stevilne prispodobe iz sveta umetnosti in med drugim poudarila, kako
pomembna sta na vsaki poti postopna rast in napredek. Po nagovoru je gospa
Dolezal Rus iz rok gospoda nadskofa prejela Se odlikovanje ljubljanske nadskofije
za svoje delo na podrodju Solstva in za Sirjenje kr$¢anskih vrednot v druzbi.
Uradni del akademije se je zakljudil s skladbo Hvalnica, ki jo je ob jubileju glasbene
Sole napisal nas profesor klavirja Primoz Bratina. Pred zbrano ob¢instvo so tako
Se enkrat stopili Stirje pevski zbori in godalni orkester ter na najlepsi nacin — z
glasbo, ki ¢loveka ne more pustiti ravnodusnega — sklenili leto$nje praznovanje.

Marko Weilguny

Maturanti, ki so prejeli ¢astno listino

USTVARJAMO SLEDI

V letu, ko glasbeno Solstvo v Sloveniji praznuje 200-letnico svojega delovanja,
Glasbena Sola v Zavodu sv. Stanislava praznuje svoj 20. rojstni dan in je tako
za Skofijsko klasi¢no gimnazijo in Jegli¢evim dijaskim domom tretja najstarejsa
pedagoska enota v Zavodu sv. Stanislava.

V glasbeni $oli smo zelo ponosni na vse sledi, ki so jih v teh dvajsetih letih ustvarili
nasi ucenci in ucenke. Sodelovali so na razli¢cnih manjsih in vecjih koncertih in
prireditvah, teh je samo v nasi hisi priblizno 90 na leto, se udeleZevali tekmovanj,
revij glasbenih $ol in razlicnih seminarjev. V spomin na prehojeno pot bomo
delcek nase ustvarjalnosti predstavili na slavnostnem koncertu z naslovom
Ustvarjamo sledi, ki je potekal v Cetrtek, 1. decembra, ob 18. uri v Slovenski
filharmoniji. Na koncertu so sodelovali solisti, komorne skupine, veliki in mali
godalni orkester ter zbor u¢encev nauka o glasbi in petja z gosti.

Glasbena Sola v Zavodu sv. Stanislava

1i. SVETOVNI zBOROVSKI SIMPOzl) V
BARCELONI S SLOVENSKO UDELEZBO

Na 11. svetovnem zborovskem simpoziju, ki bo julija 2017 v Barceloni, bo
Slovenijo zastopal Dekligki zbor sv. Stanislava Skofijske klasi¢ne gimnazije, ki
bo po zboru Carmina Slovenica iz Maribora Sele drugi zbor iz Slovenije, ki bo
sodeloval na tem prestiznem zborovskem dogodku.

Svetovni zborovski simpozij je najbolj prestizno netekmovalno zborovsko
srecanje, ki ga Mednarodna zveza za zborovsko glasbo (IFCM) Ze od leta 1987
vsaka tri leta organizira na drugem koncu sveta. Na prihajajo¢em simpoziju, ki
bo Ze enajsti po vrsti in se bo odvijal med 22. in 29. julijem 2017 v Barceloni,
bo sodelovalo 24 izbranih zborov iz 16 drzav. Izbor je opravil strokovni odbor
simpozija na podlagi utemeljenega predlaganega programa, video in avdio
posnetkov ter referenc.

Organizatorji simpozija pricakujejo udelezbo vec kot 3000 dirigentov, pevcev,
skladateljev ter drugih glasbenih strokovnjakov. Program bodo sestavljali
koncerti v osrednjem avditorju in v nekaterih izjemnih arhitekturnih biserih v
mestu, predavanja strokovnjakov iz razlicnih drzav, mojstrski tecaji in drugi
dogodki.

Dekliski zbor sv. Stanislava Skofijske klasi¢ne gimnazije bo sodeloval v drugem
delu simpozija, in sicer med 26. in 29. julijem. Dekleta pod vodstvom dirigentke
Helene Fojkar Zupandi¢, prejemnice nagrade Republike Slovenije za izjemne
dosezke na podrocju Solstva za leto 2016, se veselijo, da se bodo srecala z
nekaterimi svetovno znanimi zbori in imela priloZnost, da jim prisluhnejo. Na svoj
nastop se Ze zavzeto pripravljajo in obljubljajo, da bodo s ponosom predstavljala
Slovenijo in svojo Solo na tako pomembnem zborovskem dogodku.

Monika Novak

Dekliski zbor sv. Stanislava Skofijske klasi¢ne gimnazije

entvid



PREVENTIVNI TEDEN NA 05 VIZMARJE BROD

V okviru Evropskega tedna mobilnosti 2016 smo organizirali zanimiv
preventivni teden, ki je od 19. 9. 2016 do 23. 9. 2016 potekal na
nasi Soli. Sodelovali smo s Stevilnimi zunanjimi institucijami in za vse
razrede pripravili preventivne aktivnosti: v prometu, skrb za zdravje,
skrb za zdravo prehrano, varstvo pred pozari in naravnimi nesrecami.
Gasilci PGD Vizmarje-Brod so pripravili predstavitev gasilskih vozil,
opremo gasilca, prikaz gaSenja z gasilniki, masc¢obno eksplozijo.
Gorenje mascobne eksplozije so ucenci devetih razredov tudi
praktiéno preizkusili. Cetrto$olci so spoznali gasilske igre in se ves
dopoldan aktivno igrali in ucili. Vse se je dogajalo na Solskem igriscu.
Vsaka dejavnost je potekala z vsakim razredom posebej. Gasilci so
pripravili preventivni letak z vsebino: navodila za klic na Stevilko 112
in navodila za postopek ozZivljanja. Prejel ga je vsak ucenec. Pripravili
so PP-predstavitev — preventiva in varnost v cestnem prometu,
preventiva pred pozari. Predstavitev se je ves teden vrtela na Solski
televiziji. Pogovori in predstavitve so potekali tudi na razrednih urah.
Ob tem smo delili tudi letake Uprave za zascito in reSevanje. 7. razredi
so obiskali Gasilsko brigado Ljubljana, kjer so spoznali opremo vozil in
delo poklicnih gasilcev.
T S

Policijska akademija Tacen je za ucence 3. razredov izvedla prikaz
Solanja in dela s sluzbenimi psi in simulator voznje. Policist s Policijske
postaje Si$ka je za ucence 2. razredov pripravil predavanje in pogovor
o0 varnosti v cestnem prometu.

O prometni varnosti smo se veliko naucili tudi v sodelovanju z LPP.
Pred ljubljansko mestno hisSo smo si ogledali gledalisko predstavo
Detektiv in zmaj, v Soli pa so se ucenci igrali LPP igre — Kdo bo prvi
v mestu, Bus bonton, Sprehodi se z nami, zgibanka avtobus. Uéenci
visjih razredov so si ogledali predstavitvene filme Javne agencije RS za
varnost prometa. Filmi prikazujejo udelezence v prometu kot pesce,
kolesarje in voznike. Uéenci so v pogovoru samokriticno ocenili, kako
se mnogokrat v prometu vedemo neodgovorno. Prvosolci so barvali
pobarvanko Prvi koraki v svetu prometa.

Organizirali smo tudi zanimive aktivnosti na podrocju skrbi za zdravje.

entvid 1N

Aktualnc

Program Svit je v Solski avli postavil ¢revo in Studentke zdravstvene
in medicinske fakultete so u¢encem predstavile delovanje nasega
Crevesja, spremembe v Crevesju, ucenci pa so izvedeli tudi, da
presejalni program pomaga pri zgodnjem odkrivanju raka na debelem
¢revesu in danki. Prakti¢ni prikaz je najboljsi nacin ucenja in ué¢enci so
vse informacije aktivno sprejemali. Vsi so povedali, da bodo poslali
starsSe na pregled, ko bodo dobili vabilo v Program Svit.
Dijakinje Srednje zdravstvene Sole so za ucence 7. razredov izvedle
preventivne delavnice, kjer so merili krvni tlak in vsebnost kisika
v krvi. UCili so se prvo pomoc¢ na lutki za ozivljanje, z obvezilnim
materialom so se ucili pravilno obvezovati in kako nuditi prvo
pomoc¢ nezavestnemu ali v Soku. Naucili so se tudi pravilno pestovati
dojencka.
Preko ZD Ljubljana smo izvedli delavnico Stisni me mocno. Sodelovali
so ucenci 8. in 9. razredov. Vsak ucenec se je v vaji z defibrilatorjem
naucil temeljnih postopkov ozivljanja. Leto3nji evropski dan oZivljanja
je potekal pod naslovom »Tudi otroci lahko resujejo Zivljenja«.
V sodelovanju z Agencijo za kmetijske trge smo za ucence 5. razredov
izvedli delavnico Zdravo sadje in zelenjava. Ucenci so pripravljali in
poizkusali ekolosko pridelano sadje in zelenjavo.
V tednu aktivnosti smo v Solo povabili nasega biviega ucenca, ki je
bil udelezenec v prometni nesreci. Z u€enci 7., 8., in 9. razredov je
v pogovoru predstavil svojo zgodbo in Zivljenje po prometni nesreci.
Ucenci so poslusali in razumeli, da ti lahko ena nepremisljena
odlocitev v trenutku spremeni Zivljenje. Osebna zgodba se jih je
mocno dotaknila. Le nekaj ucencev je postavljalo vprasanja, vecina pa
je bila tiho. Mnogi so se prvic srecali z osebno izkusnjo udelezenca v
hudi prometni nesreci.
Za ucitelje smoizvedliizobrazevanje z naslovom »Sem sreca v nesreci«,
ki so ga izvedli predstavniki RK Slovenije in gasilci PGD Vizmarje-Brod.
Preventivni teden je bil zelo raznolik, vsi udelezenci smo preizkusili in
se naucili veliko novega. Sodelovanje z zunanjimi institucijami je bilo
zelo uspesno, saj so z veseljem prisli na naso Solo in delili svoje znanje
in vescine z nami.
Magda Siard
08 Vizmarje Brod
Foto: Arhiv OS Vizmarje Brod
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Moda za odrasle

Tekstilna trgovina Stil Sentvid se nahaja v centru Sentvida nad Ljubljano.
Nudimo vam spodnje perilo, nogavice, majice, srajce, $portno elegantne
hlace, hlace za prosti ¢as, pizame, Zenske in moske trenirke (posebej ali v

kompletu), udobne hlage na elastiko ter ostalo lahko konfekcijo.

PRI ENKRATNEM
NAKUPU NAD
50 €
SODELUJETE V
ZREBANJU ZA
NAGRADNI BON
V VREDNOSTI
200 €

Velja v ¢asu od 1. 12.
do 31.12. 2016
ZREBANJE BO

3.1.2017

Ir.-' }:
£ PLETENINE

F

SO

VELIKA IZBIRA ZA GOSPE
IN GOSPODE

Telefon: 01 512 89 00
Faks: 01 512 89 05
E-posta: lanit@t-2.net

STIL SENTVID
Lanit d.o.0., Prusnikova 87
1210 Ljubljana - Sentvid

Odprto od 9. — 19., sobota 9. — 13.

Veé na www.lanit.si




Aktualno

EKO ROBOTKI 1Z 05 SENTVID NA EVROPSKEM
PRVENSTVU FIRST LEGO LEAGUE NA TENERIFIH

Po uspesnem drugem mestu na drzavnem tekmovanju so se Eko
Robotki OS Sentvid pod mentorstvom Natae BoZi¢ in Natade Lah
odli¢no odrezali tudi na evropskem prvenstvu na Tenerifih. Sodelovalo
je 900 otrok iz 40 drzav vsega sveta, skupaj 116 ekip. Kot novinci so se
uspesno zavihteli med prvih dvajset ekip in bili dvakrat nominirani za
nagrado, kar je izjemen dosezek.

Na tekmovanju so ucenci v anglescini predstavili svoj ekoloski projekt
o plasti¢nih vreckah, delovanje svojega robota ter bili ocenjeni, kako
so pri njihovem delu zastopane vrednote skupinskega dela. Postavili
so tudi svojo stojnico ter gostom in ¢lanom sosednjih ekip predstavili
svoje delo.

Vsem, ki ste pomagali pri financiranju nase udelezbe na tekmovanju,
se iskreno zahvaljujemo.

Natasa Lah, Natasa Bozi¢

ZNIZEVANJE KONCENTRACIJE SLADKORIA V
SOLSKIH PIJACAH NA OS SENTVID

V okviru krozka ustvarjalnosti, podjetnosti in inovativnosti ¢etrtosolci
vsako leto izberejo problem v Solskem okolju, ga preucijo ter
uvedejo resitve. Tekom dela se tako srecujejo z razlicnimi tehnikami
raziskovanja in razmisljanja. Najvecjo vrednost pri tem pa predstavlja
zavedanje o problemih in vpeljava sprememb prav s strani otrok. Zato
ucenci uvedene ukrepe ne le lazje, temve¢ mnogi celo z navdusenjem
sprejemajo.

Lansko leto so se u¢enci odlocili, da podrobneje preucijo vpliv sladkorja
na nase telo in znizajo koli¢ino sladkorja v pijacah, ki jih zauzijejo v
Soli. Z anketnim vprasalnikom so najprej ugotovili, kak$ne so navade
in Zelje u€encev. Nato so se z vodjo 3olske prehrane dogovorili in
se lotili postopnega zmanjsevanja sladkorja v ¢aju in zmanjSevanja
koncentracije sirupa v soku. Na vsake tri tedne so kuharice sladkale
¢aj za cCetrtino manj. Ucenci so pred uvajanjem spremembe vse
oddelke nase Sole poucili o Skodljivosti prekomernega uZivanja
sladkorja, jim predstavili rezultate ankete ter nacrt postopnega
ukinjanja sladkorja v pijacah. V sklopu projekta so vsem ucencem
do Sestega razreda razdelili tudi steklenicke in jih vzpodbudili k pitju
vode. Mlajsi ucenci so se na nizanje koncentracije sladkorja navadili
brez tezav, nekateri starejsi ucenci pa so tezje sprejeli manj sladek
¢aj in sok. Trenutno pijejo ucenci za tri Cetrtine manj sladek ¢aj in za
polovico manj koncentriran sok kot lansko leto. In za spremembo so
se odlocili povsem sami.

3 ;‘._"'-""""' HIIVAR

Projekt so CetrtoSolci predstavili na tekmovanju mladih raziskovalcev
in bili nagrajeni za najboljSo projektno nalogo.

Natasa Lah in Polona Petric¢

PRVI SPORTNI DAN

V torek, 13.9. 2016, smo imeli prvi Sportni dan
— kros. Zbrali smo se v 3oli. Ob 8.15 smo odsli
v Gunclje na rugby igris¢e. Do Guncelj smo
hodili 20 minut. Ko smo prisli do tja, smo se
ogreli, nato nam je ucitelj Luka pokazal progo.
Decki in deklice smo tekli posebej. Po teku
smo pojedli malico in spili vro¢ ¢aj. Drugi del
Sportnega dne se je odvijal pod skakalnico.
Preizkusali smo se v smucarskih skokih. Decki
so odigrali nogometno tekmo, deklice pa med
dvema ognjema. Prijetno utrujeni smo se
vrnili v Solo na kosilo.

Lea Keber Lednik 3. b razred, 0OS Sentvid




KONCERTNI ANSAMBEL USTNIH HARMONIK

Koncertni ansambel ustnih harmonik SORARMONICA, ki je v
letoSnjem letu ustanovil svoje Kulturno drustvo SORARMONICA s
sedezem v Cetrtni skupnosti Sentvid, je vodilni slovenski sestav ustnih
harmonik, ki je s svojim nacinom podajanja glasbe, njenim izborom in
priredbami postal mednarodno prepoznaven, priznan in dobrodosel
gost tudi na tujih odrih.

V letosnjem letu je imel ansambel poleg predstavitve na Jesenskem
sre¢anju CS Sentvid in prve koncertne predstavitve v Ljudskem
domu v novem domicilnem okolju tudi druge nastope, med drugim
se je udelezZil tudi mednarodnega festivala »(ah), TE ORGLICE« v
Mokronogu ter Festivala Lent. Najvecji projekt letoSnjega leta pa je bil
sodelovanje na ogromnem Sestdnevnem azijsko-pacifiSkem festivalu
ustnih harmonik v tajvanskem Hsincuju, kjer so stiri ¢lanice in Stirje
¢lani kot gostje nastopili na vec koncertih in tekmovalnih kategorijah.
Izven festivalske dejavnosti je imel ansambel Se izjemno lepo sprejet
samostojni koncert v veliki baptisti¢ni cerkvi sredi Stirimilijonskega
tajvaskega glavnega mesta Tajpeja.

Letos je ansambel izdal svoj prvi CD, na katerem se predstavlja s klasiko
od Gallusa do Ravela, saj je ravno po nacinu podajanja tovrstne glasbe
v svetu najbolj prepoznaven.

Ansambel aktivno dela naprej, saj se bodo v letu 2017 Ze drugic
udelezili svetovnega festivala ustne harmonike v Trossingnu v Nem(ciji.
Do takrat pa jih lahko vidite in poslusate na:

- tradicionalnem boZi¢no-novoletnem koncertu v cerkvi Sv. Jurija
v Skofji Loki, kjer bodo nastopali s pevskim zborom Lubnik z
zborovodjem Urbanom Tozonom (16. 12. 2016 ob 19.30);
- abonmaju polk in val¢kov v Laskem (21. 12. 2016);

- bozi¢no-novoletnem koncertu v Zupnijski cerkvi
vnebovzetja v Zgornjih Pirnic¢ah (27. 12. 2016 ob 18.00);

- nastopu na podelitvi priznanj ZKD Ljubljana, KULT 3000 (3. 2. 2017
ob 19.00);

- klasicnem abonmajskem celovecernem koncertu v Laskem (21. 3.
2017).

Marijinega

Vec na: www.sorarmonica.si

Aktualnc

UNIKATNA SANJALNICA IN LIKOVNO DRUSTVO
ME VI ART 1Z STANEZIC

Unikatna Sanjalnica, slikarski atelje, november 2016

Rana jutra oznanjajo nov dan ... a velikokrat pozno v no¢ lovimo
nezne barvne odtenke. Novi dnevi in posebne priloZznosti. Priprave
na skupinske projekte in razstave, nezno Cebljanje marljivih slikark
in slikarjev, ki vsak teden znova in znova slikajo in dograjujejo svoje
likovno znanje in se poglabljajo v svojo malo in veliko bit. Po svoje
jih imam za precudovite mravljice ali cebele, da si kljub mnogim
dejavnostim, ki zapolnjujejo njihova Zivljenja, vzamejo ¢as zase in mi
hkrati, kot mentorici, prinasajo ogromno veselja in radosti. Naj teh
par besed namenim prav njim ... in jih opiSem ob ujetih trenutkih na
fotografiji ... Upam, da boste zacutili toplino in nagajivost, ki veje iz
teh mladih ljudi, nastrojene vibracije, simpati¢nost in prisrénost in
brezpogojno milino vsepovsod.
Ker pa se bliza bozajoci ¢as praznikov in ljubeznivosti, naj vam vimenu
drustva Me Vi Art in slikarskega ateljeja vos¢imo VSE LEPO in VSE
DOBRO!

Naj novega vam leta zarja

prinese dneve brez viharja,

izpolni dobre vam Zelje.
Fran Levstik

Metka Gosar

.72 leeczec J(z/z(u/((/z P’
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Aktualno

ZE 5. JESENSKO SRECANJE €S SENTVID

10. september je bil topel, skoraj poletni dan, ko smo se zbrali na
rugby igri¢u Oval na, Ze petem po vrsti, Jesenskem srecanju Cetrtne
skupnosti Sentvid.

V jutranji rosi smo hiteli pripravljati vse potrebno za zacetek ob 11. uri,
ko je Pihalni orkester Litostroj s posko¢nimi ritmi v vec kot polurnem
koncertu otvoril letosnje Jesensko srecanje.

Pridruzila se nam je vecina drustev, ki deluje na podro¢ju CS Sentvid,
in da ne nastevamo vseh, naj opozorimo le na tiste, ki so se predstavili
prvi¢: Drustvo Skriti zmaj, Center aktivnosti FuZine - Ritmi planeta,
Kulturno drustvo SORARMONICA, Glasbeni center Zvo¢na zgodba,
KUD Vidovdan in drustvo @KULT, vse skupaj pa vec kot trideset
drustev.

e
Predstavile so se tudi nekatere mestne javne sluzbe: Vodovod-
Kanalizacija, Snaga Ljubljana, Ljubljanski potniski promet ter Mestno

redarstvo, predstavniki Policijske postaje Si$ka, predstavniki Slovenske
vojske, Sluzba nujne medicinske pomoci, Gorska resevalna sluzba in

seveda predstavniki Zdravstvenega doma Ljubljana Sentvid, KnjiZznice
Sentvid, Osnovne $ole Franca Rozmana - Staneta, Osnovne 3ole
Sentvid in Gimnazije Sentvid.

Na stojnicah se je bilo mogoce podrobneje spoznati z dejavnostjo
drustev, pred stojnicami in po celotnem igris¢u pa so se skozi vso
prireditev odvijale delavnice, kjer se je bilo mogoce preizkusiti v
ponujenih dejavnostih.

TezisCe dogajanja pa je bil nedvomno oder, na katerem je skozi vso
prireditev tekel program, sestavljen izklju¢no iz nastopov nasih
drustev in ustanov s podrocja nase cetrtne skupnosti.

Ob zakljucku prireditve smo se razsli z obljubo, da se vidimo prihodnje
leto, in ponosom, da je kljub v sploSnem druzbeno nenaklonjenih
razmerah prostovoljstvo v Sentvidu e kako Zivo.

Robert Golavsek
Foto in tekst: Robert Golavsek

Bentvid nfla Ljubljole



VABLIJENI v LJUDSKI DOM Sentvid nad Ljubljano!

ob 19. uri PREMIERA v sredo, 8. februarja 2017

ob 19:30 uri PREDSTAVE dne: 18. in 25. februarja ter 4., 8. in 11. marca 2017

Gledalisko gllalslb)elnlal ]pnr'edlstawa
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EN GODEC
NAM GODIE

{ glasbena pot LOJZETA SLAKA}

PO ISTOIMENSKI KNJIGI SLOVENSKEGA PISATELJA IVANA SIVCA
spisaL ROMAN KONCAR in ReziRAL BRANE KOPAC.

UPRIZORITEV IzZvAJA TEATER SENTVISKI,

DRUSTVO BLAZ POTOCNIKOVA CITALNICA, SENTVID NAD LJUBLJANO.

Aktivnosti v Sentvidu

NASTOPAJOCI

Moderator
Glasbena spremljava

Lojze Slak (8 let)
Lojze Slak (16 let)
Lojze Slak (25 let)
Lojze Slak (50 let)
Ivanka Slak (20 let)
Ivanka Slak (50 let)
Pevski trio

Kitarist
Kontrabasist
Fantje s Praprotna (mlajsi)

Fantje s Praprotna (starejsi)

Vilko Ovsenik
Slavko Avsenik

Jure Sesek

Gasper Konec

Jean Markic

Luka Jenko

Martin Robida

Domen Suhoversnik
Martin Buéan

Ursa Robida

Majda Kajzer

Simon Birk, prvi tenor
Peter Grad, drugi tenor
Miha Klop¢i¢, bas
Robert Bulc

Peter Merela

Jan Kopac

Stefan Kosir

Gasper Seljak

Urban Bostic

Gasper Bozi¢

Primoz Peterka, prvi tenor
Rok Grad, drugi tenor
Ambroz Peterka, bariton
Janez Majdi¢, bariton
Robert Bulc, bas
Marko Klemen

Janez Kajzer

Avgust Stanko

Franc Filipi¢

Tony Petkovsek

Franc Potocar

Ludvik (Slavkov stric)
Vircev Lojz

Voditelj radijske oddaje
Napovedovalka prireditve
Povezovalka prireditve

Komisija na radiu

Obiskovalci, svatje, sosedje

Nevesta

Vinko Znidarsic¢
Lojze Suhover$nik
Vinko Znidarsic¢
Franci Kajzer
Jernej Bucan

Jan Kopa¢

Janez Kajzer
Petra Suhoversnik
Manca Razborsek
Bernarda Menart
Ivo Cedilnik

Lojze Suhoversnik
Jernej Bucan

Vida Suhovers$nik
Roman Rojca

Ivo Cedilnik
Franci Kajzer
Majda Kajzer
Lidija Zupanié
Andraz Zupanic
Lojze Suhoversnk
Martina Kajzer
Marija Kajzer
Petra Suhoversnik
Mojca Kajzer

DRUGI SODELUJOCI

Vodja predstave
Pomocnik reZiserja

Scenska zasnova
Kostumografija
Priprava glasbenih tock
Zvocni efekti
Razsvetljava

\VEHE]

Tehni¢na podpora
Izdelava scene

Postavitev scene
Inspicient
Prodaja

Stiki z javnostjo
Grafi¢na podoba

Andreja Be€an
Tonja Robida
Helena Kopac
Matjaz Briski
Ana Znidarsi¢
Anica Erman
Miha Polajnar
Dani Zori
Helena Kopacé
JoZe Konec
Franci Kajzer
Peter Bahovec
AndraZ Zupanic
Tonja Robida
Lidija Zupanic
Alen Salihovi¢
Rasa B. Vidmar




Sport

ZAKLIUCEK SVETOVNEGA POKALA V TACNU

Tacenske brzice so v zacetku septembra gostile finale svetovnega
pokala v kajaku in kanuju na divjih vodah. Uspesno sezono so
nasi tekmovalci zakljucili odli¢no, v finalu so veslali Stirje tacenski
tekmovalci. Na krilih Stevilnih navijacev je Benjamin Savsek zmagal
in si na domaci progi priveslal drugo zaporedno zmago (najboljsi je
bil Ze leta 2014).

V finalu kanuistov sta veslala Se dva nasa tekmovalca. Blaz Cof je bil
deveti, Jure Lenarci¢ pa deseti. Anze Berci¢ je tekmovanje koncal v
polfinalu, na 18. mestu. Med kajakasi se je zelo visoko uvrstil tudi
Martin Albreht, ki je koncal kot peti.

Svoj prvi nastop na tekmah svetovnega pokala je v Tacnu dozivela
mladinka Lea Novak, ki pa se ji Zal ni uspelo uvrstiti v polfinale.

Vse pa se ni dogajalo le na brzicah. Petkove kvalifikacijske voznje si
je ogledalo preko 400 otrok iz petih ljubljanskih osnovnih 3ol. Poleg
navijanja so osnovnosolci spoznavali kajakaska pravila, se pomerili v
veslanju v bazenu, si ogledali tacensko elektrarno ter se spoznavali s
kajakaskim Sportom. Prav zaradi njih je bilo vzdusje enkratno.

V soboto in nedeljo, ko so potekale polfinalne in finalne voznje, pa so
tribune zasedli zvesti navijaci nasih tekmovalceyv, ki so bu¢no navijali
ob vsakem slovenskem nastopu.

Prav tako vzdusje si Zelimo Se naprej, najprej na evropskem prvenstvu,
ki bo pri nas potekalo od 1. do 4. junija 2017.

¥ .'-*F- =

Foto: Arhiv KKK Tacen

»Res sem vesel, da mi je v finalu uspelo ohraniti ¢isto voznjo in sem
res dobro poganjal ¢oln celo progo. V cilju sem bil zadovoljen s svojo
voznjo in rezultatom, tako da je to zelo lep zakljuc¢ek za konec sezone
in sem vesel. Pred domaco publiko sem si vedno Zelel postavljati
dobre rezultate. Tudi energija je pozitivno nabita s strani publike,
podpirajo te celo tekmo. Lepo je dirkati doma in vesel sem, da sem
uspel spet zmagati na tekmi svetovnega pokala v Tacnu,« veselja ni
skrival Savsek.

3. KOLESARSKI
GASILCE™

MARATON zA “KORNATSKE

30. avgusta je minilo natanko devet let od najhujse nesrece v zgodovini
hrvaskega gasilstva. V tragediji na Kornatih je Zivljenje izgubilo 12
gasilcey, ki so bili 30. avgusta 2007 poslani na gasenje pozara, ki je
tisti dan pustosil tudi na otoku Veliki Kornat.

V spomin na pokojne gasilce sta kolesarski klub Sutla (BK Sutla) in
DVD Sesvetski Kraljevec Ze tretje leto zapored zadnji vikend meseca

avgusta organizirala kolesarski maraton “za kornatske vatrogasce™.
Dogodka so se letos prvic¢ udelezili tudi trije kolesarji prostovoljnega
gasilskega drustva Vizmarje-Brod s spremljevalno ekipo. Po Startnem
signalu zagrebskega Zupana se je na pot iz Zagreba do Vodic podalo
preko 120 kolesarjev. Maraton je v osnovi razdeljen na tri etape,
in sicer prvi dan na relaciji Zagreb-Korenica (160 km), drugi dan
Korenica-Zadar (140 km) in tretji dan Zadar-Vodice (75 km). Po treh
dneh vrtenja pedal in prevozenih vec kot 380 kilometrih sta v Vodicah
sledila uradni sprejem kolesarjev ter slovesnost, ki se je zakljucila
z vecCernim spustom vec kot tiso¢ lampijonov v spomin na pokojne
gasilce. Za konec pa Se besede sodelujocih »se vidimo naslednje leto«.

Anze Bitenc, PGD Vizmarje-Brod

MLADINCI TABORA V POLFINALU POKALA MNZ

Mladinska selekcija NK Arne Tabor 69 Vizmarje-Brod je dosegla
zgodovinski uspeh.

V Cetrtfinalu mladinskega pokala MNZ Ljubljana jih je pot vodila v Novo
mesto k favorizirani Krki, ¢etrtouvrs¢enemu mostvu 1. mladinske lige
Nogometne zveze Slovenije. V rednem delu sta se nasprotnika razsla
z neodlocenim izidom 0 : 0, z enakim rezultatom so se koncali tudi
podaljski. Po izvajanju strelov z bele tocke so se zmage veselili Taborci,
ki so z doslednim upostevanjem navodil trenerja Dalija in fanati¢no
borbenostjo dosegli ogromen uspeh — uvrstitev v polfinale pokala.

Ee tvid Ljubljajlo



Pohvala gre vsem igralcem, posebej pa vratarju Nikoli, ki je obranil
dva strela z bele tocke. Veselje nasih fantov je bilo nepopisno in se je
nadaljevalo na avtobusu ter ob prihodu v klub Se v klubskih prostorih.
V teh so se jim ob osvezilnem napitku prikljucili tudi najbolj zvesti
navijaci in klubsko vodstvo.

TEGA PAC NE ZMORE VSAK, ARNE TABOR JE PRVAK.

@ DEDE TABOR'E? VIZMARJE-BROD
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MLADINSKE SELEKCIJE NA FESTIVALU MLADIH V
PRAGI

V Cetrtek, 20. 10. 2016, zvecer so se mladinci Rugby Ljubljana in RAK
Olimpije odpravili na Prague Youth Rugby Festival v Prago. Pot je bila
dolga in utrujajoca. Za ve¢ mlajsih igralcev je bilo to prvo gostovanje
v tujini. Ob prihodu se je fantom dvignila energija, ki jih je spremljala
cel vikend.

V soboto so cez cel dan potekale tekme na treh lokacijah. Med
najmlajSimi je bilo najvec¢ ekip. V Ricanyju so fantje U12 v svoji

Sport

kategoriji dosegli 8. mesto od 16 ekip. Ko so po prvih dveh zmagah
tretjo tekmo izgubili, so kljub svoji mladosti znali stopiti skupaj in se
spodbuditi k naslednji zmagi. V Petrovicah v kategoriji U14 je fante
pozrtvovalna igra ponesla visje. Pokazali so lepe zadetke in izpeljali
nekaj dobrih akcij. Zadnja tekma je bila odlocilna. Nasprotna ceska
ekipa je parirala Ljubljani do zadnjega koraka na igriScu in na koncu
z zmago nase fante potisnila na nehvalezno 4. mesto. Vendar so
bili fantje izredno ponosni nase, saj so med drugim premagali tudi
anglesko ekipo! Kapo dol! Najstarejsi mladinci U16 in U18 so zdruzili
moci s prijatelji iz RAK Olimpije. Na igriS¢u RK Sparta v Strasnicah so
se v svojih kategorijah odlicno odrezali! Tako U16 kot najstarejsi so iz
finala potegnili 2. mesto.

Po tekmovalno natrpani soboti so fantje v nedeljo imeli Se energijo in
veselje do druzenja. Obiskali so znani praski ZOO in se v vecernih urah
odpeljali proti Ljubljani.

N

Innovation
that excites

NISSAN QASHQAI

-7 let jamstva’
» 5 let brezpla¢nega vzdrzevanja”
» Brezplacen komplet zimskih pnevmatik

OBSTAJAJO CROSSOVERJI IN OBSTAJA

Avtohisa Malgaj | Trzaska 108, 1000 Ljubljana | tel.: 01 2000 627 | www.nissan.avtohisamalgaj.si
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Aktivnosti v Sentvidu

TEDEN ANGLESCINE V MEDNU

Cas izvedbe projetka (16. 8.-26. 8. 2016)

Prostori: PGD Medno, Medno 79, 1210 Ljubljana Sentvid
Logotip: @

Internetna stran:  http://tedenanglescine.pgdmedno.si/

Projekt Teden anglescine je letos potekal Ze Cetrto leto, in sicer prvi
termin od 16. do 20. avgusta, drugi termin od 22. do 26. avgusta.
Projekt organizirajo Ana Skalar, Katarina Cepi¢ in Sabina Krzignik, ki
samostojno skrbijo za programska, organizacijska, promocijska in
logisticna opravila, zaradi obsega projekta sta bili udelezeni Se Tina
Toméi¢ (uditeljica srednjedolcev) in Spela Jenko (logistika, prehrana).
V prvem terminu so bile organizirane tri skupine (osnovna 1 in 2 ter
srednjesolska), ki so skupaj obsegale 22 otrok (11 + 8 + 3). V prvi
skupini so bili otroci od 3. do 6. razreda, v drugi od 7. do 9. razreda, v
zadnji srednjesolci. V drugem terminu pa je bilo v prvih dveh skupinah
20 otrok (11 + 9). Program in varstvo sta potekala med 8. in 15. uro,
starsi pa so otroke pripeljali velikokrat Ze prej in jih pobrali kasneje.
Otroci, ki so se projekta udelezili, so bili iz okoliskih vasi, prav tako so
bili nekateri udeleZenci iz Skofje Loke, Kamnika in Domzal.

Otroci so bili tekom tedna delezni pouka angleséine (vsaj 3 cele ure
dnevno) in so ponavljali snov skupaj z uditeljicami Sabino (zacetni
tecaj) in Ano (nadaljevalni tecaj) po avtorsko pripravljenem gradivu,
srednjesolce je poucevala Tina. Ucenci so usvajali in utrjevali slovnico
in se urili v konverzaciji.

Program je bil popestren z obiski druzine Tepes, ki je imela z otroki
ustvarjalno delavnico in pogovor o svetu vrhunskih skokov, Rado
in Gabrijela Cepi¢ sta predstavila umetnost klesanja in pomagala
ucencem izdelati nekaj klesarskih izdelkov iz siporeksa. Uéenci so
imeli Se nekaj potopisnih interaktivnih predavanj z gosti (Irska,
Argentina, Spanija, Svedska), program je obsegal $e obisk Smarne
gore, delavnico osnove prve pomoci, teden se je zakljucili z gasilskim
poligonom in piknikom.

Ucenci so za ceno prijavnine dobili malice in domac topel obrok
kosila, gradivo in zavarovanje. Hrana je bila pripravljena iz domacih
sestavin in darov vaskih kmetov.

Projekt je bil v celoti ocenjen kot uspesen tako s strani udelezenk kot
organizatorjev, zato se v prihodnjem letu nacrtuje 5. Teden anglescine.
V ta namen in namen Siritve ideje v druge lokalne skupnosti se Zelijo
organizatorke povezati s pedagosko usposobljenimi prebivalci, ki bi
zeleli v svoji skupnosti organizirati podoben projekt in bi potrebovali
nasvet.

Projekt Se iS¢e svojo pravo organizacijsko obliko in opredelitev, ker to
zahtevajo tudi potrebe Siritve in organizacijska vprasanja.

Delavnica prve pomoci

Pouk anglescine

DAN HODOSCKOVE ULICE 2016

Kako dobro poznate svoje sosede? Veste, kam bodo $li na dopust?
Ste v zadnjem letu kdaj skupaj spili kavo? Mogoce vsaj poklepetali ob
pometanju dvoris¢a? Ali izmenjali izku$nje glede vrtnarjenja? Veste,
kaj kdo od sosedov zna?

Tako kot vsako leto smo se tudi letos 3. septembra zbrali na
tradicionalnem Dnevu Hodosc¢kove ulice. Poleg druzenja ob dobri
hrani in pijaci smo imeli tudi naslednje aktivnosti:

e tradicionalno tekmovanje v balinanju,

e srecelov,

* “mozaik ulice”: na podlagi ankete, ki smo jo izvedli lani med sosedi,
smo pripravili kartoncke, na katerih smo zapisali naj pijaco, naj hrano,
naj kraj sosedov ipd., ter jih nato skupaj sestavili v mozaik,

e arhitekt za en dan: otroci in starsi so dobili nalogo, da iz lesenih
elementov sestavijo arhitekturne elemente (most, hiso, grad ipd.),

e origami: igra za najmlajse,

* magnetki: vsak si je sam izdelal en magnetek,

o slike ulice: pripravili smo razstavo starih fotografij soseske,

e ulica govori: sosedje so na zid “grafitov” napisali svoje mnenje, Zelje,
misliipd.,

e ples v vecernih urah.

Druzenje je bilo spros¢eno, ponovno pa se vidimo ob kuhanc¢ku konec
decembra.

Anja Jutraz, Zavod Colab
Fotografije: Zavod Colab

VRTEC SENTVID

V vrtcu Sentvid izvajajo programe tudi za otroke, ki niso vkljugeni
v dnevni program vrtca, in sicer IGRALNE URICE ob ponedeljkih od
16.00 do 17.30 za otroke v starosti 1-5 let ter ODPRTI VRTEC za star3e
z dojencki ob sredah od 13.00 do 14.00.

V Solskem letu 2016/17 so priceli z izvajanjem obeh programov v
novembru 2016.

Oba programa sta Se vedno odprta za nove prijave.

Vrtec Sentvid sporoda, da bo vpis v vrtec za $olsko leto 2017/18
potekal v zacetku marca, rok za oddajo pa bo 15. marec 2017.

Za vec informacij poklicite
01 513 03 54 oz. obiscite

spletno stran Vrtca Sentvid.

www.vrtecsentvid.si

entvid allo



NADALJEVANJE OBNOVE GASILSKEGA DOMA V
VIZMARJAH

Prostovoljno gasilsko drustvo Vizmarje-Brod je skupaj s 34
prostovoljnimi drustvi in 1 poklicno enoto nepogresljiv ¢len javne
gasilske sluzbe Mestne obcine Ljubljana. Primarna dejavnost drustva
je gasenje in reSevanje ob pozarih, v zadnjem obdobju pa vedno
pogosteje tudi posredovanje ob naravnih in drugih nesrecah. Osnova
za nemoteno in profesionalno delo so poleg usposobljenega kadra,
ustrezne zascitne in druge opreme tudi prostori, v katerih se odvija
vecina aktivnosti drustva.

Ravno prostori drustva so v zadnjem obdobju predmet Stevilnih
razgovorov med krajani in obiskovalci nasega okolja. Kaj se dogaja v
gasilskem domu? Zakaj so luci v domu prizgane pozno v noc? Imate
prevec denarja, da spet prenavljate? To so le nekatera izmed Stevilnih
vprasanj, ki smo jih v zadnjem obdobju prejeli s strani krajanov in
mimoidocih. Na vsa vprasanja, ki smo jih prejeli, smo z veseljem
prijazno odgovorili, ostalim pa Zelimo nas projekt na kratko predstaviti
v sliki in besedi.

V skladu z zacrtanimi plani in finanénimi zmozZnostmi smo leta 2010
postopoma zaceli z obnovo gasilskega doma. Do letoSnjega leta smo
zamenijali toplozracno pec, cisterno za kurilno olje, okna, vrata in
streho. Prenovili smo kurilnico in mladinski prostor ter prepleskali
notranjost in fasado objekta. Po vlomu smo objekt opremili z
alarmnim in video nadzornim sistemom. Leta 2015 smo morali zaradi
zamenjave kombiniranega vozila kupiti tovorno prikolico, s strani
Gasilske brigade Ljubljana pa smo v trajno last prejeli vecje tehni¢no
vozilo z dvigalom. Zaradi povecanega obsega aktivnosti, novih vozil in
opreme, tezav z elektri¢cno napeljavo, poskodovanih tlakov in zidov
smo na obénem zboru mesca marca sprejeli sklep o prenovi garaz,
garderob, sanitarij ter gradnji manjSega prizidka za gasilskim domom.
Priprava je klju¢ do uspeha, zato smo se dela lotili sistemati¢no.
Projekt smo zaceli z oceno stanja, zbiranjem idej, pripravo nacrtov
in izdelavo plana obnove. Nadaljevali smo z zbiranjem ponudb in
izborom izvajalcev ter koncno priceli z gradbenimi deli. Dela, ki ne
zahtevajo posebnih znanj s podrocja gradbenistva, smo ¢lani opravili
sami, prav tako smo sami pripravili vse potrebno za elektri¢no in
vodovodno instalacijo. Ostala dela bodo na podlagi izbranih ponudb
opravili zunaniji izvajalci. Obnova bo zaklju¢ena predvidoma do konca
meseca decembra.
Kljub stevilnim pomislekom nekaterih, ali je to res vse potrebno, vam
vizmarski gasilci na vse skupaj odgovorimo: »Vse za varno in prijetno
bivanje v nasem kraju.« Za vse pozitivne besede, Zelje, pohvale in
finanéno pomoc, ki nam jih namenjate, se vam iskreno zahvaljujemo
in na vaso pomoc racunamo tudi v prihodnje.
AnZe Bitenc
Poveljnik PGD Vizmarje-Brod
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Aktivnosti v Sentvidu

Glavni razlogi za obnovo:

¢ dotrajana elektri¢na instalacija

¢ dotrajana vodovodna instalacija

¢ poskodba tlakov in zidov v garazi

® nova oprema in vozila

® novi operativni ¢lani-pomanjkanje prostora
v garderobi

Pri obnovi je od meseca avgusta do danes
sodelovalo vec¢ kot 40 ¢lanov, ki so skupaj
opravili preko 2500 prostovoljnih ur.

CAS ZA SPREMEMBO

Lansko leto je Mestna obcina Ljubljana prejela castitljivo nagrado
za Zeleno prestolnico Evrope 2016. Kot posledica vecletnega,
ucinkovitega dela Zupana, Cetrtnih skupnosti in seveda vseh ob¢anov.
Vsekakor smo lahko ponosni na ta dosezek, pa vendar se zgodba tukaj
ne zaklju¢i. Ne smemo pocivati na starih lovorikah, zato moramo
ponovno zacrtati nove okoljevarstvene projekte, ki nam ne bodo le v
ponos, pac pa bodo tudi pripomogli k boljSemu mestnemu Zivljenju.
Projekt, ki bi prinesel pozitivno resitev za ob¢ane cetrtne skupnosti
Sentvid, je ureditev kolesarske steze, ki povezuje Sentvid in Brod.
Trenutno je ta steza dotrajana in neprimerno urejena, saj je na
dolocenih mestih povsem prekinjena, prehodi ¢ez cestiS¢e prav tako
niso urejeni. Ne glede na to, da se dnevno vozimo na tej relaciji,
ki predstavlja glavno kolesarsko povezavo med Tacnom, Brodom,
Vizmarjamiin Sentvidom ter dalje proti centru, se stanje v zadnjih letih
prav ni¢ ni izboljsalo. Vsako jutro se mnogo dijakov odpravi na pot s
kolesom proti Sentvidu, Si$ki in naprej, med vikendi ljudje ée posebej
radi obis¢ejo obljudeno pot na Smarno goro, ker pa do njenega vznozja
ni urejena kolesarska steza, raje vzamejo avtomobile, s katerimi
onesnazujejo ozracje in zapolnijo Ze tako majhno Stevilo parkirisc.
Podobno se veliko druzin zaradi taksnih ali drugac¢nih obveznosti v
centru mesta raje odloci za pot z avtomobilom kot kolesi, saj je ta
nacin transporta v danih okolis¢inah neprimerljivo varnejsi. Namesto
da bi bili, kot éetrtna skupnost Sentvid, vzor ostalim skupnostim, raje
vidimo, da se vsako jutro na stotine avtomobilov drenja na Tacenski
cesti, medtem ko zraven sameva propadajoc¢a kolesarska steza.
Zagotovo bi ureditev le-te pripomogla k ve¢jemu Stevilu kolesarjev in
posledi¢no manjSemu Stevilu prometnih zamaskov, ki so poleg vsega
tudi glavni vzrok onesnaZenja v cestnem prometu.

Da strnem, kaj vse bi pridobila s tem cetrtna skupnost. Kot prvi¢
bi zmanjsali obremenjenost Tacenske ceste, kar pomeni manj
onesnazeno dolino z vsemi emisijami in hrupom, ki ga povzroca
promet. Kot drugic¢ bi se povecala varnost nasih otrok, ki se dnevno
gibljejo okoli ceste, poleg tega bi se dvignila moznost uporabe kolesa
in bi s tem pripomogli k vecji aktivnosti otrok in posledi¢no njihovemu
boljSemu zdravju. Kot tretji¢ pa bi vsi skupaj pokazali dolo¢eno stopnjo
spostovanja in odgovornosti do okolja, v katerem Zivimo, ter postali
vzor tudi za ostale ljubljanske Cetrti. Da zmoremo prestaviti stvari na
bolje in da, tudi ko se iztece mandat Zelene prestolnice, Se ni konec
napredka, katerega glavno gonilo smo mi sami.

Torej, e vam ni vseeno za nas Zivljenjski prostor in Zelite, da se ta
naért uresnici, pisite na éetrtno skupnost Sentvid ali pa na MOL z
zahtevo po spremembi. Lahko piSete na moj mail zaplatilales@
gmail.com, da izkaZzete podporo projektu, kjer lahko tudi zveste
dodatne informacije o mozZnostih sodelovanja. Svojo podporo
izkazite tudi na spletni anketi (https://www.1ka.si/a/109792).

Pokazimo torej, da nam ni vseeno za stanje okolja, v katerem bivamo.

Ales Zaplatil



Stran za najmlajse

KOTICEK ZA NAJMLAJSE MARJETA BILBAN

V na$ kraj prihajajo trije dobri mozje. V velikem pri€akovanju veselega decembra,
prazni¢no okrasenega mesta in novoletnih pocitnic gledamo v nebo. Pojemo pesmico
0 snegu. Sprasujemo se, ¢e bo padal. Bozi¢ku in dedku Mrazu mora nasuti velik ko$
snezink, da bodo sani lazje drsele. Dobri mozje pripravljajo darila za nas. Ste ze
napisali pisma? NapiSite najlepSega, kar se da. Pripravite svojo sobo za prihod
prazni¢nega vzdusja in dobrih moz.

Kot vedno ste na teh straneh na pravem mestu.

Izdelajte:

a3
¢

ce @

BOZICKA 1Z PAPIRJA IN VATE

Za delo potrebujes:

®,
o

®

kolaz papir,

Ob delu si lahko zapojes pesmice o zimi.
Odraslim lahko zastavis kaksno uganko v
praznicnem duhu. Za vsak slucaj ti na teh
straneh ponujam oboje (uganke in pesmico).

% Dbel papir (Ce kolaza nima$, vzemi ¢rno, oranzno in
rde€o barvico, vodenko ali voS¢enko in pobarvaj
oci, kapo in obraz),

« vato (Ce je nima$, lahko uporabi$ papirnate prticke
ali brisace),

“ leseno palcko (lahko iz kitajske restavracije),

« Skarje,

+ lepilo za les in papir.

Narisi in izrezi krog v premeru 10 cm. Kapico za Bozi¢ka
naj ti nariSe eden izmed starSev.

Zlepi kapo in obraz. Vse skupaj pritrdi na leseno palcko. Ko se posusi, nalepi e brado,
lase in cof na kapi.

Izdelek ti lahko sluzi za dekoracijo posladka na prazni¢ni mizi.

3-D ZVEZDA

Potrebujes: 6 listov formata A4, Skarje, lepilo, spenjac in vrvico. Postopek dela si
oglej na fotografijah:

1. 1z papirja
izrezeS 6

kvadratov 21 cm - -
X 21 cm. ¥ | 1

Prepogne$ kot
kazeta sliki.

™ J 2.5 Skarjami zareze$ v
trikotnik. Pazi, da ne odreze$
prevec. Poglej na sliko spodaj.

h.

3. Papir kvadratne oblike
razpri. Tako naredi$ pri
vseh Sestih listih papirja.

,,41 —
" 4. Robove trakov zlepi skupaj. Za lep konec naSega druZenja:
—— V pomoc¢ so ti fotografije. Enako

Nase skromno je voscilo,
naj dobri moZ prinese vam darilo.
Veliko lepih doZivetij, srece,
5. Posamezne kose spni s starse ljubece,
spenjacem skupaj. Zvezdo obesi veliko zdravja in veselja
na vrvico. je nasa Zelja.

naredi§ z ostalim papirjem
kvadratne oblike.

\g-g.z_ﬁ--fg 6. lzdelek pritrdi na strop.

L ol T Toliko za letosnje koledarsko leto.

: i Na koncu pa za vse vas, od mene,
en velik objem in ustvarjalni pozdrav
iz koticka za najmlajse. Srecno 2017!

Kdo, le kdo je bela vila,

ki studence je poskrila,

vse potoke v led zavila,
in gorovja pobelila? (zima)

Kaj nastopi vsako zimo,
ko december se iztece
in si vsi ljudje Zelimo
zdravja in miru in srece.
Anja Stefan (novo leto)

Vse poletje dedek spi,
vsako zimo nalozi
polne vrece na sani.
Konje vpreZe in hiti

v zimska mesta in vasi.
Tam igrace razdeli,
vse otroke obdari.

V bradi skriva svoj obraz
stari, dobri dedek ... Mraz.

SIVA KUCMA (J. Bitenc)

Siva kuéma, bela brada,
topel koZuh, zvrhan kos.

Joj, Ze prisel je med nas
stari, dobri dedek Mraz.

Rdece Zoge, knjige, zvezke,
puncke, sanke in Se kaj.

Joj, Ze prisel je med nas
stari, dobri dedek Mraz.



KAKO SMO TABORNIKI PREZIVELI JESEN IN
KAKO BOMO ZIMO

Taborniki Rodu Beli Bober smo se v zacetku septembra ponovno zaceli
zbirati na tedenskih sestankih. Komaj smo ¢akali, da se skupaj udelezimo
kaksne akcije, zato smo oktobra odsli na fotoorientacijo — orientacija po
slikah znanih in manj znanih delov Ljubljane. V novembru so se MC-ji (6—
12 let) udelezili Veselih srecanj, kjer se na enem mestu zabava okoli 350
malih tabornikov na razli¢nih delavnicah in aktivnostih.

Po pestri jeseni pa se nam bliza december, v katerem se bomo na zacetku
meseca udelezili ZNOT-a (zimsko noc¢no orientacijsko tekmovanje).
Udelezili se ga bodo GG-ji (12-16 let), PP-ji (16-21 let) in Grce (21+).

Kot je v navadi, decembra ne moremo preZiveti brez kaksne novoletne
zabave, zato jo bomo imeli tudi taborniki. Zbrali se bomo taborniki, stari
od 6 do 12 let v petek, 16. 12. 2016, na novoletni zabavi. PridruZijo se nam
lahko otroci, ki bi Zeleli postati taborniki ali pa si Zelijo samo dobre zabave.
Za vel informacij glede zabave lahko pisete na info@bober.org.

ORE £

o
i
¥

i

Po decembru pa sledi malo bolj umirjen januar, ki
nam bo pomagal napolniti baterije za ZIMOVANJE,
ki bo potekalo od 25. 2. do 1. 3. 2017 v Koci na
gozdu na Vrsicu. Za vec informacij glede zimovanja
ali katere koli druge stvari, ki vas zanima, nas
kontaktirajte na info@bober.org.

1ZLET BPC

(Vtisi udelezenke izleta Drustva Blaz Potocnikova Citalnica)

V soboto, 1. 10., smo z BPC-jem odsli na zelo zabavno in pouéno ekskurzijo.
Najprej smo obiskali muzej Cerkniskega jezera. Ogledali smo si zanimivo
maketo, ki prikazuje, kako jezero presiha in se polni z vodo. Ogledali
smo si tudi filmcek, ki to Se bolj nazorno prikaze, ter zbirko naprav, ki
so jih uporabljali v daljnih preteklih letih. Sprehodili smo se do jezera in
opazovali, od kod do kod sega, kadar je poln.

Po ogledu Cerkniskega jezera smo imeli maso v cerkvici, ki ima istega
zavetnika kot nasa Zupnija, sv. Vida. Nato je sledil postanek za malico.
Pot smo nadaljevali do gradu SnezZnik, kjer smo videli veliko sob z
razlicnimi predmeti, ki so jih uporabljale velike bogate druZine. Videli smo
tudi sobo, v kateri je prespal Egipcan, ki je gospodarju v zameno podaril
nekaj egip¢anskih predmetov.

Po ogledu gradu smo se odpravili v Krizno jamo, kjer smo se najprej
pripravili za vstop. Opremili so nas s svetilkami in Skornji. V jami smo
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se razdelili v dve skupini. Med potjo smo videli okostje enega najvecjih
jamskih medvedov v Evropi. Nato smo se spustili do prvega jezera. Vkrcali
smo se v napihljiv ¢olni¢ek (tam imenovan tudi jahta). Z jahtico smo
zaokroZili po malem jezercu. Nekateri smo si upali z roko v vodo. »Brrrr.«
Mrzla je bila, imela je samo 8 °C. Ko smo prispeli s ¢olni¢kom nazaj, smo se
odpravili proti izhodu. »Sonce!« Med potjo smo si ogledali tudi majhnega
netopircka med popoldanskim dremezem.

Nazadnje smo se odpravili Se na vecerjo v gostilno, kjer nas je lepo sprejel
gospodar in pes mladic. Po vecerji pa nazaj domov. To je bila ekskurzija za
en dan. Za en krasen dan. Vtisi so bili in so Se precudoviti.

Se zanimivost iz Krizne jame: v jamo so prihajali medvedi globoko, ker je
bilo topleje kot na zacetku jame. Vidni so tudi odtisi Sap na skalah.

Anuga Skusek, 9. r 0

VABILO VSEM SENTVISKIM UPOKOJENCEM!

Vse Sentviske upokojence, ki se do sedaj Se niste vclanili v drustvo
upokojenceyv, vabimo, da se nam pridruzite v naslednjem letu! Predvsem
vabimo tiste, ki bi bili pripravljeni v nasem drustvu tudi aktivno sodelovati.
Nase drustvo sedaj vodi g. Dominik Omejec, ki je prevzel vajeti z nasim
dolgoletnim predsednikom g. Gregorjem Perparjem.

Zelimo si novih mlajsih ¢lanov, ki bi nase delo na novo pofivili. Neko¢
smo imeli zelo dobro Sportno ekipo, nase balinarke so pod vodstvom ga.
Stanke Furar osvojile veliko pokalov in priznanj, danes pa nam je ostalo le
prazno preurejeno balinisce, ki ¢aka novih moci. Zamrl je tudi nas krozek
ro¢nih del, na katerem so nase upokojenke pod vodstvom ga. Milice
Rituper ustvarjale prelepe izdelke in med tem rade prisluhnile njenim
Salam, ki jih je vedno stresla kot iz rokava.

Se nasi prelepi izleti, ki smo jih imeli vsak mesec od aprila do decembra,
so se mocno zredcili. Komaj naberemo skupaj 30 ljudi, da je izlet sploh
rentabilen oz. po dostopni ceni za nase upokojenske Zepe. Z veseljem
bi radi spet organizirali tako lepe in kvalitetne izlete kot nekoc, ko smo
napolnili po dva avtobusa.

PRIDRUZITE SE NAM CIM PREJ Z VELIKO DOBRE VOLIE IN NOVIMI
PREDLOGI, DA POZIVIMO DELO NASEGA DRUSTVA!

UPRAVNI ODBOR DU LIUBLJANA SENTVID

DRUSTVO ABSTINENT

Lahko vam pomagamo ... I\_K:.}j

ker verjamemo v spremembe

Drustvo za urejeno Zivljenja ABSTINENT je nevladna humanitarna
organizacija s statusom drustva v javnem interesu.

S svojim delovanjem stremimo k resevanju stisk posameznikov, ki tvegano
in Skodljivo pijejo, ter njihovih svojcev. Podatki kaZejo, da ima vec kot
170.000 Slovencev tezave s tveganim in Skodljivim pitjem alkohola,
problem pa je najpogosteje prikrit, saj je stigma glede alkoholizma
v Sloveniji Se vedno zelo velika. Tvegano in Skodljivo pitje alkohola
posameznikom in druZinam prinasa Stevilne stiske in teZave (socialne,
ekonomske, zdravstvene), zato si Zelimo pomagati vsem, ki se s teZzavo
soocajo.

Prioritetna programa za doseganje ciljev sta program Svetovalnica, kjer
nudimo pomo¢ od prepoznave tezave do njene reSitve, in program
Treznost je Zivljenje — skupine za urejanje, ki je namenjen ohranjanju in
vzdrZevanju abstinence.

Vabimo vas, da nas poklicete na 064 244 496 ali nam piSete na
svetovalnica@abstinent.si in se oglasite na informativnem razgovoru.

Vedno imamo moznost izbire. Vedno obstaja resitev.




Napovednik - ¥Kaj dogaja

MESTNA OBCINA LJUBLJANA
Cetrtna skupnost Sentvid

NAPOVEDNIK DECEMBER 2016-MAREC 2017

MIKLAVZEVANJE

Ponedeljek, 5. 12. 2016, ob 18. uri v Ljudskem %’%
domu “
Drustvo BPC

DEMENCA - PRVI ZANKI, predavanje
Sreda, 7. 12. 2016, ob 17. uri v Domu krajanov,
Srednje Gameljne 50

CS Smarna Gora in MOL SLS

AKADEMIJA OB ROJSTVU FRANCETA
PRESERNA

Sobota, 10. 12. 2016, ob 19.30 v Ljudskem
domu

Drustvo BPC

SEN KRESNE NOCI

Ponedeljek, 12. 12. 2016, ob 19. uri v Dvorani
Matije Tomca - Zavod. sv. Stanislava
Skofijska klasiéna gimnazija

SPREJEM LUCI MIRU IZ BETLEHEMA
Nedelja, 18. 12. 2016, ob 17. uri pred SentviSko
cerkvijo

Drustvo BPC

Cetrtek, 22. 12. 2016, ob 17. uri v dvorani Na
gmajni 1

Zenski pevski zbor Svoboda in

Moska vokalna skupina FONE MEGALE

BOZICNO-NOVOLETNI KONCERT é

PRAVLJICNA URA BABICE PRA, KI
SPLOH NE PRICAKUJE TIGRA IN
OBISK DEDKA MRAZA

Torek, 27. 12. 2016, ob 18. uri v dvorani
Kosijeva ul. 1, Gunclje

E5 KUD Unikat in CS Sentvid

OD KOD SI KRUHEK IN OBISK
DEDKA MRAZA

Sreda, 28. 12. 2016, ob 18. uri v Ljudskem
domu o

KUD Unikat in CS Sentvid

JAKA IN SRAKA IN OBISK DEDKA
MRAZA

Petek, 30. 12. 2016, ob 16.30 in 18. uri v
dvorani Na gmaijni 1

KUD Unikat in CS Sentvid

BOZICNI KONCERT
Sreda, 28. 12. 2016, ob 19. uri v cerkvi sv. ,'l"}"}:
Vida v Sentvidu

ZPZ Rozka Usenik in moski kvartet Fone Megale

GLAVKO IN ZBRK: ZGODBA O (NE
TAKO) STRASNEM ZMAJU

Petek, 20. 1. 2017, ob 18. uri v dvorani Na
gmajni 1

Bimbo Teater in KUD Unikat

Q) . Sreda, 8. 2. 2017, ob 19. uri v Ljudskem domu

¥ Sobota, 4. 3. 2017, ob 19.30 v Ljudskem domu

DAN ODPRTIH VRAT V ZAVODU SV.

STANISLAVA

Sobota, 28. 1. 2017, od 9. ure dalje v Zavodu sv.
Stanislava

Zavod sv. Stanislava

PO PRESERNOVIH STOPINJAH
Sreda, 8. 2. 2017, ob 12. uri na vrhu Smarne gore
Drustvo BPC

EN GODEC NAM GODE - PREMIERA!!!

Drustvo BPC

INFORMATIVNI DAN NA SKOFIJSKI
KLASICNI GIMNAZIJI IN JEGLICEVEM
DIJASKEM DOMU

Petek, 10., in sobota, 11. 2. 2017, od 9. ure dalje
Zavod sv. Stanislava

5 EN GODEC NAM GODE

Sobota, 18. 2. 2017, ob 19.30 v Ljudskem domu
Sobota, 25. 2. 2017, ob 19.30 v Ljudskem domu

Sreda, 8. 3. 2017, ob 19.30 v Ljudskem domu
Sobota, 11. 3. 2017, ob 19.30 v Ljudskem domu
Drustvo BPC

10. 1. 2017 ob 10.00

20. 1. 2017 ob 9.00

26.1. 2017 ob 10.00

30. 1. 2017 ob 17.00

n‘t Zdravstveni dom Ljubljana

Enota Sentvid
Ob Zdravstvenem domu 1, 1000 Ljubljana
Zdravstveno vzgojni center Sentvid

Program ucnih delavnic in predavanj Cindi

e
i

Januar 2017

Na svetu je dovolj bogastva za nas vse, ce bi imeli le
. oci, da bi videli, in srce, da bi ljubili, in roko, da bi
3 Jjemali zase. (Lucy Maud Montgomery)

uéna delavnica Sprostitvene tehnike
ucna delavhica Telesna dejavnost
ucna delavnica

Podpora pri spoprijemanju s tesnobo

u¢na delavnica Sola zdravega hujSanja

Vsa predavanja in uéne delavnice se za¢nejo v sejni sobi ZD Sentvid (II. nad. levo) in so brezplaéne.
Individualno svetovanje za opus¢anje kajenja poteka v dogovoru z udeleZencem. Uradne ure SVIT
kontaktne tocke so v ponedeljek od 12.00 do 14.00 in petek od 7.00 do 8.30 v I. nad., soba 40.

Vljudno vabljenil
VESEL BOZIC IN SRECNO NOVO LETO !

Informacije: tel. 58 37 435 (Petra Globocnik, dipl. med. sestra)

Podrobnejse informacije o dogodkih na www.cs-sentvid.si

entvid aplo




