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Laroussova slikovna enciklopedija Zakaj? je
prava zakladnica odgovorov o zivalih, naravi,
Uloveku, vesolju in zemlji, poseben del knjige
pa je namenjen tudi vsakdanjemu Zzivljenju
(brezposelnosti, revs[lini, energiji, ekologiji).
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Oini. Na koncu knjige je nekaj preprostih tabel, ki daje-
jo nekaj nepogresljivih navodil za pravilno rabo samos-
talnikoyv, glagolov, pridevnikov in izrazov tega slovarja.
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»Leta 2012 je 100 najbogatejsih Zemljanov
zasluzilo osupljivih 240 milijard dolarjev, s
katerimi bi lahko Stirikrat koncali svetovno re-
V3€ino,« opozarja porocilo organizacije Oxfam.
Ob takih navedbah ne morem ostati miren. Pa
je za reSitev situacije res dovolj le denar?

V resnici so veliko bolj potrebne bistvene
druzbene spremembe, vendar dvomim, da
se lahko zgodijo kako drugace, kot da jaz
kot posameznik spremenim svoje miSljenje.
Za vecino tegob, ki tarejo na$ planet, niso
krivi samo politiki (ki smo jih izvolili). Nam,
navadnim drzavljanom, se zdi bolj prakti¢cno
in ekonomicno, ¢e hrano kupujemo v super-
marketih - namesto na trgu in pri lokalnih
prodajalcih. Otrokom kupujemo »eksoticno
sadje« in plasticne igrace, zelo redko pa
slovenska jabolka in domace lesene igrace. Ni¢
¢udnega, da imajo Solarji prehranske tezave,
kmetje pa opuscajo nasade sadnega drevja in
skrb za svoje gozdove. Obsedeni smo s poceni
in nekvalitetnimi oblekami, ki jih nosi pol
Evrope in so bile izdelane na Daljnem Vzhodu
- nikoli pa ne bomo dali niti evra vec¢, da bi si
omislili garderobo slovenskih tekstilcev. Zato
je propadla Rasica, Labod, Pletenine, Vezenine
Bled, Mura. Prav nam bodi, ¢e smo tako leni,
da nocemo zastonj vrtnariti in tako poskrbeti
za domac pridelek — ampak se raje za mastne
denarce razgibavamo v fitnes centrih ter za
rekreacijo najemamo igrisca, dvorane.
Spreminjanje miselnosti je dolgotrajen proces,
ki se zacne v druzini in nadaljuje v vrtcu in Soli.
Ali svojim otrokom dajemo zgled, naj kupujejo
sezonsko pridelano hrano, lokalno izdelana
oblacila in obutev? Ali jih o tem u¢imo v $0li?
Ali jih u¢imo spostovati zemljo in jo obdelovati?
Ali jih u¢imo negovati naso kulturo in kulturno
dedisc¢ino? Ali jih u¢imo spostovati socloveka?
Ali uc¢imo svoje otroke, da je za normalno srec-
no Zivljenje potrebno zelo malo materialnih
stvari — in zelo veliko ljubezni?

Tezko je spreminjati miselnost Ze pri sebi, kaj
Sele pri druzbi. A vendarle ni treba drugega,
kot majhen korak, ki se bo nadaljeval v pot
proti pravi¢nejSemu in bolj naravnemu svetu.
Na uredniStvo je prislo toliko eko prispevkov,
da bi lahko napolnili Se eno Stevilko. Je to
dovolj? Je dovolj, ce smo eko Stevilko natisni-
li na recikliranem papirju? Seveda ne. To je
Sele zacetek.

Matic Pavli¢, urednik

Kolumna

Trajnostni razvoj

mag. Teja Valencic

Okolje in trajnostni razvoj sicer nista moji
temi, zato s strokovnega vidika morda res
ne morem veliko napisati. Vendar pa to Se
ne pomeni, da mi je vseeno, kaj se dogaja
z naravo, kaj se bo dogajalo v bodoce, ko
bodo zrasli nasi otroci, v kaksnem okolju
bodo zZiveli nasi vnuki. S tega vidika lahko
napisem nekaj svojih misli, razmisljanj o
okolju, o razlicnem odnosu do njega v ca-
sovni in geografski dimenziji. Sem clovek, ki
uZiva v naravi, v lepem okolju, ki obcuduje
lepa drevesa, rastline, parke, vrtove, cvetoca
polja, mostove, nabreZja, urejene fasade, slike.
Opazujem spremembe v naravi, Se posebej
spremembe, povezane z naravnimi pojavi.
Veckrat razmisljam o vedno bolj pereci temi
odlaganja odpadkov in o pomenu izrazov eko
in bio z vsemi njunimi izpeljankami.

Motijo me napisi »bio« na izdelkih, rekla-
miranje ekoloSke pridelave, razglabljanje
o eko vplivih. Ob tem se mi istocasno
poraja staliSCe, da vsega, kar to ni, torej
nima oznake bio ali eko ali kakorkoli ze
temu »Cudezu« recemo, sploh ne bi sme-
lo biti na policah, v prodaji. Nekako mi
zveni, kot da je tako rekoc€ zunaj tistega,
¢emur recemo »zdravog, kar predstavlja
osnovni standard naSega prehranjevanja.
Seveda je pomembno, da poznamo izvor
pridelkov, ki jih uzivamo, vendar se po-
javlja tudi vpraSanje, ali so Skodljivi, ¢ce
tega ne vemo? Nekoc¢ temu nismo daja-
li velikega pomena, tudi v moji zavesti
to vprasanje ni obstajalo. Skozi ¢as pa je
uvid v to vsebino vse mocnejsi. Kaj je to-
rej zdravo? Je to tisto, kar je uzivala in
Se uziva moja 92-letna mama, ali je to
tisto, o cemer piSejo ucbeniki, morebiti
specializirane strokovne revije ali dobre
kuharice? Kdo lahko otroku doma, v vrtcu,
v Soli z najvecjo gotovostjo rece, da je to
ali ono najbolje, najbolj zdravo. V obilici
informacij, ki so le v dolocenem odstotku
posledica raziskav, podkrepljenih s kon-
kretnimi podatki, se lahko le zmedemo,

izgubimo. Morda pa je Cista zdrava pamet,
ki pravi, da je najboljSe prav tisto, kar v
dolocenem okolju posamezniku najbolj
koristi in s cemer nikomur ne Skoduje-
mo. Prav gotovo je zelo pomembno, da
upoStevamo moznosti in priloznosti, ki
nam zagotavljajo zdravo ter vsestransko
prehranjevanje. Ob tem ne smemo mimo
spoznanj in nasvetov tistih, ki nam bi-
strijo um in razum s svojimi strokovnimi
spoznanji in raziskavami. Kako pravi sta-
ra modrost - vsak je sam sebi najboljsi
zdravnik in vodic skozi zivljenje.

Odpadki v ¢asu naSega otrostva, nam,
ki smo bivali na deZeli, niso povzrocali
nikakrsnih skrbi. Skoraj jih ni bilo, zago-
tovo pa jih je bilo mnogo manj kot danes.
Onesnazevali smo v veliko manjsi meri.
Spominjam se, da smo zelenjavo nabrali
na vrtu, zato nismo potrebovali plasticnih
vreck. Kruh smo pekli doma ali ga obca-
sno prinesli iz trgovine v papirnati vrecki,
ki smo jo potem uporabili za priziganje
ognja v Stedilniku. Mleko smo v stekleni
posodi, ki je imela trajnostno vrednost,
prinesli od kmetov. Moko, zdrob in kaSe
smo kupili v velikih jutastih oziroma pa-
pirnatih vrecah in jih pretresli v hrambo v
posebne skrinje. Povsem drugacno izku-
$njo pa sem dobila pred 30 leti v Ameriki,
ko smo obiskali slovenske prijatelje. Tam
smo se resno soocili z reciklazo, za katero
so bila navodila zelo natancna in kriteriji
za naSe razumevanje zelo strogi. V bloku
so imeli posebni prostor, v katerem so
pred oddajo odpadkov Se enkrat pregleda-
li vsak koscek odvrzenega. Odgovorno in
odlocno dejanje locevanja je bilo globoko
usidrano v zavesti posameznikov. Tam so
tudi v najvecjih veleblagovnicah naku-
pljene izdelke na blagajni zlozili v velike
papirnate vrece, izdelane iz recikliranega
materiala in ne v plasti¢ne.

Cudovit zgled in ena prvih mojih sre-
Canj ali izkuSenj s pojmorm skrbi za cisto
in zdravo okolje je bila Finska. Kot Stu-
dentka sem bivala pri prijateljici v vasici
na obrobju Helsinkov. Neko nedeljo smo
bili namenjeni na izlet v glavnho mesto.
Prijateljica je povedala, da se bomo peljali
z avtobusom. Zakaj neki? Na moje prese-
necenje je odgovorila, da tako ne bomo
onesnazevali zraka, okolja, ter mi nazorno



pojasnila, kako na okolje vpliva javni pre-
voz in kako osebni. Bila sem zacudena,
saj se nisem spomnila, da bi kdorkoli v
tistemn casu pri nas omenjal besedo cisto
okolje, reciklaza odpadkov.

New Delhi v Indiji je bila najvecja pre-
izku$nja na tem podrocju. Ko sem lansko
leto opazovala kupe smeti na ulicah, sprva
nisem mogla verjeti, da je to mogoce —
kljub mnogim ¢lankom, prebranim na to
temo. Pogled na krave, ki so se sprehajale
ob cestah in iz teh kupov ocistile vse razen
plastike, je bil pravi cudez. Bile so ocitno
kljucen in naraven clen v procesu recikla-
Ze odpadkov. Napis na smetnjakih »keep
green, keep cleang, je v drugem velikem
mestu oznanjal, da tudi v Indiji zavedanje
o zdravem okolju narasca in vodi do osve-
$Canja tamkajSnjega prebivalstva.

Na drugi strani se znajde Dubaj, mesto
dosezkov in presezkov, ki je vsaj v urbanih
predelih zgled urejenosti. Turista prevza-
me skrb za infrastrukturo pri nastajanju
novih investicij na podrocju gradbenistva
- sredi puscave veliko zelenic, dreves, vsa-
ka bilka ima svojo pipco; voda prihaja iz
morja po postopkih desolinizacije. Poseb-
ni pomen ima urejena okolica, Sele nato
sledi izgradnja zgradbe. Kaj desolinizacija
posledi¢no pomeni v procesu ohranjanja
ravnovesja v danem okolju, vedo povedati
strokovnjaki, ti bi znali biti kriticni. Voda
dobi nove razseznosti in poplnoma dru-
gacne dimenzije skozi prebiranje knjige
»Nafta in voda« Toma KriZnarja.

V centru Ljubljane imamo podzemelj-
ske smetnjake, na sreco in v veliko veselje.
Ze pogled nanje kaZe urejenost in ¢istost.
Pri odlaganju ugotavljamo, da je najvec
embalaze. Verjamem da nastajajo pre-
dlogi o ukrepih, kako se v najvecji meri
izogniti uporabi plasticne embalaze, e
le ta nujno ni potrebna.

Pred dnevi sem opazovala smetarja, ki
je s »tipalkami« pobiral smeti pred Zoisovo
palaco na Bregu v Ljubljani. Ali res mora
to delo opravljati nekdo drug za nas, v
nasem imenu? Dobra vzgoja in vzgojne
kazni morda odpravijo to potrebo. V Sin-
gapurju pac ne vidi§ odvrZenih papirckov
na cesti. Kazni so vzgojne in hude. Ce te
zalotijo, da si odvrgel Zvecilni gumi, moras
ves dan Cistiti cesto.

Kaj pa 3ola, ucitelji, vzgojitelji? Kaj naj
bi oni postorili na tem podrocju? Vsak
pedagog ima neskonc¢no moznosti, da
mladim posreduje svoje poglede do na-
rave, do okolja, seveda pa je zazZeleno, da
je to del njega in njegove resnice, da je
to naloga, ki lahko vsak hip vnese veselje
do dela in popestri pouk. Ucitelj naj po
najbolj naravni poti in spontano pri najra-
zlicnejsih temah omenja odnos do okolja.
Posebne poudarke pa tej temi lahko na-
meni v obliki projektov, naravoslovnih dni
in izbirnih vsebin, ki sluzijo kot dodatna
obogatitev sicerSnjega zavedanja odnosa
do vsega, kar nas obdaja.

Kot ravnateljica sem spodbujala in
pustila odprte roke tistim, ki so posebej
zavzeto in z veliko motivacijo dajali pou-
darek podrocju okoljske vzgoje. Uciteljica
Mojca je bila koordinatorka in urednica
Solskega Casopisa Eko trnovski enkratnik,
ki v razlicicah izhaja Se danes. Za ucen-
ce smo organizirali predavanje na temo
vode. Predavatelj je posredoval obilico
zanimivih podatkov, posebej mi je v spo-
minu ostala koli¢ina vode, ki steCe v Casu,
ko si umivamo zobe in ne zapremo pipe
(od 5 do 20 litrov na minuto).

Nase Solstvo se je dokaj hitro odzva-
lo tudi na vseslovenski ravni, saj sem v
vlogi drzavne sekretarke Ze leta 1998 na
Brdu pri Kranju odprla Prvo mednarodno
srecanje eko 3ol v Sloveniji. Potrdila se
je moja teza, da bo srecanje preraslo v
prakso, ki se ji bodo prikljucile tudi druge
Sole v Sloveniji. Zdrave 3ole in eko Sole
danes po vsej drzavi namenjajo vzgoji za
trajnosti razvoj velik poudarek. Podobno
sem projekt razvoja Centrov Solskih in
ob3olskih dejavnosti (CSOD) zaradi viso-
ke strokovnosti in poslanstva, da mlade
rodove povezuje z okoljem, z odnosom
in razumevanjem procesov v naravi, pod-
pirala v najvecji mozni meri. Kaj lahko
stori vsak posameznik, da bi lahko povecal
Zeljo po prijaznem odnosu do narave in
udejanjil tisto, kar vemo, da je dobro, da
je koristno? Pritrjujem tistim, ki trdijo,
da bo narava sama zase poskrbela tako,
da si bo vzela tam, kjer je, in dala tja,
kjer ni. A bogastvo ¢loveka je v tem, da
Zivi v sozitju z Zivim in nezivim okoljem.
Pomembno je zavedanje, da si bivalisce
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delimo z drugimi organizmi: vecje kot bo
ravnovesje v naSem okolju, bolje se bomo
pocutili. Zavedanje, da smo odvisni od na-
ravnih virov, naj poveca Zeljo po prijaznem
odnosu do narave. Verjamem, da lahko
vsakdo zase uvidi, kaj zmore, hoce in Zeli
prispevati k procesu trajnostnega razvoja
in napredka ter lepega in urejenega okolja
v najsirSem pomenu te besede.

Morda je kot zaklju¢no misel potreb-
no poudariti, da lahko samo osebno za-
vedanje o tem, kako Zelimo, hoc¢emo in
moramo Ziveti v sobivanju z vso Zivo in
nezivo naravo, omogoci neokrnjeno nara-
vo. Nobena prosnja ne bo pormagala nase
Zemlje ohraniti prihodnjim rodovom, ¢e
ne bom jaz tisti, ki jo bo prvi spostoval.
Le s svojim zgledom bom ohranil vse, kar
Zelim, da ostane v veselje in sreco tukaj,
zdaj in v prihodnosti.
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Dr. Hubert Pozarnik: »Pametne misli
pogosto tezko zmagajo, zato jih je
potrebno velikokrat ponavljati«

Mojca Furlan

Dr. Huberta Pozarnika poznamo kot psihologa, psihoterapevta, publicista, pisatelja, poli-
tika, predvsem pa kot izjemnega ekologa v najsirsem in najzlahtnejSem pomenu besede.
Sama sem ga med svojim Studijem spoznala tudi kot predavatelja, strokovnjaka z ogromno
energije, ki je na uciteljici zacetnici pustil neizbrisen pecat.

Dr. Pozarnik je s stevilnimi objavljenimi deli in osebnim delovanjem Ze v osemdesetih letih
osvescal in izobraZeval, vodil bralce skozi zanimive zgodbe, bogato podkrepljene z nemalokrat
tudi Sokantnimi podatki in svojstvenimi stalisci. Njegova besedila so polna iskrivosti, duhovitosti,
humorja. S svojimi iskrenimi razmisljanji in izzivi nas nagovarja neposredno v srce in v polni
meri zaposli tudi naSe mozgane. Vsebine razkrivajo in razlagajo pomemben in dragocen del
nasega bivanja in biti. Branje njegovih del Alternative, Prihodnost napredka, SOS za naso Zemljo,
Sedanjost prihodnosti, Ne samo od kruha so knjige, ki jih toplo priporocam vsakemu ucitelju
in starsu. Cloveka spodbudijo, da najde moc in smisel delovanja, da se iztrga iz vsakodnevne
bitke z divjim in prehitrim tempom, da razmisli o svojih vrednotah in v Zivljenje vkljuci ¢im ve¢
prijaznih dejanj, pomembnih za odnose do socloveka in do okolja, ki nam je bilo podarjeno.

Spostovani gospod PozZarnik, knjige, ki
ste jih napisali tudi trideset let nazaj,
se berejo, kot bi bile napisane vceraj.
Kako Vam je uspelo tako konkretno
videti v prihodnost?

Opozorila, da se bo moc¢no zapletlo, e
bomo nadaljevali s svojim pocetjem, niso
od danes. Spomnimo se samo prvega poro-
¢ila Rimskega kluba leta 1972 z naslovom
Meje rasti. Odmev, ki ga je imela moja
knjiga Alternative iz leta 1984, kaze, da
je bilo Ze tedaj tudi pri nas veliko takih, ki
so slutili, cutili, si izracunali ... da je kurz
sodobnih industrijskih druzb naravnan
na ledeno goro, zaradi Cesar moramo,
Ce se ji zelimo izogniti, zdruziti boj proti
izkori$€anju ljudi z bojem proti izkoriSca-
nju narave.

Clovestvo torej sedi na vlaku, ki drvi
brez nadzora in z nevarno hitrostjo...
Zaradi vecje nazornosti vzemimo drug
primer. PotniSko letalo ima vsaj Stiri vrste
instrumentov: eni kazejo, ali leti v pravo
smer, drugi, ali motorji delujejo kot morajo,
tretji, ali ima dovolj goriva, in Cetrti, ali
je v potniski kabini dovolj zraka in prava

temperatura. Moderna druzba takih instru-
mentov nima. Nih¢e ne pove, kam pravza-
prav hoce priti, nikogar ne skrbi vedno ve-
¢je Skripanje v motorjih, nihce ne razmislja
o tem, ali ima dovolj Zivljenjske moci, prav
tako pa nikogar ne zanima pocutje potni-
kov. Tezko je napovedati, kaksen bo svet
¢ez nekaj desetletij, nekaj pa je zanesljivo:
¢e ljudje v razvitih industrijskih dezelah
ne bodo temeljito spremenili svojega na-
¢ina Zivljenja in dela, svojih orodij, usta-
nov, meril in vrednot, potem se cloveStvu
slabo piSe. Moralni relativizem, povrsin-
ski intelektualizem, duhovna in bivanjska
praznina, nenasitno potrosnistvo, bolestni
individualizem, navidezna demokracija,
primitivizacija Zivljenja in neodgovorno
ropanje ter onesnazevanje narave, ki danes
vedno bolj prevladujejo v teh deZelah, so
namrec sovrazni kulturi Zivljenja.

Zakaj se ne odzovemo na opozorilne
znake in svarila?

Pametne misli pogosto tezko zmagajo,
prav tako tudi opozorila ne zalezejo ve-
dno. Zato jih je potrebno, ¢e nam je prav
ali ne, velikokrat ponavljati.

Pogosto se sicer omenjajo ukrepi do
leta 2050, vendar je ta letnica zagotovo
prevec oddaljena, da bi se dotaknila
ljudi tukaj in zdaj...

Znacilno za danasnjega cloveka je, da
razmislja znotraj ozkega prostorskega in
¢asovnega okvira. To pomeni, da ima pred
ocmi predvsem sebe in svoje najbliZje.
Njegovo resno ukvarjanje s prihodnostjo
obic¢ajno ne seze dalj kot do nekaj pri-
hodnjih mesecev, v najboljSem primeru
nekaj let. Z drugimi besedami: tistih, ki
razmisljajo o usodi Clovestva in jemljejo
resno stvari, ki se lahko zgodijo Cez deset
ali vec let, je bolj malo.

V medijih posluSamo razlage o veliki
nuji po vecji gospodarski rasti. Gospo-
darsko rast enac¢imo z napredkom. Ali
gresta gospodarska rast in trajnostni
razvoj lahko z roko v roki?

Velik del sveta, na Celu z industrijsko najbolj
razvitimi drzavami, visi na gospodarski ra-
sti kot alkoholik na steklenici. Prepricanja,
da jo je mozno ohraniti v neskoncnost in
jo iz leta v leto vecati, so dopustila, da da-
nes z njo stoji in pade skoraj vse: delovna
mesta, izobrazevanje, kultura, zdravstvo,
socialno varstvo ljudi in celo varstvo okolja.
Da gre za utvaro, pove Ze preprosto dej-
stvo, da »skromna« dvoodstotna letna rast
bruto domacega proizvoda v prihodnjih
35 letih pomeni povecanje gospodarstva
za dvakrat in v 70 letih za vec kot Stirikrat.
Poleg tega BDP (vrednost v tekoCem letu
proizvedenega ter na trgu ponujenega bla-
ga in obsega storitev) sam po sebi tako in
tako ni¢ ne pove. To ni podatek, ali gre
ljudem v resnici dobro, ali drzava pametno
investira, skrbno in obzirno ravna z naravo,
naravnimi surovinami in viri energije, je
ustvarjen dobicek pravicno razdeljen, se
razvija drzava v pravo smer in tako dalje.
Skratka: stalna gospodarska rast ni samo
nemogoca, ampak je tudi nezdruzljiva s
trajnostnim razvojem. Zato je zadnje Case
vedno glasneje sliSati zahteve po drugac¢nih
kazalcih blaginje in razvoja.

Na primer nematerialnih? Skupaj z eko-
losko problematiko se namrec poraja
tudi duhovno siromasenje oziroma iz-
jemno pomanjkanje vrednot...
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Ena izmed slepih peg varuhov narave je,
da se skoraj izklju¢no trudijo zmanjsati
ali celo odpraviti bioloSko ogrozenost ra-
stlin, zivali in ¢loveka, vnemar pa puscajo
vedno hujSe onesnazevanje clovekovega
notranjega sveta in njegovega kulturnega
in socialnega okolja. To je eden izmed
razlogov, da danasnja institucionalizirana
ali ljubiteljska prizadevanja za pristnejSe
sozitje cloveka in narave pogosto ne ob-
rodijo toliko sadov, kot bi Zeleli.

V vasi knjigi Prihodnost napredka bere-
mo: »Bolj ko so stroji podobni ljudem,
bolj so ljudje podobni strojem.« Kaj ste
mislili s tem?

Clovek je nepopolno bitje. Zato je tehnika
njegovo pomembno dopolnilo in pomaga-
lo njegovemu prezivetju. Toda zadnje Case
jo pretirano malikujemo. V veliki meri
zato, ker mislimo, da bo prav novi rod
tehnike resil clovesStvo vseh zemeljskih te-
gob - tudi tistih, ki jih povzroca danasnja
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tehnika sama. Niso redki, ki mislijo, da je
razvoj tehnike in tehnologije kar istoveten
z napredkom cloveka in druzbe. In to kljub
dejstvu, da so stroji do danes mocno raz-
vrednotili clovekova cutila, roke in noge
ter grozijo sedaj razvrednotiti Se njegove
mozgane. Samo slepec ne vidi, da ima
nasa prijateljica tehnika tudi svojo sen¢no
plat. Vsekakor ne kaZe nekriti¢no spreje-
mati za svojo vsako tehni¢no novotarijo in
po njej krojiti svoje Zivljenje. Prav tako se
moramo zavedati, da zgolj s tehnoloskim
varstvom okolja ne bomo prisli do zivega
okoljskim problemorm.

Svetujete, naj s »stroji ravhamo kot s
stroji in z ljudmi kot z ljudmi«?
Vedno vec ljudi iz dneva v dan in z veliko
vnemo izboljSuje, lepsa, Cisti, popravlja in
neguje stroje ter izgublja delo — zato da
imajo stroji delo! Mnenja sem, da ¢lovek v
vsakem primeru zasluZzi ve¢ ob¢udovanja,
spostovanja, pozornosti, pomoci in nege
kot pa stroj.

Med vasimi besedili je ogromno duho-
vitih citatov, ki bralca spravijo v smeh,
hkrati pa skozi Saljivost Se bolj resno
spodbudijo h globokemu razmisljanju.
Kaksni so bili odzivi bralcev na tak stil
pisanja?

Na Slovenskem je bilo zadnje Case napisa-
nih kar nekaj tehtnih in dokumentiranih
knjig, zbornikov, ¢lankov in raziskovalnih
porodil o stanju okolja. Bojim se, da ne gle-
de na to, kako so bili napisani in komu so
bili namenjeni, niso dovolj zalegli. Vendar
je potrebno imeti pred o¢mi, da okoljski
problematiki ne bomo prisli do zivega le
s prelivanjem crnila.

Morda politi¢na volja?

Prav velike vnetosti in zagnanosti za izde-
lavo in uresnicitev vrednih vizij pri nasih
politikih ni opaziti. Odgovorni rajsi mizijo
in se lotevajo problemov, ki so jih pravi-
loma sami povzrocili. Delajo le s pol srca,
tezave skusajo izvoziti v revne dele sveta
ali pa reSitve prelagajo na ramena priho-
dnjih rodov. Najhuje pa je, da se Se naprej
obnasajo tako kot zdravnik, ki odmerek
neucinkovitega zdravila podvoji, namesto
da bi zdravilo zamenjal z drugim.
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Slovenija ima — na primer - idealne
moznosti za samooskrbo, pa je ta v za-
dnjih letih vseeno izjemno padla. Kako
to komentirate?

Krivcev, da se povrsina kmetijskih zemljis¢
v Sloveniji iz leta v leto dramati¢no zmanj-
Suje, tako da smo po moznosti samooskrbe
Ze skoraj na repu evropskih drzav, je vec.
Glavni je vsekakor kroni¢no pomanjkanje
celovite, dosledne, trajnostnemu razvoju
naklonjene razvojne politike, zaradi Cesar
sta zgreSeni tudi nasa kmetijska politika in
prostorsko nacrtovanje. Ceprav je iz leta
v leto bioloska pestrost naSega planeta
vedno manjsa, vidimo, kako skusajo far-
macevtski, agrokemicni in zivilsko prede-
lovalni giganti izriniti s polj, sadovnjakov
in iz hlevov avtohtone rastline in zivali
ter jih nadomestiti s svojimi domnevno
»izboljSanimi« vrstami, ki so »boljSe« samo
zato, ker jim prina$ajo vec dobicka.

Za Slovenijo se vsi strinjamo, da je deze-
la izjemnih naravnih lepot. Po nekate-
rih podatkih je na svetu tako raznolikih
le 2 % deZel. Kaj smo Slovenci po vasem
mnenju pripravljeni storiti za sonaravni
turizem?

Vedno vec je tistih, ki trdijo, da ohranitev
narave ni le bioloska nuja, ampak je lahko
tudi ekonomsko koristna. Tako na primer
izvedenci Mednarodne organizacije za
ekonomsko sodelovanje in razvoj (OECD)
Ze dalj casa poudarjajo, da je glavni kapital
prihodnjega turizma deZel njihova narav-
na in kulturna dediscina. In res. Zasiceni
s svojim vsakdanjim Zivljenjem, a tudi z
industrializirano hotelsko ponudbo, tipi-
ziranimi penzioni in konfekcijsko zabavo,
vedno vec turistov iz visoko industrijskih
drzav in brezdusnih mest iS¢e naravno,
lepo, pristno, nekaj, kar dobro dene tudi
dusi. Slovenija, kateri je dal Bog, kot je
zapisal Ivan Cankar v svoji noveli Kurent,
polno prgisce lepot, je zanesljivo med pr-
vimi, ki sme in mora staviti na mehki,
sonaravni turizem.

Verjetno bo treba zaceti pri koreninah
in spremeniti nacin razmisSljanja. Kje tu
vidite vlogo vzgojiteljev, uciteljev?

»Dajte nam $olo in Cez sto let bomo imeli
novega cloveka,« je samozavestno, a prevec

optimisti¢no, vzkliknil nem3ki pesnik ro-
mantike Novalis. In vendar je oblikovalna
moc 3ole izjemno velika. Pod pogojem,
da Sola pospeSuje celostni razvoj otrok
in mladine (torej glave, rok in srca), ali
povedano drugace: Ce izobrazuje, poma-
ga ucencem uporabiti znanje v Zivljenju
in jih nac¢rtno duhovno, vrednostno in
znacajsko oblikuje. »Cilj vzgoje in izobra-
Zevanja,« je menil Anton Trstenjak, »naj bo
vrednostno usmerjen in vrednostno cutec
clovek. Znanje pa je potrebno postaviti v
sluzbo ljubezni, ¢lovecnosti in ustvarjanja
boljSega in pravic¢nejSega sveta.«

Kdo, mislite, bi naSo civilizacijo lahko
popeljal v pravo smer? Posamezniki,
aktivisti, mirovniki, vzgojitelji, civilne
iniciative, politiki?

Na sreco je pri nas in v svetu veliko ljudi,
ki Ze danes zavestno Zivijo tako, kot bo
potrebno ziveti v prihodnje. Nekaj je tudi
takih, ki so le smerokazi v pravo smer,
vendar (tako kot vsi smerokazi) sami ne
gredo tja, kamor kazejo. To je Se vedno
boljse, kot voditi in usmerjati ljudi v na-
pacno smer. Zal so prizadevanja nasih
naravovarstvenikov pogosto razdrobljena.
Zato bi bilo dobro, da se posamezniki in
skupine dobre volje v prihodnje bolj po-
veZejo med seboj.

Nekateri ucitelji v Solah mlado genera-
cije Ze dolgo spodbujajo k razmisljanju
in k delovanju. Pouk vsakodnevno obar-
vajo z noto trajnostnega razvoja. Ven-
dar posamezniki niso dovolj, sistemsko
pa se skoraj nikamor ne premakne!
Res je, slovenskemu uciteljstvu (posame-
zniku in skupnosti uciteljev) gre velika
zasluga, da se kljub vsemu zavajanju otrok
in mladine k pretiranemu potrosnistvu
in neodgovornemu Zivljenju sploh, krepi
ekoloska zavest mladih.

Za vaSe odgovore se Vam lepo zahva-
ljujem, prav tako pa se za vaSe cudovi-
te strokovne napotke, pozitivhe misli,
izzive, spodbude in nesebicen trud za
dobrobit ¢loveStva zahvaljujem tudi v
imenu Stevilnih bralcev. Najlepsa hvala,
dr. Hubert PoZarnik!

]
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Okoljska vzgoja naj povezuje razvijanje
poglobljenega razmisleka, obcutenja,
vrednotenja in odgovornega ravnanja

ddr. Barica Marenti¢ Pozarnik

Le malokateri cilj je za prihodnost ¢lovestva bolj kriticen in nujen kot ta, da zagotovimo

izboljsanje kakovosti Zivljenja za to in prihodnje generacije na nacin, ki bo spostoval naso

skupno dedis¢ino — planet, na katerem zivimo. Vzgoja za trajnostni razvoj je vsezZivljenjsko

prizadevanje, ki spodbuja posameznike, institucije in druzbe, da gledajo na jutri kot na
dan, ki pripada vsem nam — ali pa ne bo pripadal nikomur.«

Iz osnutka dokumenta Ekonomskega sveta ZdruZenih narodov UNECE

Strategije vzgoje in izobraZevanja za trajnostni razvoj (2006)

Okoljska vzgoja ima pri nas kar dolgo tra-
dicijo. Naj za zacetek opiSem svojo »zgod-
bo« aktivnega ukvarjanja s tem podrocjemn,
ki me je od nekdaj privlacilo. Leta 1990
sem se z veseljem vkljucila kot nacionalna
koordinatorka v mednarodni projekt Oko-
lje in Solske iniciative v okviru OECD/CERI
(glej Marenti¢ Pozarnik in sodel. 1993),
v okviru katerega smo sodelavke (bile
smo same zenske!) na osmih osnovnih
Solah razvijale najrazlicnejSe oblike dela
z ucenci, se srecevale na seminarjih in po
stirih letih zakljucile projekt z navdusSujoco
prireditvijo v Cankarjevem domu.

V letih 1994-1996 sem vodila komisijo
pri Zavodu RS za Solstvo, ki je izdelala tako
predlog u¢nih nacrtov za to »medpred-
metno kurikularno podrocje« v osnovni
Soli kot tudi za izbirni predmet, ki pa
ob mnozici drugih izbirnih predmetov
nikoli ni prav zazivel; prav tako tudi za
obvezne izbirne vsebine na gimnaziji. Na
tej osnovi je nastal tudi osnovnosolski uc-
benik (Sorgo in sodel., 2002), za katerega
bi bilo zanimivo vedeti, ali se Se kje upo-
rablja. Bilo je tudi kar nekaj seminarjev
za ucitelje na to tematiko — sedaj jih je zal
manj. V letih 2008-2011 sem bila ponovno
vklju¢ena v medpredmetno skupino za
okoljsko vzgojo pri Zavodu za Solstvo (spet
same Zenske, ki pa smo pod vodstvom
prof. Anke Zupan cudovito sodelovale!).

Izdelale smo predlog prenovljenega u¢ne-
ga nacrta za to medpredmetno podrocje
za osnovno Solo (po triadah), ki ga je sicer
strokovni svet potrdil — vendar bi bilo Se
bolj ucinkovito, ¢e bi u¢ni nacrti posame-
znih predmetov in podrocij bolj dosledno
vkljucevali to podrocje — tu so med pred-
meti velike razlike! Potrjen je bil tudi nas
predlog ucnega nacrta za gimnazijo, tudi
za obvezne izbirne vsebine. V sodelovanju
s §irSo skupino je nastal didakti¢ni priroc¢-
nik za gimnazijo, v katerem pa gotovo
lahko najdejo uporabne ideje tudi ucitelji
osnovnih 3ol (Marenti¢ Pozarnik in sodel.,
2011). Tudi na podroc¢ju poklicnega in
strokovnega Solstva se marsikaj dogaja,
a to presega namen pricujocega sestavka.
V mednarodnem okviru se zlasti zaradi
zaostrenih okoljskih problemov, global-
nega segrevanja, ropanja virov in one-
snazevanja, podrocju namenja vse vecja
pozornost. Kot je znano, je Mednarodna
organizacija UNECE proglasila obdobje
2005-2014 kar za »desetletje vzgoje in izo-
braZzevanja za trajnostni razvoj« (strategijo,
kot so si jo zamislili, lahko preberete tudi
v prevodu: Strategije 2006). Ministrstvo
za Solstvo in Sport je, verjetno tudi pod
vplivom mednarodnih pobud, julija 2007
sprejelo Smernice vzgoje in izobrazevanja
za trajnostni razvoj, z dokaj dobro raz-
¢lenjenimi cilji in naceli SirSe, trajnostno
pojmovane okoljske vzgoje.
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Izvajanje okoljske vzgoje

Tezko je reci, koliko so zamisli, cilji in pri-
porocila raznih dokumentov zares zaziveli
v vsakdanji praksi, zlasti pri samem pouku.
Eden glavnih problemov je, da pri okoljski
vzgoji ne gre za klasicen predmet, ki ga
»pokriva« dolo¢ena stroka, ampak za med-
predmetno (ali - kot se sedaj bolj u¢eno
reCe — kroskurikularno) tematsko podrocje
z dokaj zahtevnimi cilji. (Marenti¢ Pozar-
nik, 2007). Skupna znacilnosti medpred-
metnih podrocij (kamor spada na primer
tudi zdravstvena vzgoja) je poudarek na
vrednotah in usposabljanju za prakticne
aktivnosti in smotrno odlocanje, ki naj
temelji na kakovostnem, dobro razumlje-
nem in povezanem znanju. To pa terja po-
vezovanje in sodelovanje tudi med nosilci
naravoslovnih in druzboslovnih predmetov,
saj nobenega okoljskega problema ni moc¢
v celoti razumeti in reSevati le s perspektive
ene stroke. Zahtevni cilji pa terjajo tudi
preseganje prevladujocih metod podajanja
gotovega znanja, zahtevajo vec aktivhega
ucenja, zivljenjskega pouka.

Seveda je razveseljivo, da se okoljska vzgoja
pri nas vse bolj uveljavlja v Stevilnih ob3ol-
skih in zunajSolskih dejavnostih, v mrezah
eko 3ol (ki pa so v zadnjem ¢asu po mojem
mnenju izgubile razvojno dinamiko, kot so
jo imele na zacetku), zdravih in Unesco 3ol,
v Centrih za Solske in ob3Solske dejavnosti;
tu so Se Stevilne nevladne organizacije in
drustva, kot so FEEE - Evropska zveza za
energetsko vzgojo, Umanotera, Humanitas,
Focus drustvo za sonaravni razvoj, No Excu-
se, Karitas, skavtske, taborniske, planinske in
druge organizacije. Na Solah je tudi veliko
raznih akcij. Vseeno pa se je treba zavzema-
ti tudi za to, da se bodo cilji okoljske vzgoje
bolj uveljavili pri samem pouku.

V nadaljevanju bom obravnavala nasle-

dnja vprasSanja:

1. Kako se danes cilji in naloge okoljske
vzgoje, pojmovane kot vzgoje in izo-
braZevanja za trajnostni razvoj (VITR),
bistveno Sirijo,

2. kaksne metode terja uresnicevanje teh
ciljev in to zlasti tudi na vrednostnem
podrodju,
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3. kako doseci, da bi se vzgoja in izo-
brazevanje za trajnostni razvoj bolj
uveljavila v »glavnem toku« Solanja,
katere so spodbude in ovire pri tem.

Okoljska vzgoja kot
vzgoja in izobrazevanje za
trajnostni razvoj (VITR)

Okoljska vzgoja je bila prvotno usmerjena

bolj v skrb za cCisto okolje in varovanje

naravne dediscine in so si jo »lastili« pred-
vsem biologi. Sedaj pa se, ob upostevanju
paradigme trajnostnega razvoja,' $iri na
obravnavo zapletenih odnosov med nara-
vo, druzbo in ekonomijo ter na poskuse
njihovega reSevanja problemov, zaradi Ce-
sar je nujno medpredmetno zastavljena.

Pri uresnicevanju ciljev in nacel okoljske
vzgoje kot VITR gre torej za povezanost
- ucenja o okolju (znanje),

- ucenja v okolju (dozivljanje),

- ucenja za okolje (dejavnosti, akcije).

V okoljski vzgoji kot VITR naj bi se ti ci-
lji med seboj kar najtesneje povezovali.
Mnogim najprej pridejo pri tem na mi-
sel razlicne akcije - Cistilne, zbiralne in
druge. Sole kar tekmujejo na primer v
tem, katera bo zbrala vec starega papirja.
Pri tem pa ne gre pozabiti, da so akcije
sicer hvalevredne, ne smejo pa biti same
sebi namen, kot bo podrobneje razlozeno
pozneje. Poleg objektivnhega znanja in raz-
miSljanja postaja vse pomembnejsa osnova
priravnanju in odloc¢anju vrednostna. Gre
za dogovor in za uveljavljanje nekaterih
skupnih, splo$no sprejemljivih vrednot
onkraj ideoloskih razlik, kot so spostovanje
in skrb za soljudi in naravo, poStenost,
zmernost, solidarnost, odgovoren in kriti-
Cen odnos do posegov v okolje (Marentic
Pozarnik, 1998). Pri vzgojnem delovanju
se je koristno zavedati naslednjih Stirih

! Razumevanje, kaj pravzaprav pomeni »trajnostni
razvoj«, je nasploh 3e zelo Sibko. Na predavanjih

na Solah sem dobila zelo razlicne odgovore, ki so

le redko zadeli bistvo. Tu naj navedem le najbolj
obicajno opredelitev: gre za »razvoj, v katerem ljudje
zadovoljujejo sedanje potrebe, ne da bi ogrozili moZnosti
prihodnjih generacij za zadovoljevanje njihovih potreb;
priporocam pa, da si skuSate podrobneje razjasniti
ta pojem, ki dela tezave marsikomu, ki verjame, da
lahko sedanji potratni razvoj nadaljujemo v nedo-
gled (glej na primer Marenti¢ PoZarnik, 2007).

Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

k

vidikov, ki naj bi jih razvijali pri ucencih

(po Bebeau s sodel. 1999):

1. Moralna obcutljivost — zavedanje, kako
nase dejavnosti zadevajo druge. Pri
tem je osnova dobro razumljeno zna-
nje, pomembna pa je tudi zmozZnost
empatije - vzivljanja v druge, po mo-
znosti tudi v druga Ziva bitja, kar pa
le malokomu uspe.

2. Moralna presoja — katere aktivnosti
so bolj ali manj moralno upravicene,
kaksne so njihove mozne posledice
za soljudi in okolje. Ta presoja naj bi
slonela na preverjenih informacijah,
je pa zaradi kompleksnosti podrocja
veckrat tudi intuitivna.

3. Moralna motivacija — dajanje enim
vrednotam prednost pred drugimi,
na primer trajnosti in skladnosti z
okoljem nekega izdelka pred zunanjo
privlacnostjo in ceno.

4. Moralni znacaj — utrjena hierarhija
vrednot, moc¢ prepricanj, vztrajnost pri
premagovanju ovir, samodisciplina.

o
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Metode in pristopi za doseganje ciljev
okoljske vzgoje kot vzgoje za trajnostni
razvoj

Preden je Sel v Solo, je znal brati
skorjo dreves, Zile listov, krivine skoljk,
sledi nog v pesku in dotik prstov,
sedaj hodi v Solo in zna brati le besede.

Jennifer Farley

Metode lahko glede na glavni poudarek

razdelimo na tri skupine, Ceprav se obi-

¢ajno med seboj prepletajo (Marentic Po-

Zarnik 1998, 2000):

- Na izkustveno zasnovane, ki temelje
na celostnem cutnem in ¢ustvenem do-
Zivljanju okolja, tako naravnega, (npr.
gozda, travnika), kot tudi oblikovane-
ga (npr. Cistilne naprave, biokmetije,
energetsko varcne hiSe). Ne smemo
pozabiti na pomen osnovnih ¢ustev
obcudovanja, cudenja, ljubezni do na-
rave! Tu gre za ekskurzije, za terensko



delo, za obisk (gozdnih) u¢nih poti ipd.
Neposredna cutna izkudnja ima v mar-
sicem prednost pred virtualno, vendar
lahko vcasih ucinkovito vklju¢imo tudi
dobre filme ali racunalniske simulaci-
je, medtem ko igre vlog predstavljajo
socialno izku$njo.

- Na spoznavno zasnovane, pri cemer
ne gre le za ucenje mnozice podatkov,
imen, formul, ampak zlasti za razumeva-
nje povezav med pojavi, za presojo ucin-
kov clovekovih posegov, za razvijanje
kriti¢nega, ustvarjalnega in sistemske-
ga (povezovalnega) misljenja. Posebno
mesto ima tu spoznavanje in reSevanje
okoljskih problemov in dilem.

- Na akcijsko zasnovane (obseZnejsi
projekti v Soli in domacem okolju,
okoljske akcije, prostovoljstvo).

Seveda med temi skupinami metod ne
moremo postaviti ostre meje. Izkusnje v
naravi so cutno, €ustveno in hkrati tudi
spoznavno pomembne, saj je dobro, da jih
pospremimo tudi z razlago, da spodbudi-
mo ucence, da pobrskajo po raznih virih.
Vrsto dobrih primerov vsebuje Prirocnik
za soocanje z globalnimi izzivi (Gobbo in
sodel., 2010) Pomembno je sodelovalno
ucenje (ni vsako skupinsko delo tudi so-
delovalno!) in projektno ucno delo. Tudi
igre vlog predstavljajo hkrati spoznavno,
Custveno in socialno izkusnjo.
Akcijsko naravnane metode

Med akcijsko naravnane metode spada
na primer lo¢eno zbiranje odpadkov ali
zbiranje starega papirja, kar je na Solah
dokaj razsirjeno, pa tudi skrb za urejanje
Solske okolice, Solskega vrta ipd. Ucinkovit
je projekt zmanjSevanja energetske potra-
tnosti na Soli, zasnovane na merjenju, ugo-
tavljanju stanja in predlaganju sprememb,
kot na primer v okviru projekta Nasa Sola
- energetski pozeruh (Blejec, v: Marentic¢
Pozarnik, i.dr., 2011) pa tudi vecje upo-
Stevanje okoljskih vidikov pri transportu
(avto ali avtobus, vlak), pri uporabi ¢istil,
pri vsakdanji potro3nji, kjer lahko ucen-
ci ugotavljajo, kako dolgo pot so morali
narediti doloceni izdelki (njihov »oglji¢ni
odtis«) ali v kak$nih razmerah so bili iz-
delani in kaj se z njimi zgodi po uporabi

Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

(pojmi biokmetijstva, »pravicne trgovineg,
zivljenjskega cikla). Ucenci, ki tako radi
nosijo umetno oguljene kavbojke, bi se go-
tovo zamislili, €e bi jim prikazali, kakSnim
strupenim kemikalijam so izpostavljene
azijske delavke pri njihovi izdelavi oziroma
»postaranju¢. Sem sodi tudi celotna skrb
Sole — uciteljev in ucencev - za ¢im bolj
»zeleno« delovanje, tako v pisarnah, ogre-
vanju, prehrani. Dobrodoslo pa je tudi
vkljucevanje dijakov v okoljske probleme
kraja, vabljenje strokovnjakov na 3olo.
Zavedati se moramo, da niso glavno me-
rilo ucinkovitosti akcijskih metod materi-
alne posledice, na primer ali se je na Soli
zmanjsala poraba vode, elektrike. Glavni
cilj je pridobivanje »akcijske kompetentno-
sti« uCencev - zmoznosti za premisljeno
ravnanje, ki je zasnovana na kriticnem
razmisljanju in izoblikovanju lastnih krite-
rijev za odlocanje. Ni prvenstvena naloga
okoljske vzgoje s pomocjo akcij u¢encev
reSevati lokalne ali SirSe okoljske proble-
me in s tem »izboljSevati svet«, ampak jih
usposobiti za modro presojo, za zavedanje
razlogov za neko aktivnost. Torej - glavno
merilo ucinkovitosti akcij je, ali smo spod-
budili pomembne ucne procese v ucencih
(Mogensen, Mayer, 2005, str.19).
Spodbude in ovire pri
uveljavljanju okoljske vzgoje
Kot Ze omenjeno, obstaja veliko pobud
in akcij s strani nevladnih organizacij ali
drustev, ki uvajajo zanimive okoljsko po-
membne aktivnosti ucencev. Kako pa je z
uvajanjem elementov vzgoje za trajnostni
razvoj v vsakdanji pouk in delo Sole? Ker
gre za razmeroma novo podrodje, ki ga tudi
ucni nacrti ne postavljajo vedno v ospredie,
je zal Se marsikje vse odvisno od posebno
zavzetih posameznikov. Problemi okoljske
vzgoje kot VITR nujno terjajo medpredme-
tno obravnavo; tudi zato se ta uspesneje
uveljavlja na razredni stopnji oziroma v
prvi in delno e v drugi triadi osnovne 3ole,
kjer ucitelj poucuje vecino predmetov in
ima moznosti povezovanja; tudi ucni nacrti
predmetov so SirSe zastavljeni. Tu najdemo
tudi razmeroma vec projektnega ucnega
dela in sodelovalnega ucenja. Na predmetni
stopnji pa je cilje tega skroskurikularnega«
podrocja tezje uresniCevati.
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Trd oreh obicajno predstavlja povezovanje
med naravoslovnimi in druzboslovnimi
predmeti, saj delujejo eni in drugi po raz-
licni logiki. Naravoslovci vidijo svoje glav-
no poslanstvo v posredovanju »eksaktnihe
znanj in mnodi niso naklonjeni reSevanju
odprtih Zivljenjskih problemov in dilem, ki
nimajo enoznacnih resitev, ki vkljucujejo
socialne, ekonomske in vrednostne vidi-
ke. To prepuscajo raje druzbenim vedam,
namesto da bi se tega lotili v sodelovanju.
Mnogi ucitelji kot oviro omenjajo tudi
pomanjkanje Casa, ¢e hocejo izpolniti zah-
teve obstojecih u¢nih nacrtov, ki zal Se
premalo sistemati¢no vkljucujejo to podro-
Cje, pa tudi svojo premajhno razgledanost
in usposobljenost za tovrstne vsebine in
metode. Ali tudi vse vecja socialna stiska
povzroca, da dajemo prednost drugim,
ne toliko okoljskim vprasSanjem? Ali ne
bi prav v bolj sonaravnem, sodelovalnem
nacinu Zivljenja nasli dolgoroc¢nejse resi-
tve zanje? Tu je klju¢na vloga ravnatelja,
da odkriva in Siri mrezo uciteljev, ki so se
pripravljeni s tem ukvarjati, ki spodbuja
vkljucevanje ciljev VITR v poslanstvo in
letni delovni nacrt Sole, ki se ob tem po-
vezuje tudi s starsi in krajevnim okoljem.
Pomembno je, da je projektno delo v zvezi
z VITR postavljeno v srediSce nacrtova-
nja, tako v medpredmetnih povezavah
kot tudi pri samem pouku in ob3olskih
dejavnostih.

Danes je gradiv in virov s tega podrocja
izredno veliko. Morda je problem bolj v
tem, kako se znajti v mnozici idej in pripo-
rocil, ¢emu dati prednost. Tu priporocam
brosuro, ki je izSla kot priloga revije Okolj-
ska vzgoja v Soli (Breiting in sodel. 2006),
ki pregledno straneh, navaja 15 kriterijev
kakovosti Sol, ki vzgajajo in izobrazujejo
za trajnostni razvoj na podrocjih kvalitete
ucenja in pouka, Solske politike in orga-
nizacije ter odnosa Sole z okoljem. Doku-
ment, ki je nastal s Sirokim sodelovanjem
na evropski ravni, vsebuje poleg nacel tudi
zgovorne, posnemanja vredne prakticne
primere, kako te cilje uresnicujejo v Solah
raznih evropskih dezel.

Za konec

Ne smemo pozabiti; vse ve¢ja ekosistem-
ska obremenitev okolja s strani ¢loveka
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nas bo kmalu pripeljala do tega, da se
bomo znasli pred temeljno izbiro: trajno-
stno naravnana prihodnost ali nezadrzen
propad naravnegda okolja in z njim tudi
Clovestva. In v tem je tudi vizionarska
vrednost okoljske vzgoje, ki bi morala
postopno postati vezivno tkivo vseh
ucnih predmetov in mladim zagotoviti
osnovno razgledanost, pozitivna staliSca
do trajnostnih reSitev problemov pa tudi
odgovorno drzo v njihovem sedanjem in
prihodnjem delovanju.

Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

Literatura

Bebeau, M.]., Rest, ]J.R., Narvaez, D. (1999).
Beyond the Promise: A Perspective on
Research in Moral Education. Educational
Researcher, Vol. 28, N. 4, 18-26

Breiting, S., Mayer, M., Morgensen (2006). Krite-
riji kakovosti za Sole, ki vzgajajo in izobraZu-
jejo za trajnostni razvoj. Priloga 1. Okoljska
vzgoja v Soli, t. 1

Gobbo, Z. in sodel. (2010). TUDI JAZ: Pri(po)rocnik
za soocanje z globalnimi izzivi. Ljubljana:
Humanitas

Kohlberg, L. (1976). Moral stages and moralisa-
tion. In: Lickons, T., Ed. Moral Development
and Behavior. London: Holt, Rinehart &Win-
ston, pp. 2-15

Kregar, H., Silan, D. (2011). Primer simulacije
razprave »Tajkuni in naravovarstveniki«.V.
Marenti¢ Pozarnik, B. in sodel. Okoljska vzgo-
ja. Posodobitve pouka v gimnazijski praksi.
Ljubljana: Zavod RS za 3olstvo, str. 55-56

Marenti¢ Pozarnik in sodel. (1993). Okolje in
Solske iniciative. Zgodba nekega projekta.
Ljubljana: Zavod RS za Solstvo

Marenti¢ PoZarnik, B. (1998). Okoljske vrednote
in 3ola. Vzgoja in izobraZevanje, let. 29, §t.
1, str. 18-24

Marenti¢ Pozarnik, B. (2007). Okoljska vzgoja
kot vzgoja za trajnostni razvoj. V: Zakelj, A.
idr. (ur.), Kurikul kot proces in razvoj: zbornik
prispevkov posveta, Postojna, 17.-19.1.2007
Ljubljana: Zavod RS za Solstvo.

Marentic Pozarnik, B. in sodel. (2011). Okoljska
vzgoja. Posodobitve pouka v gimnazijski pra-
ksi. Ljubljana: Zavod RS za Solstvo

Marentic¢ Pozarnik, B., Silan, D., Furlan, M.
(2012). Vzgoja za trajnostno prihodnost
- uveljavljanje metod za razvijanje bioe-
ticnega obcutenja, razmisleka in ravnanja.
V: Furlan, N., Skof, L. (ur.), lluzija locenosti.
Ekoloska etika medsebojne soodvisnosti. Ko-
per: ZRC

Mogensen F., Mayer M., eds. (2005). ECO-schools:
trends and divergences

Vienna: Austrian Federal Ministry of Education,
Science and Culture.

Oblak, L. (2011). Primer izvedbe vaje »kje stojim«
. V: Marentic Pozarnik, B. in sodel. Okoljska
vzgoja. Posodobitve pouka v gimnazijski praksi.
Ljubljana: Zavod RS za 3olstvo, str. 51-54

Strategije vzgoje in izobrazevanja za trajnostni
razvoj UNECE (2006). Okoljska vzgoja v soli,
St. 1, str. 10-13

Sorgo, A., Marenti¢ Pozarnik, B., Plut, D., K-
nel, D., Vovk, M., Pavser, N. (2002). Okoljska
vzgoja. Ucbenik za izbirni predmet v 7, 8. in
9. razredu devetletne osnovne $ole. Ucbenik
za okoljsko vzgojo kot medpredmetno po-
drocje v osnovni Soli. Maribor: Obzorja

http://www.zrsvn.si/sl/informacija.asp?id_
meta_type=64&id_informacija=700

________________________________________|]



Integralno do
trajnostnega
razvoja in
zelenega
gospodarstva
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Stevilne prednosti in priloZnosti na podrocju
vzgoje in izobraZevanja za trajnostni razvoj
(VITR) v Slovenliji so Se premalo izkoriScene; z
vidika nujnosti prehoda v zeleno gospodar-
stvo je zaskrbljujoce zanemarjanje ekonomske
razseznosti trajnostnega razvoja. Za »ozeleni-
teve vseh sistemov vzgoje, izobraZzevanja in
usposabljanja so predlagani cilji in usmeritve
za uveljavitev VITR, ki izhajajo iz dosedanjih
analiz, gradiv in strokovnih razprav, s pou-
darjenim celostnim, povezovalnim delova-
njem in uporabo Ze doseZenega. Pomemben
prispevek v tej smeri lahko predstavlja nova
teorija integralne ekonomije, ki gradi na Ste-
vilnih prakti¢nih in v globaliziranem svetu
uspesnih trajnostnih modelih gospodarstva,
sintetizira spoznanja druzboslovnih ved in
Crpa iz modrosti razlicnih svetovnih kultur.
Slovenija ima odli¢ne priloZnosti za integral-
ni zeleni preboj.
VITR v Sloveniji: analiza stanja

Po 20-letnem uveljavljanju vzgoje in iz-
obraZevanja za trajnostni razvoj (najprej
kot okoljske vzgoje) imamo v Sloveniji
Stevilne prednosti in priloznosti na tem
podrocju — v smislu dobro domisljenih
konceptov, zanimivih in aktivnih metod
ucenja, privlacnih kakovostnih gradiv in
izvrstno usposobljenih, predanih uciteljev
in strokovnjakov. Imamo odli¢no znanje
na nekaterih podrocjih, veliko diploman-
tov “zelenih programov” z visokoSolskih
organizacij v tujini, povecujejo se moznosti
Studija v Sloveniji. Razvijajo se nove smeri

Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

Studija, strokovno-izobrazZevalni programi
(npr. naravovarstvo) in kakovostne institu-
cije. V okviru priprave strategije prehoda v
nizkooglji¢no druzbo smo pred letom dni
zaceli tudi s procesom priprave Strategije
komuniciranja in izobrazevanja o podneb-
nih spremembah in trajnostnem razvoju
do leta 2050 (Piciga, 2012 a in c).

Kljub velikemu napredku pa je vkljuce-
vanje VITR v pouk e vedno prevec odvi-
sno od zavzetosti posameznih uciteljev,
ravnateljev, ozracja na Soli. Prednosti in
priloznosti so premalo izkorisCene in po-
vezane. Glede na analizo u¢nih nacrtov in
ucbenikov, ki jo je v okviru mednarodnega
projekta izvedlo drustvo Focus (Gobbo,
2011), je VITR razumljen bolj kot pretezno
okoljska vzgoja in ne povezuje vseh treh
klju¢nih in povezanih komponent (okolje,
druzba in gospodarstvo). Opazna je skoraj
popolna odsotnost ekonomskih elementov
trajnostnega razvoja, predvsem z vidika
novejsih teorij in kriti¢ne obravnave potro-
$niStva. Vesc¢ine in vrednote sodelovanja
v demokrati¢nih odlocevalskih procesih,
pogajanje in gradnja dogovora (ki ju v
ucnih nacrtih v Sloveniji sploh niso nasli),
identifikacija udelezencev in njihovih in-
teresov, nacrtovanje in upravljanje s spre-
membami so premalo vkljuCene. Podobne
ugotovitve veljajo tudi za globalno ucenje,
s tem da je uvajanje tega koncepta Se bolj
v zacetni fazi.

Tudi nacionalna porocila o izvajanju UNE-
CE strategije o vzgoiji in izobrazevanju za
trajnostni razvoj v letih 2007 in 2010 (I.
in II. faza implementacije te strategije)
so pokazala, da se (za razliko od Siroke-
ga koncepta VITR) sama implementacija
koncepta v UNECE regiji osredotoca bolj
na okoljski steber. Najmanj pozornosti se
namenja gospodarski komponenti, zelo
malo pa tudi temam druzbene odgovor-
nosti podjetij in razvoju mest in podeZzelja.
Zato je nujen holisticni pristop k izvajanju.
Pomemben korak k obravnavi ekonom-
skega stebra je sistemati¢no vkljuCevanje
tem trajnostne proizvodnje in potrosnje.
(UNECE, 2011; Piciga, 2011)

Na podlagi citiranih analiz, gradiv in dose-
danjih razprav lahko predlagamo klju¢ne
usmeritve za posodobitev sistemov vzgoje,
izobraZevanja in usposabljanja v Sloveniji
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v skladu z naceli VITR. V tej smeri pote-
kajo tudi prizadevanja v okviru razli¢nih
strokovnih skupin in teles.
Posodobitve u¢nih nacrtov
v skladu z VITR

Splosni cilj programov vzgoje, izobraze-
vanja in usposabljanja naj postane: za-
gotoviti kadrovske potenciale za prehod
v nizkooglji¢no druzbo in druzbo traj-
nostnega razvoja, kar pomeni predvsem
ustrezno kakovost in koli¢ino znanja in
drugih kompetenc (od zavedanja odgovor-
nosti do prihodnjih rodov do trajnostnega
Zivljenjskega stila) za zeleno gospodar-
stvo. UCenci in udeleZenci programov naj
usvojijo podlage za celostno nacrtovanje
in izvajanje ukrepov na podrocju trajno-
stnega razvoja, tako pri poklicnem delu
kot v osebnem Zzivljenju. Potrebne so torej
sistematicne priprave na vseh podrocjih in
na vseh ravneh: po eni strani je potrebno
nadgraditi in posodobiti sistem nacional-
nih poklicnih kvalifikacij, kataloge znanj
in vzgojno-izobrazevalne programe oz. ku-
rikule (tako v splosnem kot v strokovnem
izobraZevanju), poleg tega pa vzpostaviti
tudi nove za nove poklice. Usposabljanje
za zelena delovna mesta in naloge je treba
uveljaviti tako za brezposelne osebe kot
za prestrukturiranje, to je usposabljanje
na delovnem mestu. Ob tem so nujni Se
drugi ukrepi, kot so Stipendijske sheme
(regijske, zelene Stipendije), izobrazZevanje
izobrazevalcev (nujno je izobrazevanje
izobrazevalcev za trajnostni razvoj pri
vseh predmetih), stalno izpopolnjevanje
strokovnjakov (zlasti pri na¢rtovanju in
upravljanju) in tistih, ki odlocajo, ter vzpo-
stavitev shem za usposabljanje za mala
podjetja (v smislu podpornega okolja za
inovacije). Visoko Solstvo bi moralo po-
membno prispevati z razvijanjem ustre-
znega znanja in usposobljenosti.

Cilje je mogoce doseci z ucinkovitim iz-
vajanjem Ze pripravljenih uc¢nih nacrtov
(kot so UN za okoljsko vzgojo kot vzgojo
in izobraZevanje za trajnostni razvoj v 0S
in SS), in to v okviru vseh predvidenih
predmetov, z usposabljanjem uciteljev,
uporabo u¢nih gradiv, infrastrukture, re-
zultatov Stevilnih projektov. Bistveno je to-
rej povezovanje aktivnosti in sistemati¢na



Didakta | februar 2013

12 |

uporaba rezultatov projektov (potekajo-
¢ih in Ze zakljucenih), vzpostavitev no-
vih sodelovalnih programov, z integracijo
znanja razli¢nih ved, vklju¢evanjem tako
sodobnega kot tradicionalnega znanja.
Potrebujemo tudi nadaljnje kvalitativne in
kvantitativne analize programov vzgoje in
izobrazevanja ter usposabljanja, njihovih
ciljev in vsebin, znanja diplomantov.
Glede na dosedanje ugotovitve je posebno
pozornost potrebno nameniti okrepitvi
ekonomske razseznosti trajnostnega ra-
zvoja v vzgojno-izobrazevalnem procesu,
in to Ze na stopnji osnovne 3ole. K temu
bo prispevala tudi obravnava okoljskih
problemov kot razvojnih priloznosti, ne le
kot groznjo ¢loveski skupnosti. Potrebno
je pokazati, kako spreminjanje potrosni-
Skih vzorcev v bolj trajnostni smeri zniza
zivljenjske stroske prebivalcev, pozitivho
vpliva na zdravje in prispeva tudi k dru-
gim druzbenim ciljem, zmanjSuje onesna-
Zenje okolja - v sinergiji z drugimi ukrepi
makro- in mikroekonomske politike pa
lahko spodbudi gospodarsko konkurenc-
nost. Slovenija ima vse moZznosti, da se
leta 2020 uvrsti v zgornjo tretjino drzav
EU na podrocju vzgoje, izobrazevanja in
usposabljanja za trajnostni razvoj in za
prehod v snovno ucinkovito in nizkoo-
gljicno druzbo.
Zeleno gospodarstvo

Zeleno gospodarstvo je bila ena od dveh
klju¢nih tem na konferenci Rio+20. Pobu-
do za zeleno gospodarstvo (Green Econo-
my Initiative) je leta 2008 objavil Okoljski
program ZdruZenih narodov (United Na-
tions Environment Programme, UNEP). V
delovni definiciji ga opredeljuje kot go-
spodarstvo, ki vodi do izboljSane blaginje
ljudi in druzbene enakosti, medtem ko
pomembno zmanjsuje okoljska tveganja in
ekoloske izgube. Gonilo rasti prihodkov in
zaposlenosti so javna in zasebna vlaganja,
ki zmanjSujejo emisije toplogrednih plinov
in onesnazevanje, povecujejo energetsko
in snovno ucinkovitost ter preprecujejo
izgube biotske raznovrstnosti in ekosistem-
skih storitev. »Ozelenitev« gospodarstva
zahteva preobrat v ekonomskem miSljenju
(kar vkljucuje druzbeno-ekonomsko soglas-
je o pomenu trajnostne rabe naravnega,
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cloveSkega in gospodarskega kapitala)
ter spodbujanje trajnostne potrosnje in
zelenih znanj in spretnosti.
Kot povzema UNECE (Delovno gradivo,
april 2011), je vzgoja in izobraZevanje
pomembno medsektorsko podrocje za
prehod v zeleno gospodarstvo. Ucenje o
konceptu trajnostnega razvoja je pogoj
za preobrat v gospodarskem misljenju,
saj prispeva k razvoju trajnostnih vrednot
in spodbudi prevrednotenje obstojecih
vrednot in staliS¢. Za Slovenijo v globoki
gospodarski in financni krizi, ko se nam
rusi socialni sistem in se soo¢amo s Ste-
vilnimi okoljskimi problemi, je uveljavi-
tev zelenega gospodarstva Se posebnega
pomena. Ob iskanju sinergij med gospo-
darskimi, druzbenimi in okoljskimi cilji
to pomeni upostevati spoznanje, da so
vrednote temelj pravicnega in uspesnega
gospodarstva, kar izhaja tako iz nacel traj-
nostnega razvoja kot iz u€enja uglednih
ekonomistov in drugih strokovnjakov. Pri
tem nam lahko pomaga nova teorija inte-
gralne ekonomije prof. Ronnieja Lessema
in dr. Alexandra Schiefferja (2010a, b).
Pristop integralnih svetov
Gre za nov transkulturni in transdiscipli-
narni pristop k preoblikovanju druzbe
in gospodarstva, po katerem mora vsak
socialni sistemn za dosego in ohranjanje
trajnosti najti dinamicno ravnotezje med
svojimi Stirimi medsebojno podpornimi in
neodvisnimi »svetovi« (Jug: sfera narave in
skupnosti, Vzhod: kultura in duhovnosti,
Sever: znanost in tehnologija, Zahod: fi-
nance in podjetnistvo) in svojim »centrom«
(moralnim jedrom). Zakaj transdiscipli-
narni in transkulturni? Zaradi obsega in
zapletenosti problemov, ki jih je potreb-
no reSevati, so potrebni tudi novi nacini
ucenja, misljenja in delovanja, potrebna
je integracija znanja razli¢nih disciplin,
sistemsko misljenje. Ob globalnih izzivih
se moramo tudi vprasati: kaj lahko ¢rpamo
iz bogate zakladnice svetovnih kultur, iz
modrosti in izkuSenj z razlicnih koncev
sveta? Kako jih lahko povezemo, da bomo
¢im bolj uc¢inkoviti?
Integralna perspektiva alternativnih eko-
nomistov Lessema in Schiefferja je upo-
rabna za vse vrste socialnih sistemov, od

posameznika do organizacije, od skupno-
sti do druZbe. Ziveti v soZitju z naravo,
biti pozitivno vrascen v socialno okolje,
dozivljati (in ustvarjati) umetnost in se
kulturno udejstvovati, duhovno rasti, se
uspesno podjetnisko uveljaviti oziroma
aktivno izvajati projekte na drugih podro-
¢jih, imeti urejene finance, biti sposoben
racionalno razloziti svet in predvideti do-
godke, se uciti in razvijati novo znanje.

Avtorja sta si v teoreticnem »ekonomskem

zemljevidu sveta« zamislila razlicne mozne

modele, ki izhajajo iz raznolikih kultur, ven-

dar vsi zdruZzujejo vse stiri »svetoveg, teme-

ljijo pa na moralnem ekonomskem jedru, iz

katerega Crpajo navdih za svoj razvoj.
Lessem in Schieffer

Izjemen prispevek knjige Integral Eco-
nomics Lessema in Schiefferja je v tem,
da sta zbrala pravo bogastvo delujocih
modelov integralne ekonomije s celega
sveta, jih predstavila in prepricljivo ra-
zlozila s pomocjo svoje teorije. Vec¢ina teh
primerov je v Sloveniji (pa tudi drugod po
svetu) manj poznana. Gre torej za serijo
alternativnih ekonomskih modelov, ki ze
desetletja uspesno zdruzujejo gospodarsko
konkurencnost z druzbeno pravi¢nostjo
in odgovornostjo do okolja. Med najbolj
celostne in uspesSne primere integralnega
gospodarstva sta avtorja uvrstila:

* Grameen, bangladesko »Banko za rev-
neg, organizacijo za mikrofinanciranje,
dobitnika Nobelove nagrade dr. Mu-
hammada Yunusa.

* Gibanje Sarvodaya Shramadana, najve-
¢jo ljudsko organizacijo na Sri Lanki:
ustanovitelj dr. A. T. Ariyaratne je crpal
iz budisti¢nega preporoda, Gandhijeve
filozofije in ekumenske duhovnosti.

* SEKEM, trajnostno skupnost v egipto-
vski puscavi, svetovno uspesno biodi-
namsko poljedelstvo, zlitje Steinerjeve
antropozofije in zmernega islama:
ustanovitelj Ibrahim Abouleish, dobi-
tnik alternativne Nobelove nagrade.

* Svetovno vodilno kooperativo ali za-
drugo, baskovsko korporacijo Mon-
dragon, ki jo je katoliski duhovnik
Azrimendiarrieta utemeljil na vre-
dnotah kr3c¢anskega socializma in
humanizma.



Nadaljnji primeri
integralne ekonomije
Med odli¢nimi primeri integralne ekono-
mije najdemo trajnostna podjetja, multi-
nacionalke kot sta japonski Canon in ame-
riski Interface Carpets, eko komune in eko
vasi, koncept od Zibelke do zibelke (C2C)
in $e mnoge druge. Vsem tem modelom
je skupno, da temeljijo na jasno izrazenih
vrednotah, na moralnem ekonomskem
jedru. Ob hudi moralni krizi v ban¢niStvu
in finan¢nem sektorju tako globalno kot v
Sloveniji pa je v olajSanje, da v svetovnhem
merilu najdemo tudi uspeSno delujoce
primere trajnostnega bancnistva, kot je
Triodos banka z Nizozemske in Se vec
drugih bank iz globalne zveze za vredno-
tno bancnisStvo (GABV - Global Alliance
for Banking on Values). Nedavna Studija
GABYV je celo pokazala, da se trajnostno
bancnistvo tudi po kazalcih ban¢ne uspe-
Snosti odreze bolje kot velike sistemske
banke, ki v veliki meri upravljajo nasa
gospodarstva, (Bank of America, Barclays,
BNP Paribas, Deutsche Bank, Goldman
Sachs, JP Morgan Chase, Morgan Stanley
in druge) (Piciga, 2012 d).
Slovenija

Tudi v Sloveniji lahko najdemo primere
integralnega gospodarstva, odgovornega
in uravnotezenega razvoja, na primer pri
podjetjih in lokalnih skupnostih. Modrosti
in znanje za tako pot v trajnostno priho-
dnost lahko najdemo v razli¢nih sodobnih
konceptih, ki so Ze delno uveljavljeni (npr.
druzbena odgovornost in socialno podje-
tnistvo), v pretekli in polpretekli zgodo-
vini. Prvi na svetu smo zaceli uporabljati
pristop integralnih svetov pri oblikovanju
nacionalne strategije prehoda v nizkoo-
gljicno druzbo do leta 2050. Imamo torej
odli¢no priloznost, da v tej smeri nadalju-
jemo in postanemo svetovni zgled inte-
gralne trajnostne druzbe in gospodarstva.
Pri tem se lahko naslonimo na vizije in
perspektivne predloge strategij za socialno
pravicen in gospodarsko konkurencen
razvoj ob upoSstevanju nacel trajnostnega
razvoja, ki smo jih oblikovali v preteklih
letih: Scenariji razvoja Slovenije do leta
2035, Kam po krizi?, Osnutek Strategije
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prehoda Slovenije v nizkoogljico druzbo
do leta 2050, Sedem programov Zelenega
razvojnedga preboja in Plan B za Sloveni-
jo 4.0. Postanemo pa lahko tudi prvi na
svetu, ki bomo vzgojo in izobrazevanje
za trajnostni razvoj podprli z integralnim
razmisljanjem in prakticnimi primeri in-
tegralnega gospodarstva (Piciga, 2012 a
in e).

Zakljucek
Pri zavzemanju za integralno ekonomijo
sem izhajala iz spoznanj in pozivov Stevil-
nih razumnikov, da sta trajnostni razvoj in
novejsa paradigma zelenega gospodarstva
z druzbeno pravic¢nostjo in odgovornim
odnosom do okolja edina resitev za na-
kopicene globalne izzive. Tem klicem se
pridruzujejo tudi duhovni voditelji ¢lo-
veStva. Naj omenim le letoSnjo poslanico
papeZa Benedikta XVI. ob svetovnem dne-
vu miru (1. januar). Zaradi gospodarske
krize papez terja nov gospodarski red, ki
ne bi bil zgrajen na maksimalnem iskanju
dobicka, uspesnosti in konkurenc¢nosti,
ampak na ideji “skupnega dobrega, na
pravicnosti in ljubezni, ideji daru in med-
sebojne delitve tega, kar imamo, bratstva
in enakopravnosti”.
Integralna vizija zelene Slovenije nikakor
ni utopija — o tem piSem na spletni strani
www.dpiciga.com. Moji prispevki izhajajo
tudi iz neposrednega sodelovanja z avtor-
jema integralne ekonomije.
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Harmonizacija
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ekonomije

in sociale na
energetski nacin

dr. Henrik Gjerkes

Univerza v Novi Gorici,
Gradbeni inStitut ZRMK, Ljubljana

Trajnost
Koncept trajnosti temelji na odgovornosti
do nas$ih zanamcev in na odgovornosti
do okolja. Trajnost je stanje, v katerem
Casovna komponenta izgubi veljavo in v
kateri bomo lahko bivali neskon¢no dolgo.
Na poti do trajnostnega nacina Zzivljenja
moramo prepoznati in uveljaviti odgo-
vorno ravnanje, ki bo upostevalo naravne
omejitve in nelocljivo vkljucilo naravo v
zivljenje in gospodarstvo. Intenzivnost
porabe virov in odlaganja odpadkov (tr-
dih, kapljevitih in plinastih) je vzdrzna
neskoncno dolgo takrat, ko ne vpliva na
funkcionalno integriteto in omogoca ob-
navljanje nasega ekosistema. Pot k trajno-
sti je pogojena s harmonizacijo okoljskih,
socialnih in ekonomskih dejavnikov, ki jih
na vedno vi§jih razvojnih stopnjah clo-
veStvo usklajuje s pomocjo znanosti in
tehnologije. Zivljenje na trajnostni nacin
zahteva, da ostajamo znotraj zmogljivo-
sti narave, torej znotraj meja sposobnosti
obnavljanja virov in absorpcije odpadkov
brez nepopravljivih posledic. Tezava je
v tem, da je zmogljivost naSega planeta
skoraj nemogoce dolociti — zaradi Clove-
Ske kreativnosti. Pretekla prekoracenja
smo resevali z novimi tehnologijami ali
z novimi viri, ne pa z omejitvami. Raje
kot da bi ostali znotraj omejitve narave,
smo zviSevali meje. Primer je pridobivanje
fosilnih goriv iz skrilavcev ali koncentra-
cija populacije v velemestih, ki je postala
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Slika 1: Globalni ekoloski odtis med letoma 1961 in 2007
ter napovedi gibanja do leta 2050. Globalne razmere
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mogoca Sele z iznajdbo vodovodnega
omrezja, kanalizacije s Cistilnimi naprava-
mi in drugimi, dandanes samoumevnimi
tehnologijami.

Ekoloski odtis
Pomanjkanje natan¢nega poznavanja
zmogljivosti naSega planeta vodi v kon-
cept trajnostnega razvoja kot nadomestila
za trajnost. Razvoj je trajnosten, ¢e Zivimo
in se razvijamo znotraj biolosSke zmoglji-
vosti naSega ekosistema. Konceptualno je
metoda preprosta — naso porabo primerja-
mo z razpoloZzljivimi viri. Zaplete se zaradi
dejstva, da uporabljamo razli¢ne dobrine:
zrak, vodo, hrano, transport, oblacila, ra-
c¢unalnike. Za enoli¢no dolocitev ocene
trajnostnega razvoja je potrebno vse te
razlicne dobrine postaviti na skupni ime-
novalec. Ena od najbolj razsirjenih tehnik
je metoda ekoloskega odtisa. Z ekoloSkim
odtisom na sistematicen nacin reduciramo
vso porabo naravnih virov na enoto rodo-
vitne povrsine na nasem planetu. Ekoloski
odtis podaja oceno vpliva posameznika na
planet in je odvisen od velikosti rodovitne
povrsine (ki je kon¢na na planetu Zemlja)
in Stevila prebivalcev (ki naras¢a ob hkratni
rasti Zivljenjskega standarda). Leta 1961 je
globalni ekoloski odtis znasal 1,7 ha/osebo
in je do leta 2007 narasel Ze na 2,7 ha/
osebo. Ce je leta 2007 vsakemu Zemljanu
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Vir: wanw foatomninastwork o

pripadalo 1,84 ha, lahko izracunamo, da
smo Ze takrat v povprecju obremenjevali
nas planet 50 % bolj, kot je njegova regene-
rativna kapaciteta (www.footprintnetwork.
org, 2013). Na sliki 1 je prikazan potek
narascanja ekoloskega odtisa ter napovedi
ob nespremenjenem obnasanju in odgo-
vornem trajnostnem razvoju, s katerim
bi lahko do leta 2050 spet shajali z enim
planetom. Ki je tudi edini, ki ga imamo.
Zatorej alternativne poti od trajnostnega
razvoja nimamo, saj vsako preseganje bi-
oloske zmogljivosti ekosistema pomeni ali
prikrajSanje nekoga drugega ali pa povzro-
¢anje nepopravljive $kode naravi.
Slovenske razmere

V Sloveniji od leta 1999 presegamo bio-
loSko zmogljivost nasSega ekosistema in
smo bili Ze leta 2007 v ekoloSkem deficitu
s 5,3 ha/Slovenca, kar znasa 200 % virov,
ki bi jih glede na biokapaciteto Slovenije
pripadalo vsakemu Slovencu (SURS, ARSO,
2013). Najbolj na visok oglji¢ni odtis v
Sloveniji vpliva energetski sektor in raba
fosilnih goriv ter razkorak med proizvo-
dnjo in povprasSevanjem po hrani. Lokalna
samooskrba tako s hrano kot z energijo
je pogosta tema razprav o neizkoris¢enih
potencialih Slovenije. S trditvijo o neizko-
risCenih potencialih se lahko v celoti stri-
njamo, ker pa je tematika izjemno Siroka,



se bomo v nadaljevanju osredotocili na
lokalno energetsko samooskrbo kot klju¢ni
element trajnostnega razvoja in na nase
najvecje naravno bogastvo — gozdove in
les. Les je slovenska strateSka surovina, ki
ga lahko na ustrezen nacin in z uporabo
sodobnih tehnologij uporabimo tudi kot
energent, s katerim lahko bistveno zmanj-
Samo oglji¢ni odtis v Sloveniji.

Lesno bogastvo Slovenije
Slovensko bogastvo z gozdovi predstavlja
velik potencial za njen trajnostni razvoj.
Les je prepoznan kot nacionalni strateSki
vir, ki naj se primarno uporablja za izdel-
ke z visoko dodano vrednostjo v lesni in
zeleni kemijski industriji, in kot stranski
produkt za proizvodnjo energije. Ne glede
na nacin uporabe pa nedvomno 3e vedno
v veliki meri neizkoris¢en potencial lesa
lahko postane eden izmed temeljnih ka-
mnov uspeSnega razvoja Slovenije. Raba
obnovljivih virov energije (OVE) je na
poti k trajnosti potreben, ni pa seveda
zadosten pogoj. Umestitev ucinkovitega
sistema za izkoriScanje OVE sam po sebi Se
ne zagotavlja trajnostnega razvoja, je pa
eden izmed kljucnih dejavnikov na poti v
decentralizirano proizvodnjo energije in
lokalno energetsko samooskrbo, z vsemi
okoljskimi, ekonomskimi in socialnimi
pozitivnimi ucinki, ki jih prinasa.
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L
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Sodobne tehnologije za energetsko
izkoriScanje lesne biomase
Intenzivna raba OVE je ena od prioritet
strategije EU2020 in je konsistentna s pa-
radigmo trajnostnega razvoja. Razvoj teh-
nologij za izkoris¢anje OVE je bliskovit po
vsem svetu. BogatejSe drzave namenjajo
veliko sredstev v raziskave in razvoj, pri
¢emer prednjaci Nemcija, Se posebej po
njeni odlocitvi, da bo postala drzava brez
jedrske energije. Na podrocju izkori$canja
lesne biomase sta tradicionalno tehno-
loSko in izvedbeno mocni tudi Avstrija
in Danska. V zadnjih dveh, treh letih so
postale dostopne Stevilne tehnologije z
visoko ucinkovitimi procesi, ki v prete-
klosti niso bile komercialno uporabne.
V Sloveniji, kjer je sredstev za razvoj no-
vih tehnologij manj, je potrebno, da te
tehnoloSke dosezke skrbno spremljamo,
ocenimo njihov potencial za naso drzavo
in jih, prilagojene na naSe razmere, izko-
ristimo za celovit in pospeSen trajnostni
razvoj. Pri tem je poleg pionirske zagna-
nosti in poguma investitorjev prav tako
pomembna kriticna distanca, saj Stevilne
novosti Se niso dovolj preizkusSene in lahko
ob nestrokovnih odlocitvah pripeljejo do
ekonomskega fiaska in povzrocijo neute-
meljen dvom tudi v sisteme korektnih in

zanesljivih proizvajalcev.
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V nadaljevanju bosta prikazana kogene-
racijska (po potrebi tudi trigeneracijska)
sisterna za proizvodnjo elektri¢ne energije
in toplotne/hladilne energije na osnovi
Stirlingovega motorja in procesa uplinja-
nja lesne biomase.

Kogeneracija s
Stirlingovim motorjem
Stirlingov motor temelji na zaprtem kro-
gu, kjer se delovni plin (obicajno He, H,,
N, ali zrak) izmenicno stiska v hladnem
delu valja in razteza v vrocem delu valja.
Toplota se v vroci del valja dovaja preko
prenosnika toplote od zunaj, iz integri-
ranega kotla, kjer poteka piroliti¢no zgo-
revanje lesne biomase pri temperaturi
okoli 700 °C. Energija premikanja bata
med vrocim in hladnim delom valja se
prenese na generator elektricne energije.
Toplota, ki se ne pretvori v delo na gredi,
se odvede s hladilno vodo okoli 80 °C.
Kogeneracijski sistemn torej pretvarja ke-
micno energijo, vezano v lesni biomasi, v
elektricno in toplotno energijo. Princip de-
lovanja Stirlingovega motorja je Ze dolgo
znan, vendar ni bil v §irsi uporabi zaradi
tezav s tesnenjem valjev oz. uhajanjem
delovnega plina. Dansko podjetje je pred
kratkim razvilo in ponudilo delujoc sistem,

prikazan na sliki 2.

I STIPLING

Slika 2: Sistem kogeneracije na lesno biomaso s Stirlingovim motorjem (Vir: www.stirling.dk).
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Slika 3: Kogeneracijski sistem s procesom uplinjanja lesne biomase s turbino in ¢istilno kolono.
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Izkoristek in financna slika
Sistem je zanimiv zaradi dobrega skupnega
izkoristka, ki presega 90 %. Posebej je pri-
meren je za ogrevanje posameznih 3ol, telo-
vadnic, veCstanovanjskih in javnih stavb, saj
znasa toplotna moc najmanjsega sistema
140 kW, se pa lahko po potrebi sistemi mo-
dularno kombinirajo do 560 kW. Elektri¢ni
izkoristek znasa sicer povprecnih 17,5 %,
vendar izracun ekonomske ucinkovitosti
pokaze, da investitor (obcina, upravljalec) s
pridobitvijo statusa kvalificiranega proizva-
jalca elektricne energije in podpisa 15 letne
pogodbe za zagotovljen odkup elektricne
energije po subvencionirani tarifi investi-
cijo povrne Ze po 3 do 5 letih. Vracilna
doba je lahko Se krajsa, ce kogeneracija
s Stirlingovim motorjem nadomesti kotel
na kurilno olje. V preostalem pogodbe-
nem obdobju se zgradba ogreva zastonj
in investitorju prinasa dodaten zasluzek.
Sistern kogeneracije na lesno biomaso s
Stirlingovim motorjem izpolnjuje klju¢no
zahtevo — da Kkljub inovativni tehnologiji
deluje zanesljivo. Prispeva k lokalni ener-
getski samooskrbi in izkazuje pozitivne
okoljske (oglji¢ni odtis je minimalen, visok
izkoristek), socialne (nova delovna mesta
v lokalnem okolju zaradi oskrbe z lesno
biomaso) in ekonomske (profit za investi-
torja) dejavnike, ki vzpodbudno vplivajo
na trajnostni razvoj.

Uplinjanje lesne biomase

Ena izmed najbolj dovr$enih komercialno
dostopnih tehnologij za energetsko izko-
riSCanje lesne biomase je kogeneracijski
sistern za proizvodnjo elektricne energije
in toplotne/hladilne energije s procesom
termicnega ali alotropi¢nega uplinjanja
lesa. Pri sodobnih kogeneracijskih sisternih
se lesna biomasa uplinja v lebdeci plasti
s paro pri priblizno 850 °C. Z uporabo
pare (namesto zraka) doseZemo, da je
proizvedeni sintezni plin skoraj brez du-
Sika, ima visoko kurilnost (12 MJ/Nm?) in
nizko vsebnost katrana, ki pri neustrezno
izvedenih uplinjevalnih sistemih povzroca
najvec tezav.

Plinski motor ali turbina pretvarjata ke-
micno energijo sinteznega plina v ele-
ktricno energijo. Pri uporabi plinskega
motorja za pogon elektricnega genera-
torja je potrebno sintezni plin ohladiti in
ocistiti. NajnovejSe izvedbe sistema alotro-
picnega uplinjanja s turbino so izvedene
brez Cistilne kolone za sintezni plin. Pri
transportu sinteznega plina iz uplinje-
valnika v turbine se temperatura plina
ne spusti pod temperaturo kondenzacije
katrana, kar odpravi tezave s katrani in
precej poceni celoten sistem. Toploto, ki
je stranski produkt uplinjanja, skupaj z
odpadno toploto turbin ali motorja lahko
uporabimo bodisi za daljinsko ogrevanje,

bodisi za proizvodnjo visokotemperaturne
industrijske pare, pri najnovejsih sistemih
pa tudi za pogon parne turbine v kombi-
niranem ciklu, kot to prikazuje slika 3. Ele-
ktri¢ni izkoristek energije lesne biomase
je vobmocju od 15 do preko 40 % v kom-
biniranem ciklu, kar dosega in presega
sodobne sisteme na fosilna goriva.
Trajnosti uc¢inki
Kogeneracija s procesom uplinjanja lesa
v lebdeci plasti je inovativna, a Ze preiz-
kuSena tehnologija z visokim izkoristkom,
ki lahko postane ena izmed najpomemb-
nejsih tehnologij pri trajnostnem razvoju
Slovenije. Dostopni in preverjeno delujoci
sistemi imajo termi¢no moc od 1 do preko
10 MW in so primerna zamenjava fosilnih
goriv v sistemih daljinskega ogrevanja
ali tehnoloskih procesih. Trajnostni in
strateSki uc¢inki uplinjevalnih sistemov
so nedvoumni, saj pomagajo ustvarjati
nova delovna mesta, lesna biomasa je do-
maci vir energije, prispevajo k ohranjanju
narave, poleg tega pa imajo neprekosljivo
ekonomsko ucinkovitost, saj se investicija
v povprecju povrne v 5 letih, v 15 letih
pa prinese investitorju dobicek v visini
dvakratne vrednosti investicije.
Zakljucek
Trajnostni razvoj ni vec vprasanje zgolj
podnebnih sprememb, ampak tudi iskanje
resitev glede narascajocih cen energije in
izhoda iz gospodarske in financ¢ne krize. Z
drugimi besedami — kako zadrZzati denar
doma in ob¢anom/drzavljanom omogociti
kakovostnejse Zivljenje. Uspeh je odvisen
predvsem od aktivnosti od spodaj navzgor
- 0d pobud in projektov lokalnih skupno-
sti, ki morajo biti umeSsceni v celovito stra-
tegijo trajnostnega razvoja obcine s podpo-
ro obcanov in lokalnih akterjev. Prehod v
trajnostno druzbo, vklju¢no z energetsko
tranzicijo lokalnih skupnosti, predstavlja
Se neizkoriScen razvojni potencial in eno
redkih priloznosti za vsestranski razvoj
tudi v Sloveniji. Tehnologija je na voljo,
le pogum moramo zbrati in ta razvojni
potencial tudi izkoristiti.
]



Varcevanje s
toplotno energijo

Benjamin Kocutar

0S Trnovo
Ogrevanje

Redno kontroliramo pravilno delovanje
vseh elementov v toplotni postaji. Po ne-
potrebnem lahko izgubljamo toploto Ze
v toplotni postaji, zato je potrebno izoli-
rati cevi in ventile v toplotni postaji. V
primeru velikih neenakomernosti tem-
perature v posameznih prostorih se je
potrebno posvetovati s strokovnjakom.
Ce imamo v objektu stara ogrevalna te-
lesa, je potrebno razmisliti o zamenjavi
sodobnejsimi, ki so ucinkovitejsi. Redno
je potrebno kontrolirati delovanje venti-
lov na ogrevalnih telesih; na varcno rabo
energije zelo dobro vplivajo termostatski
ventili, ki sami uravnavajo temperaturo v
prostoru. Pravilno je potrebno nastaviti
tudi dnevni in tedenski rezim ogrevanja;
ni potrebe, da bi ogrevalni sistem ponoci
ali med vikendom deloval s polno mocjo.
Temperatura v prostoru naj bo taka, da
bo zagotovljeno dobro pocutje; tudi pre-
visoka temperatura negativno vpliva na
toplotno ugodje v prostoru.

Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

Nekaj pravil prezracevanja

- Toplotne izgube zaradi prezracevanja
lahko predstavljajo celo najvecji delez
celotnih toplotnih izgub.

- Pravilno prezracujemo tako, da za ne-
kaj minut na steZaj odpremo okna in
hkrati zapremo ventile na ogrevalnih
telesih. Tako dosezemo, da se zamenja
zrak v prostoru, obodni elementi (ste-
ne, tla, strop) pa se Se ne ohladijo.

Ucinkovitost razlicnih nacinov naravnega
prezracevanja

o iy

1 do 5 minut

A. ZracCenje z odpiranjem oken in vrat na
strezaj

=i

5 do 10 minut

B. Zracenje z odpiranjem oken na strezaj
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10 do 15 minut

C. Zracenje s priprtimi okni

i g,

15 do 30 minut

D. Zracenje s “skipanim” oknom in odprtimi
vrati

30 do 60 minut

E. Zracenje s “skipanim” oknom
_________________________________________|
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Razvojne pobude
in ocenjevanje
njihovega vpliva
na okolje

dr. Branko Kontié¢

Institut Jozef Stefan

Ocenjevanje vplivov na okolje je dejavnost v
okviru varstvu okolja. Ima dolgo zgodovino,
saj ga zasledimo Ze v starodavnih civiliza-
cijah, formalizirane oblike so se pojavile v
19. stoletju, najpogosteje kot zavarovana
obmocja - parki, na primer ustanovitev
nacionalnih parkov Yosemite in Sequoia v
Kaliforniji.

Uvodni poudarki
Ocenjevanje vplivov na okolje je nacelo-
ma mozno za obstojeca in prihodnja sta-
nja. Pri prvih je ocenjevanje v kontekstu
varstva okolja namenjeno popravljanju
razvrednotenj ali odpravi Skod v okolju
(kurativi), pri drugih pa preprecevanju
(preventivi). Ko govorimo o razvojnih po-
budah, Zelimo z ocenjevanjem vplivov
na okolje delovati preventivno, to je pri-
spevati k pripravi tak$nih nacrtov, da bo
njihova izvedba v ¢im manjsi meri vpli-
vala na okolje. Danasnje razumevanje in
delovanje na tem podrocju je prisotno
prakticno povsod. Sestavljajo ga Stevilne
komponente, najveckrat se poudarjajo
Stiri: znanje, vrednotenje (dolocanje po-
mena sprememb v okolju), participacija
(pravica do udelezbe zainteresiranih, de-
mokrati¢nost) in predpisi (pravni red). V
tem kratkem prispevku se dotikam vseh
Stirih.

IzhodiSca varstva okolja in usmeritve
za ocenjevanje vplivov
Okoljevarstveno delovanje je civilizacijska
pridobitev. Varujemo kakovosti okolja in
ne okoljskih sestavin samih po sebi, kot je

Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

to na prvi pogled videti. Ce je reka Cista
in ima Se druge edinstvene znacilnosti
(slapove, okljuke, bregove z avtohtonim
rastjem, redko vodno in obvodno favno),
ji pripiSemo visoko kakovost ter jo Zelimo
zavarovati v stanju, kakrsna je. Ce pa je
reka umazana, s tehnicno urejenimi bre-
govi, nedostopna zaradi zara$Cenosti in
celo odlagalis¢ odpadkov, ji pripiSemo zna-
¢ilnosti degradiranosti, vendar ji Zelimo
povrniti/zvisati kakovost. V obeh primerih
torej delujemo za varstvo kakovosti, ne pa
varstvo entitete kot take. Podobno je pri
drugih sestavinah okolja, na primer ru-
dninah, premogu, krajini. Ko prepoznamo
kakovosti doloCene okoljske sestavine, Se
posebej Ce ima tudi uporabno vrednost (na
primer doloceno vsebnost-koncentracijo
zaZelenega elementa, toplotno vrednost
ali rekreacijski potencial), se kot druzba
organiziramo, da te kakovosti in nase in-
terese do njihove rabe zavarujemo. Pri
tem gre lahko za primarno rabo v kon-
tekstu samoohranitve ali samoobrambe
(prehrana, pitje in umivanje, obleka, biva-
nje, ogrevanje, zdravje, varnost) ali pa za
sekundarno z elementi udobja (pridelava,
transport-komunikacija, druzenje, igra,
izobrazevanje). Vrste in pomen cloveko-
vih potreb nazorno ponazarja hierarhija
potreb po Maslowu [1,2] - slika 1.

Clovekove potrebe

FizioloSke potrebe so temeljne, primarne,
pomenijo pa dostop do Cistega zraka, ne-
oporecne pitne vode, do varne in zdrave
hrane, oblacil, bivalis¢ in mozZnosti spanja,
pocitka in reprodukcije. Sledijo potrebe po
miru in varnosti Zivljenja in premozZenja,
ki jih zadovoljujemo v druzini, vrtcu, $oli,
na delovnem mestu in v druzbi nasploh.
Tudi te spadajo med temeljne eksistencne
potrebe in njihova zadovoljitev je nujna
za preZivetje.

Ljudje pa imamo tudi druge potrebe.
Potrebujemo obcutek ljubezni in pripa-
dnosti, sodelovanje pri skupnih odloci-
tvah, sklepanje partnerstev, prijateljstev
in druzine ter vkljuCenost v druzbene
skupnosti. Potrebujemo sprejetost s strani
drugih ljudi in izkazovanje medsebojnega
spostovanja. Vse to oblikuje naso pozi-
tivho samopodobo in druzbeno podobo;
oboje je nujno za uspes$no delovanje in
obvladovanje Zivljenja. Med najvisje ¢lo-
vekove potrebe Maslow Steje potrebe po
osebnostni rasti, eti¢ni drzi, ustvarjalnosti,
dobrodelnosti.

Na osnovi teh potreb in njihovega uve-
ljavljanja so se z vidika varstva okolja iz-
oblikovala tri osnovna razmerja (okolje
tukaj pojmujemo v najsirSem, holisticnem




pomenu, ker poleg fizicnih vkljucuje tudi

druzbene in gospodarske danosti):

* Razmerje clovek — clovek, kjer gre za
varstvo kakovosti bivalnega okolja
(pred pretiranim onesnazenjem) in
izhaja iz odnosa med razli¢nimi upo-
rabniki prostora. Pri varstvu se skusa
prepreciti ali vsaj omejiti vplive, ki jih
nek uporabnik prostora (lahko) pov-
zroca drugemu;

¢ Razmerje danasnji — prihodnji ¢lovek,
kjer gre za varstvo virov (pred pretira-
nim izkori$¢anjem) in izhaja iz odnosa
sedanja-prihodnje generacije;

* Razmerje ¢lovek - narava, kjer gre za
varstvo narave (pred spreminjanjem
naravnih procesov) ter varstvo clove-
kovih dejavnosti in pridobitev pred
naravo (naravnimi nesrecami).

Na osnovi teh razmerij iS$¢emo usmeritve

za ucinkovite nacine varstvenega delova-

nja in ocenjevanja vplivov. Najpogostejsi
in uveljavljeni nacini so:

* preprecevanje ali strogo varstvo (var-
stvo s predpisi); lahko gre za ukinitev
obstojecih Skodljivih dejavnosti ali za
zavrnitev izdaje dovoljenja za predla-
gano novo dejavnost;

* umestitev nove dejavnosti na takem
mestu, da bodo vplivi ¢im manjsi (na-
crtovanje, varstvo z lokacijo);

* izvajanje nove/obstojeCe dejavnosti
tako, da bodo vplivi ¢im manjsi (upra-
vljanje, varstvo s tehnologijo, varstvo
s predpisi).

Ocenjevanja vplivov
Dolgoletna praksa na podrocju ocenjeva-
nja vplivov na okolje je prinesla Stevilna
orodja in prilagoditve za specificna in
konkretna ocenjevanja. Za ocenjevanje
prihodnjih stanj/dejavnosti v sploSnem
razlikujemo dve osnovni oceni, stratesko
in projektno, prilagojeno hierarhic¢ni ravni
nacrtovanja. StrateSka je namenjena oce-
njevanju nacrtov in programov na visjih
nacrtovalskih ravneh, projektna pa na
nizjih. Primeri strateSkega ocenjevanja so
ocene drzavnih strategij, planov in pro-
gramov (na primer strategija ravnanja z
odpadki, nacionalni program varstva oko-
lja, kmetijska politika, program gradnje

Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

avtocest, nacionalni energetski program,
plan razvoja turizma ipd.), obcinski pro-
storski nacrti, prometne ureditve vecjih
urbanih aglomeracij, infrastruktura za
veC obcin itd. Primeri projektnih ocen so
ocene za konkretne industrijske obrate,
hotele, ureditev postajalis¢, parkov, graje-
nje bolnisnic, predelovalnic in odlagalis¢
odpadkov.

V nadaljevanju za ilustracijo povedanega
predstavljam povzetek strateSke ocene
vplivov na okolje (SOVO) za regionalni
prostorski nacrt (RPN) Ljubljanske urbane
regije (LUR). Izdelali smo jo sodelavci Insti-
tuta JoZzef Stefan. StrateSka ocena vplivov
na okolje je bila izvedena po integriranem
modelu [4,5,6]. Integracija je shemati¢no
prikazana na sliki 2.

Proces nastajanja RPN LUR

Cilji strokovnin

podlag RPN
oziroma zasnov
prostorskih
ureditev

l. faza
SOVO

Lo\

Altenative za
doseganje ciljev in
resevanje
problemov

L/

Il. faza
SOVO

i

Ugotovitev
najbaljSe(ih)

alternative in
podrobnejgi opis
moZne izvedbe

senariji ®

zasnove Il faza
i SOVO
Specifikacija

najboljge
altemative z

Strokovne podlage RPN LUR
)

utemelijtvami

V. faza
SOVO

PV
armalina

potrditev izbranih
zasnov kot asnov
za pripravo RPN

Priprava RPN
LUR

lzdelava okoljskega poroCila in priprave na
/ postopek CPVO
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Matrika interakcij -
metodolo3ko orodje SOVO
Razvoj metod, postopkov in orodij SOVO je
intenziven in stalen. Nacrtovalci in uprav-
na administracija se soocajo s Stevilnimi
izzivi in razvojnimi pobudami, ki jih en
sam pristop nikakor ne more zaobjeti.
Pojavljajo se tudi novi prijemi, imenova-
nja/tipi ocen — npr. ocenjevanje z vidika
trajnostnega/vzdrznega razvoja, ocenje-
vanje vzdrznosti, razlicne kombinacije
[7,8,9]. Kako ob tem ravnati ucinkovito
in racionalno najbolje kaze kanadsko
navodilo glede procesa za izvedbo stra-
teSkega ocenjevanja [10], ki pravi, da ni
ene same »najboljSe« metode. Oddelki,
agencije in drugi naj uporabljajo ustrezne
okvirje in tehnike ter razvijajo pristope,
ki so prilagojeni konkretnim potrebam in
okolis¢inam/znacilnostim. Glavno orodje

Prispevki strateSke ocene k SPRN

Vkljuditev ckoljevarstvenih Arajnostnih
cljev ; opredelitev ciljev strateéke presoje
vplivov na okolje in zdravje ter meril in
kazalnikov njene uspesnosti

Opis okoljskega stanja, problemov in
izhodiSZ; opis zdravstvenega stanja
prebivalcev (javno zdravje); ugotovitev
povezav z drugimi plani, programi in
politikami

Orodja/nacini/merila za ugotavijanje
najboljge alternative

e

Dolotanje obsega in poudarkov obravnav
(scoping)

Napoved in ocena vplivov; predlogi za
izboljganje zasnov

BlaZilni ukrepi

>+ Porodlo o ugotvitvah strateske presoje

-7/_-_-___

Prediog nadaljnih analiz
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za ugotavljanje vplivov dolocenega plana,
programa, projekta je matrika interakcij (v
obliki pregledne tabele), kjer po vrsticah
in stolpcih »sooCimo« znacilnosti ocenjeva-
nega plana, programa, projekta oziroma
nacrtovane dejavnosti s cilji, ki naj bi jih
z njimi dosegli. Z njihovo pomocjo lahko
ugotavljamo, kako in koliko posamezne
strategije, prioritete in ukrepi v okviru
razvojnih scenarijev RPN LUR prispevajo
k izpolnjevanju strateskih okoljskih ciljev
iz preglednice 1.

Preglednica 1: Povzetek strateSkih okolj-
skih ciljev za potrebe SOVO

----- @00000000000000000000000000000000 000

Zagotoviti skladnost
pozidave v regiji s potrebami
gospodarstva, druzbene
infrastrukture, bivanja,
prostocasnih dejavnosti
Izboljsati zdravje prebivalcev
in odpraviti zdravstvene
neenakosti v regiji po
ogrozenih skupinah

Zagotoviti boljSe moznosti
za dozivljanje in vrednotenje
prostora regije (narava,
dediscina, delo, Sport, zabava)
ter udelezbo v kulturnih in
rekreativnih aktivnostih
Izbolj3ati splosno varnost v
regiji in zmanjsati Stevilo in
resnost kriminalnih dejanj
Povecati druzbeni kapital v
regiji

Povecati/ohranjati bioloSko
raznovrstnost v regiji

Varovati in promovirati
okoljski kapital

ZmanjSevati nastajanje
odpadkov in povecevati
njihovo ponovno uporabo

ZmanjSevati rabo energije,
povecevati rabo obnovljivih
virov energije (OVE) in
zmanjSevati odvisnost od
neobnovljivih virov

10

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
8000000000 c0ccce8oscccccccocdoccodoccccelocncccodocccccedocccccccodoccccccccccccccccccloccccccccccoloccccccccccccccdon

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000

Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

3

Ucinkovit promet - u¢inkovito
izrabljati obstojeCo prometno
infrastrukturo, zmanjSevati
potrebo po potovanju z
avtomobilom, zmanjSevati
Stevilo voZenj z motornimi
vozili nasploh, izboljsati
dostopnost do delovnih

mest in servisov za vse, in
sicer tako, da se uporabljajo
okoljsko prijazni nacini
prevoza oziroma gibanja
(javni transport, deljena in/
ali skupna raba osebnih vozil,
kolesarjenje, hoja)
Zagotavljati moznosti za
kakovostno zaposlitev,
vkljucujo¢ zmanjSanje potreb
po potovanjih

Razvijati kulturo podjetniStva
in inovacij

Zagotavljati fizine pogoje

za majhno in srednje veliko
uspesno gospodarstvo,
vkljucujoc¢ infrastrukturo, ki
podpira napredne proizvodne,
predelovalne in informacijske
tehnologije

11
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Zaklju¢ni poudarki

Ceprav kratek in povrien prikaz zgornjega
primera ne omogoca zadovoljivega vpo-
gleda v vsebino in rezultate analiz SOVO
- tega je mogoce pridobiti s pregledom
porocil na spletni strani Regionalne ra-
zvojne agencije LUR [3] - pa je vendar
mogoce poudariti naslednje:

* da je strateSko ocenjevanje strokov-
no interdisciplinarno, kompleksno in
zahtevno delo;

* da gani mogoce opraviti zgolj ali pred-
vsemmn z ugotavljanjem skladnosti nacrtov
s pravnim redom na podrocju okolja;

* da pri varstvu okolja in povezanem
ocenjevanju vplivov nikakor ne gre
samo za biotske sestavine ter procese,
povezane z njimi ali pomembne zanje
(ekologijo), ampak za preplet fizi¢nih,
druzbenih in gospodarskih sestavin
ter ¢lovekovih (druzbenih) interesov,
pri Cemer so vsi legitimni in zasluzijo
obravnavo v smislu vrednotenja in do-
govarjanja med udeleZenimi;

* da je treba ocenjevanje vplivov na
okolje uveljavljati kot nacrtovalsko-
optimizacijsko orodje in opuscati kot
orodje upravnega dovoljevanja, ki se
ga lahko zlorablja za zadovoljevanje
vulgarnih ekonomskih interesov.
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Radioaktivni
zlahtni plin radon

dr. Janja Vaupotic,

Asta Gregoric

Institut Jozef Stefan

Zlahtni plin radon (**Rn) je element, ki mu
zaradi njegove radioaktivnosti posvecamo ve-
liko pozornost. Radioaktivnost je preobrazba
atomskih jeder zaradi presezka energije. Pri
tem pride do sevanja energije v obliki elek-
tromagnetnega valovanja in delcev. Ena od
znacilnih koli¢in za radioaktivne preobrazbe
Je razpolovni cas, to je cas, v katerem pade
aktivnost radioaktivnega elementa na eno
polovico.

Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

Radon nastaja v zemeljski skorji z
o-radioaktivno preobrazbo iz radija (***Ra)
v razpadni verigi urana (***U). Le manjSe-
mu deleZzu atomov radona uspe priti iz
zrna kamnine, kjer nastaja, se Siriti dalje
proti povrsini in kon¢no izhajati na prosto.
Koncentracija aktivnosti radona v zraku
je odvisna od vsebnosti urana v kamnini,
velikosti in sestave zrn ter od geofizikalnih
(poroznost kamnine, tektonske in seizmic-
ne znacilnosti), geokemijskih (prisotnost
fluidov: nosilni plini, termalne vode) in
hidrometeoroloskih (vlaznost kamnine,
razlike temperature in tlaka med kamnino
in ozracjem) parametrov, ki vplivajo na
transport radona v mediju. Raven aktiv-
nosti radona v naSem okolju je odvisna
od omenjenih procesov.

Koncentracija radona v talnem zraku
(merjeno do globine 1 m) je obi¢ajno od
100 do 500 kBq m™3, v ozracju pa se radon
hitro razreddi in koncentracija v zunanjem
zraku redko preseZe 50 Bq m™=. Drugace
pa je v zaprtih prostorih, kot so domovi in
delovni prostori. Ce v zgradbi tla in stene,
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ki mejijo na podlago-zemljisce, niso dobro
izdelane in izolirane, prihaja radon v pro-
stor. V notranjem zraku so koncentracije
obic¢ajno do nekaj 100 Bq m3, v nekaterih
primerih pa lahko doseZejo tudi do nekaj
1000 Bq m. Podobno kot v zgradbah, se
radon kopici tudi v podzemnih prostorih,
kot so rudniki in kraske jame, kjer so kon-
centracije obicajno od nekaj 100 do nekaj
1000 Bq m™ (1).

Bolj kot sam plin radon, ki ga pri dihanju
izdihamo, so za zdravje Skodljivi radioak-
tivni aerosoli (predvsem nevezani RnDP),
ki se pri dihanju deponirajo na stenah
dihalnih poti. Energija, ki se sprosca pri
njihovih radioaktivnih preobrazbah, se
absorbira v tkivu in ga poskoduje, kar pri
dolgoletni izpostavljenosti lahko vodi do
pojava raka.

Zato Mednarodna komisija za radiolosko
zascito (ICRP) priporoca, da povprecna
letna koncentracija radona v zraku doma
naj ne bi presegala od 200 do 600 Bq m3,
na delovnem mestu pa ne od 500 do 1500
Bq m2 (2). Letne efektivne doze naj ne bi

CZEBL5B88388

Slika 1. Izo-koncentracije radona v zraku v vrtcih in Solah v Sloveniji
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Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

Slika 2. Kontinuirana meritev koncentracije radona v Solski ucilnici. Vidimo casovni potek koncentracije

radona v solski ucilnici. Koncentracija naraste v ¢asu, ko ni pouka in so vsa okna in vrata zaprta (crno

obarvan del krivulje), in se zaradi prezracevanja zniza v ¢asu pouka (rdece obarvan del krivulje). Kot

vidimo, je prezracevanje najbolj preprost ukrep za zniZanje koncentracije radona v zraku. Zato je Se

posebej je koristno prostore prezraciti zjutraj, da znizamo raven radona pred prihodom otrok v vrtec

oziroma ucencev in dijakov v Sole.
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ne doma ne na delovnem mestu presegle
od 2 do 6 mSv. Mejne vrednosti koncentra-
cij radona v zraku imamo dolocene tudi v
Sloveniji, in sicer 400 Bq m™ za domove in
1000 Bq m™za delovno okolje (3).

V vecini razvitih drzav so izvedli obsezne
sistematicne preiskave radona v domovih
in razli¢cnih delovnih okoljih. Temu trendu
je sledila tudi Slovenija in tako smo leta
1990 v okviru nacionalnega programa
zaceli preiskovati radon v bivalnem okolju.
Najprej smo se posvetili mlajsi, najbolj ob-
Cutljivi populaciji v vzgojno-varstvenih in
izobrazevalnih ustanovah. V obdobju od
1990 do 1994 smo izmerili koncentracije
radona v zraku vseh 730 otroskih vrtcev
(4) in 890 osnovnih 3ol (5) in sodimo med
redke drzave, ki so se problema radona
v vrtcih in Solah lotile tako sistematicno.
Te preiskave so dale informacije o obse-
gu problema radona pri nas in so bile
osnova za nase nadaljnje aktivnosti na
tem podrocju. V vrtcih in Solah smo v
naslednjih letih opravili dodatne raziskave
v vseh 123 zgradbah, v katerih so bile kon-
centracije radona visje od 400 Bq m™=. Z
uporabo komplementarnih merilnih teh-
nik smo izdelali metodologijo, po kateri

kakovostno in hitro ocenimo stanje ter
predvidimo ukrepe za njegovo izboljSanje.
Ugotovili smo, da so najvisje koncentracije
radona v zraku nasih zgradb praviloma
na karbonatnih podlagah, na Krasu. Na
sliki 1 so izo-koncentracije radona v vrt-
cih in Solah v Sloveniji in kot vidimo, je
tveganje za radon vecje v celotni juzni
Sloveniji, predvsem na SirSem obmocju
Kocevja, Novega mesta, na Idrijskem in
SirSem obmocju SeZane. Doslej so v veci-
ni teh zgradb uspes$no znizali previsoke
koncentracije radona.

Koncentracije radona in njegovih razpa-
dnih produktov v zraku niso konstantne,
ampak se stalno spreminjajo, saj so me-
hanizmi transporta radona odvisni od
Stevilnih parametrov. Parametre, ki vpli-
vajo na koncentracijo radona in njeno
casovno spreminjanje v zaprtem prostoru,
lahko razdelimo v dve skupini. V prvi so
naravni dejavniki, kot so geoloska sesta-
va in struktura tal ter hidrometeorolo-
$ki in mikroklimatski dejavniki. V drugo
skupino pa uvr$¢amo nacin in kakovost
gradnje, gradbene materiale, nacin gre-
tja in prezracevanja ter bivalne navade

v domovih oziroma delovni rezim v de-
lovnem okolju.

Po oceni prezivi clovek okrog 80% casa
v bivalnih prostorih, kjer se radon kopici
in najveckrat doseze visje koncentracije
kot v zunanjem zraku. Tudi nihanja kon-
centracij radona in njegovih razpadnih
produktov so v bivalnem okolju vecja kot
zunaj in so v veliki meri posledica doda-
tnih izvorov radona v prostorih in izme-
njave zraka med notranjim in zunanjim
okoljem s prezracevanjem.

V nadaljevanju nacionalnega programa
meritev radona smo v letu 1994 izmerili
koncentracije radona v 1000 naklju¢no
izbranih domovih. V naslednjih letih smo
izmerili koncentracije radona tudi v vseh
bolniSnicah, vec¢jih vodovodnih podjetjih,
izbranih delovnih prostorih (zdravstveni
domovi, policijske postaje, ZelezniSke in
avtobusne postaje). V delovnih okoljih,
kot so rudniki in kraske jame, kjer prica-
kujemo poviSane koncentracije radona,
potekajo stalne ali obCasne meritve ra-
dona, na osnovi katerih temelji osebna
dozimetrija delavcev.
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Za okolju in
druzbi odgovorno
Zivljenje

Barbara Kvac

Focus, drustvo za sonaraven razvoj

Focus, drustvo za sonaraven razvoj, ki v teh
dneh praznuje svojo deseto obletnico delova-
nja, je samostojna, nevladna, nepoliticna in
nepridobitna okoljska organizacija, ki deluje
na podrocju podnebnih sprememb.

S svojim delom in zgledom Zelimo poka-
zati, da je lahko vsak od nas okoljsko in
druzbeno odgovoren. Z izobrazevanjem,
ozaveSCanjem in sooblikovanjem politik na
podrocju podnebnih sprememb spodbuja-
mo resitve za okolju in druzbi odgovorno
Zivljenje. NaSe vrednote so celovit pristop,
ucenje z zgledom, aktivno drzavljanstvo,
strokovnost, transparentnost, dialog in
sodelovanje. Drustvo Focus osredotoca
svoje delo na teme: podnebje, energija,
mobilnost ter globalna odgovornost in
potrosnja. V okviru teh tem organiziramo
razlicne dogodke, izvajamo kampanje in
prakticno orientirane projekte, ozavesca-
mo javnost, spremljamo, analiziramo in se
vkljucujemo v procese odloc¢anja in obli-
kovanja politik, sodelujemo z razli¢nimi
delezniki in redno komuniciramo z mediji.
Nase delo poteka tako na lokalni in naci-
onalni ravni, kot tudi na ravni EU.
Podnebne spremembe - okoljski,
druZzbeni in gospodarski izziv

Podnebne spremembe, ki jih povzroca
clovek, predstavljajo enega najvecjih ci-
vilizacijskih izzivov. S kurjenjem fosilnih
goriv, intenzivnim kmetijstvom in se¢njo
gozdov v ozracje izpuS¢amo ogromne ko-
licine plinov, ki v atmosferi zadrzujejo
soncno toploto, kar povzroca segrevanje
ozracja.

Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

Prvih enajst let 21. stoletja se uvrs¢a med
trinajst najbolj vrocih let od zacetkov za-
nesljivega spremljanja temperature v letu
1880. Segrevanje ozracja povzroca pod-
nebne in okoljske spremembe, kot npr.
bolj pogoste in bolj ekstremne vremenske
pojave, dvigovanje gladine morja, taljenje
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ledenikov in polarnega ledu. Na dolgi rok
nam grozi resna Skoda v gospodarstvu in
okolju, od katerega smo odvisni, kar posta-
vlja v nevarnost zivljenja milijonov ljudi in
povzroca izumrtje zivalskih in rastlinskih
vrst. Tudi Evropa in Slovenija se Ze soo-
¢ata z usodnimi in dragimi vrocinskimi
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valovi, gozdnimi pozari in poplavami ter
posledicami ujm.

Odgovornost Evrope
Evropa ostaja ena od regij, ki proizvaja
najve¢ toplogrednih plinov, bolj onesna-
Zujoci sta le Se Kitajska in ZdruZene drzave
Amerike. Elektri¢na energija, toplota in
raba goriv v prometu povzrocajo vec kot
80 % evropskih toplogrednih plinov. Evro-
pa je prevzela vodilno vlogo v boju proti
podnebnim spremembam s podpisom in
ratifikacijo Kjotskega protokola in s po-
stavitvijo zavezujocih ciljev za obnovljive
vire energije. Vendar so trenutni ukrepi
in politike premalo, da bi nas obvarovali
pred nevarnimi podnebnimi sprememba-
mi in utrdili vodilno vlogo EU v razvoju
zelene tehnologije. Druga gospodarstva se
Evropi hitro pribliZujejo v globalni tekmi
za prevzem deleZa na trgu zelenih tehno-
logij, Evropa pa Se naprej ostaja odvisna
od vedno drazjega uvoza nafte. Uspeh EU
na podrocju podnebnih sprememb bodo
opredelila tri podrocja politik:
ZmanjSevanje emisij toplogrednih pli-
nov: Trenutni cilj EU o 20 % zmanjSanju
emisij do leta 2020 glede na leto 1990 je
dalec od ciljev, ki jih za preprecitev ne-
varnih podnebnih sprememb priporocajo
znanstveniki. TakSen cilj tudi ni dovolj am-
biciozen, da bi spodbujal prehod v zeleno
in z viri uc¢inkovito gospodarstvo. EU bi
morala emisije znotraj svojih meja zmanj-
Sati za vsaj 30 %, takSen cilj pa Ze podpira
vec vodilnih evropskih podjetij, evropskih
ministrov in organizacij civilne druzbe.
Energija: Proizvodnja elektricne energije
in toplote sta najbolj oglji¢no intenzivna
sektorja EU, s termoelektrarnami na pre-
mog kot najvecjimi onesnazevalkami. Je-
drska energija ostaja varnostno rizi¢na in

[ R

Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

Ze zdaj vedno bolj omejuje hitro rast rabe
energije iz obnovljivih virov energije. V
naslednjem desetletju bo potrebno zame-
njati skoraj polovico evropskih elektrarn.
Pri tem bi morala Evropa izkoristiti prilo-
Znost za vlaganje v energetske prihranke,
obnovljivo energijo, ter nadgraditi zasta-
relo elektricno omreZje. Evropa bi lahko
in bi morala do leta 2050 vso energijo
pridobiti iz obnovljivih virov.
Nafta in promet: Promet je v Evropi in
Sloveniji najhitreje rastoc vir emisij CO,.
Spremembe lahko doseZzemo z izboljsa-
njem kakovosti in promocijo javnega
potniSkega prometa, odvisnost od nafte
v prometu pa reSujemo s floto boljsih,
bolj ucinkovitih in za vzdrzevanje cenej-
Sih avtomobilov, lahkih gospodarskih in
tovornih vozil.
Drustvo Focus skozi svoj program Podne-
bje ozavesca javnost o spreminjanju pod-
nebja in spreminjanju navad, poleg tega
pa aktivno sodeluje pri iskanju resitev in
sooblikovanju podnebne politike v Sloveni-
jiin EU. V okviru programa Podnebje smo
razvili veC informativno — ozavescevalnih
gradiv, kot npr. priro¢nik o spreminja-
nju podnebja, slovar uporabnih izrazov,
razstavo o spreminjanju podnebja, ki je
na voljo tudi v virtualni obliki, uporabne
nasvete za podnebju prijazno Zivljenje,
hkrati pa o delu na podrocju podnebja
javnost redno obves¢amo preko novic in
sporocil za javnost.

Energetska ucinkovitost -

zmagovalna resitev!

Vecina energije, ki jo uporabljamo danes,
izvira iz fosilnih goriv. Slednja se ne ob-
navljajo dovolj hitro, poleg spreminjanja
podnebja pa povzrocajo razlicne oblike
degradacije okolja. Raba fosilnih in jedr-
skih goriv vodi tudi k vse bolj monopolizi-
ranemu upravljanju z energijo. Energetski
sistemi prihodnosti morajo temeljiti na
uravnotezeni mesanici ucinkovite rabe
energije, obnovljivih virov energije, de-
centraliziranih omrezij ter trajnostnega
Zivljenjskega sloga. Drustvo Focus zato
skozi svoj program Energija spodbuja
ucinkovito rabo energije, rabo obnovlji-
vih virov energije, pametna omreZzja in
izkoreninjenje jedrske energije.

EU je ena od regij, ki so najbolj odvisne
od uvoZene energije. Trenutno uvaza sko-
raj 60 % plina, preko 80 % nafte in 97
% urana. Uvoz energije je obremenjen s
tezkim bremenom: toliksna uvozna od-
visnost pomeni odvisnost od politi¢cnih
situacij, nad katerimi imajo Bruselj in
drzave clanice le malo ali pa nobenega
vpliva. Zal izgradnja novih plinovodov in
iskanje novih dobaviteljev energije Evropo
le e bolj priklepata na trenutno odvisnost
od fosilnih goriv. Namesto nacrtovanja
novih plinovodov, bi EU morala razresiti
svojo uvozno odvisnost skozi zmanjsanje
rabe energije. Nenazadnje je najcenej-
$a in najvarnejsa tista energija, ki je ne
potrebujemo. ZmanjSanje rabe energije
pomeni izstop iz igre, v kateri nihce ne
more zmagati, sploh pa ne na vse bolj ne-
predvidljivem trgu omejenih energetskih
virov. Zmanjsanje rabe energije je resitev
za izzive EU na podrocju energetske odvi-
snosti — var¢na raba energije mora postati
prioriteta pred gradnjo novih zmogljivosti.
Izracuni za Slovenijo pokazejo, da 1 %
zmanjsanje porabe energije pomeni za 3,4
z nizkimi prihodki. V Veliki Britaniji se
za energdetsko revna gospodinjstva Steje-
jo tista, ki vec kot 10 % gospodinjskega
proracuna porabijo za osnovne energet-
ske storitve. V Sloveniji je takSnih vec kot
30 % gospodinjstev. V letu 2008 je bila
poraba gospodinjstev za elektriko, plin
in drugo ogrevanje 1,2 milijarde evrov.
Odgovarjajoca Stevilka za javni sektor je
bila 145 milijonov evrov. Zmanjsanje po-
rabe energije za 1 % pomeni vec kot 13
milijonov evrov prihranka na leto.
Energetska revscina

Tudi v okviru programa Energija smo v
drustvu Focus pripravili ve¢ informativno-
ozaveSCevalnih publikacij (npr. publikacijo
Energetska dieta, Izziv tezak eno tono,
priro¢nik o obnovljivih virih energije).
Trenutno pa izvajamo tudi evropski pro-
jekt ACHIVE za prakticne in strukturne
reSitve, ki bodo pomagale ljudem v EU
zmanjsati tveganje energetske revscine.
S pomocjo izkuSenj in dobrih praks iz vse
Evrope v okviru projekta identificiramo
gospodinjstva, ki imajo najvecje tveganje



za energetsko revscino, in v sodelovanju z
njimi izvajamo primerne korake za zmanj-
Sanje rabe energije in stroskov.
Trajnostna mobilnost

Promet je sektor z najhitreje rastocimi
izpusti CO,, ki povzrocajo spreminjanje
podnebja. Z naraScanjem prometa se veca
poraba goriva, povecujejo pa se tudi one-
snazenje, hrup, zastoji in nesrece. Kljub
temu se mobilnost v dolocenih pogledih
zmanjsuje. Resitev je trajnostna mobilnost,
ki pomeni zagotavljanje ucinkovite in ena-
kopravne mobilnosti za vse ob minimalnih
nezazelenih stranskih ucinkih. Drustvo
Focus zato preko programa Mobilnost
spodbuja nacine mobilnosti, ki potrebe
ljudi po mobilnosti usklajujejo z okoljskimi
in drugimi dimenzijami prometa. Ena od
pomembnih dejavnosti Focusa v okviru
programa Mobilnost je promocija javne-
ga potniSkega prometa. Veliko tezav, ki
jih povzroca narascajoci cestni promet
(naraScanje porabe goriv, Stevilo nesrec,
zastojev, degradacija okolja ter emisije
toplogrednih in drugih zdravju Skodljivih
plinov), bi resili ali vsaj omilili s povecano
rabo sredstev javnega prevoza. Javni pre-
voz uporablja vedno manj ljudi, ukinjajo
se zelezniSke in avtobusne proge, obsto-
jece linije so med seboj tako prostorsko
kot ¢asovno neusklajene, vedno vec naselij
je s sredstvi javnega potniSkega prometa
nedostopnih. Sistem javnega potniskega
prometa je vse bolj nekonkurencen in

Fokus: Vzgoja za trajnostni razvoj

neucinkovit, kakovost bivanja in mobilnost
se velikemu delu prebivalstva slab3a, kar
vodi v povecanje ekonomskih in socialnih
razlik. Ti problemi se najbolj kazejo na
podeZelju, ki je v primerjavi z mestom tudi
z vidika razpoloZljivosti JPP zapostavlje-
no. Te probleme drustvo Focus naslavlja
v projektih, usmerjenih k ozave$¢anju in
mobilizaciji ljudi za javni potniSki promet.
Drustvo Focus v sodelovanju s partnerji od
leta 2011 sodeluje tudi v projektu Dobimo
se na postaji.
Dobimo se na postaji

Projekt Dobimo se na postaji je del aktiv-
nosti Ministrstva za promet na podrocju
integracije javnega potniskega prometa.
Ukvarja se z izobraZevanjem, informira-
njem in ozave$Canjem javnosti 0 pome-
nu javnega potniSkega prometa. Ciljne
skupine projekta so otroci in vzgojitelji
v vrtcih, osnovno3olci in dijaki z ucitelji,
Studenti in uporabniki osebnih avtomo-
bilov. Osnovni cilj projekta je krepitev
zavesti o javnhem potniSkem prometu kot
pomembni alternativi avtomobilskemu
prevozu in spodbuditev spreminjanja
potovalnih navad v smeri njegove vecje
uporabe znotraj ciljnih skupin. V okviru
projekta izvajamo aktivnosti, namenjene
srednjeSolski in vrt¢evski populaciji. Izde-
lana je bila igraca Beli zajcek za vse vrtce
v Sloveniji, izvajamo regionalne seminarje
za profesorje in delavnice za ucence, pri-
pravljen je bil priro¢nik za srednje 3ole
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in vrtce, poteka pa tudi tekmovanje za
najbolj trajnostno mobilno srednjo Solo
in natecaj za srednje 3ole.

Dovolj za kakovostno Zivljenje?
Vplivi potro$niskega Zivljenjskega sloga
so obcutni povsod po svetu. Eden od po-
kazateljev teh vplivov so ravno podneb-
ne spremembe - prekomerni izpusti, ki
nastajajo v razvitem svetu, preko spre-
minjanja podnebja mocno prizadenejo
najbolj ranljive drzave. Pomembno je,
da izgradimo zavedanje, da je podnebje
skupno vsem ljudem na Zemlji, s katerimi
zivimo v ekoloski soodvisnosti. Drustvo
Focus preko programa Globalna odgo-
vornost in potrosnja spodbuja zavedanje
o odgovornosti vsakega posameznika za
globalno blaginjo.

Globalna odgovornost
Program Globalna odgovornost in po-
tro$nja zajema ozave$canje javnosti o
trajnostni potrosnji, o vplivih nasSega na-
¢ina Zivljenja na Zivljenje ljudi v drzavah
v razvoju, promovira globalno ucenje,
povezuje okoljevarstvene teme z razvoj-
nimi. V sklopu aktivnosti o globalnem
ucenju izvajamo seminarje za ucitelje in
ucence. V letu 2012 smo pripravili nacio-
nalno in primerjalno analizo vkljucenosti
trajnostnega razvoja v Solske sisteme. 1z
analiz izhajajo nacionalna in primerjal-
na priporocila. Sodelovali smo tudi pri
izdelavi izobraZevalnih modulov na temo
trajnostnega razvoja za tri ciljne skupine:
ucitelji, lokalne oblasti ter mala in srednje
velika podjetja. Izvajamo pa tudi kampa-
njo Dovolj!, katere cilj je spodbujati ljudi
k drugac¢nem razmisljanju o kakovosti
Zivljenja, spodbuditi ukrepanje za spre-
membo navad ter zahtevati spremembo
institucionalnega okvirja, da bi le-ta pod-
piral kakovostno in trajnostno Zivljenje.
V okviru kampanje se bomo v tem letu
posebej posvetili promociji aktivhega
drzavljanstva.

Podrobnejse informacije o aktivnostih dru-
Stva Focus najdete na spletni strani www.
focus.si, na nas pa se lahko obrnete tudi
preko e-naslova info@focus.si.

]
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Center Solskih
in obsSolskih
dejavnosti

Alenka Kovsca

direktorica CSOD

Center Solskih in obSolskih dejavnosti pra-
znuje 20-letnico obstoja. Je javni zavod, ki
opravlja svoje poslanstvo v 23 domovih in
14 dnevnih centrih. V dvajsetletnem obdobju
Je za vec kot 1.430.000 udeleZencev izvedel
presenetljivo veliko Stevilo tedenskih in eno-
dnevnih programov, namenjenih predvsem
izobraZevanju otrok in mladostnikov v
osnovni in srednji Soli. Vsem programom je
skupna ena, za naso druzbo in prihodnost
Zemlje pomembna tocka: uCenje na prostem,
v naravi.
Pogled nazaj

Obletnice so dobra priloZnost, da tisti, ki
jih praznujejo, pogledajo na prehojeno
pot. Vse se je zacelo oddaljenega leta 1992,
kmalu po tistem, ko je Slovenija stopila
na samostojno pot. Prav gotovo je v tem
mnogo simbolike, povezane z upanji, pri-
Cakovanji, zanosom in vizijo. Strokovni
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delavec Zavoda RS za 3olstvo in kasnejsi
direktor CSOD Janko Hamler je skupaj s
sodelavci in prijatelji (na primer sedanjim
vodjo doma Trilobit, Matejem Bozicem) ter
pomembnimi odloc¢evalci v politiki (med
katerimi omenimo vsaj Slavka Gabra) dobro
vedel, kaj hoce. Upal si je sanjati. Za svoje
nacrte je navdusil veliko Stevilo tistih, ki
so mu dali podporo. In kmalu je v stare,
zapuscene objekte na robu pozabljenih
zaselkov dahnilo novo Zivljenje, novo upa-
nje. Otroski zivzav, iskreno zanimanje za
naravo in potreba po premagovanju na-
porov je gnala nove in nove mlade ljudi k
ustvarjanju zgodbe, ki je dobila ime Center
Solskih in obSolskih dejavnosti.
Prvi domovi

Skoraj vsako leto so se domovoma Skorpi-
jon in Trilobit pridruzevali novi. Zdaj jih
nastejemo kar 23. In vsak od njih je pri-
nesel priloznost za nove generacije otrok.
Smucanje, plavanje, plezanje in streljanje
z lokom ... sCasoma pa ni Slo vec zgolj za
vesCine v naravi; vsebine so postajale vse
bolj strokovne, poseben pomen je zacelo
dobivati tudi socialno ucenje. Nasi ucitelji
so posebej usposobljeni strokovni delavci
za prenos pedagoske teorije v prakso, zato
si danes skoraj ni mogoce zamisliti Sole,
ki ne bi Sole v naravi za vsaj eno starostno
obdobje izvedla v CSOD.

Programi in uspehi

Vec kot pol milijona otrok z njihovimi
ucitelji in mentorji je impozantna Stevil-
ka, Se posebej, Ce jo vezemo na 20 let
delovanja. Programom 3ole v naravi so
se sCasoma pridruzili tudi dnevni centri.
Osem jih je. Njihova naloga je v okviru
dnevih dejavnosti priblizati mladim ti-
ste pomembne kulturne in naravoslovne
vsebine, ki bogatijo klasi¢ni pouk. Barje,
tehnicni muzej, arboretum, kras, premo-
govniki, Ljubljana, Rakov Skocjan, Koro-
Ska, rojstni kraji nasih kulturnikov. Vse to
in e mnogo vec¢ spoznajo mladi na poti
ucenja. Kar 40.137 se jih je lani udelezilo
te oblike ponudbe.

Aktivne pocitnice so na$ pocitniski pro-
gram za otroke in starSe, ki so ga hvalezno
sprejeli. Samo v letu 2012 se je kar 1.700
mladih rekreiralo, raziskovalo, zabavalo
in ucilo tudi v svojem prostem casu. Pri-
druzili so se jim Se mladi iz zamejstva,
Slovenci po svetu in otroci s posebnimi
potrebami.

Tezko je na kratko opisati tako obsezen
in pomemben program za mlade. Od ge-
ologije, zgodovine, geografije, biologije,
kulture, kemije in fizike do najatraktivnej-
Sih dejavnosti v naravi, ki jih ucenci lahko
dozivijo samo med nami. Zdrav Zivljenjski
slog z bogatim naravoslovnim programom
in s posebno priloznostjo, da se lahko bolje



spoznas s prijatelji, da jih lahko razumes
in sprejmes, da se naucis sodelovanja, tudi
skrbi zase in za druge - priloznosti, ki jih
noben mlad ¢lovek ne bi smel zamuditi!
Nase storitve so dostopne vsem. Sole nam
zaupajo in nam to pokazejo s svojimi pismi
in ocenami, ki odrazajo izjemno visoko
stopnjo zadovoljstva in podpore. In zado-
voljni morajo biti tudi nasi ustanovitelji.
Prav njim gre zahvala za pogumn, da so
dvajset let vztrajno podpirali delovanje in
razvoj CSOD. Otroci in starsi, nasi najvecji
podporniki, pa so se vedno odzivali z za-
nosom in zaupanjem v nase delo. Lahko
smo ponosni na opravljeno delo.
Kako naprej

Zato z optimizmom gledamo naprej. Ta
naprej pomeni dodaten dvig kakovosti
programov, delo na projektnem ucenju,
z nadarjenimi ter z otroki s posebnimi
potrebami, na raziskovanju. Nas poudarek
bo predvsem na trajnostnem razvoju, tako
pri obnovi objektov kot tudi pri odgovor-
nem odnosu do narave in do sebe. V to so

zajeti samooskrba, povezovanje v lokalnih
skupnostih, zdrav nacin Zzivljenja, novi
programi, povezani z okoljem, zZivljenje na
kmetiji, orientacija, prva pomoc v naravi,
pa tudi zahtevnejSe vsebine, kot so eko-
remediacije, raziskovanje onesnazenosti
zraka in vode, svetlobno onesnazevanje,
zvezde. Ponudili bomo nove programe
za najmlajse ter tudi bolj zahtevne za
srednjeSolce.

Nas cilj je velik: postati osrednja institu-
cija za izobrazevanje mladih na podro-
¢ju skrbi za uravnotezen in odgovoren
razvoj, z ljubeznijo in skrbjo do narave
ter z obcutkom za socloveka. Odloceni
smo, da bomo Se naprej prizigali iskrice
v otroSkih oceh, spodbujali zvedavost in
odkrivali skrivnosti narave. Dobro vemo,
da to spodbuja aktiven odnos do sveta in
ljubezen do domovine.

Zakljucek

Vsako leto bomo izvedli vsaj eno akcijo na
nacionalni ravni, ki bo mlade spodbujala,
da so v stalnem stiku z okoljem in da
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delujejo odgovorno. LetoSnje leto je bilo
netopirjevo leto. Na akcijo Netopirnica na
vsako Solo in vrtec so se ucitelji in ucenci
mnozicno odzvali. Morda bodo naslednje
Cebele. S ¢ebelarsko zvezo nacrtujemo
tesnejSe strokovno sodelovanje. Tudi sicer
imamo veliko dobrih partnerjev v javnih
zavodih in na fakultetah, tudi v civilni
druzbi, na kar smo Se posebej ponosni.

e

c S

o D
CENTER SOLSKIH
IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI
20 let
£ Real
World
Learning

MP Ptuj® ¢
Strk

@ DOMOVI CS0D
@ DNEVNI CENTRI




Didakta | februar 2013
Obletnica

28 |

Vsak posameznik
Steje

Mojca Furlan

0S Trnovo

Prvi koraki okoljske vzgoje so nastali v mojem
Solskem okolju z doZivljanjem narave na
taborih. Sodelovanje v slovenskih in med-
narodnih projektih v zacetku devetdesetih
mi je dalo znanje in samozavest.

Znanje sem preko seminarjev vrsto let
prenasala slovenskim uciteljem. Danes
nadaljujem delo tako, da v obstojecih uc-
nih nacrtih izkoristim priloZznost za vsa-
kodnevno vkljucevanje ali povezovanje
vsebin in ciljev vzgoje za trajnostni razvoj.
V prispevku opisujem svoje izku$nje in si
Zelim, da bi - tako kot so to storili mnogi
na moji poti - z njimi navdusila Se druge.
Saj sta vsak ucitelj, ki svoje poslanstvo,
svoje znanje in svojo strast usmeri v vzgojo
za trajnostni razvoj, in vsak ucenec, pri
katerem doseZemo premike na nivoju zna-
nja, vrednot in staliS¢, nadvse dragocena
za naso druzbo in za nas planet!

Odlocitev je spontana,

Ce so okoliSCine prave
Kot uc¢iteljica zacetnica sem okoljsko vzgo-
jo vkljucevala predvsem v dodatne dejav-
nosti. Veckrat letno smo se odpravljali
na ekoloske tabore, ki so bili med ucenci
nadvse priljubljeni. Domov smo prihajali
polni energije, veseli in umirjeni. V naravi
smo se Se bolj zblizali in spoznali nove,
enako mislece ljudi, vodnike, ucitelje iz
domov CSOD, ki so nas $e bolj motivirali.
Za delo v razredu sem pripravljala razlicne
didakti¢ne materiale iz podrocja varova-
nja narave. To so bile zanimive, iskrive,
interdisciplinarno sestavljene naloge, kar
je bila takrat pogumna novost, danes pa
pogosta praksa. Kmalu sem se seznanila
s projektoma TEMPUS (zgodnje uvajanje
naravoslovja) in kasneje Okolje in Solske

iniciative. Prav sodelovanje v mednaro-
dnem pilotskem projektu Okolje in Solske
iniciative v organizaciji OECD/CERI je moje
ljubiteljske poskuse razvijanja ljubezni in
spostovanja do okolja postavilo v novo
Iuc. V letih 1990-1994 sem sodelovala v
strokovni skupini, ki jo je vodila izjemna
profesorica, ddr. Barica Marenti¢ Pozarnik.
Delo v projektu je potekalo preko aktivnih
ucnih metod projektnega dela in akcijske-
ga raziskovanja. V tistemn casu je bila to
popolnoma inovativna metodika ucenja,
ki je Se sedaj vec kot aktualna. Delavnice,
ki jih je pripravljala ddr. Pozarnikova, so
vsebovale didakti¢na in vsebinska znanja
iz podrocja okoljske vzgoje. Ve¢dnevna
srecanja so potekala v cudovitih gorenj-
skih krajih. S svojimi strokovnimi preda-
vanji so na nas, udelezenke, vplivali tudi
drugi izredni predavatelji, med njimi dr.
DuSan MlinSek, dr. Du$an Plut in dr. Hu-
bert Pozarnik. Prepricana sem, da Se lezi
na kaksni knjizni polici knjiga »Zgodba
nekega projekta« (Pozarnik, 1993), ki pred-
stavi odli¢no metodiko in vsebinsko bogate
projekte iz sodelujocih Sol.
Prvi koraki navzven

Skozi pedagosko prakso pri pouku in
krozku se je nabiralo vedno ve¢ materia-
lov za poucevanje in vedno vec izdelkov
ucencev. Ucenci so navdusevali, ker so
skozi svoja razmiSljanja in dejanja poka-

zali, kako aktivnosti okoljske vzgoje vpli-
vajo na njihov odnos in njihova stalisca
do okolja. Leta 1991 smo na osnovni Soli
Trnovo samostojno organizirali prvi oko-
ljevarstveni seminar za slovenske ucitelje
z naslovom »Vnasanje ekoloskih vsebin
v ucne nacrte preko projektnega dela«.
Obisk je bil ogromen. Navdu3enje nad
delom z ucenci, ki smo ga prikazovali, pa
veliko. Za ucitelje sem v nadaljnjih letih
v sodelovanju z Zavodom za Solstvo in
Ministrstvom za $olstvo in Sport izvedla
preko 50 seminarjev in delavnic o okoljski
vzgoji in o »zdravih Solahc.

Ustvarila sem publikacijo za otroke Prvi
koraki v ekologijo, ki je pridobila strokov-
na potrdila za uporabo pri pouku. Po prvi
izdaji v letu 1992 je bila Cez leto dni pona-
tisnjena pri zalozbi Rokus. Aktivnosti na
podrocju okoljske vzgoje smo prikazali na
srecanju ravnateljev in na mnogih drugih
strokovnih srecanijih. Sledile so objave pri-
spevkov o didaktiki in vsebinah pouceva-
nja okoljske vzgoje v strokovni literaturi. V
tem Casu sem se udelezila mednarodnega
izobrazevanja v organizaciji EU in WHO
(World Health Organization) z naslovom
»Health Promoting Schools — Zdrave 3ole«.
Studij je trajal stiri leta, bil je intenziven, a
mehak in sproscen. Izjemna izkusnja mi je
dala ogromno novih znanj iz didaktike in
vsebin za razumevanje in ponotranjenje
okoljevarstvenih aktivnosti z ucenci.




Z rokami, srcem in glavo
do zdravega zivljenja
Kdaj je cas za prve izkuSnje? Zgodba o
okoljski vzgoji se zacne v zgodnjem otro-
Stvu ob stiku z domaco Zzivaljo, skrbi in
opazovanju hiSnega ljubljenca, hranjenju
domacih zivali, negovanju lon¢nic ali la-
stnega vrticka, opazovanju ptic v pticji
hiSici. Pa tudi na brezskrbnih izletih po
naravi. Mlad c¢lovek v pristnem stiku z
Zivalmi in naravo najlazje razvija obcu-
dovanje narave in kasneje spoStovanje do
naravnih darov. Svojo vlogo uciteljice sem
si zmeraj predstavljala v tem, da ta spo-
znanja nadgrajujem in mlade obogatim
z novimi obcutki, izku$njami, znanji. Na
Soli so skozi vsa ta leta nastajali razlicni,
vedno bolj ustaljeni dogodki z vsebina-
mi, ki so razvijale trajnostni razvoj. Uc¢ni
nacrt je nudil priloznosti za vkljuceva-
nje izbranih vsebin in uporabo Ze dobro
razvite metodike za poucevanje okoljske
vzgoje. Uveljavile so se razlicne »zelene
dogodivscine«. Z ucenci smo pripravljali
tematske razstave, ob dnevu Zemlje smo
poslancem v parlamentu skoraj desetletje
delili knjige ZEMLJA (Zalozba Medium),
vrsto let ustvarjali Solske casopise Eko
trnovske enkratnike, nadaljevali smo z
obiskovanjem taborov v naravi. Ucenci,
ki so Zeleli svoje znanje poglobiti, so pri-
pravljali raziskovalne naloge. Tekmovali

VARV
, WARAY©

in zmagovali smo na kvizih znanja Kviz
Bistroum v organizaciji revije National
Geographic Junior. V preteklem Solskem
letu smo pripravili vsakoletni interdisci-
plinarni projekt 3ole, ki je bil ponovno
posvecen vzgoji za trajnostni razvoj. Vsi
ucenci na Soli so raziskovali in razmisljali
o vsebinah iz okoljevarstvenega podrocja.
V avli smo pripravili veliki razstavi ob letu
biotske raznovrstnosti in letu gozdov. Vsi
razredi in hodniki so bili obarvani z ze-
lenimi idejami.

Mednarodni dan Zemlje, ki ga obelezu-
jemo vsako leto, smo v aprilu 2012 nad-
gradili s srecanjem, na katerem so nam
nekateri mladi raziskovalci nase Sole pred-
stavili svoja razmiSljanja, ki so jih razvijali
skozi svoje raziskovalne naloge. Raziskava
med Trnovcani, ki sta jo opravili ucenki
Tina in Katarina, je pokazala, da na oko-
ljevarstveno osvescenost najbolj vpliva iz-
obraZevanje v 30li. S to ugotovitvijo nase
mlade generacije lahko poudarimo veliko
moznost (in moc) za razvijanje posamezni-
kovega odnosa do narave in razumevanja
pomena trajnostnega razvoja, ki ga kot
Sola imamo. Pa Cetudi so tokrat vloge ne-
koliko obrnjene — ucenci in mladi ljudje
prevzamejo vlogo tistih, ki osve$¢ajo svojo
okolico. Ljudsko izrocilo nam skozi stare
pripovedke nasih prednikov, kot tudi v
ljudskih Segah in navadah, s preprostimi, a
globokimi modrostmi, pripoveduje o tesni
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povezanosti, soodvisnosti nasih prednikov
z naravo. V zgodbah je poudarjeno veliko
spostovanje cloveka do narave. S pomocjo
zapisov DuSice Kunaver v napetih zgod-
bah slovenskih ljudskih literarnih junakov
prepoznavamo prelepe slovenske kraje
in v u€encih vzbujamo radovednost. In
Ze smo razvili drobec pozitivhega odno-
sa do naSega okolja in tudi do narodne
identitete.
Moja ucna ura

Uc¢ni nacrti omogocajo, da tudi znotraj
rednega pouka nenehno vkljucujem vsebi-
ne, ki Sirijo znanje o trajnostnem razvoju.
V »Beli knjigi« in s prenovo u¢nih nacrtov
v 1. in 2. triletju imamo mnogo mozno-
sti, da uresnic¢imo Ze veckrat omenjene
cilje (glej prispevek ddr. Barice PoZarnik).
Vzgojno-izobrazevalni cilji in standardi
znanja so navedeni v predpisanem u¢nem
nacrtu. Poleg navedenih uc¢nih ciljev, ki
SO prvenstveno spoznavne narave, veliko
pozornosti posvecam tudi razvoju custve-
nih in akcijskih ciljev. Ve¢dimenzionalnost
osmiSlja in ponotranji cilje, ki jih usvojimo
za uspesno nadaljevanje ucnih aktivnosti
tudi v naslednjih razredih. UCne vsebine,
ki jih obravnavam, so zaokroZene v vecje
vsebinske sklope. Obravnavam jih interdi-
sciplinarno. Teme so v kronoloskem zapo-
redju razporejene v okvirni letni delovni
ucni nacrt upostevajoc letne case in aktu-
alne dogodke v okolici. Pri pouku upora-
bljam predvsem metodo razlage, u¢nega
pogovora ter druge aktivne u¢ne metode,
ki u€ence angazirajo, v veliki meri pro-
jektno ucno delo. V najvecji mozni meri
vkljucujem v pouk konkretne modele iz
okolja, vsakdanjega zivljenja ali usmerim
opazovanje ucencev v naravo, na teren
ali v nek tehnicni dosezek, konstrukcijo
oziroma sistem. Dnevi dejavnosti so vse-
binsko bogati in u¢encem nudijo moznost
novih konkretnih izkuSenj na dozivljajsko
¢utnem in spoznavnem nivoju. Se bolj
osmislijo u¢ni problem in nudijo vec casa
za usvajanje naravnih oziroma tehnic-
nih zakonitosti. So odli¢na priloznost za
okoljske vsebine. Z menjavo razli¢nih u¢-
nih oblik med ucenci ustvarjam prijetno
vzdusje, ohranjam pozornost in pozitivno
dinamiko pri vzgojno-izobrazevalnih ak-
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tivnostih, od individualne do najveckrat
uporabljene skupinske ucne oblike. Se
posebej prijetno, vznemirljivo in zanimivo
je na terenu, v stiku z naravo, v muzeju,
na delavnici. Visoko motivacijo dosegam
z rednim vklju¢evanjem filmov in drsnic.
Knjige, enciklopedije in revije so prosto
na razpolago ves cas pouka.
Diferenciacija in individualizacija

Z uporabo projektne u¢ne metode (v vseh
njenih fazah) izvajam diferenciacijo in
individualizacijo pouka. Ucenci si v urah
ponavljanja in utrjevanja po lastni presoji
in motivaciji izbirajo koli¢ino u¢nih pripo-
mockov - literaturo, ucne liste in drugo -
in napredujejo v svojem osebnem tempu.
Ob tem spodbujam izmenjavo mnenj in
idej med ucenci, kar dodatno spodbu-
ja k razmiSljanju in poglabljanju snovi.
Deluje motivacijsko in hkrati poglablja
medosebne odnose. Razvija se timski duh,

kolegialnost, prijateljstvo. Nevsiljivo se raz-
vijata sodelovalno ucenje in medsebojna
ucna pomoc. U¢ni pogovor angazira k
sodelovanju in aktivhemu doprinosu prav
vsakega posameznika. Razvija samozavest
in pozitivho samopodobo posameznikov.
Pozorna sem, da pri vodenju razgovora
vpra$anja postavljam diferencirano, tako
da vsak ucenec dobi potrditev, da je lahko
uspesen pri delu, saj daje »prave« odgo-
vore. Pricakujem mnogo razli¢nih »pra-
vih« razmiSljanj in odgovorov. Menim, da
je pozitivna spodbuda ucencu izjemno
dragocena. Z vkljuCevanjem prakti¢nih
poizkusov in elementov metode razisko-
valnega dela v redni in dodatni pouk, po-
skuSam nadarjene in (ali) bolj motivirane
ucence spodbujati Se k vecji intenziteti
ucnih aktivnosti, razsirim obseg dela in
realiziram vecje Stevilo vzgojno-izobraze-
valnih ciljev v krajSem casu.
Tovrstno delo - raziskovalne naloge — pri-
kazemo kot primer dobrih rezultatov,
napredka in znanja, kot pozitivho po-
sledico vloZzenega truda posameznikov
ali skupinice. S pogovori, razmisljanji in
refleksijo ob teh dejavnostih razvijamo
znanje kot vrednoto in poudarjamo pomen
in rezultate dobrih u¢nih navad. UspeS$ni
mini projekti so primeri, ki jih podrobno
analiziramo. Na prijeten in nevsiljiv nacin
se ucimo kriterijev in konstruktivne kritike
pisnega izdelka in ustnega sporocanja,
nastopanja. Naucimo se pripraviti predsta-
vitve na drsnicah ali ob plakatu. Izbiramo
vsebine, ki so pomembne za nase bivanje
sedaj in v prihodnosti.
Pri vseh predmetih dosegamo trdno zna-
nje, ki se pri nadarjenih ucencih izkazuje
tudi na tekmovanjih iz znanja ter razi-
skovalnih nalogah na obcinski in drzavni
ravni.

»Bodi sprememba, ki jo Zelis videti

v svetul« — Mahatma Gandhi

Kaj je bilo tisto odlocilno, da me je tako
zavzeto usmerilo na pot, na kateri Se ve-
dno vztrajam? Da sem tako zgodaj, ze na
zacetku svoje prakse, nasla smisel svojega
poucevanja? Z gotovostjo lahko recem,
da so to bili ljudje, ki so me navdihovali
s svojim delom in svojo osebnostjo, saj so
premikali meje, delovali Cez polja ustalje-

nih in Ze prehojenih poti. Besedilo posve-
Cam uciteljem - zato, ker je nasa vloga v
zivljenju otroka in mladostnika tako zelo
pomembna in dragocena. Ob tej prilozno-
sti izrekam Se posebej veliko spoStovanje
»svojimeuciteljem, saj so bili prav oni tisti,
ki so me in me Se vedno s svojim osebnim
zarom, odli¢nim znanjem, iskrenostjo in
zavzetostjo navdihujejo za delo, ki sem
ga v prispevku predstavila.

Narava? Ekologija? Okoljska vzgoja?
Vzgoja za trajnostni razvoj. Einstein bi
rekel: »Vrtnica bi disala, ne glede na to,
kaksno ime bi imela.« Kot uciteljica lahko s
prijetnim vzduSjem v razredu in sproS¢enim
vodenjem pouka veliko storim za varnost in
dobro pocutje otrok. Vse to omogoci opa-
zen napredek in razvoj tudi na podrocju
osebnih vrednot in drugih ciljev vzgoje za
trajnostni razvoj. Ucitelji imamo priloZznost
in poslanstvo, da u¢encem vlijemo moc¢
in pozitivno energijo, pogum za delo in
zaupanje vase! To je potrebna popotnica
za Zivljenje, ki je pred nami vsemi — in bo
slej ko prej potrebovalo novo, drugacno
miselnost do ¢loveka in okolja.

Slikovni material je iz arhiva avtorice.
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Pot zelenega
zabca

Metka Behek, Andreja
Gregorincic¢, Alenka Mujdrica
RoZzman, Dragica Smodis

0S Bakovci

Ob zavedanju, da je pri ucencih potrebno
privzgajati ¢ut za odgovorno ravnanje v
naravi, smo Ze veliko let pred samo idejo o
EkosSoli zaceli s prvimi koraki v svet vzgoje
za trajnostni razvoj.

Zacetno nevidno nit te poti je zacel tkati,
jo prepletati in oblikovati v prepoznavno
ter zavidanja vredno na$ takratni ravna-
telj, gospod Janko Rozman. Prve razisko-
valne vsebine smo vkljucevali v pouk ob
predpisanih u¢nih nacrtih ter jih nadgra-
jevali na vsakoletnih raziskovalnih taborih
Sole v naravi, na morju. Nato pa je nasa
Sola, Osnovna Sola Bakovci, orala ledino
pri uvajanju programov Ekosol v Sloveniji.
Z ucitelji osnovne Sole Notranjski odred
iz Cerknice, gospo Nado Pavser, gospo
Sonjo Ursi¢, gospodom Karlom Lipicem
in podobno misle¢imi smo se srecali na
sejmu ucil v Ljubljani, na Gospodarskem
razstaviS¢u. Razstavljali smo podobne
stvari, soocali smo se z istimi problemi.
Takrat se je porajala ideja o Ekosoli. To je
bil izziv tudi za nas, saj Zivimo v naravnem
okolju - smo podeZzelska Sola.

Tako smo spomladi leta 1997 podpisali
listino o sodelovanju z OS Cerknica. S tem
smo odprli pot nasi Eko3oli in zaceli ak-
tivno izvajati korake Eko3ole kot nacina
zivljenja. Ta projekt omogoca ucencem,
da spoznavajo naravne dobrine, kakovost
zivljenja v Cisti in neokrnjeni naravi, ob
tem pa iSCejo resitve, kako onesnazeni
naravi pomagati in ohraniti ta planet Cist
tudi za naSe bodoce rodove.

Sestavili smo programski Ekosvet, opravili
analizo stanja v naSem Solskem okoli$u, si
zastavili kratkorocne in dolgorocne cilje

Eko Solska praksa

na podrocju okoljevarstvene problematike

v $oli, njeni okolici ter v lokalni skupnosti.

Najvecji problemi so se pokazali (in se

kazejo Se danes), na podrocju odpadkov

in vode. Zato tema dvema temama po-

sve¢amo najvecjo pozornost.

V nadaljnjih dveh letih smo uspesno pre-

hodili Sest korakov Eko3ole in kot zakljucek

v sedmem letu podpisali Ekolistino:

- skrb za zdravo prehrano ter urejenost
Sole in njene oZzje okolice,

- skrb za doslednejSe loCeno zbiranje
odpadkov,

- skrb za varcno rabo energije,

- skrb za urejeno vas,

- sodelovanje pri pripravah na gradnjo
kanalizacije in cCistilne naprave ter
varcno rabo vode.

V skladu z omenjenimi skupnimi nalo-
gami smo sprejeli Ekokodo vseh akterjev
Sole in celotne krajevne skupnosti. Vrh pa
je bil podelitev nase prve Ekozastave ob
dnevu okolja, 5. junija 1998 iz rok gospe
Stefke Ku¢an. Da smo z delom na pravi
poti dokazuje tudi dejstvo, da vsako leto
znova potrjujemo Ekozastavo. Ze od ta-
krat se na nasi Soli skupaj s podruznico v
Doklezovju obnasamo v skladu z ekolosko-
okoljsko vzgojo. Med drugim smo uvedli
bio vrtnarjenje na Solski njivi oz. vrtu, go-
jimo nekatera zdravilna zeliSca, pri Solski
malici je na mizi veckrat tudi polnozrnat
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kruh z domacimi namazi, veliko sadja,
domacih jabol¢nih krhljev, kandiranih
buc in presne zelenjave, medu iz Solskega
¢ebelnjaka, naravnih napitkov, uvedli smo
zelene straze, ki skrbijo za Cisto okolico,
zelene in urejene ucilnice, Cistilne akcije
v Solski okolici in v lokalni skupnosti.
Zeleni zabec

Za znak naSe Sole smo izbrali zelenega
Zabca. Zivimo namre¢ na podrocju murske
ravnice, ki je bogata z mrtvimi rokavi,
gramoznicami, mocvirji in podobnimi
vodnimi eko sistemi. Nosilci Zivljenja v njih
so zabe, ki pa so ogrozene zaradi onesna-
Zenih voda in klimatskih sprememb.
Strokovno podporo smo stkali z mnogimi
pomembnimi organizacijami, kot so: SEG
( Slovensko ekolosko gibanje), Pomurski
ekoloski center, Zavod za zdravstveno var-
stvo, Zavod za gozdove, Saubermacher
Komunala. S svojimi predstavljenimi de-
javnostmi na sejmu Narava - zdravje v
Ljubljani, EKO sejmu v Celju, Kmetijsko-
zivilskem sejmu v Gornji Radgoni, na
festivalu Mladi za napredek Pomurja, v
casopisih in revijah, na lokalni TV ter z or-
ganizacijo razlicnih predavanj in okroglih
miz za starSe, uCence, krajane in druge
udelezence iz cele Slovenije, smo Zzeleli
spodbujati, motivirati in ozavescati SirSo
skupnost o pomenu ohranjanja okolja in
naravne dediScine.
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V sklopu Zivljenja EkoSole in njenih ciljev
smo izvajali krajSe tematske aktivnosti in
celoletne projekte, ki so povezovali Solo
in kraj. Pomembnejsi so bili: Eko platne-
na vrecka v vsako gospodinjstvo, Okolju
prijazen potrosnik, Zivali in mi, Voda -
KameSnica v Bakovcih, razlicne zbiralne
akcije (papir, plastenke, steklo, Zelezo,
nevarni odpadki).
Delati dobro za domaci kraj
Z vecCjima projektoma smo spoznali in
raziskali stojeco vodo v blizini Solske oko-
lice, Kame3nico, ob kateri smo nacrto-
vali postavitev ucno sprostitvene poti in
ucilnice v naravi. Z raznimi aktivnostmi
posameznih predmetov smo realizirali
zadane cilje po celotni vertikali, od prvega
do devetega razreda. Tako smo raziskali
Cloveske, zivalske in rastlinske sledi ob
vodi, naredili kemijsko in biolosko analizo
vode, spoznali floro in favno v in ob Kame-
Snici, izvajali pouk slovenskega in tujega
jezika ob njej, nacrtovali, kako ugotoviti
in izmeriti podatke o reliefu dna Kame-
Snice ter izvajali Sportne in sprostitvene
delavnice ob njej.
Zivali in mi

V okviru projekta Zivali in mi smo razi-
skali domace Zivali v vasi. U€enci razre-
dne stopnje so se ukvarjali z druzinami
posameznih zivali (imena, vloga, pomen),
obiskali kmetije v okolici Sole ter likovno

ustvarjali na to temo. Ucenci predmetne
stopnje pa so v vasi z anketnim vprasal-
nikom raziskali, kakSen je bil pomen do-
macih zivali nekoc¢ in danes ter vzroke,
zakaj je danes drugace, katere domace
zivali Se prevladujejo in kaksna je razlika
v Stevil¢nosti teh zivali.
Rezultati

Rezultate in sklepe nasih projektov strne-
mo in predstavljamo na dnevih odprtih
vrat, na spominskih dnevih, na razstavah
in v medijih. V realizaciji ciljev so nam
vodilni vidiki trajnostnega razvoja — zdrav-
je, skupna odgovornost, pomen biotske
pestrosti in varnega ravnanja z odpadki
ter vsezivljenjsko ucenje. Ob vseh teh de-
javnostih, ki jih vkljucujemo v program
dela 3ole, je pika na i na$ tabor Zabec,
ki bo letos praznoval 20-letnico. Vsebine
taborov, ki so se zvrstile, so bile razlicne:
Okolje v povezavi z zdravjem, Sport in
ekologija, Voda je vir Zivljenja, Zelisca,
Zdrava prehrana, Koruza, Vrednote in
mladi, Cebele in kultura, Odpadki, Gozd
- pljuca planeta, Pleveli okrog nas, Ziveti
z naravo in v njej preziveti, Jaz + Narava
= Ekologija. Nekatere tabore smo izpelja-
li tudi na mednarodnem nivoju. Pouda-
rek dela na taborih je povezati teoretsko
znanje s terenskimi in laboratorijskimi
metodami dela, rezultate primerno inter-
pretirati ter pridobljeno znanje uporabiti
v vsakdanu.

Zakljucek

Ves cas, vsa leta, poskuSamo tesno, pri-
stno sodelovati z naravo, ki nas lahko zelo
veliko naudi, €e ji le prisluhnemo in smo
pripravljeni ziveti z njo. Ponosni smo, ko
pogledamo nazaj in je videti povezavo
Sola — okolica — narava, zato Zelimo zaceto
nadgrajevati. Vemo, da smo Ze prispevali
kapljico ciste vode nazaj k naravi in da
ostaja upanje za nas planet.
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Prometna vzgoja —
vzgoija za zivljenje

Mojca Vrtin

0S Trnovo

Dandanes si Zivljenja brez prometa ne mo-
remo vec predstavljati. Zaskrbljujoci pa so
podatki, da Se zmeraj eno tretjino izpustov
CO, v ozracje povzroca promet. Kljub temu
da potekajo Stevilni projekti v okviru izo-
braZevalnih in drugih zavodov, se mi zdi
Se posebej pomembno, kako se zavedamo
povezanosti prometne vzgoje in vzgoje za
trajnostni razvoj ter s tem uresnicevanja ene-
ga izmed njegovih ciljev varovanja okolja in
nasega zdravja.

Slovenija bi morala glede na zahteve
Kjotskega protokola v obdobju 2008-2012
zmanjsati koli¢ino izpustov toplogrednih
plinov v povprecju za 8 % glede na iz-
hodiscne koliCine izpustov iz leta 1986.
Najvec izpustov toplogrednih plinov izvira
iz sektorja energetike (81,8 %), kamor pri-
Stevamo tudi promet (Zlobec, Zitnik 2012).
Nedavno smo lahko v torkovi oddaji Pre-
verjeno spremljali prispevek o tem, kako
Cist zrak imamo v Ljubljani. Jutranji tek
po Tivoliju v zimskem cCasu le ni tako zelo
zdrav. Zrak je v tem delu Ljubljane uma-
zan zaradi pregostega prometa in vedno
bolj tudi zaradi vracanja na star sistem
kurjenja z drvmi. Prasni delci presegajo
dovoljeno vrednost, kar kazejo okoljski
merilni sistemi. Delci, ki jih vdihujemo,
so povzrocitelji Stevilnih bolezni, najbolj
so nevarni za ljudi, ki imajo tezave s sr-
cem, oziljem in dihali. Izpostavljeni so tudi
Sportniki (tekaci) in majhni otroci.

Cas, v katerem Zivimo, nas nenehno
preganja in nam s tem narekuje tudi tem-
po Zivljenja. Menim, da dandanes niko-
gar veC ne zanima, kako bo nekdo priSel
npr. iz Maribora v Koper, pomembno je
samo, da bo na cilju pravocasno. Kdo se

bo pol dneva vozil z vlakom, Ce pa lahko
z avtomobilom pride na cilj v dveh urah?
Enostavno se ne izplaca. Veliko je govora
tudi o podpiranju lokalnega gospodarstva,
na drugi strani pa so police trgovin zalo-
Zene z izdelki s tujega trga, ki so cenejsi
in vecini bolj dostopni. Ob nakupu cenejse
hrane seveda ne bomo pomislili na vso
pot, ki jo je hrana naredila, preden je
prisla na police, kaj Sele na izpuste Skodlji-
vih plinov v ozracje. Otroci imajo veliko
aktivnosti in izven-Solskih dejavnosti, vsaj
po tri na dan, toda s ¢im se pripeljejo
nanje? Sprasujemn se, ali je res nemogoce
izboljsati situacijo za dobro vseh? Je sistem
prevec tog in ni mozno ustvariti nekega
smiselnega povezovanja?
Prve izkuSnje

V casu Studija sem prejela veliko kori-
stnih informacij, ki so se navezovale na
prometno vzgojo v 3oli. To so bile teore-
ticne in prakti¢ne vsebine kolesarskega
izpita. Vendar se mi je kljub vsej tej po-
plavi informacij porajal dvom, kje neki
bom lahko vse to znanje uresnicila, saj
uciteljica razrednega pouka tezko dobi
delo v 3oli. Takoj po diplomi sem zacela
s pripravni$tvom na osnovni Soli v svojem
domacem kraju. Takrat sem se lotila tudi
obsirnega projekta o prometni varnosti
otrok. Sola je zaradi njegove uspesne iz-
vedbe postala bogatejsa za en dokument,
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ki ga je potrebno vsakoletno pregledati in
dopolniti, v kolikor nastanejo spremembe
v prometu in zakonodaji. Takrat Se nisem
veliko razmisljala o tem, kako pomembna
je voznja s kolesom ali uporaba javnih
prevoznih sredstev za zmanjSevanje izpu-
stov toplogrednih plinov v okolje. Kraj je
majhen, prometa ni veliko in ljudje dokaj
dobro skrbijo za svet okoli sebe.

Svoja razmiSljanja in znanje sem morala
razsiriti, ko semn zacela opravljati delo ucite-
ljice podalj$anega bivanja na OS Trnovo. Tu
sem se lotila svojega drugega projekta na
temo prometno-varnostnega nacrta Sole.
Ta je bil varnostno bolj obsiren in zahteven
predvsem zaradi tega, ker so ceste veliko
bolj obremenjene, saj je Sola le pet minut
iz centra Ljubljane, zraven nje pa poteka
prometnica, ki je ob jutranjih in popol-
danskih urah zelo obremenjena. Zato je
zelo pomembno, da so otroci obves¢eni,
katere poti so najvarnejSe in katerim se je
bolje izogniti. Varne poti so namenjene
predvsem peScem in kolesarjem, ki so v
prometu Se zmeraj najbolj ogrozeni.

Evropski teden mobilnosti

V dogovoru z razredno uciteljico Ze dru-
go leto zapored posvecava cel teden v
mesecu septembru (16.9. - 22.9) tednu
mobilnosti. V tem ¢asu se ucenci srecuje-
jo z razli¢nimi vsebinami in smernicami
trajnostnega razvoja, likovno ustvarjajo,
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pisejo spise, izdelujejo plakate in podobno.
Slogan vedno povezujemo s prometno
vzgojo. Letosnji slogan se je glasil Prava
smer je gibanje. Vsebina ne bi smela biti
aktualna samo en teden, temvec bi morala
biti razlog za nadgradnjo teznje, da bi v
mestih Ziveli s Cistim zrakom in z manj
hrupa (Zlobec, Zitnik 2012). Prometno
vzgojo v povezavi s kolesarskim izpitom
in smernicami trajnostnega razvoja vidim
kot nerazdruzljive sopotnike pri obravnavi
snovi. Veliko otrok pride v $olo s kolesom.
Toda vsak, ki ga vprasamo, zakaj se mu zdi
to dobro, bo najprej odgovoril, da zaradi
rekreacije in telesnega zdravja. Otrok torej
sledi eni smernici trajnostnega razvoja,
ki nikakor ne sme in niti ne bi smela biti
zanemarljiva — Se zmeraj pa ostaja vpra-
Sanje varovanja okolja.

Kaj pravijo u¢ni nacrti
Trajnostni razvoj je v u¢nem nacrtu za
spoznavanje okolja prvi¢ omenjen v opre-
delitvi predmeta, kjer piSe, da predmet
spodbuja vzgojo in izobrazevanje za traj-
nostni razvoj, saj primerno vkljucuje med-
sebojno povezana okoljska, gospodarska
in druzbena vprasanja (U¢ni nacrt Spo-
znavanje okolja 2011: 4). V splosnih ciljih
za 1. triletje je navedeno, da cilj vzgoje in

izobrazZevanja za trajnostni razvoj zajema
zavedanje zdajsnjih in prihodnjih okoljskih
in druzbenih vprasanj ¢lovestva ter s tem
povezano ohranjanje naravnega okolja
in sonaravno gospodarjenje z njim (Ucni
nacrt Spoznavanje okolja 2011: 5). Vzgoja
in izobrazevanje za trajnostni razvoj:

¢ vkljuCuje odnos med clovekom in na-
ravo ter odnose med ljudmi;

¢ vodi do razumevanja vsestranske zveze
med naravnim, gospodarskim, druz-
benim in politicnim sistemom ter do
razumevanja soodvisnosti ljudi, ki zi-
vijo v razli¢nih delih sveta;

¢ skus$a dejavno in tvorno reSevati zdaj-
$nja in prihodnja okoljska in druzbena
vprasanja cloveka (U¢ni nacrt Spozna-
vanje okolja 2011: 28).

Ker moje podrocje zadeva prometno vzgo-
jo, sem pri pregledu u¢nih nacrtov ugoto-
vila, da se pri spoznavanju okolja ucenci v
prvem in drugem razredu ucijo o pravilih
obnasanja v prometu in prevoznih sred-
stvih, spoznajo varno pot v 3olo, osnovne
prometne znake v okolici Sole, pomen vi-
dnosti v prometu v razlicnih vremenskih
razmerah in prometna sredstva. Vsebine,
ki bi zajemala vpliv prometa na okolje,

ni. Vpliv prometa na okolje je kot vsebina
obravnavana 3ele v 3. razredu. Tukaj je
izredno pomembna vloga ucitelja, da opo-
zarja na vplive in posledice onesnazevanja
zraka (in okolja) ter skusa skozi prakticne
vsebine pribliZzati sodobni problem.
Vsebine trajnostnega razvoja so v 4. razre-
du pri predmetu naravoslovje in tehnika
omenjene v splosnih ciljih, kjer se ucenci
navajajo na sodelovanje pri odlo¢anju o
vecjih znanstvenih in tehni¢nih projektih,
za katere je treba skupaj in vnaprej preso-
diti, ali so eti¢no sprejemljivi, tehnolosko
smotrni in gospodarsko obetavni (U¢ni
nacrt Naravoslovje in tehnika 2011: 6).
Po pregledu zasledimo, da je trajnostni
razvoj eden izmed standardov znanja, saj
se uCenec zaveda, da je Clovek odgovoren
za trajnostni razvoj (U¢ni nacrt Naravo-
slovje in tehnika 2011: 22). Cilje predmeta
uresnicujemo skozi spoznavanje in razu-
mevanje pojmov, razvijanje spretnosti,
izvajanje postopkov ter oblikovanje staliS¢.
Trajnostni razvoj je eden izmed pojmov, ki
ga ucenci obravnavajo pri temi ziva bitja
(po Uc¢ni nacrt Naravoslovje in tehnika
2011: 25), prav tako pa velja za aktualno
temo, ki jo lahko vpletamo v skoraj vse
teme po lastni presoji in izboru ucitelja.
V u¢nem nacrtu za naravoslovje in tehniko
v 4. razredu so v tematskem sklopu “Sile
in gibanja™ Stirje cilji, ki se navezujejo na
vsebino varnosti v prometu. Ni pa zaslediti
konkretnega cilja, ki bi se ponovno nave-
zoval na vpliv prometa na okolje. Torej gre
za aktualno temo, ki jo lahko vpletamo
v skoraj vse teme, ni pa nujno. Ce mora
uCenec znati nasteti vrste prometnih zna-
kov, potem se mi zdi enako pomembno,
da zna poskrbeti za svoj delovni prostor,
pospraviti za seboj papircke, pravilno lociti
odpadke, biti spostljiv do sebe in drugih.
Tisti cilji, ki jih ni v u¢nem nacrtu, se
ne ocenjujejo in jih ucenci ne bodo vzeli
resno. Ucenci znajo odli¢no povedati, kaj
je nestrpnost, pri sami igri pa ne znajo
pocakati, da soigralec opravi svojo potezo.
Pomemben vidik bi moral biti, kako od
teorije priti k osmiSljanju, ponotranjenju
cilja (navade, delovanja).

Ucni nacrt za druzbo zajema vsebine in
cilje, ki se prav tako povezujejo z vzgojo
in izobrazevanjem za trajnostni razvoj



(vsebine in cilje smo nasteli ze v okviru
ucnega nacrta za spoznavanje okolja).
Ucenci v okviru prometne vzgoje v 4. ra-
zredu spoznavajo varne strategije ravna-
nja v prometu in vpliv zunanjih dejavnikov
na varnost v prometu (vreme, prometne
povrsine). V 5. razredu usposabljanje za
voznjo kolesa predvideva teoreticno in
prakti¢no usposabljanje ter voznjo v re-
sni¢nem prometu. S teoreticnim usposa-
bljanjem pri¢nemo v 4. razredu devetletne
0S. Nekaj teoreti¢nih osnov o prometnih
predpisih pa so ucenci Ze pridobili v prej-
$njih razredih pri predmetih Spoznavanje
okolja, Naravoslovje in tehnika, Druzba
itd. Za teoreti¢no usposabljanje nacrtu-
jemo priblizno 15 ur. Za preostali del pa
lahko nacrtujemo kolesarski krozek kot
interesno dejavnost, ki ga uvrstimo tudi
v letni ucni nacrt.

Kolesarski izpit
V 5. razredu devetletne OS nadaljujemo z
usposabljanjem za voznjo kolesa z voznjo
po spretnostnem in prometnem poligo-
nu. Pred tem starSe seznanimo s potekom
usposabljanja in pridobimo njihovo soglas-
je, da je njihov otrok vkljucen v usposa-
bljanje za voznjo kolesa. Sledi voZnja po
spretnostnem in prometnem poligonu
ter voznja v prometu (Javna Agencija RS
za varnost prometa).
V Solskem letu 2011/2012 sem ucence 5.
razreda vodila skozi simulacijo in opravlja-
nje teoreticnega dela kolesarskega izpita.
Ucenci so pred pravim izpitom opravili
kar nekaj simulacij, skozi katere so spo-
znali nov nacin opravljanja izpita, hkrati
pa izpopolnjevali znanje, ki ga mogoce
Se niso osvojili. Ucenci lahko vadijo tudi
doma s pomocjo spletne strani, ki je vsem
prosto dostopna. Teoreticni izpit lahko
opravljajo trikrat, Ce ga tretji¢ ne opravijo,
lahko ponovno pristopijo Sele naslednje
leto. Da se ucenci radi pripeljejo s kolesom
v Solo, prica zapolnjen prostor, namenjen
kolesom.

Kaj narediti?

V listini Zdruzenih narodov Desetletje
vzgoje za trajnostni razvoj 2005 2014
je zapisano: »Vzgoja za trajnostni razvoj
je vsezivljenjsko prizadevanje, ki spodbuja

posameznike, institucije in druzbe, da gle-
dajo na jutri kot na dan, ki pripada vsem
nam - ali pa ne bo pripadal nikomur.«
(Vzgoja za trajnostni razvoj 2005: 1) Vse-
kakor bi bilo torej potrebno, da se prvi-
ne trajnostnega razvoja v vecjem obsegu
vkljucijo v kurikularne dokumente. Ne
govorim o tem, da vsebine niso vkljucene,
pac pa so prevec splosne. Glede na ucitelje-
vo avtonomnost obstaja veliko vprasanje,
ali se dejansko izvajajo in obravnavajo ter
koliko ¢asa in predvsem kakSen poudarek
jim je namenjen. Govorimo o dejavnostih,
ki povecujejo ucencevo odgovornost do
narave, okolja, teh pa je po pregledu u¢nih
nacrtov vsaj v obdobju od 1. do 5. razreda
pri predmetih Spoznavanje okolja, Naravo-
slovje in tehnika vsekakor premalo.

Kaj kolesarjem omogoca mesto?
Po opazovanju Slovenske kolesarske mreze
se Stevilo kolesarjev v mestih povecuje, ure-
ditev kolesarske infrastrukture pa zaostaja
za tem trendom (Gruden 2012). Ljubljana
Se zmeraj velja za mesto, ki ni prijazno
za kolesarje. Poleg splosne slabe ureditve,
kolesarjem neprijazne in neprilagojene
zakonodaje ter nizke ravni prometne kul-
ture je Ljubljana polna problemati¢nih
tock za kolesarje. Te so kot nekak$ne pasti
posejane po mestu — od dotrajanega tlaka
in previsokih robnikov prek drogov sredi
stez “ponikalnic” in “obvozov” za kolesarje
(Pasti za kolesarje v Ljubljani: 2012).

V ob¢ini Ljubljana poteka samopostrezni
sistem sposojanja koles ‘bicikelj’. Vse infor-
macije so nam dostopne na spletni strani
Mestne obcine Ljubljana pod naslovom
“Kolesarjenje v Ljubljani”, kjer izvemo o
mestih sposojanja, ceni in urniku izposo-
je. V primeru, da ne moremo uporabiti
kolesa, imamo na voljo javna prevozna
sredstva, kot sta vlak in avtobus. V kolikor
bomo Zeleli ohraniti planet Se za nadalj-
nje generacije, bomo morali razmisljati
o zaprtju mestnih jeder in izboljSanju in-
frastrukture za kolesarije.

Zakljucek
Ze vet kot le desetletje nazaj so bila skle-
njena prizadevanja in sprejete strategije, s
pomocjo katerih naj bi izboljsali Zivljenjske
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pogoije za sedanje in prihodnje generaci-
je. Ce zelimo, da bodo rezultati vidni v
prihodnosti, moramo v tem duhu vzgajati
mlade in jim ponuditi ¢im ve¢ moznosti za
lastno presojo in kriti¢no razmisljanje. A
kaj, ko nam tempo Zivljenja prinasa cisto
drugacno sliko. Sliko, ki jo lahko dopol-
nimo z majhnimi potezami, ¢e le imamo
voljo, vztrajnost in dovolj poguma. V prvi
vrsti je pomembna vzgoja doma, otroci
bodo v vrtcu in Soli znanje nadgrajevali in
zavest Sirili naprej. U¢ni nacrti predvideva-
jo obravnavo aktualnih tem, kot je vzgoja
in izobraZevanje za trajnostni razvoj le v
smislu, da jih ucitelji ‘lahko’ sami ustrezno
vkljucujejo in medpredmetno povezujejo.
Se vedno pa ostaja v uciteljevih rokah,
kako bo temo nadgradil in osmislil.
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Okoljska vzgoja
V prvem vzgojno-
izobrazevalnem
obdobju

Natalija Nezmah
in Brigita Krajnc

0S Olge Megli¢ Ptuj

Ekolosko naravnan pouk, ozavescanje k zasci-
ti naSega planeta, sledenjem ciljem iz UN in
ciljem Ekosole, katere ¢lani smo, so temeljna
smer pri nacrtovanju vzgojno-izobrazevalne-
ga dela z ucenci Ze ob vstopu v Solo.

Vsako leto si z ucenci ob zacetku Solskega
leta postavimo nekaj osnovnih nalog, ki
jih bomo skusali kar se da dobro uresniciti
med Solskim letomn. Eden izmed pomemb-
nih vsakoletnih ciljev iz UN za spoznavanje
okolja je, da ucence spodbujamo k vzdr-
Zevanju Cistega okolja. Usmerjamo jih, da
se na svoj nacin trudijo postati ekofrajer;ji
oz. ekofrajerke, ki skrbijo za urejen videz
okolice in pravilno ravnajo z odpadki, ki
v vsakdanjem Zivljenju nastajajo.

Paleta eko vsebin je nadvse Siroka. Prav
pri vsakem predmetu z lahkoto najdes
vsebine, s pomocjo katerih si lahko ucen-
ci z lastnim iskanjem in proucevanjem
oblikujejo varovalen odnos do narave ter
razvijajo sposobnosti za prepoznavanje
okoljskih problemov in interes za njihovo
reSevanje.

Akcija zbiranja papirja

V nasi Soli dajemo velik pomen zbiranju
starega papirja, zamaskov, baterij, kar-
tus ter uporabi odpadnih materialov pri
izdelavi razli¢nih novih izdelkov, tudi za
izdelavo didakti¢nih pripomockov pri uce-
nju. V akcijo zbiranja starega papirja smo
vkljucCeni vsi ucenci Sole, saj razredi med
seboj tekmujemo. Vsak mesec dolo¢imo

dan za tehtanje. Takrat vsi razredi pri-
nesemo na Solsko dvoris€e zbrani papir.
Gospod hisnik izvede tehtanje in objavi
rezultate. Papir nato znosimo v pripeljan
zabojnik, ki ga delavci komunalnega pod-
jetja odpeljejo ter nam zanj tudi placajo.
Zbrani denar namenimo zmanjsanju pla-
Cila cen za predstave, izlete, Sole v naravi
in dneve dejavnosti. Ob koncu Solskega
leta tri razrede, ki zberejo najvec papirja
tudi nagradimo.
Likovna delavnica
Cilj ene izmed Stevilnih delavnic v pred-
novoletnem casu je bil oblikovanje pra-
zni¢nega okrasja iz odpadnih in naravnih
materialov. Izdelovali smo ledene okraske
za novoletno jelko. Poimenovali smo jih
eko ledencki. Za njihovo izdelavo smo
potrebovali vodo, mrzlo zimsko noc¢ ali
zamrzovalnik ter malo domisljije.
Postopek izdelave
V modelcke za peko piskotov, v manjse
loncke ali plasticne posodice poljubne
oblike nalije§ malo vode in vanjo potopis,
kar Zelis, da bi bilo v tvojem ledenem
okrasku. Nekaj predlogov:
* ledencek s pisanimi gumbi,
* ledencek z barvnimi testeninami,
¢ ledencek s posuSenim cvetjem, trava-
mi, listjem, storzki,
¢ morda s Skoljko, kamenckom.

Posodico nato das za nekaj ur na okensko
polico, ¢e so temperature dovolj nizke ali
pa kar v zamrzovalnik. Ko se voda spreme-
ni v led, posodo z okraskom pregnete$ in
z rokami segrejes, da okrasek odstopi in
izpade. Zdaj napravi$ v primernem delu
ledenega okraska majhno luknjico za vr-
vico, lahko pa da$ vrvico v vodo Ze na
samem zacetku. Vrvico zavozlas in okrasek
je nared, da ga obesi$ na Zelenem drevesu
ali grmicku v naravi. Na njem bo v okras,
vse dokler ga ne bo ukradlo sonce.
Zakljucek

Ob zakljucku Solskega leta, starSem vedno
predstavimo vse nase eko dejavnosti. V ta
namen je nastala tudi zanimiva pesmica s
preprostim naslovom EKO SONG. Ucenci
so pesemn »zarepali«. Oder je bil nastlan s
smetmi, ki so jih med pesmijo ocistili in
starSe z vsebino in predstavitvijo pesmi
izredno navdusili.
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Eko Vila

Jerneja Pavcek

Eko Vila je prav posebna vila. Ima zelene lase
In rada hodi bosa. Na Zemljinem povrsju ski-
bi za drevesa, travnike, polja, semena, rozne
vrtove, reke, jezera, tolmune, potoke.

Idejna zasnova
Eko Vila kar naprej ponavlja: pij zivo vodo
in jej zdravo hrano. Verjame, da je naj-
boljSe ucenje z lastnim zgledom. Rada
posadi novo drevo, obdeluje vrticek, sadi
roze, ki vabijo Cebele, metulje in ¢mrlje,
tudi pozimi skrbi za Zzivali in ne pozabi
na soljudi. Vzpodbuja igrivost v naravi.
Uci se iz narave. Nastopa v pravljici o Ca-
robni vodi.
Idejna zasnova lika Eko Vile se je rodila
pred petimi leti, v Zelji priblizevanja narav-
nejSega nacina zivljenja mladim, bodocim
starSem in njihovim otrokom. Danasnji
nacin zivljenja nas je pripeljal na pot, na
kateri smo se od narave mocno odtujili,
tega se premalo zavedamo, pozabljamo,
da je nas$ pravi dom narava.

Nasi otroci

Otrokom kazemo odnos do narave z la-
stnim zgledom. V rosnem obdobju so
otroci z naravo mocno povezani. Kot
dojencke jih vozimo v vozicku, na zraku
spijo, so umirjeni, radi se igrajo z narav-
nimi materiali in vodo, oboZujejo spanje
pod drevesi, se zvirajo po vejah, opazujejo
in sprasujejo. Vse dejavnosti v naravi so
jim blizu, ne poznajo strahu, ovir, vse je
mozno. Iz narave se ucijo, utrjujejo vse,
kar Ze znajo in so nasi najboljsi ucitelji, Ce
jim to dovolimo. Gibanje na svezem zraku
blagodejno vpliva na zdravje, v naravi
razreSimo marsikatero zanko, snujemo
nove nacrte, naravno okolje deluje na nas
protistresno, Se dihamo drugace, nase
misli so pozitivne. Ko otroci odrastejo, pa
ni ve¢ toliko Casa za prezivljanje ¢asa v
naravi, ceprav je naravno okolje Se vedno
najboljsa ucilnica. Danes otroke zapiramo

v racionalni svet, od njih zahtevamo, da
se od narave locijo, tako jih u¢imo z na-
¢inom Zivljenja, ki ga zivimo. Prikrajsa-
mo jih za igrivost, radost, sodelovanje,
vedoZeljnost, radozivost, cudenje. Ko se
znajdejo v naravnem okolju se zgodi, da
so izgubljeni, ne prepoznajo moznosti
za igro, ob vseh neskonc¢nih moznostih
se dolgocasijo, ne prepoznajo svobode
gibanja, namesto veselja in smeha slisimo
jok in nerganje.
Eko druzina

Ce ima druZzina, v kateri otrok odrasca,
rada naravo, ga vzpodbuja, da dozivi v
naravi dobre lastne izku$nje, to lahko za
vedno spremeni otrokov odnos do nara-
ve v pozitivhem smislu. Lastne izkuSnje
dajejo neprecenljivo znanje za Zivljenje.
Otrok, ki ima takSno znanje, v okolje ne
bo posegal, kot v neusahljivi vir, ki je na-
menjen le zadovoljevanju njegovih potreb
in zelja. Tako vplivamo tudi na odnos med
ekologijo in ekonomijo. Le z znanjem iz
narave lahko razmisljamo o posledicah, ki
jih pusti nespametno ¢lovekovo poseganje
v okolje. Ze triletni otroci se zavedajo po-
sledic, ki nastanejo, ¢e rastlini odtrgamo
liste in cvet ali brez socutja pohodimo

hrosc¢a, zlivamo milnico po travi ali v
reko. S tovrstnim ucenjem se krog skle-
ne, otrok postane odgovoren do lastnega
doma (svojega telesa) in narave, oblikuje
lastne trajne vrednote o pomenu narave
in odnosih! Odrasli in otroci danes svoj
prosti Cas porabijo veCinoma za gledanje
TV. Ceprav se odrasli zavedajo, da bi bilo
bolje drugace porabiti dragocene ure,
jih vecina ne najde prave energije, da bi
se odlocili za naravo, da bi delovali tako,
kot ¢utijo nekje v sebi. Razlog ti¢i v naSem
notranjem neravnovesju in disharmoniji
do narave. Preprosto se moramo odlociti
za drugo pot in biti otrokom zgled za ka-
kovostno prezivljanje €asa, ki nam ostane
ob vseh obveznostih. Vprasajmo se, ali
Se znamo poceti stvari, ki nas osrecujejo,
ali imamo aktivnosti, ki nas izpolnjujejo,
se znamo nasmejati preprostim stvarem,
opazovati naravo in se Cuditi, smo spo-
sobni znizati naSe Zelje in potrebe, biti
v ravnotezju s samim seboj, si dopustiti
biti srecni? Ali znamo Zivljenje sprejemati
kot darilo, cudez? Ali znamo samo biti,
brez zahtev in pricakovanj? Iskreno si od-
govorimo, vedno znova. Povezanost je v
nas, uc¢imo se jo prebujati. Na obzorju so
priloZnosti za nov sistem vrednot in vrlin.



Na spremembe vplivamo vsi s svojim Se
tako majhnim prispevkom. Tudi uc¢imo se
celo zivljenje in nikoli ni prepozno, da se
odlo¢imo za spremembo na bolje.
Zeleni prstki in zelene urice
Prav iz Zelje po Se aktivnejSem delovanju
in uresnicevanju zastavljenih idej in ciljev
je nastala spletna skupnost Zeleni prstki in
aktivnosti, poimenovane Zelene urice. Ze-
leni prstki nas znova in znova spomnijo na
nase korenine. Otroci so kot semena. Le ¢e
jih bomo polozili v rodovitno, zdravo prst,
bodo iz njih nekoc¢ na zemljo padla nova
zdrava semena. Starsi in SirSa skupnost
jim moramo biti za vzgled in oporo, na
nas je, da se spomnimo modrosti in znanj
nasih babic in dedkov in jih prenesemo na
nove rodove. Z nasimi aktivnostmi zelimo
otrokom priblizati naravo, pokazati, da
lahko prosti ¢as prezivljamo tudi drugace,
brez televizije in racunalnika, a vseeno
na zabaven nacin. Na delavnicah, ki so
prilagojene letnim ¢asom, spoznavamo
zdrav nacin zivljenja, razvijamo odgovor-
nost do svojega telesa, u¢imo z lastnim
zgledom - posadimo drevo, obdelujemo
lasten vrticek, skrbimo za Zzivali in soljudi.
Spodbujamo igrivost v naravi, poiS¢emo
svoj koticek in zanj skrbimo. Veliko pozor-
nost namenjamo vodam in se u¢imo, kako
lahko z lastnimi ravnanji pripomoremo k
ohranjanju te neprecenljive tekocine na
naSem planetu. Medse povabimo vse, ki s
svojim znanjem in zgodbami pripomorejo
k nasi notranji rasti in Sirjenju obzorij.
Vrtci in Sole

Eko Vila vas lahko obisce tudi v vaSem vrt-
cu ali Soli. Skupaj z vami pripravimo vse-
bine, ki se nanasajo na vase u¢ne nacrte.
V Solskem letu 2009/2010 smo z uciteljico
Ano Romano Dolenc uspesno zastavili
zasnovo Solskega vrt po nacelih perma-
kulturnega vrtnarjenja (dvignjene grede,
spiralna gredica, naraven kompostnik,
cvetoce rastline, drevesa v okolici Sole)
na OS DomzZale. Vrt je Se vedno Ziv, zanj
skrbijo nove generacije ucenceyv, uciteljev
in starsev. Solsko leto 2011/2012 je prineslo
sodelovanje s podruzni¢no $olo Kompolje,
kjer je uciteljica Katarina Vin3ek zasnovala
Solski vrt po nacelih permakulturnega

vrtnarjenja. V letoSnjem Solskem letu
sodelovanje Se nadaljujemo. Dosedanje
izkusnje so pokazale, da ima tovrsten na-
¢in vrtnarjenja na Solskem vrtu izjemno
koristne ucinke tudi na drugih podrocjih.
Otroci se na lastne oci prepricajo, kako je
v naravi vse prepleteno, povezano. Kako
trajnostno delujemo in s tem prinasamo
dobre spremembe v nase okolje, zacensi
na domacem vrtu.
Zelene urice so primerne tudi za otroke
v vrtcih, kjer jih po Zelji dopolnimo Se
s temami o zvoku in vodi. Z otroki ob
slikovni predstavitvi spoznavamo lastno-
sti vode in njeno bogastvo. Kako je nase
telo povezano z vodo? Ugotavljamo, kako
ravnamo z vodnimi viri (var¢evanje, one-
snaZevanje, spostljiv odnos). Preberemo
zgodbico z glavnima junakoma Eko Vilo
in Skratom Vodom - Carobna voda. Po
prebrani zgodbi se pogovarjamo o tem,
da ima voda spomin in da to lahko tudi
dokazemo. Naredimo poskus. Otroci tako
spoznajo, da ni vseeno, kak$no vodo pi-
jemo, v kaksni vodi kuhamo, kako se do
vode obnaSamo kaks$ne misli ji poSiljamo.
Takrat Eko Vila s seboj povabi Se Skrata
Voda, ki se spozna na vodo in zvok.
Eko Vila sodeluje tudi z drustvom Zeleni
prsti, ki deluje na podrocju ekoloSkega
vrtnarjenja in urejanja vrtov, zato radi
pomagamo tudi Solskim vrtovom. Rodil
se je projekt »MAGNETKI - brezplacna
semena medovitih rastlin« za osnovne
Sole po Sloveniji: rastline, ki prav zares
privabljajo Cebele kot magnet... S to ak-
cijo bomo skupaj pripomogli k varstvu in
ohranjanju naSe kranjske cebele in dru-
gih oprasSevalcev, morda tudi dodatno
motivirali aktivnosti na Solskih vrtovih.
Mentorji S0l, ki bi Zeleli sodelovati in se
Se niste pridruzili, piSite na magnetki@
zeleni-prsti.si.

In kdo je Eko Vila?
Jerneja Pavcek je mama, ustvarjalka, vrsto
let aktivna sodelavka portala ringaraja.
net. PiSe pravljice, Stevilne prispevke z
ekolosko vsebino za razli¢ne publikacije
in revije, ozavesca na podrocju zdravega
prehranjevanja, uporabe ekoloskih izdel-
kov, sodeluje z vrtci in $Solami v okolici pri
izvedbi razlicnih projektov, povezanih z
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ekologijo, vodo, zvokom, otroskimi vrtovi,
naravnejsim nacinom Zivljenja. V prostem
casu izdeluje roc¢no izdelane igrace iz na-
ravnih materialov. Vrsto let Ze snuje lik
o Eko Vili. V letu 2012 je izdala otrosko
slikanico z naslovom Carobna voda, pra-
vljica o Kresnicki Steli pa je navdihovala
velike in male, ki so sodelovali pri projektu
Obdarajanje 2012.




Didakta | februar 2013
Eko Solska praksa

40 |

Igralnica

Vlasta Rus

vrtec Crnuce

Raznovrstne izkusnje v zgodnjem otrostvu pod
varnim okriljem vzornega zgleda odrasle osebe
pomembno vplivajo na ucenje in delovanje
za trajnostni razvoj. Ceprav se zdi, da je v
danasnjem casu teZje ohraniti stik z naravo
Iin otrokom omogociti pestre izkusnje, s kate-
rimi bodo dozivijali sebe kot del narave, sem
prepricana, da jih bomo znali omogociti, ce
bomo le pogledali okrog sebe. Otroci so dobri
opazovalci, spremljajo nase osebno doZivljanje
narave in posnemajo vzorce ravnanja ob vsaki
priloZnosti, doma in v vrtcu.

Kot otrok nisem obiskovala vrtca. Zame
sta skrbela babica in dedek na obrobju
Ljubljane. Spomnim se, da sem vcasih po-
gresala vrstnike. Nisem razumela, zakaj
so oni v vrtcu, jaz pa ne. Spomnim se
tudi, da mi je kasneje mama po govorilnih
urah v Soli vedno porocala, da se uciteljici
zdim prevec tiha in da bi lahko malo vec
govorila. Ob tem sem se spraSevala, zakaj,
komu in kaj naj bi govorila. Dobila sem
celo obcutek, da drugim tisina ni vSe¢ in
da tiSina ni dobra. Ampak meni je bila
vSe€ in v Soli mi je bilo lepo. Opazovala
sem vse okrog sebe, pocasi sem spoznavala
novo okolje, prijatelje. Me je pa motilo,
vcasih celo jezilo, ker sem bila prva Solska

leta vedno v vsem zadnja. Pa se mi ni
zdelo, da sem pocasna. Zelo sem se tru-
dila, samo toliko novih neznanih oseb,
stvari, dogodkov in situacij na enkrat je
bilo prevec¢ zame. Vcasih se mi zdi, da
Se vedno capljam in nekoliko zaostajam.
Danes vem, zakaj imam tak obcutek in
kaj mi predstavlja ve¢ji napor. Pa nic zato.
Moje predsolsko obdobije je bilo ¢udovito.
Nikoli ne bom pozabila posebnega, nad-
vse prijetnega obcutka, obcutka svobode.
Saj ne da se danes ne cutim svobodno,
danes ima zame svoboda samo malo dru-
gacCen pomen. Tisto svobodo pa vseeno
kdaj pogreSam. Svobodno sem se igrala v
prekrasni in tako zelo zanimivi igralnici,
da sem v njej prezivela ure in ure. Moja
igralnica je bila v primerjavi z danasnjimi
velikanska. Zajemala je hiSo starih starSev
od kleti pa do podstresja (to je bilo Se po-
sebej zanimivo), drvarnico, vrt, sadovnjak,
skedenj, gozd, potok in celo koko3njak, ko
dedek ni imel vec tistega hudega petelina.
In kaj vse sem lahko pocela! Imenitno se
mi je zdelo, ko sem bila babici v pomo¢ pri
Sivanju. Vtikala sem ji sukance v Sivanko.
Kmalu sem bila hitrejSa od nje, saj veste:
preden je nasla ocala, si jih nadela... Na
podstresju sem brskala po starih knjigah
in zvezkih. Kar nisem mogla verjeti, kako
lepo so vcasih znali pisati. Pa po korenje
in petersilj sem hodila na vrt (priznam, da
me je bilo sprava malo strah) in po jajcka
v kurnik. Se danes mi v usesih odzvanja
dedkov glas, ki pravi, da mora v vsakem
gnezdu ostati eno jajce, drugace kokoske
ne bodo hotele vec nesti.

V sadovnjaku sem najraje plezala na jabla-
no pri cesti, veje so bile nekako udobne za

opazovanje prometa in ¢akanje na starse.
Jeseni sem v sadovnjaku pobirala jabol-
ka. Komaj sem cakala, da sem bila dovolj
mocna za obiranje z obiralcem. Jabolka
z dreves so bila najlepsa in najbolj so¢na.
Obtol¢ena so bila za v sod. Pozimi pa sem
dedku pomagala kuriti, da je iz njih skuhal
Zganje. Tista bolj sladka sem nesla k babi-
ci, da sva jih spekli na Stedilniku ali pa sva
iz njih naredili jabol¢ni zavitek. Najbolj
fino je bilo, ko sem tako, z vrha, posipala
cimet na razvaljano vleceno testo (tisto
pri katerem mi ni bilo potrebno cakati,
da vzhaja) z naribanimi jabolki, smeta-
no in stopljenim maslom. Saj se vendar
Se spomnim recepta, Ceprav sama nikoli
nisem pekla jabol¢nega zavitka, ker ga
ne maram. OboZujem pa zivali. Vse. Naj-
raje sem se igrala z mladimi mucki. Ti so
najbolj zabavni. Vedno sem jim nagajala
s kurjimi peresi ali pa s travo: ob tem so
delali take vragolije, da sem se jim od
srca nasmejala. In zajcki, ti so imeli tako
mehko dlako. Zelo rada sem jih hranila,
Ceprav sem vedela, da bodo kmalu oni
hrana. Toliko lepih spominov. Se bi jih
lahko napisala, zadrzujem se.

Danes hodim v vrtec z velikim veseljem.
Upam, da Se zelo dolgo. Nisem sama —
kot takrat, ko so drugi hodili v vrtec. Ne
manjka mi druzbe. Doma imam svoje tri
soncke: ljubecCega in skrbnega moza ter
TjaSo in Blaza, otroka, ki mi na naSem
cudovitem svetu pomenita najvec. V vrtcu
imam sodelavke in Se vec otrok. Otrok, ki
z menoj radi hodijo v gozd in poslusajo
tiSino, ga raziskujejo in capljajo po potoku,
spoznavajo roze in zivali ter zanje skrbijo,
varcujejo z vodo in elektriko ter locujejo
odpadke, ustvarjajo iz odpadne embala-
Ze, pojejo, plesejo ... to je vse tisto, kar je
veselilo mene in tisto, kar veseli njih.
Osebno? Da, zelo. Clovek naravo obcuti
osebno. Dozivljamo jo lahko kot navdu-
Sujoco, lepo, mogocno, velicastno, skriv-
nostno, silovito. Nikoli nisem bila v dvo-
mih, da sem del narave. Verjamem, da
zato, ker so bile Zivali, rastline, zemlja in
zvezde vedno tako blizu mene in pove-
zane z mojim Zivljenjem. Kaksna sreca,
da sem imela velikansko igralnico, ure
in ure Casa ter zaupanje in vzoren zgled
odraslih. Zato mi je hudo, kadar opazim



odtujenost, brezbriznost, nespostljivost.
Na Zalost je to vse bolj pogosto. Res je, ni
vedno vse lepo, v€asih je pretresljivo, stra-
Sljivo, Zalostno - vendar Ce se potrudim in
Ce se potrudimo vsi, je lepSe, bolj veselo,
radostno. Trudim se Ze vse Zivljenje, kot
hcerka, Solarka, prijateljica, plesalka, dija-
kinja, soproga, mati, Studentka, sodelavka
... koliko razli¢nih vlog odigramo v svojem
Zivljenju! PrepriCana sem, da je prav vsaka
pomembna.

In moja vloga kot vzgojiteljica v vrtcu? Pri
nacrtovanju upoStevam razvojne zakoni-
tosti in znacilnosti otrok, posameznika. V
procesu otroke vodim od lazjih k tezjim
nalogam in od preprostejsih k bolj za-
pletenim. Otroke budno opazujem in na
osnovi njihovega odzivanja v dejavnostih
nacrtujem in oblikujem njihove nadaljnje
izkuSnje. Metoda odprtega tipa razisko-
vanja se mi zdi zelo primerna za delo s
predSolskimi otroki. Do sedaj v procesu
Se nisem imela slabe izkuSnje. V3ec mi je
proznost takega raziskovanja, ki se lahko
prepleta skozi vsa podrocja dela v vrtcu
(jezik, gibanje, narava, umetnost, druzba,
matematika). Pa tudi to, da se lahko pri-
merno oddalji§ z naCrtovanega na pot,
ki otroke najbolj zanima in se zamudi3
na postaji, kjer otroci neskon¢no uzivajo.
Zelo pomembno je ustvarjanje prijaznega
vzdus$ja medsebojnega zaupanja, s cimer
otroke spodbujam k lastni aktivnosti, odpr-
tosti, vedoZeljnosti in ustvarjalnosti. Pozor-
na sem, da postavljam odprta vprasanja in

na vprasanja otrok ne odgovarjam nepo-
sredno, ampak vprasanja vracam (»Kaj pa
ti misli§?«). Vedno posku$am ustvariti ¢im
bolj primerno timsko ozracje: tolerantnost
do neobicajnih idej (komentiram: »Zani-
mivo. O, tebi je pa to vSec?! Aha, Mojca
pa misli drugace. Mislim, da bi lahko tudi
tako to naredili.«), sodelovanje (pogosto
Zelijo, da jim pomagam, zato jim povem,
da lahko za pomoc prosijo tudi vrstni-
ka) in spoStovanje vsakega posameznika
(jasna pravila, ki veljajo za vse in se jih
drzimo vsi).

Vsak dan Zelim otrokom v varnem okolju
(v vrtcu, na igris¢u, gozdu) omogociti do-
volj priloZnosti in ¢asa, veliko ¢asa, da se z
lastnim preizkuSanjem ucijo strategij mi-
Sljenja in raziskovanja. Ponujam jim mo-
znosti in spodbude, da spraSujejo o tem,
kar vidijo, in se ucijo iskati odgovore tako,
da opazujejo, raziskujejo, eksperimentira-
jo, opisujejo, razlagajo. Omogoc¢am jim,
da najprej opazujejo po lastnem intere-
su, nato jih vodim in spodbujam tako, da
ustvarjam situacije, v katerih lahko sami
najdejo in resijo problem. Zavedam se,
da je proces za otroka pomembnejsi kot
rezultat in da je majhna pohvala (kadar je
na mestu) za vloZen trud posamezniku ali
skupini velika spodbuda in nagrada. Nas
zgled je pomembnejsi, kot si mislimo.
In Ce sedaj vse napisano povezem z vzgojo
za trajnostni razvoj? Moja babica in dedek
sta Ze dolgo pokojna, pa vendar menim,
da sta me s starsi vzgajala za prihodnost
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— jutridnji dan, ki pripada vsem nam ali
pa ne bo pripadal nikomur. In tako svo-
ja otroka in otroke v vrtcu vzgajam tudi
sama: za jutriSnji dan. Z veliko mero iznaj-
dljivosti, potrpeZzljivosti, zaupanja v otroke
in njihove sposobnosti ter v zavedanju, da
so lastne izkuSnje, pa Ceprav kdaj nepri-
jetne, nenadomestljive. Pa ne pozabimo
ene prvih besed, ki smo se je naucili -
najvaznejSe izmed vseh besed: »POGLE]«.
In ¢e bomo Zeleli, ne bomo samo pogle-
dali, ustavili se bomo in videli, da smo
del narave, sliSali bomo kapljice, zaceli
se bomo sprehajati v dezju in skakati po
luzah, opazovati mravlje, zalivati zeliS¢a
na okenski polici, spet bomo slisali petje
ptic, mijavkanje, lajez ... v kuhinji, na bli-
znjem drevesu, na dvoriscu, ulici, parku ...
in nenadoma bo zacela igralnica postajati
vse vetja, tako kot v vrtcu Crnuce. Ljubim
Zivljenje in verjamem, da so otroci nase
najvecje bogastvo. Oguljena fraza? Zame
ne. Zato se bom trudila Se naprej kot mati
in vzgojiteljica, kot ¢lovek, ki je del narave,
saj si v svojem Zzivljenju Zelim Se kakSne
vloge, vloge babice, ki bo s svojimi vnuki
pekla zeliS¢ne kruhke.
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Ekologija je
del njegovega
Zivljenja

Bojana Zupani¢

"Mocno deZevje povzrocilo poplave", "Unicu-
jo€ potres in cunami na Japonskem", "Eks-
tremno vreme cene hrane pognalo v nebo"
— so ¢asopisni naslovi dogodkov, ki sprozajo
Stevilne odzive vse bolj osvescenih ljudi. O tem
razmisljamo, se pogovarjamo ob srecanjih
s prijatelji. UdeleZujemo se Cistilnih akcij,
kupujemo ekolosko pridelano hrano, hrano
pridelano v Sloveniji, locujemo odpadke ...

Nasi osnovnoS3olci, med katerimi je tudi
moj, zdaj 12-letni sin, ekologijo spozna-
vajo na Stevilne nacine. NaSa zgodba se
je zacela v 4. razredu. Ze prvi pogled v
takratno ucilnico je razkril, da tukaj prebi-
vajo ljubitelji narave. Stene so bile prekrite
s slikami zivali, na knjiznih policah pa
vsemogoca literatura tudi s podrocja eko-
logije. Spomnim se prvega roditeljskega
sestanka. Razrednicarka je omenila, da se
bodo otroci seznanjali tudi s problematiko
varovanja okolja. In res. Kmalu so nasi Ce-
trtoSolci navduseno pripovedovali o okolj-
skih temah, o katerih so brali v knjigah,
¢lankih in stripih ali pa jih spoznavali v
dokumentarnih oddajah, na internetu in
se o njih pogovarjali. Spoznavali so mo-
krisca in biotsko raznovrstnost Slovenije,
se sprasevali, zakaj so ogroZene Cebele in
netopirji, kaksne so posledice intenziv-
nega ribolova. Ob peki kruha je postalo
bolj domace tudi spoznavanje ekoloske-
ga kmetovanja in pridelkov. V manjsih
skupinah so preucevali doloCene teme in
jih predstavljali s plakati. Postali so pravi
okoljski ambasadorji.

Vsak mesec so nestrpno pricakovali revijo
National Geographic Junior, v kateri so
skupaj prebirali rubriko Eko toc¢ka. Domov
so prinaSali nasvete in tudi znotraj druzine
smo zaceli sploScevati kartonsko embalazo
mleka in zapirati vodo med S¢etkanjem

zob. Otroci so se udelezili tekmovanja Kviz
Bistroum iz znanja naravoslovja, biologije,
slovenscine, zgodovine in geografije ter
vsako leto dosegali izjemne rezultate.

Nekdanji CetrtoSolci so se v naslednjih
letih Se aktivneje vkljucili v raziskovanje
okoljevarstvene problematike skozi tekmo-
vanje Mladi raziskovalci. Poglobljeno so
spoznavali razlicne okoljske teme: vode,
intenzivno in ekolosko kmetijstvo, zavaro-
vana obmocja v Sloveniji, mokrisca, leto
gozdov in leto biotske raznovrstnosti, zve-
ri. Posebej navdusujoc je njihov uspeSen
prenos nekaterih globalnih tem v Slovenijo
in njihovo preucevanje na svojemn domu,
v bliZznji okolici, pri branjevki, starih star-
Sih, sosedih. Zaradi poglobljene okoljske
vzgoje v 30li so postali veliko bolj obcutljivi
na neprimerno ravnanje s svetom okoli
sebe. Razvili so izjemen ¢ut odgovornosti
do njega. Danes dobro vedo, da s tem ne
bodo ohranili le zdravega okolja, ampak
tudi sebe.

Pri obeh tekmovanjih v petemn in v Sestem
razredu je dvomesecnemu trudu in odlic-
nemu znanju sledila odli¢na nagrada: iz-
leti z okoljsko vsebino. Tako so se enkrat
druzili z ujedami in drvec¢imi makaki, spet
drugic dricali v rudniku soli, najboljsi so
0dsli celo na safari v Verono, spotoma pa
obiskali Se Gardaland.

Okoljska vzgoja je bila rdeca nit, ki se je
prepletala z drugimi u¢nimi predmeti in
omogocila u€encem osvojiti Se Stevilne
druge sposobnosti. Razvili so medsebojno
sodelovanje in izjemno Zeljo po ucenju,
hkrati pa ohranili otroskost, razigranost in
radovednost. Odli¢no znajo poiskati infor-
macije iz pisnih, ustnih in elektronskih vi-
rov, jih citirati, jih predstaviti z miselnimi
vzorci in z drsnicami, iz njih izlu3¢ili bistvo
in analizirati podatke. Postali so spretni
fotografi. Dobro obvladajo racunalnik za
pripravo nalog in predstavitev. Vadili so
ustno nastopanje in na nastopih navdusili
svoje soSolce, komisije na tekmovanjih, za
Dan Zemlje pa Se nas, starSe.

Njihova uciteljica jih je s svojimi pedago-
Skimi pristopi motivirala za osvajanje in
poglabljanje novega znanja, jih spodbujala

k raziskovanju v oli in doma, neumorno
postavljala visoke cilje in predano iskala
nacine, kako razsiriti njihov krog delova-
nja. Pri poucevanju je uporabljala razlicne
vrste motivacijskih vzvodov — dokumen-
tarne oddaje, knjige, revije, tekmovanja,
goste ... Dve leti jim je bila razrednicarka,
zdaj pa nadaljuje delo z njimi kot mento-
rica pri pripravi raziskovalnih nalog, obi-
skov razstav, Zivalskega vrta ter jih obvesca
o pomembnih eko dogodkih.

Za starSe je bilo spremljanje otrok na poti
okoljskega ozavescanja izjemna izkusnja.
Ob opazovanju otrokovega ravnanja in od-
nosa do okolja smo ponosni, da postajajo
odgovorni prebivalci in potro3niki. Starsi
smo pozornejsi na okoljske teme, aktivnej-
8i pri iskanju dodatnih vsebin na televiziji
in v ¢asopisih, obiskujejmo razne razstave.
Vsak, ki je imel priloznost sodelovati in
pomagati nasim mladim raziskovalcem
tekmovalcem, pa se je lahko tudi marsikaj
naucil. Nenazadnje je seveda neprecenljiv
tudi cas, ki smo ga ob preucevanju vsebin
preziveli skupaj z nasimi otroki doma ali
na raziskavah na terenu in tako okrepili
medsebojne vezi.

Ko sem med pripravo tega prispevka sina
vprasala, Cesa se je pravzaprav naucil
in kaj bi izpostavil, me je z odgovorom
presenetil. »Ne vem,« je odvrnil, »ve€ina
ekologije je itak postala del mojega vsak-
danjega zivljenja.« Gledala sem ga brez
besed. Pred seboj sem videla ozaveSce-
nega in angaziranega malega cloveka,
ki ne potrebuje ve¢ nobenih posebnih
spodbud, da bo skozi Zivljenje stopal z
odprtimi o€mi in obcutljivim srcem do
okolja, ki ga obdaja.

]



Zimska skrb
za ptice

Katarina Denac

Drustvo za opazovanje in
proucevanje ptic Slovenije
(DOPPS - BirdLife Slovenia)

Zimsko opazovanje ptic na krmilnici je naj-
laZji nacin za spoznavanje teh pernatih bitij
in za razvoj pozitivnega odnosa otrok do ptic
In narave nasploh. Ce le imamo moZnost,
svoj vrt zasadimo s plodonosnimi vrstami
grmovnic, ki so trajni vir hrane za prostoZi-
vecCe Zivall. Jeseni z brajd in sadnega drevja
ne poberimo vseh plodov, saj jih bodo pozimi
veseli zlasti drozgi. Krmilnice postavimo v
blizino kritja (grma ali drevesa), od tal naj
bodo dvignjene vsaj dva metra, da jih ne

Skrb za zivali

dosezejo talni plenilci. Redno jih cistimo,
da ne postanejo sredisce prenasanja bolezni
med pticami.

Ali je krmljenje ptic sploh potrebno?
Z varstvenega vidika krmljenje ptic pozimi
ne igra vecje vloge. Morda je pomemb-
nejSe le v urbanem okolju, kjer so zaradi
pozidanosti in pretirano urejene okolice
domov viri naravne hrane redki. Bistve-
nega pomena pa je krmljenje ptic za lazje
opazovanje in spoznavanje njihovih navad
ter razvijanje obcutka odgovornosti in po-
zitivhega odnosa do narave pri otrocih.

Zasadimo plodonosne grmovnice

Pozno jeseni ali zgodaj spomladi na svo-
jem vrtu zasadimo plodonosne grmovnice
in drevesa, ki v Sloveniji rastejo tudi v
naravi. To so Sipek, ¢rni trn, glog, rumeni
dren, ¢rni bezeg, kalina, robida, malina,
jerebika, brek, mokovec, skors, leska in
oreh. Z njihovimi plodovi se ne bodo
sladkale le zivali, temvec tudi otroci. V
grmovju bodo ptice spomladi nasle mesta
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za gnezdenje, v debelejSih drevesih pa
se bodo sCasoma ustvarila dupla, ki so
dom Stevilnim ogrozenim vrstam zivali.
Na vrtu puscajmo vsaj nekaj plevela, ki
je s svojimi cvetovi pasa za oprasevalce
(Cebele, ¢mrlji), njegova semena pa so
jesensko-zimska hrana semenojedih ptic
(na osatih se radi gostijo liscki).
Izdelajmo krmilnico

Krmilnica mora biti dovolj velika, da jo
naenkrat uporablja vec¢ ptic, zato naj bo
dno veliko vsaj 300 x 400 mm. Na obod
dna pritrdimo robove, da hrana ne bo
padala iz krmilnice. Streha naj sega preko
zunanjih robov dna krmilnice, da bodo
semena zavarovana pred padavinami (sli-
ka 2). Lahko jo prekrijemo s plocevino ali
streSno lepenko in krmilnici s tem podalj-
$amo Zivljenjsko dobo. HiSico postavimo
na visok kol ali obesimo na drevo, vedno
v blizino zavetja, ki bo pticam dajalo ve¢ji
obcutek varnosti. Od tal naj bo dvignjena
vsaj 2 m, da je ne bodo dosegli razni talni
plenilci, npr. domace macke, ki se sicer

Slika 1: Zelenec na posusenih Sipkovih plodovih (foto: Alen Ploj).
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Slika 2: Krmilnica mora imeti streho, da je hrana v njej na suhem. Postavimo jo v blizino grma ali drevesa, vsaj 2 m od tal (Foto: TomaZ Mihelic).

rade zleknejo kar med zrnje v krmilnici!
Ker krmilnice po navadi name$c¢amo tudi
z Zeljo, da bi ptice opazovali od blizu, jih
lahko postavimo v blizino terase ali okna
nase hise.
Kdaj in s ¢im hranimo ptice?

S krmljenjem pri¢nemo pozno jeseni,
da ptice privadimo na stalni vir hrane,
nadaljujemo pa vse do spomladanske
otoplitve. Zlasti ko je narava prekrita s
snezno odejo, moramo biti dosledni in
semena dosuti vsak dan, najbolje zjutraj.
V letih z obilnim obrodom plodov v na-
ravi (npr. zira) bo na krmilnico prihajalo
manj ptic, saj bodo svojo lakoto lahko
potesile kar v gozdu. Zrnojedim pticam
(3cinkavec, zelenec, dlesk, pinoZa, ¢iZek,
poljski in domaci vrabec) in sinicam na-
stavimo soncnicna semena, lahko tudi
proso, konopljina semena, neprazene in
nesoljene bucnice, zdrobljene leSnike in
orehe. Jeseni naberimo Zelod, Zir, pravi
kostanj in posuSimo plodove divjih gr-
movnic in drevja (npr. jerebike, ¢rnega
trna, gloga, mokovca, rumenega drena).
To bo zelo teknilo Sojam in drozgom (kosi,
brinovke, cararji). Slednji imajo radi tudi

sveza jabolka, ki jih nastavimo kar na tla
pod krmilnico. NeoluScene in nepraze-
ne araSide nanizajmo na 30 cm dolgo
togo zico ali pa surove araside zavezimo
v mrezasto vrecko in oboje obesimo na
vejo. Rade jih bodo obiskovale sinice in
detli. Iz kokosove mascobe in razlicnih
semen (najbolj univerzalna so sonci¢na)
lahko izdelamo mascobne pogace. Jogur-
tov loncek napolnimo s semeni. V sredino
semen vstavimo okoli 20 cm dolgo in 1 cm
debelo vejico. Kokosovo mas¢obo stopimo
in z njo do vrha zalijemo semena v lon¢-
ku. Postavimo na hladno, da se mascoba
ponovno strdi. Nato pogaco vzamemo iz
kalupa in jo za vejico obesimo na drevo.
Ptic ne hranimo z ostanki nasih obrokov.
Krmilnico redno cistimo — odstranimo lu-
pine semen in pticje iztrebke. Na ta nacin
preprecimo Sirjenje morebitnih okuzb
med pticami.

Gnezdilnice so uporabne tudi pozimi
Nekatere vrste ptic, na primer poljski vra-
bec in veliki detel, uporabljajo gnezdilnice
tudi pozimi, in sicer kot spalna gnezda,
ki jih na debelo posteljejo s suho travo
ali drugimi bilkami. Kratkoprsti plezalcki

radi izkoristijo razne Spranje in luknje v
zidovih ali skladovnicah drv za izgradnjo
skupinskih prenocisc, kjer se gnete tudi
do 20 ptickov naenkrat! V skupinah pre-
bijejo zimske noci tudi strzki, ene izmed
najmanjsih ptic v Evropi, ki bi se sicer
zaradi majhnega telesa podhladili. Topla
gnezda si izdelajo v zavetnih luknjah ali
celo gnezdilnicah.
Zakljucek

Prav pri vseh navedenih dejavnostih (iz-
delava krmilnice, mas¢obne pogace in
gnezdilnice, krmljenje ptic, sajenje gr-
movnic) lahko sodelujejo otroci. Ne le da
se bodo naucili opazovati ptice in zgradili
ljubec¢ odnos do narave, dozivetja jim bodo
tudi v ustvarjalni navdih. Izpod njihovih
rok bodo nastale cudovite slike, mobili
in kipci!

Dodatne informacije o skrbi za ptice pozimi
dobite na spletni strani Drustva za opazo-
vanje in proucevanje ptic Slovenije (http://
www.ptice.si/) ali na telefonski Stevilki 01/426
58 75.

|



Divjad,
Zrtev prosto
spuscenih psov

Andreja Strajnar

Kinoloska zveza Slovenije

Za divjad je zima tezak letni cas, zato ji
moramo k preZivetju pomagati tudi ljudje.
Bistvenega pomena za to je mir, kajti ener-
gije, ki jo divjad izgublja z begom v tem
letnem casu ni lahko nadomestiti. Iz¢rpana
divjad pa je navadno tudi lahek plen prosto
spuscenih psov.
V naravi nismo sami
Visoka snezna odeja, sonce, snezinke, ki
se vrtincijo po zraku. Zima. Za nekatere
prijeten, za druge spet usoden letni cas.
Predvsem pa pravi ¢as, da naSe otroke se-
znanimo z odgovornim odnosom do Zivali
in jim povemo, da se »svoboda enega vedno
zacne tam, kjer se konca svoboda drugegac.
Skrb za divje zivali ni samo prinaSanje hra-
ne in razbijanje ledu na luzah. Srnjad npr.
za razliko od psov vode ne zna in ne zmore
pridobiti iz snega, vedno jo potrebuje v
tekoci obliki. Pomemben del skrbi za Zivali
je omogocanje ¢im mirnejSega prezivetja
zime. Veliko vlogo pri tem igra pravilen
odnos do psov, ki jih je sicer lepo videti
razigrane v snegu. Ob tem se je treba
zavedati, da v naravi nismo sami.
Statisti¢ni pogled na posledice
nekontroliranih pasjih pohodov

Divjad je v tem letnem casu Se posebej
izpostavljena. Poleg lakote, mraza in s tem
povezane iz€rpanosti, je lahek plen prosto
spuscenih psov. Po podatkih lovskega infor-
macijskega sisterna Lisjak za obdobje 2006
- 2010 za posledicami pasjih zob vsako
leto pogine od 1.000 do 1.600 divjih zivali.
Letos do 4. decembra so psi pokoncali 919
primerkov srnjadi, 15 lisic, 11 primerkov
jelenjadi, 8 jazbecev in 7 gamsov — njihovo

statistiko pa dopolnjujejo Se poljski zajci,
kune, mufloni, damjaki in celo divji prasici.
Zavedati se moramo, da so tu zabelezene
le zivali, ki so najdene in zato evidentira-
ne. In koliko je takih, za katere sploh ne
vemo? Poznavalci pravijo, da je Stevilka Se
nekajkrat viSja od uradne statistike.

Pasje tolpe
Za mnoge pse se v tem ¢asu zacno roparski
pohodi po gozdovih. Visoka snezna odeja
in tanko poledenela skorja onemogoca
normalno gibanje divjadi, saj je oblika
stopal srnjadi in jelenjadi precej drugacna
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od pasje. Mnogokrat poledenela skorja zZe
drzi pse na povrsini snezne odeje in jim
tako omogoca hitrejSe gibanje, srnjad in
jelenjad pa se ob vsakem koraku pogrezne
globoko v sneg. Za psa je tako nemocna
divjad lahek plen. Pogosto pa pri tem ni
na delu le en pes, temvec¢ se prosto spu-
$Ceni psi (sploh, ¢e se med seboj poznajo)
zdruzZujejo v organizirane »tolpe, ki sis-
temati¢no zasledujejo, lovijo in navadno
tudi ulovijo preganjano Zival. Zrtve pasjih
zob pa ne moremo iskati zgolj med srnjad-
jo, ki je po statistiki Lisjaka najpogostejsi
plen psov. Psi so tudi plenilci male divjadi.
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Statistika jih ne belezi dosti, saj zaradi
svoje majhnosti postanejo pogosto kar v
celoti obrok pasjih lovcev, ostanke pa za
psi kaj hitro pospravijo tudi druge zivali
- lisice, vrane, macki.
Pes ni igraca

Mraz in pomanjkanje hrane v zimskem
Casu dodobra iz¢rpata zivali. Nekateri

£

lastniki psov lastno slabo vest potlacijo
z mislijo, da pes pa¢ samo malce pre-
ganja zivali, da jih itak ne ujame, da se
samo igra in jim tako ali tako »ne bi ni¢
naredil«. Kak$na zmota. Za Zivali v zim-
skem Casu pomeni vsako takSno troSenje
energije zmanjSanje moznosti za prezi-
vetje do pomladi. Kajti energije v ¢asu
pomanjkanja ni lahko nadomestiti. Tudi

Zrtev iz€rpanosti zaradi preganjanja (ne
glede na to, ali so na njihovih vratovih
in trebuhih sledovi pasjih zob) je kar pre-
cej, vendar v statisticnih podatkih niso
prikazane.
Vsi se moramo zavedati, da pes ni plisasta
igraca in njegovi morebitni nenadzoro-
vani pohodi vodijo v pogubo marsikatero
Zivljenje. V statistiki vseh ostalih razlogov
za pogine divjadi je le-ta tisti, na katerega
prav mi lahko vplivamo z odgovornim
odnosom do narave in divjih Zzivali.
Zakljucek
Obstaja mnogo razli¢nih nacinov, da ljudje
in psi skupaj uzivamo v zimskih radostih.
Potruditi se moramo, da psov na spre-
hodih ne spusc¢amo, da sami raziskujejo
gozdove, grmovija in goscave, obrobja rek
in potokov. Predvsem pa jih, ¢e nimamo
ograjenega dvorisca, ne pus¢amo samih
zunaj z zmotno mislijo, da se gredo samo
malce sprehodit. Prav taki nenadzorovani
izpusti in sprehodi brez stalnega kontakta
med vodnikom in psom zbudijo v njih na-
gone, ki so jih podedovali od svojih davnih
prednikov. Nagone po lovu in ubijanju.



Izdelava denarnic
iz odpadnih
tetrapakov

Stefka P$enic¢nik

OS Borcev za severno mejo

V okviru Ekosole smo se v lanskem Solskem
letu prijavili na Stevilne projekte, ki so poveza-
ni z ekolosko tematiko. Eden izmed njih je bil
izdelava denarnic iz odpadnih tetrapakov.

V sodelovanju z druzbo za ravnanje z od-
padki Snaga, smo se z ucenci razredne sto-
pnje od 1. do 4. razreda odlocili, da bomo
v mesecu marcu in aprilu sodelovali pri
izdelavi ekoloskih denarnic iz tetrapaka.
Ucenci so se Ze nekaj Casa ozavescali, da
lahko iz odpadne tetrapak embalaZze izdelajo
razlicne uporabne predmete, med drugim
tudi prave ekoloske denarnice. Denarnice so
izdelovali v okviru likovne vzgoje ali v ¢asu
jutranjega varstva oziroma v popoldanskem
podaljSanem bivanju. Ucenci so si med se-
boj pomagali in s tem pokazali, da lahko s
skupnimi moc¢mi doseZzejo veliko.

Otroci so v Solo prinasali najrazlicnejSo em-
balazo sokov in mleka. Uciteljice smo podale
natancna navodila za samo izdelavo. Ucenci
so postopek hitro osvojili in z veliko vne-
mo izdelovali denarnice. Iz komunalnega
podjetja Snaga so nam prinasali potrebni
material; izolirne trakove in »jezke« za za-
piranje denarnic.

Izdelali smo 509 denarnic in s tem zasedli 2.
mesto od desetih vkljucenih Mariborskih 3ol.
Kot koordinatorica Eko3ole se moram vsem
ucencem, njihovim starSem in uciteljicam, ki
so izdelovali denarnice, iskreno zahvaliti. Brez
njihove pomoci ne bi prejeli nagrade.

V petek, 20. aprila 2012 je bila na Trgu Svo-
bode zakljucna prireditev, na kateri so orga-
nizatorji podelili nagrade, za izdelavo eko de-
narnic. Ucenci nasSe Sole so bili navduSeni nad
nagrado in si Zelijo sodelovati Se v naprej.
|
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Projekt Ekosola

Marjeta Jelovsek

0S Log - Dragomer, PS Bevke

Ekosola je postala na podruznicni Soli Bevke
nacin zivljenja dela in ravnanja - ucencev in
delavcev Sole. Tudi lansko leto smo v okviru
projekta izvedli stevilne aktivnosti.

Z delom smo zaceli Ze septembra. Vsi
ucenci podruznicne 3ole smo za slikarski
natecaj Fantazijski Yaris likovno ustvarjali
na to temo. Naslednja dejavnost je bila
vkljucitev v evropski teden zmanjSevanja
odpadkov. V tem tednu smo Se posebej
poudarjali, da za Zejo pijemo le vodo iz
pipe — ki je k srec¢i neoporecna in zato
primerna za pitje. Naslednja dejavnost je
bila likovno ustvarjanje iz odpadne em-
balaze. Vsak izmed Sestih oddelkov nase
Sole je ustvarjal drugace. Peti razredi so
oblikovali prostor, tretji in Cetrti razredi
so izdelovali Sopke cvetja iz Siljenja, drugi
razred je izdeloval kostume za gledalisko
igro. V obeh oddelkih PB pa smo izdelovali
stavbe in prometna sredstva. Na 3oli je
potekalo tudi eko branje za eko Zivljenje.
Ucenci so prebrali knjige z EKO vsebino,
jih ilustrirali in vsebino sporocili drugim
soSolcem. Celo leto smo sodelovali tudi v
akciji zbiranja izrabljenih kartus, trakov in
mobilnikov. Izvedli smo tudi dve zbiralni
akciji papirja, in sicer jeseni in spomladi.
Ucenci podruznicne 3ole so celo leto prina-
$ali tudi plasti¢ne pokrovcke. Ucenci PB so

Eko projekt

hodili na opazovalne sprehode v naravni
spomenik Mali plac. Opazovali so spre-
membe v naravi v vsakem letnem casu.
Tu so se urili v tiSini ter opazovanju rastlin
in zivali, ki Zivijo v medsebojnem sozitju.
Spomladi, meseca aprila, smo temeljito
ocistili notranjost in okolico $ole. Ucenci
PB smo sodelovali v projektu Moja reka.si.
Izdelali smo ekocasopis. Tema letoSnjega
Casopisa je bila povezava med hrano in
vodo. Nasi ucenci so pisali o pomenu vode
za vsa ziva bitja, o reki Ljubljanici, ki tece

tudi skozi Bevke. V svojih pisnih izdelkih
so predstavili pomen reke Ljubljanice ne-
ko€ in danes. Ucenci tretjega razreda so
sestavili tudi nekaj pesmi o vodi.

Vsi na podruznicni 3oli se trudimo, da ¢im-
bolj skrbimo za naso okolico in se ekolosko
obnasamo. S projektom smo zelo zadovolj-
ni in ga bomo tudi v prihodnje z veseljem
izvajali. NaSe dejavnosti bomo v novem
Solskem letu Se razsirili na Solsko vrtilnico
in sodelovanje na sejmu Altermed.
|



Raziskovanje
Ljubljanice

mag. Darja Silan

Gimnazija JoZeta Plecnika Ljubljana

Raziskovali smo obrezni in recni ekosistem
Ljubljanice, ki je glavna vodna Zila v kra-
jinskem parku Ljubljansko barje. Dijaki so
spoznavali razlicne metode bioloskega teren-
skega dela, glavne predstavnike rastlinskega
in Zivalskega sveta ob reki in na njej. Sezna-
nili so se s koncepti varovanja narave, zako-
nodajo ter ukrepi za ohranitev ravnotezZja v
prepletenih odnosih med naravo, ¢lovekom
in druzbo. DoZivljanje reke smo nadgradili s
spustom v kanujih od vasi Lipe do Livade.
Izkustveno ucenje

Izkustveno ucenje izven ucilnic predstavlja
izredno pomemben del u¢nega procesa,
saj razvija mnoge kompetence, ki jih te-
oreti¢ni pouk ne nudi. Tako se npr. ob
raziskovanju ekosisterna dijaki naucijo raz-
licnih metod bioloSkega terenskega dela,
interpretacije rezultatov v neposrednem
okolju ter iz pasivnih sprejemnikov znanja
postanejo aktivni raziskovalci. Tovrstna
izku$nja spodbuja analiti¢no in celostno
razmisljanje z oblikovanjem dolocenih
stalis¢, vrednot ter pozitivhega odnosa
do okolja.

Terensko delo pri biologiji
Izkustveno ucenje pri biologiji je prav go-
tovo posebej dragoceno, kadar se odvija
v naravi. Prav zato na nasi gimnaziji vec¢-
krat organiziramo terensko delo v bliZnji
okolici mesta Ljubljane. Na$ osnovni na-
men je v dijakih vzpodbujati sposobnost
opazovanja narave, naravnih pojavov in
organizmov ter se nauciti, da so vsi de-
javniki medsebojno povezani, da vplivajo
drug na drugega. Drugi namen pa je di-
jake navdusiti za okuSanje lepot narave
v njenih bolj ali manj opaznih kotickih.
Ce nekaj bolj poznamo, imamo tudi ve¢je

Terensko delo

spoStovanje. Na ta nacin dijake posredno
vzgajamo k varovanju narave v vseh nje-
nih dimenzijah. Okoljska vzgoja je tudi
del sploSnega kurikula za gimnazije, ki
nas torej neposredno zavezuje k tovrstnim
vsebinam.

Odkrivanje Ljubljanskega barja
Raziskovanje in spust po Ljubljanici je
bil vklju€en v nase dvoletno raziskovanje
barja v okviru projekta Comenius — Solska
partnerstva z naslovom Naravna bogastva
Evrope (Natural Treasures of Europe), kjer
enajst partnerskih 3ol iz razli¢nih evrop-
skih drzav raziskuje naravna bogastva v
svojem kraju. Na nasi 3oli smo si izbrali
Ljubljansko barje, ker je edinstven Zivljenj-
ski prostor na pragu Ljubljane. Zanj je
znacilna visoka biotska pestrost ter bogata
dediscina clovekove dejavnosti. Ljubljan-
sko barje je zaradi bogastva narave na
evropskem seznamu za$€itenih obmocij
Natura 2000, od leta 2008 pa je razglaseno
tudi za krajinski park, katerega glavna
naloga je ohranitev naravnih vrednot ter
biotske in krajinske raznolikost Ljubljan-
skega barja.

Izvedba
Z dijaki smo pri predmetu studij okolja izve-
dli terenske vaje na Ljubljanici. Z mestnim
avtobusom smo se odpeljali do vasi Lipe.
Tam smo raziskovali obrezje reke. Dijaki
so bili razdeljeni v skupine z razlicnimi
nalogami. Ena izmed skupin se je posvetila
Zivalskemu svetu okoli Ljubljanice, druga
rastlinstvu, ostale skupine pa so opravljale
razne meritve abiotskih dejavnikov, kot so:
temperatura okolice, vlaznost, pH tal in
vode, osvetljenost na razlicni oddaljenosti
od reke. Uporabili smo preproste metode
bioloskega in kemnijskega terenskega dela,
ki so primerne znanju srednjesolcev ter
razpolozljivi Solski opremi. Uporabili smo
tudi opremo prenosnega laboratorija. Vse
podatke iz merilnih inStrumentov smo
shranili in jih kasneje prenesli na racunal-
nik v 3oli. Pri nabiranju organizmov smo
uporabili razli¢ne lovilne mreze, pasti, v
tla smo kopali z manjSimi lopatkami. Pri
dolocanju organizmov smo si pomagali z
razli¢nimi tipi priro¢nikov. Nase terensko
delo je bilo umes¢eno v urnik. Namesto

Didakta | februar 2013
Terensko delo

49

dveh rednih ur pouka predmeta Studij
okolja, ki sta umesceni na konec dopol-
dneva, smo terensko delo podaljsali za tri
ure ter tako izvedli tudi spust po reki od
vasi Lipe do mesta.

Veslanje

Po opravljenih meritvah smo se odpravili
veslat. Po dva ali trije dijaki so se usedli v
kanu oziroma kajak in odveslali proti Lju-
bljani. Dozivetje reke iz kanuja je mnogo
bolj intenzivno kot pa iz brega ali mostu.
Vecina dijakov je bila prvi¢ v kanuju na
reki, zato je bilo navduSenje zelo veliko.
Opazili smo veliko razli¢cnih vodnih ptic,
nutrije, se izogibali nad vodo segajoc¢im
kro$njam vrb in se cudili svezini in Cistosti
reke. Reka se je v smeri mesta postopno
spreminjala, postajala je vse bolj umaza-
na in smrdeca. Ugotovili smo, da je za te
spremembe kriva slaba urbanizacija in
nepopolna komunalna urejenost predme-
stja Ljubljane. Za varno plovbo je poskrbel
organizator spusta, ki je dijake tudi naucil
osnovnih tehnik veslanja. Po nekaj zace-
tnih teZzavah v kordinaciji veslacev smo
vsi srec¢no priveslali do Livade, kjer smo
kanuje odnesli iz vode ter se z mestnim
avtobusom vrnili domov.



Didakta | februar 2013
Terensko delo

Rezultati

Ker je dobljene rezultate vsaka skupina
zapisala tudi na delovne liste, jih je ka-
sneje v Soli skupaj s podatki iz merilnih
instrumentov lahko interpretirala. Sele po
porocanju in komentiranju vseh skupin
so dijaki dobili kon¢no sliko o recnem
ekosisternu Ljubljanice na nasi lokaciji pri
Lipah. Ugotovili so, da se je npr. tempera-
tura zraka spreminjala v oddaljenosti od
recne struge, da je v reki veliko razli¢nih
vrst vodnih rastlin in zivali, da je reka pred
mestom dokaj Cista in da na smrad vode
ter kalnost vpliva neurejena kanalizacija,
sicer pa je voda pred prihodom v mesto
dokaj cCista.
Evalvacija

Bistveno je bilo, da se dijaki prakti¢no
spoznajo s samostojnim delom, eksperi-
mentiranjem in predstavljanjem rezul-
tatov. Delovali so v timu, ki zagotavlja
vecjo motiviranost za pouk, k zanimivosti
ucne snovi pa je pripomoglo tudi med-
predmetno sodelovanje, nove metode dela
(terensko delo, uporaba novih merilnih in-
strumentov, IKT). Dijaki so spoznavali, da
na videz majhne spremembe v okolju pov-
zrocajo mnoge negativne posledice (npr.
regulacija vodotokov, neurejena kanaliza-
cija) ter se ucili predvideti in ovrednotiti
razlicne posledice, ki jih ima dolocena
reSitev ali poseg v okolje (urbanizacija
Barja, prometnice, divja odlagaliica). Is-
kali in analizirali so (okoljske) prednosti
svojega kraja ter spoznali pomen varova-
nja in ohranjanja naravnih ekosistemov
na konkretnem okoljskem problemu v
svojem okolju (Barje, Ljubljanica). Razi-
skali so tudi vlogo in glavne znacilnosti

obstojece zakonodaje in predpisov glede
varovanih obmocij ter probleme njihovega
uveljavljanja v praksi (npr. kako dosledno
se spremlja, kontrolira, kaznuje, koliko to
zaleze). Ob konkretnih primerih vzdrze-
vanja naravnega ravnovesja v naravnih
ekosistemih so spoznali posledice ruSenja
tega ravnovesja (zlasti ko so prekoracene
»mejne vrednostic) ter se na lastne oci pre-
pricali o prepletenosti dejavnikov (narav-
nih, druzbenih, psiholoskih, ekonomskih,
tehniskih) pri nastanku, zaostrovanju in
tudi reSevanju okoljskih problemov.
Organizacijski vidiki

Za spust po reki je potrebno dobiti soglasje
starSev ali skrbnikov v izogib morebitnim
tezavam. Prav tako je potrebno pisno
obvestiti vodstvo 3ole o terenskem delu
izven ucilnice. Tovrstno terensko delo je
primerno tudi, ker je organizacija dokaj
preprosta; uporabljali smo mestni avtobus,
izposoja colnov pa tudi ni bila tako velik
stroSek. Za tak dogodek bi bil potreben
en cel dan in ne le popoldne. Zal pa je
v gimnazijskem natrpanem urniku zelo
tezko najti en prost dan za terensko delo

pri vseh oddelkih. Pri terenskem delu bi bil
potreben Se pomocnik, saj je bilo za dijake
to povsem novo izkustvo in so potrebovali
izdatno strokovno pomoc. Dijaki so pri
terenskem delu zelo zavzeto sodelovali,
vendar pa smo morali zakljucke narediti
pri naslednji redni uri.

Zakljucek

Izkustveno delo v naravi je vredno veliko
vec kot Stevilne ure teorije v razredu. Dija-
ki so spoznali, da je Ljubljanica dokaj Cista
reka in da postane mocno onesnazena Sele
v mestu samem. Spoznali so nekaj novih
organizmov, se urili v lovilnih tehnikah
zivali ter uporabi dolocevalnih kljucev.

Literatura

http://www.ljubljanskobarje.si/

Marenti¢ Pozarnik, B. idr (2011). Okoljska vzgo-
ja. Posodobitve pouka v gimnazijski praksi.
Zavod RS za Solstvo.

KURIKUL. Okoljska vzgoja kot vzgoja in izobra-
Zevanje za trajnostni razvoj [Elektronski vir]
: gimnazija : splosna, klasicna, strokovna gi-
mnazija : kroskurikularno tematsko podro-
¢je /med predmetna komisija Anka Zupan
... [etal.]. - Ljubljana : Ministrstvo za Solstvo
in Sport : Zavod RS za Solstvo, 2008

Kurikul okoljska vzgoja, dostopno na: http://
www.mss.gov.si/fileadmin/mss.gov.si/
pageuploads/podrocje/ss/

programi/2008/Gimnazije/K_OKOL]_VZGO-
JA_gimn.pdf

Brus, R., 2004. Drevesne vrste na Slovenskemn,
Mladinska knjiga, Ljubljana.

Engelhardt, W., 2003. Was lebt in Tumpel, Bach
und Weiher?. Kosmos, Stuttgart.

Martincic in drugi., 1999.Mala flora Slovenije,
3.izd. Ljubljana.

Seidel, D., Eiseinreich, W., 1992. Slikovni rastlin-
ski klju¢, Drzavna zalozba, Ljubljana.
Seliskar, A., Wraber, T.,1996. TravniSke rastli-
ne na Slovenskem. PreSernova druzba,

Ljubljana.

Priro¢nik za terensko delo REKA, Zavod Republi-
ke Slovenije za 3olstvo, Ljubljana, 1999

________________________________________|]



Kreativne
raziskovalne ucne
dejavnosti v vrtcih

Anica ASenberger

Vrtci Obéine Zalec

PredSolski otroci radi raziskujejo, se cudijo
vsemu novemu in izrazajo zanimive ugoto-
vitve, jih delijo z vrstniki in odraslimi. Vse,
kar novega opazijo, Zelijo otipati, povohati,
okusiti. Tako s svojimi Cutili vsak po svoje
zaznava In doZivlja sebe, okolje in razlicne
odnose. Z aktivnim raziskovanjem, ki mora
biti prilagojeno razvojni stopnji, otroci spo-
znavajo tudi moznosti, kako se kaj novega
odkrije in naudi.

Raziskovanje v spodbudnem

ucénem okolju

Vsakrsno raziskovanje je za otroke in
vzgojitelje velik izziv, otroci pa se ucijo
sprejemati pravilne odlocitve, sodelovati
in razumevati dogodke — predvsem pa z
obcutljivostjo posegati v naravo. Nepo-
sreden stik z okoljem omogoca zaveda-
nje vrednosti in ranljivosti okolja, razvija
obcutek za lepo in vredno, spostovanje
in obCudovanje ter Zeljo po ohranjanju
(Marjanovi¢ Umek idr. 2001: 160).

Vloga vzgojiteljev v oddelku
Otrokom mora biti zagotovljena varnost,
sprejetost in prijetna custvena klima. Tako
z vsemi ostalimi pogoji otroku zagotavlja-
mo moznost samospoznavanja in samo-
izrazanja preko aktivne igre. Za dobro
izbiro, organizacijo in izvedbo naravoslov-
nih dejavnosti so pomembne vzgojiteljeve
razvite sposobnosti opazovanja, vodenja in
poucevanja, spodbujanja in motiviranja. Z
dobro pripravo materialov, pripomockov,
prostorsko ureditvijo in ustrezno izbiro
metod otrokom lahko zagotovimo sprosce-
no raziskovanje in pridobivanje koristnih
izkuSenj, znanj in sposobnosti.
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Pridobivanje naravoslovnega
znanja in vescin
Dejavnosti morajo biti glede na cilje smisel-
no izbrane, postopki pa morajo zagotavljati
notranjo motiviranost otrok. Tako otrok
razvija in vzpostavlja odnose z ljudmi, zival-
mi, rastlinami, predmeti in snovmi. Otrok
mora opazovati, primerjati, razvrscati,

urejati, meriti, sporocati, napovedovati,
ravnati s podatki, rokovati s pripomocki in
napravami in iskati informacije. Pomemb-
no je tudi preverjanje lastnih ugotovitev
in domnev. Mora pa imeti tudi moznost
sodelovanja, upoStevanja dogovorov in spo-
razumevanja na sebi lasten nacin. Tako se
uci reSevati probleme, izrazati Custva in
dozivetja, ter krepi vztrajnost.
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Zemlja okrog nas

V vrtcu Trje namenjamo posebno pozor-
nost tudi prijetnemu bivanju v naravi in
kreativnemu raziskovanju, ki mocno vpli-
va na oblikovanje otrokovih vrednot. Ob
skupnem nacrtovanju sajenja in sejanja,
smo v oddelku 24 let izpostavili vpraSanje,
kje in kako bomo dobili zemljo, otroci pa
so izrazili kar nekaj zanimivih idej. Pred-
hodno so nekateri Ze imeli nekaj izkuSenj
z zemljo (zasajanje drevesa na igriScu, igra
z zemljo doma in v vrtcu).

0Odsli smo na travnik, kje so otroci razi-
skovali in napolnili vedra zemljo iz krtin.
Na igriScu so zemljo presipali v razlicne
posode in merili koli¢ino. Zemljo smo na-
suli v stojeca peskovnika in zaceli z razisko-
vanjem: tipali smo, brskali in natancneje
opazovali z lupami. Vse, kar so nasli in
poimenovali, sva s sodelavko zapisali, po-
samezniki pa so se odlocili, da opazeno
nariSejo. Najdene stvari, ki so jih odkrili,
so locili na kup ¢udnih zakladov in ugo-
tovili, da so nasli tudi odpadka (plasticen
pokrovcek in majhen kos folije), ob tem
pa na osnovi odprtih vprasanj vzgojiteljic
razmisljali o ravnanju z odpadki in odnosu
do zemlje.

Naslednji dan smo odsli po zemljo $e na rob
gozda in ugotovili, da vsebuje ve¢ narav-
nih primesi. Vzporedno so otroci prinasali
tudi zemljo od doma (vrtno ali kupljeno),

ter semena in sadike. Sledilo je odkriva-
nje razlik med razlicnimi vrstami zemlje,
ter prepoznavanje razli¢nosti semen — vse
opazeno s strani otrok sva zapisovali in
jim priloznostno prebirali njihove izjave.
Informacije o zemlji smo nasli v knjigah in
enciklopedijah. Sledila je dejavnost sajenja
in sejanja v loncke, simbolno pa sva jim
pomagali oznaciti, kaj bo zraslo. Otroci so
vsak dan z radovednostjo spremljali rast
in svoje rastline zalivali.

Z odvecno zemljo so si z najino pomocjo
v blizini vrtca uredili Se vrticek. Ogradili
smo ga s kamni, posadili sadike roz, pose-
jali semena in postavili tablo z napisom.

>
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Otrokom je bil v ponos, saj so se ob njem
ustavljali tudi drugi otroci nasSe enote
in starsi. Spremljali smo rast, ugotavlja-
li poSkodbe na rastlinah in se veselili
pridelkov.

Priloznostno so nastajale zabavne izmi-
Sljarije in uganke, zanimivi utrinki, risbe,
slike in izdelki, ki so jih otroci razstavili
v enoti. Vzporedno pa sta nastala dva
plakata z naslovom Zemlja okrog nas in
Na naSem vrtu (kot evalvacija ugotovitev,
opazenega, reSenih problemov, ter razvi-
jajocih se socialnih odnosov in utrinkov).
Na vprasanje, kaj bi bilo, ¢e v naravi ne
bi bilo zemlje, so Stiriletniki odgovarjali:
»Ne bi bilo trave; tudi ne dreves; ne bi
zrasla zelenjava; metuljev ne bi bilo, ker
oni rabijo roze; hrane ne bi imeli mi, pa
tudi zivali ne; krti bi ne mogli biti skriti,
potem pa krtin tudi ne bi bilo.«

Kratka evalvacija

Otroci so se z navduSenjem vkljucevali
v dejavnosti, se mnogo novega naucili o
zemlji in skrbi zanjo. Vse dejavnosti so
otroke navdihovale, razvili so sodelovalen
odnos, se medsebojno zblizali in se mnogo
novegda, za Zivljenje koristnega naucili.
Aktivno so bili vkljuceni tudi starsi. Otroci
so razvijali samostojnost, se ucili reSevanja
problemov, dozivljali obcutke uspehov in
si oblikovali pozitivno sliko o sebi in oko-
lju. Raziskovalne dejavnosti s prijaznimi
posegi v naravo so otrokom nudile prilo-
Znost za uCenje, opazovanje razvoja Zivih
bitij, dozivljanje presenecenj in estetskih
uzitkov. S sodelavko sva iskali nove poti
in moznosti in se posluzevali inovativnih
pristopov pri obravnavi teme. S tem je
raslo tudi navdusenje in znanje.
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Socialnopedagoski
vidik Sheme
Solskega sadja

Darja Plavcak

VIZ III. OS Rogaska Slatina

Koordiniranje Sheme $olskega sadja (SSS)
zajema koordinacijo izobrazevalnih in pro-
mocijskih dejavnosti na temo sadja, zelenjave
in zdrave prehrane, tedensko izbiro sadja
ali zelenjave (v okviru tabele upravicenih
vIst), narocanje, evidentiranje, izpolnjevanje
zahtevkov in vlog. Kot koordinatorica Zelim
predstaviti primer Solske prakse in ga osvetliti
z Izbranimi koncepti socialne pedagogike.
Shema Solskega sadja na
VIZ III. OS Rogaska Slatina

V sodelovanju z Agencijo RS za kmetijske
trge in razvoj podeZelja smo bili v Solskemn
letu 2010/11 prvic vkljuceni v SSS, ki pomeni

Prehrana

razdeljevanje sadja in zelenjave ucencem
s sofinanciranjem s strani Evropske unije.
Ucencem smo sadje razdelili enkrat na te-
den kot dodatni obrok poleg redne prehra-
ne. Izvedli smo 33 razdelitev sadja, v dveh
primerih smo razdelili dve vrsti sadja naen-
krat. Poleg tega smo izvajali spremljevalne
izobraZevalne in promocijske aktivnosti:
izobrazevalni letak za razrede o nektarinah,
kiviju in kakiju, obiranje jabolk v sadovnja-
ku, kuhanje zelenjave pri gospodinjstvu, iz-
delovanje trganke na temo sadja, udelezba
koordinatorice projekta na izobrazevanju
InStituta za varovanje zdravja (IVZ), suSenje
sadja za okrasitev oglasne deske, oblikova-
nje sadja iz plastelina, peka jagodne torte,
izpolnjevanje vprasalnikov za IVZ (u€enci in
koordinatorica), anketiranje starsev, pred-
stavitev SSS na sestanku uciteljskega zbora
in Solskega parlamenta, v publikaciji Sole,
zloZenki »Ujemi utrip Sole« in zakljutnem
biltenu 3ole »Utrip Sole 2010/11«. Ker Agencija
jemlje podatek iz registra vpisanih ucencev
v septembru, smo imeli moznost koristiti
40 (Stevilo vpisanih ucencev) krat po 6,00
€ (znesek na ucenca), torej skupno 240,00
€. Sredstva smo izkoristili v celoti.

V Solskem letu 2011/12 smo s shemo na-
daljevali. Izvedli smo 25 razdelitev sadja,
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od tega enkrat dve in enkrat tri vrste sadja
naenkrat. Izobrazevalne in promocijske
dejavnosti so bile podobno kot v 3ol. letu
2010/11 razporejene skozi celo Solsko leto
in so pokrivale podrocja obvescanja, ozave-
$Canja, likovnega ustvarjanja in izobrazeva-
nja na tematiko sadja in zdrave prehrane.
Tudi tokrat smo dodeljeni znesek 228,00 €
(38 x 6,00 €) izkoristili v celoti. V Solskem
letu 2012/13 znasa odobrena pomoc 205,48
€ (34 x 6,04371 €). Nova komponenta dela
je, da uCencem ponudimo tudi svezo zele-
njavo. Tako smo v prvem razdeljevalnem
obdobju poleg sadja razdelili tudi korenje,
papriko in rdeco redkvico. Ucenci kazejo
presenecenje, zadovoljstvo in radovedno
poskusajo ponujeno.
Socialnopedagoski delovni okvir

Pri SSS dobimo denarno pomoc za ucence
in iz tega vidika lahko uresnicujemo kon-
cept podpore in pomoci posameznikom v
razli¢cnih zivljenjskih obdobijih. Prav tako de-
lujemo antidiskriminatorno, ko se lahko kot
institucija za otroke s posebnimi potrebami
(OPP) vklju€ujemo v ta ukrep enakopravno
z drugimi osnovnimi Solami. Smatramo, da
je vzgoja drugacna za vsakega posamezni-
ka — oziroma je drugacnost njena stalnica
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(Martinjak 2002), zato so vzgojno-izobra-
Zevalne dejavnosti primerljive z drugimi
Solami, Ceprav iz vidika integrativnega
koncepta ob tem uporabljamo zahtevnejse
oblike prilagoditev (Opara 2003).
Koncept zivljenjsko usmerjene socialne
pedagogike nam daje nalogo, da izha-
jamo iz dane Zivljenjske strukture posa-
meznika, i3¢emo mocne tocke in lastni
angazma sodelujocih; dajemo moznost
soustvarjanja in soodgovornosti (Kobolt
in Rapus Pavel 2006). Pri SSS se z uenci
pogovarjamo, katero sadje/zelenjavo bi
radi ponovno poskusili, kaksne so njiho-
ve izkuSnje z okuSanjem raznolikih vrst
sadja/zelenjave doma itd. To pomeni, da
prisluhnemo njihovim Zeljam, potrebam
po preizkuSanju novega ali odporu do
neznanega, pri cemer imamo spodbuje-
valno vlogo. Vprasanja v anketi za starse
in ucence ob zakljucku 3olskega leta prav
tako zajemajo mnenja o SSS.

OSPPNIS
Socialno ucenje je specialno pedagoska
dejavnost na OSPPNIS in se izvaja od 1.
do 6. razreda, sega pa tudi izven ucilnic v
celoten vzgojno-izobrazevalni proces 3ole,
npr. v interesne dejavnosti, projekte, delav-
nice, dneve dejavnosti. Klju¢ne vrednote
socialnega ucenja so: samospostovanje
in skrb zase, spoStovanje drugih in skrb
zanje, obcutek socialne odgovornosti, za-
vezanost ucenju in obcutek pripadnosti
(Caf, Sah Strok in Gramc 2013). Skupina je
prostor intenzivnega socialnega ucenja;
v njej lahko predelujemo svoje izku3nje,
opazujemo pa tudi vedenje drugih in jih
posnemamo (modelno ucenje). Elementi
socialne kompetence so socialna kogni-
cija, zavzemanje perspektive drugega in
organizacija mentalnih skriptov razlicnih
socialnih situacij (Kobolt 2009). Pri SSS
spremljamo skupinsko dinamiko celotne
maticne Sole (28 ucencev), dislocirane
enote (8 ucencev), pa tudi manjsih sku-
pin-kombiniranih oddelkov. Ko ucenci pri-
hajajo po sklede s sadjem in ga poskusajo,
se srecCujejo in delujejo v socialnih interak-
cijah. Izmenjajo si mnenja, poglede, pri-
pombe, se druzijo; tako utrjujejo veScine
komunikacije, skrbi zase in za druge in
oblikujejo socialno identiteto.

Upostevajoc kontekstualni druzbeni vidik,
kjer racunalniSka doba prinasa po eni stra-
ni spodbujanje vizualnih in motori¢nih
spretnosti in po drugi strani vec tezav pri
socialnih spretnostih in upostevanju vloge
avtoritet (Subrahmanyam, Greenfield, Kra-
ut in Gross 2001), si postavljamo vprasanje,
kako v sklopu SSS racunalnik smiselno in
strokovno uporabiti, da bo postal izredno
motivacijsko sredstvo (Gerlic, 2006). Na
spletu je v ta namen pripravljena zani-
miva, barvno bogata in predvsem izobra-
Zevalna (tematika zdravje) spletna stran
http://ec.europa.eu/agriculture/tasty-bunch/
index_sl.htm, kjer deluje Kampanja Okusni
prijatelji. Kampanjo je oblikoval del EU, ki
je odgovoren za kmetijstvo. Spletno stran
lahko vklju¢imo kot mediator/spodbudo
za pogovor o SSS pri razredni uri, uri so-
cialnega ucenja ipd.
Zakljucek

SSS je lahko obveznost ali izziv, stara na-
loga ali nova pustolovscina, zapravljanje
Casa ali pomoc za samopomoc; vse je od-
visno od tega, iz katerega zornega kota
pogledamo. Socialnopedagoski delovni
okvir je izdelan kot spodbuda pri ozave-
S¢anju nekaterih procesov, ki so bolj ali
manj nevidni, a nam jemljejo ogromno
Casa in energije. Uspeh naSega dela je
procesne narave, kar pomeni, da ga ne
zaznavamo takoj, ampak na daljsi rok.
Ukrep SSS iz predstavljenega vidika na
osnovi opazovanj in mnenj ucencev in

njihovih starSev na VIZ III. OS Rogaska
Slatina ocenjujem kot uspesnega.
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Tradicionalni
slovenski zajtrk

Ministrstvo za kmetijstvo in okolje

Dobro pocutje otrok doseZemo predvsem s ka-
kovostno prehrano. Res kakovostna hrana je
tista, ki je bila zjutraj na njivi, za kosilo pa na
mizi. Pomembno je, da je rastla v zdravi zemlji,
na cistem zraku, svezih sapicah, jutranji rosi in
soncu, ki je Ze samo po sebi vir zdravja.
Obrok kot obred

Ljubezen, ki jo je kmet vtkal v svoj pridelek,
okrepimo s pazljivo pripravo in obcutkom
za lepo pri streZbi. Z ob¢utkom postreZen
obrok, lepi prticki, urejen prostor in mir
pri jedi ustvarja celotno paleto izkustev, ki
so potrebna za dobro pocutje in celovito
zadovoljitev potreb po lepem, dobrem
in domacnem. Prehranjevanje mora biti
ritual, povezovanje s tistim, kar nas dela
bolj cloveske. Tudi otroci potrebujejo ¢as
zase, mir in prijazno okolje, sprejetost...
Potrebujejo vzgojo za vrednote, kamor
prehranjevanje vsekakor sodi. Zajtrk in
vecerja sta pravzaprav edini priloznosti, da

se druzina usede skupaj. Da se druzinski
clani spoznavajo, povezujejo in zacutijo
drug drugega. Je srecCanje z veliko zace-
tnico. Beseda srecanje ima v svojem kore-
nu tudi besedo sreca. S skupnimi obroki
ujamemo tudi sreco, harmonijo — vse kar
sodobni druzini manjka. Oditi od doma
s polnim Zelodcem je pomembna stvar.
Ne le, da nam telesne funkcije delujejo
s polno paro. Obcutek otroka, da je po-
skrbljeno zanj, zavedanje, da nekomu
pripada in da je del skupnosti, da je nas,
je pogosto Se vec vredno. Tak otrok se
bo lazje spopadal z vsakodnevnimi izzivi
na ulici, med odmori in v interakcijah z
ucitelji. Bo v ravnovesju. Bo gotov vase.
Notranje pomirjen.
Pomen zajtrka

Zajtrk je nalozba, ki se obrestuje. V Zzelji,
da bi bolj spostovali doma pridelano hra-
no, je Vlada oktobra lani vsak tretji petek
v novembru razglasila za dan slovenske
hrane. Ministrstvo za kmetijstvo in okolje
je skupaj s partnerji (Ministrstvo za izobra-
Zevanje, znanost, kulturo in Sport - MIZKS,
Ministrstvo za zdravje - MZ, Cebelarska
zveza Slovenije - CZS, Kmetijsko gozdarska
zbornica Slovenije - KGZS, Gospodarska
zbornica Slovenije - Zbornica kmetijskih
in zivilskih podjetij - ZKZP, Institut RS
za varovanje zdravija - IVZ, Zavod RS za
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Solstvo - ZRSS) obelezilo ta dan s odmev-
nim projektom Tradicionalni slovenski
zajtrk. Projekt je potekal Ze drugo leto za-
pored. Nastal pa je na pobudo slovenskih
cebelarjev, ki so Ze leta pred tem po vrtcih
in Solah izvajali svoj projekt Medeni zajtrk.
Klju¢ni cilj projekta je ozave$€anje o po-
membnosti zajtrkovanja in prehranjevanja
z lokalnimi pridelki in izdelki, saj zivila
z daljSim transportom in skladiS¢enjem
izgubljajo hranilno vrednost.
Kako naprej?

Zelimo si, da bo vsak dan dan slovenske
hrane. Lani je projekt Tradicionalni slo-
venski zajtrk potekal na veliki vecini Sol
in vrtcev, prav tako pa so se vanj vkljucile
bolnice, domovi za ostarele in drugi javni
zavodi. V projekt TSZ se je KGZS vkljucil
tudi s 160 u¢nimi kmetijami.

Zavedanje, kako pomembna je lokalna
trajnostna preskrba s hrano, zelimo krepiti
na mnoge nacine. Za uspeh je potrebno
sodelovanje, povezovanje in dobro sode-
lovanje med vsemi vpletenimi.

Vec informacij o projektu Tradicionalni slo-
venski zajtrk najdete na:
http://tradicionalni-zajtrk.si/ in http://www.
facebook.com/zajtrk.

f
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NOVA KNJIGA JOJA NESBA! -
Prdoprasek doktorja Proktorja

Nora zgodba o izgubljeni ljubezni,
stradnih anakondah, turobnih jetniskih
celicah, groznih razbojnikih in o

najmocnejsem prdoprasku na svetu.

Avtor knjige JO NESB@ je
najbolj znan pa je po svojih
kriminalnih romanih o Har-
ryju Holeju in kot ¢lan glas-
bene skupine Di derre (Kr eni).
Prdoprasek doktorja Proktorja
je njegova prva knjiga za otroke.

Prdapf 5
ase
doktorfa Pl‘ﬂ-kf.u-:j:a. H

& 04 5320200

1;:) zalozba@didakta.si

) wvvvv.didakta.si/nesbo

www.facebook,com/
zalozba.didakta
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Pustne maske
in klobucki iz
embalaze

Zdenka Golub

0S Podlehnik

Dan, ko norimo, razgrajamo in nagajamo.
Pust s svojim bogatim izrocilom Sem in obre-
dov, pa tudi z obilico zabav, je dan, ko imamo
enkrat v letu priloZnost, da se skrijemo za
masko in po¢nemo to, kar nas je volja! Na
ozemlju Slovenije se je ohranilo najmanj 150
tradicionalnih mask starega izrocila.

ZA KLOBUCKE POTREBUJEMO: plasti¢ni
kroznicki, jogurtovi loncki, krep papir,
lepilo kolaz papir, Skarje, vrvica, gumica,
gumbi.

IZDELAVA

¢ Iz lonckov naredimo klobucke. Nanje
nalepimo raznobarvne trakove. Spodaj
naredimo luknjici in napeljimo skozi
vrvico ali gumico. Tak$ne klobucke si
posadimo na glavo. Izdelamo jih lahko
vecC za prijatelje ali za celo druzino.

* Iz kroznickov pa izdelajmo okraske za
okna, vrata in za zidove ob pustnem
Casu. Na kroznicek prilepimo o¢i, usta,
nos in ga oblepimo s pisanimi trakovi.
Oblikujemo najrazlicnejSe pustne like:
klovna, indijanca, pujska, kavboja.

Pustna maska
Zime imamo vrh glave, zato jo je treba
spoditi. Boji se groznih mask. Ker je stara
in zoprna, se boji dobre volje in smeha.
S tem, ko jo preganjamo, pa hkrati ze
klicemo pomlad, ¢as zelenja in brstenja,
prvih toplih sap in novega skrivnega
pricakovanja. Prastare maske so bile iz
naravnih materialov: iz lubja, lesa, gline,
kovin, papirja, sedaj v novejSem ¢asu so
iz plastike in gume. Izkoristimo tudi mi

Pustna reportaza

svojo ustvarjalnost, pokazimo svojo domi-
sljijo, svoj smisel za humor in za zdravo
norcavost ter izdelajmo masko iz narav-
nih materialov. Nadenimo si masko, brke,
klobuk ali lasuljo in tako zbriSimo vsaj za
en dan vse zlo sveta.

POTREBUJEMO: lubje, veje, vrvico, lepilo,
noz, skarje, Zeblje, kladivo, Zaklovino, suho
listje, storze.

IZDELAVA

Na lubju izreZe$ luknje za oci, nos in usta.
Nato ga prilepis ali z Zebljem pritrdis na
vejo (drzalo), da boS masko lahko drzal
pred obrazom. Iz tanjsih vej naredi maski
rogove, lase, vse skupaj pa prevezi z vrvico.

F‘




Sola iz zemlje

Tina Zgonik in Mateja Ribari¢

Spomine na Solski sistem, Ki je Zivel s sku-
pnostjo in skupnost z njim, je zbrala in v
Slovenijo prinesla novinarka in svobodna
raziskovalka Tina Zgonik, ki zadnja leta Zivi
in dela v Boliviji, kjer raziskuje duhovno
kulturo staroselcev Altiplana. V sodelovanju
s Slovenskim Solskim muzejem in oblikoval-
ko Simono Cudovan je zgodbo o Warisati
predstavila v muzeju.

Da bi videli naprej, moramo gledati
nazaj. (Pregovor ljudstva Ajmara)
Ucenje visokih Andov prikazuje nastajanje
in delovanje Sole v Warisati na planoti Al-
tiplano v Boliviji v letih 1931-1940 in nas
popelje v miselni svet starih Andov ter po-
jasnjuje zgodovinske okolis¢ine, ki so pri-
peljale do nastanka tako nenavadne in sko-
raj bolece realisti¢ne 3ole. Sola-skupnost je
model izobraZevanja, ki postaja vedno bolj
aktualen tudi v zahodni druzbi. Obcutlji-
vost, s katero dozivlja svet andski staroselec,
ponuja alternativo osamljenemu, od druzbe

in narave izoliranemu potroSniku.

Zacetki

Leta 1930 je v juzni Ameriki po vrsti neu-
spelih poskusov v mestih postalo jasno, da
je treba indijanskega otroka poucevati v
njegovem naravnem okolju, na podeZzelju.
Bolivijski ucitelj Elizardo Pérez je dobil na-
logo, da poisce staroselsko vas, primerno
za postavitev Sole. Takoj se je spomnil na
Warisato ob jezeru Titikaka, kjer je dobro
desetletje prej spoznal karizmati¢nega
indijanskega ucitelja Avelina Sifianija. Ta
je bil takrat skoraj Se fant. Sedel je na kupu
kamenja, obkrozen s tropom otrok, ki so
ga gledali kot zacarani in poslusali z odpr-
timi usti. Smejali so se, se ¢udili, ponujali
odgovore, pa spet pozorno prisluhnili.
Ker je govoril v jeziku ajmara, Pérez ni
razumel, kaj jim pripoveduje, vendar je
bilo ocitno, da jih 0 ne¢em poucuje. Pri-
zor je bil tako osupljiv in tako lep, da je
obstal v spostljivi razdalji in samo tiho

Slovenski solski muzej

opazoval. »Zdelo se mi je, da sem prica
obredu, pogovor med uciteljem in otroci
je bil tako velicasten, da se mi je zdelo,
da se odvija sveto, mitolosko dejanje,« se
je kasneje spominjal. Ko je bilo pouka
konec, je domacin pozdravil prisleka:
»Cakali smo te,« je rekel preprosto. Tako
sta se spoznala moZa, ki sta dvanajst let
kasneje postavila najpomembnejsi uc¢ni
projekt Latinske Amerike, prvo pravo in-
dijansko 3olo, ki ni bila rezultat poskusa
»civilizirati Indijance«, ampak je bil njen
namen nasproten: obramba in ohranitev
njihove lastne identitete. Za razliko od Sol,
ki so se razvile pod kolonialnim vplivom,
je upoSstevala realne potrebe in interese
staroselskih kmetov Altiplana.

Vse je zivo, vse je povezano.
Andski dedje so preucevali naravo, da bi
Ziveli z njo v ¢im vec¢ji harmoniji. Zahod
jo preucuje, da bi jo izkoriscal. Sola je bila
zastavljena kot »Sola-ayllug, ola, ki deluje
kot staroselska skupnost, kjer ljudje Zivijo
dobro. »Dobro Zivljenje« pa za Andinca
pomeni Zivljenje v skupnosti, ne vkljucuje
le drugih ljudi, ampak tudi zivali, rastline,
reke, gore, vso vidno naravo in ves nevidni
svet. Obcutek, da je vse zivo, da ima vse
pomembno vlogo v prepletu Zivljenja, da
smo z vsem povezani, vodi h globokemu
spostovanju narave. Pomeni premik od
prepricanja, da jo moramo varovati, ker
jo potrebujemo, k obcutenju, da je vse
sveto in enako pomembno kot ¢lovek, ki
je le njen majhen del. Dobro Zivljenje po-
meni znati Ziveti in sobivati, znati jesti,
znati piti, znati plesati, znati spati, znati
delati, znati meditirati, znati misliti, znati
ljubiti in biti ljubljen, znati poslusati, znati
govoriti, znati sanjati, znati hoditi, znati
dajati in sprejemati.

Ucenje za zivljenje
Ze od zatetka namen 3ole v Warisati ni bil
zgolj ucenje branja in pisanja. »Otroka je
treba pripraviti na zivljenje,« je ves ¢as po-
navljal Pérez. Indijanski kmet je globoko
povezan z zemljo in Sola mora to povezavo
utrjevati, jo usmerjati in ji dajati pozitiven
pomen. Povezava z zemljo pomeni pre-
Zivetje, a tudi identiteto. Pouk je potekal
vse dni v tednu, pri gradnji in pri delu
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na poljih so sodelovali vsi, tudi najmlaj-
§i in ucitelji. Po nacelu »naj vsi hodimo
skupaj, naj nihce ne ostane zadaj« je bila
za uspeh vsakega od ucencev odgovorna
vsa vas — Sola je tako uspesna, kot je uspe-
Sen najslabsi ucenec. Ce nekomu torej ni
§lo, so mu bili drugi dolzni pomagati in
ga podpreti. K pouku je spadala osebna
higiena (kopanje v reki) in gojenje naro-
dne identitete (sploh v okviru kulturnega
kluba). Pouk je potekal v jeziku ajmara,
Spanscina je bila na drugem mestu.
Organizacija

Uc¢ni nacrt ni temeljil samo na pomnje-
nju podatkov, poudarijali so tudi razvoj
ustvarjalnosti, soCutja, veselja in marljivo-
sti. Otrok, ki ima te lastnosti, bo v Zivlje-
nju Ze nasel informacije, ki jih morda 3e
potrebuje za opravljanje svojega poklica.
Potrebuje samo eno: okolje, ki zbuja nav-
dulenje in omogoca Zivljenje v polnosti,
kjer lahko najde upanje in pogum. Vzga-
jati je pomembneje kot poucevati. U¢enci
so imeli tri ucilnice: razred, delavnico in
polje. Delali so prakti¢no vse. Tudi Solo so
si zgradili sami, pri tem je sodelovala vsa
skupnost. Vse, kar so se naucili v delavnicah
ali na polju, so takoj prenesli v prakso, tako
uspesno, da je s polji in delavnicami Sola
postala prakti¢no samozadostna. Vcasih
se je pouka udelezil tudi kakSen odrasel,
ki mu je manjkalo znanja na katerem po-
drocju. Izdelovali so Solske mize, ogrodja
za postelje, pohiStvo, uniforme za Solsko
nogometno ekipo, stkali odeje za internat.
Pridelali so toliko hrane, da so vzdrzevali
internat s skoraj dvesto ucenci. Shramba je
bila vedno polna. Ceprav je revni vaski soli
dejstvo, da je vse pridelala sama, olajsalo
delovanje, je bilo pomembnejse to, kar je
z delom pridobil otrok: naucil se je, da je
najvisja oblika sobivanja delo. Vedel je, da
je treba vsako delo opraviti dobro. Zavedal
se je, da prispeva k skupnemu dobremu,
da je pomemben del druzbe in da je lahko
ponosen nase. Razvil je celo vrsto vrlin:
vztrajnost, pogurm, solidarnost in iznajdlji-
vost, odrasel je brez strahu pred naporom.
V tradicionalnih skupnostih je popolnoma
naravno, da se otrok uc¢i z delom in zelo
mlad postane samostojen. Delo je najvisja
oblika ucenja.
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Sola iz zemlje

Warisata je zrasla tako rekoc iz nic, iz ze-
mlje in iz ljubezni teh, ki so se hoteli uciti.
Delovala je devet let. Vendar dovolj dolgo,
da je prizgala iskro v Stevilnih drugih dr-
zavah Latinske Amerike. Oblast je kmalu
ugotovila, da so jim indijanske Sole usle
izpod nadzora, zato je leta 1940 ministr-
stvo za Sole $olo v Warisati zaprlo.

Danes iste vrednote poucuje skupnost Sa-
riri, ki v prihodnjem letu nacrtuje odprtje
prve sodobne 3ole z »naravno metodo-
logijo« po zgledu Warisate v La Pazu. V
sodobni razkosani, odtujeni druzbi je ena
najpomembnejsih vzgojnih nalog prav
razvijanje obcutka povezanosti. Zato so v
Soli potrebne »tocke sreCanja¢, priloznosti
za druZzenje, vCasih z delovno nalogo (na
primer okopavanje vrta, pleskanje Sole),
vcasih pri igri, pogosto pri hrani (aptha-
pi). Apthapi je andski skupni obrok, kjer
vsak nekaj prinese. Vso hrano polozijo na
aguayo (prt). Navzoci se zberejo v krogu,
se zahvalijo za hrano, jo blagoslovijo in
potem si vzame vsak, kolikor potrebuje,
da se nasiti. Ucenci bodo sodelovali pri

vseh opravilih, ki jih zmorejo, tudi (ali Se

Soli starsi prihajajo le na govorilne ure.

V 3oli, ki deluje kot skupnost, pa se od

njih pricakuje, da aktivno sodelujejo pri

odlo¢anju in vsakodnevnem delovanju

Sole. Otrok se uci z zgledom, druzbena

angaziranost pa je ena najpomembnejsih

vrednot, ki jih gojijo Saririji.
Zgled za nas
Zakaj bi bil Solski sistem iz Bolivije s tako
kratkim trajanjem zanimiv za nas? Namen
razstave ni obujanje spominov, ampak
skozi zgodbo o Warisati prikazati etiko
prebivalcev in njihov odnos do sveta, ki
ga je v pretezni meri zahodni svet potro-
$niske druzbe izgubil, a ga v zadnjem Casu
marsikdo spet ceni. Skupnostni pristop se
predvsem zaradi aktualne krize pojavlja
tudi na drugih podrogjih (ljudje se pove-
zujejo in skupaj obdelujejo urbane vrtove,

Institut za trajnostni razvoj je leta 2011

razvil projekt Solski eko vrtovi, ki se je

razsiril po slovenskih vrtcih in Solah).
Razstava

Ob razstavi pripravljamo tudi pester spre-

mljevalni program:

- potopisno predavanje o Boliviji,

- program za otroke v zimskih poci-
tnicah — uc¢na ura intuicije, indijan-
ska ucna ura v naravi, delavnica o
stereotipih,

- etnolosko predavanje o slovenski du-
hovni kulturi,

- predstavitev knjige Pot odras¢anja
malega drevesa,

- zakljucna prireditev razstave: okro-
gla miza o vrednotah v slovenskih
Solah.

Za ucence so najbolj zanimive uc¢na ura
intuicije, indijanska uc¢na ura v naravi,
delavnica o stereotipih ter literarni natecaj
na temo Kaj je dobro Zzivljenje? S ¢im pri-
spevam k boljSemu svetu? Kako lahko jaz
spreminjam svet? Bodi sam sprememba,
ki jo pricakuje$ v svetu! (Gandhi)

Bolj podrobno bom opisala u¢ne ure in
delavnice, ki bodo organizirane v ¢asu
zimskih pocitnic od 25. 2. do 1. 3. 2013

vsak dan od 10. do 12. ure in so name-
njene razvijanju obcutljivosti, povezanosti
in hvaleznosti zivljenju. Na zaCetku vsake
delavnice oz. u¢ne ure bo najprej vodstvo
po razstavi. Delavnice in u¢ne ure so tudi
del rednega pedagoSkega programa med
Solskim letom.

1. U¢na ura intuicije (torek, 26. 2. in pe-

tek, 1. 3.):

* delo s simboli - risanje z levo roko:
uravnoveSanje mozganskih polovic;

* igra za razvijanje intuicije s kartami:
izboljSuje intuicijo, koncentracijo, spo-
sobnost vizualizacije;

* pogovor s predniki, izdelava druzin-
skega drevesa: razvija obcutek pove-
zanosti in hvaleznosti;

e starostna skupina: OS, srednja
Sola (delo v skupini prilagojeno sta-
rosti udeleZencev).

2. Indijanska u¢na ura v naravi (pone-
deljek, 25. 2. in Cetrtek 28. 2.)
Povezava skupine in pozdrav, indijanska
hoja, pogovor z vetrom, drevesi, poslusa-
nje zemlje, zvoki gozda, vaje zaupanja (pri-
lagojeno starosti udelezencev v skupini).
Starostna skupina: 0S, srednja 3ola.

3. Delavnica o stereotipih (sreda, 27. 2.)
Kaj so stereotipi, kak3ne stereotipe po-
znamo (stereotipi do drugacnih, drugih
narodnosti). Na delavnici se bomo posebej
dotaknili stereotipov do starosti in starej-
§ih ljudi. V druzbi se velikokrat pojavlja
izkrivljen pogled na starost in starostni-
ke - predvsem pod vplivom medijskih
sporocil in podob. Na to se navezujejo
tudi vrednote: spoStovanje starejsih, vre-
dnotenje izkuSenj in znanj, ki jih starejsi
imajo, sodelovanje s starejSimi. Starostna
skupina: 3. triada OS, srednjeSolci.
Indijanski rek pravi: »Kamor gledas, tja
bos Sel«. Vabimo vas, da se razgledate po
novih moznostih in inovativnih resitvah,
ki jih ponuja »So0la za Zivljenjex.

Zaradi boljse organizacije dela so zaZelene
prijave na posamezne delavnice do 22.2. na
telefonske stevilke: 01/2513 024, 031/299 676
ali po e-posti: prijavassm@guest.arnes.si.

]



Ucitelj
po nakljucju

Kako obyvladat razred

Gary Rubinstein

3. Zakaj se je tezko priuditi
discipliniranja u¢encev
Tradicionalni nacini, kako se nauciti
nadzorovati razred, niso preve¢ uspesni

Uciteljske delavnice

V uciteljskih delavnicah ucitelji zamenjujejo
vloge in postanejo uc€enci (glasni in nepripra-
vljeni na sodelovanje), pedagoski vodje posta-
nejo ucitelji (dolgocasni in zahtevni), uenci
postanejo pedagoski vodje (doma spijo).

V tipicni uciteljski delavnici se redkokdaj
naucimo kaj pomembnega. Njena vsebina se
razteza od cCisto nekoristne do popolnoma
nekoristne.

Neko leto smo s kolegi porabili tri ure za
bistroumno izobraZevanje o novih ocenjevalnih
polah. Svetovali so nam, naj namesto ¢rnila
raje uporabljamo HB svincnik - e bi se med
popravljanjem namrec razjezili in bi nas za-
neslo, se bo neprimerne popravke Se vedno
dalo izbrisati.

Na 3o0li mojega prijatelja so se ucitelji
pred kratkim izobrazevali na temo »Varnost
na delovnem mestu«. Ta program bi lahko po-
imenovali: »Kako se izogniti poskodbam na
delovnem mestu, na igriscu in v Solski stavbi,
da uciteljem ne bo treba dodeliti invalidskega
zavarovanjac«. Na srce so jim polagali, da se
ob dezevnih dnevih lahko izognejo zdrsom,
Ce bodo svoje Cevlje temeljito obrisali, preden
vstopijo v stavbo.

Ce je poleg predavateljskega pulta posta-
vljen projektor, pa ucitelji lahko pricakujejo
najmanj ucinkovito uciteljsko delavnico, kar si
jo sploh lahko predstavljajo — to je video. Ta pri-
pomocek odklanjam zato, ker ucitelje spodbuja,
da se prevec pogosto odlocijo za u¢no uro »z
neverjetnim uc¢inkomc. Video film je po navadi
posnetek informacijskega sre¢anja ob okrogli
mizi zbranih uciteljev, ki jim moderator posta-
vlja vprasanja, vezana na snov. Video s svojim
slabim delovanjem in nenaravnim dialogom
spominja na nocni informacijski program.

Vcasih dobijo ucitelji informacijsko gradi-
vo za dopolnjevanje videa. Ko smo na nekem
seminarju gledali video o najnovejSem standar-
diziranem testu, sem prelistal knjizico in naletel
na poglavje z naslovom »Splosna vprasanjac.
Vprasanja in odgovori so se mi zazdeli nekam
znani. Kmalu sem ugotovil, da so nam razdelili
isto besedilo, iz katerega so brali ucitelji na
videu. Na hitro sem stvar podtaknil nekaterim
drznejsim ¢lanom nasega kolektiva in zaceli so
hkrati z videom glasno brati odgovore. Brz so
se jim pridruzili tudi drugi in nazadnje je v tej
burki sodelovalo skoraj dvajset uciteljev.

Ce ni videa, u¢no delavnico vodi izkusen
predavatelj. Dozivel sem, da nam je tak govor-
nik dal naslednji pou¢ni namig: »Samo pre-
davanje o Afriki ni dovolj. Poskrbite, da bodo
otroci v Solo nosili afriSke artefakte.«

Nobena ucna delavnica pa se ne konca brez
ogromne razpredelnice, na kateri so zabelezeni
bistroumni sklepi. Te misli so na teh velikih
listih videti prav smesno. Mislim, da obstaja
nek fizikalni zakon: pomembnost ideje je v
obratnem sorazmerju z velikostjo papirja, na
katerem je zapisana.

Na uc¢nih delavnicah obstajata dva osnovna
predstavitvena postopka. Prvi nacin je para-
doks: predavatelj na primer eno uro predava o
tem, kako neucinkovito je predavati eno uro.

Bolj priljubljen je drugi nacin prikazovanja.
S tem postopkom predavatelj dokaZe ucinkovi-
tost razli¢nih u¢nih metod tako, da jih preizkusi
na prisotnih uciteljih. Poglejmo si primer, s
katerim predavateljica nazorno prikaze nacin,
kako utisati nemirne ucence. »Zaploskajte en-
krat, ¢e me lahko sliite.« Nekaj jih zaploska.
»Zaploskajte dvakrat, e me lahko slisite.« Polo-
vica poslusalcev zaploska. »Zaploskajte trikrat,
¢e me lahko sliSite.« Vsi kolegi zaploskajo in
tiho cakajo. Predavateljica nato pokima z glavo
in skrivi ustnice v zadovoljen nasmeh.

Na papirju je metoda ploskanja smiselna:
ucenci bodo utisali svoje glasove, ko napravijo
dolocen Sum; Zal pa resnicni ucenci ne zivijo na
papirju. V prvem letu poucevanja sem v enem
razredu poskusil s to metodo. Se do danes neka-
teri ucenci iz tiste Sole ploskajo za mano.

Ce je u¢na ura uspesna v ucilnici, polni uciteljev,
ki igrajo namisljene ucence, Se ne pomeni, da
bo uspela v razredu, polnem resni¢nih ucencev,
ki se vedejo tako, kot pac se. Ko ucitelji poskusijo
delovati kot ucenci, nenamerno delujejo kot
ucenci na papirju. To je zato, ker ucitelji ne
vemo, kako u¢enci razmisljajo. Ce bi to vedeli,
ne bi potrebovali uciteljskih delavnic.

Ker noc¢em igrati namisljenega ucenca, na
ucnih delavnicah ponavadi sedim in nic¢ ne de-
lam. Ironicno pa je, da se s tem, ko odklanjam
delo, dejansko vedem kot pravi u¢enec. Ce me v
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mojem uporniSkem razpoloZenju lahko kar koli
naucijo, potem je njihova uc¢na ura uspesna.

Ceprav je izobrazevanje na u¢nih delavni-
cah vecinoma neuspesno, kljub temu nehote
dosezejo nekaj pomembnega. Opomnijo uci-
telje in svetovalce, kako tezko je biti na drugi
strani. Pedagoski vodje se spomnijo, kako je
biti ucitelj, ko imajo opravka z nevljudnimi
primerki prosvetnih delavcev. Ucitelji izkusijo,
kako tezko je nezainteresirano sedeti v klopi,
cakaje, da mine ura.

Vsakokrat, ko zapu$¢am ucno delavnico,
si prisezem, da svojih ucencev ne bom nikoli
izpostavljal podobnemu dolg¢asu. Samo v tem
pogledu in res samo v tem, mi je vsaka uc¢na
delavnica, ki sem jo obiskal, pomagala postati
boljsi ucitelj.

Ucenje na lastnih napakah

Zadnji nacin, kako izboljSati vodenje razreda,
je morda najpogostejsi - to je ucenje na lastnih
napakah.

Novim uciteljem je hitro jasno, da fraze
njihovih nadzornih uciteljev nimajo ¢arobne
moci in metode, ki so jih opazovali pri izkuSe-
nih uciteljih, ne delajo cudezev.

Zato zacnejo po svoje tavati in eksperi-
mentirati z namenom, da bi nasli nekaj, kar
deluje. Ceprav je mnogo zelo dobrih uciteljev
naslo resitve ravno s takim nacinom, pa ima
tudi ta resno pomanjkljivost: ucenci postanejo
poskusni zajcki. Zakaj bi morali ucenci trpeti
celo bedno leto, medtem ko njihov ucitelj pre-
misljuje, preizkusa in ugiba, kaj bi bilo zanje
najbolje?

Ucinkovita alternativa

K petim tradicionalnim nacinom dodajam Se
Sestega, ucinkovitega: to je ucenje iz napak
drugega ucitelja.

Kdaj ima ucitelj sploh moznost prisostvovati
razredu, v katerem vlada popoln kaos? Redko
ali pa nikoli. Toda ravno ob takem prizoru
se lahko ucitelji zamislijo in spoznajo, kako
pomembna je disciplina v razredu. Z razcle-
njevanjem napak, ki so pripeljale do takega
nereda, se (novi) ucitelji lahko naucijo, cemu
se morajo izogibati.

Toda kdo od usmiljenja vrednih uciteljev bi
dovolil, da se opazuje njegove neuspesne napo-
re? Kdo bi lahko prenesel tako kruti nadzor?
Kateri ucitelj, ki ima vsaj malo samospostova-
nja, bi bil pripravljen pogrevati svoje uciteljske
izkusnje, na katere bi rad ¢im prej pozabil - in
potem celo dovoliti, da se jih razc¢lenjuje in
secira pod mikroskopom — samo da bi se drugi
lahko iz njih kaj naucili?

Tak ucitelj, na Zalost, sem jaz.
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Narocilnica na revijo DIDAKTA

Ime ustanove (0z. ime in priimek)
Naslov

Posta

E-posta

SI/davéna Stevilka

DA NE dav¢ni zavezanec

Telefon

Kraj in datum

Zig/podpis

Letna naro¢nina na revijo DIDAKTA znasa 89,99 EUR za 9
Stevilk (7 enojnih in 2 dvojni).

Posamezna enojna Stevilka stane 11,99 EUR in posamezna
dvojna Stevilka 16,99 EUR.

Vsi individualni kupci imajo 50 % popust.

Izpolnjeno narocilnico posljite na naslov zalozbe:

Didakta d.o.o., Gorenjska cesta 33c, 4240 Radovljica
Naroctila sprejemamo tudi po telefonu (04) 53 20 210 in

e-posti: zalozba@didakta.si.

Pri pedagoski reviji Didakta za marcevsko
Stevilko pripravljamo prispevke na temo
UCITELJEVA SAMOPODOBA. Izpostaviti Ze-
limo naravo pedagoskega poklica, ki od
ucitelja zahteva nenehno izpopolnjevanje,
osebno rast in profesionalen napredek.
Hkrati pa pridobivanje strokovnih kompe-
tenc ni dovolj. Ucitelj mora biti pozoren tudi
na svoj nacin komunikacije (s starsi, sode-
lavci in ucenci), svoj zunanji izgled in vtis,
ki ga vzbuja. Dobra samopodoba in trdna
samozavest sta sicer predpogoj za uspesen
nastop pred razredom, hkrati pa ravno ure-
jena zunanja podoba odlocilno pripomore
k vecjemu obcutku samozavesti.

Vabimo Vas, da nam v ¢lanku popisete svo-
je izkusnje, nasvete in strokovno mnenje
0 predstavljeni tematiki. Ob tem si lahko
pomagate z naslednjimi vprasanji:

Katere so bistvene lastnosti dobrega uci-
telja? Kak3en je pravi pedagog? Kako se
spopasti s tezavnim razredom ali u¢encem
in ga pridobiti na svojo stran brez travmatic-
nih posledic? Kako doseci red in disciplino
s svojo vizualno podobo? Kaj ucitelj sporoca
s svojim nacinom govorjenja in podajanja
snovi? Uporaba NLP pri poucevanju Kako
komunicirati s starsi, sodelavci? Kaj reci, ko
se zmoti$? Kako popraviti napako ne da bi
trpel ugled? Kako si povrniti ugled, kako si
pridobiti spostovanje? Kako napolniti bate-
rije, kaj storiti, ko ne mores vec? Kaj obleci,
da bos s svojim oblacenjem blizu ucencem
in hkrati deloval dostojanstveno?

Prosimo, da svoj prispevek na naslov re-
vija@didakta.si poSljete najkasneje do 22.
2.2013.

Navodila avtorjem clankov

Clanki za revijo naj obsegajo do 15.000 zna-
kov s presledki. Prispevke posljite po elektron-
ski posti na naslov revija@didakta.si ali na
zgoscenki po posti na naslov Didakta, d. o. o.
Radovljica, Gorenjska cesta 33c, 4240 RADO-
VLJICA, s pripisom “Za revijo Didakta”.
Zazeleno je, da besedilu priloZite slikovho
gradivo: slike, fotografije, risbe ... Prosimo,
da slikovno gradivo posljete kot samostojno
prilogo. Elektronske fotografije ali skenira-
ne slike morajo biti ustrezne kakovosti (10
cm, 300 dpi).

Prispevek opremite s podatki o avtorju —
imenom in priimkom, naslovom ustanove,
domacim naslovom, telefonsko Stevilko in
elektronskim naslovom. Upostevajte znan-
stvena oz. strokovna nacela pisanja ¢lankov,
Clanek naj bo napisan zvezno in ustrezno
strukturiran (naslovljen in smiselno razde-
ljen na poglavja), navedeni naj bodo citati
in uporabljena literatura. Ze objavljenih
prispevkov ne objavljamo.

Za vsebino prispevkov odgovarjajo avtorji.

Urednistvo revije Didakta

Za zalozbo

Glavni urednik

Gostujoca urednica

Uredniski odbor

Casopisni svet

Naslovnica

Fotografije

Lektura

Oblikovanje in prelom

Tisk

Naslov uredni$tva
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knf/‘je, ki pricag sledove...

Ce je odgovor da, potem je
»Racunalniski prirocnik

za zacetnike v zlatih letih«
nujen pripomocek za vas.

racunalnik uporabljali
veliko bolj pogumno,

razumeli, kako
racunalnik deluje,

spoznali svetovni splet,

se naucili varne uporabe

racunalnika in '
se pridruzili milijonom
na facebooku.

Spoznajte osnove delovanja racunalnika

in uporabite ¢im ve€ moznosti, ki jih 1 9 95 €
omogoca. Knjiga je namenjena vsem, ki )
imate raCunalnik, a zaradi razlicnih razlogov
uporabljate zgolj osnovne funkcije, za vsako
nekoliko zahtevnejSo operacijo pa ste odvisni
od “plonk” listkov ali prijaznih sorodnikov.
Racunalniski priroénik za za¢etnike @ 045320210

priporoéa tudi Simbioz@. (=] Gorenjska cesta 33c,
SI-4240 Radoviljica
‘B zalozba@didakta.si

(® www.didakta.si

www.facebook.com/zalozba.didakta



Nihce se nima
pravico postaviti
med tebe in
tvojo prihodnost.

uporabnik/ca PlusPlas
na forumu med.over.net
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