
telesno močan, nraven, a n, e narodno Čuteč 
d e m o k r a t ni Sokol; naroden, demokra­
tičen, silen, a ne nravno živeč, Četudi član 
»Sokola", ni Sokol; oni, ki živi nravno, če­
tudi narodno in dela demokratično, a ne 
uri svojih telesnih sil, ni Sokol. Sokol je 
edino in izključno le ta, ki živi nravno, uri 
in krepi svoje telesne sile in oblikuje telo 
vztrajno in tekom let do vrhunca umetniške 
klasične dovršenosti, oni, ki je skozinskoz 
demokrat po vsem svojem mišljenju, ki v 
zasebnem življenju, v politiki, v socialnih 
vprašanjih ne dopušča le vsakemu svobode, 
ampak ki izkuša tudi dejanjski omogočiti 
osvobojo, politično in socialno, in slednjič, 
ki si za torišče svojega demokratičnega po­
litičnega in socialnega delovanja izbere oni 
delokrog, ki mu je dan po naravi sami, ono 
singenetično skupino, v koji je vzrastel in 
ki mu daje kulturna in politična sredstva 
za njegovo politično in socialno delovanje 
in predmet temu delovanju: N a r o d . " 

* 

MLADINA! 
Nisem ti mogel napisati boljših besedi 

od teh. Svoj čas so nam prepovedali telo­
vaditi pri sokolskih društvih. Vkljub temu 
je bilo vzgojenih mnogo sokolskih vadite­
ljev uprav v zadnjem času v vrstah našega 
učiteljiščnega naraščaja. V ponos in diko 
naroda bo to učiteljstvo. V zadnjem času 
je po ministrski odredbi dovoljeno nara­
ščaju in šolski mladini zopet telovaditi pri 
sokolskih društvih, torej je tudi našemu uči­
teljiščnemu naraščaju dovoljeno telovaditi v 
sokolskih vrstah Zatorej je naš smoter se­
daj uvesti in širiti sokolsko idejo med uči­
teljiščnim naraščajem, da si tam pridobi do­
voljne sokolske naobrazbe in se uvede so­
kolski telovadni sestav v naše šolske telo­
vadnice. 

3VAN DIMNIK — Trst: 
Učitelj bodi Sokol! 

Učitelj iščni vestnik. 

Eden glavnih naših idealov je Sokol­
kolstvo, v katerem so vtelešene vse kreposti, 
po katerih hrepeni mož in ki bodi eno naših 
poglavitnih smotrov vse veke. 

Velika je misel sokolska in vzvišeni so 
nje čveteri evangeliji: telesne kreposti, nrav­
stvene kreposti, narodnostne odločnosti in 
demokraške notranjosti. 

Ne samo duševna, čuvstvena in moralna 
vzgoja je naš namen: tudi telesna vzgoja 
in izobrazba nam mora biti sveta! Le v 
zdravem telesu biva zdrava duša! 

Sokolska ideja! Ta vzvišeni naš ideal, 
katere krepki potezi narodne vzajemnosti in 
demokratizma se bliščita v naši bodočnosti 

I in sedanjosti kot dve svetli zvezdi vodnici 
vsakemu izobražencu, da jih ne more in ne 
sme prezreti. Kako lepo širi in krepi narod­
nostno idejo Sokolstvo: ono s širjenjem 
same sebe krepi in utrjuje tudi narodno 
idejo in vrši pri tem veliko narodno­ob­
rambno delo s tem, da preprečuje širjenje 
renegatstva in probujanje narodne zavesti 
na naših mejah; kako vzvišeno oznanja so­
kolstvo demokratizem: „Če nikdar prej, te 
prešine demokraški duh v onem trenutku, 
ko boš stal ob boku obrtnika ali delavca, 
ko boš dan na dan občeval z njimi — po 
mislih buržoazije — nižjimi sloji. Izginila 
bo nezaupnost, na njeno mesto pa mora 
­Stopiti na eni strani spoštovanje in zaup­
nost; na drugi strani pa tem večje prijatelj­
stvo, tem iskrenejša ljubezen do istih članov 
človeške družbe, ki jih le­ta zanemarja in 
cesto zaničuje, a jim hlini svojo neresnično 
naklonjenost — kadar jih potrebuje." 

Poleg družabnosti in telesne vzgoje, ki 
je nikdar ne moremo dovoli poudarjati, ima 
pa sokolska ideja tudi to, da nas navaja k 
delavnosti, nam krepi duha in nam s po­
močjo fizične krepkosti podeljuje tudi moč 
idej. 

Sistematično je delovanje Sokolstva k 
4emu s pomočjo drobnega narodnega dela, 
ki se uveljavlja v širjenju demokraške ideje, 
vzajemnosti, narodnosti, ideje smisla telesne 
vz 'Oje, abstinence — oziroma zmernosti, 
antinikotinizma; katero širi s pomočjo pre­
davanj, knjižnic, neposrednega pouka, po­
učnih izletov. To dviga sokolsko idejo in 
ji daje vzvišen smisel! 

Sokolstvo hoče priboriti narodu krepkih 
delavcev in se trudi zato, da bo narod te­
lesno — kakor duševno napredoval od ge­
neracije do generacije in se povzdignil. Bori 
se proti vsemu, kar telesno in duševno ubija 
posameznika. Ne posameznik, temveč z mno­
gimi slučaji generacija za generacijo sicer 
Pada v žrelo pogube — in s tem slabi moč 
naroda. 

Nuditi rokodelcem, telesnemu in dušev­
nemu delavcu socialni razvoj njegovega te­
lesa, to je pa namen sistematiškega sokol­
skega telovadnega sestava in dela. 

Toda ne samo za okrepitev naroda, 
temveč z okrepitvijo posameznih slovanskih 
narodov deluje Sokolstvo za okrepitev vsega 
Slovanstva. Sokolska ideja deluje tudi za 
ukoreninjenje slovanske ideje in slovanske 
•vzajemnosti. 

Zapomni naj si pa vsakdo, da še ni 
odpomogel sokolski ideji, če hodi le v te­
lovadnico telovadit, ker s tem je vsakdo 
Sele telovadec, a še ni Sokol, ki je pripo­
mogel smotrom sokolske ideje do veljave. 

Vladimir Knaflič1 pravi prav umestno 
0 Sokolstvu: »Telesno silen, nravno živeč, 
(Po svoje) naroden a r i s t o k r a t ni Sokol; 

Kdor plove brez smotra 
v svetovni reki, je izgub­
ljen, ta služi le drugim 
za stroj ; zato se moramo 
kmalu vprašati: ali imamo 
pravi smoter, pravi ideal, 
brez pravega ideala ni mo­
goč napredek. Kake ideale 
torej imamo ? 

Masaryk. 

1 „Naši zapiski", 1. 8., štev. 8. 


