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BoZena: Némcova
(1820-1862),

po krstnem imenu Barbara, po mozZu, finanénem uradniku, Némcovd, je
bila rojena kot najstarej$i izmed Stirinajstih otrék, oéetu Johannu Pankelu
na Dunaju, nadkonjarju pri Katarini pl. Sagan, pustolovski, ljubezensko
izZivljeni vojvodinji. Njen oée je bil Nemec, njena mati pa Cehinja. Ta
okolii¢ina, da se je vojvodinja Seganska, po svojih avanturskik skitanjih
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konéno naselila na svojem severnodeskem gradicu Ratibotice, je odloéila,
da se mlada Barbara ni poneméila v tujem mestu. Usoda nadarjene,
krasne deklice kot bodoce Ceske pisateljice se je odloéila, ko je prisla
mlada Barbara v slikovit podgorski kraj s svojevrstnim ceskim prebival-
stvom in v druzbo modre babice, po materini strani, Magdalene Novotné.
Ob pripovedki te pametne in Custvene Zene iz ljudstva, v krasni pristno-
ceski podeZelski prirodi, ter ob romantiénem étivu in dekliskih romanckih,
v katere se je zapletala temperamentna devojka, je zacel kaliti njen pisa-
teljski talent. L. 1837. se je omoZila s finanénim respicientom Josefom
Némcem, mozem, ki je bil petnajst let starejii od nje in povrhu Se brez
vsakih finejsih ustev. Z mozZem se je selila z ozirom na pogoste sluZbene
premestitve iz kraja v kraj, po razliénih ~ manjsih krajih na Ceskem.

Konéno je dobil njen moZ za §tiri leta (1841—1845) sluzbo v Pragi. Tu
se je okrog mlade, krasne Zene zbral cel krog visokoumnih in lepocutnih
méZ, panzofiéni pedagog in prirodoslovec Karel Amerling, profesor praske
medicinske fakultete, Josef Radomil Cejka, estet, poznavatelj in prevaja-
telj Spanskih romanc, Shakespearja in juinoslovanskih literatur, pesnik
Nebesky in drugi. Zlasti Nebesky je mlado, lepo, v zakonu ne posebno
srecno Zeno seznanjal z idejami «Mlade Neméije» o visokem poslanstvu
Zenske, ki se ima osvoboditi od konvencionalnih vezi in ki naj sledi svojim
¢ustvom in nagnjenjem, z vsemi demokratiénimi, ¢lovekoljubnimi ideiami
éasa, opozarjajoé jo zlasti na one tendence nove literarne siruje, ki so
propovedovale, da mora literaiura biti ogledalo resniénega Zivljenja. V
tej druzbi se je tudi Zivo uigala domoljubna narodna zavest Némcove, ka-
tera si je iskala duska v njenih rodoljubnih in erotiénih pesmih. Ob na.
daljnjih premeséevanjih mozia v razlicne éeske kraje je zaéela visateliica
podrobno 3tudirati kmetisko ljudstvo, zbirati ljudske pravljice in pripo-
vedke. Ko je bil.konéno njen moZ prestavljen v Miskovce na Slovasko,
se je ona odloéila, zaradi podraséajoéih otrék ostati v Pragi. To dva-
najstletno bivanje Némcove v Pragi je bilo polno gmotnih brig in skrbi,
zlasti ko je bila njenemu moiu 1854 ustavljena placa — ne najmanj
zaradi Zeninih ée$kih pisanj — je morala Zena pogosto na poniZujoc
na¢in moledovati za podporo pri znancih in prijateljih. H gmotnim
stiskam so se pridruZili zakonski konflikti, ki so se od strani moZa
véasih stopnjevali do brutalnosti, ker se je temperamenina strasina Zena
neredko vdajala v ljubavna razmerja z mozimi, dusevno daleé prekasa-
joc¢imi njenega moza. V teh teikih pogojih Zivljenja je Némcova pred-
¢asno osivela in ostarela ter umrla 1. 1862. Njen pogreb na Vysegrad je
predstavljal triumfalno slavlje.

V vseh teh Zzivljenjskih stiskah, v bojih z bedo, prevarami in splet-
kami je Némcova iskala utehe v svobodnem kraljestvu umetnosti in v
marljivem literarnem delu. Njeni lastni dozivljaji, érpani iz Zarke njene
nature in duSe, iz umetnosinih tendenc é&asa, njeno obsirno gradivo,
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nabrano na licu mesta v neposrednih Studijah preprostega ljudstva po
vsej Ceski in slovaski zemlji, njeni mladostni familijarni spomini, vse to
ji je nudilo neizérpno zakladnico snovi za povesti, v katerih je razvila
izredno poznanje &eSke duse in Zivljenja éeskega naroda.

Med leti 1844.—1848. je skladala Némcova pesmice v dotedaj obicaj-
nem domoljubno eroti¢nem tonu, podslikane s éekim historizmom in splos-
nim slovanskim navdusevanjem. Novo je bilo v teh pesmicah podérta-
vanje poslanstva Zenske v narodnih, tudi politiénih bojih. _

V tradicijah dotedanje romantiéne dobe se gibljejo deloma $e tudi njene
«Narodne pravljice in povesti» (1844—1847). Vendar se razodeva v tej
prvi njeni pripovedni zbirki Ze novodobni beletristi¢ni talent v tem, da
pisateljica érpa gradivo iz dozivljenih lastnih mladostnih spominov in iz
ljudskih tradicij okrog Domazlic, kakor jih je ¢ula na lastna uSesa. Ljud-
ski motivi so Ze prepojeni ne samo z individualno fantazijo, pozlahnu-
joéo ljudsko pripoved na naéin Celakovskega in Erbena, ampak povrhu
Se s socialno-moralnimi sodobnimi tendencami. S poetizirano romantiko
se ze druzi krepak realizem in sofen humor. Oznaéujola karateristika in
plastiéno oblikovanje ter prisloviéna jedrnatost ljudskega izraZanja so
Ze napovedovavke realizma.

Ko je bila Némcova na tak naéin potrgala cvetje na ljudski njivi, se
poglobi k njega koreninam, se pofopi v vsakdanje dejanje in nehanje ljud-
stva, Njena prihodnja pripovedna zbirka «Slike iz domailiske okolice»
(1846) oéituje v ozadju sicer Se poetino-narodopisni interes, a v ospredju
stoji Ze drobnorisba vaskega Zivljenja s kulturno-vzgojno in narodno-
probujno tendenco. Zenska erotika se fundira e z individualno-psiholo-
$kimi doZivljaji. '

Za ¢asa njenega teikega praskega fivljenja, odlodenega od moia, v
otepanjih z bedo in pomanjkanjem ii¢e Némcova utehe razen v druibi z
liberalnimi mozmi svojega kroga, v spominu na mladost in umetnostnih
idealih visjega, od predsodkov osvobojenega ¢loveéanstva, Humansko-so-
cialne tendence «Mlade Nemdcije» in George Sandove ji kaiejo pot. V
novelicah «DomotoZje» in «Barbka» popisuje izseljevanje EeSkega ljudstva
na Dunaj z mraénim socialnim ozadjem. Za socialno slabotnejse, pogosto
¢lovesko plemenitejse, od sveta ponizane in razialjene se navdusuje v
«Rozalki» (1855) in v drugih novelicah, odlikujoéih se po napeti drama-
tiénosti in izborni karakferistiki nastopajoéih oseb.

V é&asu najvecjega gmotnega pomanjkanja, pogoste bolehnosti, v
Zalosti nad smrtjo ljubljenega sinka, v sredi prevar in spletk mesine
druzbe, se zatece in zamakne Némcova v izgubljeni raj svoje mladosti
in svojega mladostnega bivalis¢a v foplo in intimno kraljestvo preprostega
ceskega ljudstva, v naroéje matere prirode. V njeni izmuéeni dusi se
izoblikuje najlepsi biser njene umetnosti, njena nedoseina «Babica»
(1855).
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esvae

lastno Zivljenje na gradu v Ratiboficah. Opisujejo se dogodki v familijar-
nem Zivljenju Proskovih (Panklovih), Zivljenje med gospodo na gradu in
med kmeti okrog gradu. V ospredju stoji babica, narisana v idealiziranih
barvah po Magdaleni Novotni. Okoli te centralne figure pa je pisateljica
nanizala celo vrsto izrazitih, zivih ljudskih tipov, milih otrodkih obrazkov,
célo galerijo realistiéno narisanih scen iz podezelskih $eg in navad v okviru
prirodne pokrajine, polnem Rousseaujevega hrepenenja po zdravilnem ne-
driju zemlje. Dasiravno roman ne vsebuje nikakega zapletenega dejanja,
ampak prosto in neprisiljeno nanizane scene, vendar sledi C¢itatelj vsem
tem neznatnim in skromnim dogodkom, razvijajoéim se sredi selskih
praznikov in obi¢ajev, z napeto pozornosijo in se naravnost naslaja ob
neskonéno delikatnih in dragocenih drobnorisbah novelistke. Neki poseben
Zar se razliva zlasti od centralne figure, od «babice», od te preprosto
modre in prirodno mile personifikacije évrstega, zdravega pogorskega rodu,
od te ljudomile vzgojiteljice pokolenj, zdruZujoce v svoji osebi tri genera-
cije in ublazujole oba podeielska svetova, grajski in kmetiski, preko vseh
nasprotij v Zivljenjsko modro harmonijo. Dih ofiséenega, visjega clovecan-
stva je razlit érez to ¢udovito delo, ki i§ée ¢uteéih dus in izkuSa osreciti
srca vseh, tudi najrevnejsih ljudi in jih tudi osreluje, samo da si ji od-
prejo v vsej prostodusnosti in iskrenosti. V vsakem stavku se Cuti, da je
pisateljica sama preZivela in preéustvovala to delo, ki diha, trepece in Zivi.
Vso svojo visoko v Zivljenjskih nagonih raznihano ter umirjeno in v Ziv-
ljenjski modrosti preizkuseno duso je vloZila Némcova v to delo, ki nosi
na sebi izrazit ¢eski narodni znaéaj in je napisano v preprostem, kakor
podgorski studenec jasnem, listem in soénem ljudskem jeziku. «Babicka»
Némcove je postala popularna takoj po izidu. Danes je to prava narodna
knjiga v polnem pomenu te besede. Ceski pesniki, slikarji, kiparji in kom-
ponisti so si oplojali inspiracijo ob tem delu, ki se je prevedlo v najraz-
licnejse jezike, zanimivo je, da v slovenski jezik najprej, Ze eno leto po-
tem, ko je iz3la éeska izdaja. Slovenski prevod je bil oskrbel Fr. Cegnar
in izdal Janezi¢ v «Cuvetju». Danes bi Slovenci nujno potrebovali novega
prevoda.

V zadnjih Sestih letih svojega mukotrpnega zivljenja je napisala Ném-
covd Se celo vrsto povesti iz vaskega Zivljenja. Med. temi se odlituje
«Divja Bara» z markantnimi znaéaji in jedrnatim humorjem, v kaleri
nastopa kot junakinja na zunaj trda in osorna, na znotraj mehka in cu-
stveno neina ovéarska deklica dostopna silnim emocijam ljubezni in
prijateljstva, prava slika pisateljice same v njenih mladih letih. Usodo ée-
Skih izseljencev ponazoruje «Dobri ¢élovek» (1858) s plastiéno narisa-
nimi postavami. V realistiénih novelah «Karla» in «Kocéa pod gorami»
(1858) ter v romanu «Podgorska vas» (1856) se riSejo évrste postave
gorjancev iz okolice Domazlic, Sumave in domovine Slovakov s severnega
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Ogrskega v vseh njihovih teinjah in utripih, njih Zalostih in radostih
sredi njih dela, v njih praznikih in svojevrsinih obicajih. V poslednjem
romanu, v katerem je hotela zdruZiti karakteristiko ljudstva z novodob-
nimi socialno-reformnimi tendencami, je nekoliko neizravnani in nedovr-
eni kompoziciji e vedno razvila visoke prednosti svojega realisticnega
talenta: zmisel za samorastle, markanine in originalne postave iz ljudstva,
za preprosto, jedrnato ljudsko modrost, za bujno praznisko radost in za-
skrbljeno, v delu toneco vsakdanjost kmeta, za njega domaéijsko, fami-
lijarno sreco oletov, mater in otrdk ter za romantiéno, prirodno-silno lju-
bavno strast doraséajoce kmetiske mladine. Na grajsko gospodo Némcovd
ne gleda sovrazno, kakor n. pr. nas Jurci¢, ampak ji dodeljuje vlogo viso-
koumnih ¢loveéanskih svetovateljev v ljudskih brigah, pozlahnjevateljev
skromnih kmetiskih du§. Ker za tdko gospodo med tedanjim &eSkim gra-
§¢astvom ni nasla realnih modelov, trpe ti njeni gosposki tipi na precejsnji
izkonstruiranosti, zlasti v povesti «V gradu in pod gradom» (1862). Lepo
pa se ¢ita njen humanizem sredi krepkega realizma v povesti «Ubogi lju-
dje», izisli eno leto poprej (1861). Avtobiografsko vrednost ima njena
strastna izpoved Zenske usode «Stiri dobe» (1855).

Bozeni Némcovi, tej izredni Zenski umetnici, se je posrelilo vpodobiti
ljudsko Zivljenje cesko v okviru plemenitega é&loveéanstva. Ako sta Ce-
lakovsky in Erben iskala v preprostem Cehu pesnika, je iskala in nasla
Némcovd v njem é&loveka. Energija te izredne Zenske, s katero je preko
najveéjih skrbi, zivljenjskih teiav, ovir in muk, stremila po notfranji, od
vseh predsodkov oéiséeni svobodi in resnici, je obéudovanja vredna. Njena
pripovedna umetnost, riso¢a pred ozadjem ljudskega Zivljenja in sliko-
vite ¢éeSke pokrajine markantne, zlasti Zenske postave, nravno globoke,
v socialnih in individualnih konfliktih, zadobivajoéih harmoniéno razresitev
in uteitev v ljudomilem idealizmu pisateljice, njen humor in neina pes-
niska ubranost: vse to je mogoéno .elovalo na tedanjo Ceko generacijo,
prikupljalo pisateljico tudi pri nastopnem pisateljskem pokolenju, vse to
v njenih spisih $e danes z neodoljivo silo in éarobnostjo govori k umu in
srcu vsakega Ceha, To kaZe njen grob na Vysehradu, ki ni nikdar brez
cvetlic, teh milih dokazov zanimanja in pozornosti od strani njenih ca-

stivcev.
(Dr. Ivan Prijatelj)

666

Eva, prva Zenska, je bila kriva, da je Adam izgubil paradii. Kaj
¢uda, ¢e ga od tistih dob vsi moski i5¢ejo pri Zenski.

Ni¢ ni prijetnejsega za gospodinjo kakor zajemanje iz polnih predalov
in posod. Zalost — kadar se pokaZe dno.

Vsaka redna in skrbna gospodinja ima neizprosnega priganjaéa, ki
nepresiano vihti svoj bi¢ nad njo — to je: ura. Utva.
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O L E S ] A. A. I. KUPRIN. (Iz ruscine poslovenila P. Hofevarjeva.)
(Nadaljevanje.)

»Poglej, mamica, $Cinkovci so zopet §li za menoj,“ je vzkliknila deklica
in se glasno zasmejala: ,poglej. kako so smesni . . . Pa la¢ni so. In kakor
nalas¢ nisem imela zrna s seboj.”

Ali ko je zagledala mene, je takoj umolknila in mocno zardela. Njene
tanke ¢rne obrvi so se nezadovoljno vzdignile, oli pa so se vprasujocCe
ozrle na starko.

»~la gospod je zaSel ... VpraSuje za pot,“ je pojasnjevala starka.
»No gospod,” se je z odloénim pogledom obrnila proti meni, ,prehladil se
bo3. Napil si se vode, pogovoril si se, je ze Cas, da gres. Midve nisva
druzba zate.”

»Poslusaj, krasotica,“ sem rekel deklici. ,PokaZi mi, prosim te, pot na
Irinovski laz; iz tega vaSega modcvirja ne pridem do smrti.“

Morebiti je vplival na njo mehak proseC ton, ki sem ga dodal tem
besedam. Previdno je polozila $¢inkovCke na pe¢ poleg skorcev, vrgla na
klop Ze odloZeno kratko koéemajko in 3la molée iz koce.

Sel sem za njo.

-lmas same krotke pticke ?“ sem jo vprasal in stopal za njo.

»Krotke,“ je odgovorila kratko, ne da bi se bila ozrla name. ,Tukaj,
poglejte, je rekla in se ustavila pri plotu. ,Vidite stezico tam med
smrekami ? Vidite 2“

»Vidim*“ . ..

»Pojdite po njej kar naravnost. Ko pridete do starega hrastovega
parobka, pa zavijte na levo. Tako vedno naravnost, vedno po gozdu, po
gozdu — pojdite! Pa boste kmalu pri Irinovskem lazu.“

V tem hipu, ko mi je z iztegnjeno roko kazala smer pota, sem se ji
nehote nasmehnil. Na njej ni bilo ni¢ podobnega mestnim gospodi¢nam,
katerih obrazi nosijo oni enolicni preplaseni izraz, ker jih kvarijo &ali, ki
pokrivajo zgoraj Celo, spodaj pa usta in podbradek. Moja neznanka, visoka
brinetka kakih 20-25 let, se je drzala lahko in leporaslo. Ohlapni beli
rokavci so ji lahko in lepo ovijali mlade zdrave grudi. Naravne lepote
njenega obraza nisi mogel pozabiti, Ce si jo le enkrat videl, ali tezko jo je
opisati, Krasota vsega obraza se je zlila v te velike temne o¢&i, katerih
¢rne, v sredi nalomljene obrvi so ji dajale komaj opaZeni odsev lokavstva,
moci in naivnosti; v rujavo roini ton njene polti; v svojevoljne gibe
ustnic, od katerih spodnja je bila nekoliko polnejsa ter ji dajala odloen
in muhast izraz.

»Ali ni vaju ni¢ strah, ker Zivita sami v tej go$davi?“ sem jo vprasal
ter obstal poleg plota.

Ravnodusno je mignila s pleéi:

»Cesa naj bi naju bilo strah ? Volkovi ne zahajajo sem.”
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»9aj niso samo volkovi . . . Sneg vaju lahko zamete, pozar se lahko
pripeti . . . In Se kaj drugega. Sami ste tukaj, $e pomagati vama ne
more nihce.“

»In hvala Bogul“ je zaniCljivo mahnila z roko. ,Cim bolj bi pustili
naju z babico pri miru, tem bolje bi bilo, a tako pa . . .“

-A tako — kaj 7“

.Marsikaj Ze veste, kmalu se postarate,” se je odrezala. ,Morebiti ste
celo vi sami izmed tistih ?“ je vpraSala preplaseno.

Mislil sem si, da se starka in ta krasotica gotovo bojita kakih preganjanj
od strani oblasti, pa sem jo pomirjeval :

»,O! prosim te, ne boj se! Jaz nisem &uvaj, ne pisar, ne dacar, z eno
besedo: jaz nisem od nikake oblasti.“

»Ne ? Govorite resnico 7

»Dajem ti Castno besedo. Boga mi, jaz sem sam tuj &lovek. Prisel sem
semkaj samo v goste za nekaj mesecev, pa bom zopet od3el. Ce hotes, pa
ne bom nikomur niti povedal, da sem bil tukaj in da sem vaju videl. Ali
mi verujes ?“

Deklicino lice se je nekoliko razjasnilo. ,No, to se pravi, e ne lazete,
pa govorite resnico. Kako pa vi, ali ste prej kdaj sli3ali o naju ali ste
sluajno zasli ?“

»Sam ne vem, kaj in kako bi ti rekel. Res, tudi slisal sem o vaju, ne
retem, hotel sem celo enkrat zabresiti sem, a danes sem zasel sluajno —
izgubil sem se ... No, pa mi zdaj povej, zakaj se vidve bojita ljudi. Kaj
so vama storili hudega ?“

Ozrla se je name z moireéo nevernostjo. Pa moja vest je bila &ista

in hrabro sem vzdrzal njen uprti pogled. Tedaj pa je izpregovorila z rasto¢o
razburjenostjo:

»Slabe stvari nama prihajajo od njih . . . Priprosti ljudje $e ne toliko,
ali oblasti . . . Pride ¢uvaj — hoée denarja, pride nadelnik — hode denarja.
Prej pa, nego vzame, se $e roga babici: ti, pravi, si ¢arovnica, hudiéevka,
katorznica®) . . . Ah! Pa 3e koliko drugega pravil“

»Pa tebi, ali ti tudi kaj hocejo ?“ se mi je izvilo neprevidno vprasanje,

S trdno samouverjenostjo je vzdignila glavo in v njenih solznih oleh
se je zablesCalo nekaj kakor friumf.

»Necejo . . . Neko¢ se je sukal krog mene zemljemerec nekaksen ...
Rad bi se mi bil malo polaskal ... Pa mislim, da $e danes ne more
pozabiti, kako sem ga jaz polaskala.”

V teh zasmehljivih, na poseben nalin ponosnih besedah je zvenelo
toliko svojeglavne neodvisnosti, da sem nehote pomislil:

»Vsekakor nisi zastonj zrasla sredi poleskega borovca, — s teboj ni
dobro ¢e3enj zobati.“

#) Hudodelka, ki zasluZi 2oletno kazen v Sibiriji.
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,Ali morebiti midve komu kaj ho&eva?“ je nadaljevala vedno bolj
zaupljivo. ,Midve niti ne potrebujeva ljudi. Samo enkrat na leto grem v vas
da kupim mila in soli. Pa Caja za babico ... ona vam ga ima tako rada:
Ce bi tega ne bilo, bi pa sploh nikdar ne videla nikogar.“ .

»Vidim, da vidve z babico ne marata za ljudi. Kaj pa jaz, ali vaju smem
obiskati za par minut ?¢

Zasmejala se je in — njen obraz se je spremenil nekako ¢&udno,
nepri¢akovano. Od prej3nje surovosti ni ostalo niti sledu veé, bil je svetel,
bojazljivo vdan, otroski.

,Kaj bi pa delali pri nas? Midve z babico sva dolgodasni . .. Zakaj
ne, pridite, e ravno hocete, Ce ste res dober ¢lovek. Samo . .. &e vas
kdaj nanese pot sem, bolje da brez orozja . . .“

»11 se bojis ?“

,Cesa naj se bojim? Niesar se ne bojim!“ in v njenem obrazu se je
zopet izrazalo zaupanje v lastno moé. ,Le rada nimam tega. Zakaj je freba
streljati, ptico ali zajca tudi! Nikomur ne store ni¢ Zalega, pa tako so
majhne, smes$ne tako ... No, vendar: na svidenje,“ je hitela: ,ne vem, kako
naj vas pocastim po imenu ... Bojim se, da me ne bi babica zmerjala.“

Lahno in urno je zbezala proti koci; povesila je glavo in z rokami
pridrzevala od vetra razmrsene lase. ‘

,Polakaj, potakajl!“ sem zaupil. ,Kako je ime tebi? Saj bomo znanci
kakor mora biti.“

V hipu se je ustavila in se obrnila proti meni: ,Za Aleno me kli¢ejo-
Po tukaj$njem Olesja 1“

Nataknil sem pusko na ramo in Sel v pokazani smeri. Ko sem stopil
na mali holmec, odkoder se je zacenjala ozka, komaj vidna gozdna stezica,
sem se ozrl. Rdece krilo Olesjino, nalahko dvigaje se vsled vetra, se je
Se videlo na pragu koce ter delalo jarko liso na zaslepno bleséeée beli
snezni podlagi.

Kmalu za menoj je prisel tudi Jarmola domov. Kakor navadno ni maral
praznih pogovorov, tako me tudi sedaj ni niti z eno besedo vprasal, kako
in kam sem bil zasel. Tebi ni¢ — meni ni¢ je kakor mimogrede izpregovoril:

»1ja . . . v kuhinjo sem zanesel zajca ... Spekla ga bova, ali ga
morebiti kam posljete ?“ .

»1i si niti misliti ne mores, Jarmola, kje sem bil jaz danes,“ sem mu
rekel, ter si Ze vnaprej predstavljal gozdarjevo zacudenje.

-Kako naj si mislim?“ se je odurno obregnil Jarmola. ,Gotovo, k
carovnicama ste §li . . .“

»Kako pa da si uganil to?“

»Kako bi ne uganil? Videl sem, da niti glasu ne daste veé, pa sem
se vrnil po vasih stopinjah . .. Eh, gospo-od!“ je pripomnil s karajoéim

presedanjem. ,Ni prav, da se pelate s takimi stvarmi ... Grehje ... *
[Nadaljevanje].
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GABRIJAN IN SEMBILIJA. o tvan rany

(Povest o motnem vitezu Gabrijanu in lepi devici Sembiliji, kakor jo je napisal otec Remigil
iz reda malih bratov na svetem otoku Lakrijanu, kjer se je godila ta povest).

IL

Na grajskem vrtu sred dehtecih roz
sedela mala je Sembilija,

in s cvetkami se poigravala

na belem pesku med gredicami.
In rozni cveti so se sklanjali,

z grmov so k njej se pripogibali,
kot da hoteli bi okrog in krog

s cvetofim vencem jo ovencati.
Vmes drobni lisii vsipali z dreves
so se in padali okrog po ftleh,
kot da preprogo lepo pisano
hoteli tkati bi krog deklice.

Jn pti¢ki Svigali so skozi zrak,

po vrtu so se spreletavali,

in glavico so ji obkrozali

in Zvrgoleli svoje pesmice.

Tih veter vel je preko mladih trat,
in bajke z listi si je Sepetal

in trepetal je okrog deklice,
smehljal se je in s kodri zlatimi
si njenimi je vlasih poigral.
Sijalo solnce jasno je z neba,

in z Zarki zlatimi obdajalo
Sembilijo, in se razlivalo

nad fratami, da v njem kopale so
cvetlice in gredice sc in vonj
kipel iz njih je poln opojnosti.
Na klopi pod drevesom sencnatim
sedela je gospa Odilija,

vsa blaZena je zrla v bozji dan
in v njem je svojo sreco gledala,
in onih dni se je spominjala,

ko sama v vriu je posedala,

in hrepenede srece Cakala,

ki dolgo bila ni uslisana.

In spomnila se je na tisti dan,
ko sama je na vrtu sanjala,

in k nji prisel je prerok-siromak,

noset od dalet ji veselo vest.
In spomnila se je na oni &as,
ki bil dokaz je boZje milosti,

ko je spoznala srefo radostno,
ki €udezno rodila se je v nji.

In spomnila se je na detece,

ki v zibelki se zasmejalo je

in stezalo je bele rocice

in gledalo jo z lepimi oémi,

kot da iz daljnih krajev je prislo
in i§Ce zavetiiCa tu pri nji.

In ko preteklo leto je in dan,

na vrt prostran je nesla detece,
in roZice mu je natrgala

in z belim cvetjem ga primerjala.
In tisti ¢as je prvi¢ slisala

iz ust otroskih oni sladki glas,
ki s tezkimi srcem ga je Cakala,
da dete mater je zaklicalo.

Od ¢&asov teh le sama radost, smeh,
polnila grad je in dvorane vse,
in rastla mala je Sembilija

kakor na vrtu neZna rozica,

na rokah dobre srecne matere.
In ko tako je z njo posedala

in gledala otroka pred seboj,
spominjala se je na prej$nje dni,
in mislila na éudapolni sen.

In kadar je na vrtu sredi roz
sedela zlatolasa deklica,

in tihi veter vel je skozi zrak

in si igral je z njenimi lasmi,

je bilo vse tako kot tisti dan,

ko sama je na klopi sanjala,

in mahoma je sred cvetoéih gred
nedolzno detece zagledala;

in sreca vsa tako zasanjana,

ki bila ¢udezno je uresniCena,
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se zdela ji je kakor Cuder-sen.

In véasih v strahu je nenadoma
zaklicala ime: ,Sembilija“,

iz roz se deklica je dvignila

in preko ftrat je prihitela k nji,

in bilo je tako, kot tistikrat,

-ko dete se je v sanjah blizalo.

In kadar mala je Sembilija

sedela sama tam med roZami,

in si igrala tiho s cvetkami,

je dolgo mati vanjo gledala,

ker bilo vse je kot odmev iz sanj.
Zato je rada sanjala tako

in gledala otroka pred seboj.
Tako potekal je na gradu Cas,

in kras mladosti rastel dan na dan
kot cvet krasan je in Sembilija
pod varstvom dobre skrbne matere
postala roza je med rozami.

Vse roZe njej so se priklanjale,
vsi pticki pesmi ji prepevalj,

vsi cveti pota ji nasipali,

ker bila roza je med rozami,
kraljica bila med druzicami.

A vdlasih tezka misel je prisla

kot da je iz daljav priplavala

in legla je na srce materi

kakor oblak, ki vsplava v jasen zrak
in sCasoma pokrije vse nebo,
tako prislo je s ¢rno mislijo

v te jasne dni vse polno Zalosti.
To bila je prerokba starleva,

da pride cas, ko mine sladki sen,
ko bo dorastla mala deklica

in konec bo ofroskih sreénih let,
in konec bo na vrtu lepih sanj,

in konec bo teh jasnih solnénih dni,
ko docvetel bo v vrtu neini cvet
in bo Bogu v zahvalo darovan,
ker bil od njega sem je presajen,
da njemu v Cast v tem vrtu dozori.
O tem ta dan gospa Odilija

na soln¢nem vrtu je premisljala

in misel ta je zapustila nij,

dasi jo tiho je odganjala,

in sama sebi se Cudila je,

da moti jo ta misel zalostna,

ko zunaj sije solnCni jasni dan,

in da zaman odgnati jo zeli,

ko vse okrog je v solnéni radosti

in dale¢ je bodoti tisti éas

ko spremeni se vse, kot na jesen,

ko cvet in svet zagrne prt meglen.

In mislila si v srcu je gospa:

»Lakaj da ravno danes misel ta

me moti toZna neprenehoma ?

Menda ne bliza se nesreca kje

nevidoma ? Tako priplazi gad

se véasih sred livad pod rozami,

ko sanjajo pod zarki zlatimi,

in skrivajo pod saboj ¢rno prst,

ki je iz nje vzbrstel njih prvi cvet,

a on sred njih si i§Ce skrito pot,

da sikne vanje svoj pogled in strup,

ko up najslajse sanje kaze jim

povsod, in unituje svet odet

z nebeskimi krasotami. Jako

nevarno je sedeti sredi roz.

In v strahu se ozrla je okrog

in hipoma planila k deklici

in jo v narocje skrbno dvignila

in gledala okrog preplasena.

Tu vrata so na vrt odprla se

in sredi njih je stal pastirek mlad,

bojeé pastirtek, bos in gologlav,

s pastirsko dolgo palico v rokah,

Lase imel je ¢rne kodraste,

obleko slabo, sivo rasasto,

kot nosijo jo bedni romarji,

kadar gredo na sveto boZjo pot,

na plecah Cularo, okrog vratu

pisCalka mala mu visela je

kot znak stanu privezana na trak.

Tako je stal pred njo nenadoma

in gledal jo z velikimi o&mi.
(Naduljevanje.)
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TEMELJNE SMERNICE NASE JAVNE
VZGO]E. (M. Trdanova.)

Svetovna vojna je posegla usodepolno v Zivljenje evropskih narodov.
Dvignila je iz tecajev nesteto uredb in zakonov, ki so fivorili podlago
raznim panogam druZabnega Zivljenja; unidila je toliko zdravja, telesnega
in duSevnega; vzbunila pa je tudi notranjost, misljenje in duSevnost in vse
je izzvala, so velikanske; gospodarsko in politicno zivljenje se ne more
umiriti in ustaliti; vprasanje druZabnega reda in druzabne preosnove je
bolj kot kdaj perete; porajajo se novi miselni toki, oblikujejo novi sve-
tovni nazori. — In v tem splosnem kaosu se vprasujemo tudi me Zene:
oKam in kod ?“ Zavedamo se visoke dolinosti, vstopiti kot sodelavke v
vrste onih, ki streme za ozdravljenjem socialne druzbe. Nase delo se bo
vrdilo seveda v okvirju nasega naroda, ki je sestavni del te druzbe. Na-
ravno je, da si moramo izbrati ona podrodja, kjer bomo lahko najbolj
plodonosno udejstvovale razpoloZljive nam sile.

Res je, da nas obide ¢ut malodusja, ko zremo Zalostno dediéino sve-
tovnega poloma: razdejane domove, poteptano blagostanje, fizi¢no in mo-
ralno nazadovanje. To opazovanje nas privede do spoznanja, da treba
ustvariti soliden temelj za novo zgradbo, zadrtati jasnih direktiv, ki naj bi
v njih smeri zanihalo novo zivljenje naZemu narodu.

Pri zaCrtovanju teh smernic moramo vpostevati predvsem naravne za-
kone, ki se tako jasno izraZajo ne samo v prirodi, ampak tudi v vsej
zgodovini ¢loveske druzbe. Povsod opazujemo vedni boj za bitje in obstanek,
ki v njem podleZe vse, kar ni za Zivljenje sposobno. Posledice tega na-
ravnega zakona in pogoj vsega Zivljenja pa je brezkonéno, veéno izpopol-
njevanje. Razvojna teorija uéi, da podleie v boju slabejsi; bitja, ki so
danes na najvisji stopnji razvoja, so se razvila iz najenostavnejsih potom
vednega razvoja in izpopolnjevanja.

Iz teh naravnih zakonov izvajamo posledice : ako ho&emo Ziveti, moramo
biti dovolj moéni, sposobni za Zivljenje. Zgodovina nas uéi, da so v tem
boju podlegli celi narodi, veliki in slavni. Dvignili so se do vrhunca moéi
in slave, a pojavila se je v njih mehkuznost in iz nje izvirajoée fizi¢no in
nravno propadanje; postali so slabejsi, podlegli so. Prenchal je razvoj in
izpopolnjevanje, zastal je napredek in to je povzrocilo nazadovanje in ne-
sposobnost za Zivljenje. Da torej narod ne podleze v tem boju, mu je
treba telesnih, dusevnih in nravanih moéi, ki so predpogoji Zivljenja.

Miroslav Tyr3, genijalni uéenjak in mislec éeskega naroda, pravi: ,Niti
izobraZenost, nili bogastvo, niti polititna mo¢ niso same na sebi vzdriale
naroda pri Zivljenju; to vse so Ze narodi imeli, pa zopet izgubili, ker so
bili nezdravi in nravno izprijeni. Le zdravje in nravnost je porostvo Ziv-
ljenja.“ In na drugem mesiu govori: ,Telesno in navno oplemeniienje naj
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dvigne narod do tiste moci in kreposti, ki ne dopusca, da bi narodi
izumirali®.

Res je, da ne moremo vzeti teh besedi doslovno, zakaj narod lahko
primerjamo posameznemu organizmu. Rodi se, vzraste, doseie vrhunec
zivljenja in potem propade; to so neizpodbitni zakoni razvoja. Toda zgo-
dovina navaja narode, ki so dosegli svoj vrhunec, kot graditelje in nositelje
Cloveske kulture. VaZna naloga kulturnih delavcev je torej, da privedejo
svoj narod &im prej do vrhunca in da je ta kulminacijska toc¢ka visja, nego
bi bila brez njihovega prizadevanja, in drugi¢, da vzdrZijo narod pri polnem
modénem Zivljenju, dokler pripuscajo to naravni zakoni.

V tem smislu moramo zalrtati vzgojni program vsemu jugoslovenskemu
narodu, predvsem pa onemu delu, ki je izloCen iz njegovega krvnega
obtoka. Ta del bojuje predvsem boj za golo eksistenco, biti ali ne biti.
Boj je ljut, mnogostranski in posega v vse panode narodovega Zivljenja.
Ta boj zahieva visoko potenco fizicnih, dusevnih in nravnih sil pri vsakem
posamezniku, zakaj le na ta naéin bo zadobila manjsina potrebno odporno
silo. Le vsestranska krepkost in sila nas more ohraniti, zato naj vzgojitelji
naroda streme za tem, pridobiti posamezniku trajno moc¢: telesno, dusevno
in nravno. To je konceniracijska tocka, najvainejSe poprisCe narodove
vzgoje in tu naj bi zastavile Zene vse svoje sile.

Priznati moramo, da smo dosedaj prevel uvaZevali vzgojo intelekta.
Priprava za Zivljenje je prevel enostranska. Poglejmo le dosedanje 3olske
uéne nafrte! Po velini skrbijo le za razvoj umskih sil, a vpostevajo pre-
malo du$evno in nravno siran naSega notranjega Zivljenja in o telesni
vzgoji navadno sploh govora ni. NaSe vzgojno stremljenje mora iti za tem,
da pride na eni strani vsak posameznik do tiste stopinje telesnega zdravija,
vsestranske modi in lepote, ki je njemu mogoca, doseina; na drugi strani
pa mu podajmo nravno vzgojo in ti dve naj tvorita trden temelj dusev-
nemu delovanju.

Med ftremi vainimi toCkami vzgojnega nalrta sem navedla kot prvo
telesno vzgojo in ne brez vzroka.

Clovek mora biti v prvi vrsti telesno zdrav. Telesno zdravje je pod-
laga duSevnemu in nravnemu. Zdravje, mo¢ in lepota, je bil znameniti
ideal Helenov, kjer je dosegla t¢lesna vzgoja najveéjo dovrienost. Njihova
zgodovina nam pri¢a, kolikega pomena je bila telesna vzgoja za staro-
gr$ko kulturo.

Telesna vzgoja obstoji v smotreni vadbi telesa in v pravilni uredbi
zivljenja in hole okrepiti celo ustrojstvo, da ne podleze tako lahko bo-
leznim.

Toda ne samo cilj, poznati moramo tudi sredstva telesne vzgoje. Med
najvaznejSe pridtevamo pad higijeno, telovadbo; boj proti alkoholu, niko-
tinu in nalezljivim boleznim ; umevanje Zivljenjskega reda, ki mu pripada
uravnaia hraniive, stanovanje, pravilno razdeljeno delo in potitek i, t. d,
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Seveda so to le glavni obrisi, nekako ogrodje, vogelni kamni za naSo
stavbo. Ne smemo pa ostali samo pri teoreticnem zasnutku, ampak nasa
naloga je prakticno udejstvovanje tega nacrta. Zato bodi nasa dolinosi,
seznanjati najSirSe sloje nasSega Zenstva s posameznimi panogami telesne
vzgoje. V priprosti, lahko umljivi obliki naj se zanese med nje razumevanje
in hkratu naj se jim podajo prakticna navodila, kako izvesti dani naért.

Telesna vzgoja, pojmovana na fak nacin, se nam kaze ne samo kot
zadeva posameznika, ampak kot zadeva naroda, socialne druzbe sploh.

Le zdrav nara3faj, zdrav zarod je edina podlaga, na kateri se lahko
zida jak znacaj, visoka nravnosi, izrazita dusevnost, jasen intelekt.

To je edina pot, ki vodi k pravi kulturi; le tako bomo dvignili narod
na tisto stopinjo telesnega in dusSevnega zdravja, ki je predpogoj za ubrano
sozitje poedinca s poedincem, naroda z narodom. Le tako vzgojen narod
bo prispeval k ozdravljenju organizma vesoljnega ¢lovestva.

66 !

ZAKAJ JE TOLIKO DRUZIN NEZADO-
VOL]N[H ? (Poldi Leskovéeva).

Zadovoljnost! Lepa beseda, pa kako redek gost med &lovestvom! Za-
dovoljni niso posamezni narodi, zadovoljni se ne Cutijo stanovi, zadovolj-
nosti zaman i5¢e$ v nizjih slojih, ne najdes je pri srednjih, niti pri najvigjih
stanovih. Najbolj redek gost pa je zadovoljnost v druZinah. Ne mislim fu
nikakor govoriti o nezadovoljnosti v onih zakonih, ki so se sklenili iz sebic-
nosti z ene ali druge sirani; o zakonih, kjer je dekle zvabilo dobro gmotno
stanje bodoega moZa ali obratno ne glede na starost, znacaj in vse drugo,
kar je potrebno k dobremu zakonu. Ne nameravam razpravljati o pomanj-
kanju zadovoljnosti v onih zakonih, kjer je dva cloveka zdruZil katerisibodi
neplemenit nagib ali vnanji pritisk. Moj namen je, prodreti do vzroka ne-
zadovoljnosti v onih zakonih, ki so se sklenili iz mladostnega ognja lju-
bezni, tako plemenitega, svetega in Cistega, da noben jezik nima besed,
da bi dostojno opisal ta nebeski dar.

Da, tudi v takih zakonih najveckrat ni zadovoljnosti. Rozna zavesa
omame v prvih dneh se pretrga in oko gleda zopet jasno in trezno v Zi-
ljenje. Trda in neizprosna vsakdanjost stopa pred nas in zahteva svoje pravice.
Malenkostne se zdijo marsikomu te zahteve, a Zivljenje na3e je nepretrgana
nit malenkosti, ki pa nosijo dostikrat v sebi kal najveéjega zla nezado-
voljnosti.”

- - Kje naj is¢emo krivcev, pri mozu ali pri zeni? Sporna tocka je to, ki
povzrota burne debate v raznih druibah, ki pa jo resijo najveCkrat pri-
stransko. Mozje se zavzemajo z ognjem in navduSenjem za svoj spol in’
metejo vso krivdo na Zene in te seveda odlagajo to breme na mozeva
ramena. Da bi pa Sel kdo sam vase in si temeljito izprasal vest — zato
ni ne asa, ne valje. Danasnji rod je vse preveé _povrien. Z mrlitno na-
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glostjo drvi za raznimi varljlivimi slikami, ki jih smatra za svojo sreco, a ne
ve, da je prava sreca le v nasi noftranjosti — da je prava sreca soglasje
du$ in src — to je zadovoljnost.

Po mojem mnenju je nezadovoljnosti v zakonu kriv lahko moz ali
Jena — seveda vsak na svoj nacin. Ta nezadovoljnost temelji v dveh
bistvenih napakah, ki kazita moza ali Zeno; Ce je moz pijanec ali Ce
7ena ni dobra gospodinja. Ti dve bistveni napaki sta predvsem,
ki rusita sre¢o v nasih druZinah.

Kaj naj retem o mozu pijancu? Kje naj najdem besed, da dostojno
opisem to morje gorja, ki ga poplavi ¢rez druzine mozevo pijanevanje.
Ali naj govorim o nemem frpljenju Zene, o pomanjkanju, o noceh, preéutih
med vzdihi in solzami, 0 vsem telesnem in du3evnem trpljenju pijanéeve
zene!l Treba bi bilo knjige, bolj obsirne ko sveto pismo, da bi se izlilo
vanjo vse to brezdno gorja, ki ga vzije Zena pijanCeva — svetnica in
mudenica. Pa ¢éemu opisa! Dan za dnem. ne, uro za uro nas Zivljenje
obsipa s sfradnimi in ostudnimi prizori iz takih druzin, ki ti pretresajo kosti
in mozeg. To je rak-rana nasega naroda, ki se je globoko, le pregloboko
zajedla v Zivelj naSega ljudsiva — to je sirup, ki ulinkuje pocasi, a gotovo
in &igar posledice so strane. Rusijo mir nasih druzin in predvsem ugonab-
ljajo na3o deco. Pojdite, vi brezmiselni ocetje, v Sole in oglejte si ta bleda
bitja z ugaslimi in udrtimi olmi, ta Sibka telesca, v kojih komaj zapazis,
da zivi dusa. Kako pocasi jim deluje duh, kako tezko razumejo in si pri-
svajajo najpotrebnejSe znanje, kako se jim osem- do dvanajstletnim pri
pisanju fresejo roke kot onemoglim starcem — to ve in vidi najbolj uditelj,
ki zivi v njih sredi in z Zalostno du$o opazuje peSanje telesnih in dusevnih
sil teh nedolznih Zrtev oletovih strasti. Boj proti alkoholu naj bi bilo geslo
vseh onih, ki so poklicani, da vodijo na$ narod k napredku — to naj bi
bila parola vseh kulturnih delavcev. Izirebite iz naSega ljudstva pijanevanje
in vse drugo vam bo navrZeno! Gmotno in moralno se bo dvignil nag rod
k luéi in solncu in omiki. .

Pa tudi Zena je lahko kriva, da v hidi ne vlada zadovolinost — namreé
¢e ni dobra gospodinja. Vaznost in velik pomen gospodinje izrazajo
malone vsi narodi in jeziki v biserih svojega slovsiva — v narodnih pre-
govorih. Tudi na$ narod ima vse polno takih izrekov in pregovorov, ki bi
jih bilo odve¢ nastevati. Naloga Zene ni samo, da je moZu zvesta druzica
in deci ljubeCa mati — ona mora biti tudi dobra gospodinja, ki skrbi z
vnemo in neumorno delavnostjo za telesni blagor svoje druZine. SnaZen,
reden in miren dom priklepa moZa z nelo&ljivimi sponami nase — ga od-
vraca od gostilne in slabe druzbe, nudi mu med svojimi &tirimi stenami
toliko lepega in razveseljivega, da ga ne bo mikala zakajena gostilniska
soba, ne hrupna druiba tovarisev. Ce moz pogreSa doma vseh onih ugod-
nosti, ki jih zahteva njegov stan in katere sme z vso pravico zahtevati do
zene v svojem domalem krogu — ugodnosti, ki se sicer zdijo mnogim
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nasim Zenam premalenkosine, da bi se pefale Z njimi — potem ni &uda,
da mo% zanemarja Zeno in deco in is¢e razvedrila drugje, seveda vedno
v $kodo sebi in druzini svoji.

Vaznost in pomen gospodinjsiva je 2alibogAmed nasim Zenstvom bodisi
v nizjih ali srednjih slojih vse premalo razvit. O vsej mogoéi izobrazbi se
razpravlja, snujejo se novi ucni naérfi, ustanavljajo se nove 3ole, pri nas
seveda le na papirju — prirejajo se razni teéaji i. t. d. le za naSe Zenstvo
se ne briga nihée. Za vsak stan je treba dolofene udne dobe, treba iz-
pitov in drugih dokazov o potrebnem znanju. Le v zakon ,sme stopiti ne-
izkuSeno dekle brez ozira na to, ali zna kuhati in pospravljati, ali zna krpati
in Sivati, ali'zna skrbeti vsaj za telesni razvoj svojih potomcev. V tem
oziru grese veliko naSe matere, ki ne uvedejo svojih héera v gospodinjstvce
Ne glede na to, ali se dekle poroéi ali ne, ali je"preprosto vasko dekle
ali izobraZena mestna gospodi¢na, vsaka potrebuje temeljitega znanja v
gospodinjstvu, predvsem sku$nje, ispretnosti in roénosti v najvaznejsih od-
delkih gospodinjstva. Seveda se je tu treba ozirali na posamezne stanove.
Kmecko dekle potrebuje kaj drugega nego delavéeva ali uradnikova Zeng,
a podlaga je obema ista, osnovni nauki veljajo za obe. S pomoéj9 teh
osnovnih naukov se vsaka Zena lahko sama nadalje izobrazuje v gospo-
dinjstvu. Ce Zena moiu postreie z zasmojenim in slabo pripravljenim
kosilom, ¢e mu da razirgane nogavice, e ga pusti, da pohaja zanemarjeno
oble&en, &e v hisi vlada nered, kakor bi hiso poplavila povodenj, &e pusca
svojo deco zanemarjeno in brez vednega varstva in nadzorstva -— potem
ni ¢uda, ¢e se moz mracen in siten odtegne domadi zme3njavi in gre samo,
da se mu ohlade usesa, da ne gleda tega babilona v hisi.

Pri drugih narodih se je Ze pred vojno zacelo Zivahno zanimanje in
gibanje v prilog gospodinjstvu, ki je in ostane temelj, na kojem sloni dru-
zinsko Zivljenje. Zlasti Cehi bi nam lahko sluili za vzgled, kako je freba
uvazevati in gojiti gospodinjstvo. Izvrsine gospodinjske $ole, kuharski tecaji,
telaji za 3ivanje in krpanje, teCaji za kmecke gospodinje, telaji za vzgojo
dojenckov 1. t. d. se mnoze neprestano. V teh teCajih se mladenke prak-
titno poulujejo o vsem za Zene potrebnem. Vzgajajo se v teh telajih
bodo¢e gospodinje, ki se bodisi porote, bodisi vstopijo v sluzbo pri kaki
druZini, kjer so pomot in opora gospodinji, ki sama ne zmore vsega. Tudi
Jugoslavija pridno posku3a zadostiti zahtevam Casa in vzgojiti svojemu rodu
dobre gospodinje. Pri nas se o tem Zalibog ne slisi ni¢, dasiravno Ccuti
potrebo po strokovni izobrazbi vsaka kolickaj misle¢a Zena, vsako kolickaj
resno dekle.

OO0

Zenska je teren, katerega pameten é&lovek po svoji volji kultivira.

Mohamed.



STRAN 88. 7ENSKI SVET L.ETNIK T..

Trzaske okoli¢anke v narodni nosi (Skedenjke, ,brikice.<) *)
Od leve proti desni: prva — dekle v poletni obleki; druga — dekle v zimski obleki ; tretju —
Zena v zimski obleki; sprednja — Zena v letni obleki,

) Ko objavimo vse tipe te nole, prinesemo tudi tozadevni popis.
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O RADU' ZENSKIH DRUéTAVA NA PRO-
SVECIVAN]U ZENE ‘(Vida Cubrllowceva.) SH

Posle velikoga evropskoga rata® osetlo _se. u celome svetu jak zenski
pokret, kojemu je glavni cilj prosveéivanje Zena. Osmvaju se na sve strane
razna zenska drustva, ali je svima glavna. tatka programa ,prosveéivanje
zena“ i io onih po gradov1ma kao i onih po sehma,. to c_e rec1,r_13151r1h
zenskih masa. :

Ako se zapitamo, a zasto bas sada da ]e dosao Fenski pokret do
svoga izrazaja i da su ba$ sada pocele zene da se. bore i da rader .na
tom polju ? :

Odgovor je jasan. Socijalni je pOlOZﬁ_] Zene 1pre rata- bio bedan
Trajanjem  dugogodiSnjega * evropskog .rata i svima, nezgodama i tesklm
posledicama, koje snose svi narodi - iza.rata, dosla je Zena u los gori ®
socijalni polozaj nego $to je ikad bila. S jedne strane lose * materualne
prilike u koje je mnoga Zena pala izgubivsi hramtelja u ralu, te borba sa
teskim Zivotom, s druge strane opet borba sa neznanjem i nekulturom,

Tako' se zena nasla medu dva velika zla, ne znajuci koje: joj vme Lwot
otezcava. U takvim prlhkama zivi i bori se danas 90°/0 -zena kod veéine
naroda. ‘Poznato je, da bogatsitvo i kultura pnpada jako malom bI'O_]u 0
ljudi, a da vecina ¢lanova drusiva jako malo uziva od. tih tekovma ]
bogatstava zemaljskih. Prema tome se i veci dio ? Zena bori za SV0j
opstanak, bez obzira, da li umna ili fizicka rademca Sto su god &iroke
mase zena nekulturnije, time su i nesamostalm]e, — polozaj im je bedniji.
Sve zlo, i ekonomsko i opéenito; *® pojacano je dosta nekulturom Zzene.

Zene intelektualke, koje su dosle u sli¢an polozaj, kao i lelea rade-
nica, f. j. u borbu sa svima nevoljama '* — dale su izrazaja svome bolu,
jadu, nepravdi, koje tisti na tisuce Zena. One(su OSJetllQ svu, tegobu
zivota, vidile u &emu leZi najveéa nevolja naSe Zene, prodrle >s‘u u\' ’du"éu,
u zivot drustva, te su nasle, da je koren zla u nekultun i neznanju, §to je
jo$ pojacano losim ekonomskim prlllkama i drustvemm nepravdama '

Shvatljivo ' je, da Zené .imaju smisla za zajednicki rad ", jer unaju
iste interese, iste osecaje, 1ste_tezn1e, ista iskori$cavanja Zene, -tako vidimo
na sve strane grupisanje zena', koje hoée. da - rade i time da - olaksaju
jedna drugoj zivot. Takve zene osnlvaJo ,,Zenska drustva“ 1_s_tavljaj_u se na
¢elo pokreta. Zena intelektualna — umna radenica _—‘dlz_e‘ se- da pomogne
i dade dusevnoga bogatsiva svoj sestri: fisickoj radenici. Jasno, se vidi na-
mjera, da ide za tim, da joj olaksa Zivot kulturom i-znanjem- i hme da ju
ojaca za borbu Zzivotnu.

U svim mladim drzavama pocela su odmah da se osnivaju drusiva za
prosvecivanje Zena. Ova drustva skupljaju oko sehe najvrsnije i najodu-
Sevljenije intelektualke, te pocinju da rade svom snagom i voljom. Vidimo
ih gde drZe razna predavanja, analfabetske teCajeve, narocito " predavanja
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za mladez, izdavaju listove. Osnivaju ,Zenske klubove®, koji ¢ée postah
toplo ognjiste svih Zena bezkucnica ?°, sirotih studentkinja, Zena putnica 2},
¢inovnica ?2; postanu srediste kulturnoga zivota svih Zena iz raznih drustvenih
redova. ,,Zensk1 klubovi“ imaju lepo uredenu biblioteku i &itaonicu.

Ali drustva za prosvecivanje Zena ne zadovoljavaju se svojim radom
samo u gradu, idu dalje — i vidimo ih, gde osnivaju $kolu za seoske do-
madice 2% Bore se i za zaStitu Zenskih prava te rade da olak3aju Zivot Zeni

i svugde zastupaju interese Zena.
»Materinski domovi“ skloniste 2* su sirotim Zenama, koje nalaze ? tu

pred porodaj ?® i iza porodaja toplo ognjiste, a drustvo se stara ?’, da nima
pomogne snaéi se u Zivotu, trazeéi?® im mesta, da time olak3a Zivot kako
majci tako i detetu. ,Jasle“ osnivaju Zene za sirotu radenicku *® decu i za
njihove matere, drie analfabeiske telajeve, prave® posjete u domove
djedije, samo zato da bi $to vise bolje upoznale prilike u kojima Zivi Zena
radenica sa svojom porodicom?!, a na taj nalin, da $to blize dode?®? u
kontakt sa radenicama. Osnivaju i ,kancelarije za namjes$tanje Zenskinja*“
sa ciljem, da Zene i devojke, koje dodu u grad traziti sluzbu, ma kakve
vrste, upute ®® na ljude postene i estite, i time da ih sacuvaju® od pro-
pasti kojoj su obiéno izloZene.? Ove ,kancelarije“ imaju i svoga advo-
kata, koji daje besplatno pravne savete Zenama cCija su prava md na koji
nacin osteéena®® ili nagroiena, ili zastupa njihove parnice®’ pred sudom.

,Domacic¢ke 3kole“3® osnivaju se, da nauka spremi® seoske devojke
za razumne domacice, kako bi 3to bolje mogle odgovoriti svojim duZno-
stima kao majke, domacice i drzavljanke.

Radenica dosta, polja za rad i ljubavi dosta — ali opet nesto ima 8$to
osobito u Jugoslaviji stradno koé¢i*® u tome radu, narocito 3to se ti¢e pro-
svetnoga rada medu Zzenama radenicama i seljakinjama. — Nijedno od
spomenutih *' drustava nije uspjelo, da prodre sa svojim radom ba$ medu
najsire slojeve nasih Zena.

Sva spomenuta drustva rade sa velikom voljom, htela bi, da uéine sto
vise na polju prosvete, ali su vazda ** nailazile na nezgode i slab odziv sa
druge strane. Cesto se puta o tome govorilo i razpravljalo na kakvi nadin
da se dode do sela ili fabrike. — Svakako mora se traziti put i nadin,
koji ée voditi sve kulturne radenice, pravo u sebe, pa i one najzabadenije, *'
a isto u male radenicke domove, gde sve odiSe sirotinjom, bedom, tezkim
Zivotom i neznanjem. Ba§ do tih Zena treba doéi i u tim Zenama probuditi
smisao za bolji Zivot, koji treba da je sadriina svake Zene kao i Coveka,
.bez obzira na njen dru$tveni poloZaj i materijalne prilike. Treba je nauditi
Ziveti, upoznati je sa lepotama i korisno3cu kulture, sa dobrom knjigom,
probuditi u njoj smisao i za duSevni Zivot, koji je dugogodisnjim samo
fiziénim radom i jednostranim Zivotom skoro u klici ugusen, **

Zena radenica u varogi ° veé stoji drukéije. Ona obi&no Zivi u sredini
gde je kulturni Zivot razvijen, i ne bi morala biti na tome stepenu*’ kul-
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fure na kome je, Nas i njih, pak, razdvaja njihova politiCka organizacija
veéinom, a da bismo mogle zajedno raditi na svome podizanju* i kul-
turnom i zakonskom pogledu, u porodici, kao i u drustvu. Zenska drustva
nasa za sada stoje izvan svih politickih stranaka, a svrha im je samo po-
dizanje kulture Zenine i zadobivanje veéeg poitovanja i prava za ogromne,
nezamenljive duznosti njene.

L delo — 2. izobrazba, prosveta — 3. voina — 4. zapazil — 5. po mestii — 6. delajo — 7. dolgoletne
— 8. slabejdi — ¢. slabe — 10, Stevila — 1. pridobitev — 12. del — — 13. splo§no — 14. neprilikami
— 15. tefave — 16. umevno — 17. skupno delo — 18, odruZevame po skupmah, grupiranje — 19. posebno
— 20, brezdomovink — 21. popotnic — 22. wradnic ~ 23. kmetske gospodinje — 24, zavetiS§¢e — 25. dobe —
26, porod — 27, pobriga — 28. iskajoé — 29. delavsko — 30. prirejajo — 31, druZino — 32. pridejo — 33. na-
potijo, namestijo — 34. obvarujejo — 35. izpostavliene — 36. oSkodovana — 37, tozbe — 38, gospodinjske 3ole
— 39, pripravi — 40, ovira — 41. omenjenih — 42. vedno — 43, delavka — 44. najbolj zavrzene — 45. v kah
zaduSen — 46. mestu — 47. stopinji — 48. dviganju.

(SNCRNEEC)
Gospodu primariju
dr. Leopoldu Jesetu v Ljubljani!

Spet gledam beli dan, nebeskih zvezd svedavo,

jaz vidim mesedéino, solnca razsvetljavo !

Kako je vendar lep ta svet! To veli¢astvo!

Beraéu kot miljardarju je vse bogastvol

Vse Zalosti so ni¢ne, — dragocen le svil,

nesrede vse so majhne, — sreda le je vid.

Smrt ni najhujsa — hujsa je 0di slepota,

vse giblje, dela, — slepca straZi pa temota.

Ne gre$ naprej, ne gres nazaj — to je tvoj stan:,

Ziveti, pri zavesti biti pokopan,

A jaz spet gledam sfvarsfva vseh dobrot zaklade,

spet vidim zimo, sneg in gozd in kras livade,

minila zopet je slepofe strasna nod,

Zivljenje v meni je, veselje, radost, mo&!

Gospod primarij doktor Jese!l Blagi! Milil

Sest mescev neumorno ste se Vi trudili.

Ta vspeh je zmaga Vasa, — Vasih rok je dast.

O¢i so zdrave, vid moj fo je Vasa last.

Ce noé in dan kle¢im, Vam pojem dolzno hvalo,

srce fo revno se Vam skromno bi odzvalo.

A Vi, ki do zahvale ni Vam bilo mar,

izbrali vzor ste si — pomagali vsekdar!

Kako je sreéna mati Vasa — domovina,

ki zemlji svoji takega je dala sinal

Primarij Jesel Vi dobrotnik moj edin,

bolnikov Vasih up naj dvigne ta spomin.
Inocencija Zalarjeva,

*] V javno zahvalo za izredno ozdravljenje.
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Zagrebike Zene za zdrave socijalne
razmere, Na vzpodbudo drustva «Knegi-
nje Ljubice» se je vrsila v Zagrebu
anketa Zenskih drustev. Povdarjala se je

potreba socijalnega d¢iSéenja danasSnjega -

zivljenja. Tu se nudi Zenskam hvaleZno
delo na polju socijalnega, kulturnega in
humanitarnega delovanja, CiSéenje pa
bo uspe$no samo s pomodéjo kulturnih
zavodov. V prvi vrsti je poklicano ¢&aso-
pisje, kino in gledaliSée, da zastavi svoje
moéi v tej smeri, Pretirani modernizem
je treba nadomestiti s tradicijonalno
etiko, Sprejeta je bila resolucija, ki se
obrata na gledaliséa, da naj ne uprizar-
jajo komadov, ki uéinkujejo demorali-
zujole in proti etiki, Prosi tudi kino, da
predvaja samo Xkoristne filme, XKonéno
apelira na d&asopisje, da opusti vsako
¢loveka nevredno pisavo, Sklenjena je
bila. ustanovitev Zelezniskih misij, ki bi
sprejemale potujole Zenske,

Stevilo slusateljic na ljubljanski wuni-
verzi. V zimskem semestru 1922/23 je
na ljubljanskem vseu¢iliS$éu vpisanih
sluSateljic: na tehni8ki fakulteti 6, na
juridi¢ni 4, na filozofski 51, na medi-
i:ég?kl 13, Vseh slulateljev je na univerzi

Zenske v javni sluzbi v Jugoslaviji, V
zadnjem ¢asu je v Ljubljani preslo v
Zenske roke zelo vazno mesto Sefa bakte-
riologi¢ne stanice, katero je preje za-
vzemal odliéni strokovnjak dr. Pleénik,
sedaj vseucili$ki profesor. Imenovana je
na to mesto drca. Siméeva, po rodu
Ljubljandanka, Drca, Siméeva je Studi-
rala na Dunaju, v Pragi in Zagrebu in
se vsa posvela svojemu poklicu, — Za
asistentinjo na Kkirurgitnem oddelku
splo$ne javne bolnice v Zemunu je bila
imenovana drca. Halka Puljo-Karsznie-
wiczeva, — Odvetniski izpit je polozila
v Belgradu drca. Kriknar-Jovanoviéeva,
dosedaj tajnica v pravosodnem ministr-
stvu, — Za kmetijsko strokovno udite-
ljico v Sloveniji je bila imenovana Te-
rezija Goritanova,

Smrt odli¢ne Hrvatice, 26. januarja
t. 1. je umrla v Zagrebu Ivka baronica
Ozegovié v 56, Ietu svoje dobe. Pokojnica
je bila izobraZena in globoko é&loveko-
ljubna Zena, ki je bila neutrudna v delu
za trpeéega bliZznjika, Neizreéeno veliko
dobrega. je storila za &asa vojne teZkim
ranjencem, ki jim je osebno stregla in
jim bila prava mati, Bila je demokra-
tinja v najlepSsemm pomenu besede in
med ljudstvom zelo priljubljena, Kumo-

vala je zastavi prvega zagreb$kega de-
lavskega drustva. Baronica OZegovié je
v polni meri razumela in izvrSevala na-
logo Zenskega Zivljenja: biti duhovna
mati vsem, ki so 8ibki in ljubezni po-
trebni, Blag ji spomin!

Pravni poloZaj Zene na Poljskem, Polj-
ska Zena se je v veliki meri udeleievala
tihe borbe poljskega naroda za osvobo-
ditev izpod ruskega gospodstva, Tako je
dozorevala za javno Zivljenje in ko je
prisla svoboda, je zahtevala zase driav-
ljansko polnopravnost Prva poljska
vlada, ki se je sestavila pod varustvom
Nemdéije in Avstr1]e, je Zenam odrekla
politi¢ne pravice. Pa¢ pa je Poljakinjam
v polni meri prinesel te pravice volilni
zakon za konstituanto 1, 1919. Dobile so
tudi volilno pravico za obéinske zastope.
V konstituanto je bilo izvoljenih 8 po-
slank, t, j. 20% vseh poslancev. V kon-
stituanti Zenske niso ustanovile lastnega
Zenskega, kluba, ampak so se pridrutzile
po svojem svetovnem ali politinem pre-
pri¢anju raznim strankam, in sicer ftri
desnim, pet pa levim, Izmed poslank se
je ga. Moczydlowska posvetila boju
proti alkoholizmu, ga, Moraczewska
slovi kot socialistiéna govornica in orga-
nizatorica, a gospe Rosmowska in Driu-
binska po kulturnih in socialnih priza-
devanjih med kmetskim ljudstvom.
Tekom leta 1921, so iz8li razni zakoni, ki
zagotavljajo poroleni Zeni popolno svo-
bodo v gospodarskih stvareh, odpray-
ljajo razne dolofbe prejsnjih zakonov.
ki so kakorkoli podrejali Zeno mozu in
dajejo Zeni pravico do varus$tva in pri-
¢evanja v uradnih stvareh, Pravni po-
lozaj Zene na Poljskem je torej ugod-
nej$i nego v marsikateri drugi demo-
kratiéni drzavi, Poljakinje so odloéene,
da ne odnehajo prej, dokler ne Dbo iz
zakonov odpravljena zadnja sled ne-
enakopravnosti na S§kodo Zenstva.

Zene v poroti. V Nemdiji je z novim
letom stopil v veljavo zakon, glasom
katerega imajo tudi Zenske dolZnost, da
sodelujejo ma sodnih razpravah kot po-
rotnice in prisednice, Vendar sme biti
od dveh prisednikov, ki prisostvujeia
razpravi, samo ena Zenska, — Na An-
gleSkem se pri sestavi porotnih list ne
gleda na spol., Lahko sestoji porota tudi
iz samih Zensk, kar se je nedavno zgo-
dilo v Norwichu,

Izbiranje meo%a, Neki pariski Zenski
list je postavil svojim bralkam sledece
vprasanje: «Prijateljica vas vpra::a za
nasvet, kakega moskega naj poroéi; ka-
terega moskega bi ji vi svetovali?»
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Listu je dospelo okoli 20.000 odgovorov
in to veéinoma iz meS$éanskih krogov,
Odgovori so znadilni za misljenje Pa-
rizanke, ki se drugate navdusuje za te-
norja, za elegantnega oficirja in za G&u-
tetega pesnika. Kadar pa izbira moskega,
s katerim bo stopila v zakon, pozabi na
prej omenjene in da predvsem prednost
industrijalcu, ki je dobil 9000 glasov,
torej 45%. Na drugem mestu je ustvar-
jajo¢i utenjak in mna tretjem bankir,
Dvatisoé Zensk vidi v teh dveh poklicih
svoj ideal. Umetnost je zastopana Sele
na detrtem mestu in to v prvi vrsti
kinoigralci, za katere se je izreklo 1300
Zensk, Dramatik je dobil 500 glasov in
komponist komaj 300, Dramati¢ni igra-
lec pa ni dobil niti enega glasu, a pevec
komaj 50. Tiso¢ Parizank se je izreklo
za advokata, Temu vspehu se mora ad-
vokat gotovo zahvaliti senzacionalnim
procesom, Kkatere obiskuje PariZanka
ravno tako kakor gledalis¢a. Zanimivo
je, da se je 100 Zensk izreklo za d{asni-
karja,

Omenjene Stevilke nam jasno govorijo
o dana$nji Zenski duSevnosti, ki je po-
sledica vojne. Zenska hode imeti moZa s
takim poklicem, ki dosti nese. Danasnja
7Zenska ima mnogo vel zahtev kakor
pred vojno, Ne navdusSuje se ved za
druzinsko Zivljenje, kjer naj bi ji bili
otroci in moZ prva skrb; vse svoje misli
osredotoduje na sebe samo, Ne moremo
se ¢uditi temu: saj Zivimo v dobi suro-
vega materializma, v dobi bede in raz-
koSja in .., eksaltiranosti.

MATERINSTVO

Otrokovo spanje. Za duSevni in telesni
razvoj je otroku spanje neobhodno po-
trebno, Cim mlajSe je dete, tem ved
spanja potrebuje, Ako je novorojenéek
zdrav, spi prve ¢ase skoro po ves dan in
vso no¢, Hrano naj dobiva na vsake
3 -4 ure; &e spi dalj, ga ne smemo buditi.
Stara nasSa poslovica pravi: spandéek
je Se boljsi kot Zgandéek! Najne-
znatnejsi telesni napor ga utrudi, zato
sladko zaspi po joku, po sesanju in po
kopeli. Cim mirnejSe lezi, tem bplje je
za njegov razvqQj. Ko se nahrani, ga je
treba takoj poloziti v posteljico, najsi
spi ali éuje, Dete, ki je od prvega nava-
jeno leZati, ne bo nikoli okolici v nad-
lego ali v zamudo pri delu, Ce ni za-
spano, se zamoti samo in se zabava z
brcanjem in mahanjem, dokler od utru-
jenosti ne zaspi. Zibanje je slaba in ne-
potrebna razvada. Pri nekaterih otrokih
mora mati sedeti pri njih, dokler ne
zaspe; drugi zaspe le pri prsih ali s
steklenid¢ico, Poznam mater, ki mora dr-
7ati otroku pod glavo svojo zgornjo lakt,
in drugo, ki jo mora dete drzati za uho.

Ko Ze zaspi in se mati odmika, zaduti
in se zopet zbudi, Uboga suZnja mora
po cele ure prelezati pri razvajenem ti-
ranéku, Neka Zena mi je pripovedovala,
da ima otroka celo no¢ pri prsih in bog-
varuj, da Dbi se obrnila od njega! Ta
razvada ni le kriva, da se mati ne more
nikoli odpoditi, ampak tudi neizreéeno
skoduje otrokovemu zdravju: materino
mleko se ne utegne pribrati in izpoditi,
otrokova prebava se ne uredi, vdiha-
vanje slabega zraka v bliZini drugega
telesa slabo vpliva na neZna pljuéica.

Nemirnemu in slabemu spanju mo-
ramo vedno iskati vzroke: ali je dete
la¢no, je zavZilo preteZko hrano, slabo
leZi, je v mokrem, ga zebe i, dr.

Do Sestega leta ne zadostuje otroko-
vemu zdravju samo noé¢, ampak dobro
dene tudi wurica podnevnega spanja.
Otroci morajo iti v posteljo med sedmo
in deveto uro., Celo odraslemu zaleZe
spanje pred polnodjo ved nego po pol-
noé¢i, Da spi dete mirno in dolgo, je po-
trebno sledece:

Posteljica bodi ravna in dovolj velika;
naj ne ima zglavja ali pa prav nizko,
da dete lahko globoko in svobhodno diha,
Otrok naj vederja poldrugo uro prej,
predno gre spat in naj ne vZiva tezkih
jedi, Zveter naj se ne razéuje z buéno
igro; starej8i naj mu ne draZijo domi-
§ljije z razburljivimi pravijicami in ga
naj ne plasijo s strahovi, Vsakokrat naj
gre prej nastran in naj ima sveZo spal-
no srajéko. V posteljo mora iti s toplimi
nogami, drugale .ne bo mogel zaspati.
Privadi otroka na lepo lego, stegnjene
noge in zaprta usta. Nikoli naj se ne
igra s spolovilom, kar ima lahko teZke
telesne in moralne posledice. Blagodejno
vpliva na neZno duSico kratka moli-
tvica in misel na angeléke ali neZna
materina uspavanka,

Novorojenéek naj ne leZi vedno na isti
strani, da se ne prelezi in da se mu ne
obtis¢i in zvogla glavica., Odejico dobro
zatla¢i ali jo priveZi, da se ponoli ne
razbrca. Ako je mrzla soba in dete jemlije
rocice izpod odeje, mu napravi pri majici
dolge rokavéke, ki segajo Se érez prstke;
tako bo lahko svobodno krilil in si ne
bo shladil roéic, P.

GOSPODINJSTVO

Pometanje je pa¢ poleg mnogih vsak-
danjih gospodinjskih del med najvaz-
nejSimi. Saj stanovanje, ki je skrbno
pometeno in kjer ne opazi§ prahu, prila
o skrbni gospodinji. In kolike vaZnosti
je to za zdravje druzine! Saj vsakdo ve,
koliko nam 8koduje prah, ée ga vdiha-
vamo; zato bodi vsaki gospodinji pome-
tanje vaZna naloga.
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Pri pometanju se pa gospodinja izpo-
stavlja nevarnosti, da vdihava preved
prahu, ki silno Skoduje pljuéam. Pred-
vsem naj se nikdar ne pometa, ne da bi
bila okna na stezaj odprta. Med pome-
tanjem ne govori ter pazi, da diha$ sko-
zi mnos, zakaj skozi usta ima prah
hitrejsi dohod do plju¢. Tudi glavo si
je treba pri pometanju zavezati z ruto,
ker prah silno S$koduje lasem,

Pri parketih kakor tudi pri navadnem
podu naj se uporablja Zimnata metla,
ker ta mnogo bolje pometa prah ter ga
le malo dvigne. Res je, da so Zimnate
metle drazje od navadnih, radi tega pa
trajajo mnogo dalj. Ce se pometa iz de-
sak z navadno metlo, ga je treba vedno
nekoliko poskropiti, da se prah preveé
ne dviguje. Ker se pa na ta naéin pod
umaze, je priporotljivo, da se potrese po
njem wmokro Zaganje., Vlaino Zaganje
vpija prah, pod pa se pomete, ne da bi
se kadilo.

Tudi hi%ni opremi &koduje prah. Ce
se hote pohistvo leta in leta ohraniti, je
treba predvsem skrbeti, da se vsak dan
dobro obriSe in sicer ne samo tam, kjer
se prah vidi, ampak po vseh stranicah
in kotih, Tudi na omarah in visokih
peteh se nabira prah, ki ga je treba
vetkrat odstranjevati, Za brisanje upo-
rabljamo mehko krpo, ki dobro pobira
prah in ne odrgne obdéutljivega po-
higtva; po kotickih pa izmetamo 8 po-
sebnim ¢&opiem ali 8 kurjimi peresi.

Vida.

Svilene nogavice se najlepSe perejo,
ako jih namodéimo za par ur v mrzlo
boraksovo vodo in jih potem operemo v
mlaéni vodi z milom, v katerem ni sode,
(Se najboljde je Zoltevo milo), Nato jih
izplahnemo in $e vlaZne polikamo. No-
gavice likamo vedno po dolZini in ne
po Sirini.

KUHINJA

Pince, (ki jih pedejo v Trstu in okolici
za, Veliko no¢ kakor po drugih krajih
kolale), Presejaj 2% kg najboljse moke
v veéjo posodo, Vzemi 15 dkg kvasa, ko-
jega zdrobi$ na drobno ter drobno zme-
%a8 z % 1 mla¢nega mleka. Napravi sre-
di moke jamo, v katero vlije$ priprav-
ljeni kvas, kojega primesa$ moki, ter na
to dobro pokrije$ z moko in pusti§ vz-
hajati. Posodo dobro pokrij! Ako hodes,
da brzo vzide, postavi posodo prav v
gorak prostor; ako se ti pa ne mudi, pa
v bolj hladnega, Najbolje je, da pripra-
vi§ kvas zveéer, predno gre§ spat. ter ga
pustis, da vzhaja ez no&, da lahko zju-
traj nadalje mesis.

Predno zatnes mesiti, si pripravi 40
rumenjakov(za dobro pinco mora§ rabiti
samo rumenjake, beljake uporabis za

kaj drugega) ter 40 dkg stoléenega slad-
korja. Oboje mesaj tako dolgo, da se
sladkor v rumenjakih raztopi, Raztopi
nato 40 dkg masla, da postane mlaéno.
Pripravi si tudi % kozarca ruma ali
marsale, v kateri namoci§ koscek vani-
lije in % 1 mlaénega mleka,

Ko je kvas vziel, primeS$aj v moko za-
poredoma pripravljeno koli¢ino zafimbe
in poleg 5 dkg drobne soli. Nato vse
skupaj dobro zmesaj in ugnetaj vsaj pol
ure, da gre testo od posode in rok, Pri
tem pa mora$ paziti, da ostanes v koli-
kor mogoce toplem ozratéju, da se ti te-
sto ne shladi., Ko ga dobro predelas,
ugnetati moras z rokami kakor kruh na
plohu (deski), — posuje$ z moko, Nato po-
suj moko na ploh ter deni nanj testo,
Nato razdeli testo na 3 enake dele, Vsak
del se Se enkrat dobro pregnete, zaokro-
2i§ v hlebdek ter postavi§ na debelejsi
papir, katerega tudi posujes. Vse tri tako
pripravljene hlehike postavi v kolikor
mogote gorak prostor, da vzhajajo.

Ko vzidejo, napravi na vsakem hilebé-
ku v enaki razdalji od srede na vzven
3 zareze ter pomaZi vsak hleblek z jaj-
cem, na kar jih postavi v, peé,

Ako ima$ zidano peé, speCe§ vse tri
hkrati, ako pa pedes «pince» v Stedil-
niku, more$ spedi kvefjemu 2 naenkrat,
¢e ima Stedilnik le 1 peéico, V sluéaju
pa, da imas vedji Stedilnik z dvema pe-
¢icama, peées lahko vse 3 istodasno,

Pripeti se ti lahko, osobito v sluctaju,
da ne more$ speéi vseh naenkrat, da ti
testo vpade, V tem slucéaju moras oni
hlebéek, ki je «vpadel», nanovo dobro
pregnesti ter pustiti vzhajati.

Pripominjam, da imajo nase okoli-
¢anke navado, hlebéek parkrat pregne-
tati, ker mislijo, da bolje pince vzpe-
vajo, Kot pristna okolidanka sem tudi
jaz tako delala delj ¢asa. dokler se ni-
sem prepri¢ala, da so pince prav lepe,
Getudi jih samo enkrat pregnetem, a se-
veda prav dobro,

Kdor poslje pince k peku, kar se pri
nas najéeSte godi, potem, mnaj poslje
hlebéke nerazrezane. RazreZe in mna-
maze jih z jajcem pek, ko jih deva v peé,

Z navedeno koli¢ino .so pince prav
okusne, Ako ti zadostuje manj$a mno-
zina, pa razdeli vsako koli¢ino (moko,
jajca, sladkor. itd.) razmeroma na tri
enake eli 2 enaka dela po lastni potrebi.
Pravijo, da se pince v $tedilniku ne po-
sreéijo, ¢e§, da mora biti za njih edinole
zidana peé. O neresni¢nosti te trditve
sem se prepricala Zalibog stoprav lani, ko
sem se odlodila, da spedem pince doma
v Stedilniku, naj bo pa kakorkoli si bodi,
ker sem bila navelitana vseh sitnosti,
posiljanja v pekarno in tozadevnih razo-
éaranj,



LETNIK 1

ZENSKI SVET

STRAN 95.

Ugotavljam z zadoitenjem, da so mi
pince tako lepo vspele, kakor dotlej Se
nikoli, Pri petenju v &tedilniku treba le
paziti, da je peé sicer lepo vrofa, a ne
razbeljena. Na ono stran odkoder pri-
haja ogenj, se dene dvojen ali celo tro-
jen debelejsi papir, da nekoliko zmanjsa
toploto od te strani,

Ko so pince lepo rumene, kar se zgodi
priliéno v tri éetrt ure, vzemi jih iz pedi,
odstrani papir, na kojem so bile, in po-
stavi jih na primeren podstavek. Pince
tako pripravljene trajajo dolgo ¢asa, Po
navadi jih peéejo na veliki detrtek ali
petek, One, ki jih servirad na veliko ne-
deljo, so ravno tako dobre kakor one, ki
jih servira§ na belo nedeljo. Seveda
mora v tem ¢&asu ostati pinca cela in ne-
razrezana, ker se sicer posusi,

Pri nas v trzaski okolici, kjer je vec
peti na razpolago, peéejo pince doma in
jih ne posiljajo mnogo k peku. Navada
ie pa, da druZine, ki imajo pe¢ v hi8i,
prevzamejo peéenje pinc, kruha in pres-
nicev svojih znancev in prijateljev tako,
da je v tisti hisi kakor v mali pekarni.
Seveda pa dajo doti¢ne, ki prineso v
pe¢, drva za peko ter pomagajo ali celo
same prevzamejo peéenje svojih stvari,

A

Pomaranéna marmelada. 3 kg po-
me}ra.né olupimo, zreiemo lupine na
priblizno 2 cm dolge in 1 mm debele re-
zance, pomaranéno sredico pa na pol
cm debele rezine in objednem odstra-
nimo 'peéke, Vse skupaj denemo v po-
sodo in vlijemo vode, v kateri smo raz-
topili Zli¢ko soli, Vode vlijemo toliko, da
so pomaranée ravno pokrite, in jih pu-
stimo podivati 24 ur v pokriti posodi.
Drugi dan pridenemo 3 dkg sladkorja in
kuhamo tri ure. Predno odstavimo, pri-
denemo Se sok iz 8 limon in prevremo
§e enkrat. — Ce hode$ kuhati manjso
koliéino marmelade, si zapomni, da ra-
bi§ vedno toliko tezo sladkorja kakor
sadeZa; n, pr. 1 kg pomarané (tehtane
cele) in 1 kg sladkorja; limonov sok v
razmerju, Pomaranéna marmelada je
razmeroma, zelo poceni in je jako fina.

A. F—ova.

BolniSka hrana nam dela &esto velike
preglavice, Bolnik sme uZivati navadno
le malo reéi, kakor: mleko, juho, jajca,
Kaj kmalu se naveli¢a, ako mu nudimo
vedno eno in isto, Zato bomo prinasgali
tupatam kak recept, ki bo gotovo dobro-
dosel gospodinjam v &asu, ko imajo bol-
nika v hisi. Za danes podajamo tu na-
¢in, kako pripraviti jajca za spremembo,

Dva rumenjaka stepaj tako dolgo, da
se spenita. Nato prideni pol kozarca
tiste, dobre juhe, ki je bila skuhana iz
20 dkg mesa., Vse skupaj zlij v mal,
gladek model ter kuhaj v pari. (Ako
nima$ primerne priprave, deni model v

vedji lonec s potrebno Kkoliéino vode,
Paziti je, da voda ne pride v model, ka-
teremu je treba kaj podloziti, da ne lezi
naravnost na dnu lonca.) — Ko je masa
strjena, pusti, da se shladi, zvrni jo iz
modela in serviraj. Tako prirejena jajca
so kakor lahka, tresota se krema z juho;
so prijetnega okusa, lahka in te¢na, M.

IZ NASE SKRINJE.

Stari svatbeni obicaji v trZaski okolici.
Svojo izvoljenko je mladenié posecal
kvecjemu trikrat na teden in to pred
solnénim zatonom ter v prisotnosti sta-
riSev. Najkasneje ob 10 zvecler se je moral
posloviti, nakar so roditelji vzeli kljué.
Ob petkih ni smel fant zahajati k de-
kletu.

Pred poroko sta §la Zenin in nevesta
trikrat k izpovedi: prvié¢ sta odpravila
sploéno izpoved, drugi¢ suho, t, j. brez
obhajila, slednji¢ $e navadno,

Pred poroko je hodila nevesta pobirat
«za rozo», Pri tem jo je spremljala Zena,
ki je morala imeti nov jerbas, Nevesta
sama je nosila kolade v novem prtu ter
darovala druZinam po enega ali dva.
Ljudje pa so ji dajali «za roZzo» v denarju
ali pa storz (vieto) koruze.

Na dan poroke je &§la nevesta s sorod-
nico v cerkev, kjer je poloZila na oltar
zupniku velik kola¢ v novi Zepni ruti,
Na glavi je imela peéo iz muslina,
(dolgo celo do 10 m), segajodo ji do tal,
okoli vratu pa S8kapolir, Po poroki so
zveder pripeljali svatje nevesto k Zeninu,
kjer so bila hiSna vrata zaprta, Odzunaj
so govorili sledefe besede: «Odprite,
pripeljali smo izgubljeno ovco!»

Domadi pa so odgovarjali v vezi pri
zaprtih vratih: «Pono¢i vas ne poznamo,
kje ste bili podnevi?»

Svatje so ponovno prosili:
ker dan se je nagnil!»

Nato so v tretje govorili: «Odprite, ker
pada deZ!»

1z veZe pa so odgovarjali:
usmilimo», ter so odprli vrata,

Novica je vrgla v hiSo kola&, nato je
prijela, trinoZni stol, poizkusila, ¢ée jo
drzi, sedla nanj ter si posadila v naroéje
enega izmed malih otrok («kolenéiar)
ter mu podarila jabolko ali pomaranco,
v kateri je bil zataknjen denar. Potem je
pomesala lonec z novo kuhalnico ter
podarila taséi dva srebrna goldinarja, ki
ju je vrgla v lonec, Skedenjka.

ROCNO DELO

Razpis nagrade za ro¢na dela. «Zensko
dobrodelno udruZenje» v Trstu priredi
koncem Solskega leta razstavo ro¢nih del,
ki so bila med letom izvrSena v teéaiih,
Na tej razstavi razstavijo lahko svoja

«Odprite,

«Se vas
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rotna dela vse narodnice «Zengskega
Sveta», tudi izven Trsta. Za tri najlepSa
dela, izvrSena po vzorcih iz vpriloge
«Zenskega Sveta», bodo doloene lepe
nagrade, Dve nadalini nagradi se dolo-
¢iti za dve deli v narodnem slogu, ki
sta izvrSeni po lastnem naértu, t. i, vo-
polnoma originalni in $e neobjavljeni,
Natanéna navodila objavimo pravodas-
no, Tekme se lahko udeleZe samo naroé-
nice «Zenskega Sveta»,

Da raziirimo nafe vzorce za roéna dela
tudi tja, kamor ne dospe «Zenski Svet»,
izdamo te dni v svoji zaloZbi razne na-
rodne motive s kriZzci, tiskane na kar-
tontke v obliki razglednice. Ti vzoréki
bodo posebno primerni za Solsko upora-
bo in prosimo gg. uéiteljice, da jih Sirijo
med svojimi ué¢enkami, Izdajali bodemo
vzorce v serijah po 3 ali 4 kartontke z
2-4 vzorci na vsakem. Cena bho zelo
nizka, po 20 stot, za komad, Gd¢&, uéite-
ljicam posljemo na Zelio prvo serijo na
ogled,

Slika trzaskih okoliéank v narodni
nosi, ki jo priobéujemo v danasSnji Ste-
vilki, bo gotovo marsikomu vset, ter jo
bo Zelel imeti kot okrasek v sobi. Raz-
mnozili smo to sliko tiskano v temmno-
rjavi barvi na finem rumenkastem kar-
tonu, Dobi se pri upravi lista za L 2'-
komad,

RAZGOVORI
Odgovori :

1. Skala: Lase, ki se cepijo in lomijo,
je dobro vetkrat postriéci na konceh,
Suhi lasje postanejo hitreje beli od
mastnih, a ne izpadejo kmalu, Dobro pa
je, dati presuhim lasem vé&asih malo
mastobe, ki jo rabi koZa. Konce prstov
prav narahlo pomocéimo s par kapljami
najfinejsega olivnega olja in nato enako-
merno drgnemo — masiramo — koZo,
ne da bi pri tem pomastili lase,

Proti kurji polti je edino sredstvo do-
sledno utrjevanje vsega telesa z rednimi
kopelmi in frotiranje s frotirnimi roka-
vicami ali z brisaco; . izborne so tudi
zratne in solnéne kopeli, ki jim sledi
hitro frotiranje z mrzlo-mokro brisatoe
ter nato gibanje na prostem ali gimna-
stiéne wvaje, Obleka mnaj bo porozna.
Kurja polt je mnajvetkrat posledica
mehkuZnosti, D. D—ova.

Proti suhim lasem je najbolj$i pri-
pomodek mandeljnovo olje za lase, ka-
tero dobis v vsaki lekarni. Z oljem si
namaZe$ nalahko koZo na glavi, Ako se
pa lasje lomijo in cepijo, jih moras ved-
krat na koncu pristriéi, A,

Anica, Pohistvo iz orehovega lesa naj-
bolise odisti§, ako ga drgned s cunjo,

nalahko namodeno v petroleju ali pa v
trpentinu, A.
Pohistvo iz orehovega lesa ohranimo
lepo, ako ga éistimo s sledeto zmesjo:
2 Zlici petroleja, 2 Zlici vode in 1 Zlico
zobnega pras8ka (Schlammkreide). To
dobro premes$aj, nalij na volneno cunjo
in z njo dobro drgni po pohistvu,
Minka.

4, I, Proti kurjim ofesom je najboljsi
pripomodek «tinktura za kurja ocesa»,
katero dobi$ v vsaki lekarni, S tinkturo
namazi zveler tri dni zaporedoma kurje
oko ter nazadnje okoplji noge v topli
vodi, kateri primesaj nekoliko sode.
Kurje oko se nato lahko odluséi. S tem
Pa kurja odesa niso odpravljena za
vedno; ponavljajo se, ako ima$ pretesne
devlje, Zato moras ponavljati proceduro
vsakokrat, ko se kurja ofesa nanovo
prikazejo. A,

VpraSania.

1, Noge se mi jako potijo, Kaj pomaga
proti temu? Prav hvaleZna bom oni, ki
mi ve nasvetovati kak uspeSen nacin
zdravljenja, Erjavieva.

2. Kljub temu, da si vsak veéer ma-
Zem z glicerinom, imam vendar vedno
raskave roke, kar mi zelo nagaja pri
Sivanju in finej8ih delih, Katera izmed
cenjenih ¢itateljic pozna sredstvo, da
odpomorem tej neprijetnosti.

. Jeklarjeva.
3. Kako se snaZijo barvana tla?
. Pavla.
4. Ali je dobro deklicam strii lase ?
. Lea,

LISTNICA UPRAVE.

Vse cenj, narotnice, ki so dobile pomo-

toma dva izvoda I, Stev, «Zenskega
Sveta», prosimo, da nam eno d&imprej
povrnejo.

Vse, ki so dobile I, Stev, in je mniso
vrnile, se smatrajo za naroénice in se
jim posilja list dalje. Prosimo vse one,
ki Se niso poravnale svoje ¢lanarine, da
to store &imprej po poloZnici, ki je bila
priloZena II, Stev,

Poloznico je izpolniti pravilno. V od-
rezku «certificato allibramento» je treba
napisati ¢itljivo svoje ime in naslov.
Pri posiljanju zneskov, ki presegajo tetrt-
pol- ali celoletno naroénino, je napisati
na tem odrezku zadaj, ali v posebnem
pismu, kako naj se denar uporabi, Ce
n, pr, uprava dobi 10 ali 20 lir. ne ve,
koliko je mamenjenega za naroénino in
v kako svrho je poslana ostala svota,
Naroénina naj se ne posilja v pi-
smu, ker se je Ze ved zneskov izgubilo,
ampak vedno po poloZnici ali nakaznici.



lvan Kerze - Trst

Piazza San Giovanni stev. 1

ima v zalogi najraznovrstnejse

Kuhinjske in druge hiSme potrehSCine

iz aluminija, stekla, lesa in emailirane prsti.
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VELIKA ZALOGA VINA, ZGANJA IN LIKERJEV

i JAKOB PERHAUC iy

TRST = Via S. T. Xydias 6 = Telef. 2=86 = TRST

Vedno v zalogi in po cenah izven vsake konkurence: pristen istrski tropinpvec,
kra8ki brinjevec in kranjski slivovec. — Lastni izdelki: Sumeéa vina kakor $am-
p njec, Sumeti istrski refodk, Lacrima Cristi in druga. — Specijaliteta : Jajini konjak
in Crema marsala ter raznovrstni likerji in sirupi, kakor pristni malinovec in drugi,

Pozor na domaco tvrdko |
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Gosposka ulica (sedaj Via Carducci) Stev. 25

naznanja slavnemu obiinstvu, da ima veliko izbiro Sivalnih
strojev vel vrst za krojale, Sivilje in Zevljarje

‘ |zna|boI|S|h nemskih tovaren, za kar jaméi deset let.

3 Dalje vellka izbira dvokoles. Izlemno prodaja tudi na obroke. — Ceniki na
b zahtevo postnine prosti. — LASTNA MEHANICNA DELAVNICA.
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K. SUSIE — TRST

Via Roiano 2 (poleg cerkve)
priporoda

trgovino z raznim mani-
fakturnin blagom.

Velika izbira vseh potrebiCin za
Sivilje in krojacCe.
Toéna postrezba. Cene nizke.
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FRANC NAROBE

Trst, Via Commerciale Stv. 3

priporoda slavn:mu obfinstvu v mestu
in na deZeli svojo dobro zaloZeno

trgovino z jestvinami

in s kolonijalnim blagom. Konkurenéne

cene. Tofna postreZba. Na Zeljo se po-

ilja b ago trZaskim odjemalcem franko
na dom.

ZALOGA POHISTVA

ANTON BRESCAK

= GORICA ==
Via Carducci 14 (prej Gosposka ulica)

O
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Doma, kar manjka, pregleda naj vsak,
Use naj napiSe si pri dnevni lui,
Omare, mize, stole posteljak,

_ In vse kar rabi sploh v domati kuci,
Kar manjka, to mu preskrbi BRESCAK,
Stirinajst Stevilka, ulia Giosud Carducei.
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Lohotehnicni ::
Ambulatorij

TRST

Via fette Fontane st. G, ). nad.

oooo

Odprt vsak dan od 9—13
in od 15—19.

Izvriujejo se hitro in toCpo vsa
dela z zlatom kakor tudi
zobnice s kavéukom

Slovencem 10/, popusta, kakor
tudi placilo na obroke.

DELO ZAJAMCGENO.

KNJIGARNA - PAPIRNICA - KNJIGOVEZNICA

7. STOKA

TRST
VIA MILANO STEV. 37

ima v zalogi na debelo in drobno
vse pisarniske poirebscine za
sole, ob&inske, Zupne in odvel-
niske urade, kakor tudi vsako-
vrstne slovenske..knjige, muzika-
lije, molitvenike itd. — Izvr3uje
vsakbvrstna knjigovezniska dela.

Tovfuje vsakovrstne pecate in fiskovine,

P. n. sodnijam naznanja, da spre-
jema in izvrSuje vezanje zemije-
knjiZnih in banénih knjig tudi v urad.
prostorih v mestu in tudi na deieli,
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