
Pomozltki v flli. 
Po leti vezhkrat dvojna nefrezha tudi ljudi 

na desheli sadene, de njih shivljenje v nevarnoil 
pride in urne pomozhi potrebuje. Sato te p o -
1116 z h ke v fi l i v novize denemo, ker fo namene-
n e , povfod in vfelaj s dobrim fvetam po mogo-
zhofti pomagali. 

I. K a k o fe i m a r a v n a t i , d e , z h e j e m o g o -
z h e , v t o n j e n z h l o v e k fpe t k s h i v l j e n j u 

p r i d e ? 
i . Is vode potegnjenimu je treba prezej fhe 

v zholnu, ali pa na bregu pomagati. 
2. Pene , in vzhaii fhe kaj vode ima v plju-

zhih ; urno je tedaj treba vodo ispraviti is perf. 
Pa ne na glavo ga poftaviti; to je nevarno in 
ne more fe te fhkodljive navade dofti fvariti; 
ravno to vezhkrat fmert pernefe in boshji shlak 
rad vdari. 

3. Potlej fe mora vtonjenez na defno ftran 
polosliiti in tako fe mora prenelti v blishno hi-
fho ali kozho. 

4. T a m fe mora vfa obleka f njega pore-
sati , pa ne prevezh gibati ga. V pogrete rjuhe 
ali kozt r fe mora saviti, v ogreto pofteljo polo-
shiti; tode glava mora biti smiraj vifhji od nog 
in telo mora na defni ftrani lesnati. 

5. Se mora dergniti po vfim shivotu s gorko 
fuho flanelo, s fuknam ali pa s fhetjo (kertazho). 

6. Kadar je shivot do fufiga odergnjen , je 
treba flanelo v falmjakovzu , v jelenovzu (hirfh-
horngajft) ali v shganju pomozhiti in ga fpet 
fhe mozhno odergovati. 

7. V gorkim vinu ali shganju pomozhenih 
blasiniz mu je treba na shlizhizo, na vrat in na 
obojo lakotnizo pokladati. 

8. Na jesik mu je treba kanili nekaj kapliz 
v ina , ali shganja , ali melifovza. 

9. Po oshivitvi vtonjenez rad is febe mezhe 
ali kosla ; to mu je sdravo, sato mu je fhe na-
lafh t reba , kamiizhne vode dajati. 

10. Pervizh je treba fape fkosi ufta ali no-
fnize vanj pihnili , pa ne pre filno; pihavnik ali 
meh je nar boljfhi sa to. 

11. Po vpihu ga je pa t reba po shivotu le 
fhe bolj f mukat i in dergniti . 

12. Se mora shgatati po vratu in po nofu 
s kurjim perefom. 

i 3 . Se mora s defko ali dilo po podplatih 
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tepljati , s kafrovzam (kafergajftam) po herbtu 
niasati, na ufhefa njegovo ime klizati in majati. 

14. Tud i greti in ogreti ga je t r e b a ; gor-
kota ali toplota ga nar bolj oshivlja. 

i 5 . Sdrav zhlovek naj fe k vtonjenzu vle-
s h e , de ga s fvojo toploto ogreje. 

16. Zhe je v l i za rudezh , modrafl (Vifhnjev) 
ali zhernkaft, in zhe ima napete in f vitle ozhi, 
mu je treba pufhali. 

17. VTe to je treba dolgo zhafa s njim fku-
fhati; nar menj 4 ure. 

18. Oshivljenimu je pa treba pozhitek dati. 

II. K a k o fe i m a is t a k i m r a v n a t i , k i j e 
b i l o d ft r e l e o b i t ? 

1. Taziga je treba hitro na hlap ali na fapo 
prinefti in ga s vodo fhkropiti. 

2. Bersh ko je mogozhe je treba fape fkosi 
ufta va-nj pihniti in mu falmjakovza pod nof in 
na jesik dajati. 

3 . S fuhim pertam ali pa s shganjem ga 
treba meti in dergniti. 

4. Jamo je treba fkopati, do vratu ga 
va-njo poloshiti in ga dva ali tri perfte na de­
belo s perftjo safuti; tako naj leshi eno uro, ali 
pa fhe dalje; obras fe mu pa mora med tem 
neprenehama s vodo polivati. 

5. Kadar fe p r ebud i , ga je treba v pofteljo 
prenefti, pridno ga dergniti in ojefihane vode 
mu v ufta dajati. 

6. Kteri nifo bili na nagloma konzhani , am­
pak fe fpet oshive ali fe kaj savedo, toshijo, de 
fo vfi smamljeni. Tudi trefk divjiga ognja fhe 
dolgo obzhutujejo. Pokoja in krepkih vshitkov 
jim je treba. 


