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IZVLECEK

V prispevku predstavljamo cilje in osnovne znacilnosti nevropsiholoskega ocenjevanja pri otrocih s trdovra-
tno epilepsijo.

Nevropsiholosko ocenjevanje omogoca ugotavljanje Sibkih in moénih podroc¢ij kognitivnega funkcioniranja,
ki sluzi kot izhodis¢e za ustrezno spodbujanje kognitivnega, uénega in splosnega psihosocialnega razvoja
otrok z epilepsijo. V sklopu multidisciplinarne obravnave trdovratnih epilepsij prispevajo nevropsiholoske
ugotovitve k odlo¢itvam glede zdravljenja z zdravili in kirurSkega zdravljenja.

V klini¢ni praksi prilagajamo postopek nevropsiholoskega ocenjevanja posameznemu bolniku in njegovi
razvojni stopnji. Nevropsiholoska diagnostika je strukturirana situacija kvalitativnega in kvantitativnega
ocenjevanja posameznikovega vedenja in kognitivnega funkcioniranja. Psiholog mora pri tem upostevati
psihosocialne in morebitne psihiatri¢ne dejavnike, ki vplivajo na kognitivno funkcioniranje.

Osnovni nabor testov zajema ocene splosne inteligentnosti, pozornosti, izvrsitvenih sposobnosti, spominskih
in jezikovnih funkcij, nekaterih zaznavnih, motori¢nih ter vidno-prostorskih sposobnosti. Po eksploraciji s
splosnim testiranjem dobimo profil kognitivnih sposobnosti, ki omogoca postavitev hipotez o Sibkostih ali
primankljajih, ki jih preverjamo z nadaljnjimi testnimi postopki za specificne kognitivne funkcije.

Posebno mesto ima nevropsiholosko sledenje pred kirur§kim zdravljenjem epilepsije in po njem. V procesu
predkirurske evalvacije lahko ugotovitve o specifiénih kognitivnih primanjkljajih podprejo domnevo o epi-
leptogenem Zari$¢u ali pa o njej podvomijo. Prav tako nevropsihologi sodelujejo pri postopkih lateralizacije
govora in spomina. Nevropsiholo§ka ocena omogoca napoved pooperativnega kognitivnega in psihosocial-
nega funkcioniranja ter nacrtovanje rehabilitacije.



