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Mentor planinske skupine: U¢benik
— gradivo za usposabljanje men-
torjev planinskih skupin. Urednika
Borut Persolja in Bojan Rotovnik.
lzdala in zalozila Planinska zveza
Slovenije, Ljubljana, 2001.

Planinska zalozba je pod zapo-
redno Stevilko 218 izdala privia¢no
oblikovano knjigo, ki predstavlja
»temeljno strokovno delo za planin-
sko usposabljanje. S sistemati¢no-
stjo in povezanostjo vsebin je, ob
nazorni in preprosti pripovedi, svo-
jevrsten prvenec v zakladnici pla-
ninske licerature.« Avtcorji besedil
so Mira Azman, Lili Jazbec, Milan
Jazbec, Borut Persolja in Bojan Pol-
lak, izkuSeni obiskovalci gora in
hkrati aktivni planinski izobrazeval-
ci. Kot predavatelji so v zadnjih pe-
Gih letih samo na seminarijih z naslo-
vom Srecno v gore podali specialna
znanja za varnejSe gibanje v gor-
skem svetu skupaj 445 udelezen-
cem, ki v ve¢ini primerov prihajajo iz
vrtcev, osnovnih in srednjih $ol, dijo-
$kih domov ter ustanov za otroke
in mlade s posebnimi potrebami.

U¢benik Mentor planinske sku-
pine vklju¢uje snov, prilagojeno pro-
gramu usposabljanja za pridobicev
Gega strokovnega naziva. Avtorji
so »prevetrili«, dopolnili in didakti-
¢no nadgradili $tudijsko gradivo

Mentornji planinskih skupin iz leta
1998. Tako je nastalo knjizno delo, ki
predstavlja prvi primer specializi-
ranega ucbenika v ve¢ kot Gride-
setGletnem obdobju izobrazevanja
in usposabljanja mentorjev na po-
drodju planinske vzgoje.

V uvodnih poglavjih so zbrane
vsebine, namenjene kot popotnica
bodo¢im mentorjem. Pozornost
pricegne tema »Program za delo
planinskih skupin«, ki je prepletena
s konkretnimi izkusnjami, katere so
avtorji pridobili v delu z mladimi in
za mlade. Osredniji del knjige zazna-
mujeta vsebinska sklopa »Znanje za
varnej$o hojo« in »Gremo v gore«. V
njih se bralec seznani z osebno in
Gehni¢no planinsko opremo, giba-
njem v gorskem svetu, znacilnostmi
planinskih poti, predstavljene so
Gemeljne informacije o orientiranju,
ki so zbrane v poglavju »Razveds.

Ker na izletih in turah ne gre
vedno vse po naéreih, je koristno
prebrati zapise o nevarnostih v
gorah, vremenoslovju, prehrani in
prvi pomo¢i v gorah ter o Gorski
resSevalni sluzbi, zapisano pa ¢im
bolj upostevati. Podrobno so pred-
stavljeni priprava na izlet/turo, vo-
denje in vrednotenje opravljenega
dela, ki je med pomembnejsimi na-
logami mentorja planinske skupine.
Vzdusje oziroma klima v planinski
skupini je mo¢an motivacijski dejav-
nik, ki mlade pricegne, da si kljub
vedno vecji ponudbi lazje dosegljivih
oblik prezivljanja prostega ¢asa iz-
berejo dejavnosti v gorski naravi.
Predlogi o tem, kako taks$no klimo
doseci, so predstavljeni v kar nekaj
izzivih. Kdor se bo odlo¢il za organi-
zirano vodenje planinskih izle-
Gov/tur, pa naj nacanéno predela
poglavje o moralni in pravni odgo-
vornosti pri vodenju.

»Spet smo doma« je pomenljiv
naslov zadnjega dela u¢benika, kjer
je naveden obsezen izbor planinske
licerature. V njej bodo bralci lahko
poiskali odgovore na vprasanja,
katerih jim ucbenik ni uspel poja-
sniti ali jih je morda celo odprl. Kot
poseben dodatek sta v tekst uvr-
§¢ena predmetnik in uéni nacrt
programa usposabljanja za naziv
mentor planinske skupine.

Strokovno oceno ucbenika je
zapisal mag. Franjo Krpag, eden od
pobudnikov planinskega mentor-
stva v Sloveniji, danes pa predava-
Gelj na Pedagoski Pakulteti. Zato je
med drugim upravi¢eno navedel,
da v u¢beniku manjkajo informaci-
je o delovanju mentorjev v Solskem
sistemu, kjer se je z zadnjo preno-
vo bistveno izbolj$al polozaj izle-
Enistva, pohodniscva in gorniscva v
zagotovljenih in dogovorjenih pro-
gramih vrtcev in $ol. Zal pa vedina
vzgojiteljev in uciteljev za to (Se) ni
dovolj usposobljenih. Za dopolnitev
informacij in za vsebinsko uskladi-
tev med poglavji razliénih avtorjev,
v katerih se posamezne teme (npr.
oprema) pojavljajo veckrat, pri¢a-
kujemo, da bosta boljsi ze v nasle-
dnji izdaji. Zanjo pa si mora izdaja-
Gelj vzeti dovolj ¢asal Knjiga vseka-
kor pomeni pomemben prispevek
za planinsko liceraturo in planin-
stvo nasploh, zato naj postane
»dobrodosel sopotnik vseh, ki uti-
rajo prve planinske poti najmlajsim
in mladim, pa tudi tistim, ki so jim
gore stalna uilnica zivljenja.«

Stanislav Pinter

Tomaz Kocar, ISka, ISki Vintgar.
Samozalozba, Ljubljana, 2001. 192
strani.

Knjigo Tomaza Kocarja odlikuje
dvojni PP: pridnost in poStenost.

O pridnosti: Knjiga je pravi ru-
dnik informacij. Bralec se ¢udi, da
je avtor s tako neskonéno potrpe-
zljivostjo skozi leta nabiral in urejal
podatke, to¢no po pregovoru »Ka-
men na kamen palaga« Se bolj se
¢udi, da ta zbirka podatkov, skoraj
nekaksen telegrafski slovar zgo-
dovine in vsakréne druge podobe
Iga, ISke in okolice, vsega javnega in
naravnega, ni niti najmanj dolgoca-
sna za branje, ravno nasprotno,
pricegne z neko nevidno mogjo, in
to celo takega »odtujencas, kakr-
$en sem podpisani, o se pravi ne-
koga, ki je vse prej kot domadin
Geh krajev, nobene stvari ne pozna
iz prve roke in ga kot vnaprejénje-
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