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V Ljubljani, dne 10. februarja 1913,

———

ORLT!

Dovr&ili smo V. letnik v znamenju skupnega dela. Koliko smo dosegli, koliko
napredovali, o tem naj sodijo drugi.

,2Mladost“ se je po mmogih bojih prav udomatila. Stevilo prijateljev in zago-
vornikov, ki jo duSevno in gmotno podpirajo, se je pomnoZilo, da se ni bati za
njen obstanek.

Tako stopimo v VL letnik z veselim srcem, pomnoZeni, pozivljeni. Da pa bo
mogo¢ Se vedji napredek, apeliramo danes na vse naSe naro¢nike in prijatelje, da z
zivahno agitacijo pomnoze Stevilo naro¢nikov naSega lista. V ta namen smo prilozili
danes dopisnice za nabiranje novih naroénikov. Za vzviSen namen naj si stavi vsakdo,
pridobiti vsaj enega novega narodnika, da tako podvojimo Stevilo narodnikov! S tem

bo mozZnost dana list séasoma povedati, na vsak nadin pa vsaj izboljsati.

Vsak naj stori svojo dolZnost. Na delo za dobro stvar!

Urednistvo in upravmstvo.

Amerlkahéc.

Povest. — Spisal Stanko Bor.

»Kaj pravig?«

»Potakajte, da preberem do konca.«

Zupanu se je obraz zjasnil,

»No, zdaj vemo vse! Res je ta tlovek Zagar,
I'eter Zagar, moj nekdanji prijatelj.«

Odlozil je pismo in nekoliko prijaznejSe pogle-
dal Petra,

»No, prijatelj, ali me ni¢ vet ne poznad?«

Stopil je proti njemu in mu ponudil desnico,
Peter se je stisnil v kot.

»Ne boj se mel«

Peter ni odgovoril, preplageno in nezaupno je
zrl v Zupana.

»Bo pa menda le res, da ni vse pri njem v
redu, kot stoji v pismu zapisano,« si je mislil Zupan.

_»Ja, ja, no, kaj pa naj pomeni vse to? RazloZi
mile je nestrpno govoril svetovalec in si basal no-
vo pipo.

»Peter je, v resnici je Peter Zagar! Nesreta ga
ie zadela. Ko se je vrafal iz Amerike, mu je bil na
morju ukraden ves denar; reveZ ni imel s ¢im pla-
cati voZnje iz Hamburga do doma, pa so ga posalli
‘po odgonu.«

»A, a, tlovek bi skoraj ne verjell«

»In pa, in pa, kar je najhujde, ta nesrefa ga
je teko potrla, da je postal slaboumen, da ga rad
spomin zapusfa. Tako je pisano v tem pismu.«

»Nesreta, nesreta! Pravili so, kako je bogat,
premoZen, da kar siplje amerikanske dolarje, na,
zdaj pride pa tako v domato vas!«

Svetovalec je pomilovalno pogledal Petra in se
odpravljal.

»Peter, ali vesd, kdo sem jaz? Ali ves, Kje si?«
je vprasal Zupan.

Peter ni ni¢esar odgovoril.

»V Dobli¢ih si, doma sil«

Petrove o¢i so mekoliko oZivele, ko je zatul ime
Doblice.

»Bo Ze, bo Ze, Peter, le nikar ne obupuj! Pojdi
z menoj, te spremim do domal«

Svetovalec je mignil Petru, ki je polasi vstal
in mu sledil.

»Grem pa fe jaz z vamal« Zupan je spravil pi-
smo od glavarstva v Zep in Sel za Petrom.

Ljudje, ki so stali pred hiSo in z nestrpno ra-
dovednostjo pricakovali, kaj jim bo javil Zupan, so
se zadudili, ko so videli korakati Petra med Zupa-
nom in prvim ob&inskim svetovalcem, pozorno so
ga ogledovali in ugibali, kdo bi bil. Nih¢e ga ni
poznal, nihte ni niti slutil, da je to oni Zagar, o ka-
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Nasa letosnja manifestacija
v Ljubljani.

S. V.

Kar hofem tu v kratkem povedati, je
le nekaj nasvetov, oziroma opominov br.
Orlom. Prosim pa Ze vnaprej, da se mi
oprosti nekaj izrazov, ki so precej »domadci,
a tem bolje drzé. Zveza Orlov bo letos na-
stopila prvikrat v Ljubljani. To se nekaj
pravi, v Ljubljani, in Se ob ¢asu, ko bo tudi
vsesokolski zlet istotam. Ljubljana je va-
jena presneto dobrih nastopov, najsibo Ze
v sprevodu ali pa pri telovadbi. Kritike bo
mnogo, a mi smo tisti, na katere bo padla
krivda, ¢e bi se izrazila ob&a sodba nepo-
voljno o nas. Mi bomo torej ustvarili sodbo
o svojem SploSnem nastopu in zato je tudi
nasa prva in zadnja dolZznost, prepreéiti sla-
bo sodbo. Orli, mi moramo tako nastopitl,
naj po domade povem, da se ne bodo tisti,
ki nas sedaj komaj poznajo ali nocejo po-
znati, samo gledali, ampak, da nas bodo
obfudovali! Fantje, bratje, niesar drugega
vam ni treba, kot le nekoliko dobre, trdne
volje in §lo bo tako, kot si sami Zelimo. Po-
kaZite Ljubljani, da tudi navadni kmeéki
fantje kljub obilemu in teZkemu domademu
delu zmorejo z lahkoto isto, kot mnogi dru-
gi, ki merijo fas na vatle. Nas nastop bo
gotovo sijajen, Ce le hofemo, in kot telo-
vadei moramo to hoteti! KatoliSka mani-
festacija bo in kot katoliski mladeni¢i se
moramo odzvati v najvedjem Stevilu ter s
tem in pa z lepim nastopom pokazati, da
nismo nazadnjaki, pa¢ pa, da se lahko po-
merimo z vsakim. Vadite se tedaj doma,
¢asa je Se dovolj in pokazite, da ste res
»fantje od fare«, ponosni Orli!

Pri¢nem s pozorom. Kaj je pozor? Nek
Castnik je dejal tako: »Stena ali zid je pravo

nihalo proti moZu, ki je v pozoru.« Menda
razumete. To se pravi: V pozoru stojis ne-
premiéno kot brzojavni drog, &e se tudi okoli
tebe podira svet, dokler ne &uje$: odmor!
Pa tudi v odmoru se ne premikaj z mesta
in ne govori! Nekje (v G . . . u) so nastopili
nedavno nemé&ki telovadei. Njihov pozor je
bil prizor za bogove, vreden ovekovedenja.
Sicer dobro orodno telovadbo so s tem po-
polnoma skvarili. Eden si je popravljal hla-
¢e, drugi se je praskal za usSesi, tretji je
opravljal »dimnikarsko obrt« itd. Za bhoZ%jo
voljo, Orli, ali naj tudi mi tako delamo in
to v Ljubljani?! To pa pravim zato, ker se
tudi pri nas Se opazi kaj sliénega, seveda
poredko. Saj pozor ne traja dolgo. Kaksen
naj bo pa potem odmor, da bo kaj razlike?
Se enkrat — niti migniti, pa¢ pa paziti z
usesi! Pri prostih vajah Stejte vsi in ne spre-
glejte pri novih prostih vajah tistih »in«-ov!
Izvajajte gibe pravilno, lepo in ne prevet
povrino!

Natelniki in wvaditelji, pazite posebno
na razdalje in na dobre krajnike! V vrsti
mora biti medsebojne razdalje toliko, da vsi
nemoteno gibljejo roke, to je eno pest pro-
stora med rokami, ker dostikrat se zgodi,
da je vrsta sila zmedlkana, poleg tega se pa
Se ovirajo pri obratih itd. V dvoredu mora
biti tolika razdalja med prvim in drugim
redom, da gre eden nemoteno skozi. — V
podrobnejSe se ne spufdam, ker morajo to
vedeti vaditelji sami in tudi ni prostora v
wMladosti« za to.

Potem korak. Kdor bo videl svojega
prednika, da koraka napatno, naj ga opo-
zori takoj, a ne preprijazno — s sunkom v
rebra, kar se tudi pripeti. Glave pokonci in
ne premrtvo korakati! Cetovodje naj pazijo
na to in pa na svoje poveljevanje, ki mnogo-
krat povzroti zmesnjavo. Glasno in razloéno

terem je bila po celi vasi, po celi obéini razsirjena
govorica, da ima veliko srefo v Ameriki, da si je
prisluzil %e na kupe dolarjev in da se hofe vrniti
v kratkem bogat in premoZen domov in si kupi do-
ma domadijo in se oZeni.

Dasi je bila radovednost velika in nestrpna,
vendar si ni nihée upal stopiti k Zupanu ali sveto-
valcu in vprasati, kdo je ta ¢lovek. Videli so resna
izraza na njiju obrazih, videli neko bol in Zalost,
zamisljenost in topost na tujcu in slutili so, da mo-
ra biti nekaj posebnega na tem ¢Cloveku. Sledili so
od dalet trojici in gledali, kam bodo. zavili, kje se
bodo ustavili.

Solnce se je poslavljalo od Bele krajine, zad-
nji zarki so za slovo objeli slamnate strehe in nato
skoro Zalostni, da se morajo Ze loCiti, pohiteli za
solncem, ki je tonilo za kocevske hribe. Nad vasjo
je zavladal C¢uden mir, neko neznano pri¢akovanje,
neka slutnja o nefem nepritakovanem, nefem Za-
lostnem in bridkem, ki je prislo v vas s tem ne-
znancermn.

11.

Mali Zagarjev Tonlek je sedel na hi&nem pra-
gu, drzal velik kos kruha v roki, zdajpazdaj ga nesel
k ustom, zasadil bele zobke v mehki kruh in jedel
potasi. O so mu strmele v daljavo, po glavi mu

je rojil danadnji dogodek na vasi: mo#, zopern in
grd, z motnim, kalnim pogledom, z zanemarjeno
obleko, razkustranimi lasmi in brado mu ni el iz
spomina. Stara mamica ga je potolazila, ko ji je
ves zatopljen prinesel novico o fudnem mozu, da ga
ne bo vzel, ker je priden in %e zna moliti ofenad,
odrezala mu je velik kos kruha in mu narotila, naj
mirno sedi na pragu, naj je ne moti, ker mora za-
kuriti za vecerjo.

»Pa e pride oni mo% pome?«

»Le miren bodi! Ne bo prisell«

»Ali bodo atek kmalu pri&li domov? O, naj le
pride, ko bodo atek doma! Ga bodo Ze nabili in od-
podilil« :

Tontek se je vsedel na prag, se zagledal v da-
ljavo in se zatopil v misli, Aj, kako lepo bo takrat,
ko pride stric Peter iz Amerike! V kotiji se bo pri-
peljal, otroci mu bodo stekli nasproti, ga pozdra-
vili in on bo pogledal prijazno po njih, vpradal, ka-
teri je Tongek in vzel ga bo na koéijo, posadil po-
leg sebe, izvlekel iz Zepa sladkorja, sla&tic, svetlih
krajecarjev in mu jih bo nasul v odptro pest. Hej, to
bodo gledali drugi otroci in ga zavidali, a on jih
takrat Se pogledal ne bo, zlasti tistih ne, ki so moé&-
nejsi od njega in ga vedno tepejo. Kotija bo obstala
pred njihovo hiSo, atek bo zadudeno pogledal, stara
mamica bo stekla iz hife in vsa iz sebe obfudovala
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bodi povelje, posebno pri obratih na pravo
nogo! Trobentati, vi pa glejte, da vam sredi
- ob¢instva, ki ga& bo na tisoCe, ne odpovedo
mehovi. Kdor ne bo sigurei, naj pusti rog
doma za pe&jo. Kar se pa tife nastopa in
vedenja posameznikov v mestu, o tem, me-
nim, bodo 8e vsi odseki obvesfeni. To pa
pomni vedno in povsod, da si ponosen, jak
Orel, ki se ne vznemiri, ¢e se zaletavajo
vanj kavke in se mu zdi poniZzujote, da bi
se obregnil vanje, posebno Se, e so pijane
kavke!

Kontno 8&e nekaj: Da bodo uniforme
lepe, ne pa zakrpane in umazane, istotako
telovadne obleke! Z veliko udelezbo mo-
ramo pokazati, da nas je toliko, kolikor na-
sprotniki niti ne sanjajo in da znamo nekaj,
¢esar ni v pratiki!

Pazite in vadite se! Na zdar!

M.
Na delo, bratje!
Kakor doloteno, se bo vrgil letos poleti

veliki vseslovenski orlovski zlet v Ljubljani.
Velika misel! Toda bratje, ali smo s8i v sve-

gti, da bomo izvrsili svojo nalogo res Cast-

no? Vsekakor nam je Se mogoce dose€i ne-
kaj velikega, toda le pod tem pogojem, da
dzvriimo svojo dolznost. Velikih priprav bo
{reba! Pa glavna potreba je vsekakor vez-
banje mo$tva, da bo moglo to res vzorno
nastopati in samozavestno manifestirati po
mestu, kateremu je Se treba dokazati, kaj
je orlovstvo, kaksni so njegovi cilji in mu
je treba v vsem obsegu pokazati celotno
svojo moc¢. Zato pa vsi brez izjeme na delo,
vzirajno, resno! S podvojeno pridnostjo se
Jotimo te velike naloge, s pravim orlovskim
duhom vztrajajmo pri delu za tako lepo
stvar! -

Vsekakor pa nasa naloga ni lahka. Lan-
ski podzvezni zlet, Zalibog, ni pokazal na-
predka, kakrdnega bi moral. In zakaj? Na
eni strani gotovo vsled tega, ker Ze dolgo
ni bilo zveznega zleta, da bi se mogli na
njem spoznavati, opazovati vedno narasca-
jote vrste nafe armade in iz tega &rpati
novo moé, nov ogenj za nadaljnje delo. Na
drugi strani pa, bratje, pripoznajmo, da bi
v vsakem oziru lahko ve& storili, ko bi le
vriili svojo dolZznost. Pravi duh in iz
tega izhajajofa stroga disciplina, naj-
bolj8i vezi take ogromne stavbe sta zaceli
nekako popusati. Orel se je omejil le preved
na zunanjost, notranjega, pravega po#rtvo-
valnega dela je bilo premalo in zato ni bilo
uspehov. Toda sedaj pa mislim, da je ravno
prava prilika, da se naSe vrste oZive, kakor
ozivlja pomlad, in da z novim ognjem, z
novo navdusenostjo in vztrajnostjo zalne-
mo s pripravami. In zlet! Videli bomo, ob-
¢utili bomo, da je pat vredno taki stvari
posvetiti vse svoje moéi. Spoznali se bomo!
Pa ne le mnozZice vrst, ampak duha, ki
preveva to armado in potem bomo izprevi-
deli, kje smo najslabsi, kje bo najpreje treba
delovadti.

Pal vazno je, da se sedaj po tako dol-
gem ¢&asu zdruZzi celo orlovstvo in priredi
sijajno manifestacijo, kakrsne Se ni prire-
dilo. Pa ne samo Slovenci, ampak tudi nasi
pozrtvovalni bratje Cehi, ki so obljubili, da
pridejo s posebnim vlakom, hotejo odkrito
pokazati svoje ideale, pa ne samo teh, am-
pak tudi svoje delo, svojo mo¢&.

Zato moramo tembolj skrbeti, da se za
zlet Kar najbolje pripravimo in pa, da jib
kar najprisréneje, bratsko sprejmemo.

Manifestirali pa bomo v uniformi in v
telovadni obleki. Oboje moramo kar naj-
Castneje izvrsiti. Kot zveznega zleta se je
dolzan vsak ¢lan »Orlax udeleZiti. Zato je

strica, ki je tako imeniten in se je v takem bo-
gastvu vrnil domov.

Toncek je pozabil na Kkruh, pozabil, da je la-
¢en; njegove misli so bile tako lepe, tako razkosne,
da ga Se mrak ni mogel vzdramiti iz njih.

Za hiSo so se zatuli koraki.

Tontek se je zdrznil, pogledal proti oglu in se
izkufal spomniti, kdo ima navado ob tem ¢asu priti
k njim. A preden je mogel zbrali svoje misli, so se
pojavile izza ogla tri osebe.

Tontek je zazijal, roka je nehote izpustila kruh,
srce je burno zatripalo, od strahu ni mogel spra-
viti iz sebe nobenega glasu in ni se mogel premak-
niti iz mesta.

Oni ¢udni moz pa je prihajal bliZe, njegov po-
gled je nekoliko oZivel, po bliskovo Svigal od hise
na hlev, odtod nazaj na hi%o, na okna, na vrata.
Tujec je stopil hitreje, kakor bi se nenadoma ne-
i‘-?Sfl- spomnil; njegov pogled je obti¢al na Ton¢ku,
ki je onemel, popolnoma otrpnil od strahu in groze.

C.o korak — in po njem je. Tonfek je s silo
iztisnil iz sebe bolesten jek, ki je izrazil vso nje-
govo otrpnjenost, ves strah, vso zavest, da ga hote
ta moZ odnesti, -

Tujec je iztegnil roko, skusal narediti prijazen
in ljubezniv obraz in poboZati Tontka po licu.

»Kaj pa to pomeni?« Stara mati se je prika-
zala na pragu in zadudeno pogledala tujea, vpra-
Sujote njegova spremljevalca. In teZka, bolestna
Slﬁliltnjﬂ. ji je stisnila srce, ko je zagledala tujleve
(0143 .
Tontek je odbil roko, ki ga je hotela poboZati,
in skodil k stari mamici. Tujec je obstal kot pribit
na mestu, pogledal v obraz stare Zenice, pogledal te
dobro znane poteze, to od starosti, trpljenja in skrbi
nagubano elo in lice — in nekaj trpkega, motnega
in burnega, a obenem Zalostnega in otoZnega mu je
vstalo v dusi. Oko se mu je zjasnilo, obraz mu je
ge bolj pobledel, a se takoj zopet prevlekel z majhno,
komaj opazljivo rdedico, srce mu je bilo motneje,
glas, ki je imel redi besedico: mati, je zamrl Ze v
grlu. Par hipov je zrl v obraz svoje matere z jasnim,
zdravim pogledom, z jasno, zdravo pametjo se je
zavedel, da je doma, pred svojo rojstno hiSo, da
stoji pred njim njegova mati, kateri je pisal tako
vroda, ljubeznipolna pisma iz Amerike; zavedel se
je, da je prisel trenotek, po Kkaterem je hrepenei
dolga leta v Ameriki, trenotek svidenja. In sladko,
opojno mu je bilo pri dusi. Noga je storila korak,
roke so se vzdignile k objemu, usta so0 se odprla k
pozdravu; a kakor da so bile le sanje, da ne vidi
vet pred seboj svoje matere, da je zginilo vse v
meglo, v daljavo, kakor da Zivi ta prizor %e vedno
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dolZznost, in sicer vesina dolznost sleherne-
ga Orla, da se za zlet tudi temeljito pri-
pravi, da ne bo kazil in zmanjSeval ugleda
cele organizacije. »Mladost« bo prinaSala
vedno dovolj €lankov za zletno pripravo!
Zato je vazno, da se ne le telovadci priprav-
ljajo, ampak da vsakdo, kdor nastopi v uni-
formi, zanesljivo zna in se tudi pravilno
izveZzba predvsem v redovaih vajah, to je
v korakanju, obratih in premembah redov-
nih oblik. Zato je na vsak nadin potrebno,
da se en vefer v tednu vezbajo prav vsi
¢lani vestno v redovnih vajah! Opozarjam
na ¢tlanke v »Mladosti«, katere natelniki
skrbno proudite in veZbajte ¢lane do teme-
ljite izobrazbe! Na vas natelnikih bo naj-
vel lezete, zato zavedajte se svoje dolZnosti!
Obnovite in zahtevajte morda Ze oslabelo
disciplino!

To je torej prva stvar glede znanja re-
dovnih vaj! Da se o priliki zleta kdo ne bo
izgovarjal in se morda hotel odtegniti ude-
lezbi na zletu, poskrbite predsedniki in na-
¢elniki, da se napravi v vsakem odseku
takozvani zletni sklad. Vsak ¢lan od-
seka, ki ima uniformo ali telovadno obleko,
je dolZan pri doti¢nem blagajniku v gotovih
rokih vlagati dolofene zneske, da v casu
zleta ne bo kakih materijalnih zaprek. Sploh
se vse opozarja na varcénost! Marsikje ima-
jotak zletni sklad Ze v »Cebelici«. Od-
seki, zafnite t a k o j in povsod s temi skladi!
PodrobnejSa poroéila glede drugih priprav
se bode Se podala.

Druga nafa naloga, Se teZja od prve, pa
je tehniéna izobrazba telovadcev. Doslej se
je pri vsakem zletu, posebno na Vrhniki,
opazilo premajhno Stevilo telovadcev (ki so
nastopili) z ozirom na statistiko. Pa¢ mo-
ramo v tem oziru energiéneje zaceti! Kakor
se zahteva, da se vsak ¢lan, ki ima unifor-
mo, udeleZi manifestacije, tako se zahteva

od vsakega telovadca, da nastopi pri zvezni
telovadbi vsaj pri prostih vajah. To je stro-
ga doloéba! Pa ne le, da nastopi, ampak
glavno je, kako nastopi! Proste vaje mora
vsak temeljito obvladati in ker so te lahke,
je pa¢ zahteva Se stroZja in to glede stevila
telovadcev in glede njihovega nastopa! Gle-
de izvajanja prostih vaj glej ¢lanek v »Mla-
dosti«: (Proste vaje.) Nadelniki pazite, da
se telovadei popolnoma in pravilno naude
prostih vaj! Nadelniki, vaditelji in vsi bolj-
si telovadci, Ze takoj sedaj se teh &lanskih
prostih vaj popolnoma navadite, ker bodo
v prihodnji &tevilki »Mladosti« priob&ene
wwaditeljskeproste vaje«, ki so pat
teZje od élanskih, da boste ma zletu tudi v
tezjih prostih vajah pokazali pravo, res va-
diteljsko izveZbanost!

Dalje je potrebno opozoriti telovadce na
zletne tekme. Tekmovalo pa se ne bo, kakor
je bilo Ze predlanskem doloéeno, samo v
enih vajah, ampak tekme se bodo razdelile
v tri dele: v tekme vrst niZjega oddelka, v
tekme vrst viSjega oddelka in v tekme po-
sameznikov za prvenstvo Z. 0. Tako se ne
bo mogoce le najboljSim telovadcem ude-
leziti tekme, ampak tudi drugim. Pri vajah
vrst se ne bo toliko gledalo na tezkost vaj
samih, kolikor na pravilnost in eleganco, s
katero se bodo izvajale. Tekmovalo se bo
tudi v redovnih in prostih vajah, zato se
telovadei v teh Ze takoj sedaj temeljito iz-
urite, dokler %e niso sestavljene wvaje na
orodju. Tekme, posebno bolj splodne, so ja-
ko vaZne, ker pri njih spoznajo telovadeci
pravilno izvajanje in s tem dobe vzpodbudo
za resno telovadbo. Sploh tekme vzgajajo
telovadce; to bomo gotovo Ze takoj po prvih
tekmah spoznali in potem moremo Sele mi-
sliti na temeljito in Zivahno delovanje v
tehniénem oziru. Natan®ni tekmovalni red
se bo objavil v prihodnji tevilki »Mladosti«.

samo v njegovih sanjah, tak, kakrSnega si je pred-
stavljal, da manjka Se mnogo, mnogo ¢asa, preden
se bo uresnicil, je noga obstala, roke so omahnile,
glas zamrl, ofi so postale kalne in motne, glava se
je nagnila k prsom. Kakor bi mu vstal pred duso
zopet z vso silo spomin na tisti prizor, ki mu je
unicil vso sreco, vse sanje. Na nepreglednem, ne-
izmernem morju se ziblje parnik, ki ga nese v do-
movino, k materi, k bratu, k nevesti. Ofi strme v
daljavo, srce koprni po celini, po mirni rodni va-
sici, po blagi materi, dobrem bratu, ljubljeni ne-
vesti. Koprnenje je toliko, da potnik ne more vzdr-
zati na krovu, pohiti v notranje prostore, v svojo
kabino, odpre svoj kovéek, v katerem hrani pisma
iz domactega kraja, svetinje, katere je hranil tako
kot denar in jih imel spravljene skupno z denar-
jem. In — o groza! Petru se je takrat stemnilo pred
otmi, sesedel se je in z grozo, obupom zrl v koviek,
kjer =0 sicer leZala pisma — a denarja, denarja, za
katerim se je pehal, trudil, potil in mudil dolgih
pet let v amerifkih rudnikih, denarja, s katerim si
je mislil postaviti lepo, ponosno domatijo, osrediti
svojo mevesto, razveseliti dobro mater, denarja —
ni bilo nikjer. In kot bi ga bil pi¢il gad, je planil
¢ez nekaj Casa pokonei, zarjul kot ranjen lev, drl
na krov in hotel poiskati hudobneZa, ki mu je ukra-
del denar, zgrabiti ga s svojimi Zuljavimi, od dela

utrjenimi rokami in ga daviti toliko ¢asa, dokler
mu ne vrne dolarjev. Pa ga ni izsledil, niso ga iz-
sledili tudi drugi; med stotinami potnikov se ni
moglo dognati, koliko denarja je kdo imel prej, ko-
liko ga ima sedaj; Petrovi dolarji so bili enaki dru-
gim, noben ni nogil na sebi znamenja, da bi ga mo-
gel Peter spoznati. Peter je klonil glavo, ko mu je
javil kapitan, da ne more izslediti tatu, stisnil je
pesti, zagkrtal z zobmi; ofi so se mu skalile, motno
je pogledal okoli sebe, da zasledi obraz, da bi s ka-
terega. razbral, kdo je tat, kdo mu je unicil srefo.
Tat je morda videl njegovo bol, slutil. kaj se vrii v
njegovem srcu; in morda ga je zabolelo pri- srcu,
ko je videl Petra obupanega, ko je videl, da je uni-
¢en, da se mu pamet bojuje z nespametjo, morda
je zatutil tedaj v svojem srcu potrebo, nagib, da bi
vrnil, kar je vzel, a sram ga je bilo samega sebe in
svojega dejanja, obrnil je obraz vstran in pustil
Petra njegovi usodi.

Peter se je pognal proti ograji, da sko¢i v morje
in na dnu neizmernega valovja pozabi na nesreco.
Grozna je bila resnica: vse sanje unifene, vsa bo-
dofnost unicena, vse delo, ves trud in napor zastonj,
in Ze nekoliko tesnotni Peter si ni vedel pomagati
drugate kot z utopljenjem.

(Dalje.)
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Glede vaj na orodju pa se vadite predvsem
v tej Stevilki priob&enih vajah na drogu
natanéno po danih navodilih!

Torej, bratje, vsi na delo! S pravim or-
lovskim ognjem in ponosom se poprimimo
dela, da ne bo morda koga med nami, ka-
teremu bi mogla vest oditati, da ni vrsil
svoje naloge. Zato pa posebno v tem &asu,
ko Se ni posebnega dela, pridno zahajajte v
telovadnico in se tamkaj z resnim delom
vezbajte in izpopolnjujte, da bomo mogli ez
kakih Sest mesecev pokazati sadove.

Torej, bratje, na delo!

Na zdar!

Da se bolje spoznamo!
L e

Gospod dr. Gv. S. je sestavil v zadnji
lanski Stevilki »Slovenskega Sokola« stati-
stiko slovenskega sokolstva. Ker je tudi na-
a zadnja lanska »Mladost« objavila stati-
stiko Orlovstva, nam je s tem dana prilika,
da lahko natantneje primerjamo moé teh
dveh slovenskih organizacij.

Na podlagi obeh objavljenih statistik
sem sestavil primerjalno tabelo, ki pa po-
trebuje nekaterih pojasnil.

Slovensko sokolstvo bo obhajalo letos
petdesetletnico, Orlovska organiza-
cija sedemletnico.

Zistem sokolske organizacije je sledeéi:
Zverza slovenskega sokolstva — Zupe — dru-
Stva (po nekaterih krajih odseki.)

Orlovska organizacija je pa razdeljena
sledefe: Zveza Orlov — Podzveze— okroZja
— odsekKki.

Slovensko sokolstvo polaga posebno in
najvedjo vainost na tehniéno, t. j. telo-
vadsko delo, pri tem ko so se vrgli Orli
v prvih Sestih letih zlasti na organiza-
tori¢mo delo.

Sokolstvo zbira poleg ¢lanov-telovadcev
tudi Zenske v telovadna drustva in goji pri
vseh drustvih telovadbo obrtnega, trgov-
skega in Solskega nara&caja. .

Orli nimajo Zenskih telovadnih odsekov
in tudi organizacijo naraséaja so opustili.

Sokolska druStva imajo svoje lastne
knjiZnice, Orlovski odseki pa se posluZujejo
knjiZnic njihovih izobraZevalnih drustev.
Prirejajo pa poleg drustvenih predavanj,
katerih se kot drustveni ¢lani udeleZujejo,
tudi lastna tedenska predavanja na svojih
fantovskih vecerih.

Vse drugo in ve¢ pove naslednja pri-
merjalna tabela. (Glej tabelo na str. 22).

Bratje Orli! Pozor!

Prizadnji plenarniseji»Zve-
ze Orlove se je sklenilo, da si br.
Orli, oziroma odseki nabavljajo

vse orlovske potrebs8¢ine pri na-
stopnih trgovinah:

Iv. Podlesnik ml. v Ljubljani: depice,
kokarde, peresa, znake, krojne in nacelni-
Ske pasove in predsedniSke trakove.

F. Renorschek nasl. v Liubliani- blago
za orlovski Kroj in srajce, vrvice, gumbe,
ovratnike in zapestnice.

Maéek & Comp. v Ljubljani: predpisane
orlovske plasée po cenah 15 K 50 vin., 19 K
in 21 K 50 vin. (pri nabavi teh je treba
navesti tvrdki dolgost od vratu do peta in
Sirokost ramen.)

Z ozirom na enotnost krojev, se mora
narocati potrebiCine le v teh navedenih
trgovinah.

nZveza Orlove.

Proste vaje.

(Dalje:)
Nasprotno izpadu naprej je izpad
nazaj. Pri sizpadu z desno nazaj« se iz

spetne stoje zavrtimo na peti leve noge za
Cetrt obrata v desno, da poloZzimo tako to
stopalo naravnost naprej, potem desno nogo
za dolzino dveh stopal poloZimo na celo sto-
palo na tla tako, da je stopalo desne noge,
ki je v kolenu kar najbolj mogode skréena,
obrnjeno naravnost v desno. Leva noga
ostane cel Cas iztegnjena, trup in glava sta
pokoncu in oba obrnjena naravnost naprej
vV prvotno smer.

Tretji je izpad v stran, ki se na-
pravi brez vsakega obrata, ker zavzemata
tu stopali isto smer kot v spetni stoji. Pri
»izpadu z desno v desno« odsunemo iz spet-
ne stoje z desno nogo kolikor mogode (vsaj
za 3 stopala) in naravnost v desno in jo toli-
ko skr¢imo, da stoji golen navpi¢no kakor
pri izpadu najprej. Stojna noga ostane cel
Cas napetc iztegnjena, trup in glava se pri
tem pomakneta nekoliko v desno, toda osta-
neta pokoncu in obrnjena v prvotno smer.
Izpadajota desna noga naj se odrine narav-
nost v desno, da sta obe peti v eni &rti, ki je
pravokotna z ozirom na smer pogleda.

Se nekaj o izmenah ali prenosih izpa-
dov. Ce smo izvedli izpad z desno v desno
in potem izpadno desno nogo iztegnili, stoj-
no levo pa pravilno skré¢ili, smo s tem izve-
dli odgib v levo ali prenesli smo izpad
v levo. Ce drzimo »izpad z desno naprej« in
desno nogo iztegnemo, levo pa skréimo, smo
8 tem izvedli zagib; fe zopet iztegnemo
levo in skréimo desno smo pa izvrsili
predgib. To g0 navadni nazivi za prenose
izpadov. Vadba teh gibov je kaj koristna, da
se telovadei navadijo stojno nogo obdrZati
popolnoma iztegnjeno, izpadno pa pravilno
skréiti. Vaditelj naj pri tem postopa na sle-
defi natin: telovadcem, stojed¢im v temeljni
postavi, veli: »Roke skréiti zaroéno na kriz
— zd4j!« »lzpad z desno naprej — zdéjl«
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Odseki (drustva) so razdeljeni sledece:
Kranjsko: Stajersko: Gorisko: Primorsko; Korosko: Izven podzvez (Zup)
Orli: Sokoli: Orli: Sokoli: Orli: Sokoli: Orli: Sokoli: Orli: Sokoli: Orli: Sokoli:
107 49 26 24 29 22 — 9 5 - 1 2
Na Kranjskem so odseki (drustva) razdeljeni sledece:
Ljubljana in okolica: Gorenjsko: Notranjsko: Dolenjsko: Vipavsko:
Orli: Sokoli: Orli: Sokoli: Orli: Sokoli: Orli: Sokoli: Orli: Sokoli:
19 21 28 9 21 3 31 10 8 —
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Sedaj naj pri vseh telovadcih pogleda, &e
prav drZe izpad. Ko je popravil morebitne
napake, veli: »Izmena predgiba in zagiba —
vena« —r»dvex — nenacx — »d ve« —. Pri
tem izvrSe telovadci na »ena« zagib, na
»d v e« predgib in tako vefkrat zaporedo-
ma. Vaditelj, pazi, da vsak izvede gib kar
najhitreje in pravilno skré¢i izpadno nogo!
Na isti nadin naj na njegovo povelje: »Iz-

mena odgibov — »ena« — »d ve« — »Do-
sti«! — V temeljno postavo — zdaj! — »Od-
mor« !«

Ko so se telovadei temeljito navadili
teh izmen izpadov, jih priudi, vaditelj, izme-
njavanju predgibov s celim obratom zopet
v predgib z drugo nogo! Pri tem se vsi obr-
nejo na obeh petah in zasulejo oboja stopa-
la za 90° v smer obrata. Za tem pride izme-
na zagibov potom celih obratov! Po taki
vetkrat vadbi bodo telovadei dobili ¢ut za
pravilno drzanje stopal, kakor za pravilno
skréenje izpadne in popolne izteze stojne
noge.

Ce se zahteva izpad iz kake koratne
stoje, moramo seveda izpadno nogo odriniti
iz prejsSnje lege v pravilno razdaljo, s tem
pa nismo izvedli od-, pred- ali zagiba, am-
pak nazivljamo ta gib »izpad«, ker je eno
stopalo zapustilo svoje prejSnje mesto. Pri
izpadih je posebno treba poudarjati, da se
izvedejo kar najdaljSi in energifno, ker so
borilni in sicer napadalni gibi in to zahte-
vajo Ze sami po sebi. Izpad pa bodi tudi pro-
7zen! Kadar se moramo vrniti iz izpada v
kak drug poloZaj, tedaj se s prsti izpadajole
noge krepko odrinemo, da tako prenesemo
tezidfe telesa le na stojno nogo.

Velikega pomena za efektno izvajanje
prostih vaj so pravilno izvedeni prehodi iz
gibov v gibe. Prehodi naj se kar najhitreje
izvrdijo; kakor bi mignil, mora biti ud v
drugem poloZaju in tu se mora ustaviti kot
bi odrezal. S tem se doseZe prava Clen-
kovitost izvedbe, ki je tudi nujni pogoj
estetike. Veakdo bo spoznal, da se bo po ta-
kem izvajanju tudi utrudil in to naj mu bo
v dokaz, da so proste vaje, pravilno izvaja-
ne, tudi krepilne vaje.

Dalje izvedi vsak gib tako, da ustrezes
znataju doti¢nega giba. Pri gibih, ki imajo
znataj modci, bo§ prste rok krepko stisnil v
pest in napel vee miSice in tudi gib izvr§il
z motjo, energijo. Ce pa ima gib znadaj lah-
kosti, proznosti, bo$ iztegnil prste rok v eno
ravnino in gib izvedel lahno, hitro, elegant-
no. Pri tem se mora paziti na hitre obrate,
lepo iztegnjene poloZenje udov, pokonéno po-
stavo, na hitrost izvedbe raznih krogov in
lokov in na proZno in lahno izvedene po-
skoke.

Dalje se navadi enakomernega izvaja-
nja — enaki presledki med gibi so zelo vaz-
_ ni! Pazi na to, da pri izvajanju gibov s steg-
njenimi prsti ne gibljed roke v zapestju, v
skréenih poloZajih rok pa naj tvori pest s

spodnjo laktjo ravno ¢&rto. Prsti rok se iz
prejSnjega poloZaja pesti iztegnejo tik pred
ustavitvijo doti¢nega uda v novem poloZa-
ju, tako na primer &e morad iz zaroctnega
kréenja rok suniti naprej, bos prste iztegnil
v zadnjem trenutku, ko se roki napneta
nasprotno pa bo§ iz tega predrodenja s steg-
njenimi prsti prisel zopet v zaroéno Krée-
nje, &e boi prste rok stisnil v pest ravno
sredi giba!

Kadar je oznaden poseben gib z glavo,
pazi, da se glava hitro okrene in da je obr-
njena natanéno v zahtevano smer — trup
pa v tisto, katerega zahteva gib. Tako pazi
tudi pri raznih klonih, bodisi, da je pred-
klon, zaklon, odklon, da se le trup Kkloni,
glava pa ostane pri tem popolnoma mirna
in ostane vedno v isti smeri 8 trupom. Pri
odklonu v desno ali levo je na to treba Se
posebno paziti, kajti Cesto telovadei odklo-
nijo le glavo v dotiéno smer, mesto, da bi
upognili trup v pasu, glavo pa obdrzali po-
polnoma mirno. Sploh nam bodi nadelo:
vsak gib naj se izvrsi natan¢no kakor se za-
hieva! To so glavne opombe ,na katere mo-
ra paziti Ze vsak telovadec, tudi ¢e proste
vaje izvaja sam. Kaj pa, Kkadar se proste
vaje vodijo v skupini veéih telovadcev?

Da bo izvedba gladka in to¢na, se pred-
vsem zahteva, da vsi telovadci vajo dobro in
pravilno znajo. Zato je dolZnost vaditeljeva,
da telovadcem razlozi vsak gib posebej in

i ekupni vadbi vsakemu telovadcu pove
oziroma popravi vsako mnapako in naj pri
tem daje vedno splosna navodila. Za pra-
vilno izvedbo gibov je predvsem potrebno,
da se pri raznih gibih pravilno drze udi, da
se vsi gibi izvedejo to¢no, to je, da se ud po-
stavi natanéno v zahtevano lego, potem da
se gibi izvr8ijo kar najhitreje, da se gib iz-
vrsi tako kot zahteva njegov znadtaj, torej
vse, kar smo Z%e omenili za posameznega te-
lovadca.

Telovadei, ki izvajajo vaje v skupini,
morajo biti v pravilni medsebojni razdalji,
ki se doseZe potom bofnega in d¢elnega raz-
stopa, da morejo torej neovirano izvajati
vse gibe potem, da so toéno kriti in natandé-
no uravnani; zato morajo biti Ze v zaletku
izvajanja kar najnatanéneje razpostavljeni
in morajo tudi med izvedbo vedno paziti na
kritje in uravnavo. Ne zahteva pa se samo
kritje in ravnanje trupov, ampak tudi po-
sameznih udov, rok, nog. To pa zahteva
enotnost, skladnost izvedbe, ki
ukazuje, da vsi telovadei iste gibe izvrie
enako. Najpreje pravilno, potem gibe vsi
enako izvesti. Pri gibih rok je to laZje ker
je vsak poloZaj natanéno doloden; od-, pred-
vzrotenje zahtevajo prav dolofeno lego rok,
ki se e lazje pogodi kot kako pre&no drza-
nje, recimo pred- ali odroéenje gor itd. Da
se tudi to vedno totno izvede, je treba po-
gostne vadbe. Zato, kadar se sam uri§ v
prostih vajah, vedno imej pri sebi drugega
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veslega telovadca, ki ti vsako napako takoj
popravi in vedno pove, Kkako je pravilno,
kajti sam bo§ tezje iztaknil in opazil in se
zavedel vsake malenkosti, drugi pa te bo na
to takoj opozoril. Vaditelj, pri vadbi vecdih
telovadeev imej vedno par bratov boljsih te-
lovadcev, ki ti pomagajo drugim popravljati
napake.

TezZje Kot pri roénih je pri noZnih gibih
dosefi enotnost izvajanja. Da se tudi tu iz-
popolnimo, zapomnimo si sledece: Kadar se
proste vaje izvajajo skupno, morajo vsi te-
lovadei prednoZenje drzati toliko visoko, da
doti¢na noga tvori s stojno kot 45% to je, da
gmeri noga posSevno navzdol. Sicer je bolj
priporoc¢ljivo, da bi se telovadei privadili
kar najvisjemu prednoZenju, toda z ozirom
na slabse telovadce se vzame srednja mera
45", da se doseZe enotnost. Vsekakor pa se
mora bolj grajati nizja mera kot nekoliko
vigja. Vaditelji pazite, da ne bodo telovadci
delali nizjega prednoZenja kot v kotu 45°.
Ce drze vsi telovadei noge v tem kotu, bodo
vse noge uravnane, nakar vaditelj vedno pa-
zi in spominjaj! Pri odnoZenju naj bodo iz-
tegnjeni prsti dotitne noge vsaj 20 em nad
zemljo in istotako zanozenje. Pri vseh noz-
nih stojah naj bodo iztegnjeni prsti noge,
ki izvrsi to stojo za 55 em od pete stojne
noge. Tudi se mora paziti pri teh noznih
stojah, da teZa celega telesa pocliva le na
stojni nogi, ki stoji na celem stopalu, doéim
se druga le s prsti dotika tal. Pri koraénih
stojah, kjer obe nogi stojita na celem stopa-
lu in podiva teZa telesa na obeh nogah ena-
ko, bodita obe peti istotako za 55 em odda-
ljeni med seboj! Pri izpadu naprej in pri
onem Vv stran pa za 80 em; pri izpadu nazaj
pa za 55 do 60 cm. Splo&no pravilo pa je, da
vedji telovadei nikdar ne delajo z ozirom na
manj3e prevelikih razdalj, nasprotno pa naj
se manj&i telovadei potrudijo izvesti Kkar
najvetje, da se tako doseZe neka skupna
mera.

Enotnosti, skladnosti torej zadostimo,
¢e postavimo ude vsi v iste poloZaje, hkrat-
nost in isto¢asnost pa zahtevata, da vsi te-
lovadei v istem ¢asu gibljejo svoje ude, to-
rej, da vsi naenkrat za¢no gib, ga nadalju-
jejo in zopet hkrati vsi ustavijo. Da je to
laZje, pa je potrebno, da telovadei vsak gib
izvedejo kar najhitreje, mahoma. Poleg teh
zahtev pa nastopi Se ena, zelo vaZna za pra-
vo izvajanje in to je ritmiénost, ena-
komernost. »Pravi ritem je Z¢ nekako
godba« pravi neki uéeni fiziolog. Ritmitnost
in enotnost se morata najtesneje spajati.
Zato opazimo pri izurjenih telovadcih, da
vsak gib neznatno preje za¢no, predno izre-
Ce vaditelj doti¢ni poziv, oziroma se oglasi
doti¢ni zvok godbe. Posebno pri izvajanju s
spremljevanjem godbe je to vaZno, da telo-
vadei s prepodasnimi in prepoznimi gibi ne
zadrzujejo godbe in tako ne Zalijo usesa in
otesa gledalfevega. Da se doseZe tofna iz-

vedba je potrebno, da vaditelj vedno enako-
merno in glasno Steje, in da telovadci tudi
sami pri sebi, feprav tiho Stejejo. S tem se
navzamejo telovadei nekega ritmiénega du-
ta, ki jih bo vedno silil izvajati gibe enako-
merno in ritmicno.

Tako torej bratje, pazite odslej pri izva-
janju prostih vaj na vse malenkosti, Ki
zdruzene v celoto in pravilno izvajane dose-
Zejo najvedji utis. Posebno sedaj, ko se bo
treba kar najvestneje in kar najintenzivneje
pripravljati na nas veliki zlet. Tudi v pro-
stih vajah in prav posebno v teh moramo
pokazati, da res napredujemo. LetoS$nje
¢lanske proste vaje niso posebno tezke, to-
da, ¢e hofemo dosefi z njimi efekt, niso ta-
ko preproste in zahtevajo precejSnje vaje.
Vaje bodo kar najbolj natan¢no razloZene
in vaditelji, preden boste vadili telovadce,
glejte, da se preje sami temeljito pripravite
in prestudirate razlago in navodilo. Telo-
vadcev ne udite takoj celih sestav, ampak
preje posamezne gibe in jim te natanéno
razlozite in vsakemu telovadcu, ki ni zavzel
pravilnega poloZaja popravite drzanje doti¢-
nega uda, da bo pravilno. Vsak gib posebej
naj telovadcei veckrat zaporedoma izvrse iz
temeljne postave in pazi, da bo izvedba pra-
vilna, hkratna in enotna! Potem jih uéi po-
samezne dele brez napake izvajati, pri Ce-
mer pazi posebno na prehode gibov. Potem
ne pripusti, da bi se telovadci uéili drugo
vajo predno ne znajo prve popolnoma, Ker
sicer izgube zanimanje. Torej le natanéno,
ker letos bodo te le mogode nekake splodne
tekme posebno v prostih vajah, zato, bratje
na vztrajno delo!

Na zdar!

M. P.:
Vaje na orodju.

Ker je potrebno, da se doseze pri naSem
tehnifnem delu enotnost tudi v nazivanju
vaj na orodju in da se nagi vaditelji sezna-
nijo z raznimi vadbenimi vrstami orodnih
vaj in se tako v njihovem sestavljanju mo-
rejo prosteje gibati, je dobro, da se v »Mla-
dosti« seznanimo z vsemi panogami vaj na
orodju in tako polagoma pregledamo in spo-
znamo ves telovadni sestav.

Glavne panoge splosne telovadbe so: 1.
Redovne vaje; 2. proste vaje; 3. orodne vaje
in te se dele v tri vrste: A) vaje z orod -
jem, Kkakor s palicami, roéki, praporeci,
Kiji, obroé&i, batoni, kopji, sulicami, sablja-
mi, puskami itd. Drugo vrsto tvorijo B) va -
je ¢ez orodje in obsegajo trajni skok:
a)prosti skok in ta se deli dalje, v skok
v visino, v daljino, v viSino in daljino ob-
enem, dvoskok, triskok; b) skok z na-
skokom (iz velike ali proZzne nasko&ne
deske), ki obsega iste vrste kot prosti skok,
le zadnja dva naina odpadeta (dvoskok,
triskok); ¢) skok ob palici, ki se deli



Stran 25

Stev. 2 Mladost

istotako v daleki-, visoki- in visoko-daleki
skok. C) Vaje na orodju pa obsegajo
vaje na Cetvernem glavnem orodju: drogu,
bradlji, konju in krogih in na stranskem
orodju, kakor na kozi, mizi, lestvah, pleza-
lih itd. Mi se hofemo seznaniti najprej z va-
jami na glavnih orodjih, ki vsa kolikor toli-
ko obsegajo tele vadbene vrste: 1. veso in iz-
meno vese; 2. oporo in izmeno opore; 3. sed
in njegove izmene; 4. ro¢kanje; 5. koleba-
nje; 6. obrate; 7. vzmike; 8. naupore; 9. pre-
mike; 10. tode; 11. mete in 12. drZe. Najpreje
vzemimo vaje na drogu.

1. Drog.

Drog lahko postavimo v razne viSine
in sicer 1. v viSino bokov; 2. do prsi (doprsni
arog); 3. do ramen (doramni drog); 4. toliko
visoko, da ga v stoji moremo dosedi (doseg-
ljivi drog) in 5. toliko, da ga dogeZemo le Se
z naskokom (dosko¢ni drog). Najvaznejsi je
doskoéni drog, ker se na njem dajo
izvesti skoro vse vaje, niZje ga postavimo le
za vadbo zadetnikov in pri poizkuSanju no-
vih vaj. Zapomnimo si, da se postavimo k
drogu v bo¢no postavo, ¢&e je naSa
ramenska os vzporedna z drogom in da je
postavitev prec¢na, ¢e je ramenska os po-
Sevna na os droga. Prijeti se moremo za
drog na veé nactinov in sicer loé¢imo prijeme
rok v nadprijem, kadar gleda hrbet
roke, v vesi nazaj v opori naprej, obraten
temu je podprijem, v vesi gleda hrbet
in roke naprej, v opori nazaj, obrnjeni
podprijem je tisti, pri katerem roki iz
navadnega podprijema zasufemo s palei
navznoter za 180° da gleda ravno tako v ve-
si dlan nazaj (vsaj deloma) v opori pa na-
prej; pri dvoprijemu pa driimo z eno
roko pod- z drugo pa nadprijem. Prva glav-
na vadbena vrsta na drogu je: vesa in
izmena vese,

Veso izvedemo takrat, kadar imamo
telo pod drogom in se drZimo za okontine in
sicer imamo prosto veso, &e visimo le
za roke ali le za noge in mesSamo veso,
¢e visimo za oboje ali pa samo za roke in ob-
enem stojimo z nogami na tleh. Prosta vesa
je ali: Tztegnjena vesa, drzimo se 8
prsti rok — roki sta iztegnjeni kakor tudi
celo telo. Ce v tej vesi roke skréimo, preide-
mo v zgibo. Ce iz iztegnjene vese nogi
dvignemo do visine droga, smo izvedli
vZnosno veso; Ce iz tega poloZzaja nogi
ge dvigujemo toliko ¢asa, da je trup ulek-
njen in celo telo navpic¢no, je to strmo -
glava vesa. Vet teh vaj moremo izvesti
8 tem, da se ne drzimo 8 prsti za drog in
gicer je vesa v zapestju, vesa Vv
predlaktju, vesa v lakteh (ko-
molcih), vesa v zalaktju, e se drzi-
mo za drog v zapestju (roki stisnjeni v pest
in mo¢no upognjeni v zapestju), ¢e visimo
za spodnje lakti itd. Poleg teh imamo tudi
veso v podkolenju, ¢e visimo za kole-

nain veso v nartih, ée visimo za noZ-
ne prste.

Mnogo teh ves moremo izvesti na veéd
natinov; spred, Ce so noge pred drogom,
zadaj, ¢e s prevlekom noge pod drogom
prenesemo za drog Katerikoli polozaj. V
vseh teh vesah se lahko drZimo z raznimi
prijemi. Dalje z eno roko, ali z obema; vesa
je boéna, Ce je ramenska os vzporedna
z drogom, predna, e poSevno in gleda-
mo v smer droga -— vzdolj, upognjeno,
uleknjeno. MeSane vese pa so: obesa
vpodkobnju, obesavnartih. Ce se
drzimo z rokami za drog, obenem pa smo z
nogami oprti ob tla, razlotujemo dvojni vesi
in sicer je stojna vesa, ¢e je telo naklo-
njeno k tlom v vefjem kotu kot 45°, ¢e pa v
manjfem, je leZna vesa.

Tudi te vese in obese se lahko izvajajo
z raznimi prijemi, enoroéno, oberotno, eno-
no#no, obenozno, loéno, preéno, znotraj rok,
zunaj rok,

Izmena vese (prehod iz ene vese v
drugo) se izvaja potom pritvezanja (v zgi-
bo), spuséanja, s prevlekom nog pod dro-
gom, z menjavanjem prijema, z obrati itd.

2. Opora.

Na drogu izvedemo oporo, Ce je tezisce
telesa nad vigino droga. Kakor veso, ima-
mo tudi oporo dvojno in sicer prosto in
me Sano. Opora je prosta, ¢e se le s kakim
delom roke opiramo na orodje, mesana pa,
¢e se z rokami in nogami opiramo na drog,
ali e sta nogi na tleh (seveda mora biti v
tem slucaju drog vsaj do bokov, da je tezi-
&Ce telesa nad viSino droga, sicer hi bila to
vesa). :
Ce sta v opori roki iztegnjeni, je to
vzpora (pri nas smo doslej rabili le na-
ziv: iztegnjena opora), ¢e pa sta roki skrée-
ni. je to sklek, Pri jezdni opori nogi
oklepata orodje. Tudi oporo moremo izvesti
boé¢no in preéno z raznimi prijemi,
upognjeno, uleknjeno, spreda j, e imamo
drog pred seboj in zadaj, ¢e je drog za
nami in ga torej ne vidimo. Oporo izmenju-
jemo s prijemanjem, obrati, meti (premabhi),
¢ spusanjem do skleka in z vztezanjem do
vzpore.

3. Sed.

Sed izvedemo, ¢e se dotikamo droga z
notranjo ali zadnjo stranjo stegna. Seda
bolj8i telovadei na drogu ne izvajajo, am-
pak ga nadomestijo z raznimi oporami in s
prednosom. MozZno pa je izvesti: PonozZni
sed, ¢e sta nogi skupaj, raznozni in
enonozni sed, nogi sta narazen; pri
jezdnem sedu pa nogi oklepata orodje.
MoZno pa je izvesti sed z raznimi prijemi,
bo¢no, pre¢no. Izmene seda se imenujejo:
presedanje in ga izvajamo 2z metom
(premahom) ali z obratom.

P R R

= "kaN



Stran 26

Mladost

Stev. 2

4. Rotkanje.

Roc¢kamo, ¢e potom poprijemanja
premikamo telo na orodju v vesi ali opori in
sicer bo¢éno, ¢e v botni vesi ali opori pre-
nasamo telo na desno ali levo, preéno pa,
Ce v pre¢ni vesi ali opori pomikamo telo po
drogu naprej ali nazaj. Roc¢kati moremo
menoma (enorotno) ali soro ¢n o, z obe-
ma rokama hkrati, potem z raznimi prijemi
in njih izmenjavanjem, pocasi ali hitro. Ro¢-
kanje se navadno izvaja v iztegnjeni vesi
spredaj botno in preéno, v zgibi spredaj tu-
di bo¢no in precno, to je v stran (z bokom
naprej) ali naprej oziroma nazaj, dalje v
skleku (skrfeni opori) spredaj in zadaj in
istotako v vzpori spredaj in zadaj.

5. Obrati.

Obrati so raznoveliki zasuki ali vrteZi
telesa okrog podolZzne osi. In sicer imamo
na drogu poluobrat (zasuk za 90° t. j.
izmena boéne smeri v precno ali narobe),
celi obrat za 180°% potem poldrugi
obrat za 270° in dvojni obrat ali en
zZa s uk za 360. Obratamo se v vesi, opori in
sedu in sicer povsod v desno ali levo, eno-
ro¢no ali oberoéno, menoma ali sorocéno
(obenem 2z obema rokama, naprej, &e
imamo obraz v smeri giba in nazaj — hrbet
je v smeri giba.

6. Kolebanje.

Na drogu kolebamo, ¢e nihamo (se
zibljemo) okrog droga, torej le v vesi. Gib
naprej je predkoleb, nazaj pa zako-
leb. Ce se zibljemo v preéni smeri, tedaj
kolebamo, ¢e pa v boni smeri, pa ni-
hamo. Koleb iz opore v veso imenujemo
odkoleb.

Kolebamo oziroma nihamo (t. j. koleba-
nje bo¢no) v iztegnjeni vesi spredaj, zadaj,
v zgibi spredaj, v vznosni vesi spredaj in
zadaj, v vesi v komolcih, predlaktju, zalakt-
ju, v vesi v podkolenju, v raznih obesah itd.
Koleba se tako, da se v predkolebu KkriZ
upogne, v zakolebu ulekne, nogi sta vedno
iztegnjeni. Zibanje se imenuje ono ma-
hanje z nogami, na mestu, ¢e se kriz giblje
v nasprotno smer kakor nogi. Krozenje
nastane, ¢e nogi v krogu sutemo, s telesom
pa mirujemo. KroZi in ziblje se na desno ali
levo in to v iztegnjeni vesi, z gibi, v vesi v
predlaktju, v komolecih itd.

7. Vzmiki.

Vzmiki so prehodi iz vese V
oporoznogama naprej in zmajh-
nim vrteZem telesa okrog dro-
g a. Ce se vzmik podasi, tezno izvede, je to
v1ek. Vzmike delamo a) iz proste vese (sa-
mo za roke) in sicer se iz vese spredaj na-
pravi vzmik spredaj, iz vese zadaj pa
vzmik zadaj in b) iz meSane vese ima-
movzmik iz obese v podkolenju.

Vzmik iz proste vese se izvede z raznimi pri-
jemi, iz mirne vese, z naskokom in s kole-
bom, ki se imenuje velevzmik. Vzmiki
iz medane vese pa enonoZno in to znotraj ali
zunaj rok, enonoZno ali obenoZno, sonoZno
znotraj rok in raznoZno — zunaj rok. Na-
sprotna pot vzmika, z zasukom telesa okrog
droga in izvedena podasi se imenuje s e-
vlek, ki sedela iz opore spredaj — naprej
(z glavo), iz opore zadaj pa nazaj. Ce se pa
ta gib hitro izvede, je to zmik.

8. Naupori.

Naupori so prehodi iz vese
v oporo z glavo naprej. Tudi na-
upori se izvajajo iz proste in iz meSane vese.
Imamo naslednje naupore: tezni na-
upor, jezdni naupor, vzklopni
naupor, zakolebni naupor, pra-
porni naupor. Izvajajo se iz vese spre-
daj ali iz vese zadaj, z raznimi prijemi, z
izmeno prijema, z obrati, nekateri se dado
izvesti 8 kolebom in tudi brez koleba. 1z me-
gane vese imamo naupor iz obese v
podkolenju in to z raznimi prijemi po-
tem enonozno znofraj ali zunaj rok, z obe-
so na lehteh. Prehod iz opore v veso po poti
naupora, torej brez vrteza, se imenuje, izve-
den hitro sp a Kk, izveden pocasi pa povés.

9. Premiki.

Premik je prehod z nogama naprej iz
vese skozi oporo ali iz opore skozi veso in
potem skozi oporo dalje v veso ali v stojo na
tleh. Torej so premiki vzmikiin to&i na-
zaj brez dotike orodja, zvezani s prehodom
v veso ali stojo na tleh. Premik izvedemo
ali spredajali zadaj in to naskokoma,
s kolebom ali iz mirne vese z raznimi prije-
mi ob iztegnjenih, skr¢enih rokah, z obra-
tom ali brez obrata. Premik, izveden kole-
boma, se imenuje velepremik.

10. Tod.

To¢ je gib, pri katerem izvrsimo cel za-
suk = telesom okrog droga in to iz opore
skozi veso v oporo ali iz seda skozi veso v
prvoini sed. Toce izvajamo: v opori, skozi
prosto veso, skozi mesano veso in imamo tu
to¢ v opori spredaj, to¢ vopori
zadaj, to¢ v opori ob predlakt-
ju, jezdni toé in te ali naprej ali nazaj,
upognjeno, uleknjeno, v vzpori, v skleku,
potem z raznimi prijemi. To¢€, izveden skozi
prosto veso, je ali veletod¢, todé v lak-
tih zadaj, to¢ v vesi in podkole-
n ju. Veleto® se izvede ali naprej ali nazaj,
z raznimi prijemi ali obrati, to€ v lakteh in
podkolenju pa samo nazaj. Skozi meSano
oporo pa. izvajamo to¢ v obesi v pod-
kolenju in to¢ v obesi v nartih
ali ob stopalih oba naprej in nazaj, enonoz-
no in obenozno znotraj in zunaj rok, raznoz-
no, ena noga znotraj, druga zunaj rok, z raz-
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nimi prijemi. To& se izvede naprej, &e
gre pri njem glava naprej, nazaj pa, Ce
gre glava nazaj. Pri toCih naprej se navadno
rabi podprijem, pri tofih nazaj pa nadpri-
jem. Nikdar ne izvedi to¢a vecékrat kot tri-
krat zaporedoma. Drog je glavno orodje
totov.

11. Meti.

Meti so hitri gibi nog ez orodje in so
ali premahi, kolesa itd.,, pri katerih
ostanemo in le zmenimo oporo, ali pa so ti
(premahi) zdruZeni s skokom z droga na tla.
Na drogu imamo odnoZne, odboéne, pred-
nozne, zanozne, skréene in raznozne mete
in njih sestave. Met imenujemo po njego-
vem zacetnem gibu kakor se naznaéi v pro-
stih vajah. Mete izvajamo enonoZno in so-
noino in sicer enonozne z desno in levo, so-
noZne pa na desno in levo in znadi tedaj to
smer meta. Vzemimo, da se nahaja telova-
dec v vzpori spredaj na drogu. V tem polo-
zaju more izvesti naslednje odnoZne
gibe: vzmah, ¢e z desno (levo) nogo od-
nozi do visine droga in jo priklopi nazaj k
levi (desni), ki je ostala na mestu; pre-
m ah odnoZno z desno izvede, e desno no-
go odnoZno vrze tez drog in se obenem izpu-
sti z desno roko in potem zopet poprime,
isti gib je izveden naza j, e gre desna no-
ga po isti poti pod desno roko nazaj do leve.
Ce se je v tem slu¢aju noga, ko je prisla med
roki, dotaknila droga, je telovadec izvedel
used odnoZno z desno. Ce se je desna no-
ga, ko je prisla nad drog med roki, gibala v
zateto smer pod levo roko do prvotne vzpo-
re, je bilo izvedeno kolo z desno.

2. 0dbo¢ni meti so le sonozni meti
in se zatenjajo z gibom telesa (boka) v stran.
Tudi tu imamo vzmah, premah, used,
kolo, potem strig in presk ok do stoje
na tleh (odbofka) in to na desno ali levo,
nizko ali visoko. Od drugih metov so nam
znani: sononi zanoZni preskok (zanoZ-
ka); skr&ni meti: vzma h, skréitev nog
in takoj izteza; vsk ok je skok na drog do
pofepa, used, ¢e nad drogom med rokama
prenesemo nogi in se vsedemo, prema h,
¢e se ne vsedemo, ampak se obdrZzimo na ro-
kah, preskok pa je skréka. Z raznoZe-
njem se zalenjajo raznozZni meti:
vzmah, used, vskok (do raznoZne
stoje na drogu), preskok jeraznoZka.

Prem eti nastanejo, te telo iz opore s
prevratom okoli ramenski osi spustimo do
stoje na tla in sicer se ta gib, izveden sklo-
njeno, imenuje prevrat, izveden zleknje-
no pa premet.

12. DrZe.

DrZo izvedemo, ¢e telo drzimo v goto-
vem poloZzaju najmanj 3 sekunde. DrZe v
vesi 80 prednos, razovka, prapor
in to spredaj in zadaj, enonoZno, Sonozno,
z iztegnjenimi, skréenimi rokami.. V opori

imamo drZze: prednos, razovko s
podporo ob komolec, razovko brez
podpore, stojo na rokah. Nadéini:
enonozno, obhenozno (v prednosu), s skréeni-
mi, z iztegnjenimi rokami.

To so torej v sploSnem oznadene vaje,
razdeljene v posebne vrste. Za prakti¢no iz-
vajanje bo opisanih nekaj vezanih vaj na
drogu. Ta razdelitev naj pa sluzi v pregled.

Nekaj splosnih navodil =za
izvajanj)e vaj: Na doskoéni drog se
skoti do vese tako-le: Ko je telovadec priko-
rakal iz vrste (kjer je stal toliko ¢&asa v
»pozorug, dokler je njegov prednik delal
vajo), se ustavi natantno pod drogom in ta-
ko stoji v temeljni postavi kaki dve sekun-
di, potem pa hitro zarodi, se z nogama odvri-
ne od tal, obenem ko z rokama zamahne
skozi pri- in pred- v vroéenje in le trenotno
v istem hipu, ko se odZene, pogleda na drog
in vztraja v mirni iztegnjeni vesi istotako
dve sekundi in Sele potem zaéne vajo. Naj-
veckrat se dogaja napaka, da telovadec Ze
med dohodom k drogu gleda na drog in se
takoj poZene na drog, mesto da bi pod njim
obstal. Oprime se telovadec v vesi malo
girje od Sirine ramen, trup je uleknjen, gla-
va pokoncu in gleda naravnost naprej, nogi
sta v kolenih in v stopalih popolnoma na-
peti.

Ce se vaja pritne s kolebom, je najpreje
potrebno, da telovadec vzame pravilni ko-
leb. To pa stori tako, da roki nekoliko skr-
¢i (pride v zgibo), potem prinese iztegnjeni
nogi do hipne vznosne vese, iz te pa kar naj-
modéneje odsune naprej navzgor, obenem iz-
tegne roki in tako preide v koleb. Napat&no
je v zakolebu se poprijemati ali ne ulekniti
kriza. NajpogostejSa napaka pa je ta, da
telovadec v zakolebu nogi v kolenih skréi.
Pa ne samo tu, ampak pri vseh vajah na
vseh orodjih in drugod naj izgine ta znak
povrénosti! Ce znadaj vaje ne zahteva dru-
gale, vedno delaj vajo z iztegnjenimi noga-
mi v kolenih in stopalih, z uleknjenim Kkri-
zem, z vzbolenimi prsmi in z dvignjeno gla-
vo! Da se pa tega navadis, je treba, da ne le
sam pazi8 na to, ampak vedno poprosi bra-
ta telovadca, da te vedno opozori na more-
bitno skréitev nog in na druge prekrsene
zahteve pravilnosti in lepote- Na ta naéin
se vzame navadni koleb. Poleg tega pa ima-
mo Se takozvani »polkole bk katerega se
posluZimo takrat, kadar hofemo doseéi %e
prvi koleb kar najveéji. Vzame pa se ta pol-
koleb tako, da telovadec takoj, ko se je opri-
jel droga, ni¢ ne potaka v vesi, ampak takoj
dvigne nogi do vznosne vese kar najvi§je
in z njimi rezko odsune poSevno navzgor in
se tako mod¢no zaziblje.

Vse vaje, tudi na orodju, je treba dela-
ti po zakonu primernosti: izvedi na-
tanéno, kakor se zahteva in vse to, kar se
zahteva. Potem izvajaj vajo strumno; gib
od giba naj se lo¢i s hipnim, toda vidnim



Stran 28

Mladost

Stev. 2

prestankom! V vzpori je kriz uleknjen, gla-
va dvignjena in roki napeti. Tezne vaje se
delajo kar najbolj poc¢asi in enakomerno,
drZe se obdrze vsaj tri sekunde. Seskoki naj
bodo gotovi, a prozni! Skacfe se vedno le na
prste in sicer tako, da vedno skoéimo naj-
preje v pofep (pofep se ravna po visini sko-
ka, ¢im visji je skok, tem niZji je pocep, pri
navadnih skokih se dela viSji pocep). Pri
pocepu je kriz uleknjen, glava pokoncu, ra-
meni nazaj, peti dvignjeni in staknjeni, ko-
lena narazen; gib se ravna po naéinu se-
skoka. Ce imamo po doskoku orodje na
strani, se obenem s pofepom odroéi in si-
cer v hrbtnem poloZaju (hrbta rok sta zgo-
raj); ¢e pa imamo po doskoku drog za ali
pred seboj, se izvede obenem s polepom
predrofenje v paléjem poloZaju (palca
zgoraj). Prsti rok so v obeh sluéajih izteg-
njeni. Ko smo nakazali hipni poéep, se
vzravnamo in roki priro¢imo. Oba giba pre-
hajata istofasno v poloZaj »pozora«. Pripo-
ro¢a se po tej vzravnavi izvesti lahek po-
skok na mestu in to zato, da postane se-
skok Se proZnejsi. Potem se napravi prvi ko-
rak z levo nogo. Pri dohodu k orodju in od-
hodu od njega se mora paziti na pravilno
korakanje in pravilne ostre obrate. Ko te-
lovadec prikoraka v vrsto, izvrsi odmor. Va-
ditelji, pri vajah telovadeu popravite vsako
napako sproti in sami pokazite pravilni po-
lozaj! Predno pokaZete novo vajo, jo razlo-
zite poprej telovadcem in imenujte vse gi-
be, katere vaja obsega, da tako sebe in pa
telovadce navadite vsako vajo tudi s tehnic-
nimi izrazi razloziti. Pazite tudi, na dobro
varstvo! Vsako vajo, ki je izvedljiva na obe
strani (v desno in levo ali z desno in z levo
nogo) naj jo izvrse vedno na oba nadina!

Vaje na drogu.

1. Iz vese s podprijemom: v podkolebu
z desno (levo) jezdni naupor — jezdni tot€
naprej — cel obrat v levo (desno) s prepri-
jemom v nadprijem — jezdni to¢ nazaj —
spad nazaj in s prevlekom desne (leve) noge
podmetoma seskok.

2. Iz vese z nadprijemom — tezni na-
upor menoma do vzpore — sevlek najprej
do vznosne vese spredaj prevlek — vzmik
zadaj do vzpore zadaj — v sklek zadaj —
vzporo — spad nazaj s sonoZnim prevliekom
do vznosne vese spredaj in vzklopna vzpora
_in odbotka v desno (levo).

3. Iz vese z nadprijemom — kolebno
vzklopni naupor — to¢ v spori spredaj na-
zaj — podmetno v koleb — v predkolebu
vzmik (velevzmik) — spad nazaj do vznosne
vese, vzklopna vzpora in skréni vskok v po-
¢ep na drog — vzravnava — seskok.

Razlaga in navodila.
1. vaja. Iz mirne vese 8 podprijemom
(ne samo se poprijemati!) se vzame srednje
velik koleb, v najvisji totki predkoleba se

desna (leva) noga prevlede (fe mogode izteg-
njena!) pod drogom in telo se ob popolnoma
iztegnjenih rokah vzpre v jezdni sed, v ka-
terem sta obe nogi iztegnjeni, glava pokon-
cu, trup uleknjen; ta polozaj se le trenotno
nakaze, kajti takoj se trup nekoliko dvigne,
in stegno leve (desne) noge se pritisne ob
drog, desna (leva) pa se dvigne skoro do vo-
doravnega poloZaja, telo se nagne naprej
(uleknjeno!) in desna noga udari Kkrepko
nazdol, da se tako doseZe zadosten zmah za
to¢. Takoj, ko je telo prislo v prvotni polo-
zaj ravno nad drog (e smo imeli prevlek
zamah, da nas hodée vreéi naprej, se drog
krepko stisne, da se obdrZzi pokoncen polo-
Zaj), obstane v tem en hip, se hitro obrne v
levo (desno) in roki se obenem poprimeta v
nadprijem; ko je ta gib trenotno nakazan,
se napravi toé¢ nazaj kar najbolj uleknjeno.
Po izvrSenem tocu se za hip ustavimo v jezd-
nem sedu, potem pa takoj izvedemo spad
nazaj ob iztegnjenih rokah. Desna (leva)
noga se iztegnjeno prevlece pod drogom (le
stopalo se potegne nazaj), se hitro stakne k
levi (desni), da se tako izvede podmetni
skok iz hipne vznosne vese. Podmet se izve-
de tako, da nogi dolgo zadrZujesS ob drogu,
potem pa z nogami krepko odsunes§, se ta-
koreko® vzprozi$ in telo uleknjeno vrzes kar
najdalje in najvi§je pred drog. Doskok mo-
ra biti gotov, v pocepu se predrodi, potem se
vzravna in napravi v spetni stoji lahek po-
skok na mestu in se prestopi z levo nazaj.
(Dalje sledi.)

Kranjska podzveza.

Dravlje. Dragi brat urednik! Malo s strahom
se oglaSamo v nam priljubljeni »Mladosti«, bojet
se zamere, da bi kdo ne rekel, kaj se Ze ti postav-
ljajo, saj %e Orla nimajo ustanovljenega. Res smo
bili dolgo ¢asa bojedi in smo s strahom capljali za
bratskim odsekom v St. Vidu. V letodnjem januarju
smo se pa skorajZili in si ustanovili Orla v veliko
veselje nam ter v strafen strah nasprotnikov. K
telovadbi, ki jo bo hodil poudevat enkrat na teden
br. Vik. Rozman iz St. Vida, se je priglasilo takoj
29 telovadeev, korajznih in zavednih fantov. Dragi
bratje! Kakor smo z veseljem Orla ustanovili, tako
z veseljem posecajmo telovadnico v drustveni dvo-
rani »pri Miheljnu¢. Ne brigajmo se za liberalne
zgajnarje. Bodimo kakor hraber vojak, ki jezdi
na konju in niti ne pogleda na plot, za katerim
psitek laja; pustimo mafe nasprotnike v miru pri
njihovem delu, saj pravijo, da delajo »za narode.
Ce takega tloveka vprafa8, ko izprazne frakelj, fe
je tudi to »za narod«, odgovoril ti bo: Da, pr...... !
Mi pa z veselim srcem in treznim ¢elom mimo njih
korajZno naprej! Obilo blagoslova od zgoraj in
vspehov vam Zeli draveljski fant.

8t, Vid nad Ljubljano. Nekaj Ztevilk iz lanske
kronike. VI. redni ob¢ni zbor naSega Orla se je vriil
v nedeljo, dne 19, januarja 1913 v me#niji. Obéni
zbor je otvoril predsednik g. %upnik Zabret s pri-
mernim nagovorom in dejal med drugim: »Obéni
zbori se vrie vsako leto zato, da se pregleda na-
tantno, vprito vseh ¢lanov drustveno delovanje, a
nad odsek lahko stopa samozavestno in korajZno
pred svoje tlane, Ker se zaveda svojega nelahkega
poklica v pretetenem letu, Kakor odbor, tako tudi
ostali ¢lani so v minolem letu izvr3evali svojo na-
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logo v vseh ozirih zadovoljno, tako, da lahko s po-
nosom zremo nazaj na njegove sadove. Le iz orlov-
skih organizacij smemo pritakovati za boljSo pri-
hodnjost zdravih, modénih, neustrasenih moz in je-
klenih znatajev.« Nato sta podala svoja porotila
br. tajnik in nafelnik, br, blagajnik se je opravitil
radi zelo vaZnega razloga (pa ne da bi kdo mislil.
da je kaj »defravdirale, ima popolnoma mirno vest
in mu tudi zanaprej prinesite tisto kronico ¢lana-
rine, in to &im preje, tem bolje.) Iz tajnikovega po-
rotila povzamemo, da je imel Orel v minulem letu
22 rednih sej in en izredni obéni zbor. Rednih &la-
nov ima 68, med njimi 31 telovadcev, drugi pa sode-
lujejo pri petju v cerkvi in pri igrah. Podpornih
¢lanov Eteje nas Orel 76 in enega castnega ¢lana v
osebi gosp. Zupana Belca. Skupno sv. obhajilo smo
prejeli trikrat. Udelezili smo se tudi velitastnega
evharisticnega kongresa ma Dunaju., Nadelnikovo
porotilo pravi, da smo se zatetkom maja udeleZili
okroZnega zleta na Smarno goro, julija okroZne pri-
reditve v Smartnem pod Smarno goro, podzvezine
prireditve na Vrhniki in blagoslovljenja drustvene-
ga doma na Crnucah ter raznih drugih lokalnih pri-
reditev. Redna telovadba se vr&i trikrat na teden od
8. do 10. ure. Povpreni obisk je slededi: Od 31 vpi-
sanih telovadcev jih hodi redno 22 do 28 na uro,
Nato se je izvolil odbor za tekoife leto hrez kakega
namigavanja ali agitacije po listkih tako:le: Valentin
Zabret, predsednik; odbornikom pa: Anton Tomelj,
Viktor Rozman, JoZef Arhar, JoZef Erjavec, Valen-
tin Babnik ml., Ivan Krmee, Stefan Rozman in An-
ton Mrak. Kot zastopnik ¢italnice je izvoljen in po-
vabljen k vsaki seji vodja Sole, g. Janko Bajec. Na-
telnik je br. Ivan Kvas. — VaZni sklepi! Novi odbor
je z velino sprejel v zadnji seji dva vaZna sklepa:
1. Da se vrdi prvo skupno sv. obhajilo na praznik
sv. Jozefa, popoldne pa slovesni sestanek, 2. Da se
vrie mladeniski sestanki skozi celo leto vsakih 14
dni na nedeljo, ¢e je pa v nedeljo kak zadrZek, pa v
ponedeljek zveler. Pred vsakim sestankom zapojo
fantje »Orlovsko himno«; sestanki se bodo strogo
vodili po statistiki ¢lanov, na katero naj pazi tajnik
in blagajnik. — »Mladosti« prihaja k nam 30 izvo-
dov, tedaj nekaj ve¢ kakor lansko leto.

Sosiro. Nas odsek je zadela tezka izguba. Po
kratki bolezni nam je pobrala smrt 25. januarja
enega najboljSih €lanov, nafega blagajnika Lovren-
ca Trskan. Bil je izmed najbolj vnetih in delavnih
¢lanov v nafem odseku. Kot izvrsten igravec je na-
stopil pri vsaki igri v kaki glavni vlogi, vsako ne-
deljo si ga videl v drustvu, k telovadbi je redno pri-
hajal, dasi skoro uro dale¢. — Kako smo ga ljubili,
je pokazal njegov pogreb: tako castno in toliko
spremsivo je imel pri nas 3e malokdo. Ginjen se je
zahvaljeval Ze postaren oc¢e, ki je izgubil sina edin-
ca, za ljubezen, ki smo mu jo skazali na zadnji
poti, V nedeljo po tem smo darovali zanj sv. obha-
jilo, h kateremu smo pristopili skupno v Kkroju.
Orli bratje so sklenili: Ko bomo hodili mimo nje-
govega groba v Drudtveni dom nazj nas navdusuje
njegova ljubezen in njegova vnema za navdulene
Orlovske cilje.

Trzi&. Obéni zbor telovadnega odseka v Triitu
dne 26. januarja 1913. Tajnik br. BlaZ Tegrovsky
porota sledefe: V letu 1912 je imel nas odsek 18 sej,
pri katerih so se obravnavale razne vaZne zadeve,
ki so se tikale naSega Orla. — Leto 1912 je bilo po-
membno za nas, Ker smo praznovali svojo petlet-
nico obstanka. Priredili smo dve igri in sicer: »Mot
uniforme« in »Garcia Moreno«, ki sta dosegli lep
uspeh. — Udelezili smo se pogreba br. Brejca v Pod-
brezjah po 8 ¢lanih. — Skupnega sv. obhajila se je
udelezil odsek na praznik sv. JoZefa in 8. decembra
v Kkrojih, ravnotako procesij Vstajenja, Sv. ReSnjega
Telesa in sv. Florjana. — 16. junija smo obenem z
drustvom sv. JoZefa ki je praznovalo 15letnico, ob-
hajali petletnico z javno telovadbo. Vsa slavnost, h
katere uspehu je najvel pripomogel na$ odsek, se
. je zakljutila z dobrim moralnim in denarnim vspe-
hom. — Po nacelniku in tajniku je bil nas Orel za-

stopan na celodnevnem telovadnem tecaju v Ljub-
ljani. — Tudi evharistiénega kongresa na Dunaju
smo se vdelezili po Stirih €lanih. — Izlete smo na-
pravili na Bled in v Vintgar ter v Velesovo, Zasto-
pani smo bili pri| raznih telovadnih prireditvah,
tako v Moravéah, na Vrhniki pri blagoslovljenju
doma v Predosljih, — Sodelovali smo tudi pri pro-
daji srefk »Slovenske StraZe« in prodali 50 sreck.
— Va#no je dejstvo, da se je kranjsko okroZje pre-
neslo v Trzi¢ ter tu imelo svojo prvo sejo. Tajnik
in nacelnik okrozZja sta vzeta iz naSega odseka. —
Vseh drugih druitvenih prireditev in-zlasti preda-
vanj smo se marljivo udeleZevali. Konfam svoje
porodilo z Zeljo, da bi se nafemu odseku pridruzili
tudi drugi mladenici, katerih fe pogreSamo, in da
bi tudi v tekotem letu se vedno lepfe razvijal in
rastel nas odsek. V to pomagaj Bog! Na zdar! —
Blagajnik PreSern porofa, da je blagajna v ugod-
nem stanju in daje 831 kron 20 vin. prebitka, ki so

naloZeni v hranilnici, — Nafelnik br. Zupan na-
znanja, da se je telovadilo 64 veferov. Vseh telo-
vadnih ur je bilo 1534. — Odbor je tako sestavljen:

Predsednik Zupnik Potokar, podpredsednik trgovec
Gregorec, tajnik ucitelj Vider, nam. Fr. Tomazin,
blagajnik R. PreSern, nam. Jos. Sternifa, nafelnik
V. Zupan, podnatelnik BlaZz Teyrovsky, odbornika
J. Resman in Albin Pav8i¢, Odsek 3teje blizu 40
tlanov.

OkroZje 8marje je priredilo 30, 31. decembra in
1. januarja tridnevni tecaj na Igu, Ki je bil Se pre-
cej dobro obiskan. Vdelezili so se ga odseki: Polica
(4), Smarje (3), in Ig (3), St. Jurje ni poslalo nobe-
nega zastopnika in se tudi ni opravic¢ilo. Vadili smo
se redovne in proste vaje za leto 1913 in poskusili
tudi zacCetne vaje na orodju. Tecaj je vodil br. okro-
Zzni predsednik Ivan Drobni¢ in br. nacelnik France
Gliha. Dne 1. januarja dopoldne se je vrgila okrozna
seja, pri kateri se je sklenilo, da se priredi skupno
s fentpeterskim okrozjem 20. julija I1I. redni mla-
deniski tabor zdruzZen z blagoslovljenjem drustve-
nega doma na Igu, na kar Ze sedaj opozarjamo brat-
ske odseke, da se pri dolotitvi prireditev na to ozi-
rajo. Dolotilo se je tudi, da se morajo vsi, ki se
mislijo v kroju udeleZiti prireditve v Ljubljani,
vaditi v redovnih in prostih vajah. Kdor ne bo pri-
hajal vsaj enkrat na teden k skupni vaji, dotitnim
se prepove nastopiti v kroju pri katolifkem shodu.
Kot zakljufek tefaja pa je bila popoldne veselica,
ki jo je priredilo okroZje. Zahvaliti se moramo na
tem mestu vsem, ki so pripomogli, da se je izvrsil
nad tetaj tako lepo, zlasti pa gospodu kaplanu Gol-
majarju za njegovo poZrtvovalnost in trud, ki ga
je imel, Smarskemu tamburafkemu in pevskemu
zboru, ki je poZivil nafo veselico s svojim igranjem
in petjem, posebno pa hvala gg. visokoSolcem »Zar-
janome« Pavlinu stud. med., Velkavrhu stud. med.
in Masi¢u stud. iur., ki so na povabilo prihiteli med
nas in omogoc¢ili nafo veselico s tem, da so igrali
tri komic¢ne prizore. Hvala Se enkrat vsem skupaj!

8t. Rupert. Dne 12, jan. je minilo pet let, odkar
se je ustanovil telovadni odsek Orel. Fante je sku-
paj spravil g. kaplan Strajhar; iz Ljubljane je prifel
g. Ivan Podlesnik, V svojem govoru je lepo razvijal
geslo: »V zdravem telesu zdrava dusa«. Takoj se
jih je vpisalo 40. Koncem istega leta (1908) pa je
toZil tedanji predsednik: Storilo se je toliko, da je
odsek ostal pri Zivljenju. Prva navduSenost je
minila, ostali so mla¢nezi, a ostali vztrajni. Kljub
mnogim odpadnikom se je mnogo storilo, vet bi se
bilo e, da je prostolr. — Tako je bilo pred petimi
leti. V tej dobi je imel Orel veliko prestati. Prisle
80 zunanje in notranjenevihte. Liberalci so se za-
ganjali kakor stekli psi v nas. Prvotno &tevilo je
padlo enkrat celo na 18. Mnogi so postali I8karjoti:
odstopili so in zdaj so majhujsi nasprotniki nase
stranke. Sram jih bodi, izdajice! Pa vse to nas ni
unitilo. Ostali smo vedno bolj mavdufeni, Dobili
smo v tem ¢asu lepo dvorano, kjer se zbiramo. Pre-
magali smo strah pred liberalei, pa tudi liberalce
same; saj smo jih popolnoma vrgli iz obéinskega
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odbora. — Kako se gibljemo zdaj po petih letih,
naj pokaZe porofilo na obénem zboru dne 12. janu-
arja: V preteklem letu 1912 je bilo 1lodborovih =sej.
Odsek Steje 83 ¢lanov, 28 rednih, 55 podpornih. Do-
hodkov je bilo 5l4kron 26 vin., strofkov 422 Kkron
71 vin. Telovadilo se je 7T2krat, povprefen obisk 20
na uro. Izvoli se slede¢i odbor: predsednik Ivan
Strajhar, podpredsednik JoZe Grandovec, tajnik L.
Erzin, blagajnik Franc PrimoZi¢, odbornika JoZef
SlapSak in TomaZ Prijatelj, nacelnik Ign. Cugelj,
podnacelnik Ivan Majcen. — Dne 29. jan. se je po-
ro¢il nad prvi nafelnik Fr. Stare. Zrtvoval se je
prvo leto, ko je bilo najhujSe. Bog mu daj v novem
stanu obilo srefe! Na zdar!

Stara Vrhnika. V nedeljo dne 26. januarja 1913
se je vrsil v odsekovi sobi II. redni obini zbor na-
sfega telovadnega odseka Orel. Tega obénega zbora
sta se udeleZila tudi brat & g. kaplan Leop. Tursit
ter predsednik Vrhniskega okroZja Orlov br. Ign.
Hren. Ker je pa Ze 20. Stevilka lanske »Mladosti«
prinesla letno poroéilo naSega cdseka, porotam da-
nes samo nekaj vaZnejsih stvari izza obénega zbora.
Po pozdravu in otvoriltvi obfnega zbora brata
predsednika poda svoje porotilo br, tajnik. Iz tega
porotila povzamem, da je imel odbor odseka od
zadnjega I. ob¢énega zbora do danasSnjega oblnega
zbora 19 sej. Sestankov je bilo 32. Te sestanke so
vodili in jih Se vodijo Stirje ¢lani. Povpreéni obisk
je bil 12 do 18 ¢lanov., K temu porocilu pristavi br.
¢. g. TursSi¢ nekaj vaZnejsSih stvari, med tem, da
naj se na sestanke polaga vel zanimanja od strani
Clanov. Vsak ¢lan naj bo gotovo tudi narofen na
»Mladost«. Pa ne samo, da je narofen nanjo, ampak
jo mora tudi pridno ¢itati. Dobijo se pa &e Clani, ki
pravijo: »Kaj imam od tistega, e sem narofen na
sMladost«? Nit¢l« Dragi prijatelj! Vzemiva, da prided
ti v gostilno ter narolid etrt vina ali kaj druzega,
kaj imas od tega, da si vino samo narotil? Nié!l
Ako pa ti narofeno vino izpijes, imad vendar nekaj
od njega, ¢e ne drugega, teZko glavo. Ravno tako
tudi »Mladost«, ako si samo narofen nanjo, pa jo
ne ¢ita%, ako jo pa pridno ¢itas, ima8 gotovo veliko
od tega, — Izleti. Navzofe moZe opozarja, naj svo-
jim sinovom ne branijo na na$e izlete. Saj ravno na
zletu se fant razveseli in navzame dobrega duha.
Sv. zakramentov se Orli premalo udeleZujejo. V tem
bo treba napredovati, Pa Se nekaj drugega nam je
na tem obénem zboru priporotal ¢ g. Tursi¢. Kaj?
Nekaj drznega, pa vendar lepega! Rekel je, kaj, ko
bi nasa vas prifela misliti na svoj lastni dom. Se-
daj smo pripusteni usodi drugih ljudi, zato seveda
ne moremo zadostno napredovati, a potem, ko bi
imeli svoj lastni dom, svojo dvorano, telovadnico
svojo, ali si morete misliti fantje, kako bi bilo po-
tem? KorajZa velja! — Poroéila brata blagajnika:
V letu 1912, je imel odsek 487 K 85 vin. prejemkov
ter 407 K 92 vin. izdatkov. Prebitek je 79 K 93 vin.
Zaostale ¢lanarine ni ni¢, kar br. & g. Tursié¢ po-
hvali. — Zatem porofa natelnik sledece: Odsek ima
12 izvr8ujodéih ¢lanov, Telovadi se, v kolikor nam
pripud¢a prostor, v odsekovi sobi dvakrat na teden,
v torek in petek, in sicer proste in redovne vaje
ter korakanje. Telovadnih ur je bilo 38. Obisk 10
do 12 ¢lanov na uro. Tridnevnega tetaja v Ljubljani
se je udelezil podnacelnik. — Br. Tursi¢ prosi brate
telovadce, naj prihajajo tudi vedkrat v telovadnico
vrhnifkega Orla. — Porotilo knjiZnice: Odsekova
knjiznica $teje 350 knjig. Izopsodilo se je 916 knjig.
KnjiZnica nas stane okrog 120 K, odikodnine se je
dobilo le 30 K. Knjige se izposojajo vsako nedeljo
opoldne, in sicer ¢lanom brezpla¢no, nec¢lanom proti
odskodnini 1 K letno. Po porocilih se je izvolil za
leto 1913 sledeéi, vedinoma Ze stari odbor: Br. Tomo
Grom, predsednik; br. ¢. g. kaplan Leop. Tursié¢,
podpredsednik; br. MatevZ Grom, tajnik; br. Ivan
Suhadolnik, namestnik; br. Jakob Jereb, blagajnik;
br, Anton Jereb. namestnik; br. Jakob Molé, odbor-
nik. — Vaditeljski odbor je pa: Br. JoZef Jereb, na-
¢elnik; br. Andrej Grom, podnadelnik in br. Franc
Strmad, vaditelj, — Pregledovalca ratunov sta: br,

Franc Strnad in br. Anton Jereb, — Za poslovanje
knjiZznice se izvolijo: br. Ivan Suhadolnik za knjiz-
ni¢arja in br. Anton Jereb ter br. Franc Jereb (Bon-
¢arjov) za mamestnika. — Dragi bratje Orli! NasSe
geslo v letoSnjem letu bodi: Neustrafeno naprej z
bratsko ljubeznijo po poti olike in napredka! Ako
nam bi pa kedaj pridle na to pot kake zapreke, ta-
krat se pa spominjajmo lepih besedi br. & g. Tur-
Si¢a in br, Ig. Hrena, za kar jima bodi %e enkrat ma
tem mestu izrefena prisréna zahvala! 1

Dolenji Logatee. Letofnji obéni zbor nadega
Orla se je vrsil dne 5. januarja 1913 nad vse dose-
danje lepo, ob tastnem Stevilu 44 fantov ter je vla-
dalo skoziinskozi veliko navdusSenje, Obfnega zbora
sta se udelezila tudi nas vrli Zupan, g. Slave in
predsednik drustva »Svete vojske« g. Unsc. Pred-
sednik pred. g, Remskar je oba v svojem otvoritve-
nem govoru prav prisréno pozdravil in fantje so
jima napravili velike ovacije. V nadaljnem svojem
govoru nam je jasno orisal Zivljenje, delo in cilj
pravega slovenskega Orla. PoStenost, znadajnost,
hrabrost in poznanje discipline ter trezno neoma-
deZevano Zivljenje, te ¢ednosti morajo diciti vsakega
Orla. Fantje, ravnajmo se po teh navodilih in v delu
za te Cednosti tekmujmo med seboj. — Iz tajniSkega
porotila povzamemo, da Steje odsek 33 izvriujodih
in sedem rednih ¢lanov, skupaj 40 ¢lanov. Odbor
je imel sedem skupnih sej. Vrdili so se po moZnosti
tedenski sestanki oficielno za Orle, paé pa so sko-
raj tudi vsi ¢lani »Dramatitnega odseka«, kjer ob-
iskujejo redno tedensko izobraZevalno Sclo imeno-
vanega odseka, Korporativno smo se udeleZili javnih
prireditev nma Rakeku, Vrhniki, Gor. Logatcu, Hor-
julu; po zastopniku tudi na Brezoviei. Evharisti¢-
nega kongresa na Dunaju udeleZila sta se dva brata.
Odsek je veliko trpel na izgubi fantov. Sest’ jih je
Slo za kruhom po svetu, trije k vojakom in dva
nam je iztrgala kruta smrt. Bridko nas je zadela
izguba tako prerano preminulega Zivljenja nafega
ustanovielija, akademika br. Fr. TrSarja, Pogreb se
je vkljub deZevnemu vremenu izvrgil zelo lepo ob
veliki udelezbi obfinstva vseh slojev. Truplo nje-
govo so mnosili njegovi soSolei, Orli-akademiki,
Spremljala ga je ceta nad 80 uniformiranih Orlov
z Zvezinim predsednikom in nacelnikom na ¢elu.
V imenu Zveze Orlov mu je pretreslivo govoril v
slovo predsednik Dr. L. Pogatnik. Med nami, Tvo-
iimi prijatelji, Ti ostane kot blagemu, idealnemu in
delavnemu znadaju, na Tebe, dragi France, neiz-
brisljiv spomin! Vsem sosednjim odsekom, okro-
jem ter Zvezi Orlov za tako veliko in poZrtvovalno
vdeleZbopri sprevodu bodi izrefena na tem mestu
najtoplejSa zahvala. — Za tem sledi poro¢ilo bla-
gajnicarja in tajnika. Oboje je bilo povoljno. Fantje
plagujejo élanarino redno, povprecen obisk na uro
15 telovadeev. Priporofa vedjo disciplino pri telo-
vadbi in fantje, kateri je Se nimajo, naj si naba-
vijo telovadno obleko. — Slede volitve novega od-
bora. Voljeni so enoglasno: predsednik pred. gosp.
Val. Rems&kar, podpredsednik br. Ivo Sijanec, tajnik
br. A. Pec¢kaj, namestnik br, Fran Topolavec, odbor-
nika br. Fr. Magek in I'r. Slabe, V vaditeljski zbor:
nacelnik br. Rado Madek, podnadelnik br, Jak. Mi-
heve, vaditelji br. Pefkaj, Sijanec, Slabe in Skof.
Vodja trobentaSkega zbora br. J. Miheve. — Po vo-
litvi je govoril k slutajnostim br. podpredscdnik.
Opozarjal je na blizajoti se vaditeljski tefaj, kate-
remu moramo posvetiti vso pozornost. Priporocal
je pristop Orlov k gasilnemu drustvu. Fantje, ka-
teri Se niso ¢lani svete vojske, naj se kmalu vzdra-
mijo ter pristopijo v vrste vojStakov treznosti. Opo-
zarjal je nadalje na letoSnjo Zvezino prireditev, na
katero se moramo takoj po tefaju zafeti priprav-
ljati. Skrb vsakega naj bo glede naSega Casopisja:
Vsak »Orel« imej »Mladost«, v vsako nafo hiso »Do-
moljuba«. — Ob sklepu so govorili e g. Zupan, br.
Madek in podpredsednik, nakar ob velikanskem na-
vdu$enju zaklju®i predsednik impozanino in vele-
vazno zborovanje, — Fantje! Preskrbljeni smo sedaj
dobro na oberstrani, na eni imamo dobro predsed-
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stvo, na drugi skrben in delahotet vaditeljski zbor.
Treba nam je samo trezne in moske vzajemnosti,
prijeti z veseljem za delo in nasa mo¢ bode nezlom-
ljiva ter v strah vseh naSih masprotnikov.

Logako okroZje. Obi¢ni zbor. Vrsil se je mna

?3\’. Treh kraljev dan v Gorenjem Logatcu. Udelezba

£7 je bila od vseh odsekov lepa in Stevilna. Predsed-

nik br. Sijanec je v svojem otvoritvenem govoru orisal
vse vaZnejSe momente in podrobno delo v naSem
okrozju preteklo poslovno leto. Na vseh sosednih
prireditvah so bili zastopani [antje iz okroZja. Pre-
cej lepo je uspela okroZna prireditev meseca julija
v Gorenjem Logatcu vkljub velikim vremenskim
zaprekam. Omenja in izraZa posebno hvaleZnost do
poZritvovalnih in vrlih Vrhnitanov, ki so prireditev
zelo povzdignili. Kruta smrt nam je izirgala iz nasSe
sredine dva brata in sicer nepozabnega brata aka-
demika Trsarja in br. Hojana; obema bo ohranjen
blag spomin. Razpravlja nadalje, kaj smo dosegli v
organizatoritnem, kaj v tehni¢nem oziru. V prvem
se je v vseh odsekih storilo zelo veliko in ima tudi
vspehe, Toda tehnifno silno malo.V prvi vrsti je
krivda naSa, v drugi vrsti so Kkrive razmere, Orga-
nizacija je mlada; fantje pridejo, toda kmalu mo-
rajo zapustiti telovadnico, gredo¢ k vojakom ali za
kruhom v svet. Glede discipline strogo opozarja
nacelnike, naj s svojim neomadeZevanim, vzglednim
zivljenjem skuSajo povsodi veepiti v srca fantov
tut lepote za strogo disciplino. — Tajnisko poroéilo
poda br. Ple¢nik. Odbor je imel 6 skupnih sej; ude-
lezili smo se prireditev na Rakeku, Vrhniki, Hor-
julu, Trnovem, Brezovici korporativno ali po za-
stopnikih in pogreba br. Tr3arja polno$tevilno. Ev-
haristi¢nega kongresa na Dunaju se je udelezilo pet
bratov iz okroZja. Vrdila sta se dva okroZna tefaja.
— Br. nac¢elnik poda kratko sliko o delovanju
okrozja v tehni¢nem oziru. Pohvali disciplino in po-
Zrivovalnost fantov ob ¢asu okroZne jawvne telo-
vadbe v Gorenjem Logateu. Napredovali nismo, na-
zadovali pa tudi ne. Toda skrb naSa bodi popraviti
to, kar smo zamudili. — Zvezni in okrozni revizor
Sijanec porofa, da je revidiral vse odseke in pre-
bere tozadevne zapisnike, katerih prepisi so se po-
slali Zvezi. Pohvalil je delovanje vseh odsekov. —
Pride na vrsto volitev novega odbora. V predsed-
stvo so voljeni: predsednik br. Ivo Sijanee, podpred-
sednik br. Iv. Erjavec, tajnik br. A. Peékaj, nam.
Iv. Ple¢nik, blagajnik br. Fr. Macek, namestnik br,
Fr. Urbanéi¢, odbornika br. Jakob in Anton Sentur.
Vaditeljski zbor: naelnik br. Rudo Matek, vaditelji
br. Sijanec, Petkaj, Skof, Slabe, Miheve, Zigon, Mar-
kit, Petkoviek, Vodja trobentaSkega zbora br. Jak.
Miheve. Pregledovalea rafunov br. Val. Remigar
in Karol Sencur. — Po volitvi sledijo poroéila od-
sekov, Podali so porodila vsi predsedniki odsekov
ter so ista precej ugodna, — K zakljuéku govori
navduieno br. predsednik za medsebojno ljubezen,
treznost, odkritosrénost, vzajemnost, veselje do vse-
stranskega dela, ki mora in bo po na%i po#rtvoval-
nosti rodil sadove.

Stajerska podzveza.

Sv. Pavel pri Preboldu, Ker dozdaj Se ni bilo
nobenega poroéila iz Sv. Pavla, si bo mogofe kdo
mislil, da je nad »Orel« Ze zaspal. Da temu ni tako,
hotem na kratko porocati o delovanju mnaSega od-
seka in sicer iz porotila obfnega zbora, ki se je
vriil dne 19. januarja. Br. predsednik otvori zbo-
rovanje, pozdravi navzote, nas opominja raznih ve-
selih in Zalostnih dogodkov preteklega leta, nato
pa da besedo tajniku. Br. tajnik porofa, da je od-
sek imel v preteklem letu pet odborovih sej. Sej na-
Celstva je bilo dvanajst. Tmeli smo tudi 20 vaditelj-
skih vaj po eno uro in deset fantovskih velerov,
katerih se je udeleZevalo od trinajst do petnajst
¢lanov. — Br. blagajnik poroda, da je odsek imel v
“preteklem letu 135 kron 80 vin. dohodkov, strofkov

pa je bilo 128 Kkron 50 vin. Ostane Se v blagajni 7 K
30 vin. Odsek si je nabavil drog in rotke. — Poro-
¢ilo nacelnika je sledece: Telovadnih vaj je bilo
45. Prisotnih je bilo 495 ¢lanov, odsotnih 161, pov-
prefno na uro 12 telovadcev. Javno smo nastopili v
krojih osemkrat, in sicer na veliko soboto pri vsta-
jenju (13), v Grizah dne 28. aprila na ustanovnem
shodu savinjskega okroZja Orlov, ki je bil zdruZen
z mladeni¥kim shodom (12), na praznik presv. Res.
Telesa pa smo nastopili polnoStevilno kot ¢astna
straZa pri procesiji. Dne 2b. julija se je odposlalo
Sest Clanov na sprejem premilost. knezoSkofa v Sy.
Jur ob Taboru. Dne 16. julija smo prejeli polnoste-
vilno premil. knezoskofa, ki so prisli k nam delit
zakrament sv. birme. Na ovencanem vozu so se
pripeljali na sprejem tudi bratje Orli iz Sv. Jurja
ob Tabru. SpoStovanje, ki ga imamo do naSega
nadpastirja, smo pokazali tudi s tem, da smo pri-
Zgali na veter kres. Dne 7. avgusta se je udeleZilo
pet élanov pogreba umrlega brata Leni¢a v Trbov-
ljah. Slomskove slavnosti v Sv. Jurju ob juzni Ze-
leznici se masg je udeleZilo 11 v krojih. Nastopilo je
tudi 8 telovadcev pri javni telovadbi. V Sv. Petru
v Savinjski dolini pa smo spremili k zadnjemu po-
¢itku umrlega brata Mihaela Sedminek. Pogreba se
je udeleZilo 7 ¢lanov. Tudi evharisti‘nega kongresa
na Dunaju se je udeleZil na8 predsednik Alojz Stu-
per, kjer je nastopil v kroju pri slavnostni procesiji.
Dal Bog, da bi se na¥ Orel vedno bolj krepko dvigal,
da bi vsi zavedni mladeni¢i spoznali, kako lahko.
dosegljive cilje ima nasa organizacija. Vi pa, dragi
bratje, le pogumno naprej po zatrtani poti! Vodilo
naj Vam bo:

Dvigni se Orel ma brzih perotih

kvisku, kjer zvezde svetle Zare;

sove po temnih se skrivajo kotih,

k solnéni svetlohi naj Orli hite.

Primorska podzveza.

Iz seje podzweze Orlov za Primorsko z dne
14. januarja 1913. Ob navzoinosti vseh ¢lanov oije-
ga odbora se sklene sklicati obéni zbor Podzveze
sredi meseca februarja. — Dan se dolo¢i pozneje,
ker se namerava namred imeti ob®ni zbor ob skle-
pu zadruZnega tecaja Goriske Zveze, ki se vrdi ob
tem ¢asu, Obéni zbor bode na nedeljo. Zjutraj ob
8. uri bode sy, mafa na Kostanjevici, katere naj se
udeleZi kolikor mogoce veliko Stevilo tlanov, Zeleti
je, da pristopijo ti k sv. obhajilu. Tudi od ¢Elanov,
ki ta dan doma ostanejo, in od onih, ki bi jim ne bilo
mogode priti tako zgodaj v mesto, se pricakuje, da
pristopijo ta dan doma k mizi Gospodovi. — Obé¢ni
zbor se otvori ob pol 10. uri zjutraj v prostorih S, K.
S. Z. v Gorici. Dnevni red se priobfi pravolasno v
»Novem ¢asu«. K temu obfnemu zhoru se povabijo:
1. Vodstvo S. L. S., 2. Duhovska zveza, 3. Drustvo
kritansko misletega uditeljstva, 4. PodruZnica di-
jaske zveze in 5. PodruZnica »Slov. StraZe«. Clan
vaditeljskega zbora in podpredsednik Podzveze br.
K. Terc¢i¢ porota o tetaju Zveze Orlov v Ljubljani,
katerega se je udeleZil z br, Persitem iz Crni¢ kot
zastopnik Primorske Podzveze Orlov. Nadalje po-
rota tudi, da je bil na obfnem zboru Zveze Orlov
v Ljubljani z navduSenjem sprejet predlog zveznega
predsednika br. dr. Pogafnika, da se namref na-
prosi vodstve S. L. S. v Gorici, da naj preskrbi isto
Orlom primernih prostorov. — Na predlog br. pred-
sednika Prim. Podzveze se sklene maprositi S. K.
S. Z., da naj priredi ob priliki zadruZnega tetaja
GoriSke zveze tudi predavanje o Orlih. — Nadalje
povdarja br. predsednik, da naj se od vseh Orlov
zahteva, da ¢gitajo »Mladostc. Odseki naj agitirajo
za nafe glasilo in naj pridno porofajo vse o svo-
jem delovanju »Mladosti«, kajti to je glasilo za vse
Orle. Sklene se tudi pismeno grajati neki odsek
radi krSenja discipline s tem, da so flani odseka
— plesali,
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Amerika.

Cleveland Ohio. Cenjeno urednistvo! Torej ved-
nar enkrat! boste dejali, ko dobite nas dopis. In
res smo v tem oziru veliko zamudili; vzrok temu,
Ker nismo imeli zmoZnega tajnika. Prej¥nji tajnik
je bil bolj ves¢ telovadbe, pa ni imel ¢asa, ker je
hil preobloZen z drugim delom. Februarja meseca
leta 1911. je zbral Leopold Ku$lan s pomotjo #up-
nika Rev. B. Ponikvarja vet mladenitev ter jih
organiziral po nacelih »Orla« v stari domovini. Za-
cetek je Dbil tezek. Prvi¢ zato, ker so bhili nekateri
fantje izprijeni, drugi pa niso mogli razumeti nacel
in ciljev naSe organizacije. Ne bom popisoval po-
drobnosti preteklega leta, ker bi mi vzelo preved
¢asa in bi vas ne zanimalo. Kljubtemu, da smo imeli
mnogo zaprek od vseh strani, smo vendar danes na
holjSem stalis¢u kot marsikatero Clevelandsko dru-
Etvo. Imamo namre¢ pripravno dvorano za igre,
kjer se vadimo tudi tamburanja, zakar smo napra-
vili 25 tamburic; tudi telovadbo gojimo, feprav nam
primanjkuje ¢asa. V kratkem ¢asu dobimo novo te-
lovadnico v novi Soli, ki bo kmalu gotova. Iger smo
igrali okrog 15, veZinoma 2z moskimi, deloma pa
tudi z meSanimi vlogami, Igre, tamburanje in telo-
vadbo je util ves ¢as nafelnik in ustanovitelj Leo-
pold Kuslan. Ker je nadelnik vedno pazil, da ni or-
ganizacija prisla v neprev tir, je samoobsebi umevno
imel mnogo nasprotnikov, ker so prifli v drustvo
»Orel« zgolj iz nepravega prepricanja ali tastihlep-
nosti,, a mi smo jih o pravem ¢asu spravili tja,
kamor spadajo. Danes pa lahko trdimo, da pri nas
ni izdajalea in zato bomo Sli odslej naprej bolj
krepko kot doslej. Rednih ¢lanov nas je doslej 30,
pa tudi podpornih precei. Pri obénem zboru 1. janu-
arja 1913 se je sklenilo, da se ufenje v drustvu raz-
deli, in sicer: Rev. B. Ponikvar bo utitelj predavanij,
Leopold Kuslan pa utitelj tamburic. Sklenilo se je,
da se naro¢i »Mladost« za vse Clane. Odbor za leto
1913 je sledeti: Organizator Rev. J. Oman, predsed-
nik Josip Malovié, podpredserdnik Rev. B. Ponikvar,
I. tajnik Frank Novak, pomoZni tajnik Frank Kebe,
blagajnik Ivan Germek, nacelnik Leopold Kuslan,
podnadelnik Frank Suselj. — H koncu dopisa po-
zdravljam vse »Orle« v stari domovini in Zele¢ jim
mnogo napredka jim v imenu Clevelandskih Orlov
klicem krepki »Nazdar!« Frank Novak, tajnik Orla,
918 Eddison Rd. No.Cleveland Ohio.

Zadnja kmeéka vajska. Spisal Avgust Senoa, —
Narodna zavest mogofno prefinja slovensko ljud-
stvo. Jugoslovani se dvigamo. Sprito tega raste
tudi zanimanje najSirdih ljudskih slojev za zgodo-

vino Slovencev in Irvatov. Ena najznacilnejdih
epizod v zgodovini trpljenja slovenskih in hrvat-
skih kmetov pa je kmefka vojska, ki jo je tako ne-
doseZno opisal najbolj8 hrvatski pisatelj Senoa.
Koga ne bi ganila usoda naSega kmeikega kralju
Matija Gubca, koga ne navdudila obupna borba na-
sih prednikov za naSo staro pravdo, koga ne zani-
mal boj med kmeti in plemenitagi, v kojega ozadju
stojijo neprestani vpadi Turkov v jugoslovansko
ozemle? Kakor svefano prerokovanje se bero be-
sede, s katerimi ta Senoa ta svoj roman zakljucuje:
»Plemenitasev duh se strese in pogrezne v grob,
pod prokleti kamen, a svobodna pesem se razlega
dalje, Kjer klijejo na nebu roZe iz mudcenidke krvi
hrvaSkega in slovenskega ljudstva, ki ga je poga-
zila ohola besnost v povojih zlate svobode, Cveti,
rdeca roza, cveti rdefa cvetka, vij se nad grobom
bednih ljudi, ki so dvignili meé zoper goljufijo in
laZi, ki so dvignili me& za zakon svele prirode,
veeti, kjer se je rodil mladi dan in &ista rosa pada
v srce ljudstva, rosa blaginje in bratske ljubeznil«
- Krasno so opisani kremeniti kme¢ki znacaji, bur-
prizori, ki se yrfe po nam vefinoma znanih krajih,
rozljanje medev in obupne toZbe zatiranega ljud-
stva. Cena 1 K 60 vin., vezano 2 K 60 vin. Dobi se v
»Katoligki Bukvarnic« v Ljeubljani.

,Mladost“.

Se danes niso vsi Orli na ,Mladost* naroteni, kakor
bi morali biti. Kdor pa nima in redno ne bere ,M'adosti",
ta je suha veja na nasem drevesu. Zato agitirajte, da
vsak Orel ,Mladost" narodi in jo tudi pridno proucuje.
»~Mladost ohranja pravega duha in neti navdusenost v
nadih vrstah.

Stane na leto 2 K.

Zlata knjiga.

Orel brez ,Zlate knjige* ne more izhajati, ako hote
res biti in ostati Orel. V njej najde razloZena vsa natela,
na katerih sloni naSa organizacija. ,Zlata knjiga* kaze
naSim Orlom pot do njihovih visokih ciljev.

Cena bros. 1 K, vez. 2 K.

Narota se v Katoliski bukvarni v Ljubljani,
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Manufakturna trgovina
Franc M. Regorschek naslednik, Ljubljana

priporo¢a naslednje za orlovske odseke predpisano blago, kakor sukno za kroje,
garniture (vrvice) za kroje, ovratnike, zapestnice, gumbe itd.
Cenik od omenjenih predmetov po3ljem na zahtevo franko.

Nadalje priporotam ¢astiti duhov3€ini pristno cerkveno platno ter razne vrste
sukna za talarje in obleke kakor tudi platnene barvane Zepne robce. Imam tudi
veliko izbiro spodnjega volnenega perila.

Se priporotam z odli¢nim spoStovanjem

Franc M. Regorschek naslednik.
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Ustanovljeno 1863.

Postrezba solidna!
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Odgovorni urednik: Albert Jelo&nik, Ljubljana.

Lastnik in izdajatelj: Konzorcij lista ,Mladost®,

Tisk Katolifke tiskarne v Ljubljani.



