Gerontolo

DNEVNA OSKRBA
anglesko: adult day care
nemsko: Tagespflege
hrvasko: dnevna njega

Dnevna oskrba je program na podrocju
dolgotrajne oskrbe starostno onemoglih, kro-
ni¢no bolnih in invalidnih ljudi, pri katerem
pride ¢lovek preko dneva v ustanovo, kjer
oskrbovalci poskrbijo za njegove potrebe: hra-
no, pocitek, druzbo, uzivanje zdravil ter razne
dejavnosti za krepitev zdravja in razvedrilo. V
ustanovo ali krajevni dnevni center ga obic¢ajno
pripeljejo svojci zjutraj, popoldne ali zvecer pa
ga spet odpeljejo domov. Ta program omogoca,
da ostajajo ljudje v domacem okolju v prime-
rih, ko domaci zanje ne morejo poskrbeti preko
dneva, ker so v sluzbi in $oli, star ¢lovek pa ne
more biti sam.

Dnevno oskrbo pri nas v manjsi meri uva-
jajo domovi za stare ljudi, ljudje temu recejo
vrtec za stare ljudi. Ponekod v Evropi je bolj
uveljavljena.

Dnevna oskrba je boljsi izraz kakor pogosto
uporabljan dnevno varstvo — pojasnilo o tem
je pri pojmu oskrbovalna stanovanja. V pri-
meru dusevne motnje gre do neke mere tudi
za varstvo, vendar je varovanje strokovni izraz
za represivni program omejevanja svobode ali
za varnostno (varnostniki) ¢uvanje objektov
ali ljudi, ki jim je odvzeta svoboda (zapor) ali
$e niso dovolj razviti za samostojnost (otroski
vrtci) ali pa jih je zaradi druzbene pomemb-
nosti treba dodatno varovati (drzavniki).
Osrednja dejavnost pri starostnem pesanju je
oskrba, katere del je lahko v primeru dusevne
zdravstvene motnje tudi skrb za varnost.
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