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Na mednarodni konferenci Ljudsko izro€ilo in religija med tradicijo in
transformacijo (In Honorem Niko Kuret), ISN ZRC SAZU.
Foto: Jurij Fikfak, Ljubljana, 7.9. 2006
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V krogu koroskih narodopiscev ob praznovanju sedemdesetletnice.
Foto: Arhiv KKZ Celovec, Visarje, 26. 7. 2012

HELENA LOZAR-PODLOGAR

Ob njeni sedemdesetletnici

Okrogle zivljenjske obletnice so najveckrat priloznost, da se spo-
mnimo vsaj najpomembnejSih prelomnic ali dosezkov v Zivlje-
nju. Zato je z njimi povezana tudi posebna oblika praznovanja,
lahko bi rekli celo posebna »ljudska Sega«, beseda, ki jo je pri
svojem raziskovalnem delu in objavah nestetokrat uporabljala
in zapisala mag. Helena Lozar-Podlogar. Ob njenem praznova-
nju sedme okrogle obletnice v letoSnjem letu je zato prav, da
se ne spomnimo le njenih pomembnih dosezkov v raziskovanju
ljudskih Seg in navad v §irSem slovenskem prostoru, ampak vsaj
s kratkim opisom tudi njene zivljenjske zgodbe — tistega dela
seveda, ki je povezan z naso stroko. In vse se je resno zacelo ze
z njeno magistrsko temo — Zenitovanjske $ege Ziljanov: Kriti¢-
ni pretres dosedanjih porocil in terenska dognanja. Prijavljena
je bila sicer kot doktorska teza, vendar so prav tisto leto uvedli
magisterij; tako je bila prva etnologinja, ki se je morala »odre¢i«
doktoratu, ne da bi prej opravila magisterij.

Raziskovanje Seg zivljenjskega kroga, katerih osrednji del so,
poleg Seg ob rojstvu in smrti, prav Zenitovanjske Sege, je bila
tudi njena glavna »sluzbena« naloga, s katero je zaorala v do
tedaj skoraj neobdelano raziskovalno polje. Del svojih raziskav
pa je namenila tudi t. i. letnim Segam — od boZi¢no-novoletnih
(posebej naj omenim novoletne Seme — otepovce v Bohinju,
obhode Pehtre babe v Podkorenu in Ziljski dolini, Miklavzeve
obhode itd.) do pomladnih (barcice sv. Gregorja v Kropi, Kamni
Gorici, Trzicu, Zeleznikih), dokumentirala je telovske in veliko-
nocne procesije po vsej Sloveniji in na Koroskem. Posebej pa bi
omenila $e njeno vecletno raziskovanje pustnih Seg; kot prva je
poglobljeno pisala o dobrepoljskih (zagoriskih in »ponikuskih«)
mackarah, med etnologi prva odkrila in po nekajletnem spre-
mljanju napisala razpravo o Vrbiskih §jemah, in morda Se kaj.
Od seg zivljenjskega kroga pa so jo posebno zanimale Sege ob
smrti; pravi, da zato, ker so Se tako zive, da ljudje sploh ne go-

vorijo o Segah, pravijo le, da pa¢ tako mora biti. Dokumentirala
je tudi Stevilna pokopalis¢a, najve¢ na Dolenjskem. Sama pravi,
da si je temeljno znanje o raziskovanju Seg pridobila prav na
Institutu, kjer je Ze kot Studentka tretjega letnika, ob mentorstvu
dr. Kureta, urejala fototeko.

Ze kot diplomantka nemskega jezika s knjizevnostjo in etnologi-
je leta 1966 in po dveletnem podiplomskem $tudiju na dunajski
univerzi (Institut fiir vergleichende Volkskunde) kot Herderjeva
Stipendistka je zacela raziskovati vse premalo znano podrocje
Seg in navad v SirSem slovenskem prostoru kot eni najznacilnej-
Sih sestavin narodnostne kulture in preteklosti. Lahko bi ostala
na Dunaju, kjer ji je prof. Richard Wolfram nakazal moznost, da
bi kot asistentka Studentom priblizala ljudsko kulturo na Balka-
nu. Toda obljubila je, da se bo po koncanem cetrtem semestru
vrnila domov, na Institut za slovensko narodopisje in, kakor je
bila njena vrlina, obljube ni nikoli prelomila. Tako ji je vsezi-
vljenjsko delo na Institutu za narodopisje SAZU omogocilo, da
je svoj zivljenjski cilj vedno znova izpopolnjevala. Na zacetku
je urejala fototeke, pozneje pa modernizirala arhiviranje etno-
loSkega gradiva. Kot vestni zbirateljici in dokumentalistki na
terenu po Sloveniji, Avstriji, v Porabju na Madzarskem in tudi
Italiji ji je bilo kot asistentki dr. Nika Kureta na InStitutu ze na
zacetku omogoceno, da se je poglobila v svoj zivljenjski cilj, to
je raziskovanje ljudskih Seg, najprej in predvsem s poudarkom
na Segah zivljenjskega kroga. Na Institutu je z reelekcijami le-
ta 1984 prisla do naziva raziskovalna svetnica, potem pa so se
nazivi spreminjali hkrati s spremembo pravilnika. Raziskovalni
»steber« je bil ukinjen, tako da je v pokoj leta 2003 odsla z nazi-
vom razvojnoraziskovalna sodelavka.

Bila je med prvimi mlajSimi etnologi, ki so raziskovali podrocje
mask in najpomembnejSih slovenskih Seg. Svoja spoznanja in
odkritja je ves ¢as posredovala strokovni in splosni javnosti v
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obliki ¢lankov, predavanj, filmov ter na strokovnih posvetova-
njih doma in v sosednjih alpskih dezelah, na radiu in televiziji,
na domacih in tujih ustanovah ter univerzah, na slovenskih Solah,
kulturnih vecerih itd. Kot sodelavka na razli¢nih medakademij-
skih izmenjavah in institucijah je posredovala nase slovensko in
seveda tudi svoje vedenje o etnografskih znacilnostih slovenske-
ga prostora s Stevilnimi ¢lanki in razpravami ter jih posredovala
v tuje, zlasti strokovne kroge. Najpogostejsa smer njenega po-
sredovanja je bilo seveda avstrijsko in nemsko govorece okolje,
saj je med drugim ze leta 1973 kot glavna urednica slovenskega
dela bibliografske revije DEMOS, Internationale bibliographi-
sche Informationen (glavno uredniStvo v Dresdnu) v nems¢ini
pisala povzetke pomembnejsih slovenskih etnoloskih del, obe-
nem pa je bila slovenska urednica v Internationale volkskundli-
che Bibliographie (Bonn). Doma pa je seveda svoja spoznanja
predstavljala tudi v okviru Leksikona slovenske etnologije (cca
450 gesel), v Enciklopediji Jugoslavije in seveda pozneje v En-
ciklopediji Slovenije.

O strokovnih dosezkih (ne samo o Segah ...) mag. Helene Lozar-
Podlogar nam seveda najve¢ pove njena obsezna bibliografija.
Kot posebnost je treba spomniti, da je bila med prvimi etnolo-
¢gi, ki je zaCela neposredno na terenu raziskovati tudi zamejske
Slovence na Koroskem in v Porabju. Tako je nastala tudi njena
monografija V adventu snubiti — o pustu Zeniti: Svatbene Sege
Ziljanov kot tisti rezultat njenih raziskav, ki ga je verjetno vec¢ino
Casa opravljala z najvecjim veseljem in ki resni¢no kaze, kako
mocno je vplivala na njene Zivljenjske cilje tema magistrske na-
loge. Vzporedno z njo je nastala tudi prva razprava na to temo o
primerjavi Zenitovanjskih Seg v Porabju in Prekmurju. Ob nje-
nih primerjavah tudi s tujo literaturo je iskala izvire posameznih
prvin v povezavi z maskami in maskiranjem, Se posebej pa o
zanimivem pojavu »lazne neveste« na svatbah, kar je hkrati eden
od dokazov identitetne posebnosti slovenskega zivlja in hkratne
navezanosti v §irsi evropski prostor.

Seveda je raziskovala tudi mnoge druge posebnosti, vse do za-
dnjih let ziljsko Stehvanje, prav do roba slovenske etni¢ne meje;
za njihovo primerno predstavitev bi potrebovali res mnogo pro-
stora. Slavljenkine znanstvene in strokovne objave, ocene in po-
rocila ter poljudni ¢lanki, ki oznacujejo pretekla desetletja, seveda
napovedujejo Se obilo nadaljnjega dela. Njen celoten opus (do le-
ta njene upokojitve) obsega preko 350 bibliografskih enot, ki za-
jemajo znanstvene razprave, monografije, strokovne in poljudne
¢lanke, posegla je tudi v zgodovino stroke (npr. kako je nastajalo
tedaj in Se dolgo za tem prvo sinteti¢no delo Narodopisje Sloven-
cev) vse do bibliografij Nika Kureta, Milka Maticetovega, Rajka
Lozarja in Se kakega strokovnega sodelavca. Tudi na mladino ni
pozabila: najmanj trideset preprosto pisanih prispevkov je napi-
sala za otroske in mladinske revije (Ciciban, Pionir, Mavrica).
Za svoje delo je bila leta 2000 nagrajena z Murkovo nagrado za
zivljenjsko delo, leta 2001 pa je za svoje znanstveno sodelovanje
z avstrijskimi instituti prejela naslov dopisne ¢lanice Avstrijskega
narodopisnega drustva (Verein fiir Volkskunde in Wien).

Da bo podoba nase kolegice $e bolj popolna, zelim podati $e ne-
kaj »privatnih« zivljenjskih potez, ki so bile odlocilne, da se je
Helena odlocila za to zivljenjsko usmeritev. Ti spomini so prika-
zani v fragmentih, tako kot so se rojevale misli — neurejenih in
preprostih.

Samo »trojka« iz matematike (po njenih besedah njen najljubsi
predmet) v zadnjem spricevalu novomeske gimnazije (1961) je
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Heleni, ki jo vsi kli¢emo Alenka, vzela pogum, da bi se vpisala
na arhitekturo. Zato pa se je posvetila studiju nemskega jezika in
etnologije, tako da je bila leta 1966 ze diplomirana germanistka
in etnologinja, sicer $e ne »formirana«, vendar z vsemi pogoji,
da je lahko zasedla mesto asistentke na Institutu za slovensko
narodopisje na SAZU.
Ali bi lahko bilo drugace, kot da se je posvetila narodopisju? Vse
okolis¢ine, v katerih je zivela kot otrok in kasneje kot mladenka,
so jo nehote napeljevale v to smer. Ze stara mama, Kogakova,
jo je v zidanici na Trski gori nad Novim mestom ucila peti stare
ljudske pesmi; peli so jih tudi kopaci in delavei domacini, ko so
se poveselili po kon¢anem delu v vinogradih. Njena mama je po
dolgih »suhih« letih po vojni konéno le dobila sluzbo v Dolenj-
skem muzeju: hudomusno se rada spominja, kako jo je ravnatelj
muzeja, prof. Janko Jarc, ki je rad posedal v Kosakovi gostilni,
veckrat povabil: »Punca, dol se used' pa poslusaj, da se bos kaj
naucilal« In je poslusala. Za maturitetno nalogo si je izbrala No-
vomesko Citalnico in ¢as slovenskega preporoda, in spet so bile
tu ljudske igre, pesmi in maskarade.
Kot dekle je nekaj pocitnic prezivljala v druzbi tete Marte Lozar,
si dopisovala s stricem Rajkom Lozarjem, ki ji je zameril, da
mu ni izdala, da Studira etnologijo. To mu je povedala Sele v pi-
smih z Dunaja. Pravi, da ne ve, zakaj. Le kdo ne ve za arheologa,
etnologa, umetnostnega zgodovinarja Rajka Lozarja, ravnatelja
Etnografskega muzeja v Ljubljani, organizatorja in pisca nasega
temeljnega dela Narodopisje Slovencev« 1 in 11 (1944 in 1952),
in za njegovo soprogo Marto Lozar, ki je kot prva raziskovala
naso narodno nos$o? Tako je Alenka prisla na Studij v Ljubljano
z nekim predznanjem tudi o etnografski stroki, kar se je odli¢no
odrazalo ze v Casu Studija, ko smo sleherne pocitnice opravljali
t. 1. »terenske vaje« skupaj s profesorji in z muzealci Etnograf-
skega muzeja. Bilo je to v Poljanski dolini, v Prekmurju, nato na
Pohorju pa v Skocjanskih hribih na Dolenjskem, v Senéurju pri
Kranju in Se drugod. Zbiranje etnografskih podatkov smo vzeli
zelo resno, saj smo ob koncu terena zmeraj oddali urejen in zbran
material, ki se je potem hranil in arhiviral tako v Etnografskem
muzeju kot tudi na Oddelku za etnologijo na Filozofski fakulteti
ter se uporabljal v znanstvene namene in celo za izdelavo doktor-
skih disertacij. Vse, kar smo belezili in zbirali, je bila dragocena
dostojanstvo — in to moramo znati prav ceniti in spoStovati. Prav
k temu je vse svoje zivljenje veliko pripomogla prav Alenka —
Helena Lozar-Podlogar, in zato ji ob njeni okrogli obletnici vsi
zelimo veliko ustvarjalnega navdiha in uspehov.
In za konec: ko so Alenkine tri hé¢erke zacele hoditi v Solo in so
postale ze majckeno samostojne, si je tudi njihova mama izbra-
la »nekaj za duso«: pred skoraj tridesetimi leti se je pridruzila
pevskemu zboru »Lipa zelenela je ...« — prizna, sprva predvsem
zaradi lepih koroskih pesmi; najprej je bila seveda uglasbena ce-
lotna Ziljska svatba. In tudi pri zboru so nasli »Zrtev« za urejanje
in pisanje koncertnih listov. In v enem izmed njih je ob desetlet
nici zbora zapisala naslednje misli:

Pesem Zivljenja — Zivljenje v pesmi. Zivljenje je ena sama

pesem: slovesna, vesela, otozna, glasna in tiha ... ljudska

in umetna. Vsaka pesem je pesem zivljenja in vsako zi-

vljenje poje svojo pesem in vendar nas prav pesem zdru-

Zuje in povezuje, nas potolazi, nam daje moc in voljo — da

ponovno zazivimo.



