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vanih mehurckih, ustavitve druzabnega in
kulturnega Zivljenja, zaprtja Sol, trgovin in
drugih javnih ustanov, do cepljenja, ki je po-
gosta tema v zadnjem casu. Tudi telovadni-
ce in drugi $portni objekti so bili zaprti, tako,
da smo se malo bolj $portno aktivni znasli
po svoje, vdomacih za vadbo improviziranih
kletnih prostorih in z razli¢no dolgimi oziro-
ma zahtevnimi izleti v naravi. Vse skupaj se
sedaj umirja in normalizira, zagotovo si vsi
Zelimo, da se ¢im prej vse vrne na stare tirni-
ce. Skupaj bomo pocasi, ampak zanesljivo iz
te bitke prisli kot zmagovalci.

Mesec marec je Cas, ki ga zaznamuje prebu-
janje narave. Po letosnji relativno dolgi zimi,
ki nam je prinesla kar nekaj snega, bo 21.
marca nastopila tezko pri¢akovana pomlad.
Cas, ki ga zaznamujejo prve travniske roze.
Zvoncki, trobentice, teloh in Zafran so prvi
znanilci pomladi in ne glede na to, da jih ob-
casno prekrije sneg, nam s svojimi barvami
in vonjavami sporocajo, da nastopa obdo-
bje, ko se bo prebudila narava in nas zopet
ocarala s svojo lepoto.

Pomlad je tudi ¢as, v katerem se bo potreb-
no posvetiti zelenjavnemu vrtu. Tudi letos se
bomo z veseljem lotili raznih opravil na vrtu,
setve vrtnin, obrezovanja sadnega drevja
in ostalih dejavnosti, ki nas bodo zvabile iz
udobja dnevne sobe na vrt oziroma v nara-
vo, Ce vrta ne premoremo.

Najbolj zagnani pridelovalci vrtnin so v tem
Casu ze priceli s sejanjem solat in graha na
prostem. Vendar je v mesecu marcu nihanje
temperature Se vedno dokaj veliko, tako da
je s sejanjem bolje pocakati Se kaksen dan,
da se zemlja ogreje na temperaturo, ki ustre-
za posevkom.

Naslednja stevilka Rokovnjaca bo izsla 22.

aprila, zato vam Ze sedaj, v svojem imenu in S pomladnimi sapami, ki oZivljajo naravo in spro$¢ajo Zivljenjske sile, priha-
imenu ¢lanov uredniskega odbora Rokov- jajo marcevski prazniki za Zenske in nase druzine. Naj Vas ogrejejo in napol-
njaca zazelim vesele in prijetne velikonocne nijo z upanjem, ponosom, samozavestjo in ob novih spoznanjih spet navdih-
praznike. In e se izrazim v semantiki trenu- nejo za zdruzene moci v vseh nasih sredinah. Naj potrjujejo enakovrednost in
tnega Casa, prezivite jih v svojem najljubsem enakopravnost obeh spolov za odgovorni osebni in druzbeni razvoj.
mehurcku.

Izrok OsRezA Iskrene Cestitke in nagelj priznanja vsem Zenam, materam in dekletom.

Nasa vloga v druzini in v druzbi je neprecenljiva, spostujmo in negujmo jo.
052 . o Zupanja s sodelavci
Naslednja Stevilka Rokovnjaca

bo izSla 22. aprila 2021; rok za

oddajo clankov je 13. aprila

2021,do 12. ure.

ROKOVNJAC je glasilo Obcine Lukovica. Brezplaéno ga prejemajo vsa gospodinjstva obéine Lukovica; zacasni odgovorni urednik: Iztok
Clanki, ki bodo poslani po tem roku, v aktu- Obreza, uredniski odbor: Gregor Berlec, Andreja Cokl, Drago Jutersek in Petra Pavli¢; ustanovitelj: Ob¢ina Lukovica, Stari trg 1, 1225
alni stevilki ne bodo objavljeni. Svoje ¢lanke, Lukovica, t:01/729 63 00, jezikovni pregled: Anja Zabkar; spletna stran: www.lukovica.si, e-mail: rokovnjac@lukovica.si; produkija:
dolge najvec 1500 znakov s presledki, posljite IR IMAGE, Medvedova 25, Kamnik; trzenje oglasnega prostora: IR IMAGE, Medvedova 25, Kamnik; naklada: 1.950 izvodov. Glasilo
po e-posti na naslov: rokovnjac@lukovica.si. sodi med proizvode, za katere se obracunava 8,5 % DDV (Ur. I. RS $t. 89/98). Rokovnjac je vpisan v evidenco javnih glasil Ministrstva
Sprejemamo le prispevke v elektronski (word, za kulturo RS pod zaporedno 3tevilko 1661 in v razvid medijev Ministrstva za kulturo RS pod zaporedno $tevilko 380. Urednistvo
PDF) obliki. Za vec informacij posljite sporoci- si pridrzuje pravico do krajsanja besedil glede na tehnicne in materialne moznosti. Nenarocenih ¢lankov ne honoriramo. Clanki v
lo na zgoraj navedeni elektronski naslov. rubriki pisma bralcev in politika niso lektorirani. Na naslovnici: Zvoncki, foto: Katka Bohinc.
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@ Rokovnjac

Proracun je sprejet, nadaljujemo zacrtano delo

Spostovane obcanke in obcani,

kar naenkrat je pred vrati pomlad, ki nas navdaja z dobro voljo in
optimizmom. Gregorjevo, ko se po ljudskem izro¢ilu »pticki zeni-
jog, in praznika Zensk, mater in druzin, dajejo marcu poseben pri-
dih zivljenja.

Lansko leto se je ob tem casu z razglasitvijo epidemije zZivljenje ustavi-
lo, Solski hodniki so samevali, sprasevali smo se, kaj bodo prinesli na-
slednji meseci. Zato sem toliko bolj vesela, da je letodnji marec prinesel

ponovni vrvez v Solske klopi, pa ¢eprav pod strogim rezimom zascitnih
ukrepov. Prepri¢ana sem, da bo odlocitev ljudi za cepljenje do poletja
prinesla Se boljso epidemiolosko sliko tako v Solah kot v javnem Zivlje-
nju celotne drzave. Strokovnjaki, ki jim pri tem moramo zaupati, pravi-
jo, da virus ne bo izginil, med nami bo pocasi krozil, dokler ga skupaj ne
premagamo.V ¢loveski zgodovini je bil vsak virus premagan oziroma je
pocasi slabel in tako bo zagotovo tudi z novim koronavirusom.
Ob¢ina Lukovica je ob lanskem prvem valu epidemije takoj pristopila k
izdelavi zascitnih mask, ki jih je razdelila med obcane. Skupaj s civilno
zascito smo sproti obvescali javnost o razmerah in ukrepih za zascito
pred okuzbo in pomagali pri dostavi nujnih zivljenjskih potrebscin, hra-
ne in zdravil. Zamaknili smo tudi roke zapadlosti placil nadomestila za
uporabo stavbnega zemljis¢a. Ob drugem valu so bili nasi obcani z za-
$¢itno opremo ze dobro preskrbljeni, bolje smo poznali pravila ravna-
nja. Zal nekaterim tudi nenehno prigovarjanje ali celo izre¢ene globe
ne pomagajo. In zato ni odve¢, ¢e ponovim, da le s svojim ravnanjem
lahko pomagamo sebi in drugim.
V dveh letih mojega Zupanovanja sem se ob razli¢nih dogodkih in prilo-
znostih srecala s Stevilnimi obcani, se pogovarjala z njimi, jim prisluhnila
in pomagala po svojih moceh. Prav tako so moja vrata odprta za vsa-
kogar, ki to Zeli. Nemalokrat dobim s strani obcanov tudi vzpodbudo in
pohvalo, kar mi daje pogum in mo¢ za nadaljevanje zastavljenih nalog.
Sprejeti proracun za prihodnji dve leti prinasa podlago za nove inve-
sticije in nadaljevanje zac¢rtanega dela. Zadovoljna sem, da smo skupaj
z obcinskim svetom in ob¢insko upravo premagali finan¢ne ovire in
uspesno zakljucili vse zacete investicije, tudi tiste, ki niso imele ustre-
znega finan¢nega kritja. Nadaljujemo s prizadevanji za ¢imprejsnji
sprejem novega prostorskega plana kot temeljnega razvojnega doku-
menta obcine.
Z veliko volje in optimizma bomo skupaj premagali vse ovire. Ostanite
zdravi.

VASA ZUPANJA

CiS¢enje priobalnega obmocdja
vodotoka Radomlje

Z rednim vzdrzevanjem preto¢nosti

vodotokov in odgovornim odno-

som ljudi do okolja se lahko znatno

prispeva k zmanjSanju poplavne

ogrozenosti na poseljenih obmo-

¢jih. Pri tem je sodelovanje med

pristojnimi drzavnimi institucijami,

lokalno skupnostjo in prebivalci

nujno potrebno, saj s preventivnim

in sprotnim ukrepanjem na tem po-

drocju lahko preprecimo negativne

posledice delovanja voda. Obcina

Lukovica je ob izrednih poplavnih

dogodkih obvescala pristojne sluz-

be na Direkciji RS za vode in njihovega upravljavca vodotokov o stanju

na terenu. Prav tako je Obcina v lanskem letu Direkcijo RS za vode pisno

obvestila o zaskrbljujo¢em stanju vodotokov in hudournikov na obmocju

obcine in jo pozvala k ustrezni ureditvi, s katero bi se zagotovilo varnost

ljudi in zas¢itilo njihovo premozenje. Direkcija se je Ze odzvala in v zacetnih

mesecih letosnjega leta zacela z odstranjevanjem odvecne vegetacije in

odpadnega materiala na obmocju glavnega vodotoka Radomlja. S strani

pristojnih smo dobili tudi zagotovilo, da bodo s potrebnimi ukrepi nada-

ljevali tudi na nekaterih drugih hudourniskih pritokih. Najpogostejsi vzroki

narascanja vodostajev in poplav so t.i. plavni ¢epi v strugah neurejenih vo-

dotokov, ki ne omogocajo normalnega pretoka vode. Z odstranjevanjem

propadajoce vegetacije in odpadnega materiala z obmogja priobalnih in

vodnih zemljis¢ predvsem pri manjsih vodotokih se prispeva k izboljSanju

vodnega rezima ter stanja voda, hkrati pa se bistveno zmanjsa pojav plavja
v strugi, bo¢ne erozije na brezinah in odlaganje naplavin.

BESEDILO IN FOTO: OBCINSKA UPRAVA

Izgradnja odpadne kanalizacije v delu
naselja Prevoje pri Sentvidu (Zaborst)

Na delu naselja Prevoje pri Sentvidu se je v letodnjem letu zacelo z iz-
gradnjo lo¢enega sistema odvajanja odpadne komunalne in padavin-
ske vode, s katerim se bo nadomestilo obstoje¢i mesani sistem kanali-
zacije. S tem bo zagotovljeno tudi delovanje lo¢enega sistema ciS¢enja
odpadnih voda. V lanskem letu je bil izveden postopek javnega naro-
¢ila za izbiro izvajalca del. Kot najugodnejsi ponudnik je bilo izbrano
podjetje Lavaco, d.o.o., podjetje za gradbenistvo in trgovino. Zakljucek
investicije je po terminskem planu predviden v zacetku meseca aprila
2021. Pogodbena vrednost gradbenih del znasa 86.860,69 EUR, strosek
izdelave varnostnega nadrta in koordinacije ter stroek strokovnega
gradbenega nadzora znasa 2.400,00 EUR.

BESEDILO IN FOTO: OBCINSKA UPRAVA
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Kulturni praznik malo drugace

Obcina Lukovica je letosnji slovenski kulturni praznik zaradi Se vedno veljavnih ukrepov preprecevanja sirjenja epidemije koronavirusa

obelezila s prenosom spletnega dogodka.

Dogodek so pripravili lukoviski srednjesolci, ki so, kot je v uvodniku
prejsnje Stevilke zapisala Zupanja Olga Vrankar, resni¢no dokaz, da
kultura vedno zivi in prezivi. Mladi so s svojim dosedanjim znanjem,
ustvarjalnostjo in kreativnostjo pod mentorstvom Matevza Kinka in s
spretnostjo montazerja Ozbolta Kinka v ozadju pripravili kulturni pra-
znik malo drugace.

Uvodoma smo lahko prisluhnili stihom nasega velikega poeta dr. Fran-
ceta Prederna, ki so ga predstavili in upodobili Sara in Korina Zibert
ter Tim in Masa Korosec. Nika Moc¢nik je predstavila svoj projekt bele

srajce, ki je nastala po vzoru oblik sodobne arhitekture, Ana Jeretina
je z metodo zasnove starodobnih predmetov prikazala rabo le-teh z
modernim pridihom. Klara Orazem nas je s klavirskim samospevom po-
peljala v ¢as bratov Ipavec.

Ob koncu nas je Doroteja Kink povabila na potep po zahodni lukovi-
ki kulturni poti, dolgi 8,2 kilometra. Na tej poti srecamo in spoznamo
umetnike in ustvarjalce, ki so nasim krajem pustili velik pecat. Spozna-
mo nase sakralne kulturne spomenike in drugo kulturno dedis¢ino, ki
je bogato prepredena z Zivljenjem in delom velikih moz: Janka Kersni-
ka, Franceta Marolta, Frana Mil¢inskega, Janeza Vesela Koseskega, du-
hovnika dr. Jakoba Zupana in slikarja Ivana Groharja. To je le del nase
bogate zgodovine, ki si jo lahko ogleda prav vsak.

Zupanja je v svojem leto$njem nagovoru dejala: "V teh nemirnih dneh
vse bolj potrebujemo umetniske dobrine, Se bolj pa tisto Zivljenjsko
kulturo, ki oblikuje nase dnevne izkusnje: strpnost, potrpezljivost, pra-
vi¢no presojo, razumevanje, zgled, pogovor; vse, kar gradi naso ¢lovec-
nost in dolo¢a nase odlocitve."

Da bi bilo to leto ¢im bolj sréno!

BESEDILO: OBCINSKA UPRAVA, FOTO: ARHIV OBCINE LUKOVICA
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Intervju: Maja Per

Perspektivna tekacica iz Javor pri Blagovici

Nasa mlada obcanka je v preteklosti dosegla Ze veliko zavidljivih rezultatov. V letoSnjem letu se vrac¢a po poskodbi, ki jo je za eno leto
onemogocila od resnejsih tekmovanj, a se trenutno Ze pripravlja na novo sezono. Obcutki so se vrnili, tudi forma je Ze prava. Letos jo
torej cakajo dvojne priprave, pripravlja se namre¢ na maturo in na drzavna prvenstva ter svetovno prvenstvo v gorskih tekih, ki bo letos

novembra na Tajskem.

Andora, SP.

Kako se je pricela tvoja Sportna pot, si ze prej trenirala kaksen
Sport?

Ze kot majhna deklica sem imela vedno preve¢ energije, zato smo se sku-
paj s starsi odlocili, da se pri 7 letih vpisem v Atletski klub Domzale. Se da-
nes sem starSema hvalezna, da sta me vpeljala v svet Sporta, Se posebej
v svet atletike, saj si sebe ne predstavljam v drugem $portu. Ko si nekaj
let v tem 3Sportu, si tezko predstavljas poceti kaj drugega. Moja atletska
pot se je torej zacela v 2. razredu osnovne Sole, pred tem sem se nekaj
malega ukvarjala s plesom, vendar sem kmalu ugotovila, da to ni zame.
Ze od nekdaj sem bila hitra, energi¢na in precej tekmovalna. Sprva sem
trenirala le 1-2x tedensko, vendar je bilo vse misljeno kot neka zabava,
saj so bili treningi prilagojeni moji starosti. Bolj resno se je zacelo nekje v
5.in 6. razredu, ko sem zacela tekmovati na pionirskih tekmovanjih. Prve
rezultate sem zacela dosegati na gorskih tekih. Zaradi mojih uspehov so
me v klubu uvrstili v starejso skupino, kjer sem bila dale¢ najmlajsa. Na
treningih s starejSimi sem se morala dokazovati in z njihovo pomocjo
sem zelo napredovala. Za uspeSnimiin napornimi treningi pa seveda pri-
dejo dobri rezultati. Od tam naprej se je moja Sportna kariera nadaljevala
z veliko »vzponik, prav tako pa tudi nekaj »padci«.

Kaj vse potrebujes, da postanes odli¢na tekacica?

V ospredju sta predvsem volja in Zelja po naporu ter posledi¢no uspe-
hu.V mladih letih je seveda v ospredju talent, vendar z leti ta nima vec
vpliva, pomembno je le $e trdo delo na treningih. Pomemben je tudi
vnos zdrave hrane in regeneracija. Tudi telesna teza ima nek vpliv na

tekaca, saj ta ne sme biti previsoka. Pomembno je torej zdravo razmer-
je misi¢ne mase in mascobe, na kar vplivam z nadzorovanim vnosom
sladkarij in ogljikovih hidratov ter masc¢ob. Zelo pomembno je, da po-
pijem vsaj 2 litra tekocine na dan, nasploh se drzim nacel zdravega na-
¢ina prehranjevanja.

V katerih tekaskih disciplinah tekmujes in katera med njimi je tvo-
janajljubsa?

Tekmujem v tekih na srednje proge, v to skupino spadajo 800, 1000,
1500, 2000 in 3000, zapreke/steeplechase, gorski teki in krosi.V zadnjih
letih sem se preizkusila tudi v teku na 400 in 400 ovire. Moja najljub-
$a disciplina pa je 2000 zapreke. Zdi se mi, da je to popolna disciplina
zame, ravno prav dolga in zahtevna. Ta disciplina je po eni strani lahko
zelo zahtevna, saj zahteva preskakovanje 4 navadnih zaprek (vecje ovi-
re) in 1 vodno oviro. Disciplino preizkusijo mnogi, vendar postane le
redkim zares vsec. V starejsi mladinski in ¢lanski konkurenci se ta dolzi-
na podaljsa na 3000 zapreke, kar je tudi olimpijska disciplina.

Kateri so tvoji najvecji dosezki?

Dosezkov je res veliko, vendar najvedji zares ostanejo v spominu. Za
najvecja dosezka v moji karieri bi lahko rekla, da sta obe evropski pr-
venstvi, kjer sem zastopala Slovenijo na 2000 zapreke. Velik dosezek je
definitivno tudi nastop na svetovnem prvenstvu v gorskih tekih v An-
dori. Tu lahko dodam tudi vse naslove drzavne prvakinje, vse klubske
rekorde in najljubso tekmo Ljubljanski maraton, kjer sem bila kar 6x za-
pored na stopnickah za najboljse. Ti je kaksna tekma ostala Se posebej
v spominu? Tezko govorim v ednini, tekem je seveda ve¢, od evropskih
prvenstev do svetovnega, prav tako vsi teki Ljubljanskega maratona.

Na evropskem prvenstvu za mlajse mladince in mladinke leta 2018
na Madzarskem te je od finala (in tako morda tudi od karte svetov-
nega prvenstva v Argentini) locila slaba sekunda. Kljub popravlje-
nemu osebnemu in klubskemu rekordu to ni bilo dovolj. Kaksne
misli so te obhajale v tem dnevu, koliko casa si potrebovala, da
si tekmo predelala in postavila nove cilje, nasla novo motivacijo?
Kdo ti je pri tem pomagal?

Natanko 3 desetinke sekunde so me locile od finala in svetovnega pr-
venstva v Argentini. Danes me ob misli na to tekmovanje kar pogreje
pri srcu, saj sem takrat odtekla enega izmed najboljsih rezultatov v ka-
rieri, prav tako lahko pritrdim, da sem na ta rezultat najbolj ponosna.
Tisti dan sem bila polna nekih ¢ustev, od Zalosti do veselja, srece, zado-
voljstva, zagrenjenosti in hvaleznosti. V tistem trenutku se mi je podrl
svet, vendar sem imela ob sebi iziemno podporo starsev, prijateljev in
seveda trenerja. Seveda sem bila nekaj dni Se razocarana, vendar sem
se kmalu po tem motivirala nazaj. Velike zasluge pri tem ima seveda
moj trener Domen Jarg, ki mi je stal ob strani in me ponovno motiviral.

Kaksne misli te obhajajo pred samim Startom?

Na Startu se zavedam, da je to trenutek za dokazovanje. Vedno se zave-
dam, da sem naredila vse, da sem na $tartni ¢rti pripravljena. Ko stojim
na Startu, se napolnim z energijo, pomislim na to, kdo me podpira na
tekmi, globoko vdihnem zrak in sem pripravljena na tek. Vredno je ga-
rati in vztrajati za take trenutke.

Kaj te motivira?

Motivacija ima v mojem 3Sportu zelo pomembno vlogo. Klju¢na je pri
vsem, kar vpliva na $portne dosezke. V to spadata fizi¢na in psihi¢na
pripravljenost ter splosni zivljenjski stil, kar vkljucuje spanje, prehrano
... Mene osebno najbolj motivira misel na dober rezultat na tekmi, mo-
goce celo osebni rekord ali uvrstitev na tekmovanje vi$jega ranga. Prav
tako priznam, da sem bolj motivirana, ¢e kdo trenira z mano, kakor pa,
¢e sem sama. Na koncu se zavem, da je vse vredno in da se bo trud na
koncu vedno povrnil.
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Kdo je tvoj trener, koliko ¢asa sodelujeta?

Moj trener je Domen Jarc (Atletski klub Domzale), z njim sodelujem ze
8. leto. Iskreno lahko povem, da odli¢no sodelujeva. S trenerjem imava
pozitiven odnos in okolje, me spodbuja in motivira. Pred tem nisem
imela trenerja, s katerim bi sodelovala dalj ¢asa. V klubu so videli moj
potencial in me predlagali Domnu, on me je z veseljem sprejel in od
takrat naprej sodelujeva.

Poskusi nam orisati, koliko treninga in kaksen trening je potreben
za doseganje taksnih rezultatov.

Treniram 5-6x na teden. Treningi na stadionu, ki so namenjeni vzdrzlji-
vosti in hitrosti, po navadi trajajo nekje od ene ure in pol do dve uri.
Doma pa so treningi krajsi in so bolj osredotoceni na mo¢ in stabiliza-
cijo. V vsakem $portu je za vrhunski rezultat potrebno veliko treninga,
garanja in odrekanja. Vsak moj trening je sestavljen iz ogrevanja (dolgi
tek, raztezne vaje, dinamic¢ne vaje, atletska abeceda), glavnega dela (in-
tervali, distance, $printi) in na koncu iztek, raztezanje ter regeneracija.

Kolikokrat letno imate priprave in kje jih izvajate?
Enkrat letno imamo klubske priprave v Rovinju in enkrat letno repre-
zentancne priprave v Medulinu.

Se treningi med korono kaj razlikujejo od prejsnjih?

Treningi so se v ¢asu korone na nek nacin spremenili. V ¢asu prve ka-
rantene smo veliko treningov naredili sami, saj je bil stadion zaprt, prav
tako nismo smeli trenirati v skupinah. Takrat je bilo motivacijo tezko
najti. Sedaj med drugo karanteno smo imeli dovoljenje s strani atletske
zveze. Lahko smo trenirali na stadionu, vendar z upostevanjem pravil.
Trenutno so nam treninge v skupinah spet prepovedali, vendar imamo
reprezentanti $e vedno dovoljenje do nemotenega treninga na stadio-
nu, le da ne ogroZzamo drugih. Vsekakor priznam, da sem v ¢asu korone
veliko bolj skoncentrirana na treninge, saj lahko zaradi Solanja doma
dalj ¢asa spim, pravocasno jem in se primerno regeneriram.

Koliko sredstev je potrebnih (razen prevoz na in s treninga), da
lahko treniras?

Celotna tekaska oprema: sem spadajo seveda kvalitetni ¢evlji (menjam
jih vsaj dvakrat letno), tekaska oblacila (za poleti, pozimi, za dez), te-
kaska ura, Sprintarice in steklenica vode. To so pripomocki, ki jih tekac
potrebuje, vsako leto pa imam tudi 5-dnevne priprave v Rovinju. Imas
sponzorja? Moj sponzor je bil prejsnja leta Gostinsko podjetje Trojane,
vendar ga zadnjem letu zaradi poskodbe in odpovedanih tekmovanj
nisem zelela bremeniti. V letu 2021 sem v iskanju sponzorja.

Kot Sportnica si videla Ze kar nekaj krajev, ki jih sicer ne bi. Na tek-
movanja se vozi$ v tujino, brez starsev, prijateljev. Kaksni so ob-
cutki, ko si tako dale¢ stran od vseh najblizjih. Je bilo kdaj tezko?
Moja prva reprezentanc¢na tekma je bila na Slovaskem. Na samem za-
Cetku nisem poznala nikogar in sem se morala vkljuciti v druzbo. Po
nekaj tekmovanjih sem imela Ze nekaj zelo dobrih reprezentan¢nih
prijateljev in so bile tekme veliko bolj zanimive in manj stresne, kot bi
bile sicer. Prav tako imam sreco, da so me starsi prisli gledat na veliko
mednarodnih tekem, kar mi je dalo $e dodatno moc¢. Najvec casa, ko
sem bila zaradi tekmovanja oddaljena od domacih, je bilo priblizno en
teden. Sprva ni najlazje, vendar se kmalu zamotis in ugotovis, da je to
»najlepsi del« atletike, saj lahko pokazes svoj vlozen trud.

Na kaj moras biti pozorna, ko vzameva v obzir prostocasne aktiv-
nosti?

Na sploh prostega ¢asa zaradi 3olskih in Sportnih obveznosti ni veliko.
Ko paimam prosti ¢as, pa ga ve¢inoma prezivim s prijatelji, druzino. Ne-
katere omejitve seveda so, saj je spanec pomemben del regeneracije,
zato Cas za zabavo pride le malokrat.

Omenila si Ze, da navodila glede tekmovanj in treningov doloca
vasa krovna organizacija Atletska zveza Slovenije, ki doloca pra-
vilnike tudi glede letnih zdravniskih pregledov kategoriziranih
Sportnikov. Opisi nam, kako izgleda tvoj zdravniski pregled?

Letne preglede tekaci izvajamo na Fakulteti za $port, kjer imamo obre-
menitvene teste. To izgleda tako, da nam najprej vzamejo kri za nadalj-
nje raziskave, nato nam izmerijo sestavo telesa (misice, masc¢obe, kosti,
voda v telesu). Izmerijo nam tudi maksimalno hitrost in eksplozivno
moc¢ (vertikalni skok, skok z nasprotnim gibanjem, globinski skok). Na
koncu pa imamo 3e stopnjevani test na tekodi preprogi za dolocitev
VO2mayx, aerobnega in anaerobnega praga. Na kratko, to pomeni, da

Svetovno prvenstvo v gorskih tekih (Andora), druga z desne.

teces na tekaski progi, na kateri se hitrost visa na vsaki dve minuti, na-
loga posameznika pa je, da tece toliko casa, kolikor lahko.

Poskodbe so v Sportu zelo prisotne, le redko kateri Sportnik se lah-
ko pohvali, da skozi celotno kariero ni imel poskodbe, ki bi ome-
jevala njegov trenazni proces. Ko vzamemo v obzir poskodbo, ni
potrebno, da Sportnik dozivi zZlom noge ali kaj podobnega. Dovolj
so male poskodbe, ki jih pri vsakodnevnih aktivnostih morda ne bi
niti obcutili, ko pa gre za visoke obremenitve, kot je resen in nacr-
tovan trening, pa ni prostora za pomanjkljivosti, kot so poskodbe.
Sama se trenutno nahajas v procesu rehabilitacije, od tvoje po-
Skodbe je minilo dobro leto, kako se ti je primerila poskodba?
Tezko najdem pravi vzrok za poskodbo, lahko je bilo pretiravanje, ven-
dar se mi ne zdi logi¢no, saj je bil napor in Stevilo treningov vedno
enako. Na Zalost so se mi poskodbe dogajale ena za drugo. Kar ni bilo
konca.

Kako se soocas s tem, da ne mores trenirati, kot bi zelela?
Trenutno treniram normalno Ze kar nekaj ¢asa, vendar priznam, da je
to nekaj najtezjega. Najtezje je gledati ostale, kako trenirajo in napre-
dujejo.

Koliko strokovnjakov je vkljucenih v tvoje okrevanje?
V moje okrevanje se vkljucuje fizioterapevt ali maser, ko ju potrebujem,
sicer pa je v glavni vlogi trener in jaz sama.

Opisi nam, s ¢im si se soocala prve treninge po poskodbi.

Prvi treningi po poskodbi so bili zelo tezki. Ves ¢as sem iskala prave ob-
Cutke, vendar jih nikakor nisem nasla. Telo se nikakor ni moglo privaditi
nazaj na taksne napore, zato je trajalo nekaj ¢asa, da sem sploh lahko
zacela normalno trenirati. Vsaki¢ sem imela strah, da se bo zgodila nova
poskodba, saj sem imela v enem letu kar 3 in nekako nisem imela vec
zaupanja v svoje telo. Ko sem to odmislila, se je moje telo prepustilo
treningom in tako sem lahko nadaljevala svojo $portno pripravo. Po pri-
¢akovanjih sezona po poskodbi ni bila tako uspesna, saj telo ni bilo pri-
pravljeno na tak3ni ravni kakor prejsnja leta. Kljub temu sem tekmovala
in proti koncu sezone dosegla tudi nekaj dobrih rezultatov, s katerimi
sem bila zadovoljna, saj sem se zavedala, da sem na dobri poti nazaj.

Kdaj pricakujes, da bos lahko spet nastopila na tekmovanjih, kot si
pred poskodbo? Si Ze blizu formi pred poskodbo?

Ze v sezoni 2020 sem nastopila na nekaj tekmovanjih, vendar sem 3e
bolj iskala prave obcutke po poskodbi. Najuspesnejsa tekma sezone je
bil gorski tek — kronometer na Bukovco, kjer sem zmagala in postala
drzavna prvakinja. Dokazala sem, da sem na pravi poti. Nasploh je bilo
priloznosti za tekme v letu 2020 zelo malo, saj je bilo veliko tekmovanj
odpovedanih.

Kaksni so tvoji cilji za prihajajoco sezono, kaksni so dolgoroc¢ni cilji?
Za to sezono tezko govorim o kaksnih ciljih, saj nam trenutna situacija
odpoveduje tekme iz tedna v teden. Zaenkrat sta glavna cilja uspeh na
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Evropsko prvenstvo na Madzarskem (2018).

drzavnih tekmovanjih in pa svetovno prvenstvo v gorskih tekih, ki bo
novembra na Tajskem. Resni¢no upam, da se do takrat situacija umiriin
bodo tekmovanja izvedena. V atletiki Zelim vztrajati, dokler bom imela
cilje in Zelje v tem Sportu tudi nekaj doseci. Tezko govorim, do kdaj toc-
no Zelim vztrajati, saj se z novim 3olskim letom vpisujem na fakulteto.

Kako usklajujes Solo in treninge?

Trenutno zaklju¢ujem 4. letnik $portne Gimnazije Siska. Maja me ¢aka
matura, katero upam, da bom uspe$no opravila in se tako lahko vpisala
naprej na fakulteto. Glede fakultete pa $e nisem dokon¢no odlocena,
nagibam se k fizioterapiji. Izostanki na nasi gimnaziji so pricakovani,
poleg tega atletska tekmovanja potekajo ve¢inoma med vikendi, tako
da moj izostanek ni prevelik. V Soli imam tudi koordinatorja, ki mi po-
maga prilagoditi ocenjevanje glede na situacijo, tako da glede tega
nisem imela nikoli tezav. Priznam, da zna biti usklajevanje velikokrat
zelo naporno. Moji Solski dnevi se zacnejo ob petih zjutraj in pogosto
konc¢ajo ob sedmih/osmih zvecer. Velikokrat se takoj po prihodu do-
mov le preoble¢em in odidem na trening. Sedaj v ¢asu epidemije je vse

skupaj lazje, saj mi voznja iz Ljubljane ne vzame toliko energije, ¢asa in
prav tako spanca.

Spremljas tudi kak$ne druge Sporte?

V ospredju je seveda atletika in njena svetovna, evropska tekmovanja
in pa seveda diamantna liga. V¢asih si pogledam tudi kak$no smucanje,
nogomet in ko3arko. Tezko trdim, da kaksen drug $port spremljam na
taksni ravni kot atletiko, saj skoraj nikoli ne gledam televizije, ve¢inoma
samo takrat, ko prenasajo kaksno evropsko ali svetovno prvenstvo.
Kako se sproscas?

Regeneracija in sprostitev sta pomemben del vsakega $portnika, sama
se spros¢am ob kaksni masazi in pocitku, kjer je moj namen, da spro-
stim svoje misli.

Tvoje Zivljenjsko vodilo je:
»The pain you feel today will be the strength you feel tomorrow« (Bole-
¢ina, ki jo cutis danes, bo mog, ki jo bos ob¢util jutri).

BesepiLo: PETRA PAvLIC, FOTO: OSEBNI ARHIV MAJE PER

Moji zacetki na Ljubljanskem maratonu (2013).

Srecanje duhovnikov z zupanjo Obcine Lukovica

Vsakoletno srecanje duhovnikov, ki delujejo v Zupnijah na obmocju
Obcine Lukovica, je letos zal odpadlo. Kajti razmere za srecanje se niso
izboljsale, vse prej, celo poslabsale so se in tako so se na Ob¢ini Lukovi-
ca odlocili, da januarskega srecanja Zupanje Olge Vrankar z duhovniki
ne bo. A zavedajo se tezav, s katerimi se spopadajo duhovniki, saj v pre-
teklem letu ni bilo verouka, svete mase so bile zaprte za vernike, pogre-
bi samo v ozjem druzinskem krogu in Se veliko tega. Utrip v Zupnijah
je malone zamrl in tezko ga bo spraviti na stare tirnice po tem, ko bo
vse to za nami. In ker je treba dati duhovnikom v teh casih tudi malce
podpore, so se zupanja in njeni predstavniki odpravili k posameznim
duhovnikom in duhovnemu pomocniku in jim zazZeleli obilo zdravja in
blagoslova v novem letu z Zeljo, da se pocasi povrne v ¢as pred korono.
Tokrat pogovor ni tekel o vzdrzevalnih in obnovitvenih delih, ampak o
tem, kako iz krize, krize duha. Verniki smo se kar malo razvadili, saj lah-
ko sveto maso spremljamo preko ekrana in to v trenerki in ni nam treba
ven na mraz ali na dez. Pocasi pozabljamo tudi, da je duhovnikom vir
za prezivetje tudi na$ dar za sveto maso, sploh e si ob tem $e mislimo,
zakaj bi dajali za sveto maso, e se je ne moremo udeleziti. A ne le to, za
sveto maso obicajno dajemo za nase pokojne in kaj lahko damo njim, ki
so odsli od nas, vec kot to? In kaksen je bil odgovor duhovnikov na sta-
nje, ki ga imamo? Drzati se moramo navodil tako drzave kakor Sloven-
ske Skofovske konference, kajti le tako bomo docakali, da bo ponovno
zazivelo tudi delo in utrip v posameznih Zupnijah, do takrat moramo
skupaj moliti in se priporocati svetnikom, svete mase pa spremljati pre-
ko spleta oziroma drugih elektronskih medijev in Radia Ognjisce.

BEsEDILO IN FOTO: DRAGO JUTERSEK
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60 let trojanskih krofov

Februarski pustni ¢as je ze od nekdaj ¢as krofov, letosnjega februarja pa tudi 60. rojstni dan trojanskih krofov. Ze toliko let, pa vsako leto

bolj zazeleni.

Ob rojstnih dnevih navadno slavimo tiste, ki imajo rojstni dan in ne
njihovih mater, ki so jih rodile. S to prispodobo bomo tokrat naredili
izjemo. Gospa Rajka Konsek je kot direktorica gostiS¢a na Trojanah v
tem pustnem casu leta 1961, torej pred 60. leti, obogatila gostinsko
ponudbo s slastnimi pustnimi krofi, ki so postajali tudi vse pogostejsi v
nepustnem casu. Vsak dan so jih zaceli peci ze naslednje leto.

Konskova je namre¢ marca leta 1962 obiskala gostinsko razstavo v Ma-

riboru. Tam je srecala gospoda Lencka, slavnega slas¢ic¢arja iz Domzal.
Ta ji je pomagal pri nakupu prvega mesalca za testo. Bil je le prototip,
saj takSnih mesalcev Se niso izdelovali. Bil je majhen s kotlickom okrog
15 litrov. »Tale bo zaenkrat dovolj velik za vas,« je Konskovi dejal gospod
Lencek. In res je bilo tako. Izdelali so ga v firmi Gostol iz Nove Gorice.
Gospa Konskova je skupaj z njihovo odli¢no kuharico Mimi Lesjak pre-
izkusala uporabo strojcka za pripravo testa za krofe. Pomembno je na-
mre¢, kako dolgo se stepa testo. Tako so s pomocjo tega mesalca zaceli
delati krofe. Vsak dan. Prvo leto so jih naredili Ze 140 tisoC. S sodelavko
Mimi sta izdelali tudi hisni recept. Krofi so bili okusni in lepi, saj so bili
ustvarjeni z ljubeznijo.

Krofe so dolga leta pekli kar v gostilniski kuhinji. Dva cvrtnika sta bila
namescena tik ob vhodu v kuhinjo in vonj po krofih se je razsirjal po
gostilniskih prostorih. To je gotovo povzrocilo vedno vecje povprase-
vanje po njih.

Prostor za peko krofov v kuhinji je postajal premajhen in peko so prese-
lili v pritli¢ni prostor gostilni nasproti stojece stavbe, ki je bila sicer na-
menjena prenocevanju gostov. Krofe je bilo mogoce Se vedno kupovati
le pri gostilniskem Sanku.

Proizvodnje zahteve so postajale vse vecje in leta 1974 je Gostisce »Pri
Konsku« nasproti stare gostilne na prostoru ob kegljis¢u zgradilo nov
objekt, namenjen peki krofov — krofarno. S peko so zaceli v drugi polo-
vici tega leta. In Ze v tem letu so prodali 1,7 milijona krofov.

V danasnjih sodobnih proizvodnih in prodajnih prostorih prihajajo
ocvrti krofi kot po teko¢em traku. V letu 2019 so jih spekli 3 milijone, v
korona letu 2020 pa 1,8 milijona. Ob zaprtju gostilne v letoSnjem letu
jih na dan prodajo med 3 in 5 tisoc.

Ze vseh 60 let se vodi evidenca o pecenih krofih. Teh je do danes ze
140 milijonov. Gostinsko podjetje Trojane zvesto ohranja to tradicijo, jo
bogati in tako naj bo tudi v prihodnje.

BEseDILO: LADO GORICAN, FOTO: ARHIV GP TROJANE D.0.0.
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Ocetovdom

Cepljan Miha Zajc je zaznamoval svoj ¢as

Prvi Miklavzev vecer.

Ocetov dom je navdih vsem generacijam Zajcevih

Spodaj v dolini pod Cepljami stoji ze dolgo dom Zaj¢evih. Bila je doma-
¢ija, Zivljenjsko zatocisce vec generacijam Zajcevih, seveda ga zdaj ob-
daja spomin na prednike, ki tudi najmlajse Zajceve potomce navdihuje
in vzpodbuja v delu in Zivljenju.

Ta oCetov dom pa izseva ter seveda ohranja tudi glasbeni spomin na
nestete prelepe melodije, ki so se razlegale po dolini Zajcevih in izven
nje skozi ¢as. Ze dolgo odmevajo zvoki Zaj¢evih harmonik na obronku
Cepljanskega hriba, kjer domacija - ocetov dom stoji. Stari Miha Zajc
je z glasbo svoje harmonike zaznamoval svoj ¢as in med ljudi Cepelj in
okolice prinasal vedrino in veselje do Zivljenja. Kar 500 ohcetim, to se
pravi toliko zeninom in nevestam, pa tudi drugim ljudem od blizu in
dale¢, so njegove melodije zaznamovale radostni ¢as porok. Zajceva
harmonika je bila najbolj znana dale¢ naokrog. Ta 80 let stara harmoni-
ka ostaja Se danes v ocetovem domu, kot mu Zajcevi najraje recejo. Ta
harmonika je osrednji predmet v zbirki v Cepljah, ki ohranja spomine
na starega ocCeta Miho. V njej je Se vec drugih predmetov tudi njegove-
ga sina, prav tako harmonikarja, Nika Zajca, ki je ves¢ino igranja spre-
menil Ze skoraj v umetnost, zvoke je prenesel v svet in vkljucil v mnoge
nastope doma in po svetu.

Postal je gospodar na ocetovem domu

Sin Miha je na domaciji ostal nadaljevalec vsega dobrega, kar je pome-
nil in ustvaril Ze njegov oce. Mladost mu je utrdila spoStovanje ocetove

Zakljucki sestankov so se ponavadi takole kondali.

dednine, ohranila mu je zavedanje — gotovo prvo in najpomembnejse,
da je delo edina pot, ki nudi, daje prezivetje druzini in zagotavlja pre-
Zivetje vsem ljudem, tistim na dezeli pa Se posebej. To zavedanje, delo,
samo delo, ga je popeljalo v samostojno Zivljenje, ko je moral poskrbeti
za prezivetje svoje kar velike druzine. Prezivetje mu je omogocilo delo z
mnogimi stvarmi, ves preostali ¢as pa je posvecal svoji posebni ljubezni
- kmeckemu delu na kmetiji - pravzaprav na ocetovi domaciji.

Z bratom Nikom, ki je bil po svojem magistralnem igranju harmonike
prepoznan kot virtuoz tega slovenskega instrumenta, sta se imenitno
razumela.

Vedno se je iskrivih oci raznezil ob zvokih bratove glasbe, saj sta bila
tesno, lepo in vzorno povezana v bratski ljubezni. Ko je Niko odsel, je
za njim ostala velika vrzel v vsem najdrazjem, kar je Mihu v Zivljenju kaj
pomenilo. Sicer se je tudi sam lotil igranja tega instrumenta in svoje
glasbeno znanje lepo izpopolnil, a izgube brata Nika nikoli ni prebo-
lel. Vsa upanja, da bi Zivela slozno »do konca svojih dni«, so z Nikovim
odhodom ugasnila ter odvzela velik kosc¢ek zZivljenjske radosti. Ves svoj
elan, energijo, moc in sposobnosti je usmeril v druzbeno delo na mno-
gih podrogjih in okoljih. Z uspehom se je vklju¢eval v mnoge aktivnosti,
kjer je postal praviloma eden od nosilcev vsakrinega dela teh okolij.

Razdajal se je povsod, kjer je deloval

Pri tem ni mislil nase, predvsem pa ne le na svoje koristi. Vkljuceval se
je v delo krajevne skupnosti, kjer so bili dosezki povezani z njegovim
delom, mnogo in veliko je deloval v ¢ebelarskem drustvu, kjer si je med

Zajcevi — Francka, Dore, Niko, Miha in Vida.

cebelarji tudi pridobil veliko prijateljev. Bil je ¢lan turisti¢nega drustva,
kjer je s prirojeno treznostjo kmeckega ¢loveka obogatil vsako dogo-
varjanje, s svojo fizicno aktivnostjo pa pomagal pri uresnic¢evanju po-
stavljenih ciljev.

Tako se je vedno vkljuceval v delo upravnega odbora drustva ter pre-
vzemal razlicne zadolzitve pri zahtevnih organizacijah rokovnjaskih
prireditev v Lukovici. Bil pa je, temu je tezko oporekati, morda najvi-
dnejsi, a zagotovo najbolj ustvarjalen posameznik svoje vasi Ceplje.
Zelo rad se je vkljuceval v organiziranje Miklavzevih vecerov v doma-
¢em kraju, zdaj se spominjamo prelepih vecerov Zaj¢evih melodij, ki
so nekajkrat odzvanjale na kar nekaj prireditvah v domacem okolju.
Takrat je bilo vedno nepozabno, spomini na tiste dogodke bodo Zaj-
¢evim ostali za zmerom.

Zelo rad je ve¢krat poromal v Novo Stifto, kjer stoji Marijina cerkev. Na
Marijin praznik - veliki Smaren se je Sel poklonit Materi Bozji, tudi v za-
dnjem letu je bil tam: preden je od3el. Domacini vedo povedati, da je
prav Miha Zajc zelo zaznamoval novo pridobitev Nove Stifte - kapelico
pred Marijino cerkvijo.
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Miha je bil ¢clovek radostne narave

Kdor ga je poznal, ta ve, da zgornja trditev ni iz trte zvita. Bil je vesel
¢lovek, prijeten v druzbi, saj je z besedo in svojim nastopom prav iz-
zareval svojo Zivljenjsko vedrino. Vedno, ko je stopal proti domaci hisi,
so ga preplavljala prav taka razpolozenja; z Zvizganjem in vriskom je
prihajal po poti k svoji - torej ocetovi domaciji. Tak nam je ostal v spo-
minu: nasmejan, poln domislic, humoren tudi takrat, ko za humor ni
bilo vzroka, on pa je vedel, da mora razdajati prav to: veselje. Preprosto,
bil je veseljak. Pa Sport ga je tudi zanimal, pravzaprav razveseljeval ves
cas. Najbolj smucanje, pa boks, hokej in seveda nogomet.

Zgodilo se je nenadoma!

Bil je takrat temacen februarski dan v letu 2001. Sredi gozda ga je uso-
da po svojem tragi¢cnem izmisleku ukradla iz ljubece druzine, iz mnozi-
ce prijateljev, sosedov in sodelavcev. V hipu je ugasnila svetla osebnost,
priljubljeni sokrajan je odsel k pla¢niku vsega dobrega, kar je v Zivljenju
storil za svoje ljudi in vse druge, ki so kadarkoli lahko doziveli njegovo
razdajajoco se osebnost.

Nam je ostal ne le v spominu on, pa¢ pa nam ostaja tudi njegova dra-
gocena zapuscina zivljenja. Ostalo nam je Se, da skusamo zapisati nekaj
nevrednih besed, ki bi znale opisati izgubo, ki smo jo doziveli.

BEsEDILO: NATASA VIDERGAR, FOTO: ARHIV DRUZINE ZAJC

Veliko si delal,
pa malo pocival.
Ob prostih trenutkih
harmoniko v roke si vzel,
nanjo »zaspilal« in pa zapel.

S svojo dobro roko
osrecil ljudi si
mnogo zelo.

Ko smo tebe izgubili,
spoznali smo to,
kako zelo ljubili smo te.

Dom je prazen, ati,
zdaj, ko tebe ni.
Spomin nate Se Zivi,
zato, ati, nasa lucka si v temi!

Otvoritev VR cebelnjaka
»Spoznavam cebelarstvo«

Avgusta 2019 je Cebelarska zveza Slovenije, Javna svetovalna
sluzba v ¢ebelarstvu (nadalje €ZS) skupaj s Solskim centrom
Celje in podjetjem Medijska produkcija Almedia zasnovala
aplikacijo v navidezni resni¢nosti zimenom »Cebelarjenje VR/
Beekeeping VR«.

Piloten projekt je bil takrat predstavijen na Kmetijsko-zivilskem
sejmu AGRA v Gornji Radgoni. Z omenjeno aplikacijo je CZS Zelela
obiskovalcem na razli¢nih promocijskih predstavitvah omogociti
vpogled v ¢ebelnjak in ¢ebelji panj ter v delo s cebeljo druzino.
Aplikacija omogoca premikanje ¢ebelarskih pripomockov, ki jih
potrebujete pri delu s ¢ebeljo druzino, odpiranje cebeljih panjev
in rokovanje s sati, na katerih so cebele. Ker se racunalniska tehno-
logija vseskozi izboljsuje, nacrtujemo tudi nadgradnjo le-te.

Tokrat smo na sedezu Cebelarske zveze Slovenije uredili prostor,
imenovan VR CEBELNJAK »SPOZNAVAM CEBELARSTVO«, kjer
bodo lahko obiskovalci to aplikacijo tudi preizkusili.

BEsEDILO IN FOTO: CEBELARSKA ZVEZA SLOVENLE

Tudi veterani vojne za
Slovenijo pomagali ob potresu
na Hrvaskem

Ze pred novim letom je med veterani vojne za Slovenijo stekla
akcija zbiranja pomocdi prizadetim ob zadnjem potresu v Petrinji
in Sisku na Hrvaskem. Vsako obmo¢no zdruzenje je pomagalo po
svojih moceh. Tudi v OZVVS Domzale smo donirali del sredstev, iz
katerih se je nabavil bivalni kontejner.

V dogovoru s hrvasko veteransko organizacijo je prejemnik bivalnika
postal hrvaski vojni veteran slovenskega rodu Miran Kobale iz Rogat-
ca, kateremu je lanski potres popolnoma unicil stanovanjsko hiso na
obmogju Siska.

Bivalnik stoji tik ob slovenski meji v kraju Hum na Sotli. Ob¢ina Hum na
Sotli mu je z ustreznim zemljis¢em in $e dodatno nadgradnjo bivalnika
tudi izdatno pomagala.

Miran, ki je tudi vojni invalid, je zelo vesel pomodi, saj je sedaj veliko
blize materi in sestri, ki Zivita v bliznjem Rogatcu.

BEsEDILO IN FOTO: JANEZ GREGORIC

Bivalnik pripravljen na pot na Hrvasko.
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Klavdija Strmsek prejela Presernovo nagrado

Presernovo nagrado prejmejo tisti Studenti, ki s svojim delom znajo in si upajo izstopiti iz povprecja, k vsebini pristopajo Se posebej
kriticno ter iScejo in prenasajo znanje v duhu nasega velikega pesnika Franceta PresSerna.

Klavdija Strmsek, magistrica ekonomike naravnih virov, je prejela Pre-
sernovo nagrado Univerze v Ljubljani na Biotehniski fakulteti za studij-
sko leto 2019/2020 za dosezek pri izvedbi magistrskega dela z naslo-
vom Prenos podnebnih, okoljevarstvenih in naravovarstvenih zavez v
slovensko kmetijsko politiko. Namen magistrskega dela je bil opredeliti
zakonodajni okvir in programske dokumente za posamezna specifi¢-
na podrocja obravnave varstva voda, tal, biotske pestrosti in podneb-
nih sprememb, ki zadevajo kmetijstvo, ter analizirati implementacijo
podnebnih, okoljevarstvenih in naravovarstvenih zavez relevantne
mednarodne, evropske in slovenske zakonodaje v slovensko kmetijsko

politiko. Slednja je v veliki meri podvrzena dolo¢bam Skupne kmetijske
politike (SKP), ki je bila oblikovana v 60. letih prejsnjega stoletja, da bi
povecala kmetijsko pridelavo in izboljsala Zivljenjski standard proizva-
jalcev, danes pa se vse bolj opira na okoljsko komponento ter uveljavlja
nacelo trajnostnega razvoja v skladu s svetovnimi trendi.

Klavdija je pred studijem Ekonomike naravnih virov diplomirala iz kme-
tijstva, a je kmalu ugotovila, da Zeli svoje agronomsko znanje povezati
s SirSimi druzboslovnimi vsebinami, kot so ekonomske politike Evrop-
ske unije, varstvo okolja, kroZzno gospodarstvo, podjetnistvo, celo ban-
¢nistvo, zato je kombinirala izbirne predmete na Ekonomski fakulteti z
rednimi na Biotehniski fakulteti. Klavdija je med pisanjem magistrske
naloge opravljala tudi raziskovalno delo na Biotehniski fakulteti, na
Oddelku za zootehniko na katedri za agrarno politiko in pravo, kjer je
sodelovala pri anketiranju nosilcev kmetijskih gospodarstev in pred-
stavitvi novih moznosti izvedbe podukrepa Posebni travis¢ni habitati
(HAB) znotraj ukrepa KOPOP po letu 2023 na obmocju Haloz in Krasa.
V studijskem letu 2019 je vpisala tudi Erasmus+ prakti¢no izmenjavo,
zato je za $tiri mesece odsla na naravni rezervat Riet Vell, ki je pod krov-
nim vodstvom Spanske nevladne organizacije SEO BirdLife. V Kataloniji
je bila Klavdija vklju¢ena v razlicne projekte, ki so vkljucevali zascito
ptic in njihovih habitatov, management in monitoring razli¢nih inva-
zivnih vrst, ekoloSko kmetovanje - pridelava riza, ozaves$¢anje mladih o
pomenu okolja in ekosistemskih storitev itd. ter se tako poblizje sezna-
nila z okoljskimi praksami na terenu.

Po prihodu iz Spanije se je oktobra 2019 zaposlila kot pripravnica v Kme-
tijsko gozdarski zbornici Slovenije (KGZS) v Sektorju za kmetijsko sve-
tovanje na Oddelku za kmetijsko politiko in razvoj podeZzelja. V okviru
svojega rednega dela je pomagala pri usklajevanju nasvetov o ukrepih
kmetijske politike, obdelovala in analizirala podatke o sedanjih in pre-
teklih kampanjah za vnos zbirnih vlog, sodelovala pri pripravi strateskih
nacrtov za prihodnjo SKP po letu 2027 na podrocju varstva biotske pe-
strosti.V najvedji meri pa se je osredotocala na izvajanje nalog s podrocja
digitalizacije v kmetijstvu in s tem prilagajanjem Javne sluzbe kmetijske-
ga svetovanja (JSKS) nanjo. Skupaj z zunanjimi sodelavci je vzpostavila
e-knjiznico na spletni strani KGZS ter aktivno sodelovala pri pripravi in
oblikovanju pilotnih spletnih seminarjev s kmetij t. i. »farminarjih«.

V ¢asu pripravnistva je Klavdija tako ve¢ kot uspesno, s ¢isto desetico
zagovarjala magistrsko delo. Aktivna pa je bila tudi na lokalni ravni, in
sicer je v Mladinskem klubu STIK glavna pobudnica za pripravo Stra-
tegije za mlade v Ob¢ini Lukovica. Klavdija kljub zmagam ostaja pre-
prosta in vso svojo odvecno energijo porabi s treningi francoskega
boksa — Savata, Sportnim plezanjem, hribolazenjem, potapljanjem in
ustvarjanjem. Ob prejemu Presernove nagrade prejemnici ¢estitamo in
ji zelimo 3e veliko uspehov!

BESEDILO: GREGOR BERLEC, FOTO: OSEBNI ARHIV KLAVDIE STRMSEK

Pustna sobota na trznici v Lukovici

Se tiste nekaj vaske otro¢adi, ki se je obi¢ajno nasemila in se podala od
vrat do vrat po evrcek zlat, letos ni bilo na obisk in tako sploh ne vemo,
da je pust Ze bil. Tako tudi ne vemo, ali bo letos zima 3e prisla nazaj,
saj jo pustne seme niso niti preganjale, kaj Sele odgnale. A da le nismo
bili popolnoma brez spomina na pust in na pustne norcavosti, so nas
tokrat nanje spomnili ponudniki na rokovnjaski trznici v sredis¢u Lu-
kovice. Na pustno soboto so se namrec¢ vsi malce nasemili in tako kup-
cem in ostalim obiskovalcem polepsali pustno soboto. Kako malo je
potrebno, da razveselis ljudi, so ugotovili, in kako lahko kupce ne samo
z ugodnim in kvalitetnim nakupom domacih pridelkoy, izdelkov in do-
brot, naredis vesele, da z nasmehom zapuscajo trznico in se z veseljem
vracajo nanjo. Tokrat v ponudbi niso manjkali niti krofi, saj so znacilnost
pustnega ¢asa in mora biti pust masten okoli ust, ker pa marsikateri
gospodinji krofi pac ne uspejo, so jih tokrat lahko kupile od maskar na
rokovnjaski trznici.

BEsEDILO IN FOTO: DRAGO JUTERSEK
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Likovna sekcija ustvarjala tudi med korono

Vsi ¢lani nase likovne sekcije DU Lukovica premagujemo korono tako, da ustvarjamo. Tega se lotevamo vsak na svoj edinstven nacin in
prav to je nase najvecje bogastvo. Raznolikost pa naredi te stvari Se bolj zanimive in privlacne. In glede na to, da smo likovniki, imajo
seveda prednost likovna dela. V najvecji meri se bavimo s slikarstvom, zato je v ¢asu, ko smo bili bolj doma, nastalo kar nekaj nasih ume-
tniskih slik, ki jih bomo lahko v bodoce uvrstili na naso naslednjo razstavo. Za pokusino pa vam predstavljamo nekaj ustvarjenih del.

Kala (Akril-les, 16 x 44, 2020) Silvester Zdovc.

Silvester Zdovc je na$ najboljsi poznavalec slikarskih materialov in
nam vedno priskoci na pomog, ko to potrebujemo. Kemijo je studiral
in se z njo ukvarjal tudi v sluzbi, zato jo Se toliko bolje obvlada. Tudi v
slikarstvu ta znanja z pridom uporablja, saj s svojim talentom ustvarja
v kar nekaj slikarskih tehnikah. Najboljsi pa je seveda v akvarelu. V tej
tehniki je v ¢asu pred prazniki ustvaril preko 20 novoletnih in nato 3e
veliko ostalih voscilnic. Odli¢no pa mu je uspela tudi skrilna slika psi¢ke
z naslovom Kala.

Irena Gorenc je nasa najbolj aktivna ¢lanica, saj se sama ali pa skupaj
s skupino DIH redno udelezuje vseh moznih likovnih prireditev in tako
skrbi tudi za promocijo nase sekcije. Tu je seznam, na katerih je sodelo-
vala: Konec lanskega leta je sodelovala na Ex temporu Sora 2020 s temo
»Ko zaigrajo ljudski ...«. Ta razstava je bila na spletu, v zadnjem tednu
pa je bil mozen tudi fizicen ogled. Sodelovala je s sliko Orglice igrajo.
V sklopu ustvarjalne skupine DIH, ki razstavlja v Knjiznici Daneta Zajca
Moravce, pa sodeluje s sliko, ki nosi naslov Divja sliva.

Za nastanek slik z lovskim motivom pa je zasluzen na$ lovec Franc Smr-
kolj, ki kar dobro obvlada to tematiko. Ustvarja v najvecji meri z akrilom.
Marcela Kopitar je bila v tem obdobju zelo aktivna, saj je za Unicef
ustvarila cca 80 punck iz blaga. Ja, to res niso slike, ampak je bilo pa
treba vzeti Copic v roke in vsak (kot sama pravi) »ksihtek« lastnoro¢no
poslikati. Da ona res uziva pri vsakem obrazku posebej, se vidi ze po
tem, da je kar naenkrat okoli nje ze 80 punck, ki ¢akajo, da bodo nekoga
razveselile. Tudi njene slike v glavnem nastajajo v akrilni tehniki.

Na koncu 3e nekaj malega o meni, Jozetu Anzic¢u. Dolgo cCasa sem
ustvarjal le v olju, a so me vedno zanimale tudi ostale tehnike. Pri tem so
mi bili v veliko pomo¢ nasi likovni tecaji, na katerih sem tako osvojil e
oglje, pastel, akvarel in akril. Ce se le da, sedaj ustvarjam v eni izmed teh
tehnik, z razlogom, da se ¢im vec naucim. Razen ene slike v olju je bilo
tako tudi med korono. Ustvarjal sem krajine, Zivali, cvetje in portrete.
Poleg likovnih imamo tudi nekaj drugih ustvarjalnih Zilic, kot na primer
oblikovanje lesa. Pri tem se je izkazal Silvo, ki si je naredil slikarsko sto-
jalo. Prav tako jih je pred ¢asom nekaj izdelal tudi Franci. Jaz pa sam v
celoti izdelujem okvirje za slike. Vsi tudi radi fotografiramo, Irena pa je
svoje fotografije sedaj in ze pred tem tudi razstavila. Med njimi je tudi
pletena kapa, izdelek, s katerim je predstavila enega izmed svojih tovr-

Divja sliva (Akril, 2021) Irena Gorenc.
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Koci v gorah (Pastel, 30 x 20, 2021) JoZe Anzi¢.

Na prezi (Akril, 2021) Franc Smrkolj.

stnih pletenih izdelkov. Ostali nasi ¢lani pa bodo svoja dela prikazali na
nasi naslednji razstavi.

Veckrat smo ze poudarili, da ima zelo veliko zaslug za naso ustvarjal-
nost in napredek prav na$ mentor Vinko Zeleznikar, ki nas je res veliko
naucil in nam je resni¢no v veliko oporo. Tudi kot ¢lovek je zelo prijazen
in nam je prijetno v njegovi druzbi. Veselimo se ze, da bomo z nasim
izobrazevanjem nadaljevali in da bo on $e naprej na§ mentor. Tudi to,
kar nam je manjkalo, torej, da se bomo ponovno lahko druzili, nam je
zelo pomembno, zato se bomo z veseljem in disciplinirano drzali pravil,
dokler bo pa¢ potrebno.

Puncke (Rocno delo s poslikavo 2021) Marcela Kopitar.

V ponedeljek, 15. marca, bomo ponovno startali z nasimi ustvarjalnimi
druzenji. Nekaj mest imamo $e prostih, zato vabimo vse, ki imate v sebi
likovno Zilico, da se nam pridruzite.

BesepiLo: Joze ANZiIC, FOTO: ARHIV LIKOVNE sekciiE DU Lukovica
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Defibrilator tudi v vasi Gradisce

Polavtomatski zunanji defibrilator je od 21. 2. 2021 nova pridobitev v
vasi Gradisce. Defibrilator sta Turisticnemu drustvu Gradis¢e donirala
Anita Ana in Ale$ Pestator, za kar se jima na tem mestu tudi iskreno
zahvaljujemo. Prenosna naprava, ki resuje zZivljenja ob zastoju srca, je
namescena v namenski omarici na domaciji Pr” Rak, kjer so zagotovili
tudi prikljucek na elektriko. Omarica je names¢ena na vidnem mestu
in lahko dostopna vsakomur, ki bi defibrilator potreboval. Pri tem se-
veda upamo, da bo v uporabi ¢im manjkrat. Zaradi donacije Anite Ane
in Alesa Pestatorja smo tako lahko to Zivljenjsko pomembno napravo
priblizali vse bolj Stevilnim vas¢anom vasi Gradis¢e. UO TD Gradisce v
skrbi za ¢im bolj pravilno uporabo defibrilatorja za vse zainteresirane
vascane v letu 2021 nacrtuje tudi usmerjeno usposabljanje s prikazom
temeljnih postopkov oZivljanja ter pravilno uporabo defibrilatorja.

BesepiLO IN FOTO: ANDREJ OvcA

Milan Vesel, predsednik TD Gradisce in Ales Pestator ob zakljuceni montazi defibrilatorja.

Iskrene cestitke ob dnevu Zena in seveda tudi za materinski dan.

VSE DOBRO IN NAJLEPSE, DA BI BILE ZDRAVE, SRECNE IN
KLJUB
VSEMU VESELE.

Letos Ze drugic brez nasega druZenja ob tem lepem
dnevu. Tudi kulturni praznik ni bil pravi, saj ni bilo obénega zbora.
Obljubljamo vam, da se ob prvi mozni priliki zberemo in prestejemo.
Morda se dobimo kar nekje na prostem.
Do takrat pa ostanite zdrave.

Upravni odbor Drustva podezelskih Zena Lukovica

Mednarodni dan interventne stevilke 112

Malce starejsi Se pomnimo, da je bilo potrebno pred uvedbo Stevilke
112 za pomoc klicati Stevilke 92, 93 in 94. Le redki vedo, da 11. februarja
praznujemo mednarodni dan interventne Stevilke 112. Ze leta 1991 je
bilo na evropskem nivoju odlo¢eno, da bo to $tevilka, na katero lahko
za pomoc poklicemo na ozemlju celotne Evrope. Poleg gasilcev in nuj-
ne medicinske pomoci so na Stevilki 112 dosegljive tudi gorske, jamar-
ske in veterinarske sluzbe, policija in druge resevalne enote.

Pri nas smo klicno stevilko 112 uvedli leta 1997 in tako zdruzili telefon-
ske Stevilke 933 — gasilci, 94 — reSevalci in 985 - center za obves¢anje
v enotno stevilko 112. Stevilka 92 se je spremenila v $tevilko 113,0 na
katero klicejo vsi, ki so ogrozeni ali potrebujejo pomoc policije.

BEseDILO: DRAGO JUTERSEK

Spostovane obcanke in obcani!

Ob koncu akcije razdeljevanja tradicionalnega koledarja PGD Lu-
kovica bi se Vam v imenu celotnega ¢lanstva iskreno zahvalila za
finan¢no podporo, ki ste nam jo namenili. Vas prispevek bo znatno
prispeval k uresnicevanju ciljev v nasem drustvu. Vase zaupanje
Zelimo tudi v prihodnje krepiti z dobrim in uspesnim delom.

V upanju na boljse leto Vas pozdravljava z gasilskim pozdravom
“Na pomoc”!

LUKA JUTERSEK, PREDSEDNIK
ALES TKALEC, POVELINIK
PGD Lukovica



TURISTICNO DRUSTVO
SV. VID PRAZNUJE

10 let ... 10 srcnih let Turisti¢nega drustva Sv. VID,
ki smo ga ustvarjali skupaj z vami, dragi obiskovalci nasih
prireditev. Danes in v naslednjih Stevilkah Rokovnjaca vam
Zelimo pribliZati naso pot delovanja in razvoja do letoSnjega

10-letnega jubileja. Stevilne prireditve so postale 7e tradicio-
nalne, vsako leto pa dodamo kaksno novost in osveiitev v

delovanju. Veselimo se vase druzbe, vse do naSega skupnega
druZenja v okviru Vidovih dnevov, ki bodo potekali 11-13.
junija 2021. Smo optimisti, da nas koronavirus do takrat

izpusti iz svojega objema.

Srénost druZenja v letih od 2011 do 2014

Zacelo se je leta 2011, tono 15. februarja, v pisarni KS Prevoje, kjer se je na
pobudo krajanov KS in tistih najbolj preudarnih, ki smo prepoznali priloZnost v
povezovanju lepote naSe okolice, bogate dedisCine ter prijetnega druZenja,
ustanovili Turisticno drustvo Sv. VID. Ime je dobilo po zavetniku nase soseske sv.
Vidu, grafitna podoba logotipa pa je v obliki kozolca, tipicne etnoloke in
arheolo3ke stavbe podeZelja, ki stoji na travniku, zeleni barvi podeZelja.

NaSa prva prireditev je bila Vidov sejem v juniju, organizacijsko zahteven, za
obiskovalce atraktiven in druzaben dogodek. Razprostiral se je na Veidrovem trgu
vSentvidu, ki se je ambientalno iziemno povezal s konceptom sejma in druzabnimi
aktivnostmi. Stevilne stojnice domatih tipiénih slovenskih izdelkov, prikaz
domacih kmeckih obrti ter tekmovanje v sestavljanju kozolca in metanju podkev
so privabili Stevilne obiskovalce. Tudi na otroke nismo pozabili - dobili so svoj
sladki koticek, izdelovali pticje hiSice ter prave mojstrovine iz gline.

Jeseni je prvi OtroSki boldji sejem gostil otroke. UZivali so v prodaji, menjavi,
podarjanju svojih igrag, knjig, oblacil ter se sladkali s slastnimi palacinkami.
Odzivi in pohvale obiskovalcev nasih prvih dveh prireditev so nam dale novih moci
in idej za oblikovanje dogodkov v letu 2012.

Leto 2012 smo zateli na pustno soboto s pustno povorko, ki se je vila od vrha
Prevoj do Kulturnega doma A. M. Slomska v Sentvidu. Velika zahvala Godbi
Lukovica, ki nas je spremljala na Celu povorke in nam ostala zvesta v vseh teh 10
letih. In seveda zahvala tudi Stevilnim pustnim maskam, ki so bogatile povorko,
najbolj izvirne pa so bile tudi nagrajene. Leto 2012 nam je prineslo tudi izdelavo
prve velikonocne butare velikanke. Izdelava je privabila veliko krajanov, saj je
druZenje potekalo kar nekaj dni. Saj veste, nabiranje zelenja, vezanje Sopkov,
priprava osnove ter navezovanje Sopkov oz. pletenje butare potrebuje ¢as. To je
bila prava butara velikanka, ki je segala preko slemena cerkve.

Gostovanje TD sv. Vid v Volcjem potoku, 2011.

Prvi Viidov sejem, 2011.

Prvi Vidov veger - petje pod lipo, 2012.

Vidov sejem - prikaz obrti pletenja koSar.

Srenost in borbenost tekmovanja v viecenju vrvi, 2013.



Osrednji dogodek v juniju, Vidov sejem, smo nadgradili z Vidovim vecerom, kjer
smo bili deleZni vrhunskega moskega petja pod lipo. Dogodek se je odvijal na
prostem, na Veidrovem trgu ob cerkvi, kjer so zadoneli glasovi MPZ Janka
Kersnik, MPZ (nspiritu iz Celja in MPZ Groblje. Vidov sejem naslednji dan pa smo
obogatili s tekmovanjem v vlegenju vrvi med okoliSkimi vasmi.

Leto 2013 je v drustvo prineslo nekaj sprememb - novo predsedstvo ter
upravni odbor. Pa vendar smo po ustaljenih tirnicah delovanje zateli s pustno
povorko, ki smo jo nadgradili s tekmovanjem za »naj pustni krof«. Prvo leto je
laskavi naslov osvojil krof ge. Helene Avbelj. Brez nagrad pa niso ostale niti
najbolj izvirne maske - glavno nagrado je osvojila skupina "Prevojski biser".
Velikonotna butara postaja Ze tradicionalna, za kar gre v veliki meri zahvala
vsem, ki ste nam jo pomagali ustvarjati - predvsem tistim, ki ste nabirali
zelenje ter skupini, ki je povezovala Sopke ter kasneje pletla butaro velikanko.
Ker brez novih izzivov ne gre, smo 16. aprila 2013 ustanovili folklorno skupino
TD Sv. VID. Sprva nerodni koraki so nas pod strokovnim vodstvom mentorjev FS
Emona vodili do praznitnega »folklornega vecera« v decembru. Veter plesa in
petja z ve€ kot 80 nastopajoCimi je vec kot navdusil nabito polno dvorano v
Sentvidu. Leto kasneje je folklorna skupina zacela svojo samostojno pot pod
okriljem FKD Lukovica.

Junij postaja prepoznaven po Vidovem veceru, ki je bil poln smeha ob igri »Niti
tat ne more poSteno krasti« v izvedbi KO JoZe Gostic. Vidov sejem pa je ponovno
pokazal svojo mot druZenja in zabave. Tokrat pod taktirko kuharskih zmagoval-
cev Sova »Gostilna iSCe Sefa« ter izjemno tekmovalnostjo med Stevilnimi
ekipami v vleCenju vrvi. Takratni zmagovalci so si s svojo srénostjo in borbenos-
tjo prisluZili pokale, v vseh treh kategorijah so zmagale ekipe s Prevoj. Otroci pa
s0 pric vstopili v »VIDKOVO DEZELO«, v svet otroske igre in zabave.

V sodelovanju z Obgino Lukovica in 0S Janka Kersnika Brdo je bil organiziran
druzabni dogodek s kulturnim programom ter kresovanjem ob dnevu drZavnosti.
Jesen smo zaCeli z zeliSCarsko delavnico s priznano zeliSarko go. Marijo
Jamnik. Izjemen odziv poslu3alcev je pripomogel, da smo nadaljevali z novimi
vsebinami tudi v novembru ter kasneje v letu 2014.

Leto 2014 je bilo v znamenju lahko bi reKli Ze tradicionalnih dogodkov in
prireditev. Zaceli smo z zdravilnimi ucinki aloe vere na zeliSCarski delavnici,
zimo smo preganjali s pustno povorko in »prevojskimi cigani«, okuSali naj
pustni krof ter veselo rajali ob zvokih Ansambla Skrivnost. Postavili smo
velikonogno butaro, ki se je ponosno dvigala ob cerkvi sv. Vida in nas spomnila,
da za pusto zimo prihaja cvetota pomlad. Vidov vecer je navduSeval obiskovalce
z odliénimi glasovi Klape Sidro ter ZPZ Sirene, Vidov sejem pa je ponovno zaZivel
v vsej svoji srcnosti druZenja. Na kresni veCer smo v pogastitev dneva drZavnos-
ti prisluhnili kulturnemu programu ter se v prijetnem vzdusju druZili ob dekletih
pevske skupine DEA ter dobrotah kmegkih Zena. Cetrto leto svojega delovanja
smo zakljutili veselo, z otro$kim bol&jim sejmom ter komedijo »Butalci« v
izvedbi KO Krka.

V vseh letih smo organizirali tudi nekaj strokovnih ekskurzij: v Gradec z
ogledom boZicnega sejma in Stevilnih znamenitosti mesta ter mesteca
Bambach. Da se seznanimo z lepotami nade domovine, smo se podali po
slovenski Lstri - bolj natangno, raziskovali smo neokrnjeno naravo KraSkega
roba, pa iziemno doZiveta pot v Neméijo na ogled Orlovega gnezda, razko$ne
Hitlerjeve poletne rezidence z bogato zgodovinsko vrednostjo ter z iziemnim
razgledom na sosednje Bavarske Alpe. Povsod je lepo, a doma je najlepSe -
strokovna ekskurzija v Prlekijo nam je odkrila velicastnost slovenske zgodovin-
ske arhitekture v Odrancih, obrtni center v VerZeju ter Stevilne lokalne
posebnosti in predvsem spoznanje, da smo turizem ljudje.

Hitro so minila ta leta in pred nami je bilo leto 2015, za katerega si niti
predstavljali nismo, da bo za vse nas izjemno leto s povsem novimi doZivetji in
izkunjami. Vet pa naslednjic.

Toni Praznik, Jerneja S. Turk

Pustna povorka.

Vidkova deZela, svet otroSke igre in zabave.

Praznicni folklorni vecer, 2013.

Vidov veger 2014, nastop Klape Sidro ter ZPZ Sirene.

Igrivost otroskega boljSjega sejma.



18 SPORT IN SOLA

@ Rokovnjac

20 let Sportnega kluba Bles¢ica

Ritmika — najbolj priljubljen sport za dekleta v nasi ob¢ini

Ritmi¢ne gimnasticarke iz SK Bles¢ica letos praznujemo 20 let delovanja svojega kluba. V Obéini Lukovica smo prisotne ze od samega
zacetka. Ceprav dekleta vecinoma tekmujejo na drzavni (nekatere na mednarodni) ravni, z veseljem nastopajo tudi vdomacih krajih.
Skozi leta so polepsale mnoge Solske prireditve na Brdu in v Blagovici, valete ter obcinske proslave.

Zacetek ritmicne gimnastike na Brdu (skupina leta 2003).

Zacele smo skromno, v mali telovadnici brdske Sole, danes pa skupine
Bles¢ic trenirajo v novi Sonéni dvorani, na PS Blagovica ter v Vrtcu Medo.
Ime Bles¢ica nas z majhnim, a moc¢nim svetlikanjem nagovarja, da naj-
demo svetlikanje v sebi in drugih. Ustanoviteljici kluba Nika Veger in
Petra Kamensek sta prav ritmi¢no gimnastiko videli kot $port, ki za to
ponuja mnogo priloznosti. Petra Kamensek je dolga leta vodila tudi
skupine na Brdu in je Se danes strokovna vodja kluba.

Ustanoviteljici sta k temu Sportu pristopili na nov nacin. Vrata ritmike
sta odprli vsem, na rekreativnem nivoju, brez selekcije glede na posta-
vo in motori¢ne spretnosti deklet. Rekreacija, mnozi¢nost, zdrava vad-
ba ter vsezivljenjska vadba se v preteklosti niso povezovale z ritmi¢no
gimnastiko, za Blescico pa predstavljajo temelje delovanja.

Leta 2001 so 4 vaditeljice v drustvo povezale nepovezane krozke, ki so
delovali po osnovnih 3olah. Zacetek Blescice je bil vadba na 12 osnov-
nih 3olah, kjer je vadilo 250 deklet. Ena od teh 3ol je bila tudi nasa OS5
Janka Kersnika.

Danes, 20 let kasneje, Blescica deluje na 70 lokacijah, na katerih deluje
115 skupin, v katerih vadi 1300 deklet, z njimi se ukvarja 50 vaditeljic.
Dekleta Zelijo postati Blescice, vaditeljice zelijo ostati Blescice, Sole nas
podpirajo. Vadbo sirimo geografsko, izven mestnih sredis¢, kjer je do-
stopa do Zenskih Sportov manj. V nekaterih lokalnih skupnostih, kot je
Obcina Lukovica, je Bles¢ica znano ime. Ne samo lokalna dekleta, tudi
lokalne vaditeljice so eden izmed nasih ciljev.

Z leti se v skupinah spletejo iskrene mreze prijateljstva, zato dekleta
Se posebej rada vztrajajo v Sportu. Pri nas trenirajo osnovnosolke, sre-

Ekipa, ki je nastopala na svetovnem prvenstvu v Spaniji (kar 3 brdske tekmovalke).

dnjesolke, pa tudi dekleta, ki so Ze na faksu, ki so Ze v sluzbah, ki so ze
mamice ... V teh 20. letih se je klub razvil v vse starostne kategorije.

V ¢asu omejitvenih ukrepov smo se Blescice povezovale preko spleta.
Brezplacne spletne vadbe so organizirane za vse starostne skupine, po-
nujamo pa tudi sobotno uro vadbe v paru, kjer lahko dekleta telovadijo
skupaj z mamico ali ockom.

Upamo, da se bomo lahko kmalu vrnile v telovadnice in se z vami sre-
cale na kaksnem nastopu in tekmovanju.

BesepiLo: EMA MEDEN, FoTo: ARHIV SK BLESCICA

Skupina iz Lukovice po nastopu na Ljubljanskem festivalu Lupa.

Tekmovalna skupina iz Lukovice v zmagovalni vaji z obroci (podroéno tekmovanje 2018).
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Krpljanje, prijeten sprehod z velikimi nogami ©

Ste se ze kdaj preizkusili v krpljanju? Tisti, ki ste pritrdili, veste, da v tem Sportu lahko vsakdo dozivi nekaj lepega, majhen otrok ali
odrasel ¢lovek. Sprehod po snegu s posebej prilagojeno obutvijo, ki ima veliko povrsino, da se ob koraku noga ne pogrezne, vas ne bo
le posSteno razmigal in navdal z obcutkom, da ste za svoje telo naredili nekaj koristnega, temvec vas bo prepustil uzivanju v gibanju v
naravi. Saj poznate obéutek, ko se snezeni kristali zable3¢ijo na sonéen dan, pod nogami pa kar $kripa ... Cas se upo¢asni in enostavno le
dihas svez zrak v ¢udovito lepem, malo zasanjanem in tihem zimskem dnevu ...

... razen, ¢e zraven povabis vec otrok, ki se ze dlje ¢asa niso imeli prilo-
znosti druziti in Zelijo v enem dnevu vse nadoknaditi.©

Seveda smo se vsi razveselili spro3¢anja ukrepov. Zeleli smo nasi mla-
dini ponuditi $e malo zimske igrivosti, zato je Mladinski odsek PD Bla-
govica tokrat mladince povabil na Pokljuko na krpljanje in sankanje.
Malce vec dela je bilo z organizacijo, da smo lahko upostevali vsa pri-
porocila NIJZ za izvajanje dejavnosti ter tako v zmanjsani skupini odsli
izkoristit zadnji sneg. Nasima dvema vodnikoma pa so pred izvedbo
pohoda Se malce s pali¢ico povrtali po nosu, da je bilo za zdravje ude-
leZencev res poskrbljeno.

Otroci so se na krpljah znasli prvi¢. Spoznali so, da za ta starodaven
Sport res ne potrebujes veliko. Le par krpelj in pohodne palice, ki si jih
lahko izposodis za slabih 10 evrov, primerna obladila in obutev za gi-
banje v zimskih razmerah. Prav zabavno jih je bilo gledati, ko so imeli
toliko dela Ze pri namescanju, Se zabavneje pa, ko so s tako velikimi
»stopali« naredili prve korake po snegu. Vendar so hitro usvojili osnov-
no tehniko hoje pri vzpenjanju in spus¢anju ter tehniko hoje v loku in
precenju pobo¢ja. Kaj kmalu so ugotovili, da krplje ¢ez ¢as postajajo
vse teZje, hoja pa pocasna. Zato za prvi¢ nismo pretiravali. Raje smo del
dneva izkoristili 3e za igre na snegu in sankanje. To pa je poskrbelo, da
so najmlajsi udelezenki slisali po celi Pokljuki.

Lepo je bilo preziveti dan v razigrani druzbi otrok.

Naj se zahvalim vodnikom in starSem za sodelovanje, gasilcem PGD
Blagovica, ker nam vedno prijazno posodijo kombi za prevoz, in vam
mladincem, ki radi prihajate na nase dejavnosti.

BESEDILO: NACELNICA MLADINSKEGA ODSEKA PD BLAGOVICA, PETRA TRDIN, FOTO: |GOR TRDIN

Pohod k slapu Orglice

Pa smo docakali nas prvi letosnji pohod. Ob devetih smo se s svojimi
avtomobili odpeljali proti Kamniski Bistrici. Pri smerokazu za slap Or-
glice je manjse parkirisce, kjer smo pustili avtomobile in se v dokaj mr-
zlem dopoldnevu podali na pot. Do slapa Orglice vodi gozdna pot, ki se
rahlo vzpenja in traja slabo uro. Mi smo se odlocili, da si bomo ogledali
$e grob ameriskega pilota Otta Hinndsa, ki je z bombnikom strmogla-
vil na Malo planino. PreZiveli pilot se je znasel v bolnici Bela, vendar ni
prezivel. Mimo groba smo odsli do ostankov bolnice, kjer smo si lahko
ogledaliin prebralizgodovino tega kraja. Malo visje od bolnice je manj-
3i slap Bela, ob katerem smo na prijetnem soncu pomalicali. Po dobro
oznaceni poti smo se odpravili naprej proti slapu Orglice. Videli smo
velik podor stene z Rzenika. V zraku je bilo Cutiti prah in tudi drevje je
bilo od prahu belo. Kmalu smo prisli do cilja. Potok Kamniska Bela je
izoblikoval prelep slap, visok 40 m. Ime naj bi dobil po zimskem videzu,
ko voda zamrzne, slap pa dobi videz orglic. Nekateri pa pravijo, da naj
bi v ¢asu velike vode Sumel, kot bi nekdo igral na orglice. Kakorkoli,
splacalo si je ogledati slap in njegovo okolico. Polni lepih vtisov smo se
odpravili nazaj do izhodisc¢a. Veseli smo bili, da smo se ponovno srecali
in opravili marcevski pohod.

BesepiLo IN FoTo: DANicA OSOLNIK

Naravna ledena zimska dekoracija

V ¢asu $ole na daljavo so uc¢enci 3. b razreda izdelovali ledene okra-
ske. Na sprehodu so nabrali suho travo in druge plodove, nato pa so
jih polozili v plasti¢ne posodice ali pokrovcke z vodo, dodali vrvico,
ki je zraven zamrznila, in izdelek odlozili na prosto v mrzlo noc.
Naslednji dan so te lesketajoce okraske obesili recimo na grmicek.
Lahko pa so vodo nalili v balon in dodali manjso plasti¢no zival ter
drugi dan dobili veliko jajce z »mladi¢ckomc.

BEseDILO: TINA PERGAR, FOTO: UCENCI 3. B
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Grof in grofica z Dvorca Rus nadaljujeta v Preddvoru

V avgustovski stevilki Rokovnjaéa ste lani lahko prebrali obsiren intervju s Tanjo Subelj in Cvetom Susnikom oz. z Grofico in Grofom, ki
Ze vrsto let delujeta tudi v nasi ob¢ini. Lani sta tako velik del leta namenila obnovi Dvorca Rus, v katerem sta s pomocjo »dvornih dam«
uredila stiri cudovite suite za nocitev ali daljse bivanje. Ker pa je epidemija tudi na podro¢ju turizma naredila ogromno $kode, je zal
tudi na novo urejeni Dvorec Rus z izjemo nekaj noci bolj ali ne sameval. Prav tako je prepoved porok ter organiziranih izletov, vodenj in
ogledov znamenitosti vplivala na manjsi obisk Dvorca Statenberg, ki sta mu Tanja in Cveto namenila velik del svojega ¢asa, aktivnosti in

denarja v zadnjih petih letih.

Iz ogromnega poslopja so prostovoljci odpeljali vec kot 15 ton odpadnega materiala.

Ampak Grof in Grofica nista iz takega testa, da bi se prepustila malo-
dusju in preprosto ¢akala na boljse case. Hitro sta nasla nov izziv in nov
dvorec. Brez slednjih namrec pri njiju ne gre, zakaj ju tako privlacijo,
pa lahko preberete v zgoraj omenjenem intervjuju. S Stajerske se tako
selita na Gorenjsko, v najem sta vzela grad Dvor v Preddvoru. Tisti, ki ta
kompleks v sredis¢u gorenjske obcine poznate, ste zdaj gotovo pomi-
slili: »Huh, $e en ogromen izzivl«. Grad Dvor je namrec¢ precej od ¢asa
naceto in mnogokrat predelano veliko dvonadstropno poslopje, ki je
naslednik enega najstarejsih renesancnih gradov pri nas. Prvi pisni do-
kumenti o njem segajo v 12. stoletje, od takrat pa je »prezivel« marsikaj,
tudi Stevilne predelave, in zamenjal vrsto lastnikov. Prehajal je iz rok v
roke, od znamenitih Andeskih grofov, prek vetrinjskega samostana do
cistercijanskih menihov iz Sti¢ne. Ti so grad preuredili v samostan za
bolne in ostarele menihe, del poslopja je bil namenjen tudi prvi osnov-
ni Soli v tem kraju. Za menihi se je zvrstilo Se nekaj gospodarjev, pred
dobrimi stotimi leti pa je posest kupil doktor Arthur Wurzbach - od tod
tudi ime Wurzbachova grascina, pod katerim $e vedno marsikdo po-
zna grad Dvor. Wurzbach je grad preuredil v turisti¢cne namene, a ne
za dolgo, saj ga je ze v tridesetih letih prejsnjega stoletja kupil doktor
Majeri¢ iz Ormoza in v njem uredil sanatorij oz. letovis¢e zimenom Ho-
tel Grintavec. Privabljal je bogate goste iz sosednjih dezel, saj so cenili
svez gorski zrak in mir, ki sta postala del njihovega zdravljenja. Po drugi
svetovni vojni, med katero je bila v gradu nemska Zzandarmerija, je tam
nastal Vzgojni zavod za mladino, takrat so velike grajske sobane pre-
gradili v majhne otroske sobice, medtem ko je zunanjost gradu ostala
enaka kot po prezidavah v 18.1in 19. stoletju. Leta 2014 je drzava lastni-
$tvo prenesla na Obcino Preddvor, ta pa je z leto$njim letom grad dala v
najem Zavodu za kulturo, turizem in kulturno dedi$cino Grof in Grofica.
Tanja in Cveto sta takoj zavihala rokave in se skupaj s prijatelji, lokalnim
prebivalstvom in ostalimi prostovoljci lotila temeljite obnove. Na sv. tri
kralje so odpeljali prvo samokolnico odve¢nega materiala in od takrat
udarniske prostovoljne akcije potekajo vsak konec tedna, obcasno tudi
med tednom. Prva dva meseca so poslopje le ¢istili, saj je bilo treba po-
dreti Stevilne pregradne stene nekdanjih otroskih sobic, da bodo lahko
grajske sobane spet zadihale v vsem svojem sijaju. V pritli¢ju gradu so

Pri ¢icenju in obnovi so sodelovali tudi nasi obcani.

odstranili odve¢no pohistvo in drugo opremo, talne obloge in kera-
micne plos¢ice. Izvozili so vec kot petnajst ton odvecnega materiala. vV
prvih dneh marca se je delo ze preselilo tudi na okolico poslopja, saj h
gradu Dvor sodi tudi ¢udovit grajski park, s katerim ima Tanja velike na-
¢rte. No, nacrtov ne manjka tudi sicer, v gradu Zelita postaviti razstavo
»Grof in Groficag, urediti staro tiskarno, lekarno in trgovino iz nekdanjih
¢asov, kapelo in poro¢no dvorano ter vinsko klet z vini, poimenovanimi
po groficah, ki pridno sodelujejo pri obnovi (mimogrede, po »groficah«
Josephine, Antoinetti in Emiliji so poimenovane tudi suite na Dvorcu
Rus). Del stavbe naj bi namenili tudi kavarni, kjer boste ta vina in prav
posebne grajske slas¢ice lahko tudi poskusili.

Vsako soboto se Grofu, Grofici in omenjenim groficam pri delu pridruzi
okoli dvajset do petindvajset prostovoljcev, v nedeljo priblizno deset
manj. Delajo v manjsih skupinah, kar veliko poslopje seveda omogo-
¢a, in pri tem upostevajo vse protikoronske zascitne ukrepe. Na enega
od vikendov je v Preddvor na pomoc prisla tudi ekipa prostovoljcev iz
lukoviske obcine, kar nekaj je bilo med njimi takih, ki so sodelovali ze
pri dogodkih, ki so se nekoc¢ odvijali pri Rusu. Nekateri prebivalci nase
obcine pomagajo na drug nacin - ker je treba vsak vikend na Dvoru na-
hraniti Stirideset do petdeset pridnih delavcev, so lukoviske gospodinje
Ze skuhale nekaj kosil za prostovoljce. Seveda so vsi prostovoljci $e ve-
dno dobrodosli, je pa zaradi razporeditve ekip in spostovanja ukrepov
ob epidemiji zaZelena vnaprejsnja najava Tanji ali Cvetu.

Vendar prostovoljci iz Lukovice in dejstvo, da je Grof nas obcan ter la-
stnik Dvorca Rus, niso edina vez, ki grad Dvor v Preddvoru povezuje z
naso obcino. V cerkvi sv. Petra, ki stoji neposredno ob grajskem poslo-
pju, namrec od leta 2019 sluzbuje Zupnik Pavel Okolis, ki je prej deloval
v nasi Zupniji Brdo. Tudi za pomo¢ »od zgoraj« je torej poskrbljeno, zato
ne ¢udi, da dela napredujejo res hitro in da Tanja svecano otvoritev
dvorca napoveduje ze za leto3nji julij. Tridnevno slavje ob odprtju za
SirSo javnost napoveduje za konec tedna med 9. in 11. julijem. Datum
ni izbran naklju¢no, saj se je 9. julija 1833 v bliznjem gradu Turn rodila
Josipina Urbanci¢ Turnograjska, prva slovenska pesnica, pisateljica in
skladateljica. Na ta dan bo tako mozen ogled obnovljenega dvorca, v
soboto se obeta dvorni dan z grajsko poroko, v nedeljo pa boste na svoj
racun prisli predvsem sladkosnedi, saj bo dan namenjen predstavitvi
»Stoflcev, bonbonov, znadilnih za tiste kraje.

In ko ze omenjam poroko: prav organizacija porok je ena od glavnih
aktivnosti, ki jih Zelijo obuditi na gradu Dvor. Pred leti je bil Preddvor
e dobro znan kot priljubljena poro¢na lokacija, saj ob jezeru Crnava, le
nekaj kilometrov od gradu Dvor, stoji tudi grad Hrib (Preddvor ima kar
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stiri gradove oz. dvorce), ob njem pa znameniti grajski drevored. Dre-
vesa v njem prepletajo vrhove in tako simbolizirajo zvestobo mladopo-
roCencev. Povedano bolj konkretno: ¢e se Zenin in nevesta na poro¢ni
dan sprehodita skozi ta drevored, imata menda zajamcenih petdeset
let zvestobe in zakonske srece. Mimogrede, nazaj mora zenin nevesto
nesti, sicer jamstvo ni popolno. Drevored $e vedno stoji, po novem bo-
sta nedalec stran v gradu Dvor nova poroc¢na dvorana in kapela, graj-
ski vrt pa omogoca 3e ¢udovite fotografije mladega para in morebiti
neko¢ tudi pogostitev. Pozabiti ne smem niti dveh pravlji¢nih kocij, ki
jih lahko najamete pri Grofu: bele Pepelkine kocije in ¢rno-zlate kocije
iz casov carske Rusije, ki mladoporoc¢enca popeljeta po Preddvoru. Za
bolj »sodobne« pa so na voljo tudi desetmetrska roza limuzina ali kateri
od starodobnikov, ki jih Grof pridno zbira in obnavlja.

Poleg porok se bodo v gradu Dvor odvijali tudi dvorni dnevi, ko boste
lahko za nekaj ur postali grof, grofica, dvorna dama ali paz, manjkalo ne
bo niti ostalih prireditev. Zavod za kulturo, turizem in kulturno dedis¢i-
no Grof in Grofica namrec zgledno sodeluje z Obcino Preddvor in tam-
kajsnjim Zavodom za turizem, ki bo skrbel tudi za dogajanje na gradu.
Neprecenljiva je pomo¢ Zavoda za varstvo kulturne dediscine Slovenije
oz. njihove Obmocne enote Kranj in konservatorja Matevza Remskarja,
saj se grad obnavlja v skladu z njihovimi navodili in priporocili. Najbolj
pa Grofa in Grofico, po novem z gradu Dvor, veseli, da so tako njiju kot
njune nadrte »za svoje« vzeli prebivalci Preddvora. Pomagajo pri ¢isce-
nju in obnovi, skrbijo za prehrano prostovoljcev in se nadvse veselijo
dne, ko bo grad Dvor po dolgih letih propadanja spet zasijal, kot si za-
sluzi. In brez podpore lokalne skupnosti to ne bi bilo mogoce.

BesepiLo: ANDREJA COKL, FOTO: ARHIV ZAvODA GROF IN GRoFicA  Grof v delovni opravi pri rusenju pregradnih sten.
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Post 2021

S pepelnico smo vstopili v postni cas, ki je ¢as priprave na veliko noc¢. V tem casu obicajno tako pri bogosluzju kot v zasebnem zivljenju
vec premisljujemo o pomenu Kristusovega trpljenja in njegove smrti na krizu ter o njegovi velikono¢ni zmagi zivljenja nad smrtjo. Seve-
da je v tem ¢asu marsikaj postavljeno na glavo in tako je tudi s postom, ki Se vedno ostaja ¢as premisljevanja, a ga moramo v veliki meri
zal opraviti sami. Vendar strogi post, ko naj bi se samo enkrat v dnevu najedli do sitega, se vzdrzali uzivanja mesnih jedi ali tistega, kar
imamo sicer radi, ni samo to, je veliko ve¢. Je nas sklep o tem, kaj bomo naredili sami ali z druzino, skupnostjo v postu. Pri tem Stejejo ze
majhne odpovedi in dobra dela. Seveda ne smemo pozabiti na tri poglavitne aktivnosti, ki naj bi bile del kr§¢anskega zivljenja skozi celo
leto: molitev, odpoved in milos¢ina. Zgled nam tokrat daje zupnik Bernard Rozman, ki je v oznanilih napisal nekaj predlogov, ki sicer

veljajo za Zupniji Brdo in Zlato Polje, a jih s pridom lahko uporabijo tudi druge Zupnije ali sami.

Molitev: V cerkvi in na internetu bo seznam po dnevih, ko se lahko dru-
Zina ali posameznik napise za branje roznega venca doma ali v cerkvi.
Dobro delo: Ena druzina oz. gospodinjstvo se lahko prijavi za ¢iS¢enje
cerkve ali okolice. Sobot je 3est, torej dvanajst druzin, ki zaradi tega ne
krsijo predpisov NIJZ. Vec je ¢lanov posamezne druzine, hitreje je nareje-
no in ob tem ne pozabimo vkljuciti tudi otrok, da pridobijo tako delovne
navade kot odnos do skupnega, kar nasa Zupnijska cerkev zagotovo je.
Milos¢ina: Na Cetrto postno nedeljo priporoca nabirko za vse, ki trpijo
pomanjkanje v ¢asu epidemije. Prispevek naj bo primeren nasi financni
zmoznosti. A ra¢unajmo, ¢e se odpovemo kavici na dan, je to ze kar lep
znesek. Izra¢unajte si sami, koliko je to.

Za otroke: Revija Mavrica je pripravila zanimivo postno akcijo za otroke
in ostale druzinske ¢lane. Plakati so na voljo v cerkvi pri verskem tisku.
Namen: Letos se bomo v postu trudili biti prijazni. Prijaznost je kot sol,
ki daje kruhu okus. Povabila so namenjena vsem ¢lanom druzine.

Predlog za dobro postno branje: Sonce Petovione avtorja Branka Ce-
stnika. Star obicaj je, da v ¢asu posta premisljujemo Jezusovo trpljenje
ob pomoci krizevega pota. Letosnje leto, zaznamovano z epidemijo, se
pozna tudi pri tej poboznosti, saj je Stevilo vernikov omejeno, kar ne
pomeni, da krizevega pota in premisljevanja ne smemo opravit doma.
Stevilne molitve, tudi starejse, ki so Ze skoraj odsle v pozabo, bodo v
Casu posta prisle na plano in nas pripravljale na najvecji praznik, ki bo
lahko drugacen kot v preteklem letu, ali pa tudi ne. In vendar bo du-
hovno bogat, poln stevilnih obredov, ¢e bomo le tako hoteli sami in
nas bo k temu vodilo nase srce. Naj bodo leto3nji velikono¢ni prazniki
blagoslovljeni ter naj vam prinesejo radost in mir v srce in naj nas vstali
Kristus spremlja skozi tezke Case epidemije.

BesepiLo IN FoTO: DRAGO JUTERSEK

Moja poteza — 40 dni brez alkohola 2021

V leto$njem postnem casu Ze Sestnajsti¢ poteka akcija 40 dni brez alko-
hola, tokrat pod geslom Moja poteza. Tokratno geslo je tisto pravo, saj
se mora vsak sam odloiti, ali bo vsaj v postnem casu rekel alkohol »ne
hvala«. Zaradi Ze znanih razmer je malce manj poudarka na tej postni
akciji v cerkvah, saj je $tevilo vernikov omejeno. Zal smo v Sloveniji kar
se porabe alkohola tice na vrhu tako v Evropi kot svetu, kar ni ravno
pohvalno. Zaradi alkoholizma trpijo tako druZine kot podjetja, saj al-
koholiki niso zmozni opravljati svojega dela, kot bi morali. Da o $tevilu
nesreg, ki jih povzrocijo alkoholizirani vozniki in voznice, ne pisem. To-

kratni post je priloZznost, da se odpovemo alkoholu vsaj teh 40 dniin na
koncu bomo ugotovili, da lahko zdrzimo in delamo tudi brez alkoho-
la, in to Se veliko bolje. Naj nas torej letosnja postna akcija spodbudi k
manj$emu uzivanju alkohola, $e bolje bo ¢isto ni¢ alkohola vseh 40 dni.
Akcijo lahko med letom sami celo ponovimo, tako da se odloc¢imo, da
nek dolocen cas, lahko mesec ali ve¢, ne bomo uzivali alkohola in tako
naredimo nekaj za svoje zdravje in lepso skupno zivljenje.

BesepiLo: DRAGO JUTERSEK
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Cesta od Cepelj do zaselka Znojile

V zaselku Znojile ima stalno prebivalis¢e osemnajst prebivalcev, dve
tretjini se jih dnevno vozi na delo v dolino.

Veselimo se obljubljenega skorajsnjega pricetka rekonstrukcije ome-
njene ceste.

BEsEDILO IN FOTO: MITJIA VODOPIVEC

Prisla bo pomlad

Prvi znanilci pomladi, kot sta teloh in zvoncek, so Ze tu in kaj kmalu
bo drevje odeto v zeleno barvo. Mnogi se pomladi razveselijo, saj se z
njo pri¢ne rast in novo zivljenje. A ne le to. Travica in grmovje bosta v
zeleno odela vse plocevinke in druge smeti, ki so jih nekateri iz svojih
avtomobilov odvrgli ob cesto. Zal pa vsega tistega, kar odlozijo neka-
teri pri kosih na manjsih pocivali¢ih, ne bo mozno skriti. Se vedno ne-
kateri ne vedo, da poleg ostalih zabojnikov obstajajo tudi zbiralniki za
odpadno elektronsko in elektri¢cno opremo (OEEO) ter baterije, v katere
lahko odlozimo male gospodinjske aparate in ostalo malo opremo in
orodje, prenosne baterije in akumulatorje ter ra¢unalnisko opremo in
zabavno elektroniko. Tiskalniki torej ne sodijo poleg ko3a za smeti na
pocivalis¢u, ampak v za to namenjen zabojnik, ki stoji na ekoloskem
otoku. In ¢e ga pri vas ni, se eden nahaja v Lukovici.

BESEDILO IN FOTO: DRAGO JUTERSEK

Kaj moramo vedeti o odlaganju
odpadkov na ekoloskih otokih?

Na obmocju Obcine Lukovica je v vseh vegjih naseljih ekoloski otok.
Skupno jih je kar 22 in so namenjeni locenemu zbiranju odpadkov. V
glavnini se na teh ekoloskih otokih loceno zbirata papir in steklo, po-
nekod pa tudi odsluzene e-naprave (mali gospodinjski aparati, elek-
tronske igrace, racunalniska oprema, mobilna in pametna tehnologija)
in odsluzene baterije ter akumulatoriji. Vsi zabojniki so opremljeni
tudi z napisom, ki obvesca, kaj v zabojnik sodi in kaj ne.
Na ekoloski otok tako sigurno ne sodijo kosovni odpadki, nevarni odpadki
ali embalaza in mesani odpadki, ki jih odlagamo v »domace« zabojnike.
Kosovni odpadki se zbirajo dvakrat letno v spomladanskem in jesenskem
¢asu, »domace« zabojnike pa prazni JKP Prodnik d.o.o. po ustaljenem urniku.
Ugotavljamo, da nekateri prebivalci odpadke ne glede na njihovo
pravilno locevanje odlagajo na ekoloski otok. V kolikor se bo ta-
ksno odlaganje nadaljevalo, bomo primorani razmisljati o ukinitvi
posameznih ekoloskih otokov.
Obenem vse uporabnike obves¢amo tudi, da imate po podatkih JKP
Prodnik d.o.o. v zbirnem centru Dob omogoceno brezpla¢no oddajo:
+ locenih frakcij kosovnih in nevarnih odpadkov (velja za tiste upo-
rabnike, ki ste vklju¢eni v sklop izvajanja javne sluzbe ravnanja s ko-
munalnimi odpadki),
- zeleno vrtnega odpada, npr. vejevije, listje, ipd., velja za tiste, ki ste
vklju¢eniv zbiranje in predelavo organskih odpadkov (rjav zabojnik).

BEsEDILO IN FOTO: OBCINSKA UPRAVA

Smeti odnesite s seboj

Ze vse od leta 1987 &tevilni planinci
in planinke ter pohodniki poznajo
rek: »Smeti odnesite s seboj v doli-
nok, kajti s tem prispevamo k cisti
podobi slovenskih gora, vsaj kar se
smeti tice. Tako je v planinah, a kaj,
ko so pohodniki rekreativci in spre-
hajalci tudi drugje. Stevilni se na-
potijo na sprehod okoli Gradiskega
jezera in ker je pot malce daljsa, je
treba izgubljene kalorije in tekocino
tudi nadoknaditi. In tu je srz proble-
ma! Prazna embalaza konca v bli-
znjih kosih, ki so kaj hitro ne samo
polni, ampak prepolni in potem je
tako, kot je videti na fotografiji. Po-
kojni gospod Zupnik in dekan Franc
Vrolih je rad dejal, da so odraz kul-
ture nekega naroda gostis¢a, avtobusna postajalis¢a in pokopalisca. Jaz
pa k temu dodajam 3e sprehajalis¢a v Zelji, da zatnemo smeti, ki smo jih
prinesli s seboj, odnasati domov in dajati v tisti zabojnik, v katerega sodijo.

BEsEDILO IN FOTO: DRAGO JUTERSEK
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Tudi pri nas bo lepo

Topli dnevi so ravno pravsnji za delo na vrtu, travniku ali v
sadovnjaku. Pocasi se namrec bliza ¢as sajenja, a Se prej je
treba na vrtu marsikaj postoriti, da bo kasneje, ko napoci
¢as, seme imelo bujno rast in pridelek. Svoje zahtevata
tudi travnik in sadovnjak ter okolica hise. V preteklem
letu in na zacetku letosnjega je utrip v razlicnih drustvih,
vsaj kar se druzenja tice, sila klavrn in vendar se razmere,
upostevajoc se zahteve NIJZ, izboljSujejo. Tako so se ¢lani
in ¢lanice PGD Krasnja odlocili, da s skupnimi mo¢mi po-
lep3ajo okolico gasilskega doma, upostevajoc Ze znane
varnostne ukrepe. Tako so odstranili breze ter uredili ze-
lenico ob cesti. Zelenica sicer $e nima travne ruse, a so jo
poravnali, odstranili odve¢ni material in kamenje ter pri-
pravili za setev trave, ko bo vreme bolj stabilno in toplo.
Pocasi tako gasilski dom in okolica dobivata novo podo-
bo, a zazivela bosta v vsem svojem sijaju, ko bo zivahno
tako v njem kot v okolici in upajmo, da bo to ¢im pre;j.

BESEDILO IN FOTO: DRAGO JUTERSEK

Spomladanski odvoz kosovnih odpadkov

O datumu odvoza kosovnih odpadkov na posameznem odjemnem mestu bodo uporabniki pravo¢asno obvesceni z dopisom po navadni

posti, v katerem bodo navedene tudi vse ostale informacije v zvezi s kosovnimi odpadki.

JKP ProbNIK D.0.0.

RAZPORED ODVOZA NEVARNIH ODPADKOV V OBCINI LUKOVICA (POMLAD 2021)

DATUM URA

NASELJE

LOKACIJA

14.00-15.00 |Trojane Pri gasilskem domu
19.4.2021 |15.30-16.30 |Blagovica Pri posti
17.00-19.30 | Lukovica Pri ekoloSkem otoku na Maklenovcu

KAKO RAVNATI Z NEVARNIMI ODPADKI?

% Nevarne odpadke hranite v originalni embalazi, ki naj bo dobro zaprta,
da med prevozom na zbirno mesto ne pride do razlitja vsebine.

* Tekoci odpadki naj bodo v zaprti posodi.

% Ostri odpadki morajo biti v zaprti posodi iz stekla ali trde plastike.

% Pomembno je, da se odpadki med seboj ne mesajo, saj to lahko povzrodi
nepredvideno reakcijo med razlicnimi snovmi.

* Odpadke naj prinesejo polnoletne osebe, ki bodo pri rokovanju z njimi
upoStevale varstveno tehni¢na navodila, ki ste jih dobili z nakupom
izdelka, iz katerega je odpadek nastal.

% Dokler nevarnih odpadkov ne oddate v akciji zbiranja, jih hranite na
suhem, varnem in otrokom nedosegljivem mestu.

POMEMBNO!

Eksplozivno Jedko Okolju nevarno Vnetljivo

Izdelki, ki vsebujejo nevarne snovi, so oznaceni s posebnimi simboli, kot so:

Pomembno! Nevarni odpadki lahko zaradi
svoje sestave ob nepravilnem odlaganju
onesnazijo okolje, podtalnico ali druge
dragocene vodne vire. Zato nevarnih
odpadkov NE SMEMO odlagati v navadne
zabojnike za odpadke ali v naravo, prav
tako pa jih ne smemo zlivati v kanalizacijo.

Ste vedeli? Nevarne in kosovne odpadke
lahko kadar koli v letu brez doplacila oddate
v Centru za ravnanje z odpadki Dob.

Javno komunalno podjetje Prodnik d.o.o.
Savska 34, 1230 Domzale | 01/729-54-30
info@jkp-prodnik.si 1 www.jkp-prodnik.si

PREDNIK

Javno komunalno podjetje

Zdravju Skodljivo Strupeno
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ODDELEK ZA URADNE URE
KMETIJSKO SVETOVANJE ponedeljek in sreda:
8.-11.ure

Izpostava Domzale

ostalo po dogovoru

Vir, Saranoviceva cesta 21a

1230 Domzale

www.lj.kgzs.si

Telefon: 01/724-48-55
01/724-18-45

E-naslov:
pavla.pirnat@lj.kgzs.si
petra.burja@lj.kgzs.si
lucija.susnik@lj.kgzs.si
matjaz.malezic@lj.kgzs.si

ZBIRNA VLOGA 2021

Redni rok za oddajo zahtevkov zbirne vioge
(t. i. subvencije) za ukrepe kmetijske poli-
tike bo potekal do cetrtka, 6. maja. Vlogo
je mozno oddati $e v zamudnem roku do
31. maja 2021, vendar se za vsak delovni
dan zamude izplacila zniZajo za 1 % oziroma
3 % za shemo osnovnega placila v primeru
dodelitve placilnih pravic iz nacionalne re-
zerve.V ¢asu zamudnega roka je mozna tudi
oddaja kakrsnihkoli sprememb, ki so nastale
po oddaji zbirne vloge v rednem roku.

Kdo mora oddati zbirno viogo?

Vloziti jo morajo nosilci kmetijskih gospo-

darstev, ki:

« v letu 2021 uveljavljajo katerikoli ukrep
kmetijske politike,

+ SO zavezandi za izpolnjevanje zahtev nav-
zkrizne skladnosti,

« dajejo v promet Zivinska gnoijila,

+ SO zavezanci za prijavo povrsin posebnih
kultur - to so zelenjadnice in zelis¢a v in-
tenzivni pridelavi, jagode na njivah, seme-
na in sadike poljs¢in, zelenjadnic in zelis¢,
ki se pridelujejo v tleh na prostem ali v tu-
nelih, in reja polzev (natan¢no so oprede-
ljene v Zakonu o ugotavljanju katastrskega
dohodka),

+ bodo v 2021 postali ¢lani organizacije pro-
izvajalcev v skladu s predpisi o priznavanju
organizacij v posameznem sektorju,

« bodo v 2021 postali ¢lani skupin proizva-
jalcev za skupno trzenje,

« 50 zavezanci za oddajo zbirne vloge v skla-
du s predpisom, ki ureja dopolnilne dejav-
nosti na kmetiji,

« so vkljuceni v petletne obveznosti (ukrep
KOPOP oz. EK).

Zahtevki v okviru zbirne vlioge so:

« OMD placila - placila za kmetovanje na ob-
mocjih z omejenimi dejavniki,

- neposredna placila (osnovno placilo, ze-
lena komponenta, placilo za male kmete,
placilo za mlade kmete ter proizvodno ve-
zane podpore za strna zita, za zelenjadnice,
podpora za mleko v gorskih obmogjih, za
rejo govedi in drobnice - NOVO), placilo za
obmocja z naravnimi omejitvami (t. i. pla-
¢ila PONO), placila za dobrobit Zivali (DZ)
za govedo, za katerega je pogoj 4-mesecna
pasa (120 dni) in zdravljenje proti zajedav-
cem na osnovi analize blata, kar je potreb-

no opraviti pred pricetkom pase,

- placila za dobrobit Zivali (DZ) za drobnico,
pri katerem je pogoj 6- ali 7-mesecna pasa
(180 ali 210 dni) in zdravljenje proti zaje-
davcem na osnovi analize blata, kar je po-
trebno opraviti pred pri¢etkom pase,

« KOPOP (kmetijsko okoljska podnebna pla-
¢ila),

- ekolosko kmetovanje.

Zahtevke za dobrobit zivali za govedo in/

ali drobnico je potrebno vloziti pred zacet-

kom pase, zato je za drobnico zadnji dan za
oddajo zahtevka 5. maj! Zahtevek za DZ se
lahko odda Sele po prejemu izvida koprolo-

Ske analize blata, v nasprotnem primeru bo

za zaklju¢ek vloge potrebno priti $e enkrat.

Kaj je potrebno narediti pred vnosom

zbirne vioge?

Urediti podatke vase kmetije v Registru

kmetijskih gospodarstev, pri ¢emer je po-

membno, da imate:

« prijavljena VSA zemljisca, ki jih obdelujete,

- prijavljene povrsine, ki odrazajo dejansko
stanje v naravi tako po rabi kot po povrsini,

. da imate vpisanega namestnika, ¢e na
kmetiji ne zivite sami,

- stanje brez napak tipa ERR (npr. prijava
kmetijskih zemljis¢ na nekmetijski rabi),
zaradi katerih je vnos onemogocen.

Pravilno prijavo zemljis¢ in odpravo napak
lahko uredite najkasneje en dan pred vno-
som zbirne vloge na Upravni enoti Domza-
le (stavba Obcine, Il. nadstropje), za kar se je
potrebno predhodno narociti. Stranke spre-
jemajo glede na abecedni vrstni red vasega
priimka:

« A-C in R-Z, Kristina Krni¢ar Medved, tel.
01/721-08-43,

- C-P, Nuda Skarja, tel. 01/721-08-44.

Kaj potrebujete za vnos zbirne vioge?

Ko boste prisli na vnos, imejte s seboj:

. dva izvoda izpolnjenega in podpisanega t.
i. navadnega pooblastila (predpisan obra-
zec dobite na lokaciji KSS ali na spletu), v
primeru da na vnos ne pride nosilec,

« Stevilo posameznih kategorij zivali na dan
1.2.2021,

- seznam, kaj (bo)ste kje sejali in izmere po-
sameznih poljin, na katere je razdeljena
posamezna njiva, seznam prejemnikov in
koli¢ine oddanih zivinskih gnojil,

« odloc¢be za 2020 - obvezno, ¢e so bila pla-
¢ila znizana zaradi krsitev navzkrizne skla-
dnosti,

zapisnik morebitne kontrole v 2020,
stevilko ban¢nega racuna nosilca v prime-
ru spremembe nosilca ali TRR glede na pre-
teklo leto,

¢e boste uveljavljali ukrep dobrobit Zivali
za govedo, identifikacijske stevilke goveda,
ki jih boste pasli,

¢e boste uveljavljali ukrep dobrobit Ziva-
li za drobnico, urejen in aZuren register
drobnice na gospodarstvu (zelena knjiga),
identifikacijske $tevilke avtohtonih pasem,
¢e jih boste uveljavljali v okviru KOPOP
ukrepov,

v primeru novih povrsin v okviru KOPOP
nove analize zemlje ter gnojilne nacrte in
kolobar do vklju¢no leta 2025,

podatki o kolic¢ini (litri) neposredne pro-
daje kravjega mleka, vklju¢no z mlekom,
uporabljenim za mlec¢ne izdelke za nepo-
sredno prodajo in prodanim preko mleko-
mata.

Kako in kdaj se narociti na elektronski
vnos zbirne vloge?

Elektronski vnos zbirne vloge in ostalih zah-
tevkov je obvezen in bo mozen tudi na lz-
postavi KSS Domzale. Tako kot pretekla leta
se je za vnos OBVEZNO predhodno naro-
¢iti. Osebno ali po telefonu se lahko naro-
Cite samo v casu uradnih ur, seveda pa je
mozna prijava tudi preko elektronske poste.
Prosimo, da s prijavo ne odlasate in da se
zaradi enakomerne porazdelitve vnosa vlog
prijavite najkasneje do cetrtek 15. aprila.
Prosimo, da s prijavo ne odlasate.

VELJAVNOSTI IZKAZNIC FFS

V 24. ¢lenu Zakona o dodatnih ukrepih za
omilitev posledic COVID-19 (ZDUOP), ki je
stopil v veljavo 4. februarja, se podaljsuje
veljavnost izkaznic in potrdil o pregledu na-
prav za nanasanje FFS. Oboje se podaljsa
do 31. decembra 2021. V primeru izvedbe
izobrazevanja za podaljsanje izkaznic boste
pisno obvesceni.

PAVLA PIRNAT in PETRA BURJA
TERENSKI KMETLISKI SVETOVALKI
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Obvestilo

Po zadnjem koronskem zakonu PKP8 so solidarnostnega dodat-
ka v enkratnem znesku 150,00 evrov delezni tudi vojni veterani.
V izogib temu, da bi se posamezniki prehitro veselili prejemka (in
posledic¢no skrbi, kam vloziti), je treba poudariti, da so le-tega de-
lezni samo tisti vojni veterani, ki jim je veteranski dodatek edini
prejemek.

OBMOCNO ZDRUZENJE VETERANOV VOINE ZA SLOVENIJO DOMZALE

Obvestilo

0CISTIMO NASO OBCINO
LUKOVICA

Na obmocju Obcine Lukovica bo organizirana Cistilna akcija, ki bo
potekala v soboto, 10. aprila 2021, med 8. in 12. uro.

K sodelovanju vabimo vse ljubitelje Ciste narave, krajevne skupno-
sti, drustva, Sole, vrtce in vse, ki so pripravljeni sodelovati v cistil-
ni akciji. Namen ¢istilne akcije je urediti okolje, ki bo privla¢no za
same prebivalce in obiskovalce obmo¢ja obcine, s ¢cimer udelezen-
ci prispevajo tudi k ozavesc¢anju in kakovosti Zivljenja v lokalnem
okolju.

Zbirna mesta bodo v posameznih naseljih krajevnih skupnosti:
- Lukovica: pred obcinsko stavbo,

« Sentvid: pred objektom krajevne skupnosti,

- Rafolce: naigriscu,

» Krasnja: pred solo,

- Blagovica: naigriscu,

+ Trojane: pred trgovino,

« Zlato Polje: na igris¢u.

V distilni akciji bodo sodelovale vse krajevne skupnosti in naselja,
zato predstavnike prosimo, da svojo udelezbo predhodno najavi-
te in hkrati sporocite predvideno Stevilo udelezencev po manjsih
skupinah do 10 oseb, in sicer najkasneje do 7. aprila 2021. Kontak-
tna oseba na Ob¢ini Lukovica je: Primoz DeZzman, telefonska stevil-
ka: 01 7296 311 ali e-posta: primoz.dezman@lukovica.si.

Zaradi covid ukrepov se bo cistilna
akcija izvajala v manjsih skupinah oz.
skladno z navodili NIJZ.

Rokavice in vre¢ke bodo razdeljene na zbirnih mestih oz. po
dogovoru.

Odpadke, nabrane v vrecah ali druge kosovne odpadke naj ude-
lezenci Cistilne akcije odloZijo na vidna mesta ob cestah, ¢e pa so
koli¢ine odpadkov manjse, naj le-te odnesejo na zbirno mesto. Po-
brane odpadke bo odpeljal rezijski obrat Obcine Lukovica.

O morebitnih spremembah ¢istilne akcije vas bomo obvescali pre-
ko spletne strani Obcine Lukovica (https://www.lukovica.si/).

OBCINSKA UPRAVA

Obvestilo

Vse obcane, ki na obmocju Obcine Lukovica poznajo lokacije od-
sluzenih motornih vozil, ki so zapusc¢ena v naravi, prosimo, naj le-
-te sporocijo kontaktni osebi na Obcini Lukovica: Primoz Dezman,
telefonska Stevilka: 01 7296 311 ali e-posta: primoz.dezman@lu-
kovica.si. Podatke lahko sporocite tudi v tajnistvo Obcine Lukovi-
ca: telefonska stevilka: 01 7296 300 ali e-posta: info@lukovica.si.

Zapusceno vozilo bomo odstranili in predali pooblasceni organi-
zaciji v razgradnjo.

Rok za obvesc¢anje lokacij odsluzenih motornih vozil je do 7. aprila 2021.

OBCINSKA UPRAVA

SELITVENISERVIS

SELITVE
MONTAZE
PREVOZI
CISCENJE

Celovite resitve za dom in posel.

info@proevent.si
01300 3218

www.selitveni-servis.pro

TEHNICNI PREGLEDI
na terenu za TRAKTORJE

kraj dan ura

VINJE petek, 12. 3. 2021 13.00-18.00
SPITALIC (gasilski dom) sobota, 10. 4. 2021
KRASNJA (pri baru pod Lipo) | ponedeljek, 19. 4. 2021 | 8.00-12.00
BLAGOVICA (Sportno igriSe) | ponedeljek, 19. 4. 2021 | 13.00 - 18.00

8.00-13.00

PECE (3portno igrisce) torek, 20. 4. 2021 8.00-12.00
KANDRSE (gasilski dom) torek, 20. 4. 2021 14.00-18.00
MORAVCE (gostice Peterka) | sreda, 21. 4. 2021 9.00-17.00
CESNJICE (pri Cebul Petru) | Getrtek, 22. 4. 2021 8.00-11.00
VACE (gasilski dom) Cetrtek, 22. 4. 2021 13.00-17.00
KRASCE (gostice Frfrav) petek, 23. 4. 2021 8.00-11.00
ZEJE (gasilski dom) petek, 23. 4. 2021 13.00-17.00

DODATNE INFORMACIJE: 01 723 68 44 ali 041 877 800

AVTO KVEDER D.0.0.
Obrtniska ulica 1, Lukovica

pon. - pet.: 7.00 - 19.00
sobota: 8.00 - 12.00

TEHNICNI PREGLEDI: 01 723 68 44
SERVIS: 01 723 68 40 sosci  AVTO KVEDER

Service v .
www.avtokveder.com 4 tehnicni pregledi
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Najvidnejsi dosezki ministrov NSi v Vladi RS

Kljub 3tevilnim oviram, povezanim z epidemijo in politicnim priti-  te in reSevanja v ¢asu epidemije (Obcina Lukovica je prejela 18.282,00
skom, so nasi ministri v enem letu opravili iziemno delo. evrov), razbremenjene so tudi placila gasilskih zavarovanj, ki jih odslej
Janez Cigler Kralj, MDDSZ: zagotovitev 1280 koncesij za domove za  Placuje drzavni proracun. PGD so prejela pomo¢ zaradi izpada dohod-
starejse in v tem letu $e dodatnih 1100 koncesij. Za gradnjo 5 no-  kov iz naslova redne dejavnosti.

vih domov in dokon¢anje dveh obstojetih je zagotovljenih skupaj —Jernej Vrtovec, MI: uvedba e-vinjet, zacetek gradnje 3. razvojne osi
30 mio evrov (od leta 2008 ni bil zgrajen noben dom za starejie). Iz~ (Po 15 letih obljub), pridobitev zemljis¢ za razvoj Luke Koper. V prvem
naslova vseh ukrepov PKP, ki so omogocili solidarnostna izplacila in ~ valu epidemije 20 % zniZzanje cen el. energije za gospodinjstva in malo
krizne dodatke najranljivejéim, je v letih 2020 in 2021 skupaj zagoto- ~ gospodarstvo. Po 20 letih ¢akanja se je zacela izgradnja daljnovoda Cir-
vljenih kar 56.286.324,75 evrov. Brez ukrepov za ohranitev delovnih  kovce —Pince, ki bo vzpostavil prvo meddrzavno povezavo s prenosnim
mest bi $tevilo brezposelnih mo¢no naraslo (preko 100.000). omrezjem in bo povecal zanesljivost delovanja elektroenergetskega sis-
Mag. Matej Tonin, MORS: zagotovitev zaposlovanja vojakov po dopol-  tema Slovenije. Za¢rtana je gradnja Potniskega centra Ljubljana; celoten
njenem 45. letu starosti, rast $tevila zaposlitev v SV in prostovoljnega  Projekt, ki se bo zacel izvajati leta 2022, je ocenjen na 387,8 mio evrov.
sluzenja vojaskega roka (razpisi stipendij). Obcine so dobile sredstvav  Lani je bil dosezen najvisji delez Erpanja EU sredstev financne perspek-
skupni visini 6,5 mio evrov za kritje nastalih stro3kov na podrogju zaiti-  tive 2014 - 2020 glede na nacrtovana sredstva, in sicer 90 %. OO NSi

ROKOVNJACEVA NAGRADNA KRIZANKA

Urednistvo Rokovnja¢, Obcina Lukovica, Stari trg 1, 1225 Lukovica /I_V/- e e - —
Tkalska pot 6, 1241 Kamnik,01/839 50 40

Nagrajuje Avto Cerar d.o.o.

Avto Cerar d.o.o. bo izzrebanemu nagrajencu Rokovnjaceve krizanke podaril komplet

avto kozmetike in cistil v priro¢ni torbi. Za prevzem nagrade se prejemnik obrne na Ob¢i-

no Lukovica, Stari trg 1, 1225 Lukovica.

Nagrado bo prejel le en prejemnik, ki ga bomo izzrebali med vsemi prispelimi in pravilno

izpolnjenimi krizankami. Izpolnjene krizanke (samo posredovanje gesla ni dovolj!) nam

lahko posljete do torka, 6. aprila 2021, na naslov: Urednistvo Rokovnjag, Stari trg 1, 1225

Lukovica, ali skenirane na elektronski naslov: rokovnjac@lukovica.si. Poleg ne pozabite

pripisati svojih podatkov (ime in priimek).

Nagradna krizanka januarske Stevilke

Geslo nagradne krizanke: PRODAJA VOZIL SEAT.

Nagrado prejme: Marko Krulej.

Za prevzem nagrade se prejemnik obrne na Obc¢ino Lukovica, Stari trg 1, 1225 Lukovica.

AvToR: | KDORSE | ppostoR SPANSKA | \eyepanyt NORVESKI | ODVAJALD Y MESTOV | UTEZNA | RIMSKA | \yeriska
i | UKVARJA VZHODNI | MALAJSKA | SKOPLJIEN | JAMA Z b ZABETEK | PEVKA | PRAVNICA ROBERT BOGINJA
GREGA | 'g'sypo. | ZAPREDA-| "UErrell | BPoNOST | - BIK | Risaamtiz| SMUCARSKI SKAKALEC| 12 REeeK | RUPEL IN  [TOVORNJAK| piiset | ZAHODNI | MERA, | jotranJe | IGRALKA
RIHTAR VANJA LJOKELSOY ALOJINIH POLITI- NEMCLI | CENT BISHOP
JENJEM DAVNINE LiSTOV EORKA ZARJE
(KATARINA)
KDOR PESNICA NNEA‘E,SE';!,C'
SPLAVARI SKERL Ve,
LJOTINA
TRESENJE LONEAR.
GLASU V O ORNT
GLASBI SKA 0|
OKLENITEV DESNI PRI-
UPOR Z ROKAMI TOK SAVE
or KENLISKI GORENJSKI
POLITIK TURISTIC-
(DANIEL) NI BISER
& ZELEZ0-
HRVASKI
kLA BETON
DATELJ
POLDRAGI
(KRSTO) RAMEN
NOGO- ACE LENNONO- MANJSE RAFAEL
METND MERMOLJA VA VDOVA PLOVILO NADAL
VRATAR (YOKO0) SPORTNA
OBLAK I1ZDELOVA- SINJEK, IGRALKA IGRA Z
LEC OKEN VRATOVINA SRAJ 2060
AMERISKA SKOT, PO-
KONEC IGRALKA MORSEAK
GESLA KEATON (JOHN)
TANCICNA PRIMORSKA|
TKANINA BABICA
OSTRA IND. DEL
ROWAN ZACIMBA KOREJSKA POSODE DOLOCEN &
P INDLISKI DENARNA ITALCI | NAGNJEN POTEK |, REC
POJEM ENOTA , ZIVLIENJA
DUSE STRMINA
KEMLSKI SLOVENSKI €uT ZA
SLOPU | ELEMENT JEZIKO- ZAZNAVA-
PODOBNA (La) SLOVEC NJE JEDI
125To- | ZGANJE Z (KAREL) PAZDERIE,
PAJOCA | JANEZEM AVLA OTRE
STENA V KAKOVO-
STARO- CEBELI STNOST
GRSKIH PODOBNA |SLOVENSKI
TEMPLJIH ZUZELKA | ARHITEKT
(SASA)
BABI- AMERISKI RUSKI
LONSKI IGRALEC ODBOJKAR
VLADAR, WALLACH (PAVEL)
NOETOV 'RUDI OLIVER
VNUK SANTL MLAKAR
GLADKA
MAJHNA BOMBAZNA, UDAREC R,:’os"'mA'
KRAVA VOLNENA LETECE LETALD
TKANINA Z0GE,
PREDEN
DESNI S
DOTAKNE | PISATE- AZLISKA
VISLE NA NEUMNIE TALPRL | LilcA DIvA
POLJSKEM NOGOMETU| MIHELIC KOZA

POMOC: ABRAMOV-ruski odhojkar (Pavel), LEVANT-vzhodni veter, LOANNE-ameriska igralka Bishop, REBER-nagnjen svet, strmina, SERZ-gladka hombazna, volnena tkanina



28 ZAHVALE

@ Rokovnjac

Dejal si!

Zivljenje toliko velja,

kot ¢lovek sebe za druge da!

In dal sivse — odsel pa sam

v svet neznan,

odsel z neizmerno ljubeznijo obdan.

ZAHVALA

Svojo Zivljenjsko pot je v 83. letu starosti sklenil nas dragi moz, oce,
brat, dedek, pradedek in stric

PETER AVBEL)J

po domace Jakov Peter iz Spodnjih Lok.
(20.2.1938 - 20. 12. 2020)

Hvala vsem vam, da ste nam ob bolecih trenutkih stali ob strani.
Hvala za vsako iskreno besedo tolazbe, verjemite, vse to nam
pomaga. Hvala tudi tistim, ki ste njemu v spomin prizgali svecko,
darovali cvetje in svece. Zahvalili bi se radi pogrebni sluzbi Vrbancic
in pevcem, Prostovoljnemu gasilskemu drustvu Krasnja, za ¢astno
strazo, g. Janezu Stempiharju za pomoc¢ pri ureditvi groba, ter po-
sebna zahvala Andrazu Struklju za zaigrane melodije s harmoniko
ob zadnjem slovesu.

In navsezadnje en velik Hvala tebi ata, za vsak trenutek, ki si ga
delil z nami. Hvala ti za vso tvojo ljubezen, potrpezljivost, pozrtvo-
valnost in za vse velike malenkosti o Zivljenju, ki si nas jih naucil in
tudi v tezkih trenutkih verjel v nas. Bil si in vedno nam bos vzgled v
mnogih pogledih.

Ni nam bilo dano, da bi se poslovili od tebe. Ni res, da si odsel,
nikoli ne bos! Vedno bos$ z nami v nasih srcih. Radi te imamo. Tvoji
najblizji: soproga Francka, ter sin Milan in héer Milena z druzinama.

Spodnje Loke, 5. januar 2021

Kogar imas rad, nikoli ne umre,
le dale¢, dalec je ...

V SPOMIN

MARICA CEBUL)J

Zoharjeva mama iz Krasnje.

Minilo je 20 let, odkar si nas zapustila in v nasih srcih ogromno
praznino pustila.

Pogresamo te.
Hvala vsem, ki se jo spominjate in ohranjate lep spomin nanjo.

Vsi tvoji

Tam, kjer si ti, ni sonca, ne luci,
le tvoj nasmeh nam v srcih Se Zivi.
Nihce ne ve, kako boli, ko se zavemo,
da te vec ni.

ZAHVALA
V 67. letu starosti nas je za vedno zapustila nasa draga Zena,
mama, babica, sestra in teta

OLGA DOBRAVEC,

rojena Avbelj.

Ob boleci izgubi se iskreno zahvaljujemo vsem sorodnikom, prija-
teljem, sosedom in znancem za izrecena sozalja, tolazilne besede,
darovano cvetje in svece. Zahvala tudi ZD Lukovica, dr. Marjanu
Lobodi in patronazni sestri Mateji.

Zahvala g. Zupniku Bernardu Rozmanu za lepo opravljen obred in
pogrebnemu zavodu Vrbancic ter njihovim pevcem.
Zahvala gre tudi Mateji Orehek za lep poslovilni govor in vsem, ki ste
jo pospremili na njeni zadniji poti.

Hvala vsem, ki ste jo imeli radi in jo boste ohranili v lepem spominu.
Zalujoci: vsi njeni
December 2020

Na svetu si, da gledas sonce,
na svetu si, da gres za soncem,
na svetu si, da sam si sonce
in da s sveta odganjas sence.
(Tone Pavcek)

ZAHVALA
V 88. letu je za vedno zaspala nasa mama, sestra, babica
in prababica

MARICA SEMEJA,

rojena Dusak, iz VRBE.

Od nje smo se v ozjem druZinskem krogu poslovili 30. januarja 2021,
na pokopalis¢u v Sentvidu pri Lukovici.

Iskrena hvala vsem za izrecena sozalja, Se posebej vas¢anom Vrbe,
med katerimi se je vse do odhoda v Center starejsih Cerknica pocuti-
la domace in nadvse dobro.

Iskrena hvala Krajevni skupnosti Prevoje za izkazano pozornost.
Hvala g. Zupniku Bernardu Rozmanu, pogrebni sluzbi Vrbancic¢ in
njihovim pevcem za lep poslovilni obred.

Sin Sandi Krasevec z druzino
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RENAULT

Passion for life

Novi Renault servis
Krulc v Moravcah

080 22 36

BREZPLAGNA DOSTAVA
KURILNEGA OLJA

po GORENJSKI in OSREDNJI SLOVENIJI
pri plaéilu z gotovino.

Moznost placila tudi na obroke. &castrol
KRULC d.o.o. NUDIMO VAM: " .
. : U B AT Costa heroja Vasie 8 Sel’VISII’fIrl\(]e vozil, rr}lehinlcna EOEra'Vllli' § ;
Za toplo zimo in pomia e lrdagopia
kurilno olje dostavlja Hubat! www hubat.si '
® 01-7231-200 @ www.renault.avtohisa-krulc si servis@avtohisa-krulc.si

www.lekarnaljubljana.si

Casjeza
nove
zacetke!

izbrano i1z kataloga ugodnosti
KOENCIM 010 50MG ALOE OLJE PROPOLIS 150 PRSILO

>‘AN,><~'

30 kapsul : 20 ml

p ; ALOE VERA X2, o
Prehransko dopolnilo ni nadomestilo z2 o & 0ml Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za
uravnotezeno in raznovrsino pfehrana RNE LJue> 50m uravnotezeno in raznovrstno pfehfana
redna cena: 13,82 ¢ redna cena: 11,91°¢ redna cena: 6,43 ¢
cena s Kartico zvestobe cena s Kartico zvestobe cena s Kartico zvestobe

11,06° + G 893"+ QL 5,4° + QG

STRGALO ZA TRDO OTROSKE ZOBNE MAZILO ZA USTNICE,
KOZO VITRY SCETKE SILVER CARE NEKOC IN DANES -

1 kos 10g
redna cena: 14,00 redna cena: 3,95°¢
cena s Kartico zvestobe cena s Kartico zvestobe

1,20°+ [ : - j 271°+ G

Za ve€ informacij prelistajte nov katalog ugodnesti ali nas poklicite -

Cene s popustom iz ZDRAVO - kataloga ugodnosti veljajo v enotah Lekarne Ljubljana, specializiranih prodajalnah LL VIVA (v okviru razpoloZljivega asortimana) in @ ke

Ljubljana

v Spletni Lekarni Ljubljana na www.lekarnaljubljana.si izklju¢no ob predloZitvi Kartice zvestobe Lekarne Ljubljana ter zahtevanega Stevila jabolk zvestobe, sicer
veljajo redne cene. Slike so simbolicne, popusti se ne sestevajo. Ponudba velja od 4. 3. do 19. 4. 2021 oz. do prodaje zalog.
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7 NISSAN
‘ INTELLIGENT
MOBILITY

Nissan Juke N-Connecta
Bogato opremljen

+ Samodejne LED luci

By e e i g
n. eligentno zawranjelv sili SE 7 1 49 €//\/\ESEC*
+ NissanConnect Services

+ Kamera za pomoc pri parkiranju BON OB FINANCIRANJU*

ODKRIJTE CELOTNO PONUDBO PRI VASEM PRODAJALCU NISSAN

/-\ AVTOHléA MALGAJ Trzaska 108, 1000 Ljubljana

NISSAN = . ' Tel:: +386 (0)120 00 628
\_/ Iime s tradicijo | Ljubliana www.avtohisamalgaj.si

Kombinirana poraba goriva: 65-6,0 /100 km. Emisije COz: 147-135 g/km. Emisijska stopnja: Euro6D Full. Emisije NOx: 0,018~
00164 g/km. Emisije trdnih delcev: 0,00066-0,00082 g/km. St. delcev (x10™): 0,07-049. Ogljikov dioksid (CO2) je najpomembnejsi
toplogredni plin, ki povzro¢a globalno segrevanje. Emisije iz prometa onesnazujejo zrak in tako pomembno prispevajo k
poslabsanju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo zlasti k ¢ezmerno povisanim koncentracijam prizemnega ozona delcev
PM,, in PM, ter dusikovih oksidov.

*Informativni izracun je narejen na dan 1. 3. 2021 za Nissan JUKE 1.0 N-CONNECTA . Maloprodajna cena z Ze upoStevanim popustom in DDV, znasa 1905000 €.
Informativni izracun za skupni znesek kredita v viSini 971739 € je narejen za dobo odplacila 84 mesecev in uposteva nespremenljivo obrestno mero 749 % in
polog v Vvisini 9332,61 €. EOM = 10,57 % se lahko spremeni, e se spremeni katerikoli element v izracunu. Skupni znesek, ki ga mora odplacati kreditojemalec,
znasa 13.283,58 €, od tega znasata zavarovalna premija 573,23 € in strosek odobritve kredita 194,35 €. Kreditojemalec vrne kredit v 84 mesec¢nih obrokin
v Visini 14900 €. V mesecni obrok je vklju¢eno zavarovanje za brezposelnost, nezgodno smrt in nezgodno invalidnost. V financiranje je vkljuc¢en bon za
financiranje v vrednosti 300 € z DDV. Pogoj akcije je sklenitev financ¢ne pogodbe z minimalno financirano vrednostjo 5000 € in minimalnim trajanjem
financiranja 24 mesecev. Velja preko Nissan Financiranja. Akcija velja do 31. 3. 2021 oz. do razprodaje zalog. Slike so simboli¢ne. Pridrzujemo si pravico do
napak v tisku in se zanje opravi¢ujemo. Pooblas¢eni uvoznik: Renault Nissan Slovenija, d.0.0, Dunajska 22,1001 Ljubljana. Ve¢ na nissan.si.
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Cistilna naprava

One2clean

I ———
Inovativna ¢istilna naprava nemske
kakovosti, ki poskrbi za druzinski
prorac¢un in okolje.

Visok ucinek ¢is¢enja, v rezervoarju
ni elektricnih komponent. Praznje-
nje le enkrat na tri leta, nizka poraba
energije in minimalno vzdrzevanje.
Rezervoar je povozen.

| I\ A\

N

‘

R ——

Dezevnica
——e

Z uporabo dezevnice lahko prihra-

nite do 50 % pitne vode.

In denarja. Priporo€amo vam upo-
rabo brezplaéne deZevnice za pra-
nje avtomobila, splakovanje WC-ja,

pranje perila in zalivanje vrta.

Ponikalni sistemi
I—
Enostavnejsi, ucinkovitej§i in bolj
kompaktni sistemi, ki nadomes¢&ajo
navrtane betonske cevi in kamnita
nasutja. Sestavite poljubno velikost
ponikalnice. Vse v povozni izvedbi.

Lovilci olj in mascob

Uporaba povsod, kjer se v izto¢nih
odpadnih vodah pojavljajo masti ali
olja.

www.cistilnenaprave-dezevnica.si

Armex Armature d.0.0., lvancna Gorica,
info@armex-armature.si, tel.: 01 786 92 70, 051 652 192

Sola, ki

GIMNAZIJA

TEHNIK RACUNALNISTVA

TRGOVEC

e

mi Je blizu!

SREDNJA SOLA DOMZALE

VABLJENI K VPISU V NASE PROGRAME

AV TCSE RV |S ER

INSTALATER STROJUNIH INSTALACIJ
EKONOMSKI TEHNIK (PTI)
STROJNI TEHNIK (PTI)

01/724-06-30

www.ssdomzale.si

CESTA TALCEV 12, 1230 DOMZALE




HOFER trgovina d.o.0., Kranjska cesta 1,1225 Lukovica

V trgovinah HOFER najdete sveZ sushi,
kibo navdusil vse ljubitelje te

tradicionalne jediiz deZele vzhajajoCega
sonca. Morske sestavine za njegovo skrbno
pripravo prihajajoizklju¢noizodgovorno
upravljanegaribistvainribogojnic - kot
veljatozavsoponudboribin morskih
sadezev HOFERjevih ekskluzivnih blagovnih
znamk.

Sushije kupcem navoljo vdruzinskem
pakiranju. Ustrezno embaliran je zasCiten
pred zunanjimivplivi, s imer ohranja
svezinoin okus.

Vec kot fer. HOFER.

Preverjena kakovost

Ob lastnem nadzoru kakovost sestavinin
koncnihizdelkov ekskluzivne ponudbe
redno preverjajoin potrjujejo tudirazlicni

neodvisniinstituti.




