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Ervh%{: KOLEDAR 2025

ZIVALSKI KOLEDAR za leto 2025, ki se ga bodo razveselili
vsi ljubitelji zivali! Vsem naro¢nikom Mojega planeta prinasa
izjiemne fotografije cudovitih Zivali, ki bodo obogatile otroske
sobe in prinesle delcke narave v domove.
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UCIMse.com

interaktivni portal za ucenke in ucence BREZPLA&NO

interaktivne
vaje

BS G 6 G el ea

KODA ZA CELOLETNI DOSTOP do nalog za
razred in predmet po svoji izbiri na mednarodno
priznanem interaktivnem izobrazevalnem
portalu www.UCIMse.com.

Naroc¢anje: ) 080 12 05 8 www.mladinska-knjiga.si/revije @ Mladinska knjiga
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Dragi planetovei,

v rokah imate dvojno poletno
&tevilko, pred seboj pa 5e sedem
tednov pocitnic. Pripravili smo vam
obilo zanimivih vsebin in se kar ne
morem odlogiti, ali so bolj zanimive
&udagke ribe ali mesojede rastline,
jedilne vrtnice ali slanuge, ocarljivi
pujski ali napadalne barakude
Dodali smo veliko zabavnih vsebin,
nagradni kviz in seveda strip
in posterje, brez katerih vemo,
da ne gre.
Zelim vam ¢udovite pocitnice,
opazujte naravo z odprtimi ocmi,
¢ofotajte in se nadihajte svezega
zraka. Zivali in rastline pa pustite
nedotaknjene. Zelo bomo veseli
vadih vtisov, fotografij in sporodilc
o tem, kako se imate. Pisite
urednigtvu, dr. Vetku ali drugim
strokovnjakom. 12.in 13. avgusta
pa se zazrite v zvezdno nebo
in utrinke ...

Se beremo 2. septembra.
Maja
maja.bajzelj@mkz.si

ite nam na moj.planet@mkz.si ali

www.mladinska-knjiga.si/revije/mojplanet

Spremljajte nas na:
www.facebook.com/RevijaMojPlanet

'julij—avgust'2024
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cveti koSutnik

Kosutnik ali rumeni svis¢
(Gentiana luteaq) je rastlina
visokogorskih travnikov.
Je trajnica. Lahko doZivi
vec kot 50 let. Prvi¢ zacveti
v starosti okrog 10 let.
Njegova cvetna stebla so
visoka priblizno toliko kot
ti. Korenika je zdravilna,

tu pa je tezava:

z izkopavanjem korenik

se unici celotno rastlino.
Zato postaja vse redkejsi.

Nosar na obisku

Koprivovcev nosar (Libythea celtis) je edini evropski
predstavnik nosarjev. V Sloveniji se razmnoZzuje

na Primorskem. Samo tam uspeva drevo navadni
koprivovec. Listi koprivovca so edina hrana nosarjevih
gosenic. Kot metulj je nosar odli¢en letalec. Zato lahko
poleti nosarje najdemo tudi v notranjosti drzave.

Crersa je strupena

Cremsa (Prunus padus) je nizko drevo ali grm.

Je sorodnica CeSnje. Za razliko od ¢eSenj pa plodovi
¢remse niso uZzitni. Pravzaprav so precej strupeni.
Cremsin drevesni sok namre¢ vsebuje cianovodikovo
kislino. Ta je izredno strupena.




Druga polovica leta

Sredi poletja se vedenje ptic
spremeni. Velika vecdina ptic pevk
preneha z jutranjim petjem. Pojejo
vedno samo samci. Meje ozemelj so
za letos dolocili. Selivke se zacnejo
pocasi zbirati. Njihovi letosnji
mladic¢i morajo odrasti in se okrepiti.
V nekaj mesecih jin namrec ¢aka
najvecdja preizkusnja: selitev

v prezimovalisca.

KrajSi predah za aler gike

Cvetni prah nekaterih vetrocvetnih rastlin lahko
povzroca alergije. Te rastline oprasuje veter tako,
da njihov cvetni prah raznasa po okolici. Cvetni
prah je v zraku prisoten vse leto. Najmanj ga je
pozimi. Najvec razli¢nih alergenih rastlin cveti
spomladi. V zaCetku poletja tezave povzroca
»le« cvetni prah trav, koprivovk in trpotca.

Konec poletja zacvetita pelin in ambrozija.

Svetovni dan maék

Mednarodni dan domacih mack
obeleZujemo 8. avgusta. Ze
samo v Sloveniji se vsako leto
skoti okoli 30.000 muckov. To je
bistveno prevec. Nemogoce je, da
bi vsi dobili dom. Velika vecina jih
umre na cesti ali zaradi bolezni.
To ni prav. Ce imamo macko ali
macka, je izjemno pomembno,
da jo damo sterilizirati oziroma
kastrirati. Pri mladi¢ih se
operacijo lahko varno opravi

Ze pri Stirih mesecih.

&
W

Petra Sladek Ashour
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Le kdo v poletnih dneh ne mara cofotanja po potockih,
plavanja v morju ali jezeru in namakanja v bazenu?
Odgovor je: nekateri psi!

Nekateri psi so v vodo naravnost zaljubljeni in izkoristijo vsak trenutek za
namakanje svojih tack. Skocijo v vsako luzo, zaplavajo v vsakem potocku

in v vodi resni¢no uzivajo. Obstajajo celo psi, ki v vodo brez strahu skocijo
tudi pozimi, ko smo vsi zaviti v tople Sale in bunde in nas zebe Ze ob misli

na plavanje. Obstajajo pa tudi psi, ki se luzam izognejo v velikem loku in
niti pomislijo ne na vodne dogodivscine. Tako kot mi so tudi psi razli¢ni.




Eni dokro plavaro,
drugi Smoraje ha suhem

Na pasjo ljubezen do vode vplivajo razli¢ni dejavniki.
Eden od njih je pasma. Nekatere pasme so bile namrec
v preteklosti vzrejene prav za plavanje. Najpogosteje
so bili to lovski psi, ki so pomagali prinasati plen iz
vode. Cenjeni so bili zaradi svoje sposobnosti, da

se podajo v Se tako blatno ali mrzlo vodo in iz nje
prinesejo ulovljeno ptico ali drug plen.

Na drugi strani pa so pasme psov, ki imajo kratko
dlako in nimajo podlanke, obi¢ajno vodi manj
naklonjene. Njihova dlaka namre¢ ne daje dobre
zascite in jih zato hitro zebe. To so obi¢ajno pasme, ki
prihajajo iz toplejSih krajev — hrti so na primer poznani
po tem, da vode ne marajo.

Tako na primer labradorci in drugi prinasalci,
vodni psi, novofundlandci, Spanjeli, setri in kodri
obicajno v vodi res uzivajo. Vodni psi imajo tip
dlake, ki jih dobro S¢iti pred vlago in mrazom. Zato
uzivajo tudi v hladni vodi, saj jim ta ne pride kar
tako do Zivega.

To pa seveda ne pomeni, da tako pravilo velja za
vse predstavnike pasme. Obstajajo labradorci,
ki ne marajo plavanja, in obstajajo hrti, ki uzZivajo
v Cofotanju. Tako kot ljudje so tudi psi razli¢ni.
Nekateri imajo vodo radi bolj, drugi manj.



Plavar rad, prhanja
pa he rMarar

V¢asih se zgodi, da psi radi ¢ofotajo po luzah
in potokih, v kopalno kad ali pod prho pa
nikakor nocejo. TeZzava pogosto ni v vodi,
ampak v nacinu, kako jim predstavimo prhanje.
Na mokrih plos¢icah psom drsi. Prav tako
lahko med prhanjem uporabljamo prevroco

ali premrzlo vodo, ali pa ta po nesreci zaide v
uSesa ali oci. Skratka — prhanje je lahko precej
neprijetno. Navajanja na to opravilo se je treba
zato lotiti pocasi in prijazno.

Previdno ha mor ju

Nekateri psi radi plavajo in se igrajo v morski
vodi. Vendar morske vode ne smejo piti, saj jim to
lahko povzroci hude tezave in v skrajnem primeru
lahko pes celo pogine. Ce se po pitju morske
vode pojavita driska ali bruhanje, je ¢as za obisk
veterinarja.

Prijetna ohladitev
vV polethih dneh

Tistim psom, ki imajo radi vodo, lahko v poletnih
dneh privos¢is nekaj dodatne osvezitve. Sprehode
lahko nacrtujes v blizini rek in potockov, da bo

tvoj pes lahko veselo C¢ofotal in se pri tem ohladil.
Ce ima$ doma vrt, mu lahko nastavi pravi

pasji bazencek, v katerem se bo lahko namakal.
Pomembno je, da psa v vodo ne silis. Dovoli mu,

da se sam odloci, ali se Zeli namakati ali ne.

Alja Willenpart

Psuprijazen.si

FOTOGRAFIJE: SHUTTERSTOCK



planetovci

po svetu

Gude

Zdravol "

nems¢ini.

Sem David, star sem 8 let in hodim v tretji razred osnovne $ole.
Pozdravil sem vas v hessenskem narecju, ki ga govorimo v delu
Nemcije, kjer Zivim. Sicer v Nemciji poznajo vec kot 20 glavnih
narecij. Nekatera so tako posebna, da skoraj niso ve¢ podobna

Druzina

Rodil sem se v Frankfurtu. Imam brata Rubna, ki je od
mene mlajsi tri leta. Ker je moja

| mami Slovenka, o¢e pa MadZar,

doma govorimo slovensko,

madzarsko in nemsko.

! Zivimo v hi&i ob gozdu, v kraju,

ki se imenuje Dreieich in je

14 km oddaljen od Frankfurta.

Dreieich

Nase mesto je
bilo v zgodovini
znano kot kraljevi
lovni revir. Znano
je tudi po gradu

v obliki stolpa, ki
so ga zgradili v
11. stoletjuin je
najstarejsi kamniti
grad v Nemciji.
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V mestu je danes
veliko vrtov in
zanimivih stavb,
imenovanih
Villenkolonie,

ki so bile nekoc¢
priljubljene med
premoznimi
prebivalci.

Frankfurt

Je najvelje mesto nemske zvezne
deZele Hessen in peto najvedje
mesto v Nem¢iji. Ceprav je zelo
veliko, ima tudi veliko parkov in
zelenih povrsin, ob reki Majni,

ki tee skozi mesto, so tudi lepo
urejene kolesarske poti. Mesto
je znano tudi po tem, daima
najvec neboti¢nikov v Nemciji.

V vsej Nemciji je 37 neboti¢nikov
vi§jih od 150 metrov, od tega

jih 18 stoji v Frankfurtu. Poleg
neboti¢nikov ima mesto tudi

42 stolpnic, visjin od 100 m.

Sola
Hodim v tretji razred na primarni stopnji Evropske Sole
v Frankfurtu.

Na primarno stopnjo
bom hodil $e dve
leti, potem bom
sedem let obiskoval
sekundarno stopnjo
in Solanje koncal

Z maturo.




Vpisan sem v
nemsko sekcijo.
To pomeni, da
ves pouk, razen
ko obiskujem
ure slovenscine,
poteka v
nemskem jeziku.
K slovenscini
hodiva samo
TV UCENC, [z T ——
in soSolka Fiona, ki se je lani preselila

iz Slovenije. Zelo rad hodim k slovenscini, pa tudi na
madZarscino, ki se je u¢im ob sobotah. Znanje obeh jezikov
mi omogoca, da se lahko brez teZav pogovarjam z babico
Angelo, ki Zivi v Sloveniji, in dedkom Imrom, ki Zivi na
MadZarskem.

Pouk se nam zacne ob 8.25 in konca ob 15.05, razen

ob petkih, ko pouk kon¢amo Ze ob 13. uri. V $oli dobim
kosilo, malico si moram prinesti od doma. Moja najljubsa
predmeta sta Sport in
matematika. Poleg pouka
imam v Soli tudi nogomet.

Hobiji

Sem zelo Sportno aktiven.
Dvakrat na teden s soSolci
igram nogomet, enkrat
na teden treniram tenis,

v prostem casu s prijatelji
igram koSarko.

Zimske pocitnice vsako leto
prezivim na Rogli, kjer sem
se naucil smucati. Ko bom
velik, bom nogometas. Rad
bi bil drugi Ronaldo, ki je moj
idol. Ko je bilo letos

v Nemciji evropsko prvenstvo
v nogometu, sem z o¢etom
Sel na tri tekme.

Hrana

Kot vecina mojih prijateljev
imam tudi jaz najraje pico.
V¢asih gremo tudi na
znamenite Frankfurter
Wiirstchen, ki so podobne
nasim hrenovkam.
FrankfurtCani zelo radi jedo tudi poseben sir, narejen iz
kislega mleka. Meni ta sir ni prevec vsec.

Potovanja

Nasa druzina zelo rada
odkriva nove dezele.
Letos smo bili na
Tajskem. Na telefonu
imam aplikacijo, kjer

si oznacujem, katere
drZzave sem Ze obiskal.

Slovenija

V Sloveniji imam babico Angelo, ki Zivi v Beltincih. Rad
prihajam k njej, saj zelo dobro kuha, sploh njena gibanica je
odli¢na. Zdaj Ze komaj ¢akam, da gremo na morije. Plavanje
in toplo sonce je
mega. Tudi zato, ker
tega v Frankfurtu ni
tako veliko. Pri nas
namre¢ pogosto
deZuje, zato imam v
Solski torbi skoraj ves
¢as tudi deznik.

-

[ 1

I\I'emi':ga_n

Prebivalstvo: 83 milijonov (za 41 Slovenij in pol)

Glavno mesto: Berlin (3,5 milijona preb.),
do leta 1990 je bil glavno mesto Bonn

Povriina: skora) 357.093 km? (za 18 SloVenij)

Jezik: nem§éina

Pogovarijala se je Biba Jamnik Vidic
11
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Med najbolj osupljivimi lepotami
zvezdnatega neba je Rimska ali
Mileéna cesta. To je pas medle
svetlobe, ki se razteza ¢ez vse
nebo. Pred odkritjem daljnogleda
so se ljudje in $e posebej uéenjaki
sprasevali, od kod izvira ta
svetloba.

Legenda

Med Stevilnimi miti, ki so povezani z Rimsko ali
Mlecno cesto, pravilna sta namrec oba izraza,
le da je prvi bolj v rabi, je najbolj znan tisti iz
stare Grcije, ki je v nasem in drugih jezikih dal
svetleCemu pasu na nebu ime. Legenda pravi,
da je oCe bogov Zevs dobil sina Herakleja s
smrtnico Alkmeno. Neke noci je ponosni oce
Zevs Herakleja »podtaknil« svoji Zeni, boginji
Heri, da bi dete pilo mleko iz njenih prsi in

bi tako dobilo boZanske moci. Hera pa se je
zbudila, ob sebi opazila neznanega otroka in
ga odrinila od svojih prsi. Pri tem, tako pravi
mit, se je njeno mleko razlilo ¢ez nebo. V jeziku
starih Grkov so mleko imenovali gala, zato

je nastalo ime Galaksija, kar pomeni Mlec¢nha
cesta.

Prva opazovanja
z daljnogledom

Brez daljnogleda je nemogoce ugotoviti,

kaj je Rimska cesta v resnici. Prvi, ki je z
daljnogledom zacel preucevati nebo, je bil
italijanski u¢enjak Galileo Galilej. Ko je pred
vec kot 400 leti s svojim daljnogledom prvic
pogledal proti Rimski cesti, je z navdusenjem
odkril, da je medla svetloba pravzaprav
nepredstavljivo velika mnozica »drobcenih«
zvezd. Teh zvezd je toliko, da jih je pravzaprav
nemogoce presteti. Ce lahko nebo opazuje$
dale¢ od umetnih luci, potem lahko tudi sam
vidis to, kar je opazil Galileo. Za to potrebujes
¢isto navaden »lovski« daljnogled — dvogled,
ki ga ima doma skoraj vsakdo. Ce bog z njim
pogledal proti Rimski cesti, bos videl to
neverjetno mnozico zvezd.

12

Kaj je Rimska cesta?

Po Galilejevem odkritju so u¢enjaki oziroma astronomi
potrebovali skoraj 300 let, da so ugotovili, zakaj je ta mnozica
zvezd razporejena v tem ozkem pasu po nebu. Najvecja tezava
astronomov je bila ta, da niso mogli izmeriti oddaljenosti teh
zvezd in dolociti, kako so razporejene po prostoru. Ugotovili
so le, da se iz neznanega razloga vecina zvezd, ki jih vidimo

na nebu, nahaja v enem obmocju. Da bi laZje razumeli to
spoznanje, si lahko pomagamo s tem primerom. Zamislite si,
da ste sredi gozda. Ce pogledate po gozdu, vidite sama debla.
Ce pa pogledate navzgor, vidite le malo debel in nekaj neba.



V Galaksiji je veé kot
200 nilijard zvezd in Sonce
je le ena od njih.

Tako so astronomi ugotovili, da smo znotraj nekakSnega
gozda zvezd. Ce pogledamo v smeri Rimske ceste, potem
je to tako, kot ¢e gledamo po gozdu, ¢e pa pogledamo v
drugo smer, vidimo manj zvezd. Pred priblizno 100 leti so
astronomi prvic¢ izmerili, kako so zvezde razporejene po
Rimski cesti. Z zaCudenjem so ugotovili, da smo tudi mi,
torej Sonce in Zemlja, znotraj nje. Spet nam bo pomagala
primerjava z gozdom. Ce smo sredi gozda, potem v vse

smeri, levo in desno, spredaj in zadaj vidimo debla dreves.

In nekaj podobnega vidimo, ¢e v nebo pogledamo v smeri
Rimske ceste.

Gc?lczvk;ija, v kateri smo, je z vrha videti kot
orjaska vetrnica. Ne moremo je videti, saj smo
zf\o’rra_j nje. To je pogled na Galaksijo, kakor bijo
y:del vesoljec iz neke druge 9a’ak$ije. S pusdico
Je oznaéena nasa lega v Galaksiji.

Nasa Galaksija .

*A_st'ronc}mi so tako ugotovili, da’se nahajamo znotraj
orjaskega zvezdnega sistema, ki mu pravimo Galaksija.
Galaksijo si lahko zamislimo kot sploS¢eno »palacinko,
v kateri so zvezde v tanki plasti. Ker se Galaksija vrti, so
zvezde razporejene $e v nekak$ne spirale oz. je Galaksija

- videti kot nekak&na vetrnica. Ker smo tudi mi znotraj
. tega, na nebu zgosceni del Galaksije vidimo kot Rimsko

cesto. V Galaksiji je vec kot 200 milijard zvezd in Sonce je

- leena od'njih.Podobih galaksij pa je v vidnem vesolju na

milijarde. Pa si to poskusite predstavljati, ¢e morete!

Cebi Galaksijo lahko pogledali s strani, bi videli, da
je sploi&ena, lev srediféu je nekoliko debelejsa.

Andrej Gustin
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podvodni
svet

Sifonofora

spominja bolj na veriZico majhnih
lampijonékov kot na Zival. Pravzaprav
gre za kolonijo Zivali, ki imajo v tem
mega organizmu razli¢ne naloge.

Ene lovijo plen z ozigalkami in ga prebavljajo,
druge so zadolzene za razmnoZzevanje,

tretje poskrbijo za to, da sifonofora lahko
plava. Nekatere imajo za lebdenje v vodi celo
nekaksen plavalni balon. Portugalska ladjica
ga celo uporablja za jadranje na povrsini morija.
Posamezne Zivali so lahko polipi ali meduze
in so nagnetene na nekaksnem peclju. Najvecja
sifonofora zraste do 40 metrov, debela pa je

le toliko kot rocaj metle. Vecina sifonofor ima
sposobnost bioluminiscence, prehranjujejo
pa se s planktonom in manjsimi zivalmi.

Parf‘ugalska lad_]ica
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Cevooka

V globinah oceana Zivi majhna riba

s prozorno glavo, ki je ime dobila

po nenavadnih, svetlo zelenih cevastih
ocesih, ki gledata navzgor skozi
prozorno celo.

Cevooke zivijo 600 do 800 metrov globoko
in na tej globini se bolj malo vidi. Zato je
teZzko najti plen. Razen Ce pogledas navzgor,
proti povrsju. Tam lahko opazis sence Zivali,
ki plavajo nad tabo. In prav to poc¢ne tudi
cevooka. S svojimi dolgimi ravnimi plavutmi,
ki ji omogocajo zelo natancno plavanje, lahko
nepremicno lebdi v vodi, dokler se nad njo ne
pojavi plen.

Vendar pa njene oci niso vedno uprte
navzgor; nedavno so odkrili, da jih lahko
obrne tudi naprej. Prehranjuje se s
planktonom in rakci.

15



Gadovka

Za globokomorsko gadovko so najbolj znacilni ogromni, igli¢asti zobje,
s katerimi lahko plen ujame v svoja usta kot v kletko.

Zobje se tako lepo ujemajo, da iz ust ne more
pobegniti niti manjsi rakec. Ker pa se hrani tudi
z ribami, ki niso dosti manjSe od nje (dolga je

je do 35 centimetrov), se morajo njena usta
odpreti res na Siroko, da jih lahko ugrizne. Plen
privabi k sebi s svetlobo: na podaljSani hrbtni
plavuti, ki si jo upogne pred usta, ima svetlobne
celice, ki jih ribe zamenjajo za slasten zaloga,.
Njeno telo je prevleceno z debelim in prosojnim
Zelatinastim ovojem. Na trebuhu in bokih ima Se
vec svetlobnih celic, s katerimi bioluminiscira.
Oddajanje svetlobe je odvisno od hormonoy,
predvsem adrenalina in noradrenalina. Zato
zasveti, ko se ustrasi, Ce jo primes za rep.

16




Morski mesec

“um

Je ena najvecjih rib kostnic na
svetu, saj je dolg Stiri metre in
teZak do dve toni. Raziskovalci so
ga zato latinsko poimenovali Mola
mola: mlinski kamen.

Vedji je le Se njegov sorodnik veliki morski
mesec, ki je lahko tezak skoraj tri tone.
Morski meseci so nadvse nenavadne
oblike: okroglo ploScato telo krasita dve
ogromni pokon¢ni plavuti, ena na hrbtu
in ena na trebuhu. Plavajo tako, da z
njima pocasi veslajo. Kljub poc¢asnosti
lahko ob nevarnosti celo skocijo iz vode.
Zivijo predvsem v tropskih morijih, kjer se
prehranjujejo z meduzami.

Maja Berden Zrimec
17
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Poletje je Cas
poéitnic. Cas

za zabavne
dogodivscine

in uzivanjev
dobri druzbi. Je
tudi ¢as za nove
izkusnje. Mi vas
tokrat vabimo, da
se z nami podate
v svet vrtnic,
najstarejsih
gojenih roz, ki so
jih v Aziji zaceli
gojiti Ze pred

pet tisoc leti.

Mala rosa na Goricker

V Krajinskem parku na Gorickem smo v vasi Stanjevci obiskali posestvo Mala rosa.
Alenka in Zarko sta zasadila vrt, na katerem rastejo posebne, jedilne vrtnice.

Te vrtnice imajo Sest okusov:
jagodnega, malinovega,
hruskovega, mareli¢nega,
ribezovega in okus citrusov.
Gospa Alenka zna iz njih
pripraviti Cudovite stvari.

Od sokov, marmelad,
vrtni¢nega sladkorja,
vrtni¢ne soli, likerjev do
najboljSe pite na svetu.




= VrThice
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Jedilne vrtnice

pa niso posebne samo zato, ker imajo okus po
sadju, od drugih vrtnic se razlikujejo tudi po tem, da
vsebujejo vse, kar morajo vsebovati Zivila. Kemi¢ne
analize so celo pokazale, da imajo nekatere od njih
vecjo hranilno vrednost kot marsikatero sadje in
zelenjava. Vsebujejo tudi vitamin C, antioksidante,
sladkorje, beljakovine, lipide, tanine, pektin,
aminokisline in eteri¢na olja.

Renée van Wegkerg

Ta vrtnica je dobila ime po znani nizozemski igralki in
pevki in je najbolj aromati¢na med jedilnimi vrtnicami.
Je Zivo roznate barve in ima okus po sladkih malinah.
Kuharji iz nje pripravljajo slascice in marmelado.

Nadia Zerouali

Tudi ta vrtnica je ime dobila po Zenski, in sicer je Nadia

znana nizozemska kuharica, njene kuharske kreacije lahko
spremljate tudi na kanalu 24Kitchen. Nadia rumeno lepotico
z osvezujoc¢im okusom citrusov in limonske trave rada
dodaja v enolon¢nice in mesne jedi, zaradi rahlo kiselkastega
okusa se lepo poda tudi k ribjim jedem. Zaradi son¢ne
rumene barve jo uporablja tudi za krasenje slascic.
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Theo Clevers

Je nizozemski umetnik priprave sladoleda, ki je dobil
¢ast, da so po njem poimenovali vrtnico z nezno aromo
jagode. 1z njenih cvetnih listov je Clevers seveda ustvaril
sladoled. Sicer pa to vrtnico zaradi sladkega okusa
uporabljajo za pripravo slascic, iz nje delajo tudi sirupe
in rozno vodo.

Eveline Wild

Je ime avstrijski slasciCarki, ki prisega na kombinacijo
¢okolade in po njej imenovanih vrtnic z okusom medu
in marelic.

Pear

Je vrtnica nezno roznate barve s svilnatimi listici,

ki ima blago pikantno diSavo in okus po sladkih in kislin
hruskah. V kuhinji se uporablja kot dodatek k solatam
in zelenjavnim ter sadnim jedem.



Dolce

Je vrtnica intenzivne rubinaste barve s prijetno sadno
disavo in okusom po rdec¢em ribezu, ki bolj kot z okusom
prepri¢a s svojo barvo. Zaradi intenzivne barve te vrtnice
najpogosteje uporabljajo za okrasevanije jedi.

Vrtnice in zdrav je

Vse vrtnice, ne samo jedilne, so zdrave. Vrtnice se v
zdravilne namene uporabljajo Ze od srednjega veka
naprej. Seveda pa so zdravilne samo, ¢e so vzgojene
naravno. To pomeni, da jih ne $kropimo in jim ne
dodajamo umetnih gnojil. V lekarnah in drogerijah
lahko kupite roZno vodo in rozno olje.

Pripravki z dodatkom roznega olja pomirjajo, vonj
vrtnic namrec sprosca telo in duso. Njihov vonj
prezene strah, razoCaranje in dvigne razpolozenje,
¢e smo Custveno izCrpani. Pripravki iz roznega olja
delujejo tudi antisepticno, Cistijo kozo, pospesujejo
celjenje ran, zdravijo vnete dlesni, pomagajo pri
glavobolu in migreni. Z vrtni¢nimi obkladki lahko
blazimo tudi utrujene in vnete oci, herpes ter druge
tezave na koZi.

Vrinice v kulinariki

V kulinariki se najpogosteje uporabljajo cvetni listi,
kuharski mojstri pa Ze tisoCletja vedo, da omamni vonj
vrtnic v hrani pri¢ara roZna voda. Na Bliznjem vzhodu
jo Ze od nekdaj dodajajo v sladice. Zadnjih nekaj let je
rozna voda postala priljubljena tudi med evropskimi
kuhariji.

RoZno vodo lahko
naredite tudi sami.
Sveze cvetne liste vrtnic
pri nizki temperaturi
skuhajte v vodni kopeli
in pustite, da se voda
ohladi. Precedite v
steklenice in rozno vodo
shranite v hladilniku.

m rozZnega olja potrebujejo od dve in pol
do &tiri tone venénih listkov vrtnic.

Za en kilogra

Biba Jamnik Vidic

FOTOGRAFIJE: MALA ROSA, SHUTTERSTOCK




S hranili revna rastisca prisilijo rastline

v izbiro stradanja ali iznajdljivosti.
Poznamo tri primere, ko so rastline izbrale
izziv in postale mesojede tako, da so liste
preoblikovale v vréke.

Vreki so pasti za lovljenje zuzelk. Delujejo popolnoma
pasivno, se ne premikajo. Svoj plen privabijo z barvo
in nektarjem, saj se izdajajo za cvetove. Del te prevare
je tudi lepo obarvan poklopec vrcka. Poklopec deluje
tudi kot deznik in preprecuje, da bi dez spral plen

iz vréka. Rob vreka je gladek in ukrivljen, tako da ne
omogoca veliko oprijema. ZuZelka v iskanju sladke
nagrade na njem spodrsne in omahne v notranjost.
Pod vrhom vrcka se izloc¢a tekocina s prebavnimi
encimi in se zbira na dnu vréka. ZuZelka v tej tekodini
utone. Tu je tudi obmocje, kjer stena vrcka srka hranila
iz prebavljenih zuzelk.

Saracenijevke

Saracenijevke v naravi najdemo v Severni Ameriki in na severu Juzne Amerike. Njihov vréek
lahko opiSemo kot list, ki se je zvil v tulec. To je posebej lepo vidno na vrckih heliamfor.

e Heliamfore (Heliamphora) so najbolj prvinske med
saracenijevkami. Doma so na tablastih gorah, tepuijih,

v Venezueli in na severu Brazilije. Tepuiji se kot izgubljeni
svetovi dvigajo visoko nad pragozd. Trenutno poznamo
24 vrst heliamfor, vsaka je omejena na svoj tepuli.

e Saracenije (Sarracenia) uspevajo na barjih vzhodne
obale Severne Amerike od Mehiskega zaliva do
Kanade. Poznamo jih devet vrst in vec podvrst. Vse
se z lahkoto kriZzajo med sabo, zato obstaja na stotine
krizancev.




* Najbolj posebna je gotovo kobrasta lilija ali
darlingtonija (Darlingtonia californica). Najdemo
jo v gorovjih ob zahodni obali ZDA. Raste izklju¢no
na mokriscih, ki jin napaja hladna studencnica iz
ledenikov.

Nepente

Nepente (Nepenthes) so ovijalke tropskih gozdov
od Madagaskarja do Avstralije. Najvec vrst uspeva
na Filipinih, Borneu in Sumatri. Vseh skupaj je okoli
170 vrst. Posamezne vrste rastejo na majhnih
obmogjih in vsaka le v doloenem viSinskem pasu.
Zato se v naravi ne kriZajo prav dosti. V rastlinjakih

pa je krizancev ogromno. Nepente imajo lo¢ena spola.

Cvetita oba, plodove pa naredi le Zenska rastlina.

Vrcki pri nepentah izrascajo iz konca lista. Gotovo
poznas grah. Na koncu lista ima grah vitico,

s katero se oprime opore. Na koncu vsakega lista
nepente je tudi vitica, na koncu te vitice pa je vréek.

cefalotus

Cefalotus (Cephalotus follicularis) je posebnez
med posebnezi. Nima bliznjih rastlinskih
sorodnikov. Uspeva v Sirsi okolici mesta Perth

v Avstraliji. Ima dva tipa listov: popolnoma
obic¢ajne zelene liste in vréke. Vreki po obliki
spominjajo na drobne Ceveljcke. Vsak vréek je na
kratkem peclju.

Vréki, ki rastejo blizu tal, so vecji in drugace
oblikovani kot vr¢ki visoko v kro$njah. To pa zato, ker
lovijo drugacen plen.

Petra Sladek Ashour
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POLETNA

Prislo je poletie. Zdaj imam
ved &asa za obiske na kmetiji.
Moja najljubsa Zival je konj,
zato zelo rada obiséem
kmetijo, kjer domuje kobila
Jolly. Radajo bozam in
jaham. Konji so velike, a zelo
plasne Zivali. Ne marajo
hitrih gibov, hrupa in Eudnih
zvokov. Najbolj so sreéni, &e
jih spustimo na pafo. Jo”y se
rada pase v druzbi drugih konj
in krav. Pasejo se na veliki
ograjeni povrSini. Konji radi
jedo sveZo travo in seno. Redno jim moramo priskrbeti svezo vodo.
Zelo veseli so tudi kaksnih priboliskov, Jolly ima rada korenje. Skrbniki
morajo natanéno skrbeti za kopita in konjem poéesati grivo. Pri
krtaéenju Jo”yjinega kozuha mi véasih pomaga tudi bratec Fin.

Poletje je €as novih
dogodivscin, prostega casa,
lepih trenutkov v naravi. Veé
casa imamo zase, za druzino,
za nase Zivali in prijatelje.
Zadovoljni, veseli in hvalezni
smo, da nas narava razvaja

s svojimi barvami, vonji,
slastnimi sadezi in plodovi.
V prispevku preberite, kako
bodo nasi bralci preziveli
leto$nje poletje. Vsem Zelimo
cudovite proste dneve!

Uma, 9 let

Tudi med poletnimi poéitnicami bom skrbel za naravo.
Pomembno je, da tudi na morju ali ob rekah ne
poskodujemo rastlin, cvetja, grmovnic in dreves. Toso
domovi, kamor se zivali skrijejo in tam domujejo. Zivali,
ki Zivijo ob rekah, v potokih, ribnikih in na morju, ne
smemo vznemirjati. Na obali ne smemo puséati plastiénih
odpadkov ali mrez, saj se Zivali lahko zapletejo vanje ali
jih celo pojedo. Ptice in druge Zivali zaradi plastike, ki jo
zamenja)jo za hrano, poginejo. Zato bom tudi letos pobral

Brina, 9 let

Poletja se zelo veselim. Proste dni bom prezivela

tako, da se bom kopala, opazovala galebe in $krzate

in se sonéila. Ob morju zelo lepo disi po soliin drev_')u.

Zelo rada se kopam, ker lahko v vodi opazujem ribe,
polzke in $koljke ter morske jezke. Nikolijih ne
nosim iz vode, saj bi na kopnem poginili. Za naravo
bom poskrbela tudi tako, da bom pobirala plastiéne
odpadke na plazi, ki)ih nekateri ljudje Zal odvrzejo.
V plastiko, mreze in vrele se lahko zaplete)o tudi
Zivali, ki se ne morejo refiti. Meni so ljube Zelve. V
naravijih je Zal vedno manj, sa) uniéujemo njihov
naravni Zivljenjski prostor. Zaradi segrevanja
oceanov se kréijo koralni grebeni. Za to, da jih
bomo ohraniliin bodo med nami Se veé tisoé let, jih
moramo varovati in bolje poskrbeti za ohranjanje
narave.

vse smeti, ki jih bom opazil. Na spletu najdemo veliko
posnetkov, ;
kako so Zivali
nafe odpadke
zamenja]e

za hrano inv
mukah poginile.
Poleﬁejevlepo
obdobje. Ce

ne bo sufe, bo
veliko diSedega
cvetjain
sadeZev.

"-“ Blaz, 9 let
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Poletiimam

Zadnja leta poleti z mamico skrbiva za mad)je najveé &asa za

mladicke, ki )ih ljudje prepustijo cestam in kruti naso psico Loti.

usodi. Med poéitnicami lahko tudi sama veliko Se vedno se

pomagam. Oskrba mladiéev je velika odgovornost. spominjam, ko

Ceprav so mucki zelo ljubki, niso igrace. Oskrbovati smo jo dobili,

Jih moramo skrbno in nezno. Pogosto jih tehtava, star sem bil

da vidiva, kako napredu)jejo. Hraniva )ih s posebno 5)et. Dedek

hrano za m]fzdiéke. z mamo mor?_')o osfc.vﬁ vsa.j je rekel, na)

3 mesece, ni prav, da bi)ih Ze prej oddali. Tudi poiakam, da

odgovorne ljudi za posvojitev tezko najdeva. Iz sama pride k :

malih muc zrastejo velike maéke in maékoni, a to meni. Z lefi %iaa. 12

Se ne pomeni, da zna)o skrbeti zase ter )ih lahko sva se Eedalje 93,12 let
izpustimo bol) povezovala.

ali cslo kar | Ko se zbudim, v&asih pride in me polize po obrazu,
zavrzemo. \ potem pa me prosi, naj jo Eoham, tako da leze na
Mucek Zivi

hrbet in pomoli tace v zrak. Zelo rada lovi Zogico in se
sprehaja. Koma) Eakam, da se bom lahko igral Z njo, jo
boZal, )i metal Zogico in se lovil z njo. Ko bom odrasel,
si tudi sam Zelim imeti takeqa psa, kot je Loti. Dobro
se zavedam, da je pes velika odgovornost, ker je zan)
tezko skrbeti, sa) ga mora$ vsak dan sprehajati, ga
hraniti in poiskati varstvo, Ee te ni. Poskrbeti moramo
tudi, da se poleti zadrzuje vedinoma v senci, sa)

ima zelo gosto dlako. Sprehajamo jo samo zjutraj in
zveéer, éez dan pa ne, sa) bi si lahko opekla blazinice
na taékah.

do 15 ali celo

&as rabi nafo
oskrbo. Moja,
nekoé majhna
muca Olorija,
jezrastlav
veliko maéko,
ki mi pomeni
ves svetin tudi
Jaz njej enako.
Ze7letsva
nerazdruzljivi.

\ Amalija, 15 let

Oktobra lani je mami s sluzbo od§la pomagatv zavetisée. Ni se
mogla upreti, da ne bi posvojila mucka. Domov je pripeljala mucka
po imenu Rio. Rio je prijazen, zelo crkljiv in druzaben muc. Letos
bo prvo poletie, ki ga bomo preziveli z njim. Ker nimam pouka, bom
imel veliko prostega &asa, ki ga bom posvetil mucku. Zan bom

lepo skrbel, redno polnil oziroma menjal posodo s hrano in svezo : .
vodo, saj je pomembno, da Zivali pijejo. Z njim se bom igral. Ko bo
zelel na zrak, ga bom spustil iz hiSe. Kadar gre Rio ven, ga vedno X
nadzorujemo, da ga ne bi doletela kaksna nesreéa, povozil avto ali '%r‘l o
napadla kak§na veéja Zival. Ko bomo z druzino odsli na poéitnice aZ it
na morje, bo zan) skrbel dedek, saj mucki ne potujejo radiv novo ;
okolje. %
8
Filip, 14 let 2
—m l:iﬂ,,r. 1
Pripravila Mojcd'ﬁﬁfk‘&f : ;::‘ "L .
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havanski
bison

TAJGA

Havanski biSon je starodavna
in danes redka pasma psov.

Nekoc so ti mali kosmatinci z dolgo svileno dlako delali druzbo :
bogatim gospem, na ladje pa so jih jemali tudi pomorscaki.

:'..— .~/ Legenda pravi, da so prav mornarji te pse prinesli na Kubo

in zato danes nosijo ime po glavhem mestu te drzave — Havani.

‘_:’t‘ J V prejsnjem stoletju so skoraj izumrli, a je to lepo pasmo

s Kube resila in po svetu razSirila gospa Catalina Lasa.
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Havanski biSoni imajo lahko zelo
pisan kozuh v najrazli¢nejSih
kombinacijah ¢rne, bele in rjave
barve. Niso prav ni¢ bojeviti in

malo lajajo. So nadvse prijazniin

se radi igrajo z otroki, drugimi psi,
mackami, predvsem pa so zelo
povezani s CloveSkimi ¢lani svoje
druZine. V¢asih se obnasajo kot
pravi mali klovni in druZino zabavajo
z nenavadnimi in pogosto smesnimi
»cirkuskimi« to¢kami.

Havanski biSoni hima jo
zhacilnega pas jega
vonjain puséajo

zelo malo dlake.

Zanje tudi velja,

da he povzrocajo
alergijin jih lahko
irajo tudi tisti, ki so
Sicer alergicni ha pas jo
ali maéjo dlako.
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Ti psi niso zelo zahtevni. Sicer se zelo radi sprehajajo
. inigrajo, najraje v snegu. Najvec dela je z njihovo dlako.
\ Skoraj vsak dan jih je treba Cesati, sicer se njihova
mehka in svilena dlaka zavozla. Pogosto jih je treba
_ tudi kopati, ker radi tekajo po travnikih in ne poznajo
4| strahu pred blatom in luzami. Na sre¢o se havanski
biSoni radi kopajo. Verjetno so prepricani, da se tudi
njihovi lastniki na sprehodih umaZzejo, zato jih s svojim
mokrim jezi¢kom pogosto umivajo po bosih nogah,
rokah, in e se le pokaZe priloZznost, tudi po obrazu.

Andrej Gustin




PUJTSKI

PareTn In éuTedl

Kdo je Ze videl pujska od
blizu? Ga pobozal? Ljubke
Zivali so prijazne, udomacijo
se lahko kot kuzki.
Predstavljamo vam pujske
in njihovo Zivljenje. Nekateri
ljudje se trudimo, da bi
pujsom, kravam, bikom,
ovcam, konjem, kokosSim
in drugim Zivalim izboljsali Ll g _
Zivljenje in jih pustili Ziveti. &4 m SN e
CARANRRANAR (A e TNl 7 T o
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Inteligentne

in jubece Zivali

Svinje uvrs¢amo med pet
najbolj inteligentnih bitij na
Zemlji, takoj za ¢lovekom,
opicami, sloni in delfini.
Domaci pujski so se razvili

iz divjega prasica. Ob rojstvu
tehtajo nekaj vec kot

500 gramov. Odrasel lahko
tehta tudi do 200 kilogramov.
Pujsi potrebujejo gibanje,

igro, druZenje, mehak nastil;.
Napacna hrana jim povzroci
zaprtja ali drisko. V¢asih

tudi zbolijo in potrebujejo
veterinarja. Pujsi so Ciste Zivali,
zato ne velja rek, da si umazan
kot pujs. V blatu se hladijo.

Radi se igrajo in raziskujejo
Na fotografijah sta nagajiva pujska
Pepe Fredi in Brin, za katera skrbnica
Maja pravi, da ji vedno polepSata dan.
Ob pogledu nanju je sre¢na, ker sta s
partnerjem mali bitji reSila gotove smrti,
saj bi koncala v klavnici. Pepe Fredi in
Brin sta zelo nezni in pametni bitji.

Z veseljem raziskujeta svet in se igrata.
Rada imata druzbo ljudi in boZanje.
Njuna radovedna ril¢ka in navihana
repka nariSeta nasmeh na obraz
vsakemu, Ki ju spozna.




Svinje so ljubece mame

Svinje v naravi skrbno pripravijo gnezdo iz
slame, vej, blata in listja. Svojim pujskom med
sesanjem brundajo, da pujski lazje najdejo pot
do seskov. Pujski pogosto spijo tako, da se

z rilcki dotikajo drug drugega. Ko odrascajo, jih
mame svinje ucijo riti, iskati hrano in si skopati
kotanje, da se ohladijo v blatu. Podobno kot
¢loveske mame, ki svoje dojencke ucimo jesti,
govoriti in hoditi. Svinje zelo pogosto s svojimi
potomci ostanejo v stiku in ¢redi vse Zivljenje.
In kot prava druzina drug drugega branijo

in 8Citijo, v€asih tudi za ceno lastnega Zivljenja.

Zivljenje v kletki

Zal pa nage fotografije, ki smo jih zbrali pri ljudeh, ki
resni¢no spostujejo Zivljenja Zivali, niso prikaz zZivljenja
vecine pujskov. Ta inteligentna in ljubeca bitja ¢lovek
zapira v kletke in v hladne betonske hleve. Kotenje
vecine pujskov poteka v kletkah, kjer se dojece

mame ne morejo niti obrniti. Mame svinje po nesreci
celo polezijo svoje mladiCe. Samice svojih mladicev

ne morejo negovati, njihovo naravno vedenije je
onemogoceno. Pogosto so tudi same ranjene.



Tako nastane zrezek

Pujske, stare teden dni, veterinarji kastrirajo kar
na Zivo, brez anestezije. Mladicki tulijo od bolecine,
njihove mame morajo to opazovati. Samicam po
kratkem obdobju mladi¢ke odvzamejo in nato
samice znova oplodijo. To se dogaja priblizno Stiri
leta, nato tudi samice koncajo v klavnici. To se
dogaja zato, ker mesna industrija oskrbuje

z mesom in mesnimi izdelki (salame) veliko ljudi
in pri tem dobro zasluzi. Pomisli, kako pogosto
postane odpadek tudi meso, zaradi katerega je
morala Zival umreti.

odlociro se za spostljivo,
socutno in odgovorno
ravhanje z Zivaini.

Industrijska reja je trpincenje
Zivali

Vedno vec ljudi na nasem planetu potrebuje
vedno vec¢ hrane. Mnogi ljudje se mesu ne
morejo ali no¢ejo odredi. Priporocilo zdravnikov
za uzivanja mesa je do trikrat na teden. Nekateri
ljudje se mesu odpovedo, ker ne Zelijo jesti mesa
trpinCenih Zivali, saj zivali pred smrtjo Cutijo strah
in bolecino. Meso lahko nadomestimo

s stro¢nicami, tofujem, sojo in drugo hrano.

s

ST
i B

Zivalir in okol ju lahko zelo poragaro

tako, da zrman jSaro porabo resa
in reshih izdelkov.

PodpisSimo peticijo »Slovenija proti
kletkam«¢

Nekateri ljudje se zavzemamo, da bi pujsom, kravam,
bikom, ovcam, konjem, kokoSim in drugim Zivalim
izboljsali Zivljenje, ki je pogosto Zal eno samo trpljenje.
Na spletu pois¢imo in podpiSimo peticijo proti uporabi
kletk za Zivali. Tudi kuzki niso radi sami v boksu, ¢e je Se
tako lep. Radi so v druzbi svojega skrbnika.

Mnogi znanstveniki, umetniki in tudi uspesni
gportniki ne jedo ali niso jedli mesa.

Zivinoreja zelo onesnazZuje okolje.

Mojca Furlan

FOTOGRAFIJE: NEZA ZADNIKAR, NASTJA ZIDANIK IN ZAVOD KOKI, SHUTTERSTOCK



Na vprasanja odgovarja
Maija Stopar, dr. vet. med.

Dragi dr. Vetko!

Jaz imam zelo rada konje in me zanima,
koliko stane konj, ker moja mami pravi,
da 5o dragi. Me pa zanima tudi, kako
lahko mojega kuzka Lia nauéim, da ko
laja in mu na primer ukazem »tiho«,
neha lajati? Iﬁ\ moje zadn)e vpraSanje
Je, zakaj, vedno ko vidi kaksnega psa,

ki skoéi name, renéi in 9rize inali naj to
vedenje preprelim!

Laura, 10 let

voja mami ima kar prav. Konji so lahko zelo zelo dragi —
nekateri izjemni Sportni konji lahko stanejo celo vec kot
100.000 evrov. Ceprav tvoja mami verjetno ni mislila na te
konje, pa je Ze sama oskrba konja po nakupu lahko precej
draga stvar, kaj Sele, e se ukvarjas s kakSnim konjenisSkim
Sportom. Konj namrec¢ zahteva zelo dobre razmere in
posebno oskrbo ter zelo kvalitetno krmo. Je pa tudires, da je
imeti konja nekaj najlepsega.

S tvojim Liom imata nekaj vedenjskih tezav. Najbrz nista bila
v pasji Soli, kajne? Kuzkom je treba povedati, kaj je zaZzeleno
in kaj nezazeleno vedenje.
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Pri lajanju lahko to precej preprosto uporabis — ko reces tiho
in je nekaj ¢asa res tiho, ga pohvali$ in nagradi$ s kakSnim
posladkom. Ko laja, ga ne nagrajujes; najbolje je, da se sploh
ne odzivas$ (vpitje ali mahanje z rokami bi celo utegnil imeti za
nagrado svojega lajeza). Torej spodbujas le zaZeleno vedenje.
Zakaj Lio napade, ko kaksen drug pes skoci nate? Morda te
brani, morda je ljubosumen, karkoli Ze je vzrok, posledica ne
more in ne sme biti napad. Agresija ni sprejemljiva. Ker gre
pri tem za zelo kompleksno teZavo, ki se prav gotovo s casom
ne bo sama od sebe izboljsala in ki jo bo$ sama zelo teZko
reSila, za pomoc ¢im prej prosi strokovnjaka, ki se ukvarja z
vedenjskimi teZavami pri psih.




Dragi dr. Vetko!

Sem Manca in zelo rada biimela
majhneqa psa. Ker pa se z druZino
velikokrat odpravimo na izlete, me
zanima, katera pasma psov je po oskrbi
in negi najmanj zahtevna. .
Hvala Ze vnapre)!

Manca

Manjéi kuZki so lahko prav prijetni spremljevalci tudi na
izletih. V&asih je z njimi Se lazje potovati kot z velikimi, saj
so navadno brez tezav sprejeti tudi v hotelih, restavracijah
in podobno, v€asih spijo tudi brezpla¢no. Seveda je veliko
bolje, da te kuza na izletih spremlja, kot da bi ga morala
pustiti v kakSni od oblik varstva. Uzivala bosta lahko

oba. Glede pasme je izbira povsem tvoja; odvisno tudi,
kakSna dlaka ti je vSec, ali je bolje, da je ne pusca, kakSne
znacilnosti bi rada, da ima. Predvsem ti svetujem, da se ne
oziraj na morebitno trenutno modnost dolo¢ene pasme,
temvec izberi pasmo, ki ti je najbolj vsec in za katero cutis,
da se bo najbolje ujela v vaso druzino. Z izjemo pasem,
katerih dlaka je res izjemno zahtevna za nego, prav vsi
kuzki potrebujejo redno nego in primerne Zivljenjske
razmere, zato tudi tu ne vidim vegjih ovir za izbiro.

Dragi dr. Vetko |

Imam dve vpra$anji zate. Dobila bom
mucko Rubi. Skoﬁ‘fa se je aprila. Zelimo
jo sterilizirati, pa ne vemo kda"&? Kda) jo
moramo pel_)a'l’ cepitin Cipiratr

Hvala e vnaprej!

Nina

elo lepo, da Ze vnaprej razmisljas kot odgovorna
skrbnica muce. Prav je, da svojo muco steriliziras in tako
poskrbis, da se Stevilo macjih mladiCev, ki vsako leto iSCejo
nove domove, ne povecuje. Svetujemo, da se sterilizacija
opravi pred prvo gonitvijo, saj se tako zmanjSa moznost
teZzav kasneje na mle¢nih Zlezah, prav tako pa je poseg
lahko enostavnejsi, saj se odstranijo le jaj¢niki. Macke se
obicajno prvi¢ gonijo nekje v starosti 6 mesecev, zato je
med 5-6 mesecem starosti tisti pravi ¢as za ta poseg.
Cepiti pa moramo muco Ze prej. Takoj ko bo prisla k vam,
se odpravita k veterinarju, ki jo bo pregledal in cepil proti
zelo nevarnim nalezljivim boleznim. Cepljenje bo treba
v razmaku enega meseca ponoviti Se vsaj enkrat, Se bolje
pa dvakrat, tako da je zadnje cepljenje opravljeno po
dopolnjenem 16. tednu starosti. Le tako bo muca lahko
pravilno za&citena. Cipiranje muc pri nas e ni obvezno,
ti ga pa toplo priporocam, saj je to eden od nacinov, da
muco laZze najdemo, ¢e se izgubi. Cipiranje bo veterinar
opravil hkrati s cepljenjem.
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Dragi dr. Vetko!

Doma imam psiko Pio, ki je pasme
madzarska vizla, stara pa je 9
mesecev. Ko jo peljemo na sprehod,
ves &as je drekce. Alije to normalno?
Pa §e nekaj. Ima kratko dlako, ki)
sedaj zelo odpada. Ali bo to minilo?

Kim, 8 let

J

Kim, bojim se, da si se kar kmalu po prihodu novega
¢lana v hiSo seznanila s pasjimi navadami, tudi s to, ki nam
ni prav ni¢ razumljiva in prav ni¢ véec. Psi so pac taki, da
radi pojedo tudi kaj, kar se nam naravnost gnusi, njim pa
disi kot najbolj so¢en kos mesa. Obcasno se tudi nadiSavijo
z mikavnim vonjem mrhovine ali gnojnice, kar je res
posebno veselje za lastnika in domaco kopalnico.

Predvsem mladi¢em je treba kar hitro povedati, ¢esa ne
Zelimo, da ne postane to navada. Ker pravis, da psicka kar
naprej je kakce, obenem pa ji mocno izpada dlaka, bi jaz
najprej preverila, ali dobiva vsa potrebna hranila s hrano.
Kako jo hrani$? S kupljeno kakovostno hrano, kuhas sama,
s surovo hrano? Najbolje bi se bilo oglasiti pri veterinarju,
da skupaj preverita, ali je s prehranskega stalis¢a ustrezno
poskrblijeno zanjo. Ce je Ze dlje kot mesec dni, odkar si ji
odpravila notranje parazite, poprosi veterinarja Se za to.

Sicer pa vecini psov v pomladanskem ¢asu dlaka bolj
intenzivno odpada (letoSnja zima ni bila prava). Tudi tu
lahko veterinar predpiSe prehranske dodatke ali ampule,

ki poskrbijo za zdravje koZe in dlake, da to sezonsko tezavo
nekoliko omilis.
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Dragi dr. Vetko!

Zelo si zelim psa. Doma imam Ze mucka
Maca, ki bo avgusta star 3 leta. Imam
tudi velik akvati) z ribami. Zanima

me, katera pasma bi bila primerna za
sprehode po mestu z desetletnico in
zivljenje z maékom. Hvala Ze vnapre).

P.S.Imamo tudi vrt z veliko trave.
Pika, 10 let

ika, moj odgovor bo kratek. Tista, ki ti je vsec! Prav vse
kuzke je moc lepo vzgojiti za sprehode po mestu
z desetletnico. In prav vsi se privadijo na Zivljenje
v sozitju z mucem, ki je trenutni
gospodar v vasi hisi. Ker
imate velik vrt, tudi velikost

ni prav nobena ovira! aa ‘i ;'




Dragi dr. Vetko!

Zelim si morskeqa prasicka, a mi mami
ne dovoli, sa) pravi, da imam premalo
¢asa. Alilahko ima§ dva morska
prasi¢ka istega spola? S &im se morski
prasiéek hrani? Kolikokrat na leto 9a
je treba el_)aﬁ k veterinarju (redna
kon‘l‘ro]ag

Julija, 9 let

orski prasicki so skoraj idealni ljubljencki, saj jih ni
treba voditi na sprehode, so umirjeni, prijazni, druZabni
in nadvse prisrcni. Pravzaprav ti priporo¢am, da si
omisli$ dva. Zanju ne bo$ porabila toliko ¢asa, kot bi
ga za kakSno drugo zivalco, Ce sta dva, pa si tudi drug
drugemu zapolnjujeta potrebo po blizini. Morski prasicki
so zelo ljubece Zivalce, ki se navezejo na svoje lastnike.
Najbolje bo, ¢e oba vzames iz istega gnezda; ¢e ne, pa
naj se na sobivanje privajata pocasi. Ce je eden saméek,
ga bo treba kastrirati, ¢e ne bos Zelela narasc¢aja. Morski
prasicek je nadvse nezahtevna Zival tudi glede hrane. Niti
ni nujno kupovati Ze pripravljenih mesSanic. Najraje imajo
svezo travo, solato, bucke, kumare, papriko ... Zelenjavo
najprej dobro operemo in jo osusimo. Sadje in korenje
naj bosta v prehrani le kot priboljSek, saj vsebujeta veliko
sladkorja. Nujno pa morajo iz hrane dobiti vitamin C, saj
ga podobno kot ljudje sami ne morejo proizvajati. Tega
obicajno kar dodajamo v vodo. Ce morski prasi¢ek nima
posebnih zdravstvenih tezav, ga peljemo na pregled
enkrat letno. Prav je tudi, da se obiska veterinarja privadi,
tako da bo manj teZav takrat, ko bo pomoc veterinarja
nujno potreboval.

Doma imam veliko Zivali, z njimi
nimamo posebnih tezav. Ena od maék,
stara 11 let, se je zadela v zadnjem
mesecu &udno obnasati. Imamo pravilo,
da so macke lahko na klopi ali na
okenski polici pri mizi. Muc pa je zacel
skakati na mizo. Od takrat ko smo
prepovedali dvigovanje mack, starejsih
od pet let. Glede na to, da imamo G
mackin3 pse, se med seboj dobro
razumejo.

Adelina, 10 let

delina, ne razumem Cisto, kaj mislis, da ste prepovedali
dvigovanije starejsih mack. Mislim pa, da je tale muc kar
gospodar v vasi hisi, ki si je vzel pravico dostopa do mize.
Ni¢ drugega ti ne preostane, kot da preprosto vztrajas, da
na mizo ne sme. Da se tvoje Zivalce tako lepo razumejo,
pa mi da vedeti, da zanje zelo
lepo skrbis.

Poskeniraj kodo in pisi dr. Vetku. "E

Imas vprasanje?

Poslji ga na naslov Moj planet, 1536 Ljubljana, ali na
moj.planet@mladinska-knjiga.si

Dr. Vetku lahko zastavite vprasanje tudi na spletnih straneh
www.mladinska-knjiga.si/revije/mojplanet.

Vec vprasanj in odgovorov dr. Vetka najde$ tudi na spletnih
straneh: www.mladinska-knjiga.si/mojplanet/drvetko

Vec o pravilih za sodelovanje, o varstvu osebnih podatkov in
dovoljenju starsev si preberite na strani 87.
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Nizke, mesnate,
nenavadne in ...
slane. Tako bi lahko

2z nekaj besedami
povrsno opisali
slanoljubne rastline.
Nanje naletimo

v solinah, na morski
obali ali v mogcvirjih
ob izlivu recic v morje.
Strokovno jih
imenujemo SLANUSE
ali HALOFITI.

Rade imajo sol

To so rastline, ki so sposobne rasti in se uspesno razvijati na
tleh z visoko vsebnostjo soli. Nekatere vrste halofitov brez
povecane slanosti v tleh sploh ne morejo rasti, druge pa
lahko uspevajo tudi v neslanem okolju.

Na slovenski obali si slanuse najdejo primerna rastisca
zlasti v opuscéenih delih solin, v solinarskih kanalih in
bazenih ter na nasipih.

Tols¢akasto lobodo
prepoznamo po
belkastih, mesnatih
listih.

Obmorska nebinaf——

Slanuse le redko vidimo cveteti, ker so njihovi cvetovi pri
vecini vrst drobni, neopazni in se pogosto razvijejo Sele
ob koncu poletja. Med bujno cvetocimi halofiti sta najlepsi
obmorska nebina in ozkolistha mreZica.




slanih Tal

Ranl jive!

Skoraj vse slovenske slanuSe so kot redke ali ranljive vrste
uvrs¢ene na rdeci seznam ogroZenih praprotnic in semenk
Slovenije. Ogroza jih predvsem unievanje primernih
rastis¢, teh pa je pri nas Ze tako malo.

MreZica X

N mm— ——

MreZica je slanusa s privla¢nimi, vijoli¢nimi cvetovi.

Nekatere slanuSe uspevajo v pasu tik ob moriju, kjer prsijo
slane kapljice. TakSna vrsta je na primer morski koprc.

FOTOGRAFIJE: SHUTTERSTOCK
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AR & Morski kopre —
T\ — RAZISKUT
Ce bi v vlaZna slana tla posadili katero od »navadnih« Obisci Secoveljske ali Strunjanske
rastlin, bi kaj hitro propadla. Slanost v tleh je namrec za soline in si oglej halofite!
rastlino velika ovira pri ¢rpanju vode iz tal in oskrbi vseh
delov rastline z njo. Povecano slanost dozivljajo rastline

\ e \ &
podobno kot sugo. Halofitom pa v slanih razmerah kljub All veso
temu uspe rasti, cveteti in razviti semena. Kako? , 8

PreZivetje v tako skrajnih razmerah slanusam omogocajo
razli¢ne prilagoditve v zgradbi in delovanju telesa.
Nekatere slanuSe v steblih ali listih kopicijo velike koli¢ine : . d
vode. Te rastline so zelo mesnate, njihovi listi so bodisi véasih katera od slam.i§ zaide t_udl d_alec s’l:';!; r:,o
mesnati ali zakrneli. Tak3ni so na primer navadni osocnik, morja, v notranjost de_zgle. In l_qe_nal_?e Ps"o"_o
grmiéasta élenjaéa in primorski slanorad. Pogosta rastiéée? Ob cestah, ki jih pozimi obilno sotijo-
prilagoditev, ki jo sre¢amo pri halofitih, je kopienje soli v
tkivih in izlo¢anje odvecne soli iz telesa skozi solne Zleze ali
kako drugace. Ce pokusimo slanu$e, ugotovimo, da imajo
slan okus. Zato so se v€asih z njimi krepcali solinariji: so¢ne
poganijke so uzivali surove ali v juhah in prikuhah.

Slanusgo solinko so véasih uporabljali kot zaéimbni
nadomestek za sol.

Tinka Baci¢



zdrang
in pocutje

Poletje in vroci dnevi S,
so tukaj in to je Cas | 4 (b La ot %P AN
potitnic, morja, e R S NG
planin, igranja na W
svezem zraku in tudi
sladoleda.

Sestavine sladoleda

Osnovne sestavine sladoleda
vkljucujejo mleko, smetano,
sladkor in razli¢ne arome.
Mleko in smetana dajeta
sladoledu kremasto teksturo,
sladkor pa mu dodaja sladkost.
Poleg teh osnovnih sestavin
lahko sladoled vsebuje se
jajca, sadje, Cokolado, orescke,
karamelo, vanilijo in druge
okuse.

Sladoled je priljubljen posladek,

ki nas hladi in osveZuje, Se posebej Za barvanje
v vroCih poletnih dneh. in izboljSanje
Kombinacija kremaste strukture, teksture se
okusov in sladkobe navdusuje pogosto

uporabljajo tudi
razli¢ni aditivi
in emulgatoriji.
Poleg sladoleda
poznamo tudi
sorbet.

otroke in odrasle po vsem svetu.
Priznam, tudi jaz ga imam rada,

a ga zaradi sestavin redko kupim
in si ga najraje pripravim kar doma.
Moiji otroci ga oboZujejo. Ste se
kdaj vprasali, kaj vse sladoled
vsebuje?

38




Sorbet je lahka in osveZujoca sladica, ki je pogosto

narejena iz sadnega pireja ali soka, vode in sladkorja.
Ta sladica ne vsebuje mle¢nih izdelkov, kar
jo lo¢i od klasi¢nega sladoleda.

Sladkor daje sladoledu in sorbetu
sladek okus, vendar pa lahko
¢ezmerno uzivanje sladkorja vodi
do zdravstvenih tezav, kot so zobna
gniloba, povecanje telesne tezZe in druge
zdravstvene tezave.

Aditivi in arome v sladoledu lahko
vsebujejo umetne kemikalije, ki povzrocajo
alergije, hiperaktivnost in dolgoro¢no
Skodujejo jetrom ter ledvicam.

Cezmerno uZivanje teh sestavin zmanj$uje hranilno
vrednost hrane in spodbuja nezdrave prehranjevalne
navade.

Prav zaradi tega je pomembno, da uzivamo ¢im bolj
naravne sladolede, Se bolje pa je, da si jih pripravimo
kar sami doma.

Zgodovina sladoleda

Sladoled ima dolgo zgodovino, ki sega vse do anti¢nih
¢asov, ko so na Kitajskem in v Perziji pripravljali sladice
iz snega iz beljakov, mleka in sadja. Prvi sodobni
sladoled je bil ustvarjen v Italiji v 17. stoletju.

Najveéji sladoled ha svetu

Najvecji sladoled na svetu je bil narejen v Kanadi leta
1988. Tehtal je vec kot 24 ton!

OKusi

Obstaja nesteto okusov sladoleda, od klasi¢nih, kot sta
vanilija in ¢okolada, do bolj nenavadnih, kot sta bazilika
in Cili.

ZANIMIVOSTI O SORBETV

:c_)rll)_et i{):)a dolg_t_: ;godavino, saj so ga uZivali Ze stari

g;m ]agl lln Perzijci. Perzijci so v gorah nabirali Sheg,
mesali z medom in sadnim sokom ter jali

osveZilne sladice. e

Sladoled je okusen posladek, ki ga lahko uzivamo v
zmernih koli¢inah. S pripravo domacega sladoleda
lahko nadzorujemo sestavine in ustvarimo bolj zdrave
razliCice, ki bodo Se vedno zadovoljile nase brboncice.
To ni samo bolj zdravo, tudi bolj zabavno je!

Tina Prodnik
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HiTro pripravl jen doradi SLADOLED

Ce Zelite pripraviti zdrav in okusen sladoled doma, preizkusite naslednje recepte:

MalinoVv

Priprava
Banano olupite in nareZite na kolobarije.

Zamrznjene maline, banano in sladko smetano dajte
v mesalnik in mesajte, dokler ne dobite gladke zmesi.

Sestavine

o 1-2 skodelici zamrznjenih malin

o 1zrela banana (lahko narezana in zamrznjena)
Sladoled postrezite takoj ali ga shranite

o 1sladka smetana X
v zamrzovalniku.

Planetov namig: maline lahko zamenjate z borovnicami.

Priprava
i Banano nareZite na kolobarje in jo zamrznite.
Sestavine a Zamrznjeno banano, mango, vanilijo in sladko
o Zmanga = ?. P smetano dajte v meSalnik in mesajte, dokler

« 1banana / ‘) : ne dobite gladke zmesi.

Sladoled postrezite takoj ali ga shranite
v zamrzovalniku.

o 1sladka smetana

o pol Zli¢ke vanilije v prahu

Jagodni jogurtov

Priprava

Sestavine dajte v mesalnik in mesajte, dokler ne dobite
gladke zmesi.

Mesanico prelijte v posodo za sladoled in dajte

v zmrzovalnik za vsaj 2 uri.

Sestavine
o 2skodelici svezih
ali zamrznjenih jagod,

o 1skodelica grikega jogurta,

o 23lici medu ali ena banana Sladoled postrezite s svezimi jagodami.

¢okoladni avokadov wyy

Priprava

Sestavine Avokado, kakav, kokosovo mleko in med dajte v meSalnik
o Zravno prav zrela avokada c in me&ajte, dokler ne dobite gladke zmesi.
o 1/2 skodelice kakava v prahu f Me3sanico prelijte v posodo za sladoled in pustite

o 1/2 skodelice kokosovega mleka e v zmrzovalniku vsaj 2 uri.

o 1zrelabanana e~ Sladoled postrezite s koeki temne Eokolade
3 ali ¢okoladnimi kapljicami.

Planetov namig: namesto banane lahko uporabite Cetrt skodelice medu, a potem sladoled ne bo veganski,
bo pa Se vedno odlicen in zdrav.
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Enogrba kamela je udomacena ¥ival, dvogrbe pa so divje

in zelo ogrozene Yivali. Kamele v grbi shranjuje)o maséobo
in ne vode, kot nekateri mislijo. So odli&no prilagojene

na suéne razmere in najbolje od vseh sesalcev prenasajo
pomanjkanje vode. So tudi zelo hitre, sa) lahko dirjajo s
hitrostjo do 65 km/h. Samica je breja 15 mesecev in skoti
enega mladiéka, ki se mora takoj) postaviti na noge. Pri
materi pije mleko najyman) 1 mesecev, lahko pa tudi do leto
in pol. Kamele lahko zivijo tudi 50 let.
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BISERT -
dragulji ali solze?

Menda je bilo '
morje ljubosumno
na zemljo in njene
dragulje, saj |
samo hi imelo niti
enega. Za pomoc je
prosilo luno, dajes
svetlobo napolnila
S$koljke. Tako so
nastali biseri,

edini dragi kamni,
ki zrasejo v Zivih
bitjih. Natanéneje,
v Skoljkah
bisernicah.

Kako nastanejo?
Ko tujek zaide v Skoljko, jo zdraZi, kot nas zmoti drobec

. Tu Pi;‘e, prahu v ocesu. Oko se zasciti s solzo, ki se lahko strdi
& 5o biseri v tako imenovani zaspancek, Skoljka pa se zasciti

'solze bbjﬂ?’i pa z biserovino okrog tujka. Vendar se to zgodi redko in

sem pomislil .. tujek obi¢ajno ni pes¢eno zrno, ampak kak zajedavec,

ki Skoljko lahko zelo poskoduje. Za en sam biser je treba
odpreti (in ubiti) tiso¢e koljk. Skoljke so stoletja iskali
posebej izurjeni potapljaci, ki so ob tem tvegali Zivijenje.
Za to delo so uporabili celo zapornike, ki so jih obteZene
tunkali na dno, nato pa z biseri dvignili. Ce so imeli
sreco in moc¢na pljuca, seveda. Ni¢ ¢udnega, da so lepi
biseri v starih ¢asih celo presegali vrednost diamantov.

NajstarejSi znani biser je star vec
kot sedem tisoé let
Poznale so jih skoraj vse starodavne civilizacije in mnogi

s0 jih imenovali solze bogov. Marsikje so si jih vdove
nadele med Zalovanjem.
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1 - vslavimo drobme jedrce

Zelo priljubljeni so bili tudi uhani, v katerih so se vdelani
biseri med premikanjem trkali in ob tem Zvenketali.

Ce bi mimoido¢i bisere spregledal, jih je lahko vsaj sligal.
V postavljanju z biseri je verjetno zmagala Kleopatra,

ko je z Antonijem stavila, da bo priredila najdrazjo
pogostitev v zgodovini. Na mizo je velela prinesti Kis,

v njem raztopila enega najdragocenejsih biserov in ga
popila.

Tudi mosSki so nasli nacine, da so se kitili z njimi. Rimski
vojskovodja Pompej si je dal napraviti portret iz biserov.

Biser je skoraj v celoti iz kalcijevega karbonata, kar je
u¢eno ime za mineral, iz katerega so nase kosti, krasSke
kamnine in Solska kreda. Posebnost biserov je lesk, za
katerega je potreben Se protein, ki ga proizvajajo Skoljke,
veliko ¢asa za rast in seveda merica srece.

Danes bisere gojijo na posebnih farmah. V Skoljke
vstavijo jedra, okrog katerih se nato ve¢ mesecev ali
celo let nabira biserovina. V nekaterih primerih Skoljke
ob odpiranju ne unicijo, ampak jih poskusijo uporabiti
za rast novega, Se vecjega bisera.

POTREBVJEMO:
kalcijev k?rhnmt
(Cal / 3}
+
protein
(conchion)
+
veeeelik
srele

7 - potakamo cca 2 leti

Ali Skol jko s terr ruéijo?

Ker nimajo centralnega Zivénega sistema kot na primer
sesalci, bolecine, kot jo poznamo mi, zagotovo ne

¢utijo. A tujki jih vseeno motijo, saj sicer ne bi izlocale
biserovine za za¢ito. Ceprav s takénih farm na trzigce
prihaja ogromno biserov razli¢nih oblik, velikosti in barv,
se mnogi odgovorni ljubitelji nakita odlocajo za prav
tako privla¢ne, a manj sporne umetne bisere iz plastike,
stekla in biserne matice mrtvih skoljk.

Rekord

Za ljubitelje rekordov Se tole: najdrazji biser vseh ¢asov
je nasel filipinski ribi¢, ki je pravi ¢udez narave z maso
vec kot 30 (1) kilogramov vec let skrival pod posteljo —
za sreco. No, dokler mu hisa ni pogorela, biser pa so
nasli na pogoriscu ... Njegovo vrednost so ocenili na sto
milijonov evrov!

POZOR

J

Tomo Kocar
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JE To TVOJ
PRV i2LET!

=

NE, iAz sem 2E
BILA NA D-HO-HO
VELIEO iZLETIH,

e ZAME PA JE
aciTwne Bil
ZADMII [ZLET...

Konéno, poletje! Cudoviti €as, poletne poéitnice. Tisti, ki imamo sreco
in Cas, se poleti zabavamo na izletih v naravo. Zala rada potuje v hribe
in na dolge kolesarske potepe v najrazlicnejsSe koticke Slovenije, Manca
pa na morje in Kras. Obe ugotavljava, da je v najinih priljubljenih krajih
kar veliko smeti, zato ti danes predstavljava enostavne nacine
za varovanje narave v poletnem casu!

Ob poletnih temperaturah, ko v€asih reCcemo kar »Uh,
kakSna pasja vrocina je danesl«, je pomembno, da pijemo
veliko odli¢ne, hladne, uh, osveZujoce vode. Kako prija,

ko se po kolesarjenju ustavim v senci in spijem nekaj
pozirkov ledeno hladne vode in potem jeklenic¢ko (to je
lahka »stekleni¢ka« iz jekla — ¢e mi pade na tla, se ne
razbije!) shranim nazaj v nahrbtnik. Imas tudi ti svojo
steklenicko ali jeklenicko ali plastenko? Ali ves, da lahko
tudi plastenke vode iz trgovine uporabis veckrat — nikar
je ne odvrzi v naravo. Plastenke so v naravi videti zares
zalostno in grdo. Tudi ¢e je to plastenka, ki si jo uporabljala
dalj ¢asa in jo porisala s hecnimi risbicami korenckov, kot
sva z Manco predlagali v eni izmed preteklih Stevilk revije.
Sploh pa ne odmetavaj stekla! Son¢na toplota se namrec
v ukrivljenih kosckih stekla zbere in okrepi do visoke
temperature, kar lahko zaneti hude gozdne poZare, ki se
v poletni susi razdivjajo po velikih povrsinah.
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Do visokogorske koce je dobro prinesti kakSen okusen
oblizek oziroma prigrizek, saj se ti lahko zgodi, da v koci
zmanjka jote, najboljSe jedi za hribolazce. Zato vedno

s sabo prinesem malico.



brez s

Ker pa je dostop do
visokogorskih vrhov teZaven,
do koce in s koce hrano ter
smeti vozijo helikopteriji (kot
na primer na ko¢o na Krn),
imam s sabo tudi vre¢ke za
smeti, da lahko helikopter vozi
pomembnejse reci. Ves, kaj je
fino? Na nekaterih ko¢ah imajo
na fasado privite stiskalnike
plastenk! Tako lahko svoje
smeti zmeckas in jih, ¢isto
majhne, odneses v dolino.

Ker mi je res pomembno, da
gorske poti ostanejo Ciste,
v€asih v dolino odnesem tudi
kaksno smet, ki ni moja.

Moji ALGGH, )
NE ODTAVAJTE PREDALEC
MED KOPALCE, TAM LAHKO

STAENETE KREMARICO!

Do izhodis¢ izletov se pogosto odpravim z vlakom ali avtobusom.

Ob koncu tedna kupim vozovnice po moc¢no znizanih cenah. UZivam,
ko se utrujena usedem v ohlajen vlak in grizljam Se zadniji sendvig,
berem knjigo, s prijatelji igram karte. Zabavam pa se tudi ob tem, ko
spoznavam nove kraje in nekatera hecna imena — Kresnice, Okroglica,
Mokronog, Dolga Gora, Gornje LezZece ...

Sonce je stalni spremljevalec mojih izletniskih
podvigov. Strasno ga imam rada in tudi sonce
mene. Tako mo¢no me opazuje in greje,

da me rado opece. Zascitim se s kapo, son¢nimi
ocali in oblacili, nezascitene dele koZe pa namazem
s kremo za soncenje. V morju nosim manj oblacil

in ve¢ kreme, zato tam postane pomembno, da ne
uporabljam kreme, ki Skodi morskemu Zivlju. Nekatere
kreme za soncenje namrec vsebujejo nevarne snovi,
ki povzroc&ajo bolezni morskih bitij. Skodljive kreme
lahko povzrocajo bolezni morskih jezkov, skoljk, rib,
delfinov in Sibijo zdravje zelenih alg. Zelene alge pa
so pomembne, ker so kot zelena plju¢a zemlje

in Cistijo zrak.

Zala Gruden
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Pogled nanje nas
vedno spravi

v dobro voljo.
Kako ne, ko se

v rdecih opravah,
posutih s pikami,
elegantno
pozibavajo

na steblih kot
manekenke na
modnih pistah.
Naj nas videz

ne prevara.
Pikcasta lepotica
je izjemno
krvolocno bitje,
ki obcasno

zre celo lastne
otroke.

' 4| Z besedo pikapolonica ozna¢ujemo rde¢ega hro$¢a s sedmimi &rnimi pikami,
ki je le ena izmed vec kot pet tisoc vrst polonic s trdnim zascitnim oklepom, ki
je obicajno zivih barv in posut s pikami (razlicnega Stevila), lisami ali drugimi
vzorci. Ob rdecih, oranznih, rumenih, rjavih in ¢rnih polonicah poznamo tudi

skoraj bele in roznate. Vse so izjemno jesce. Pikapolonica lahko pohrusta
(njeno grizalo spominja na klesce, ki se premikajo levo—desno in ne gor—dol kot
nase Celjusti) do 50 listnih usi na dan, zato so je vrtnarji in poljedelci vedno veseli.
Ker odraslim Zivalim pomagajo Se ravno tako pozresne licinke, toliko bolje.




lepGiicaNnEZyer

Pravzaprav naj bi pikapolonica v angleSkem
jeziku (Ladybird) tako celo dobila ime. Ob
velikem Stevilu Skodljivcev na poljih so se
menda kmetje zatekli k molitvi k sveti Mariji,
imenovani tudi nasa Gospa (anglesko Lady).
Ko so se pojavili mali hroscki in se lotili
milijonov Skodljivcev, so svoje male pomocnike
poimenovali ‘ptice nase Gospe’ (Ladybirds).

Ce hrane ni dovolj, pikapolonice
izleZejo del jajec neoplojen in jih
po potrebi pojedo. Ce niti to ni

dovolj, jim teknejo tudi li¢inke T
same. Lastni otrocil - : =
G

Pikapolonice niso spretne

letalke, a njihova krila, vecino

Casa skrita pod oklepom, jih

vseeno ponesejo s hitrostjo do

60 kilometrov na uro, kar pomeni,

da z letenjem v naselju pogosto krsijo nase
prometne predpise. A kdo jih bo kaznoval?

Ker pikapolonice niso obdarjene s posebej dobrim vidom,
se zana$ajo predvsem na odli¢en voh, med seboj pa se
sporazumevajo z vibracijami, ko druga ob drugo drgnejo
oklepe.

Oklep pikapolonice seveda 5Citi s svojo trdoto in plenilce
odganja z zivo barvo. Za povrhu lahko prestrasena
pikapolonica iz nozic izlo¢i ogabno rjavkasto tekocino
neprijetnega vonja in grenkega okusa. Nekateri mislijo,
da se tako pokaka, v resnici pa je ta tekocina del krvi,

s katero je napolnjeno telo malega hrosc¢ka. Kdor jo
vseeno poje, tega zlepa ne bo ponovil. Kadar tudi to ne
zaleze, se zna pikapolonica narediti

mrtvo, kar plenilce, ki se

vecinoma zanas$ajo na vid,

s katerim opazujejo gibanje

morebitne hrane, dodatno

prevara.

V zavetju pred mrazom
in drugimi neprijetnostmi
se jih lahko nabere na
tisoCe in veselo druzbo
spotoma izkoristijo Se za
razmnozevanje.

Vecina polonic Zivi priblizno
leto dni, nekatere vrste tudi
prezinijo.

Ljudje imamo pikapolonice radi, v nasih krajih
imamo celo vrazo, da nas lahko pikapolonica
opozori na bodo¢ega moZa ali Zeno, a preblizu
in preve¢ si jih vseeno ne Zelimo. Ce opazimo

in oken pripravimo izhod, nato pa jo previdno
ujamemao. Ce poleti, ima pot ven odprto, ¢e ne, jo
odnesemo do bliznjega rastlinskega stebla. Naprej se
bo znasla sama.

Tomo Kocar

FOTOGRAFIJE: SHUTTERSTOCK




ribe

V morju se za trenutek nekaj zablesSci.
Je bil to privid ali je vodo predrl soncni
zarek? Ko mimo jate rib Svigne nekaj
srebrnega, ni ve¢ nobenega dvoma.
Na lovu je barakuda.

Skrita plenilka

Ko njeno vitko podolgovato telo nesliSno drsi skozi vodo, ribe postajajo vedno
bolj nemirne. Zaradi njene obarvanosti jo je teZzko opaziti: po hrbtu je temno
siva, temno zelena ali modra, ob straneh srebrna, po trebuhu pa bela. Ce jo
gledas od spodaj, se njen trebuh zlije s svetlim nebom, ¢e jo vidi$ od zgoraj,
se njen temni hrbet zgubi kot senca v ¢rnini morskega dna. Srebrni boki

pa se ujamejo s plesom svetlobe, ki prodira s povrsja.
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Hitra kot puséica

Barakuda je na odprtem morju dolgo iskala jato rib, saj so ribe njena glavna
hrana. Pri iskanju in lovljenju se zanasa predvsem na vid, zato lovi podnevi. Zdaj
je lacna in pripravljena na lov. Izbere si zrtev in Ze se kot puscica zazene proti
njej. Je izredno hitra, saj lahko doseze hitrost okoli 55 km na uro. To ji omogoca
dolgo, vitko telo, mocan velik rep in zadnja hrbtna ter podrepna plavut. Nesre¢na
riba se zato v hipu znajde med njenimi Stevilnimi ostrimi zobmi.

»
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Topla, bistra ror ja

Da laZje najde plen, se zadrZuje predvsem
v bistrih vodah. Zivi v subtropih in tropih,
najraje plava nad koralnimi grebeni in
morskimi travniki ali med mangrovami. Med
lovom iS¢e nenavadne barve, premikanje

ali odseve svetlobe, ki se odbija od lusk
njenega plena.

0strizobje

Barakudini zobje so Spicasti, razli¢nih
velikosti in namesceni v veliki celjusti, ki
je spodaj daljSa kot zgoraj. Mocan ugriz
ji omogoci, da plen najprej pregrizne,
nato pa ga poje. Loti se tudi rib, vecjih
od nje, na primer mladega tuna.

Lov iz zasede

Ce bi bila nasa barakuda mlada, bi se
pridruzila veliki jati, ki lahko Steje tudi po

L '_ vec sto rib. Takrat bi s prijateljicami ob¢asno
: TR Ty, zgnale jato rib v plitvo vodo, kjer bi jih nato

\‘- \ \ Ny, N ""‘a__j" N strazile, dokler ne bi postale lacne in bi si
\ . W) N B SN s hrano postregle brez napora. Ker pa so

Ny o N K | \ : 'Q:K k" odrasle barakude ve¢inoma samotarske
R W o et W ali pa ostanejo v majhnih skupinah, se raje
-\ _ N e e Y “-,‘ zanasajo na lov iz zasede. Pogosto sledijo

B N NG A A3 tudi velikim plenilcem, da z njihovo pomogjo
L A ) N ol |, Sy e laZje najdejo plen. V¢asih za velikega plenilca
o \ b . ot zamenijajo tudi potapljaca in za¢nejo za
\-;_ hY ™ ? "; e njim plavati, da bi morda dobile ostanke
Y 'y NS N N R = njegovega plena.
- " = “ : . \\\‘“
: e I& o
e, S N R
- .M . L5 = -
g - -
S > "
T
-
Jata barakud Ribica &istilka na delu
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. odras¢anje
Vellkanke Druga znana velikanka je velika barakuda, ki lahko zraste do
2 min tehta 50 kg. Zivi v toplih morjih do 100 m globine. Drsti
se od aprila do oktobra, odloZi pa od 5000 do 30.000 jajcec.
Mladice se po izvalitvi skrivajo v obalnem rastju in
v zalivih, dokler ne zrastejo dovolj, da se lahko branijo
(30-50 cm). Takrat se preselijo na odprto morje in kasneje
na koralne grebene. Razmnozevati se zacnejo, ko so velike
okoli 60 cm. Samci dosezejo to velikost Ze pri dveh letih,
samice pa Sele pri Stirih. Velike barakude Zivijo vsaj 14 let.

Znanih je nekaj ez dvajset vrst barakud, od
katerih v Jadransko morje obc¢asno zaide le ena

od manjsih vrst. Evropska barakuda je ena najvecjih
v Sredozemlju. Navadno je velika 30-60 cm, nasli pa
so tudi 165 cm dolge. RazmnoZuje se med majem

in avgustom, nato samica odloZi do 300.000 jajcec.
V nasprotju z drugimi barakudami evropske
barakude zivijo v velikih jatah.

Radovednice

Barakude so radovedne Zivali in rade opazujejo
potapljace. UZitek je opazovati tudi barakude, ko se
usklajeno gibljejo v jati ali ko samotarska barakuda
skoci iz vode za svojim plenom. Zaradi njihove izredne
hitrosti skoraj nimajo sovraznikov. Lahko bi jih ujeli le
delfini ali tuni, morski psi pa le z veliko srece.

Maja Berden Zrimec
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domovanja

Na jugu Spanije sem pod gorovjem Sierra
Nevada (SneZna gora) naletel na zelo
nenavadno mesto, Guadix. Zanimivo je bilo
Ze staro mestno sredisce, ki se stiska okoli
mogoénega gradu. Na obrobju mesta pa me
je presenetilo naselje podzemnih his, ki so
spominjale na bivali§éa v pravljiéni deZeli
ali fantazijskem filmu. Takoj sem se spomnil
naselja Hobitov iz filmov Gospodar prstanov,
ki so Se danes priljubljeni, €eprav je od
njihovega prvega predvajanja minilo

Ze dvajset let.

Lk, W TSaNaw

. '.:"

Guadix se ponaSa z graséino in Jamskimi bivalis&i

Narava je obmocje iz dokaj mehkih kamnin
preoblikovala v skrivhostno pokrajino z
razbrazdanimi dolinami in grici, kateri so ljudje
dodali e nenavadna podzemna bivalis¢a. Preprosto
so izkopali votline in jih zaprli z vrati in okni. Najbolj
me je navdusilo, da v njih bivajo Se danes!

Bi Ziveli v pod

=m

Pravljicno naselje

Ozke ceste in vijugaste poti so me zvabile med
nenavadno oblikovane grice, ki so se kaj kmalu izkazali
za strehe podzemnih hisS. Prisotnost hi$ so ponekod
izdajali le beli dimniki, ki so kukali iz strehe, prekrite s
travo. Na ¢loveska bivaliS¢a so opozarjala le Se vrata in
razlicno oblikovana okna na belo pobarvanih sprednjih
delih nenavadnih hiS. Prednost takSne gradnje je poleg
prihranka gradbenega materiala tudi zelo ugodna
bivalna temperatura. Notranji prostori so razporejeni
polkrozno in le v prednje prihaja nekaj dnevne svetlobe.
Zato je tu obi¢ajno urejena kuhinja z jedilnico in
dnevna soba, drugi prostori, kot so spalnice, kopalnica
in shramba, pa se v nekaksnih

podaljSanih rovih vrstijo
proti notranjosti. Sobe so
med seboj pregrajene le
z zavesami ali preprogami,
ki po potrebi prepuscajo
dnevno svetlobo tudi

v bolj oddaljene koticke
nenavadnih his.




zerni hisi?

Naselje je videti kot iz pravljice. Ni&

&udnega, da so tu snemali veé filmov.
—

Na obisku b [
priJoseju

»Kar vstopi«! me je
povabil gospod Jose,

ki je sedel na soncu
pred vhodom v eno
izmed podzemnih his.
Presenetilo me je, da

je bilo kljub vro¢emu
dnevu v notranjosti
prijetno hladno.
»Temperatura je vedno
enaka, priblizno

18 stopinj Celzija. Tako
poleti kot pozimi in zato
ne potrebujem ne ogrevanja niti klimatske naprave,«
je bil videti zadovoljen Jose. »Moji trije vnuki poleti
radi pridejo na pocitnice, saj se jim zdi neznansko
imenitno spati v jamski hiSi. In vsak ima lahko svojo
sobo, meni pa Se vedno ostane udoben kavé

v dnevni sobi,« se nasmehne.

Bivate lahko v podzemnem hotelu.

Kadar nima na obisku vnukov ali drugih sorodnikov,

v hiSo rad povabi turiste. RazkaZze jim hiSo, s pomocjo
fotografij na steni predstavi druzino, v€asih pa tudi
zaigra na kitaro tradicionalno glasbo flamenko, ob
kateri rade pleSejo domacinke. Za posebne priloZnosti
se oblecCejo v dolge, obicajno rdece obleke, ki jih
premorejo skoraj vsa dekleta iz Spanske pokrajine
Andaluzije.

FOTOGRAFIJE: IGOR FABJAN, SHUTTERSTOCK

Jamske hiSe so v tej pokrajini gradili ze vsaj pred
tisoCletjem. Josejeva je stara vsaj dvesto let, a ji tega ni
videti. Podzemnih hi$ danes ne gradijo vec¢ prav pogosto.
Vseeno pa je bivanje v njinh marsikomu vsec. So tudi
razmeroma poceni, saj je mogoce taksno hiso kupiti
za podobno ceno kot manjSe stanovanje v bliznjem
mestu. V njih so urejeni tudi druzinski hoteli, trgovine
in restavracije. Le Sola je bila zal Cisto obicajna, podobna,
kot smo jih navajeni v Sloveniji.

Igor Fabjan

>
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Spada red ranl jive Zivalske vrste, saj so jih pred
stolet jer skorajiztrebili. Na sreco vel ja prepoved
lova in Stevilo kitov je naraslo.

Kit grbavec spada med sesalce, saj samica koti Zive mladice. Je eden najvecjih

vosatih kitov; v dolZino zraste tudi do 16 metrov, samci so nekoliko manjsi. Ti izjemni
orjaki tehtajo tudi do 30 ton, a éloveku niso nevarni! Zivijo v vseh oceanih sveta.

V Sredozemskem morju ga srecamo le redko. Ima zelo dolge prsne plavuti, dolge

so za tretjino njegovega telesa. Na prsnih plavutih ima znacilne okrogle ¢rne izrastke.
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Pretezno se prehranjujejo z majhnimi rakci ali
krilom, ki ga precejajo skozi vosi, ki jih imajo na
zgornji Celjusti. V organiziranih skupinah pa lovijo
ribe v jatah. Zelo radi skacejo iz vode, njihov rep
je tako mocan, da dvigne gromozansko zival iz
vode. V zraku se obrnejo in pristanejo na hrbtu.
Znanstveniki si Se niso povsem na jasnem, zakaj
to poc¢no. Samci so znani kot odli¢ni pevci, ki
globoko pod vodno gladino ustvarjajo dolge
napeve, s katerimi verjetno privabljajo samice
in odganjajo tekmece.

Bre jost samice ftraja eno leto.

Poleti zivijo v polarnih vodah, ki so bogate s hrano,
pozimi pa se preselijo v tropske vode, kjer se bolj malo
hranijo. Tam v topli vodi samica skoti mladica, ki je ob
rojstvu dolg od tri do pet metrov in tehta do eno tono.
Mladici pijejo mleko pri materi najmanj pet mesecev, po
navadi pa do enega leta starosti. Mleko je tako mastno
in gosto, da se ne zmesSa z morsko vodo. Mladic se

pri enem letu starosti zacne osamosvajati. Mladi kit
postane spolno zrel pri petih letih. Kit grbavec Zivi
povprecno 50 let.

Ali

Maja Bajzelj

FOTOGRAFUJI: SHUTTERSTOCK



ljubljencki

T
POOOZOR,

VROZIN

Poletje je tu, z njim pa visoke
temperature. Ker je €as
pocitnic, imas najbrz nekaj

vec ¢asa za svojega hiSnega
ljubljencka. Vreme je odli¢no
2za sprehode v naravi ali igro na
vrtu. Vendar previdno - Zivali
visoke poletne temperature
prenasajo slabse od nas.
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Kako se hladijo zivali?

Ko nam je vroce, se tudi potimo. Tako nase telo
skrbi za ohranjanje telesne temperature — s
potenjem se ohlajamo. Zivali pa se ohlajajo
drugace. Psi na primer hitro dihajo in jezik molijo
iz gobca, pravimo, da sopejo.




Macke
se v vrocini pogosteje umivajo.
Ko njihova slina hlapi
s koZuha, se hladijo.
Podgane pa za
hlajenje uporabljajo
svoj dolgi rep,
skozi katerega
izgubljajo
odvecno toploto.

Vendar vse

to v visokih
temperaturah
ni dovolj. Kadar
je zivalim vroce, za
ohladitev poiscejo tudi
hladne koticke

v svoji okolici. Lezijo na primer na mrzlih plosc¢icah
ali betonu, na vrtu skopljejo luknjo in se uleZejo
na hladno zemljo, ¢ofotajo po hladni vodi ali pa se
preprosto umaknejo v senco.

Zivali v vroéih poletnih dneh nujno potrebujejo
senco, kamor se lahko umaknejo. Ves ¢as naj
ima)o na voljo sveZzo vodo za pitje. Nikoli jih ne
puséamo zaprtih v vrodem avtomobilu!

POMEMBNO

Zivali nikoli ne sili, da gre v vodo. Plavanje je
zabavno le, Ce se tvoj ljubljencek sam odloci, da
bo skocil v bazen, potocek ali morje!

Aktivnosti, ki niso primerne za vroce dni

Zivali torej visoke temperature prenagajo slabse od ljudi.
To pomeni, da so visoke temperature lahko zanje kaj hitro
nevarne. Pomembno je, da se v vrocih poletnih dneh
izogibas nekaterim aktivnostim, pri katerih se zival Se
dodatno segreje.

Sem spadata na primer tek ter metanje Zogic, palicin
drugih igra¢. Ze nekoliko dalj$i sprehodi so lahko za psa
nevarni. Na sprehod se zato odpravimo v hladnejsem delu
dneva, to je zelo zgodaj zjutraj ali pa zelo pozno zvecer.
Podnevi pa se odpravimo le na kratke izhode za opravljanje
potrebe. Ce pes Zivi v pesjaku, pa ga je poleti bolje

preseliti v hiso.

Paziti pa je treba tudi na druge zivali. Macke, ki Zivijo zunaj,
nujno potrebujejo varno in hladno zavetje pred vrocino.
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Drugih manjsih Zivali, na primer kuncev, podgan in
dihurjev, v vrocih poletnih dneh prav tako ne smemo
voditi na sonce.

Podgane, misi in drugi glodavci so po naravi noéne
Zivali. Ponoéi so aktivne, podnevi pa spijo. To
pomeni, da so prilagojene na Zivljenje v hladnejsih
temperaturah in da se ne polutijo dobro na
moénem soncu.

Poskrbi za osvezitev!

Tako kot mi radi ¢ofotamo po vodi in jemo
sladoled, tudi Zivalim pase poletna osveZzitev. Med
najzabavnejSimi je gotovo bazencek. Psu ga lahko
pripravis kar na vrtu —

v vecjo posodo ali plasti¢en
peskovnik (odvisno,
kako velik je pes!) s
starSi nalijte nekaj
centimetrov vode

in pustite psu,

da se namaka in

igra. Bazencek

pa imajo rade tudi
druge domace Zivali.
Glodavcem in drugim
manjsim Zivalim ga lahko
nastavis kar v kletko ali na tla.
Pazi le, da tla prej prekrijes z veliko

brisao. Bazencek za majhne hisne ljubljencke naj bo
zelo nizek in tudi vode vanj natoci le centimeter ali dva.

Svojemu ljubljencku lahko
skupaj s starsi pripravis tudi
Zivalski »sladoled«. Banano
ali drugo sadje narezite
na koscke in jih zmrznite.
Zmrznjene nato ponudi
svojemu ljubljencku.

Kaj je

toplotni udar?
Do toplotnega udara
pride, ko je Zivali
prevroce in se ne more
ohladiti. Od tega lahko
tudi pogine.

Ce pri svojem
ljubljen¢ku opazis
znake toplotnega
udara, ga takoj
premakni v senco in
pokrij z mokro brisaco.
S starSi ga nato hitro
odpeljite k veterinarju.

Znaki toplotnhega udara:

e hitro, oteZzeno, glasno dihanje

e temno rdece in lepljive dlesni

e gosta slina

e zZival ne more vstati

e Zival je videti zmedena, pri hoji se opoteka

Alja Willenpart

FOTOGRAFIJE: PIOTR SKRZYPIEC
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J Gamota ali druzba?

Juhuhu, Se poldrugi mesec pocitnic je tu. Nobenih domacih nalog in obveznosti,

le poleiavanie,“klepetanje, igre, plavanje ... Ah! Ampak nekaterim zna biti vseeno
malo dolgéas. Se posebej, ¢e se ne znajo

zamotiti sami. Kako dobra druzba si sam
sebi - in drugim?

Kaksne so tvoje idealne poéitnice?

% Da mi dajo vsi mir in lahko nemoteno
s berem, risem ali sem na rac¢unalniku.

% Da sem lahko nekaj ¢asa sam, nekaj ¢asa
pa v druzbi prijateljev ali starSev.

%%k * Daje okrog mene &im vet ljudi, morda
kakSna kolonija ali tabor.

Kaks$ne igre imas najraje?

sk %k %k Zabavno je, ¢e je vec ljudi, tako se jim lahko
s nasmejes$. Recimo ¢lovek, ne jezi se, beyblade ...

3% %k Najraje se igram sam, denimo pasjanso ali
z lego kockami. Tako nihce ne dreza vame.

3k % Ve&asih mi je bolj zanimivo, ¢e se igram sam,
véasih pa so mi ljubSe igre v paru ali druzbi.

Wt s T

Znajdes se v divjini. Okrog tebe morje dreves,
ovijalk, bodecih grmov ... Vse je zelo lepo in prav
» hi€ nevarno. Kako najraje uZivas v taksni naravi?

3k % Divjino grem raziskat, pa ¢e sem sam ali
v druzbi. Morda je kje kakSna ruSevina.

3 Predstavljam si, da zasledujem divjo Zival,
in se tihotapim med bodicevjem.

%k %k %k S prijateljem se greva Tarzana in Cito.
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Pred tabo je teden dni pocitnic na morju.
V éem najbolj uzivas?
8 %%k Da s prijatelji tekmujemo, kdo bo prej
preplaval od enega pomola do drugega.

* 3k Da sam brkljam za zanimivimi $koljkami
ali s prijateljem gradim pescene gradove.

* Dase potapljam z masko in v tiSini
opazujem ribe, alge, morske klobase ...

Tudi spanje v $otoru je del poéitnic. Rad deli$
Sotor z drugimi?

s %k Najraje imam prostor zase. Ne maram,
da me kdo brca med spanjem ali prebuja.

% %k 3k Najbolj zabavno je zveler na skrivaj
(da se starsi ne pritozujejo) klepetati.

* ¥ Ce le nince ne smréi ali govori v spanju,
mi je druzba cisto vsec.

Barbara Jarc

Od 5 do 8 zvezdic 0Od 9 do 12 zvezdic Od 13 do 15 zvezdic

KAR POGUMNOI LLRATR SREDiNR NE PRETIRRVRJI

Zabava§ se samo, &e so okrog
tebe ljudje. Bolje eden kot
nobeden, ave& ko jih)e, bolje
je. Najbrz se zvrstniki dobro
razume$, [judje so obicajno
" vadi z druzabnimi ljudmi, ker je
z njimi prijetno prezivlati éasv.
Skrbi nas le, da se sam ne znas
zabavati in se zato veckrat
dolgoéasis. Poskusi poiskati
kakéno stvar (npr. branje, )
?por‘l‘), pri kateri vzivas tudi, e

Najraje se zabayas sam/a.

Domiffjije tile redko
Zrtqanjka, vvsaki stvari hitro
na{def kaj, kar je zanimivo
poceti. Dobroje, da za to

da nekaj poénes, drugih nel

potrebujes nYjno, saj tije le

redko dolgéas. A vendar je tud;
v dcufbi zabavno, liudje smo ’
druZabng bitja. Si se pomislil

d? morda Zamu)as§ veliko )

Prijetnega? Poskysiy

pritegniti fe druge.

Znaf se zabavati sam/a.
inv druzbi, kar je najbolja
kombinacija. Dobro je, da

se v druzbi zna)des, ker je
komunikacija z ljudmi

v ivljenju zelo pomembna.
Ce nam je hudo, nam prav
drugi dajejo oporo, poleg tega
pa se odnosom z [judmi ne .
moremo izogniti. In odliéno je
tudi, da se znas zamotiti sam.
Tako ti sploh ne more

biti dolgéas.

ILUSTRACIJE: DAMIJAN STEPANCIC

S'Vojo igro

sisam.
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NAGRApDNI KyIZ

Obkrozi prvo ¢rko pred vsakim pravilnim odgovorom, iz érk dobis geslo.

Zirafa se skoti

“— @ Slonéek prezivi v maminem trebuhu m) slepa, gola in nebogljena.
m) 9 mesecev. j) zelo razvita in se takoj
a) pol leta. postavi na noge.
) skoraj dve leti. n) drobna kot mlada mucka.

Za majhne noje skrbi
m) samo mama.

i) samo oce.

u) oce in vodilna samica.

n) zivorodni.
b) jajcerodni.
s) sesalci.



—_

Kit grbavec je
r) najvecja riba.

e) sesalecin pije mleko pri materi.
a) ob rojstvu velik en nanometer.

Sivi volkovi se skotijo majhni in
e) imajo majhne zobke.

z) tulijo vsak vecer, ker pogresajo mamo.
m) so prepuséeni sami sebi.

Poljski zajec pije mleko pri materi

a) 9 mesecev.
z) dvakrat nadan 17 dni.
n) na dve uri do prvega leta.

Medvedka skoti povprec¢no dva do tri
n) slepe in majhne mladicke.

z) popolnoma samostojne mladice.

i) mladice, ki Ze prvi dan hodijo z njo.

GESLO:

Odgovor poslji do 1. avgusta 2024 na naslov: Moj planet, 1536 Ljubljana. Ne pozabi pripisati svojih podatkov.
Med pravilnimi odgovori bomo izZrebali nagrajenca, ki bo prejel knjigo MKZ. Veé¢ o pravilih za sodelovanje,
o varstvu osebnih podatkov in dovoljenju star§ev si preberite na strani 87.

Ime nagrajenca bo objavljeno v septembrski Stevilki Mojega planeta.
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« ssladoledom?

= ki ne spadajo na sliko.

. Koliko bralcev najdes?

« mornariji. Koliko jih je?

* na glavi pokrivalo.

. Prestej galebe. O

Koliko ljudi se sladka

Precrtaj predmete, O

Po mestu se sprehajajo

Koliko ljudi spi
« vvisedi mrezi?

Najdi vse ljudi, ki imajo

. Poisci: @
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obladke

Obkrozi sladoled.

Z2avozlanka

Po kateri poti bo delfin priSel do prijatelja.
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Sejen

Sliki se razlikujeta v 10 podrobnostih.

Plovila

Poiséi pare.
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Sestavljanka

Poisé&i pravi manjkajoéi deléek.

Podrobnosti

Poiséi podrobnosti.

Razlike

Poi$&i 12 razlik.

@ ¢ &
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Val 202

RADIOVEDNI

Na cisto resna radiovedna vprasanja, ki nam jih zastavljajo
poslusalci, iS¢emo Cisto resne odgovore - s strokovnjaki.
Pojasnjujejo nam, zakaj imamo razlicne vrste las,
kolikokrat na dan vdihnemo, kako sanjajo slepi ljudje,
zakaj zvok odmeva, zakaj so modrice najprej modre

in potem spreminjajo barvo ...

Pobrskaj med vprasaniji in odgovori. Najdes nas tudi med podkasti!

I3 vai 202
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LTUBLJTENCKI

J Vroéin dneln

reki Kokri

Beno pogumno v NAGRAJENA

Bucko ob ¢udovitih hortenzijah

Konec junija
smo sledilke

in sledilce
povabili, naj
nam posljejo
fotografije
svojih
kosmatincev,
da vidimo,
kako se hladijo
v poletnih dneh.

Bela muca mora biti nujno v sencill
- .

ﬂ/_
Arja supa na Gradiskem jezeru. Amor plava v reki Krki.

Simpaticna Shelby na bodyboar;dluf

s -

=3 Klavdija Zavoloviek Cas —

Maki na jutranji travi

maine coon ob reki.

Muc pasme

Lucky Charm

Hvala vsem za sodelovanje. Cestitke
nagrajencu, nagrado bomo poslali po posti.
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KUPON ZA SODELOVANJE PRI NAGRADNIH IGRAH, PISMIH BRALCEYV,
DR. VETKU IN NAGRADNIH NATECAJIH V REVLIJI MOJ PLANET

Nagrajenci
NAGRAJENCI I1Z
JUNISKE STEVILKE
REVIJE MOJ PLANET

Kupon izrezite po oznaki in ga posljite na naslov Mladinska knjiga Zalozba, d. d.,
Slovenska 29, Ljubljana, revija MOJ PLANET.

Spodaj podpisani ,

(ime in priimek)

, se strinjam,

JUNIJSKI NAGRADNI
KVIZ

Odgovor: OREL
Knjigo MKZ prejme Ela
Vorsic iz Kamnice.

(naslov in posta)

da moj otrok/varovanec

(ime, priimek in starost otroka)

sodeluje v natecajih, nagradnih nalogah, vprasanjih za dr. Vetka in pismih bralcev

v reviji Moj planet, da se posredovani osebni podatki uporabljajo za namene teh
nagradnih iger/natecaja, skladno s Politiko zasebnosti, ki je objavljena na https://
www.mladinska-knjiga.si/politika-zasebnosti-mkz, ¢e bo izZreban, pa dovolim, da

se njegovo ime, starost ter izdelek objavijo v reviji Moj Planet. S podpisom tudi
potrjujem, da sem seznanjen s splosnimi pravili in pogoji sodelovanja v nagradni igri,
ki so objavljeni na https://www.mladinska-knjiga.si/nagradne-igre-v-revijah, ter jih
sprejemam.

Nagrado bomo poslali
po posti.
Iskrene cCestitke!

Kraj in datum
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Pozdravljeni.’

Na morju sem videla to Zival. Katera Zival je to?
Zelela sem jo pobozati, vendar jo zaradi moznosti
bolezni nisem. Upam, da napisete kaj o nje).

Lp, Brina, 10 let

Zivijo, Brinal

Ptica, ki si jo videla, je mladi¢ vranjeka. Dovolj je velik,

da je zapustil gnezdo, vendar premlad, da bi skrbel sam
zase. Starsa ga prihajata hranit. Vranjeki lovijo ribe na
dnu obalnih morij. Da pridejo do svojih lovis¢, morajo
vcasih leteti dalec od obale. Potopijo se lahko do

60 m globoko! Prav je, da ga nisi poboZala. Niti ne bi bilo
tveganja glede bolezni, bolj gre za to, da je to divja Zival
in je prav, da jo pustimo pri miru.

Petra Sladek Ashour

Dragi mo) plane‘l’.‘

Si najbol)Sa revija. Najbolj sta
mi vie& rubriki Dr. Vetko in
sivaloljubci. Tudi sama imam

i ) kundico meSanko, kije na
T, d p) E DA ‘Fofogrmciji.
Y 1let
I 0 W o R W0GL Lara Eva, 11 le
BLF My ,',A,
b |3 r A ALl
| fh“ | ;. I_:'_'I &
.h-;r-_ ‘
) ) .t
b stuipn 08 ol
;'."t. '-53"‘“.""‘ ¥ 7 Lk e
Frle wLLD " PN
dod ot Fohe DR tes
Spodtovani, o
podiljam vam nekaj predlogov za clanke OF rubrike v reviji: Al
1, Felim da bi opisali pasmo havanski biton. 5 = ‘
2. Mogode bi lahko naredili rubriko s temo VIC 10 ZIVALIH, 0. B X
3, Lahko bi napisali ¢lavek o drevesnih kengurujih. g
Lep pozdray uredniftvu, veterinarki, biologingi itd. )
P.%. Bubi posiljam novo oblekico Stanku pa dosdatni Fivee. =

Naja, 11 let @

% pozdrave in darila. © :
v MR B

Draga Naja,

hvala za pismo in predloge. Hvala tudi za

O bisonih najdes ¢lanek na straneh 26-27. o
‘ Lepe pocitnice in pozdrave iz uredniétval

, Maja

Hvala za vasa pisma,
pohvale in predloge,
ki jih tako pridno
posiljate!

Pisma posljite na naslov Moj planet, 1536 Ljubljana, ali moj.planet@mladinska-knjiga.si.

Ne pozabite pripisati svojih podatkov. Ce boste poslali svojo fotografijo, ne pozabite priloZiti dovoljenja
starSev ali drugih skrbnikov, da se strinjajo z objavo fotografije. Veé€ o pravilih za sodelovanje,

o varstvu osebnih podatkov in dovoljenju starSev si preberite na strani 87.

Na spletnih straneh www.mladinska-knjiga.si/revije/mojplanet pa lahko tudi piSete dr. Vetku,
zastavite vprasanje, sporocite svoje mnenje.

Urednistvo Mojega planeta
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' Prihodn)i mesec ‘: Moj kviz
\ / So trditve pravilne? O
Kaj pravis?

/

Kviz po poletni Stevilki

Psi imajo obicajno radi vodo in
V njej uzivajo, seveda pa so tudi
s izjeme. s

Havanski biSon spada med
orjaske in zelo nevarne pse.

DRZI NE DRZI DRZI NE DRZI

Mlecni cesti, ali po anglesko
Milky Way, re¢emo tudi Dunajska
s cesta. ]

Vrci so posebna oblika redkih roz,
v katerih se nabira svetlo pivo.

DRZI NE DRZI DRZI NE DRZI

Obstaja manjsa ¢udaska riba
cevooka, ki ima prozorno glavo
a insvetlo zelene cevaste o€i.

Pujsi spadajo med najbolj
inteligentne in cutece Zivali.

[]
DRZI NE DRZI DRZI NE DRZI
Veliki ki : d Pikapolonice so rdeci hrosci
.E' Ikr'nlo;;i : :nﬁj:'e(t: 13_nte_ntava na s pikami, ki Zrejo Skodljivce,
s rba, kiahko tehta tudi tri tone. a VCasih patudi lastne potomce.
DRZI NE DRZI DRZI NE DRZI
Obstajajo jedilne vrtnice, ki Sorbet je sladoled brez mleka ali
imajo okus po razlicnem sadju — smetane, vsebuje pa sadje, sok
s Jagodah, hruskah, malinah ... s invodo.
DRZI NE DRZI DRZI NE DRZI
Ali res poznamo maéke?
Naslednja Stevilka izide Si znal odgovoriti na vsa vpraganja? Ce nisi, polistaj po reviji Moj planet, ki jo
2. septembra 2024. imas v rokah, in kmalu ne bo nobenega dvoma vec.

Mojplanet, mesecnik, julij/avgust 2024, leto 19 e Naletoizide 12 Stevilk e Mladinska knjiga ZalozZba, d. d., Slovenska 29, 1000 Ljubljana e Predsednica uprave MKZ: Karmen Pangos e Glavha ure-
dnica MKZ: Alenka Kepic Mohar e Odgovorna urednica: Maja Bajzelj e Likovno-tehni¢no urejanje: Mojca Orehek ¢ Lektorica: VeraJakopic e Naslov urednistva: Moj planet, 1536 Ljubljana, tel.:
012413220,faks:01425 2836 eTiskananaklada: 7000 eTisk: GrafikaSocad.o.0., NovaGoricae Cenastevilke zanaroc¢nikev3olije 11,28 €, zaindividualne naro¢nike 12,00 €, v prosti prodaji
14,12 €. Naroc¢ninase poravnavtreh obrokih. Naro¢nina za tujino se poravnavnaprejin znasa 117,60 €. e DDV in postnina stavracunanav ceno. ® Naro¢nina velja do preklica, odpovedispreje-
mamo samo pisno za naslednje obra¢unsko obdobje. ® Zanepravotasno poravnane obveznosti zaratunavamo zakonsko dolo¢ene zamudne obresti. ® Postnina plac¢ana priposti 1102 Ljubljana
e Narocanje revij: Mladinska knjiga ZaloZba, d.d., Zalednapisarna, Slovenska 29, 1536 Ljubljana, tel.: 08012 05, od 7.do 17. ure. ® Vodja sektorja lzobrazevalne vsebine in Cener Oxford: Monika
Jagodic¢ Gobec, monika.gobec@mladinska-knjiga.si ® Vodja oglasnega trzenja Martina Dolgan e Oseba, odgovorna za oglasevalske vsebine: Martina Dolgan e www.mladinska-knjiga.si/ogla-
sniprostor e Oglasno trzenje: Anja Klemencic, anja.klemencic@mladinska-knjiga.si, T: 01 241 37 06 # ISSN 1854-2883 eV reviji Moj planet objavljenih prispevkov ni dovoljeno kakor koli pona-
tisniti brez pisnega dovoljenja urednistva. e Nenarocenih rokopisov, risb in fotografij ne vracamo. ¢ Elektronska posta: moj.planet@mladinska-knjiga.si ® Spletne strani:www.mladinska-knji-
ga.si/revije/mojplanet eV urednistvu skrbimo za skladnost oglasnih sporocil zZakonom o medijin. Naizbor oglasevanih izdelkovin na oblike oglasevanja ter na oglasne priloge nimamo vpliva.
1zid publikacije je finanéno podprla agencija ARRS iz sredstev drzavnega prorac¢una za sofinanciranje domacih poljudnoznanstvenih periodi¢nih publikacij.

Cicido Cicislis [ - P GERA



Vse materialne avtorske pravice so last Mladinske knjige

© Mladinska knjiga

*0d 1. 6. do 31.7. 2024 velja 30-odstotni popust na torbe Schneiders, 30-odstotni popust na izbrane Solske potreb$cine
in 3-odstotni popust za ucbenike, potrjene s strani Ministrstva za izobrazevanje, znanost in Sport za Solsko leto 2024/25,
ter pripadajoce delovne zvezke razen gradiv, pri katerih v skladu z dolocili Zakona o enotni ceni knjige od prvega
prodajnega dneva Se ni poteklo 6 mesecev.**0b nakupu Solskih potrebscin za prvi razred v vrednosti nad 20 € prejmete
darilo. Ugodnost velja od 1. 6. do 15. 9. 2024 oz. do prodaje zalog /razdelitve daril.

-30%

na torbe Schneiders*
\

-30%

v va

na izbrane Solske potrebsc¢ine*

-3%

ne zvezke*

na ucbenike in delov

OGLASNO SPOROCILO



BabyCenter

hura!

Nova poletna kolekcija POC ltn 1Cé

oblacil in obutve T

® 1zdelki za aktivno
prezivljanje ¢asa doma
in na pocitnicah

» Darila za konec 3ole




