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Od 11. do 21. maja bomo v nasi KS na pobu-
do in pod vodstvom KK SZDL Tabor pripravili
pela Majska sredanja. Tudi letos smo k sodelo-
vanju pritegnili $tevilne delovne organizacije in.
posameznike, kulturne in izobraZevalne usta-
nove, druzbenopoliti¢ne in druZbene organiza-
cije ter drustva, Sportnike, osnovnodolce in
srednjesolce in vojake, Dom upokojencev, O3
Ledina, Dom ucencev Tabor, izobraZevalne or-
ganizacije, KS Vace in druge. S kulturnimi in
Sportnimi prireditvami, tekmovanji in srecanji
na Vacah in v KS Zelimo popestriti v KS $e bolj
sloZno v premagovanju teZav pa tudi v prizade-
vanju za prijetnejse soZitje.

Uvodna prireditev bo v ponedeljek, 11. maja
ob 17. uri na plos¢adi pred spominskim par-
kom. Tokrat bodo nastopili folkloristi OS Ledi-
na z belokranjskimi plesi in jugoslovanskim
kolom, folklorna skupina miladih s Primskove-
ga pa z gorenjskimi plesi, Segami in obiéaji.
Zatem bodo veselo razpoloZenje prenesli pred
gostilno Dvor, kjer bo ples in zabava do veder-
nih ur.

Naslednjega dne ob 17. uri bomo v prostorih
KS odprli razstavo ro¢nih in drugih del Drustva
invalidov. Temu se priduZujejo tudi élani RK,
udenci OS Ledina s svojimi izdelki, svoje risbi-
ce pa bodo v teh dneh predstavili tudi najmiajsi
iz vrica.

Razstave, prikazi risanja na plocnikih, Sport-
ne in kulturne prireditve se bodo vrstili skozi
ves teden do nedelje 17. maja, ko bomo spet
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obiskali KS Vace. Spet nam je DO ROG podari-
la prevoze z avtobusom, vojaki iz vojasnice »4.
julij« bodo odigrali z domadimi nogometno
tekmo, Vacani pa nas bodo kot lani pri¢akali
pred lovsko koco, skupaj bomo obiskali gro-
bisce talcev, GEOSS (Geometrijsko sredisde
Slovenije)«in uZivali v prelepem okolju.

V KS smo za prihodnji teden pripravili $e
razpravo o okolju, u¢enci Doma Tabor, nam
bodo odigrali komedijo Sterije Popoviéa Jara
mescéanka, uc¢enci OS Ledina pa lutkovno igri-
co; vDomu upokojencev bo v teh dneh literarni
vecer, DPM pa je za najmlajse krajane pripravi-
lo izlet na Golovec. Pestro bo tudi $portno

Zivljenje, saj se bodo tudi letos pomerili $port-
niki iz delovnih organizacij, drustev, Doma
ucencev vojasnice; svoj deleZ pa bodo dali tudi
Clani Partizana Tabor. Na balinis$éu bodo tek-
movali balinarji, v prostorih KS pa $ahisti. Tudi
letos se bomo ob zakljucku pridruZili stanoval-
cem Doma upokojencev, ki bodo na svoj dan,
to je 21. maja, odprli v éast dneva letalcev
zanimivo razstavo likov, ki bodo predstavili Ziv-
ljenje in delo na Taboru in na Poljanah, po-
poldne pa se bomo skupaj z gostitelji poveseli-
li. Sre¢anja bomo zakljuéili popoldne s sejo KK
SZDL in podelitvijo bronastih priznanj OF naj-
prizadevnej$im krajanom na tem podrodju,
priznanja boda prejeli tudi najprizadevnejsi
Sportniki, nagrade pa listi, ki imajo najlepse
urejene hise in njihovo okolje.

Iz »Obvestil«, glasila KK SZDL Tabor

Tekmovanje

ob dnevu mladosti

OK ZSMS Ljubljana Center prireja tudi letos v
poctastitev dneva mladosti Sportni teden mladih
obéin Center, in sicer od 18. do 22. maja.

Tekmovanja se bodo zacela po naslednjih raz-
poredih:

PONEDELJEK, 18. maja

 MALI NOGOMET (na igriséu O. 8. JoZe Potr¢),

ob 15.00: Vojna bolnica: Dom Ivana Cankarja, ob
16.00: Jugobanka : LB GBL Sektor za posle s
tujino, ob 17.00: Zelezniska postaja : OK ZSMS L.
Center, ob 18.00: Rog : VP 5229/26/56

ODBOJKA ZENSKE (na igriéu od Domu invalidov
in borcev NOV na Malensgkovi ulici)

ob 15.00: 0. 8. Majde Vrhovnik : Lekarna, ob
16.00: Dom Ivana Cankarja : OC K OZN,

TOREK, 19. maja

MALI NOGOMET _

ob 16.00: Avtobusna postaja Ljubljana : Medex, ob
17.00: Zeleznidka postaja milice : Gostinsko po-
djetje TOZD Stara Ljubljana, ob 18.00: KS Vodmat
~ Kemoservis fotomaterial. Ekipa O. 8. — PreZihov
Voranc poéiva.

r
- KOSARKA — MOSK) (na igriséu ob Domu invali-
dov in borcev NOV na Malengkovi ulici)
ob 15.00: Rog : Kemoservis fotomaterial, ob 15.45:
VP 5229/26/566 : LB GBL Sektor za posle s tujino,
ob 16.30: Zelezniska postaja milice : Slovenija-
Sport, ob 17.15: Dom Ivan Cankar : O. §. Majde

st .

DA, 20. maja
ODBOJKA MOSKI (na igri$¢u ob Domu invalidov
in borcev NOV na Malengkovi ulici) ob 15.00: Dom
Ivana Cankarja : LB GBL Sektor za posle s tujino,
ob 16.00: KS Vodmat : V. P. 5229/26/56, ob 17.00:
. Zelezniska postaja milice : O. §. Majde Vrhovnik
Tekmovanja v streljanju in kegljanju se bodo za-
éela 19. maja (ob 15.00) v Domu invalidov in bor-
cev NOV.
Tekmovanja v namiznem tenisu in $ahu pa bodo
potekala v Domu JLA (nasproti Avtobusne posta-
je), 21. maja. ;
Vabimo vas, da si tekmovanja ogledate in tudi
letos skupaj z nami preZivite nekaj lepih $portnih
popoldnevovl :
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. upokojencev

Tabor vas vabi!

Majska sre¢anja v domu
upokojencev Tabor, so po-
stala 2e tradicionalna. Le-
tos pripravijajo bogat kul-
turni program in piknik v
parku pred domom. Vse pa
bo povezano z Dnevom le-
talstva.

Dopoldan 21. maja bo
otvoritev razstave o letal-
svu, slikovnega materiala
modelov letal in maket. Pri
tem sodelujejo Aero klub

- Ljubljana, Zveza letalskih

" organizacij SRS, JLA in
mestna zveza za tehniéno
kulturo. Popoldan pa bo
prelet helikopterjev ¢ez pri-
zoriSte. Na Taboru bo pri-
stal helikopter in ljudje si
ga bodo lahko ogledali.

Od 16. ure dalje bo vese-
lo sre€anje starih in mjadih.
Igral bo ansambel Stoparji
iz DomzZal. Nastopila bo tu-*
di plesna skupina Kan -
kan in folkorna skupina Do-
ma upokojecev Tabor.

Na prireditev vabijo vse,
Kstara in mlade.

4/ DOGOVORI

o Tnﬂuuwmevmm‘

Tudi cicibani so gasilci!

Gasilsko drustvo Ljubljana mesto je pripravilo slikanico namenjeno sta-
rej3im cicibanom. Slikanica naj prikaZe in pojasni cicibanom delo gasilcev,
da bi se otrokom Ze dovolj zgodaj vzbudil smisel za samoza&é&itno ravnanie.

Prikupna zgodbica, ki naj bi jo povedala in prebrala vzgojiteljica ciciba-
nom v vricu, govori o0 nastanku poZara in moZatem ravnanju deé&ka, ki je
opazil pozar ter poklical gasilce. No, v zgodbici je povedano %e mnogo
drugega, ki bo zanimalo cicibane, zato naj to pove tovarisica njim, stricki
gasilci pa se bodo oglasili v vrtcu t8r pokazali, kaj imajo za gasenje pozara
in kaj drugega znajo e poveda

Cicibani so tudi vabljeni na obisk v gasilski dom na Poljanskem nasipu
42; vendar morajo prej prositi tovarisico upravnico vrica, da se dogovori z
gasilci o obisku. Cicibani bodo v domu videli mnoge stvari, tudi tiste rdete
avtomobile, ki zavijajo med voZnjo.

ti o tem, in kako se prepreéi poZar.

(thhel

Vrhovnik, ob 18.00: KS Vodmat | : Vojna bolnica..

¢asno obves&eni in animirani!

lepe tradicije in skoraj institucije.

program Majskih sre¢anj.

Nt

( Na Taboru prva letosnja
stevilka obvestil

Zaradi vsesploinega varéevanja smo na Taboru dejansko Ze
napravili kriz &¢ez nasa »Obvestila«. Vendar smo doziveli
reseneenje, toliko lepSe seveda, ker je bilo nenadejano.
go 8. maja popoldne je vsako nase gospodinjstvo razveselila
e sveia prva leto$nja $tevilka — upajmo, da ni zadnja.
Priznajmo si, da smo se bali, da bodo letos ostala nasa Majska
sreéanja prvié, odkar obstajajo, brez opore glasnika naSe frontne
organizacije. Zato od srca ¢estitamo urednistvu glasila, pa tudi organi-
zacijskemu odboru letonjih Majskih sre¢anj, da so nasi krajani pravo-

Izvedbo sretanj je omogoéilo 25 organizacij, drustev in posamezni-
kov: naj jim velja sréna hvala! Tak$no Stevilo je tudi dokaz, da so
Majska sreéanja 2e tako globoko zrad¢ena z Zivijenjem nasih krajanov,
da so postala za vse organizacije moralna obveznost, za udeleZene
krajane pa vsako leto pri¢akovano veselje, obenem pa potrditev mobi-
lizacijske vioge in Zivijenjske mog&i nadvse pozitivne pobude, zdaj Ze

Pravkar iziSla &tevilka »Obvestil« ima poleg nujnega kratkega pre-
gleda in ovrednotenja programa Majskih srecanj, 3e posebej obrazio-
Zitev programa za srefanje na Valah. Ima pa tudi zgoS¢en oris
pomena pobratenih Va¢ s kulturno-zgodovinskega \_ndika. Na_ koncu
ima ta Stevilka, ki je res namenjena predvsem Majskim srec‘.aqjarn. Se
vabilo za sreanje na Vaéah in kar tri priloge, med drugim tudi
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Nasi $olarji imajo slabo prehrano in premalo

T
v naravi

SEKCIJSKA RAZPRAVA O ZDRAVJU SOLARJEV

Nas $olar je ogrozen

Na pobudo predsedstva sveta za vzgojo in izobraze-
vanje pri OK SZDL Ljubljana Center je bila 5. maja
sekcijska razprava, katere namen je bil prikazati
posledice vplivov sodobnega nacina Zivijenja na
telesno In dusSevno stanje Solarjev v osnovnih i
srednjih Solah v obéini Ljubljana Center. Spodbudl:‘}
naj bi prizadete in zainteresirane dejavnike v obé&ini
za trajno reSevanje prikazane problematike.

Podlaga za razpravo so bile
ugotovitve raziskovalne naloge
»Nekateri vplivi sodobnega Ziv-
ljenja na telesno in dugevno sta-
nje Solskih otrok v obé&ini Ljublja-
na Centere«. Izdelala jo je delovna
skupina pri $olskem dispanzerju
Zdravstvenega doma Ljubljana
Center pod vodstvom dr. Katje
StraZiSéar. Dopelnjena je bila 3e z
informacijo o stanju na podro&ju
zobozdravstva in ugotovitvami
obtinskega komiteja za druZzbene
dejavnosti Ljubljana Center o sta-
nju druzbenega prehranjevanja
otrok in mladostnikov v obéini.

Obolenja dihal so od leta 1970
porasla za 300%, v 7. razredu os-
novne Sole nosi otala 17% uéen-
cev, v srednjem usmerjenem izo-
braZevanju pa Ze vsak tretji, 20%
Solarjev ima zvi%an krvni tlak,
30% psihosomatske teZave, 40%
okvare gibal in prakti¢no vsi obo-
levajo za kariesom. Vse to kaZe,
da je nas§ olar, zlasti e srednjeSo-
lec ogrozen.

In kje so varoki za kriti¢no sta-
nje? Tudi odgovor na to vprasa-
nje najdemo v omenjeni razisko-
valni nalogi: ve¢ kot tretjina
uéencev ne zajtrkuje, malico za-

uzije le polovica srednjeSolcev. -

Dolgotrajno je obremenjevanje
oé¢i v slabo osvetljenih in redko
pobeljenih uéilnicah, slaba higi-
ena toaletnih prostorov, nepri-
merni so prostori za prehranjeva-
nje. Stalni so pritiski storilnostno
naravnane Sole, podcenjujejo te-
lesno vzgojo, zapostavljena je
vzgojna funkceija Sole in opuséajo
osnovno in splodno higieno.
‘Skratka, lahko trdimo, da Zivi na8
Solar v neprimernih Zivljenjskih

pogojih in da je njegov natin Ziv-
ljenja nezdrav tako v domatem
okolju kot v 5oli. Razmere kaZejo
na nizko stopnjo osveSe&nosti po-
sameznika in druzbe o tem, da sta
prvi pogoj za zdravo rast in razvoj
odraStajotega ¢loveka najprej
zdrava prehrana in higiena v naj-
SirSem pomenu besede.

Razprava, v katero so se vklju-
¢evali pretezno predstavniki gol,
je pogosto izzvenela kot opravite-
vanje stanja zaradi slabega mate-
rialnega poloZaja §ol in neureje-
nih normativov glede financira-
nja. Izoblikovalo pa se je tudi ne-
kaj konkretnih predlogov za akci-
Jjo. Najpomembnejse med njima:
malica bi morala postati obvezna
za vse ulence na vseh stopnjah
izobraZevanja in predlog za popu-
larizacijo zdravega na¢ina Zivije-
nja v zdravem okolju preko tele-
vizije.

Razpravo je strnil dr. Sasa

" Cvahte s temi besedami: »Ne pri-

¢akujmo, da bodo rezultati nagih
prizadevanj za izboljSanje Ziv-
lienjskih pogojev vidni &ez noé,
kajti tudi razmer v katerih Zivijo
nasi Solarji nismo ustvarili véeraj.
Rezultati raziskav kaZejo na nage
napake zagreSene v bliZznji prete-
klosti, ko so se zidale 3ole brez
telovadnic, ko smo odpravili
vzgojo za higieno v Solah . .. Res
Jje ovira denar, ki nam ga primanj-
kuje, vendar imamo tudi brez nje-
ga v svojem okolju moZnosti, da
izboljsamo Zivljenjsko okolje &o-
larja in neizmerne moZnosti na
podrodju vzgoje starfev in uden-
ceve. In s to mislijo smo se tudi
raz8h,

DARINKA KABELKA VRDLOVEC




