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GABRIJELA PREISSOVA.

Po cesti ob Blejskem jezeru srecuje§ leto za letom stasito gospo, ki
se zivahno razgovarja s svojo druzbe. Gre in kreta se Zivakno in nihée bi
ji ne prisodil toliko let, kolikor jih ima. Je paé izmed onih ljudi, ki vedno
snujejo, ustvarjajo in delajo, Zivijo s casom ter se ne ulegnejo postarati.

To je Gabrijela Preissova, ¢eska pisateljica, ki je tudi mnogim Slo-
vericem dobra znanka in prijateljica. Leto za letom je stalen gost skromne
a krasno romanti¢no lezece hiSe ob jezeru. Rada prihaja med Slovence v
Sloveniji, katero je vzljubila kaker svojo drugo domovino in iz katere je
zajela marsikatero snov za svoje povesti.

«Boze, jak mdm ten Bled radal» pise svoji prijateljici Slovenki. «Ko
sem bila prvié tu, sem bila stara 23 let. Od vseh praskih sopotnikov Zivi, zal,
le malokateri. Njih ni ve¢ fu z menoj, a priroda in nje krasota je se vedno
isla. Bivala sem tudi ledaj v tem kmetskem domu, kjer sem zvefer poslu-
Sala klepanje kose in kjer je sivi ded molil naprej vecerno molitev. Sedaj
je Ze sin na njegovem mestu, osivel je in kleplje ksso ter moli veéerno
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molitev naprej. Kosi mi pojo prav tako kakor tedaj in ob cesti se svetlikajo
kresnice tako, kakor ko sem bila proié¢ tu.» :

Na proi pogled napravija Gebrijela Preissova vtis odloéne in energiéne
zene. In res, ona zna uveljaviti svoje sile, brez vsakega kolebanja gre na-
ravnost k postavljenemu si cilju, :

Nekoé je bila na domu odli¢nega Slovenca zbrana mala druzba, med
njo tudi Gabrijela Preissova.

Par gospodov je trdilo, da ne more dosedi 7enska na nobenem polju
istih uspehov kakor moski, ker nima takih sil in energije, kakor jo imajo
moski. Pisateljica je poslusala nekaj éasa molée, potem je vprasala odloéno:

«Kaj, da v zenski ni sil? Vem, da jih v nekaterih Zenskah ni, a Eoliko
je modkih, ki so istotako brez vsake sile in energije. Koliko je moskih, ki
zive tja v en dan kakor bozji volki, kakor stroji? Ako so v bedi, jo prena-
sajo, ne da bi se ganili, da bi izboljsali svoj in svoje rodbine teshi polozaj.
Moja mati, n. pr. je bila dvakrat omosena in oba moza sta bila sicer dobra
in postena, a znala in zmogla nista veé, nego je zahteval njun skromni
poklic. Mati je pa bila polna energije, delala je veliko ter nas vse sama
vodila in vzgajala; oée je stal pasiven ob strani.

Ali moj prvi moz!*) Tezko si je misliti boljsega in postenejsega moza,
a sile v njem ni bilo nobene. Cimbolj so mi ctroci odraiéali, tem vedje so
bile potrebe, mozeva uradniska plaéa pa vedno ista, majhna, nezadostna.
Uvidela sem, da bi ob mozevem zasluiku ne mogla vzgojiti svoje héerke
in svojih dveh sinov tako, kakor bi bila rada. Moji spisi niso mogli znatno
zboljsati polozaja; kaj naj storim? Treba je bilo adpomoci na vsak naéin.
Zacela sem zbirati stare umetnine in starinsho pohistvo in nato sem odprla
trgovine, Slo je dobro. Nekateri ljudje so me gledali grdo; rekli so, da sem
zidinja, ¢e§, kaj mi je bilo tega treba. Kako mi je bilo treba, sem vedela
sama. Sedaj imam zato veliko zado$éenje.»

LA

Gabrijela Preissova se je rodila 1. 1862. blizy Kutne gore, kjer je imel
njen oce, Sekera, malo. posestvo. Ko je imela devet let, so jo poslali starsi
v Prago, kjer je bivala pri sorodniku, pisatelju Frantishu Dvorskem, Fi je
s svojo soprodo Lujizo vplival jako blagodejno na vzgojo male Gabrijele.
Posebno je znala sorodnica Lujiza vzbuditi v mali deklici narodno zavest
in narodni ponos. Vcepila ji je za vedno v srce vroéo ljubezen do Eeskega
naroda in ¢eske zemlje. Iz Prage je odsla v Hodonin k drugim sorodnikom,
kjer se je poro¢ila, stara Sele osemnajst let, z uradnikom Preissom.

Sele petnajst let stara je spisala Preissova svojo prvo povest, ki je bila
natisnjena v koledarju Pospisilove. Njeno nravo pisateljevanje se je pa
prav za prav zacelo z letom 1883., ko so se jele vrstili njene povesti diuga

")vp‘reissova je poro¢ena v drugi¢ z vi§jim astnikom Halbaerlhom, a znana je le pod
prejSnjim imenom.
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za drugo v kratkih presledkih: Obrdzky ze Slovdcka, Ideali, Povidky, Z mého
alba, Crty ze Slovdcka, Nove obrdzky a crty, Obrdzky bez rdma, Korutanské
povidky, Kdyz hvézdy padaly, Jerla, Talmové zlato, Zmitané haluze, Maky
v #ité itd. Njeni drami «Njena pastorka» ali «Jemfo» ler «Gazdina roba, ali
«Eva» sta dali snov za opero, ki se poje na ceskih in drugih odrih.

Njeni zbrani spisi, ki izhajajo od 1. 1910., obsegajo znatno §tevilo
zvezkov. Gabrijela Preissova zavzema v &eskem slovsivu odlicno mesto in
vsi veéji leposlovr:i listi prinasajo njena dela.

Leta 1897. je prinesla Slovanska knjiznica Andreja Gabersceka
Gorici v prevodu njene ljubke <Korotanske povesti» in leta 1899. pa ista
knjiznica njeno daljso «Korotansko povest». Oboje je prevedel A. Dermota.

Gabrijela Preissova zajema sncv svojim spisem najrajse iz priprostega
ljudstva, tako slovskega kakor korotkega, kamor je zahajala veé nego desef
let na letoviice.

Pisateljica je mojster v slikanju karakterjev, ima zivahen dijalog ter
pripoveduje s prirodro umeinisko priprastostjo. Iz vseh njenih del veje
nezna, tenkolutna Zenskost.

Minulo leto (1925.) je bila Preissova imenovana ¢asinim élansm ceske

Akademije znanosti in umetnasti. Tako je ona druga ceSka Zena — pruva je
bila E. Krasnohorska — ki je dosegla na Ceskem to cast.

Gabrijela Preissova je darovala svojemu rojstnemu kraju prihranjeno
vsoto 10.000 ¢ kEron, Obresti dobiva na njen rojstni dan ena tamo3njih
uboznih Sivilj ali peric. :

Cesko-slovaska vlada daje svojm zasluinim kulturnim delavcem, ki
so stari nad $estdeset let, stalno lefno podporo, katere je sedaj deleina
tudi’ Gabrijela Preissova.

Marica Bartolova.

OB

Ivje. (kristina,)

Blesti ves gozd v drobnem belem cvelju,

med vejami razpredla se fi$ina je svecana . . .
kakor med svati vlada molk furoben in lesnoben,
ko v belem oblaédilu se nevesia joce.

S¢ mojo duso je opletlo belo cvetje . . .
na sto in sto ji upov je vzbrsielo,

a jaz mold¢im — in ¢ulim vroco solzo,

ki pada na lo drobno, rahlo, belo ivie, —
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Povest male DOI‘e. (France Bevk.) (Nadaljevanje.)

¥ ati je imela na rokah dragocen prstan s kamnom. V na-
glici je bila ¢isto pozabila nanj. Dorica je videla, ko se
je eden izmed njih ozrl v materine roke, nato je
pristopil k nji,

«Dajte nam prstan!»

Mati se je zganila, Prestopila je za korak nazaj, oci
so pogledale &ircke in se uprle v tega ¢loveka. «Pr-
N slan? Prstana mi z roke ne vzametel»

«Ni drugage!»

«Moj spomin je,» je trepetala mati. ;

Biti je moral v resnici njen drag spomin, Nikoli ga ni dela z roke,
nestetokrat ga je cgledovala proti ludi in pazila nanj kol na zenico v ccesu.

Za te ljudi je bil prstan tisia borna vsota, katero so iskali, za mamo
je bil srce. Pol njenega Zivljenja morda. Stisnila je zobe in dejala:

«Platam polovico ve¢, ta prstan mi pustit.»

«Prepozno,» je dejal ¢lovek s prisirizeno brado in rokami v zepih.

Mati je pogledala z brezmejnim sovragtvom tega ¢Eloveka in ga je
merila od nog do glave. Ko je njen pogled dosegel njegove ofi, mu je
zabucala v obraz: «Prosila vas Se nisem... kot ste moledovali neko¢ vi
mene, naj vam dam svoje postenje.»

Moz je pobledel. Pomencal je in jecljajote zrastel v brado: «Kje?»

«Na hodniku — pred to scho! Ali hotete vedeti, katerega dne?»

Trepetal je. Vzela mu je besedo. Nato je snela pocasi prstan s svoje
voke in ga je izroéila eksekutorju; njen srepi pogled se ni obrnil od moza

«Tu imate! Naj se zagcline Z njim!»

Moz se je obrnil. Hotel je nekaj reéi, ni mogel.

«Dosti jel»

Eksekutor je nekaj pisal in ra¢unal. Ko je videl, da sta ostala dva
3la iz sobe, je izginil tudi on.

Dorica je ves ta ¢as sedela na postelji in se ni premaknila. Glas ji ni
el v grlo, ne solza v oci, Rada bi bila vzkliknila, planila k materi in se je
oklenila. Ni mogla. Vedela je, da- mora nekaj ¢uvati, da se godi nekaj
nezasliSanega...

Ko so tuji mozje odsli, je §la tudi njena brezmejna mrinja za onim,
ki ga je mati strupeno merila s pogledom. Planila bi mu bila v obraz.

Zdaj je pogledala mater. Stala je nekaj trenutkov sredi sobe in gle-
dala prazno mesto na prstu. Celo vrsto let je bil na tem mestu prstan, ki
ga je dobila bogve ob kateri priliki in ki ji je bil nad vse ljub. Svojo skriv-
nost je nesla s seboj v grob.

Pogledala je Dcrico. Mati in héi sta se merili nekaj trenutkov, misli
so se pretakale tople kakor Zerjavica. V hipu sta bili zlomljeni obe. Dorici
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so pritekle solze, mati se ni mogla ubraniti joka. Opotekla se je k postelji,
naslonila se.je na njo, objela otroka z obema rokama, njeno telo se je
pretresalo...

In ¢udno, da je takrat prva nehala plakati Dorica. Bozala je materine
lase in prigovarjala:

«Mama, ali so bili grdi mozje?»

«Da,» je dejala mati iz joka, ki ga je s silo tladila nazaj vase.

«Tisti je bil najbolj grd, ki ima brado. Ne bom ga pogledala, te ga
sreCam»...

Mati je' dvignila glavo in videla otrogke oéi, ki so gorele v skrbi zanjo.
S strastjo jo je poljubila.

4,

Po tem dogedku se je Zivljenje v hisi polagoma spremenilo. Mati ni
bila ve¢ vesela, s tezkim obrazom ;e hodila okrog, bolj pozno je hodila
spat in je zgodaj vstajala.

Teta ji je neprestano nekaj otitala. Mati je redko odgovarjala. Ce ji
je odgovorila, je mastal prepir, kateremu se je slednjic vselej izognila
mati, ki je peljala Dorico v sobo.

Dorica je ljubila teto od dne do dne manj. Vedela je, da ji ne more
pokazati jezika, ne je osorno pogledati. Pa jo je pogledala milo in jo
vprasala: «Ali vas teta nima rada?»

Materi so se napolnile o¢i s sclzami: «Tiho bodi, otrok, Ti ne razumes!»

Dorica res ni mogla razumeti.

Nekog je prigel k materi lepo obleéen gospod, ki ga je peljala v sobo.
Ponudila mu je stol in pijate. Govoril ji je mnogotere stvari v zelo gostih
besedah, ki jih Dorica ni razumela.

Razumela je napol le materino besedo, ki je prisla iz brezupnosti
polozaja:

Naredite, kar hogete!»

«Ne, kar hotem. Svetujem vam.. Jaz sploh ne morem nicesar
narediti,..»

«Jaz sem naveliana, Bom ze Zivela kako.»

Gospod se je nasmehnil in polozil svojo roko na materino zapestje.

«Uzaljeni in obupani ne smete biti. Resite, kar se da. — Saj imate
otroka,» se je ozrl po Dorici.

Takrat se je materi zablestelo v oteh. Prl)ela je za Doriéino glavo,
njena beseda se je tresla: «Storila bom vse.. ;

V hiso so zaceli zahajati gospodje, ki so se dolgo razgovarjali z ma-
terjo, ki je bila vsa zaskrbljena. Tudi mati je la pogosto z doma in se je
. vradala s papirji nazaj, ki jih je zaklepala v predal omare.

Nekega dne so. zaklenili higo za tri dni in so presteli vse blago po
sobah. Ko so hiso zopet odprli, je mati prepovedala Dorici,  da ne sme
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iti po stopnicah, po katerih so zdaj hodili tuji ljudje. Pohistvo iz materine
in iz njene sobe so prenesli v dve ozki sobici v pritlicje. Poleg je imela
teta svojo scho.

Ti dve sobici sta se zdeli Dorici neprijetni, vlazni, okna so gledala
na dverisée, mimo so neprestano hedili ljudje, pes je lajal dolgo v not.
Dorica je radi tega raje precepela dneve v kuhinji ali pa na dvorissu.

Materina ljubezen do nje se ni zmanjsala. Ni ved hodila tako zaskrb-
ljena okrog. Le neznatna poteza ponizanija, ki ga nikoli ni mogla povsem
preboleti, je ostala zapisana okrog njenih ust.

Obdrzala je gostilno, vse drugo prodala, da se je resila dolgov, ki so
ji naenkrat zrastli kakor iz tal in jo hoteli zadaviti. 4

Mati se je morala pesvetiti gostom, ée je hotela Ziveti, Lepe obleke
in zlatnina so jo spominjali na ure blagostanja in mlade srete. Na njen
lepi Zenski obraz so se zarezale prve gube. Ko jih je mati opazila v zrcalu,
se je trudno zamislila vanje. Nervozna je odlezila steklo, solza je stopila
na lice in spolzela na ustnice,

Dorica se je privadila na sobe na dvoriséu in ji niso bile ni¢ vec
neprijetne. Ponovili so se celo prizori tistih lepih juter, ko sta spali do
dne in se nato razgovarjali v postelji.

Smela je stopili tudi med goste; mati ji ni branila, ker se je bala
zameriti piveem. V prijeini $ali se je tupatam skorc-upijanila, da se ji je
razvezal jezik v gosto beseditenje, ki je zabavalo omizje. Pogosto je
ponavljala besede, ki jih ni razumela in ki se jih danes ne spominja veé,
a jco je sram radi njih.

Bogve, kaksno bi bilo njeno Zivljenje, &e bi bila vzrastla v tem ozraéju.
Materino cko je bilo pazno, a bi bile moralo dovoliti marsikaj, kar ki
uravnavalo Zivljenje deklice v tisto smer, da bi bolelo materino srce,

Cloveku se piSe Zivljenje s ¢udnimi skoki. Prelomi se na najlepem
in zaéne znova, kakor da je bilo vse od zagetka pogreseno.

Nekega vecera je bila polna gostilna ljudi, Dorica pa v napotje v
kuhinji, morala je iti spat. Ta veéer se je kréevito branila v posteljo. Ho-
tela je ostati pri materi za vsako ceno, Slednji¢ se je morala vdati,

Vris¢ pivcev iz gostilne in lajanje psa ji je udarjalo na uho, da ni
mogla zaspati. Pisana svetloba se je risala od. svetilke na dvori$éu na
_strop in' migljala... To migljanje, spremljanc od otrogkih misli, jo je za-
zibalo, da se je izgubila v sanje..,

Proti polno&i se je prebudila... O& niso mogle docela spregledati,
zasliSala je §um v predsobi. Vrata so se odprla, lu¢ je planila v sobico,
naravnost na materino posteljo, ki je bila e prazna.

V medli svetlobi je prvo zagledala hrbet meskega, nato obraz ljudi,
ki jih je raztegovala plasnost. Nekaj tezkega so nesli v rokah. Slisala je
glasove, ki co bodrili: «Se malo.,, Tam je pestelja... Polagoma,., Obrni se!»
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Tezko breme so pclezili na materino posteljc. Dorica ni mogla videti
Se nitesar. Iz besed, ki so nasievale zrak, je slutila nekaj groznega, za
otroski razum neumljivega.

«Vade.., Obkladke...»

Dvignila se je. Kakor da je nihée ni opazil, je bila. Tega trenutka
ne pozabi v svojem Zivljenju nikoli ved.

Na postelji je lezala mati, roke so bile kot umrle, njenega obraza ni
bile, Videla je samo lase. Cez pol las in ez mesto, kjer bi moral biti
cbraz, je lezala kepa strjene krvi, ki je $e toplo duhtela..,

V Dorico je planilo kakor silovit strah, ki je odrevenel male ude.
Krvav madez je zaplesal pred njenimi cémi in poZiral mater.. Kaj se je
neznanega in stragnega zgodilo v tej noéni uri?

Zavpila je z zverinskim glasom, kakor bi hotela priklicati mater iz
kepe strjene krvi, v kateri je vsa tonila.

Ljudje so se ozrli po nji. Bili so nevoljni nad njo, kakor da je ona
edini nebodigatreba v tej sobi.

«Nesite otroka proc¢!»

Ona pa se ni dala odnesti, Kdo jo ima pravico odnesti? Saj je to
njena mati, Kaj so naredili z njo, naj poveds!

In niso povedali. Nekdo, ki jo je hctel s silo odnesti, jo je izpustil,
ker ga je udarila po c¢eh: «Pa tiho bedil»

To besedo je razumela, Pocenila je v srajéki in hlipala, njene oti so
z grozo gledale pocetje ljudi.

Prinesli so vode in so z gobo potegnili po rdeéi kepi, da se je prikazal
materin obraz. Bil je bled, zdel se je mrtev, a obraz je bil.

Poslusala je besede in jih lovila z ush in z o&mi.

«Kje je rana?»

«Na vrhu glave.»

«Ne zavé se. Prinesite jesihal»

Polagoma je odprla mati c&i, ustnice so se trudno zganile, kot da so
nekaj zasepetale, nato so se oci zopet zaprle,

«Matil» je zajetala Dorica. Pol radosti, pcl groze je bilo v tem
ctroskem vzkliku, ki je presunil Se navzoce.

Mati je na ta vzklik odprla oci §e enkrat in iskala po stropu. Nekdo
jo je nagovoril, ni ga slisala. Zaprla je o¢i znova.

Ta no¢ je bila stragna. Ko je priel zdravnik, so nesli Dorico iz sobe.
Ni se branila. Priplazila se je zopet nazaj in poéenila v temen kot k omari.

Tresla se je od mraza, a pogleda ni odmaknila od pogetja ljudi. Pri-
nagali so vedo in bele zavoje, rjube in blazine... Zdravnik je odsel, poraz-
gubili so se ljudje, mati pa je polagoma cdprla oti sama od sebe.

Nekaj so iskale te oéi. Beganje zenic se je spremenilo v besede. Tiho,
komaj da je dahnila, je imenovala: «Dorical»
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Nanjo so bili Ze pozabili. V svoj kot je slisala svoje ime, ki se je poro-
dilo iz prvih materinih misli, ko jo je pustil mrak nezavesti.

V srajcki je stala naenkrat sredi sobe, v naslednjem hipu je bila na
postelji.

«Mama! Mamal»

Mati je slisala. Hotela je cbrniti glavo, bila je tezka, da je ni mogla
premakniti. Le roko je premaknila za spoznanje.

Dorica je prijela za bledo roko in jo je kréevito pritisnila na lice.
Materi je zlezel lahek nasmeh na usta, nato je zopet zaprla o¢i...

Mala Dora se ni premaknila od matere. No¢ in dan je preéepela ob nji.
Kadar jo je premagal spanec, se je plana prebudila iz njega in pogledala
na malerin obraz, Dajala ji je zdravila in obkladke, Ni rada videla druge
ljudi v sobi, dasi so neprestano prihajali. Kadar je morala zapushh sobo,
je imela solze v oceh,

Za Dorico je prisel s tistim dnevom prelom #ivljenja. O¢i so postale
nenavadno zamisljene in so neprestano strmele preko materine, v bele po-
voje zavite glave, v steno. Igrace so jo vabile na dvorisée, misel jo je prikle-
nila na sobo. i

Mati je ¢umela dan za dnem v vrodici. Zdravnik je prihajal, tipal
zilo in zrl iznad ogali, kakor da sam iz svoje misli izpraduje, kaj bo.

V blodnji, ki je nastala po nogi, je mati prebudila Dorice. Oé& so
bile napol odprte, usta so se jedva premikala, Slifala je klic SVO]ega imena.

«Dorica, Dorical»

Podmolklo, jedva slisnc so sle besede iz ust bolnice, kakor da klite
iz onega sveta in je ne more doklicati,

«Mama, mamical»

Na te besede je mati umolknila. Kakor da se je prebudila iz vrogice,
je odprla o€i bolj na 8iroko in iskala v polmraku brlece luti, ki je metala
pisane sence po zidu.

Nato se je zgubila znova. Cudne predstave so ji polnile .glavo, da
je Dorica trepetala nad njimi, ko so prihajale iz njenih ust besede in
so se mrive roke poskusale braniti...

«Ne, ne! Pustite gal Ne ubijte gal... O-o-ol»

Teta je prisla in ji je polozila obkladke na glavo. Nato se je mati
izgubila v lahek sen, ter je le tu pa tam vzirepetala.

Iz nevezanih besed je Dorica le slutila, kaj se je zgodilo, Bala se
je vpraSati,

Zdaj se je v noéni uri nagnila do tete, ki je sedela ob postelji, in
kar se ni e nikoli zgodilo, je njena roka pabozala tetino lice.

«Tetical»

«Kaj bo-éeé?»

«Kaj co naredili materi?»
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Teti je dobro dela otrokava roka, sprito bolne sestre se je razgibalo
* ¢uvstvo v nji. Prijela je Dorico za obe roki in dejala:

«Tepli so se, Mati jih je hotela izmiriti, Udarili so jo s steklenico
po glav1 Hia

«Pa zakaj njo? Saj jim ni¢ ni storila.» -

«Po nesredi, dragica.»

Dorica je razumela in na koncu razmisljanja je vprasala tezko:

«Kaj ne, da mamica ne bo umrla?»

«Kako more§ misliti na to? Neumnical» Teto je zaskelelo v prsih...

Cez nekaj dni je vro¢ina ponehala, ofi so se izlistile, val rdecice je
pognal v lica. Takrat je spoznala Dorico in jo je boZala s pogledom, tudi
nekaj jedi je zavzila. :

Zdravnika je planil izraz radosti preko lic, nagnil se je nad bolmco
in jo je vprasal na rahlo:

«Ali me poznate?»

«Kako ne? Zdravnik ste.»

«Ali vam je mraz? Ali naj zapremo vsa §tiri okna?»

Mati je pomislila. Pogasi in trudno je dejala: «Kako 3tiri? Saj je
eno samo. Poleg tega Eutim vrocinc.»

«Hvala Bogul» je dejal zdravnik pri sebi. «Razum je v redw.» Dejal
pa ni ni¢ ve& Dorica je slidala, ko je v ve# naroGil teti: «ReSena je.
Toda, pazite nanjo. Vsaka malenkost jo lahko spravi v nevarnost...»

Dorica je pazila na mater. Kadar je zaspala, se je izmuznila skozi
vrata, Skozi pritli¢no okno je videla v stenskem zrcalu njen obraz. Vzpela
se je po zidu in opazovala, e je prebujena ali ne.

Nekot so prisli trije gospodje in vprasali po materi, Dorica se je
prestrasila. Prizora eksekucije ni mogla pozabiti.

Postavila se je na vrata. «Mame ni doma.»

Laz je bila tako resna, tako otroska ob enem, volja tako odloéna,
da je gospoda posilil smeh, Ta smeh je grenko padel v Dorigino srce,
da so ji stopile solze v oéi.

Popravila je: «Mama je bolna.»

Gospodje so vstopili.

Mati se ni razburjala. Odgovarjala' je mirno in pogasi. «Stroske naj
mi plada», je dejala. «Vse drugo mu odpu$éam.» ¢ :

«Ali si neumna?» je dejala teta.

«Pusti», je zamahnila ‘mati proti nji. «Pri¢ala sem, kar vem. To pa
je moja Zelja; e je mogoce, naj se izpolni..»

Nekega jutra je vprasala mati teto: «Kaj pravi§, ali bom danes
mogla vstati?»

Teta se je nasmejala. N]ena roka je obstala na &elu, ni ji vedela
kaj reéi. ;

«Kaj se smejes? Jaz nimam &asa lezati.» (Dalje prih.)
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Iz spominov Sofje Andrejevne.
(Priredil Ivan Vouk.)

; #olstojeva Zena je po moZevi smrti napisala svoje spomine,
ki segajo v prva leta njenega zakona. Ze iz teh spominov
je razvidno, kako je nastajala druzinska {ragedija Jasne
A Poljane. Sofja Andrejevna pise:

«Grof Lev Nikolajevi¢ Talstoj, ki je poznal mojo -
mater iz svojih otroskih let dalje, je bil le dve leti in pol
starej§i od nje. Posetil je naSo druzino vegkrat, ko je
potoval mimo nas v Moskvo. Ze njegov oce, grof Nikolaj

& T1ji¢ Tolstoj, je bil velik prijatelj mojega deda Alek-
- sandra Mihajlovica Islenjeva. V avgustu 1862. je moja mati z nami héerkami
ohiskala deda. To priliko smo porabili, da smo mimogrede obiskali tudi
Jasno Poljano. Pri povratku nas je Lev Nikolajevi€ spremil v Moskvo in
nas je skoraj vsak dan posecal v na$i leini hisi v Pokrovsku in pozneje v
Moskvi. Zvecer 16. septembra mi je vrodil pismo, v katerem me je zasnubil.
Do tedaj ni nih&e slutil, kaj je bil smoter njegovih obiskov. Toda njegava
dusa je bila vznemirjena in v njegovi notranjosti se je vrdil boj. N)egov
dnevnik iz tistih asov poroda:

12, septembra 1862.

«Zaljubljen sem in nikoli bi si ne bil mislil, da je mogoce fako ljubiti.
Kakor blazen sem, ustrelim se, ¢e pojde fako dalje. Sinoci sem bil pri njih, ona je
v vsakem oziru prelestna.»

13. septembra 1862.

«Jutrz zlutra/, kakor hitro vstanem, pojdem tja in povem vse, ali pa se
ustrelim...

Ko sem sprejela ponudbo Leva Nikolajeviéa, sem bila samo en teden
nevesta, 23, septembra zvefer sva se poro&ila v dvorni cerkvi Svete
Bogorodice in sva se takoj podala v Jasno Poljano v novi $esterovpreZni
koéiji s predjezdecem. V najinem spremstvu sta bila Aleksej Stepanovic,
udani sluga Nikolajevi¢a Tolstoja, in prastara sobarica Barbara.

Ko smo prispeli v Jasno, smo sklenili, da bomo Ziveli s teto Tatjano
Aleksandrovno Jergolsko in da se ne ganemo veé odtod. Takoj v prvih
dneh najinega zakona sem postala pomoénica svojega moza, ker sem vodila
gospodinjstvo in prepisovala njegova dela.

Ko so presli prvi ¢asi najinega zakona, je Lev Nikolajevi¢ ob&util
potrebo ustvarjati, delati. V decembru 1862, je pisal v svoj dnevnik:

«Cutim v sebi silo in potrebo, kaj pisati.»

In ta sila je bila velika, ustvarila je delo in obsijala najin mladi zakon
s sre¢o in veseljem.

Kmalu po.najini poroki je Lev Nikolajevi¢ dovrsil «Polikusko» in
izpilil povest «Kozaki», ki jo je izro¢il Katkovu za «Ruski Vestnik», Nato
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je zatel spis o «Dekabristih», ker se je sivahno zanimal za njih usodo in
delovanje. Ko je zadel pisati o tej dobi, se mu je zdelo neobhodno potrebno,
porogati, kaj so bili, odkod so prisli, in tako je gel od 1. 1825. nazaj do
1. 1805. Spoznal pa je, da se je v dekabristih motil, in leto 1805. je postalo
na ta naéin zadetek «Vojne in miru»; to delo je zatelo izhajali v «Ruskem
Vestniku». To povest, 14 ji je Lev Nikolajevi¢ prav nerad pustil naziv
«romanas, je pisal z najvedjo vnemo; to delo je napravljalo najino Zivljenje
izredno zanimivo. : :

Leta 1864. je bil 7e velik del povesti dovrsen in Lev Nikolajevic je
bral meni in svojima neakinjama Lizi in Varji, héerkama Marje Nikola-
jevne, nekatera ¢udovito lepa mesta iz nje, kakor hifro je konéal pisati.
V istem letu je v Moskvi bral nekatere odstavke dvema slovstvenikoma,
in sicer Zemduginu in Aksakovu, in nekaterim znancem. Vsi so bili navduseni.
Sploh je Lev Nikolajevic krasno bral, & le ni bil preve¢ razburjen.
Spominjam se Se, s kak3nim usitkom sem poslusala njegovo Eitanje
Molierovih veselih iger, ko ni bil e zaposlen z «Vojno in miroms».

Prva leta smo Ziveli v Jasni Poljani precej sami zase. Iz tistega Casa
ne bi mogla porogati ni¢ zanimivega iz zivljenja ljudstva, druzbe ali drzave:
vse to je 3lo mimo naju, nisva se zganila z naSega posestva, nisva nié
prougevala, ni¢ videla ne vedela in se nisva za ni¢ brigala. Jaz nisem
imela nobene druge Zelje, kalor Ziveli z osebami iz «Vojne in miru»,
ljubila sem te osebe in sem zasledovala njih dejanja in razvijanje, kakor
da so Zive. Najina vzajemna ljubezen, najini otroci, zlasti pa delo z velikimi,
meni tako dragimi in pozneje od vsega sveta tako cenjenimi proizvodi
mojega moza, — vse to je tako izpolnjevalo moje Zivljenje, da nisem
imela drugih zelja. :

Le véasih, ko so bili otroci se v postelji, ko so bili rokopisi in
korekture odposlani v Moskvo, sva se zveter vsedla h klavirju in igrala
tetveroroéno vetkrat pozno v noé. Lev Nikolajeve je imel zlasti rad
Haydnove in Mozartove simfonije. Jaz sem igrala precej slabo. Tudi Lev
Nikolajevic je bil oéitno zadovoljen s svojim #ivljenjem. Leta 1864. je
pisal svojemu bratu:

«Tako mi je, kakor da se Sele pricenjajo najini medeni tedni, in mislim, da bo§
med milijoni ljudi nasel malokaterega ¢loveka, ki bi bil tako srecen, kakor sem jaz.»

Y

Neko¢ mu je neka sorodnica, grofica Aleksandra Andrejevna Tolsto-.

jeva, v pismu oéitala, da malo in poredko piSe, nakar je odgovoril:

«Les peuples heurex n'ont pas d'histoire*), in tako je tudi pri nas.»

Vsaka nova misel, vsako novo delo, ki ga je njegov veliki duh ustvaril,
ga je navdajalo z veseljem. Tako je devetnajstega marca 1865. zapisal

v svoj dnevnik:

*) Narodi, ki so sre¢ni, nimajo zgodovine.
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Ravnokar me je dvignila v oblak misel, pisati o psiholokem razvoju Alek-
sandra in Napoleona.»

Lev Nikolajevi¢ se je jasno zavedal lepote svojih stvaritev; zapisal je
v dnevnik:

«Pesnik jemlje najbolje iz svojega Zivljenja in ga podaja v svojih opisih. Zato
so ti spisi tako lepi, ko je njegovo Zivljenje grdo.»

Takrat pa ni bilo njegovo Zivljenje grdo, ampak tako &isto in lepo
kakor njegova dela,

S kaks$nim veseljem sem prepisovala «Vojno in mir», «Zavest, da
sluzim velikemu duhu in velikemu ¢loveku», sem tedaj zapisala v sVoj
dnevnik, «mi je podeljevala mo¢ za vse», in v nekem pismu na Leva
Nikolajevica sem pisala:

«Prepisovanje «Vojne in miru» me dviga naravno ali Se bolj duhovno. Kadar-
koli sedem k pisanju, me zanese v poeticen svet, in prevzame me ¢ustvo, kakor
da ni tvoj roman tako lep, ampak da sem jaz tako razumna.» -

V svoj dnevnik sem tisti ¢as zapisala tudi:

«Ljovotka je wvso zimo v razvnetem nastroju, med solzami in globokim
ganotjem piSe. Njegov roman «Vojna in mir» se mi zdi nekaj izrednegal Vse,
karkoli mi iz njega bere, me gane do solz.»

Se leta 1865. sem pisala mozu.iz Moskve, kamor je odpotoval, da gre
po zgodovinsko snov za svoje delo:

«Danes sem prepisovala in brala nekaj naprej, éesar nisem 3e poznala, in
sicer ono mesto, ko nastopi ubogi obvezani staréek Mak sam, da prizna svoj poraz,
medtem ko ga radovedni pribocniki obkole in se on bori proti solzam, dalje
njegovo snidenje s Kutuzovim. To mi je silno ugajalo in oblutila sem potrebo, ti o .
tem pisafi.» ;

V novembru 1866. je Lev Nikolajevic pogostoma zahajal v muzej
Rumjanceva in bral tam vse, kar se je nanafalo na proste zidarje. Predno
je odpotoval iz Jasne Poljane, mi je vselej pustil prepisovalno delo. Ko
sem ga dovrsila, sem ga odposlala v Moskvo, in o neki taki priliki sem
pisala mozu:

«Kaj si odloéil glede romana? Zelo sem ga vzljubila. Ko sem odposlala
rokopis v Moskvo, mi je bilo pri dusi, kakor da sem poslala svojega otroka nekam
dale¢ v velikem strahu, da se mu kaj ne pripeti.»

Veckrat sem se pri prepisovanju udila in nisem razumela, zakaj je
bilo to ali ono mesto, ki se je meni zdelo tako lepo, popravljeno ali &rtano,
in vesela sem bila, &e je bilo zopet sprejeto. Véasih se je zgodilo, da je
zahteval nazaj e odposlane korekturne pole in jih na novo prepisal, ali
pa je brzojavil, naj zamenjajo kako besedo. Tako sem se bila poglobila z
vso duso v to;, kar sem prepisovala, da sem sasoma sama é&utila, &e ni
bilo kaj prav, tako na primer, ¢e se je kaj ponavljalo ali pa &e je bil
kaksen stavek predolg. Opozorila sem na vse to Leva Nikolajeviéa, V&asih
se je veselil mojih opazk, véasth mi je razlozil, zakaj mora ravno tako biti,
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pripomnil pa je pri tem Se to, da ne lezi stvar v-malenkostih, ampak
v celoti.

Prvo, kar sem prepisala s svojo sicer nelepo, toda razloéno pisavo,
je bila «Polikuska», a pozneje sem se dolga leta posvetila temu delu z
writkom in mavdusenjem, Nekatera mesta iz «Vojne in miru» in iz drugih
del je bilo treba mnogokrat na novo prepisati. Nekatera pa, kakor opis
lova pri stri¢ku v «Vojni in miru», so se posreéila, kakor da so bila vlita,
Spominjam se, kako me je Lev Nikolajevi¢ poklical v svojo delovno sobo
in mi prebral poglavije, ki ga je bil ravnokar dovrsil, in kako sva ga bila
oba vesela in se smejala,

Ko sem prepisovala poeti¢na in lepa mesta iz del svojega moZa, sem
pogostoma jokala, toda ne zgolj od ganotja, ampak tudi od umeiniskega
navduSenja. i

Globoko sem bila uzaliena, ko je Lev Nikolajevié¢ nenadoma prisel
v slabo voljo, ker da mu njegov roman ne ugaja in da je Zalosten. To
razotarenje je prislo posebno do izraza 1. 1864., ko si je zlomil roko in sem
mu pisala v Moskvo:

«Kaj se ti je pripetilo, da si tako hkratu izgubil veselje do vsega? Pouvsod
Ti je Zalostno pri dusi, ni¢ Ti ni prav. Cemu se Zalostis in povesas glavo? Spomni
se vendar, kako si se veselil svojega romana, kako si vse dobro pretehtal, in sedaj
ti hkratu ne ugaja veé! Ne, ne, fo ne sme bitil»

Ce je Lev Nikolajevi¢ za nekaj ¢asa prestal delati, mi je postalo dolgo-
casno, in sem mu pisala: «Ah, pripravi mi kaksno delo!> Ko je v Moskvi
prodal Katkovu prvi del «Vojne in miru» za «Ruski Vestnik» in dal pre-
pisati rokopis po njegovem tajniku Ljubimovu, me je to uzalilo in pisala sem
mozu: «Tako tezko mi je bilo, da si prodal svoje delo! Sirasno! Tvoje misli,
tvoja ¢uvstva, tvoj talent, da, tvoja dusa — in vse fo je prodano!»

Ko je Lev Nikolajevi¢ dovrsil «Vojno in mir»,sem ga prosila, naj izda
to krasno epopejo kot knjigo ne pa v &asopisu, s Eimer je soglasal. Kmalu
nato je izsla sijajna ocena N, N, Strahova, o katerem je Lev Nikolajevié
iekel, da je z njo uvrstil «Vojno in mir» na éastno stopnjo, kjer se bo to
delo trajno vzdrzalo. Toda tudi ne glede na to, je Tolstejeva slava silovito
naglo narastala, njegovo slovstveno delovanje je postajalo vedno viSe in
vedno bolj cenjeno in kmalu so ga zaceli obéudovati vsi narodi in vsi sloji.

Kneginja Paskijeviceva je bila prva, ki je v dobrodelne namene prevedla
v franco$éino «Vojno in mir»'); Francozi so se sicer ¢udili, toda vedeli so
ceniti delo ruskega pisatelja,

Med mojimi papirji je prepis nekega pisma Turdenjeva, ki ga je pisal
Edmondu Aboutu, v katerem je «Vojno in mir» visoko ocenil. Med drugim

*) Pariz 1879,
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piSe 20. januarja 1880: «..Un des livres les plus remarquables de notre
temps» in «Ceci est une grande oevre d'un grand' écrivain et c'est la vraie
Russie,»*) :

L. 1869. je bilo prvo izdanje «Vojne in miru» dotiskano in kmalu raz-
prodano, nakar je sledila druga izdaja. Originalna je bila S¢edrinova sodba
o tem delu; zani¢ljivo je izjavil, da ga «Vojna in mir» spominja na brblja-
nje pestunj in babic, :

Ko je Lev Nikolajevi¢ izvrsil to veliko delo, ni bila njegova ustvarjalna
sila nikakor Ze ugasnila. Nove nacrte je snoval njegov duh. Tedaj je zacel
proucevati dobo Petra Velikega, vendar pa si vkljub vsem prizadevanjem ni
mogel napraviti prave predstave o vsakdanjem Zivljenju tiste dobe. O tem
sem tedaj pisala sestri: £

«Vse osebnosti iz dobe Petra Velikega stoje v zunanjosti dovrSeno pred
menoj: v krajih, z oroZjem, po obnaSanju; toda ne dihajo $e; morda pa bodo
vendar Se ozivele.» ;

Te osebe pa niso mogle oziveti. Deset razliénih zacetkov je napisanih o
tem delu iz dobe Petra Velikega. .

Nekaj ¢asa je Lev Nikolajevi¢ mislil, da bi napisal povest o zastavo-
nos§i Miroviéu, toda ni izvr§il naérta. V letu 1870. mi je rekel, da ga mika
napisati povest padle Zenske iz visoke petrograjske druzbe, in stavil si je
nalogo, opisati #ivljenje te Zenske, ne: da bi jo pogubil. Ta naért je pozneje
izvrdil z novim romanom «Ana Karenina», in prav dobro so mi v spominu
okolnosti, v katerih je zacel pisati ta roman. ;

Svoji stari teti Tatjani Aleksandrovni Jergolski v veselje sem poslala
mnjenega kriCenca, mojega sina SerjoZo, da bi ji bral «Bjelkinove povesti»
Pugkina. Pri tem je zadremala in SerjoZa je pustil lezati knjigo na mizi v
sprejemnici, medtem ko je on Sel v otrosko sobo. Lev Nkolajevi¢ jo je vzel
v roke in prebral iz nje neko mesto, ki se je zadelo: «Gostje so se zbrali v
letnem dvorcu grofa L.... Kako lepo, kako preprosto» — je rekel Lev Niko-
lajevie, — «Naravnost k predmetu. Tako se mora pisati. Puskin je moj
uditelj.» Tistega ve€era je Lev Nikolajevi¢ zadel pisati «Ano Karenino» in
prebral mi je zacetek; po kratkem uvodu, ki je govoril o druzinah, je takoj
napisal: «Vse je bilo zmedeno v higi Oblonskih...» To je bilo v marcu 1872.

Ko je bil prvi del Ane Karenine dovrSen in mi je izro¢il drugi -del v
prepis, je Lev Nikolajevié nenadoma prekinil svoje delo, ker ga je vnovié
prevzelo veselje do vzgojeslovja, o Semer je pisal 1. 1874, grofici Aleksandri
Andrejevni Tolstojevi: «Zopet sem se poglobil v vzgojeslovje kakor pred
desetimi leti. Pisem roman, toda ne morem se loéiti od Zivih ljudi, da bi se
ukvarjal z namisljenimi.»

*) Ena najznacilnejsih knjig nagega asa., To je veliko delo velikega pisatelja
in je resnina Rusija.
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Kakor mi je bilo tezko poleg izpolnjevanja mojih materinskih in hisnih
dolznosti pomagati moZu pri pisanju, tako sem pozneje to delo silno pogre-
$ala, in komaj sem &akala, da bi se moZ vnovit posvetil svoji umetnigki
nalogi.

Razmere, v katerih je pisal «Ano Karenino», so bile mnogo tezje kakor
za Gasa pisanja «Vojne in miru». Takrat sva sivela ge v neskaljeni sredi, od
takrat pa so nama pomrli zaporedoma trije otroci in dve teti, Tudi jaz sem
sbolela, posusila sem se, bruhala kri in kriZ me je bolel. To je Leva Niko-
lajevica vznemirjalo, in ker je bil takrat v Moskvi zaradi predstojece kure s
kobiljim mlekom, je naroil profesorju Saharinu, naj me poseti. Zdravnik
je dejal: «Morda niso Zivei v redu,» nakar je e ofitajode pristavil: «Vseka-
kor ste jo premalo &uvali.» Prepovedal mi je, ukvarjati se s poucevanjem
otrok in prepisovati; tudi mi je predpisal molk., Potrebovala sem mnogo casa
za okrevanje, tem ved, ker sem morala prebiti poletje v zelo neugodnih raz-
merah na Samarskih stepah zaradi zdravljenja s kobiljim mlekom, ki ga pa
nisem prenasala. Bolna in potrta, kot sem bila, sem pisala sestri: «Levov
roman se fiska in pravijo, da ima velik uspeh. V meni se zbuja, poseben
cbéutek, da je pri nas doma vse Zalostno, ko nas istoéasno povsod pro-
slavljajo.»

Po «Ani Karenini» je Lev Nikolajevic Zelel o€istiti naSe narodno slov-
stvo in vnesti vanje dela bolj nravnega in umetniskega znadaja, zato je
napisal vrsto povesti in legend, ki so me tembolj navdugile, ker sem se
mogla iz vse duSe zavzeti za namen, kateremu so imele- sluziti,

Spominjam se, kako sem neko& na vseugiliséu prisostvovala &itanju teh
legend. Pisala sem o tem Levu Nikolajevitu v Jasno Poljano:

«Legende so dosegle ogromen uspeh. Profesor Storosenko jih je krasno éital.
Obéinstvo je tvorilo veéinoma dijastvo. Vtis, ki so ga te povesti napravile, je bil ta,
da so pisane v izredno jedrnatem slogu, ne ena beseda ni odveé, da povsod zadenejo
v Zivo, smotreno kakor akord. Mnogo vsebine, malo besed in do konca zadovoljive.»

Vse te'knjige so bile napisane v najsre¢nejsih letih najinega zakona.

V zagetku najinega zakona sva imela malo obiskov. Neko¢ je prigel k
nam Sologub, pisatelj «Tarantosa», z dvema sinovoma, razumen in ljubez-
niv ¢lovek, ki nam je bil vsem viet in ki si je pridobil posebno mojo naklo-
njeiost, ker je dejal Levu Nikolajevicu: «Kaksen sreénez ste vi, da imate
tako zeno.» Meni je rekel tele besede: «Vi ste izvrsina pestunja za talent
svojega moza, daj Bog, da bi vse Zivljeje na tej poti vzirajali.» Tega prija-
teljskega in modrega nasveta grofa Sologuba nisem nilkdar pozabila in sem
se vedno po njem ravnala, e so mi le mogi dopuscale,

(Dalje prih.)

HOBEEO
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GEiSha. (Bajka. — Zvona Priméeva.) -

Dale¢ tam sredi nedoglednega morja se nahaja ¢udovita dezela, kra-
ljestvo precudne lepote, kjer domujejo roze sladkih imen: laminaceje,
karhelije, manjolijaceje in so {etrevi zlati in srebrni, RiZeva polja se vrste
v nepreglednost; zvesto bdi nad njimi boginja Amaterasu, Svet je ¢udovito
pester, iz sladkih aolin prehaja v neboti¢ne vrhove, kakor je velikan Asa-
majama, ki v hudih éasih bljuje ogenj, Toda io le tedaj, ko se stvarnik
vesoljstva, vsemogotni Amida, razsrdi nad svojimi otroki, — —_ Drugace
je deZela mirna ko cvet kamelije in blesteda ko perje ptice fung-huang,

Po logih, med belimi brezami se $etajo sladkotihe geishe, nezne ko list
manjolijaceje. Sepetaje si ponavljajo &udno lepe stihe «Manjoschu» in
razglabljajo ljubezni iz «Monogatari».

- Ene pa ni med njimi, Neznomala A-tsi-an je zbezala sama s svojim
Zalostnim hrepenenjem v gaj na Asamajamo, Nje oéi Zejno istejo, — —
Daleg, dale¢ tam blesti morje; tam je odsel.,, Kam? Misli male A-tsi-ane
izgubljajo smer., Svet je tako zelo velik, A on se vrne, soln¢no lep ko junak
Taikosama. Vrne se, je vedno njen...

Geisha se zamisli v ono jutro, ko je priletel Sopek kamelij v njeno
sobo in je pod oknom zaihtela njegova pesem:

«Geisha, ti dete ljubo,

kako tezko je slové —

ti noénih pravljic prelest,

s poljubi odpij srca zgoto bolest!
A-tsi-an, sladka geisha,

ko kamelija vzduhti,

nezna kot ti —

geisha, Carobni moj cvet,

tedaj povrnem se spet...» :

Kamelije Ze odpirajo ¢ase. A-tsi-an ¢aka, Glava mogocnega Asama-
jame blesti v sclncu. Mala geisha ve, da domujeta v njej ogenj in smrt.
Grozna misel vstaja v njej, — — — :

Kamelije so se razcvele. A-tsi-an ¢aka v stragno-bolnem hrepeneniju:

«Geisha, ¢arobni moj cvet,
tedaj povrnem se spet. — —»

V njej krigi ljubezen, vsa blazna.,,

Neko jutro, se predno je prva kamelija odprla prelestno ¢aso, je mala
A-tsi-an planila v Asamajamo, med Zarede kamelije, ki domujejo globoko,
globoko — —

«Geisha, sladka geisha,
ko kamelija vzgori, -
vrofa ko ti,.»
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Iz zbirke ,Vecna plamenica®. (xario xocancic)
V nenavadno spomladanskem februarju 1925. v Ljubljani.

Nekaj, kar me je ganilo;

nekaj, kar se je misli mojih oklenilo in se Z njihovimi Zivedimi podobami v
mojih upokojenih noénih sneh prikazuje:

Ko sem se §etal v vecernem somraku sam zase med vrtovi, sem videl vejo
poganjajoéega drevesca odraZati se z ostro oérianim obrisom z akvamarinske
trdine neba. :

(Na zatonu dva zaostala pramena, $krlaini in oranini, iz spektra dnevne
luéi; od iztoka prvi $epeli zvezd.)

Komaj rojeni listi¢i na veji so se v nemem zadudenju pred bozajoéo roko
vetrnjaskega veCernika stisnili k materinemu telesu in se pomirjali, sesaje i
njenih nedri sladki sok zivljenja.

Bolj bi me ganiti ne moglo.

Kajti v tem kratkem hipu sem spoznal, da sta slehernemu nastajajoéemu

zivljenju rast in namen natanéno zagotovljena po tej veliki nasi Eudotvornici
narquvi:

s toplim Zarkom solnca;

z boZajoéim dihom vetra spoéetnika;

z neusahljivim vrelcem materine krvi,
 GEOEHE

PismO. (Srecko Kosovel)

Umetnost je religija modernega - zivljenja. Kajti bistvo religije je
usmerjanje Zivljenja h konénemu cilju. Umetnost pa nam odpira vrata v
pravo Zivljenje, odstira zaveso pred neznanim, ki se skriva za vsakda-
njostjo. Resni¢no obliko vesoljstva hote spoznati, odkriti pravi obraz stvari,
spoznati hoce pravice. zivijenja, ki ga oblikujejo, pozivljajo in presnavljajo.
Umetnost je Zivo spoznanje. Ni kakor znanost, ki nam kopiéi «objektivne»
izsledke, pa nam vseeno ne more povedati, kaj je zivljenje, kaj je tisto,
kar ga veéno napaja, giblje; tudi se ne vprasuje kakor znanost za «lrajnes
zakone Zivljenja. Trenotka isée in v trenothu sporno Zivljenje: doZivi ga.
V tem trenotku se dusa strne z zivljenjem in ga doume. V {em je bistvo
umetnosti: Zivi stik med ¢lovekom in élovekom, ¢lovekom in okolico, med
¢lovekom in vesoljstvom. Zato sodobnost vedno bolj prezira okorelo
racijonalno obliko, ker ta oblika le redkokdaj preplavi ¢lovekovo duso, da
vzvalovi in zaZivi. Zato se sodobnost toliko bavi z iskanjem novih oblik, (v
katerih vidijo nasprotniki moderne le «artizem») ker hoce, da ba ta oblika
najbolj tocen izraz popolnega dozivetja, ki naj vpliva skozi to organiéno
obliko neposredno. Skrivnost nove oblike lezi v doZivetju.

£

Cas je rodil to potrebo. Civilizacija. Frak, rokavice in kn}'iga o lepem
vedenju. Nastal je dvojni obraz éloveka: civilizirani in elementarni, V
prvem prevladuje forma, druZabni obicaj, v drugem resniénost.. Ob
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civilizirancu ti je mraz, ob resni¢nem, odkritem Eloveku nikoli. Naj sovrazi,
naj ljubi, naj zanicuje, ubija, obupuje, naj bo karkoli: vedno cutis, to je
¢lovek, resnitni Elovek.

Umetnost pa ne potrebuje civilizacije. Ona hoée éloveka. Zato razbija
okorelo, priznano umetnostno obliko, ki je postala norma civilizirancem,
razbija to formo, ki ji je ob njej mraz.

Resniénega ¢loveka hode, ki naj se zrcali sam v svoji pravi obliki.
S tem je tudi moderna umetnost upravidena. V njej se sreéata-clovek in
élovek, do smrti izmucena, od strasnih izkuSenj Zivljenja, v njej se spoznata
: clovek in priroda, obsovraZena po ¢loveskem pohlepu, v njej se strnefa
clovek in vesoljstvo in Clovek ni veé sam. Eno je z ljudmi, prirodo in
vesoljstvom. V tem leZi religioznost umetnosti,

' '# & %

Disharmonija pospe$uje razvoj. Medsebojni boj razliénih Zivljenjskih
tokov in tvorb pospesuje gibanje, rast. Nastajanje in propadanje, oboje je
razvoj, oboje je ritem vesoljstva. Zato prikazuje umeinost oboje, kajti
oboje pomeni le dvojni obraz porajanja.

ESE

Zato: ni bistveno, da is¢emo v umetnosti «veéne lepote», bistveno je
to, da v njej spoznamo éloveka, da v njej doZivimo Zivljenje. Kajti umetnost
ni tukaj zato, da jo esteti spravljajo' v muzeje svojih filozofskih sistemov,
odkoder sije medli soj njim lastnega muzejskega duha, umetnost je zato
tu, da nas pozivlja, da nas potaplja v globine elementarnega, resni¢nega
Zivljenja, da nas napaja s fluidom Zivljenskega. To je njen edini in
poglavitni namen.

Edino s tega stali$¢a nam je vsa umetnost lahko razuml]wa, a brez tega
spoznanja popolnoma nedostopna.

OO
.
Ba_]ka. (Sre¢ko Kosovel.)
V samotni hladni izbi Le eno dekle je Zivelo,
zivel je pesnik nekog, o, daled, o, onkraj gora,
pred oknom rujave sirehe med njima samotne doline,
in v sobi in v srcu noc. on, ona: vsak zase: sama.
In le ena lucka svetila Navadno vedno tako je,
v dolino je odnekod, in vendar se ¢udijo vsi,
prikazala spet se in skrila kako se pri pesniku vsakem
in zopet tema povsod. isti motiv ponovi.

DHEOHEHOHE
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() rahitiki. (D. A.)

% rugi naziv za rahitiko je angleska bolezen in sicer zato,
ker je ta bolezen najbolj razirjena v Angliji. -Marsi-
kdo se bo za¢udil in vprasal — kako je to mogoge, ko
je vendar Anglija v vrsti najnaprednejsih drzav. Saj
to je ravno: Ba3 zato; ker je napredna, trpi na tej’
bolezni: rahitika je poleg drugih tudi en davek na
civilizacijo. Pri starih Grkih in Rimljanih ni bilo te bo-
T £ %7 lezni, Prougevali so pojavljenje rahitike med Japonci
in so videli, da se je zacela giriti tedaj, ko so ljudje iz3li iz svojih malih
higic fer se zafeli naseljevati v kamenitih hiah velikih mest. Istotako ne
poznajo rahitike zamorci, dokler #ivijo v svoji domovini na prostem —
pac pa se moéno §iri med njihovimi izseljenci po Ameriki. Industrija in
velika mesta z vsemi svojimi posledicami so prinesla to bolezen na nas.

Kalna je ta bolezen? Navadno se misli pod rahitiko enostavna bolezen
kosti, Vendar to ni totno, kajti bolezen je splogna ~— zadevlje tudi
migi¢evije, Zivéevje, ves organizem. Glavni znaki pa se res nahajajo na
lkosteh, Bistvo teh izprememb ti¢i v tem, da kosti ne poaknijo, kakor bi
morale, in da ostanejo radi tega dalje Casa mehke, Kosti zadobijo namrec
svojo trdoto tedaj, ko se v njih vsedejo razne apnenteve soli~ (predvsem
kalcijeva, potem fosforjeva sol), Radi mehkote kosti nastanejo razne
izpremembe, ki jih vidimo veg -ali manj Se dolgo, ko ni vet nobenega sledu
0 bolezni. Moramo torej logiti bolezen od njenih posledic.

Bolje razumljiva bo vsa stvar v naslednjih vrstah, kjer bom pokazal,
kako se rahitika pojavlja. Pri obolenju opaZamo neko pravilnost, ki se
odraza v tem, da zadeva bolezen one kosti, ki se oni hip najmocnejse
razvijajo. Tako se na pr. v prvih estih mesecih detetovega zivljenja najbolj
razvijajo kosti glave in ako ob tem Casu otrok oboli na rahitiki, se bolezen
pojavi ravno na omenjenih kosteh, Tu se posebno nad zatilnikom otipajo
posebna mehka mesta, ki se dajo viisniti. Jamica na temenu ne izgine tako
hitro, lahko ostane odprta do konca prvega leta. Tako se javlja bolezen,
a posledica njena je — stirioglata glava. Pri lefanju se namre¢ mehke
kosti polagoma tako udajo, da nastane oglata oblika s «§trlecimi rogovi»
na gelu. ’

Od 3estega meseca dalje se kaZe rahitika na zobeh — ki jih ni. Radi
mehkobe zobje nimajo v sebi tiste sile, da bi mogli prodreti, in rahiti€ar
zastonj ¢aka v Sestem ali sedmem mesecu na «prvegay — usojeno mu. je,
da ostane morda e mesece in mesece brez zob. In poznejsi — t. zv. rahitiéni
zobje imajo na sebi taka svojstva, da Se v poznejsih letih kazejo na
rahitiko mlajsih let. V tem casu se pojavljajo tudi izpremembe na prsnem
ko$u in na trupu sploh. Rebra pri teZji rahitiki mo¢no otezujejo dihanje,
radi Gesar so v takih slugajih zelo nevarne bolezni dihal, kakor: bronkijalni
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katar, oslovski kaSelj,. opice i. dr. Ko zagenja rahiti¢ni otrok sedeti, se
mu mehka hrbtenica pod tezo gornjega telesa zvije in ako se ne pazi in se
bolezen ne zaustavi, ostane hrbtenica trajno skrivljena — nastane grba.
Pri sedenju si otrok zvije tudi roke, na katere se naslanja.

Doslej je bilo govora o ve¢ ali manj lahki obliki rahitike. Tezjo obliko
imamo v rahitiki nog. V zaCetku vidimo tam, kjer prehaja hrustanec v
kost, t. j. na konceh dolgih kosti rok in nog odebeline. Prav se pa pokaze
bolezen na nogah Sele koncem prvega ali tekom drugega leta, tedaj namres,
ko otrok shodi. Videli smo Ze, da se bolezenski znaki pojavijo sele tedaj,
ko se izvaja pritisk na mehke kosti, Tako se tudi noge skrivijo pod silo
telesne teze. Pri nekaterih silijo pri tem kolena narazen (noge v obliki
¢rke O), pri drugih pa drsajo druga ob drugo (oblika érke X), Po minuli
bolezni se kosti v poznejsih letih (4-6) ve¢ ali manj izravnajo, ako ni bila
bolezen prehuda. Neozdravljene oblike se lahko pozneje kirurskim potom
popravijo do gotove meje. V poznejsih letih se rahitika redko pojavlja,
a kadar se pojavi, govorimo o «pozni rahitiki». Nezdravljena rahitika otrok, -
ki se nahajajo v slabih higijenskih prilikah, pa lahko traja leta in leta,

Poleg teh pojavov na kosteh imamo $e druge, iz katerih vidimo, da
je rahitika, kakor omenjeno, splosna in ne samo kostna bolezen, Taki otroci
so lahko razdrazljivi — moéno se «derejo». Ako jih pa pustimo pri miru,
so zelo mirni, apati¢ni, Nekateri se duSevno slabo razvijajo, pozno na pr.
izpregovorijo — drugi se razvijajo normalno, — zopet drugi kazejo celo
vetjo inteligenco. Drugace so otroci ve¢inoma slabokrvni, slabih ter ohlapnih
miSic in njilova prebava mnogokrat ni v redu. Cesto jih muéi bronhijalni
katar, Mnogokrat otroke prijemljejo kréi, Rahitika je tudi glavni vzrok
tetaniji, posebni bolezni, ki se odraza v raznih kréih in ki postane zelo
nevarna, ako pride do kréev v grlu in sapniku. Predales bi zagel, ako
bi hotel natanéneje razpravljati o tem. :

Zdaj ko smo spoznali bolezen na zunaj, si oglejmo malo blizje se
njene vzroke. Nekoliko ¢asa so mislili, da nosi krivdo za bolezen hrana,
v kateri primanjkuje kalcija, one snovi torej, iz katere vedinoma sestoji
kost. Ze uvodoma sem pa namignil na drugo pot, na stalisce sedanje
zdravniske znanosti, Pravi vzrok rahitike je slaba, nepravilna prehrana
in pomanjkanje svetlobe, solnca., Pod slabo prehrano ne smemo misliti
enostavno pomanjkljivost v Zivefu — ne, lahko je popolnoma zadostna,
da, celo obilna hrana, a je vendar slaba. Novejsa raziskovanja so jasno
dokazala, da za normalno Zivljenje ne zadostuje le hrana, ki vsebuje
gotovo kolidino beljakovin (meso, jajca, sir itd.), mascob, ogljikovih
hidratov (sladkor in $krob v obliki kruha in drugih moénatih jedi), raznih
kovinskih soli in vode. Videli so, da so zivali pri poizkusih vkljub zadostni
taki hrani propadale. S tem so prisli do spoznanja, da so poleg navedenih
za Zivljenje poirebne Se neke druge snovi, ki so jih nazvali vitamine,
Razlikujemo tri vrste vitaminov, Eden med njimi je takozv. antirahiti¢ni
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vitamin (ali A-vitamin), ki je neobhodno potreben za telesno rast in prav
posebno za rastenje kosti. Brez njega organizem nima sposobnosti, da
vzame iz hrane kalcij in ga namesti v kosteh, Da ne bi vilamini predolgo
ostali samo megleni pojmi, jih bom takoj malo obrazlozil, vsaj onega,
ki nas tu zanima, Vitamini so namre¢ snowi, ki se nahajajo med ostalim
JiveZem in Sicer v razli¢nih mnozinah — nekatera hrana jih vsebuje mnogo,
nekatera malo ali nié. Tako se nahaja mnogo antirahitiénega vitamina v
mleku, surovem maslu, smetani, listnati zelenjavi, mesu, loju in ribjem
olju, Ni¢ ali malo pa ga je na pr. v svinjski masti, kruhu, raznih Zitih.
Pri tem je treba znati, da izgine vitamin iz vsakega ZiveZa, ako ga dolgo
kuhamo (posebno v kuhinjah za velike mnozice), kakor tudi pri suSenju
(zelenjave), konzerviranju (mesa) in kondenziranju (mleka). SveZa hrana
je torej ona, ki edino oz. pred vsem vsebuje vitamine. Pri uZivanju hrane
brez vitamincv se pojavijo bolezni, ki jih nazivljemo avitaminoze. Med nje
spada tudi rahitika, Hrana, v kateri ni ali primanjkuje antirahiti¢nega
vitamina, je torej prvi in glavni vzrok rahitike.

Zdaj bo razumljivo, zakaj je bolezen najbolj razsirjena po industrijskih
mestih, kjer ni dovolj sveze hrane na razpolago in kjer je toliko [judi
stisnjenih v tesna, vlazna stanovanja brez zraka in solnca. Taka
«stanovanja» niso samo leglo rahitike, temve& nebroj drugih bolezni —
sploh je obéudovanja vredna ona lkorenika, ona zilava narava, ki kmalu
ne podleze takim razmeram. Lep dokaz za to, da sta omenjena vzroka
bolezni resniéna, je to, da je rahitika mnogo bolj razdirjena pozimi kot
poleti. Statistike kaZejo, da obolijo na rahitiki glave predvsem v jeseni
rojeni otroci (ki radi tega zasluZijo najvejo paznjo). Na eni strani ob
zimskem Easu ni toliko sveZe hrane na razpolago, na drugi sirani pa matere
iz prevelikega strahu pred prehlajenjem zapirajo svoje ctroke skrbno v
svojih stanovanjih in ne dovolijo ne zraku ne solncu dostopa do njih.

Iz vsega navedenega se lahko sklepa na zdravljenje rahitike. Najgloblji
vzrok ti€i v nepravilnem Zivljenju, ve¢inoma vsled nerazumevanja. In zato
mnogokrat vodi Ze samo spoznanje do zmage — ko si spoznal, odkod
izhaja zlo, si naredil najve¢ji korak v borbi proti njemu. Potem ko si
spoznal bistvo, naredi §e en korak naprej, pa si pri kraju: odstrani vzroke
in pogoje za zlo in odpravil si zlo.

Najboljse" zdravilo bolezni bodi vsakemu — skrb, da ne obolis. Kako
naj .varujemo otroka pred rahitiko? Nuditi mu moramo predvsem hrano,
ki vsebuje dovolj antirahitiénega vitamina, torej: surcvo maslo, sveZe
mleko («mleko izpod krave», ako je krava zdrava in paSena na bogatih
paSnikih). Na drugi strani se moramo kolikor mogoce ogibati hrane, kjer
je malo A-vitamina. Tako hrano mora vzivati seveda tudi mati, dokler
je dete pri njenih prsih. Poleg tega je otrokom potrebno solnce. Tudi po
zimi treba nositi oz. peljati otroke na prosti zrak in solnce. Seveda je
posebno pri- dojenckih potrebna gotova paznja. Prevelika bojazen pa ni
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na mestu, rodi krmezljavce in slabic¢e — kaj takega si, matere, vendar
ne Zelite. Zatorej le na zrak in na solnce z otroki.

To velja Ze za zdrave otroke, prav posebno pa seveda za obolele.
Tedaj se moramo gornjega &im strozje drzati. Vazno je pri tem, da
spoznamo bolezen ob njenem prvem zafetku. Cim prej se rahitika zatne
zdraviti, tem prej se ozdravi. Posebno vazne so zato one prve izpremembe
na glavi, ki jih prepozna zagotovo le zdravnik. S primernim uravnanjem
detetovega Zivljenja se bolezen zaustavi. Ob brezbriznosti njegovih
skrbnikov pa napreduje do vse tezjih oblik, tudi do takih, ko postane
_vsako sredstvo brez uspeha. Rahiticni otrok je poireben posebne nege z
ozirom na duSevni svoj razvoj, ker kaj rad zaostane, aka ga zanemarjamo.
Posebne mere treba podvzeti takoj, ko smo opazili grbo. Da se hrbtenica
ne skrivi, je’ potrebna trda posteljica, a s posebnimi telesnimi vajami treba
ravnati izkrivljeno hrbtenico. Velika nevarnost grozi ob &asu, ko otrok
shodi. Ne smemo: ga siliti v to, dokler ima mehke kosti, ker se mu sicer
skrivijo. Zelo dobro je veckraino kopanje. «Zdravila» za bolezen pa imamo
v zgoraj mnaStetem ziveZu z antirahitiénim vitaminom. Najboljse je Ze
itak dobro znano ribje olje, ki kaZe zelo lepe uspehe pri zdravljenju
rahitike. Kot nadomestilo za naravno solnce se uporablja posebno ob
zimskem &asu takozv. umetno solnce (kremenjakova svetilka).

Glavna in najbolj$a sredstva proti rahitiki so v naravi, dana so
vsakomur — samo sezite po njih.

DEO000H

Le pOg’llmTlo ! (Ksaver Mesko,)

-Peljal sem se po cestni Zeleznici. Meni nasproti je sedel gospod srednjih let.
Na nekem postajaliséu je vstopil velik in mocan Ze starejsi gospod, v obeh
rokah drieé veéje in manj$e zavoje. Ni Se ufegnil sesti, ko je sprevodnik dal zna-
menje in voz se je z mocnim sunkom zgenil.'Novodosli gospod se je zagugal, se
opotekel ter stopil gospodu meni nasproti z vso svojo ne posebno neznatno tezo
na éevelj. .

«Oprostite, gospod, oprostite!> se je opravicil naglo in toplo. «Hudo vas je

_moralo zaboleti: tak hrust, pa vam z vso moéjo stopim na prste! Sicer bi bil
res Se pall»

«0, nié, nié — prosim,» je s poltihim, vdanim glasom miril gospod meni
nasproti, Se nasmehnil se je, hote¢ s tem podkrepiti zagotovilo, da ni¢ ni; a sem
dobro videl, da so se mu oéi napolnile s solzami zaradi s silo zadrZane bolecine.

Novodo$li gospod je odloZil zavojéke, sedel ob neznanca fer se v vidni zadregi
Se in §e opraviceval ter se hudoval sam nase zaradi svoje neokretnosti in nerod-
nosti. Da je deloma Fkriv tudi sprevodnik, niti omenil ni,

Molée sem gledal prizor. Pa sem mislil: Kako mu je teiko, da je proti volji
povzroé&il neznanemu ¢loveku bolecine! A  kolikokrat stopajo v Zivljenju ljudje
hote in vede blifnjemu prav na srce in mu zavedno in namenom povzrolajo boli.
In ko vidijo, da trpi, jim ni najmanj tezko, ne obzaljujejo, se prav ni¢ ne opravi-
Cujejo. e vesele se bolesti bliznjega in &e vidijo, da se ne brani ali se morda ne
more braniti, postajajo Se drznejsi, §e bolj neusmiljeni ‘in si govore: «Le pogumno!
Dajmo ga Se! Le pogumnol» .
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2ena kot skladateliica. (Milica. Stupanova.)

a ogromni stavbi sodobne glasbene umetnosti je delez zene rela-
tivno zelo majhen. Nikoli ni Zena vplivala odlogilno na razvoj
glasbe, le malokatera se je bila povzpela tako daleg, da je mogla
hoditi po izhojenih potih, skladati v smereh, katerc so zatrtali
moski. Jasno sliko tega nam nudi Ze zgodovina slovenske
umetnosti, Imeli smo in Se imamo dobre slikarice in (vsaj
eno) kiparico, prav dobre pesnice in pisateljice, ki so ustvarile
v liriki in epiki vzorna dela, dogim si je obdrzal polje dra-
, matike moZ zase, in nimamo niti ene skladateljice. Podobne
razmere so tudi pri vseh drugih narodih. To je tembolj
Zudno, ko ve vendar vsak glasbeni utitelj povedati, da so deklice povprecno veliko bolj
glasbeno nadarjene kot deeki. Vzrok je iskati deloma v tem, da %ena, pri kateri prevla-
duje tuvstvo, ne zna ravnati z golo, abstraktno, vseh zunanjih sredstev prosto obliko
skladb, v nepravilni vzgoji ugiteljev in starigev, ki navajajo deklice vedno samo k repro-
dulttivnosti v glasbi, torej samo k ugenju Kklavirja, gosli, solopetja itd., nikoli pa ne gojijo
z njimi predmetov, ki so potrebni za samostojno ustvarjanje, kakor nauk o kompoziciji,
kontrapunkt, in§trumentacijo in drugo. Mnogo krivde ima tudi preenostransko povdar-
janje in pretirano zanimanje za modo. Ako hote srednje situirana Zena korakati v obleki
s svojimi sosestrami v eni vrsti, ako nede veljati za nekak Ziv anahronizem, si mora svojo
garderobo neprestano popravljati, da zamore vsaj delno slediti vsem kapricam mode,
kar ji vzame skoraj polovico prostega Casa. &cle kadar se bo Zena popolnoma osvobodila
modnih tiranij in diktatur iz raznih mcdnih centrov, si bo pridobila asa za studiranje,
vglabljanje in ustvarjanje, in sele takrat bo postala uvaZevanja vredna, opasna, moZeva
tekmovalka, ;

Nekako od pritetka 19. stoletja naprej se je pocela zena v vegji meri zavedati svojih
pravic, svoje notranje vrednosti. Logi¢no je sledilo spoznanje, da Zeni ni konéni namen
biti moZeva igracka, v najbolisem slu¢aju zrcalo njegovih dobrih ali slabih lastnosti.
Od tedaj datira tudi pogloblieno zanimanje za vse panoge znanosti in umetnosti,
iorej tudi za skladanje. V tem prednjacijo Germanke, katerim je bila osamosvojitev laZja,
ker sta pri njih um in volja najjadje razvita. V' njihovih vrstah najdemo tudi najboljse
skladateljice, do¢im so Romanke le malo skladale, Slovanke pa skoraj nig.

Ako pregledujemo glasbena dela, katera so ustvarile Zene, vidimo, da so gojile v
prvi vrsti miniaturne skladbe, predvsem samospeve s spremljevanjem klavirja. Njih dela
na tem polju so edina, katera dosezajo, mnogokrat celo prekasajo enaka moska dela,
ker je pri pesmi pa& odlogilno globoko gustvovanje in natanéna izdelava, do¢im je oblika
prosta. Dalje so ustvarile Zene e tudi dobre instrumentalne skladbe, posebno za klavir.
A tudi tu opaZamo, da so gojile ve&inoma le skladbe prostih oblik, torej karakterne ali
salonske komade (idile, arabeske, uspavanke itd), dalje pesmi brez besed, etude, fanta-
zije, transkripcije, parafraze in podobno. Manj so se jim Ze posreéile skladbe, pri katerih
je predpisana stroga oblika ali kjer dela tezkoge kontrapunkt. Tako opazamo, da odpove
Jena viasih Ze v navadni zborovski skladbi. (Zanimivo je, da ni imela polifonska doba
14, do 16. stoletja niti ene skladateljice).

Ge pretehtamo vsebino del, ki so plod Zeninega ustvarjanja, vidimo, da gre nieno
ustvarjanje sporedno veéinoma le s francoskim senzualizmom (da ponazorim glasbeno
vsebino z raznimi filozofitnimi strujami) Materijalizacija duSevnosti pri filozofih
francosko-angletke smeri, prekomerno poudarjanje vaZnosti empirike je najbolj prijalo
notranjemu dozivetju in ustvarjanju Zene, katera vsled tiso&letne omrtvelosti ni bila
dostopna drugim filozofitnim dogmam. Na tej stopnji dozivetja in ustvarjanja so ostale
skladateljice po vecini se do danes, za kar imamo najboljsi dokaz v osladnih skladbah
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Parizanke Chaminade. Cilj jim ‘je le takoj$ni neposredni uspeh. Smer nemskih filozofov,
zlasti Kanta, ki je stremela za podugevljenjem materije in so pod njenim dojmom nastala
grandijozna dela, kot na pr. Bachov MatevZev pasijon, je §la neopaZeno in neobé&uteno
mimo Zene. Ko je Mozart dvignil glasbo do izraZanja osebnih obZutkov, do subjektiv-
nosti, je imel dovolj naslednikov. Tudi skladateljice so se ga oklenile (Anglezinja Smyth).
Beethovnova objektivnost v glasbi, njegova «svetna filozofija v tonih» pa je ostala brez
naslednic, Se manj pa je bila Zena kot dosedaj vedno ubogajodi, podlosni spol zmozna,-
upodobiti Nietzschejevo «Ubermensch»-filozofijo v tonih, kot je to storil Richard Wagner.
.Sode¢ po dosedanjem razvoju, pa e pride ta njen &as.

Sledi naj Se kratek (seveda nepopolen) pregled najvaznejsih skladateljic. Ze- iz
starega veka so se nam ohranila imena skladateljic. Tako sta nam znani Hebrejki
Mirjam in Deborah, Grkinje Sappho, Korinna in Myrthis. Tzmed teh je najvaznejia
Sappho (628-568 pr. Kr.), pesnica eroti¢ne; eolsko-lesbijske lirike, katera je kakor wvsi
tedanji griki pesniki tudi sama skladala. Pindarjevi sodobnici Korinna in Myrthis sta
pa skladali v resnem, vzvifenem domkem slogu. Od grskih pesnic in skladateljic nam
je treba preskotiti dolgo dobo, veé Lot 16 stoletij, preden éujemo spet kaj o sklada-
teljicah. Gandersheimska nuna Rosvitha v 10. st. po Kr, ki je spisala v lating&ini
6 posvetnih igrokazov, je imela k tem najbrze tudi napeve, ker so delani po vzorcu
starejsih cerkvenih iger, v Lkaterih se je mnogo pelo, a se ni ni¢ ohranilo. Pesnica in
skladateljica sv. Hildegarda (v 12, st.), opatica na gori sv. Ruperta, je skladala koralne
melodije, katerih ima okoli 70. Doba veéglasja in polifonije ne zaznamuje niti ene
skladateljice. Pa& pa najdemo v Firenci okoli I 1600 ve& Zen, ki so se oprijele
skladanja za takrat se porajajoo novo strujo v glasbi, homofonijo. Z vnemo so gojile
dramatitno glasbo. Izmed teh je najvainej$a Francesca Caccini, h&i Giulia Caccinija.
Od njenih skladb: je izsla v tisku samo knjiga kantat. Zlozla je pa tudi dve operi,
pravzaprav baleta, od katerih se je pela ena kot prva opera na Poljskem. V 18, st. je
bila znana kot skladateliica Marija Antonija (1724-1791), soproga saskega volilnega
kneza Friderika Kristijana, ki je bila ugenka v Drazdanih delujogega Adolfa Hasseja.
S svojimi operami v italijanskem arijoznem slogu (najbolj znani sta bili Trionfo in
Talestri) je imela svoj &as velik uspeh. Sploh pa se je na dvorih raznih maiih nemskih
drZavic glasba intenzivno gojila in nemskih skladateljic iz krogov visoke aristokracije
je bilo vse polno. Tako je na pr. saska kneginja Ana Amalija, neéakinja  Friderika
Velikega, izborno' uglasbila Goethejevo liriko, Tem visokim vzorom so tudi ostale
Nemke pridno sledile. Znana skladateljica je bila Korona Schréter, ki je imela lepe
koncerine pesmi in je kot prva uglasbila Goethejevega «Erlkéniga»., Mendelssohnova
ljubka, inteligentna sestra Fanny Henselt, ki je ‘bila izborna pianistka, je tudi sama
skladala. Pripisujejo ji par znanih «pesmi brez besed». Schumannova Zena Klara
roj. Wieck, ena najZenijalnejsih pianistle 19. st., je bila zelo plodovila skladateljica in
je izdala celo vrsto svojih skladb. Njena sestra Marija Wieck pa je zasledovala pri
skladanju le teoreti¢ne cilje. Lisztova ugenka Ingeborg von Bronsart, soproga uglednega
pianista in skladatelja Hans von Bronsarta, ki je bila tudi sama sijajna pianistka, je
skladala pesmi, klavirske in orkestralne toéke in je imela s svojimi operami, od katerih
je najbolj znana «Hiarne», velik uspeh. Med Nemkami sta znani $e Luisa Reichbardt
in Mendelssohnova najljubsa uenka Josipina Lang-K#stlin.

Med AngleZinjami se je proslavila le Ze imenovana Ethel Smyth. Njene opere se
S¢ sedaj z uspehom izvajajo. Norveika pianistka Backer-Gréndahl (i 1907) je zbudila
pozornost z mojsterskimi orkestralnimi suitami, Holandka Kornelija van Osterzee (* 1863)
pa.s simfoniénimi in komornimi skladbami. Francozi so imeli priligno precej skladateljic,
od katerih pa sta postali SirSemu obg&instvu znani le vicomtesse de Grandval-Reiset
(* 1830), ki je skladala opere in cerkvene stvari, in Cécile Chaminade (* 1860), Lateri
so 'se najbolj posretile klavirske in orkestralne :minijature, — Od slovanskih narodov




LETNIK IV. ZENSKI SVET STRAN 89.

so imeli Cehi tudi par skladateljic, katere pa se niso proslavile izven mej svoje domovine.
V prejsnjih €asih so mnogo igrali salonske komade Poljakinje Thécle Badarzewske,
zlasti njeno «La priére d'une vierge».

V zadnjem &asu je opaZati Zivahnejse gibanje med skladateljicami. Porajajo e
mlade in svefe modi, kot na pr. v Gradcu Margareta Zieritz, od katerih je Se mnogo
pri¢akovati. Zeleti je le, da bi se tudi Slovenke priklju¢ile temu gibanju, da bi se
tudi one zbudile iz spanja. Cnemu pa, kaleri ne veruje v dusevno silo Zene, naj veljajo
besede Analole Franca: «Ali ni to sumljivo znamenje, e odrekajo moski Zenskam
ves Zenij in vsako intelektualno mo&? Ali ni to bojazen? Relativno skromna sposobnost
senskega duha za ustvarjanje originalnih del kaj malo dokazuje; je samo skodljiva
posledica tisocletnega varustva, Orest pravi: Suzenj izgubi pol duSe.»

EOBOE6

DVOQOVOI‘. (G>ustav Strniga.)

Mali, kako je pod &rno plasljo? vse jaz poznam,

— V mraéni zemlji srce je mirnd, in vendar ve$, da komaj brali znam. —

v dusi je stkala vecnost nebé, Mati, in Tvoje Zzelje?

: : z et
sin moj, kako je lepd! —- Ni jih, vesoljstva sinje ceslé,

Mati, li misli§ na mene e kdaj? strune skrivnosli zvené :

vsaki korak po njih

nov je oddih;

vsaki dih

godbe vesoljne dih. —
Rad k Tebi bi Sell

Ni te poljubil e ¢érnega groba pecat:
zivljenja si sval;
do mene ti pol pokaze cas,
razkroji telo in obraz,
Mati, kam pelje te pot? da skozi lobanje prazno oko
— Slednji hip sem v novih sferah doma, dusa zazre, kar gledam jaz.
vse vesclje me pozna,

— V meni trepece sijaj
brezkoné&nosti in vzdrhieva nazaj
v spomina mojega pct:
v objem olrok — sirot. —
Mati, kaksen je raj?
— Vsak dih srca — je bajni spey,
vsaka misel — bozjih sanj odsev,
veak pogled — morje novih krasot! —

OO

Sonet smrti. (srecko Kosovel.)

In vse je ni¢. Te zameine oci Te tihe, ¢érne, Zametne oci

so kakor zalost, ki strmi v sivino, mi s svojim temnim bleskom in milino
njih temni roj prodira med {i$ino poljubljajo to sivo boleéino,

kol zvok, ki se v Sumenju izgubi. ki mojo duso vsak dan bolj dusi.

Te tihe, ¢rne, Zametne oCi
so kakor &érno Zzameino nebo
nad ostro rano Krasa razprostrio,

so kakor Iué, ki duSo pomiri;
ko ugasne nad pokrajino razdrto,
se v mehko femo dus$a potopi.
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IZVESTJA
HASE DELO nem zboru, je silno marljiva delavka v

Zenska volivna pravica v Italiji. Ti%
pred sklepom lista smo doznale, da je
izdal trzaski Zupan razglas, s katerim
raznanja, da bodo vpisane v volivni ime-
nik za obéinske in pokra/mske volitve
vse one Zenske, ki so Ze ali pa bodo do-
vriile 25. leto do 31. maja letos$njega leta
in ki odgovarjajo pogojem, katere pred-
pisuje zckon od 22. nov. 1925. §t. 2125.
(Nas$ list je Ze lani ratanéneje poroéal o
tem zakonu.) Za vpis je treba napraviti
proS$njo najkasneje do 8. marca ¢, I. Radi
zak.jucka lista ne moremo danes dali
podrobnejsih pojasnil in navodil; pac¢ pa
opozarjamo naSe ‘tukaj§nje driavljanke,
ki imajo predpisana leta, naj éitajo foza-
devna porotila v dnevnem Easopisju fer
naj pravoéasno poskrbe, da bodo vplscme
v volivnem imeniku,

Bozi¢nica, [Dodatek k tozadevnemu po-
rodilu v 2 Stev. Z. sv.) «Splogno slov. Zen,
drustvo v Gorici» je tudi letos obdarilo go-
risgke uboZnejSe Jolske otroke. Dasiravno je
bilo letos nabiranje dobrovoljnih prispev-
kov vsled velikih zahtev wvsakdanjega ziv-

lienja tezje nego druga leta, je odbor ven-'

dar toliko nabral, da je lahko obdaril 120
otrok, Drustvo je razdelilo 72 parov &evljev,
katerih ve&ina je izdelek nasih goriskih
slov. éevljarjev. Ostalih 48 otrok je pa do-
bilo gornjo in spodnjo obleko ter.tople vol-
nene sviterje, katere nam je prav li¢no in
trpezno izdelala nasa domaéa pletarna
Lojzke Rejatove. Drustvo se je Se posebe
zavzelo za nekatere najuboznejse druzine
ter nakazalo 14 materam listke za nakup
jestvin, da jim 'ni bilo treba siradati vsaj o
boziénih prdlnlklh

PO ZEDSKEM SVETU.

DrZavna diploma bolniske streZnice. V
Ttaliji bodo uvedli nov zakon, po katerem
bodo dobile drzavno diplomo tudi
strokovno izobrazene bolniske strez-
nice. Zenstvo mora le z veseljem pozdra-
viti ta korak, ki pomeni veliko uvaZevanje
Zenskega dela tudi na tem &lovekoljubnem
polju, katerega so smatrali doslej manj vred-
nega napram drugim Zenskim mestom.
Cbenem se odpira Zeni v javnosti nova pot,
ki ji bo dala poleg gospodarske neodvisno-
sti tudi priliko, da bo lahko dostojno uve-
ljavila svoje najlepie Zenske sposobnosti.

Zensko gibanje na Poljskem. Na Polj-
skem imajo tudi Zene volivno pravico.
Dr. Baliczka, ki je poslanka v driav-

. po kmetih.

mnogih Zenskih drustvih. Lani sta prejeli
visoko odlikovanje «Polonije Restitute» dve
zeni: Demelova iz Lvova, ki je zbrala 12
vagonov srebra in 24 vagona zlata za pol)-
sko Narodno banko, ter Wronska, ki se je
odlikovala z dolgolelnim uspes$nim prosvet-
nim delom,

Najmoénejse Zensko druitvo na Pol}skem
je «Narodna Zenska organizacija», ki ima
sedaj Ze 200 podruznic, V minulem po-
slovnem letu je priredilo okoli 1900 javnih
predavanj. Drustvo deluje z najvegjo vnemo
Ustanovilo  je ve& ¢&italnic za
seljake in prireja predavanja pred cer-
kvijo po sluzbi bozji. Vsaka podruZnica ima
dvorano za Zenska roc¢na dela, knjiZnico in
citalnico. Drustvo je wustanovilo 2 ljudski
univerzi, 18 knjiZnic, priredilo 24 teéajev
za analfabete, 12 razprodajalnic za knjige
in casepise, 56 podezelskih odrov, 6 kon-
certov, 5 razstav z Zenskimi ro¢nimi deli
ter 157 telajev za razne gospodinjske stro- -
ke. Organizacija vzdrZuje bolnico za siro-
magne bolnike, zaveti§de za porodnice, de-
luje v odborih proti tuberkulozi, v odborih
za za$¢ito male dece, za za$éito obsojencev
in v odboru, ki deluje proti trgovini z de-
kleti, — Podrogje «Narodne Zenske organi-
zacije» je torej silno obseino ter zdruzuje
obe temeljni totki svetovmega Zenskega
pokreta: skrb za prosveto in za socialno
blagostanje svojega ljudstva,

Slovenske umetnice na Francoskem. V
Nantu so priredili bojevniki s francoskih
in rumunskih bojig¢ veliko slavnost, ki je
obsegala med drugim tudi svedano akade-
mijo z umetniskim programom. Nastopili
sta tudi dve mladi slovenski umetnici, ki
studirata v inozemstvu, Jadviga PozZe-
nelova, izvrstna pianistka, ki studira v
Barceloni, je svirala na akademiji Chopinov
«Scherzo»; Rut Vavpoticeva, mlada
plesalka, pa je nastopila z jugoslovenskim
plesom po Se neobjavljeni skladbi Pozene-
love. Obe mladi umetnici sta dosegli ob
tem slavnostnem nastopu krasen uspeh. —
O Vavpoti€evi je pisal «Zenski svei» zZe
lani, letos pa nadaljuje plesni §tudij v Pa-
rizu pri slove&i ruski plesni pedagoginji
Gongarovi.

Angleski 'piestolonaslednik, princ Galski,
je kaj poseben ¢lovek, Je navdugen sport-
nik, oblaéi se vedno po najnoveij§i modi, ali
pravzaprav, ustvarja on novo modo. Njegov
okus je merodajen za vse viSje angleske
kroge: kakor se oblaéi, kakor in kakorsno
kravato si veze, kakor nosi palico, kakrine
¢evlje nosi, tako se glasi modno pravilo
tudi za drude AngleZe,
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Pred kratkim so pa hoteli slisati tudi nje-
govo mneje glede moderne Zenske. Bil je v
Johannesburgu v juzni Alriki, Tam so prire-
dili njemu na &ast sijajen ples. Pa ga je pri
tisti priliki nekdo vpragal, kaj si misli o
modernem dekletu. Princ je z nasmehom
pogledal vprasalca in odgovoril: To je, ka-
lor in kar razumemo pod moderno Zensko.
Ako menite tisto, ki kaZe svojo vzviSenost
s tem, da si strize lase in pusi cigarete ter
posnema moske navade, potem vam odkrito
povem, da me prav ni¢ ne zanima.»

Ta prinéeva sodba je globoko zadela jo-
hanesburika dekleta. Nekatere so takoj za-
¢ele misliti na to, kako bi jim &m prej zra-
stli lasje, druge so opustile kajenje, zopet
druge si prizadevajo na vse nagine, da bi
se oblaéile &m bolj po Zensko in zavraéajo
celo §portne obleke. Neki francoski list se
vpraguje, ne bo li mnenje bodoéega angle-
slkega kralja vplivalo na sedanjo’ modo, ki
hode vzeli Zeni ono prirodno ljubkost in
neznost? 3

Cipkaricam, Bojimo se, da bi nafa &ip-
karska obrt ne za3ela propadati. Pred krat-
kim smo <&itale v nasih tukaj$njih listih
nasvet, naj se &ipkarstvo v idrijski okolici
organizira, da se bodo izdelki uspe$no pro-
dajali pod skupnim vodstvom, Isti namen
ima tudi poziv «Drzavnega osrednjega za-
voda za zenski domaéi obrt» v Ljubljani:

«Vazen gospodarski problem so nadi Zen-
ski domaéi obrti. V danasnjem &asu nam pac
ne sme biti vseeno, ali se izdelki, ki se dajo
napraviti doma, uvazajo ali izvaZajo. To velja
predvsem za naSa roc¢na dela. Uvazanje Zen-
skih roénih del je docela nepotrebno, pa naj
se e nanafa na katerokoli panogo Zenskih
roénih del. Ker pa vlada pri nas Se precej
nejasnosti glede organizacije Zenskih obrtov,
naj nam bode dovoljeno podati nekaj misli,
kako bi se dalo to delo organizirati,

Cipkarstvo razpolaga danes s tiso&i de-
lavk in je Se deloma neorganizirano. Zato
ni enotnosti v cenah, materijalu in vzorcih
za eksport, kar dela pri kupdiji veliko
zmedo, ru§i cene in ustvarja nepotrebno
Ikonkurenco. Tu je potreba, &e Ze ne orga-
nizacije, pa vsaj skupnih domenkov, da se
pokaZe enotnost na svetovnem trgu

Da se morejo naroéila izvrsili natanko in
pravocasno, je potreba, da primejo delavke
za vsako delo in izvriijo vsako naroéilo, ker
le potem bode trgovec lahko oddal vse
blago in si ohranil odjemalca, delavke pa
stalen zasluzek. Ce se pa branijo izdelova-
nja, na pr. meterskih éipk, se inozemci
obragajo navadno polem tudi tja za druge
predmete, kjer dobijo metersko blago. In
danes ni svetovna konkurenca ravno maj-
hna, Italija _producira mnogo te robe, Fran-
cija ima v Vogezih na tisoce delavk in Bel-
gija je znana po svojih najcenejsih delav-

kah. Na Ceskem je delalo v Rudogorju Ze
pred vojno 60.000 Zen in deklet. Nemcija
ima tudi veliko gipkaric., Cipkarstvo je zaslo
tudi v francoske in angleske kolonije in
postaja nevaren konkurent, zlasti manj§im
drzavam.

Vse to naj bi imele pred oémi v prvi vrsti
nase delavke, da bodo razumele poloiaj, v
katerem se nahaja nafe ipkarstvo. Bolje je
namreé delati vso zimo z malo manj§im za-
sluzkom, kakor pa 1 mesec z navidezno vi-
soko plaéo.

Pri splosni organizaciji se bode treba vseh
sklepov tudi res drzati in ne imeti odprta
tam zadaj Se kaka skrivna vratica «za vsak
slugaj», kar bode imelo sigurno usodepolne
posledice.

Driava bi morala nase gipkarstvo bolj
podpirati. Poskrbeli smo, da bodo informi-
rana naSa ministrstva o vsem, da ne bode
potem izgovorov.

Druga tehnika roénih del je vezenje, ki
se uporablja za najrazli¢nejfe predmete.
Razni trgovci zaposlujejo sicer precej vezilj,
vendar trdimo, da bi lahko organizirali Se
par tiso& Zen in deklet za razna ve&ja na-
ro&ila. Danes gredo na pr. razne vojaske
nabave Se v inozemstvo, ker ni organizi-
rano delo doma. Oficirske epolete na pr. za
mornarico se izdelujejo v inozemstvu, ker
ni nikogar doma, ki bi prevzel narotilo, kar
bi se pa lahko izvrsilo doma. Nase obrtne
sole so vzgojile na stotine dobrih vezilj, ki
bi prav rade prijele za delo.

Driavni osrednji zavod za Zenski domaci
obrt v Ljubljani, Turjagki trg 4, I. hoge or-
ganizirati Zensko roéno delo in v to svrho
bi potreboval informacij, ki bi sluzile kot
podlaga nadaljnjemu delu. Vse interesentke
naj bi javile naslov zavodu po dopisnici in
navedle: :

1. Kake vrste roéno delo znajo (kleklja-
ne ¢ipke, sivane ¢&ipke, mrezenje (file) na-
vadno belo vezenje, pisano vezenje, speci-
jalne vezne tehnike, slikanje z iglo, zlato
vezenje, fino belo vezenje, kinesko vezenje,
arabsko apliciranje, vezenine na kozi in
koznate aplikacije, toledo).

2. Koliko ur bi dnevno Ilahko delale.
Na ta nadin nam bode mogoSa evidenca
vseh delavk, kar je velike vainosti za pre-
sojanje delovne sposobnosti.»

MATERINSTVO.

Kako odstavijamo dojencka.
(Konec)
1L

Dojenélku se da pri odstavljanju od mater-
nih prsi mleko potom steklenice, ako je 3e
premlad in presibak, da bi se nadomescalo
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materino mleko naravnost z druge hrano in
bi ga hranili §e z zli€ko. Ako je pa dojencek
dovolj doraslel in krepak (v dobi od 9—12
mesecev) je bolj umestno, da mu dajemo pri
odstavljanju hrano z zlicko. Toda na to
treba privaditi dojendka Ze med dojenjem in
polagoma, kakor pri nadomestilu s stekleni-
co. Navadno po & 9 mesecih dojenja zag-
nemo dajati dojen¢ku v malih mnozinah po
z1i¢ki nekaj hrane, ki sestoji najprvo v raz-
redCenem, malo oslajenem kraviem mlekuy,
lahki mleéni je¢menovi kavi, lahki juhi.

To v zatetku po enkrat na dan, pozneje
po dvakrat. Nato se mu zaéne dajati, seveda
vedno polagoma in v malih mnoZinah, go-
stejSa hrana, kakor dobro kuhan gres na
mleku, kruh dobro namoéen v mleku
mleko mora biti.seveda razredéeno toliko,
kolikor je primerno starosti dojenéka — dalje
kruh dobro kuhan na vodi, kateri se pridene
zli¢ica dobrega oliénega olja — takozvana
«panada», ki je lahko prebavljiva in redil-
na, gres ali riz dobro kuhan na lahki juhi,
in postopno Se drugo nepretezko in nepre-
mastno zakuhano juho. Polagoma se zaéne z
lahkimi in redilnimi prikuhami: s $pinaco,
z zmetkanim krompirjém, dalje s kuhanim
sadjem (kompot), ki mora biti tudi dobro
kuhano in zmeékano. Najbolisi j¢ jaboléni
lkompot, katerega treba seveda primerno
osladiti. i

Kakor pri nadomei¢anju maternih prsi s
steklenico, je treba tudi v tem sluéaju skraj-
ne previdnosti. Paziti je treba, da se dojené-
kov zelodéek le polagoma in z malimi mno-
Zinami jedi privadi na drugo hrano. Sprva
se mu dd druga hrana le po enkrat na dan
in to tekom enega meseca. Najbolje je, da
se opoldne nadomesti materino mleko z dru-
go jedjo — dojentkovim kosilom. Po pre-
teku enega meseca se zaéne dajati dojenéku
druga hrana po dvakrat na dan, in zopet
Cez mesec zaénemo hraniti dojencka trikrat
na dan z drugo, seveda vedno lahko in nje-
mu primerno hrano, kakor sem omenila ze
prej. Tako je najprimernejse;

Zjutraj — zajutrek: lahka jeémenova kava
ali primerno razredéeno mleko z dobro na-
moéenim kruhom. 2

Opoldne — kosilo: mle€en gres ali riz, ali
«panada», ali pa gres ali riz na juhi. Vse se-
veda dobro skuhano.

Zveter — velerja: zopet lahka jeémenova
kava ali mlegen gres ali riz. ;

To velja seveda le za moéne, zdrave in
dobro razvite dojenéke in za one sluaje,
kjer so matere vsled svoje zaposlenosti od-
sotne celodnevno ali pa gotove dnevne é&ase.
Po tasu odsotnosti uredi mati temu primer-
no dojenje otroka in hranitev z drugo hrano,
Ko pride mati domov opoldne,podoji otroka,
pritem pa se mora nekoliko odpo¢iti in ohla-
diti, ako je preveé razgreta, Potem dobi do-
jentek popoldne drugo hrano in zveder zo-
pet materino mleko. Ce je le mogoge, se od-

redi tako, da dobi otrok materino mleko:
zjutraj, predno mati odide, opoludne, ko se
vroe, ali ji nesejo dojencka, kjer je zaposle-
na, da ga tam podoji, in zvecer, ko se vrne
mati domov, ga zopet podoji, Tako se omo-
go¢i materi, da izpolni najsvetejso materin-
sko dolinost, ¢etudi je odsotna in ni treba,
da odiegne svojemu otroku najizdatnejsi in
najbolj§i vir zdravija, krepkosti in normalne-
ga razvoja. :

Sicer pa veljaj pravilo; da zdrava, krepka
mali doji sama kolikor mogoée dolgo (9 me-
secev) brez pomoti druge hrane, bodisi po-
tom steklenice ali #li¢ke, kajti.materino mle-
ko je najboljga hrana za dojenéka, Le v siu-
caju telesne Sibkosti matere in po zdravni-
kovem navodilu naj mati delno nadomeséa
svoje mleko s kravjim mlekom. Akutne bo-
lezni ne dajejo nikakor povoda za odstavlja-
nje in mati zamore nadaljevati dojenje brez
svoje in dojenckove skode. Zato naj mati le
po primernem ¢asu in po dovrsenem ter po-
trebnem roku dojenja zagne postopno nado-
me§fati materino mleko z drugo hrano. Ne-
odpustljiv greh zagredi mati, ki se zBog ko-
moditete ali katerega drugega praznega
vzroka odtegne najslajsi in najvecji mate-
rinski dolZnosti ter odtegne otroku vir hra-
ne; ki mu ga je morda narava dologila, O
tem bi se dalo mnogo pisati in razpravljati,
toda to bi moralo storiti poklicno in spret-
nejSe pero, Le kratko bodi omenjeno:
«Oglej si, mati, okoli sebe in uvidela bos
nebroj zgledov materinskih dolZnosti, katere
ti daje mati-zival, Prepricala se bo, kako
zivali-matere vr$¢ svoje dolinosti napram
plodu svojega telesa ter ga doje, ko je ze
dorastel in sposoben hraniti se sam z drugo

hrano. Hoges-li biti ti slabsa od neumne
Zivali ter se odtegovati dolznaosti, ki je
najslaj§a za vsako pravo mater?» —n—

Skrb za dojenéka na Francoskem. Da bi
zmanjsali veliko umrljivost dojenékov, ka-
terih matere ne morejo dojiti iz tega ali
onega vzroka, so ustanovili na Francoskem
posebna okrozja, kamor posiljajo dojentke
v .rejo. Izbrali so si posebno zdrave kraje,
kjer ne zZive ljudje preveé raztreseno, kjer
se dobi mnogo mleka in kjer je na razpo-
lago dober zdravnik, ki se z vso vnemo za-
vzema za malo deco. V takem kraju naja-
mejo za doloten €as Zene, ki jaméijo za do-
bro odgojo in rejo otroka s svojim zdravijem,
z moralno neoporednostjo, z dobro voljo in
dobrim stanovanjem. V vsakem takem kraju
posluje oblastvena nadzornca. Ta zahaja red-
no na dom hraniteljice, nadzoruje; kako Zena
hrani in ravna z otroki, ji daje koristne na-
svete in obve§éa zdravnika o zdravstvenem
stanju svojih varovangkov. Cim se opazi: pri
otroku le najmanjsi znak bolezni, pa ga
dajo takoj v zdravnisko oskrbo,

Tako urejene deéje kolonije so nedvomno
najbolj§i nadin za nego dojengkov, kateri
ne morejo biti pri lastni materi, Uspehi so
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jasni: prej je umiralo med 100 otroki, pre- *

pus€enimi tuji materi, petdeset, sedaj pa
umro po takih kolonijah med 100 dojenéki
le trije.

HIGIJENA.

Zavizivajmo sadje!

Prav mnogo je e ljudi, ki ne vedo, kolike
vainosti je zaviivanje sadja za ¢loveski or-
ganizem, Gospodinje in malere, ki ne po-
znajo zdravilnih svojstev sadja, ga sma-
trajo kot nekak polizek, in ga privoscijo
le ge otrokom. In vendar je sadje tako veli-
kega pomena za nase zdravie; da, v mnogih
sluéajih je naravnost zdravilo.

V  boleznih, ki se navadno zdravijo le
v dragih kopaliggih, se je izkazalo zaviiva-
nje sadja kot ceno nadomestilo zdravilisg,
ki so dostopna le bogatinom. Da se &isti kri,
naj se poje zjutraj priblizno pol kg &rnega
grozdja, ki ima poleg zdravilnih tudi mnogo
redilnih snovi. Pomaranée, smokve in ja-
bolka kakor tudi raditeve korenine in
regrad so izvrsino sredstvo proti nedelay-
nosli grevesa, Seveda je treba vztrajnosti, da
se doseZe ozdravljenje silne in nevarne bo-
lezni, ki se zdravi le v Karlovih varih.
Predno gre§ zveder spat, zaviij nekaj dobro
zabeljenih radigevih koreninic; zjutraj na
tesée pa kakor je letni Zas: par smokev,
iabolko ali pomaranéo. Najbolje je, ¢e imas
danes smokve, jutri jabolka, potem poma-
ranée, za tem zopet smokve itd. Po stiri-
tedenskem zdravljenju se poéuti§ Ze izredno
dobro.

Ako se boji§, da se ti neprijetno zlo po-
vrne, nadaljuj to zdravljenje e po dvakrat
na teden, Ce boli glavi in proti duevni utru-
jenosti so jabolka posebno priporocliiva.
Znano je, da zaviivajo dusevni delavci od
sasa do Gasa po eno jabolko, kar jim osvezi
duha vse drugade mego strupeni nikotin.

V zadnjem @gasu priporogajo zdravniki
vegkrat limonov sok, ki uravnava delovanje
éreves, Ce te moéno boli glava, vzemi na-
mesto navadnih praskov sok ene citrone v
érni kavi ter poGivaj nekaj &asa. Kmalu ob-
¢uti§, kako je. priprosto sredsivo dobro
uginkovalo. Proti érevesnemu kataru se pri-
porogajo gosto kuhane jagode, proti kaslju
pa kuhane borovnice s sladkorjem,

Prav tako naj gospodinja skrbi, da daje
svojii rodbini dovolj sveze zelenjadi, ki je
za Zloveski organizem zelo potrebna.

Rde& nos. Gospe, ki imajo pozimi na-
vadno rde nos, ne smejo nosili na obrazu
tantice; na njej se namre¢ zgoiCuje para,
ki izhlapeva pri dihanju. V mrzlem vreme-
nu pa ta para zmrzuje in tangica postane
trda ter drgne mosno kozico, da vslad lega
p'ordi‘ A tudi & ni mraza, se tangica pri
gibanju drgne ob koZzo na nosu in povzrofa
;stalno ali vsaj zaasno rdedico, posebno
je bolj raskava in debela.
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GOSPODIN]STVO.

Kako so se moje hierke utile gospodinj-
stva. Sama ne vidim sicer ni¢ cudnega na
tem, da znajo moje h&erke voditi gospodinj-
stvo in da vkljub temu, da imajo visjo izo-
brazbo ter da gre, e sem nekaj dni z doma,
vse prav tako redno in lepo naprej. Toda
nekaterim mojim znankam se zdi to zelo
¢udno, &e§: visja izobrazba in hisno delo,
kako se to ujema?

Vetkrat me je vpraSala ta ali ona: «Kdaj
ste zaceli uvajati dekleta v hisno delo?»

Zagela sem prav zgodaj, ko so komaj stale
trdno na nogah, ko so jele tekati in se
igrati, Znano je, da otroci kaj radi posne-
majo odrasle, da delajo najrajsi to, kar de-
lajo odrasli.

Ko sem morala pospravljati stanovanje
sama, bile so mi héerke vedno za petami.
Starejsa se je hotela vedno izkazovati pred
mlajsima dvema ter mi hitela pomagati z
vso resnostjo. Dobila je malo metlico, od-
kazala  sem ji del ali kot sobe, ki naj bi bil
bilo vse do pidice tako, in med tem, ko sem
pometala sama. Pohvalila sem jo, getudi ni
bilo vse do pi€ice tako in med tem, ko sem
jth poslala po smetisnico, cunje in kartaco,
sem hitro izpopolnila dekli¢ino delo. Drugi¢
je najstarej§a dobila drugo nalogo, druga
heerka pa to, kar je prej imela starejsa se-
strica, kmalu je zahtevala dela Se najmlajsa
in tako so se kosale, katera napravi prej in
bolie. Odgovarjala sem jim na vsa vpradanja,
&e jih je bilo e toliko in Ce sem bila Se
tako zaposlena. Odganjati otroke z grda, ko
bi vse radi vedeli in radi pomagali, ne sme
mati nikoli.

Zraven kuhinje so imeli otroci svoio sobo,
kjer so bivali in se igrali po dnevu. Ko se je
kateri nehal igrati, je moral pobrati vse
svoje igrage ter jih spraviti lepo na svoje
mesto. Deklice so morale obleke svojih pun-
ik zloziti v svoje Skatlje in s tal pobrati
vse odrezke cunj in papirja.

Jako rade so bile herke pri meni v ku-
hinji, posebno &e sem mesila sladko testo
ali pripravljala kaksno nevsakdanjo jed.
Imele so posodice, ki so zdrzale vrogino
stedilnika in tam so si v malem kuhale to,
kar jaz v velikem. Ko sem mesila testo za
lruh, potice, struklje ali kaj podobnega, sem
jim morala dati kos testa, da so ga razva-
liale, nadevale in polagale poleg mojega, da
je vstajalo. To je bilo veselega vzklikanja,
ponujanja in pokuianja, &e se je lepo speklo
in bilo okusno.

Spominjam se, da sem bila neke pogit-
nice bolna tako, da nisem mogla in nisem
smela vstati. Najstarejsa héerka je imela
tedaj osem let, drugi dve sta bili po eno leto
mlajsi. Se sedaj se moram veselo smejati,
Ze se spomnim, kako so gospodinjile one
dni- pod vodstvom naajstarejse Ive, Kakor
prava pravcata gospodinja je dajala ukaze
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na desno in levo, sama se pa sukala z vso
resnostjo v kuhinji in okoli ognjiséa. Od
Casa do ¢asa je bila na vratih. moje sobe,
da je vprasala to in ono, prinesla, da ji od-
merim soli, sladkorja, masti itd.

Vse ostalo je napravila mlada «Zenica» v
ob&o zadovoljnost.

Za veliko pospravljanje, razdiranje in sna-
Zenje postelj, za izpraznjevanje sob sem ime-
la sicer postreinico, a héerke so bile tudi
vedno poleg. Odnasale so in prinasale vse
potrebno, vbrizgavale v sklepe posteljnja-
kov petrolej,” ki obvaruje postelje vsakega

mréesa. Ko je bilo zveler vse urejeno, da b

je uprav «diSalo» po veliki snagi, tedaj sem
rekla deklicam: «Kako smo lepo naredile,
kaj?»

Za praznike, ko je v vsaki hisi veé dela,
so mi dopoldne héerke pomagale vedno in
v vsem, popoldne sem jih pa spremljala v
mesto, da so videle bogate in raznovrstne
izlozbe. Njih sréeca so si paé zazelela tega
in onega, a obrazlozila sem jim na lep na-
¢in, da je to za druge, bogate ljudi. In ko so
blagrovale take ljudi, ki si lahko nabaviio
take stvari, sem jim odgovarjala: «Mislite
res, da so radi tega srecni? Bog ve, koliko
imajo nadlog, morda bolezni, prepirov doma
in &etudi nimajo tega, vendar niso sreéni,
kajti €¢im veé& ima kdo, tem ved si Se Zeli»

Po enkrat na mesec je hodila k nam krpat
perilo in Sivat otroske obleke dobra stara
zenica, Navadno je ostajala po tri dni in
tedaj so morale dobiti tudi punéike prenov-
liene ali nove obleke. To so merile male
rokice, strigle in §ivale, a stara, dobra Ze-
nica jim je usirezala prav rada,

Tako so mi rastle héerke ter se igraje
ucile gospodinjstva in cetudi sta dve izvriili
univerzo in tretja dovrsi kmalu vigjo trgov-
sko $olo, vendar se ne ustrasijo nobenega
hisnega dela. Ko so doma, pomagajo mi v
vsem in povsod in obleke, ki so zdaj sicer
jako priproste a ljubke, si §ivajo same.

aca.

Kako naj krmimo kokosi? Krmljenje je
treba urediti tako, da kokog ne poje veé
nego stane. Zjutraj se ji da mehka hrana,
katera mora biti pozimi mlaéna. Krma ne
sme biti prevroga, ne prestana in tudi zmr-
zla ne, ker povzroda razme bolezni. Vsled
vrofe hrane dobi kokos piko. Odpravis jo
tako, da denes kuro na gorko ter ji das veé-
krat piti olja, Tudi ne sme biti krma pre-
mehka, ampak drobljiva. Najboljsa hrana je:
krompir, olupki, repa in korenje; biti pa
mora kuhano in pomesano z otrobi (po-
sevki). Dobro je, da se primeSa hrani neko-
liko kislega a ne starega mleka ter zmletih
kosti ali pa zdrobljenih jajénih lupin; iz njih
dobiva namre¢ kokos apno, katerega potre-
buje za lupino svojega jajca. Skoraj neob-
hodno potrebna je kokosim zelenjava, Po
njej raj$i nesd in so jajca okusnejsa. V zim-
skem éasu je tezko dobiti zelenjavo, zato

naj gospodinja Ze v jeseni misli nato. Jaz
sem nabrala jeseni akacijnega listja, ga po-
susila in shranila. Sedaj ga poparim zveéer
in zjutraj ga pomefam med drugo krmo.
Tudi posusena detelja je dobra; e boljse
pa je tisto cvetje, katero poganja pozimi
repa in korenja. To pa ima gotovo vsaka
gospodinja, posebno na dezeli.

Zrnata krma: Najboljsi je oves, katerega

pa kure ne jedo prav rade. Ce ga pa de-
nemo zveer mociti ali pa dan poprej, po-
tem ga jedo s slastjo ter dobro nesejo. Ce
bi jim dajali koruzo, bi se odebelile, a nesle
1.:ne;
Krmo razvrstimo tako: zjutraj mehko in
mlagno, opoldne zrnje, zveder zopet mehko.
V letnem &asu, ko si same dobijo mréesa,
se jim hrana lahko omeji. Zora,

Kurjava s premogom. Ne polagaj premoga
na Zerjavico, nego porini Zerjavico naprej
ali k strani, da naloZi§ premog kar na le-
sico. Tako da premog veé toplote, Vname
se lahko in 3iri toploto na vse strani, Ce
ga Se poskropi§, vsebuje ved sestavin in
pomnozi toploto.

Madezi od krvi na tleh, Vzemi stiri dele
vode in en del Zveplene kisline ter izmivaj
s tem madeZe iz tal. Mila ne jemlji, ker je
mastno in pusti masten madez. Kislino, ki
je ostala Se v tleh, izribaj z lugom ali s pe-
pefom.

Kit za porcelan. Veékrat ti podi in sc
cdlo¢i kos porcelanaste ali druge posode.
To si lahko popravis sama: 4 dele arab-
skega gumija (kakorsen se rabi za lepljenje
papirja) zmeh€aj v vodi; v njej raztopi e
3 dele skroba (stirke) in 1 del sladkoria.
To zmes deni v posodico, to pa vtakni v
vroéo vodo, da se lepilo segreje. Potem pa
namaZi poéene robove, sestavi posodo in
daj, da se mirno susi.

Slisala sem tudi, da se pogene fine male
porcelanaste posode zopet zlepijo, ako jih
dobro’ zvezes in prekuhai v mleku. Seveda
so potem take posode dobre le, & jih ra-
bis za mrzle jedi,

Kit za porcelan se dela tudi iz beljaka
in kmegkega ali parmskega sira (parmezan),
zganega apna in vode. Lahko uporabi tudi
apnen prah iz rudevin. M. 7,

KUHINJA.

Polenovka s sardelami: Razbeli v kozici
tri Zlice dobrega namiznega olja, v razbe-
lieno olje vrzi pol zlice moke, eno #lico
drobno sesekljane &ebule, strok zmedkanega
Cesna in Zlico drobno zrezanega petersilja;
ko moka in &ebula nekoliko zarumenita,
vlozi notri polenovko, popopraj, ¢e treba,
Se malo osoli, v skledici razpusti pol zlice
paradiZznikove konserve na odcedku in jo
prime3aj polenovki, nato deni: notri Se
eno ali dve osnaZeni slani sardeli, dobro
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premesaj in dudi poCasi na zmernem ognju.
Medtem olupi tri krompirje, zrezi jih na
vedje koséke in skuhaj na odcedku. Ko so
lkuhani, jih odcedi in prime3aj k polenovki
in pusti §e 10 minut na ognju, predno das
na mizo.

Zraven das lahko $e polento.

Pogvrkana polenovka: Kuhano in osna-
seno polenovko stresi na gorak kroznik, po-
tresi jo z drobnim petersiljem in o3vrkni z
razbeljenim presnim maslom in. drobtinami.
Zraven daj kislo zelje ali repo.

Ocvrta polenovka:Kuhano in osnaZzeno po-
lenovko, (izberi ve&je kose) povaljaj v moki,
jajcu in ribanem kruhu in ocvri na finem
namiznem olju. Ocvrto zloZi na kroZnik in
garniraj z zelenim petersiljem. Zraven sa-
lato, — Manijse drobce pa pripravi za pred-
jed: V kozico deni dve Zlici olja, v razbe-
ljeno vrzi pol zlice finih drobtin in malo se-
sekljanega petersilja; ko zarumeni, vrzi po-
lenovko notri in dobro premesaj in prazi
10—15 minut. — Tako pripravljeno pole-
novko das lahko po juhi na mizo. Je okusna
in preprost obed nekoliko obogati.

Polenovka v solati. Kuhano in osnaZeno
polenovko zabeli z oljem in jesihom. Vmes
prime3as§ lahko par slanih osnaZenih in zre-
zanih sardel in pol Zlice zrezame Eebule in
zelenega petersilja ter nekoliko popra. K
temu se poda vmes par na rezine zrezanih
krompirjev. tva.

Jota ali postna minestra. Skuhaj posebej
% kg fizola in % kg kislega zelia. Ko je
fizol. dobro kuhan, ga zmeSaj v veljem
loncu s kislim zeljem. Razbeli na to % 1
jedilnega olja in zarumeni na njem 3 dobre
7lice moke. Vlij preiganje v lonec, dobro
premedaj ter kuhaj Se vsaj dobre Y ure.
Fizol osoli dovolj takoj v zadetku ter pride-
ni kasneje kuhi e nekoliko soli ter po okusu
popra. Ta jed je na Trzaskem tudi prav pri-
ljubljena in slovi kot nekaka trzaska poseb-
nost. V drugih krajih pridenejo tudi meko-
liko krompirja, a prava triaska jota obstoji
le iz fiZola in kislega zelja. Prezganje mora
biti prav gosto, da je tudi jotin sok gost.
Nekateri pridenejo fizolu takoj v zagetku
2—3 stroke cesna, da se dobro pokuha s
fizolom., Tako kakor «jota» se napravi tudi
postna mine§tra s krompirjem in brez zelja,
Namesto kislega zelja olupi, operi, narezi
na kocke 1 kg odbranega krompirja ter ga
prideni k fizolu (% lkg), ko je na pol kuhan.
Pustl oboje, da se skuha, in zabeli kakor
joto. Naposled vlij v jed par Zlic kisa, da se
nekoliko. pokuha. €e komu kis ne prija. ga
ne devaj v juho, nego ga serviraj posebej,
d_a si ga vsak poljubno vlije v svoj kroznik.

3 i

Dol}ri krofi. V «Zenskem svetu» sem Ci-
tala ze ve¢ receptov za krofe. Najbrie so
vsi dobri, ali vsaki kuharici je znano, kako
tezko se posre¢i ba§ ta jed. V neki stari

ogrski kuharski knjigi sem nasla Se sledeéi
recept; morda se bodo kateri bad po. tem
navodilu posreéili.

Imeti mora§ najlepso moko. Ze dan po-
prej jo presejaj in postavi na toplo blizu
peéi, da se dobro pregreje in presusi. Za
navadno mnozino krofov zadostuje slabe
pol kile moke (42 dkg). Dobro zmesaj 1
zlico stoléenega sladkorja, ¥% 1 (slabo mero)
tople sladke smetane, 5 rumenjakov, 7 dkg
raztopljenega surovega masla, 214 dkg kva-
sa, raztopljenega v smetani. To. vse 3e
osoli in precedi skozi sito na moko. Testo
dobro utepaj z leseno Zlico toliko Easa, da
se lepo logi od Zlice in je jako mehko.

Od prej omenjene moke odvzemi Se pred
mesitvijo toliko, kolikor je rabis za posi-
panje, da naredis na plohu hlebtke in se ti
ne bo prijemalo rok. Nikakor ne povecaj
mere moki, drugate ne bodo krofi rahli.
Ko je lesto dobro utepeno, ga deni na po-
trogen ploh in zvaljaj tako, da bo mlinec
visok za 3 hrbte noZeve klinje. lzrezuj iz
njega oblike z okroglim gladkim kozarcem,
katerega morad pa vsakokrat prej v moko
zarezati, da se ga ne bo testo prijemalo.
Te hlebéke polagaj na drugi, tudi posut
ploh ter jih pokrij s, prticem, da ne dobe
trde skorjice radi suSenja. Ta ploh mora
biti na toplem, da hleb&ki vzhajajo in sicer
toliko, da so ge enkrat tako visoki, Ako
hotes, jih nadevaj z mareliZno marmelado,
druga ni dobra. V tem sluéaju razvaljaj
prej testo jako tanko, deni na hlebéke
prav malo marmelade, ker drugate bodo
tezki in nelepi, Nadevan hlebéek pokrijes
z drugim hleb&kom in ureZe§ rob 3e enkrat
z malo manjdim kozarcem. To moras sto-
riti zato, da dobi krof oni pravilni venéasti
robgek, po katerem se odlikuje pravilno
narejen krof.

Ne cvri jih v preveé vrogi masti, da ne
bodo zarujaveli ali se hitro zapekli, pa bodo
pri tem 3e surovi v sredi, Vaino je tudi
{o: ko vlozi§ krofe v mast, jih pokrij
ko jih pa obrne3, cvri odkrite. Odeejene
lepo naloZi, potrosi z vanilijnim sladkorjem
ter jih daj na mizo tople. Ce se bo3 na-
tanéno ravnala po tem predpisu, bodo lrofi
Tepi, lahki, visoki in dobri.

Ista ogrska kuharica pozna Se drugi re-
cept: V 9 dkg surovega masla zaporedoma
vmesavaj 6 rumenjakov, osoli, dodaj 1 Zlico
stoléenesa sladkorja, % 1 slabe mere sladke
smetane, 2% dkg kvasa in primerno lkoli-
&ino moke. Utepaj toliko &asa, da se testo
lepo odlo¢i  od kuhalnice. Nato naj testo
vzhaja na toplem. Polem potrosi ploh z
moko, razvaljaj testo, razrezi ga s kozar-
cem v hlebéke, ki naj e enkrat kipnejo
(vzidejo). Cvri jih kakor prejsnje v nepre-
vro&i masti, izprva pokrite, potem odkrite.

Neka gospa mi je rekla, (mislim, da sem
gitala ze tudi v tem listu), da je vsako
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testo izredno rahlo, ¢&e ne stresem vanje
suhega sladkorja, nego ga prej raztopim v
toplem mleku ali vodi, M. Z

Velerja na kmetskem Zenitovanju. Lani
sem bila povabliena na svatbo v neko vas
blizu Postojne, Napravili so prav dobro go-
stijo, Morda bo katera izmed deklet-na-
ro¢nic letos sreéna mnevesta, Ker so po
nagih vaseh Ze jako pomrle stare «ohcetne»
kuharice, mladina pa ni vajena takih gostij,
bom morda s tem-le popisom kateri
ustregla,

Najprej smo imeli §unko s hrenom in v
trdo kuhana jajca; potem juho z jeternimi
cmoki, nato ocvrto teletino s solato; za tem
rizoto, pozneje svinjsko pefenko z zeljno
solato, nazadnye Se kuhane ce3plje, ki so
kar ostale na mizi in si )lh je vsak jemal,
kadar je hotel. Med tretjo in Celrto jedjo so
prinesli na mizo kavo, in pa Se enkrat na
koncu. Vse skupaj je bilo tako lepo raz-
porejeno, da je vsa veéerja trpela od osmih
do ene, da se ni nihée prendiedel ene jedi,
vsaka jed je dobro teknila in ves &as je bil
prav lepo izpolnjen. Miza je bila poleg
omenjenih jedi {udi lepo obloZena s poti-
cami in kolaéi Rezika V.

1Z NASE SKRINJE.

Makedonski obicaji.
(Nadaljevanje.)

Za ¢asa poroda ,naj se mati. obraéa
na levo stran in naj se sploh &m manj
krege, da bi se detetu ne omotal po-
pek okoli vratu. Rodi se li dete s popkom
okoli vratu, zna&, da so ga hotele za-
daviti Carovnice, a se jim ni posregilo, za
kar se Cestita materi. Kadar se otrok sreéno
rodi in je mati Se pri moéi, okopliejo dete
v zivi vodi (studenénica ali voda iz bunara,
t. . vodnjak z izvirno vodo). Voda mora biti
vedno vroéa, po kopelji pomaZejo dete z ma-
slom; v to svrho je najbolje maslo, katero
pripravijo v maju, Za umivalnik sluzi velika
skleda (Einja), ki je najveckrat bakrena ali
longena; v tej skledi si babica opere roke
in vse, kar je od porodnice Se krvavega. Na-
to postavijo umivalnik na tla in sreéna mati
mora trikrat preskoéiti skledo z desne na
levo in trikrat reéi: «3 tovara nosim, inaja
ne nosim.» Inaj je namreé zli duh, kateri
nosi bolezni v hi§o. S tem, da skoé& porod-
nica preko sklede in trikrat izrece: tr1 tova-
ra nosim, inaja ne nosim, se zagovarja inaj
(bolezen), da nima moé&i napasti porodnico
ali novorojenca.

Alko pogresi Zena, da ne skoé&i érez skle~
do v pravi meri ali da se pomoti pri izgovar-

janju besed, vlada v hisi celih §tirideset dni
strah pred inajem; najbolj se bu)e «babinje

. vroéice»,(zastrupljenja krvi za &asa poroda

ali po porodu.) Ker prezi inaj na tako prili-
ko, ga je treba presekati. MoZ prinese se-
kiro ter maha Z njo nekolikokrat po postelji
in okoli nje z besedami: «Ubil sem te, pre-
sekal sem te, iz moje hie se spravi.

Se isti dan sporotijo vsem sorodnikom,
da se je rodil sin ali héi. Tretji dan po po-
rodu pridejo .obiskat mlado mater ozji so-
rodniki, sestre, bratje, o€e in mati; vsak pa
prinese darilo, katero obstoji vecinoma iz
jedi, hlebec belega kruha je obvezen za
oteta ali tasta Kolad prinese mati ali tasca,
ako sta Ze umrli, pa prinese to brat ali se-
stra. Brat prinese jagnje ali prasi¢ka, sestra
vino, rakijo, «sladko», jabolka i. t. d. [«slad-
ko» je v sladkorju vkuhano sadje). Na ta
vedéer se zbereta obe druzini, z njene in nje-
gove strani; prirede malo domage veselje,
katero se pri bogatih Makedoncih razvije v
pravo razko$no pojedino. Nekai, kar je za
nas Slovence zelo vasno in kar nam lahko
sluzi za primer, je to, da se na .ta veer
nikdar ne prepeva; prvi¢ radi matere, kate-
ra je $e slaba, drugo radi svedanosti veera
samega. Makedonci spostu]e]o ta vecer s
pobozno zahvalnostjo. Po vederji, kateri pri-
sostvuje tudi mati novorojenca, prmese ba-
bica otroka k mizi, odmota mu roéice in iz-

- re&e kako lepo Zeljo, n. pr.: Da si mi zdravo

a golemo (veliko), da porastes, da te Bog da
v radost starisem! Na to ga da ogetu, ako je
sin, in govori: Da si mi zdrav, da raste§, da

‘bodes 1unak da bos posten in motan! Nato

gre dete iz rok v roke in vsak mu reée to,
kar misli, da je najbolie in na)lepse. Vsak
obdari novoroyencka, kadar izrege zeljo, s
kruhom in novcem in mu rede: «Od teh dveh
nikdar ne bezi in da bi jih vedno imel!l» Dobi
se vedno kak sal]w stric, ki zeli detetu, ako
je moskega spola, Se: Dvadeset da 1111 zalju-
bis, deset da y]h poljubi$, a eno za Zeno da
vzames$», Ako je otrok Zenskega spola, mu
redejo: «Sto da jih laZe§, enega da vzames.»
Navadno pristavijo §e;: «Da bode3 velik (veli-
ka), lep (lepa), da bodo vsa dekleta za te-
boj obragala oéi, da bodo wvsi fantje za teboj
obragali o¢i». Po konéanem obredu leZe
mati z novorojencem, nato ji tag€a ali mati
obesi okoli vratu moder ali rdeé trak (suka-
nec). Vsak, ki jo pride obiskat, mora najprej
pogledati lrak potem 3ele mater in dete.
Tako se varuje mati pred pogledom zlobnih
oéi, (pred urokom), Vé&asih osumijo kako
Zeno da ima slabe oti; e taka pogleda dete
in Se rete, da je lepo, mora mati dete obri-
sati, ¢e§, da se s tem urok izbrie. Crez tri
dni po porodu lahko pridejo porodnico obi-
skat sosedje in priiateliice (Dal]e prih.)
Mara Husova.
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| POMEN , JUHANA®

za prehrano in zdravje.

Ze dolgo se splosno obcuii polrebnosi in pomanjkanje mogocno krepéilnega pripo- 4
mocka v prehrani ¢loveka, Napornosti sedanjega zivljenja ne zadosta ved nava(?ne
hrana, ki slabega pag nasiti, moci mu pa ne daje- Redilni ekstrakt ,JUHAN® omo- &
goda z malim stroflkom dobro, zdrayvo in izdaino se hraniti, - Za stroSek |
manj kot 4 dirar na ‘dan dobavi ,JUHAN“ telesu toliko redilne vrednosli iz zlaht- §
nilv beljakovin, mesnih in rastlinskih, :da postane s fem ‘pripomockom najpripro-
stejfa hrana izdatna in slastna. — ,JUHAN® krepa fudi prebavo in preganja §
felodéne slabosti. = ,JUHAN® se vziva na naéin, da se vlije ¥ navadno juho ‘ali 8
slan krop ali v priknhe. Mesni juhi dé nepopisno okusnost in redilnost, brez §
" ') ‘mesa pa napravi iz kropa izvrstno pravo juho, ‘i &
,JUHAN® je o¥ivijajoca in brez primere zdrava hrana. Stori ¢lo- §
veka dobro razpoloZenega, rejenega in mocnega.
Za slaboine otroke, bolehne, medle in nervozne liudi pa je SJUHAN® naravnost §i
. ¢udodelna hrana. — ,JUHAN® se dobi v yseh boljsih ‘prodajalnah zivil.

Glavna prodaja: Ljubljana, Gradisce 13 §

15-letno jamstvo |
ima le Sivalni stroj ,STOEWERS,
katerega lahko z enostavnim prémiko_m'rabite 78
Sivanje ali vezenje (slopunje)_. V razliénih opre-
mah (pogrezljiv, v omarici itd.), za rodbinske rabe,
Sivilje in krojace. — Dobite le pri 18
LUD. BARAGA, Ljubljana {§

Selemburgova ulica 6, I. nadst.

Dame pozor!

T . Naznanjam, da sem otvoril

Fib ‘e ® ¢
moderni damski salon
- IzyrSujem moderno strizenje las 2 la gargonne (Bubikopf),
ondulacije marscel, pranje s shamping-om, barvanje in mani-
. kuro. - Posirezba fo¢na in &edna, - Poseben vhod.
. Za obilen obisk se priporoca

 LUDOVIR ZOTTER, hrivec I wiasmlnr, SO0 i, oo




Uelita zaloga vina, Zgania in likerjey

Jakob Perhauc

ustanovijsna leta 1878

Trst, via Xidias 6, Telef. 2-36

?m‘m..’.“’“'..’..’.’

$

z Vedno v'iahgi in po cenah izyen vsake kon-
kurence : pristen istrski tropinovec, ¥eski bri-

. mjevec, iR kranjski ‘slivovec, — “Lastni 13l s
Sumeda vina, dampanjec, Sumedi istrski retodk,
Laerima Cristi in draga. — Specialiteta s Jgidil - ¢

i‘ kon)vk in Crema marsala ter raznoyrstni hkeru
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PoStnina. platana v gatnvinli

[ajuislaiaielns(ulsialalslala]a]s )] luuﬂ§.

: Prvovrstna Sola &
g

[ za kro;en)e, givanje, ro&no in stroj-
O no vezenje, izdelovanje klobukov.
Istotam KROJACNICA in MODNIg
SALON. — Zadetek tedajev 5. januv. 5

Voditeljica:

DONDA . RLAMPFERER &

v TRSTU, ulica Lavaioio 5 B :
_vogal ulice XXX Ottobre %

OooOooDnoor i{alulnlalalzinislals|a]nl=]e]

[m|=im|uin] ;uuLﬂBII 1

Gospo@ume

Obrm!e se zaupno v irgovino. jeetvm, kolonijal, vin in likerjev &
% ulici Giulia %, 29. Posire
:

zha foéna, - Priporoca se udani
VEKOSLAV PLESNICAR

prodajam klobuke, slamnike iter

MINKA HORVA

Za vsako Spr,e_j'em‘no ceno

vse potreb3cine za modistke

T modistke, LJUBLJANA,
5 Dalmatinova ulica 10/1L

Cevlsarmca

Kdor i¥te obuvalo
c¢eno a vendar lepo
ta ho pomislil malo,
ne kupil Kar na slepe

Qdiikevana a mednarodni: razstavi v Genovl z ,,Dipioma. di gran premio®

TRST - Via Giuseppe Caprin Ztev. 5 pri Sv. Jakobu - ‘I'HST

In Zel Zel bo k ,FORCESSINUE,
ki v Trstn vsem od kraja )
— ubo¥cn al’ bogatinu —
najbolise éevljemdaja‘ e

Forcessm

¢

Feuji a ol
L 48-~|
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