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da bosta v mesecu juniju iz$la dva planinska vodnika:
Slovenska planinska poti in Dolenjska, Bela krajina, Notranjska.

DOLEN]SKA, BELA KRAJINA, NOTRANJSKA

SLOVENSKA PLANINSKA POT, planinski vodnik

Avtor: Roman Mihali¢

Dolenjska je dobila ime po dolnji
legi v nekdanji dezeli Kranjski,
Notranjska po notranji legi, Bela
krajina pa domnevno po znacilnih
brezah, morda tudi po belih
narodnih nosah.

Dolenjska sega od Ljubljanske
kotline do Kolpe, na Notranjsko
meji z visokima planotama Krima
in Blok, na severu in vzhodu pa
meji na reko Savo. Gorski ok
Gorjancev je juzna meja Dolenjske
injo lo¢uje od nizinske valovite
Bele krajine, s katero je povezana s
cestnima prelazoma Brezovica (588
m) in Vahta (615 m). Bela krajina
je najbolj na jugu lezeca slovenska
pokrajina, ki jo z juga omejuje reka

Kolpa. Notranjska sega od Ljubljanske kotline do Krasa in Istre, od katere jo razmejujejo

VODNIK

Roman Mihali¢

neposeljene gozdnate kraske planote Hrusice in Nanosa ter flisni Brkini.

VSEBINA PLANINSKEGA VODNIKA

o VSEBINA

« SPLOSNO O DOLEN]SKI, BELI
KRAJINI IN NOTRANJSKI
PRAKTICNI NAPOTKI
GORJANCI
BELA KRAJINA
KOCEVSKI ROG
KOCEVSKO IN ZGORNJA
KOLPSKA DOLINA
STOJNA
GOTENISKA GORA IN
GOTENISKI SNEZNIK

BOROVSKA GORA IN
OBKOLPSKE STENE
RIBNISKA DOLINA
DOBREPOLJE

TRSKA GORA

KUMLJANSKO HRIBOV|E
STICNA, VISNJA GORA, LITIJA,
GROSUPLJE, VELIKE LASCE

o KRIMSKO POGORJE

BOROVNICA IN VRHNIKA
LOSKI POTOK, LOSKA DOLINA,
CERKNICA, JAVORNIKI
SNEZNIK

Vodnik bo izSel s podporo Fundacije za financiranje $portnih organizacij v Republiki

Sloveniji.

Tehnicni podatki:
Format: 12 krat 16 cm
Obseg: 200 strani

Avtorja: Milenko ArnejSek - Prle in Andraz Poljanec

To je vodnik, ki
vas bo kar najbolj
neposredno
seznanil s traso
najstarejse vezne
poti prinasinv
Evropi. Torej s
potjo, ki nas ze
vec kot pol stoletja
domiselno vodi

na najzanimivejse
vrhove v Sloveniji
in nam predstavi
vse pomembnejSe
planinske koce.
Pot, ki je bila
nacrtovana ze leta
1950 in urejena leta
1953, povezuje najzanimiveje predele slovenskega gorskega sveta
od zacetka v Mariboru do cilja v Ankaranu. Kljub 630 kilometrov
dolgemu potovanju pa je to le majhen delcek nase lepe domovine.
Vodnik vam bo pricaral lepote slovenskega hribovitega sveta in
Zivljenja v njem ter pomagal pri nacrtovanju tur in izletov. Na
Slovenski planinski poti lahko vsakdo najde kaj zase.

PLANINSKI VODNIK

AndraZ Poljanec
Milenko ArnejSek - Prle

Rdece-bela znamenja, Knafel¢eve markacije, nas vodijo skozi
pohorske gozdove v prepadne stene, skalovja in snezis¢a Savinjsko-
Kamniskih Alp, v osr¢je karavanskega pogorja, mimo brezen, jezer,
slapov in ¢ez najvisje vrhove Julijskih Alp ter nas mimo kraskih vrtac
in blagih obmorskih gricev pripeljejo do obale Jadranskega morja.
Na poti nam ponujajo pogled na delo in pocitek slovenskega
¢loveka, v njegovo kulturo in stavbarstvo ter predstavijo njegove
navade in kulinari¢ne posebnosti posameznih predelov. Skratka,
bogata in nazorna predstavitev nase zemlje in ¢loveka.

Planinski vodnik bo iz8el s podporo Fundacije za financiranje
$portnih organizacij v Republiki Sloveniji.

Tehnicni podatki:

Format: 12 krat 16 cm

Obseg: 344 strani

Vezava: PVC-ovitek, Sivano s sukancem, okrogel hrbet

Vezava: PVC-ovitek, Sivano s sukancem, okrogel hrbet

INFORMACIJE in NAROCILA:

Planinska zveza Slovenije, Planinska zalozba,
Dvorakova ulica g, p. p. 214, Sl-1001 Ljubljana,

o telefon: 01/ 43 45 684 ali faks: 01 / 43 45 6971,

o e-naroCila: planinska.zalozba@pzs.si ali

o preko spletne trgovine PZS.

Slovenski planinski muzej,

Triglavska cesta 49, 4281 Mojstrana,

o telefon: 08 / 380 67 30 ali faks: 04 / 589 10 35,
o e-narocila: info@planinskimuzej.si.
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Sledi

V mojem zacetku so bile Sledi. Kmalu potem, ko smo leta 1983 na
Medicinski fakulteti v Ljubljani ustanovili Planinsko drustvo dr. Gorazd
Zavrnik, smo zaceli izdajati preprost drustveni Bilten , ki je po dveh stevilkah
dobil ime Sledi. Slediso ob¢asno izhajale deset let, izslo je 21 stevilk, ki se
po oblikovni plati seveda ne morejo primerjati z nekaterimi danasnjimi
drustvenimi glasili. Bile so ¢isti amaterski izdelek brez fotografij, le tu pa
tam se je pojavila kaka risba, skica ali nerodno narisan zemljevid. Ko je
bilo videti, da bo izdajanje Sledi usahnilo, smo natiskali §e knjigo z istim
naslovom in v njej zbrali tiste Ze objavljene prispevke, ki so se nam zdeli
najboljsi. Zal se je nekaj let po prenehanju izhajanja glasila planinsko drustvo
samo razpustilo; mladi se vanj niso v¢lanjevali, tako kot smo pri¢akovali,
¢lanstvo se je neusmiljeno staralo ... Trdna skupina nekdanjih ¢lanov, ki so se
poimenovali Svizci, pa e zdaj veselo pohaja po hribih.

In vendar so bile Sledi vsaj zame nek nov zacetek, nova dejavnost, ki
je zleti nadomestila mojo osnovno poklicno usmerjenost. Danes, ko po
tolikih letih listam rahlo porumenele strani Sledi, mi je takoj jasno, daje bila
revija oblikovno skromna, vsebinsko pa zelo kvalitetna. V njej so izhajali
odli¢ni strokovni ¢lanki o gorniskomedicinskih problemih, ki sta jih pisala
kasnejsa akademika Marjan Kordas in Matija Horvat, v Sledeh je France
Malesic¢ objavljal izvlecke iz bodoc¢ih knjig o smrtnih nesrecah v gorah, ve¢
prispevkov je prispeval Stanko Klinar, dva je objavil tudi Andrej Stritar,
ki ga takrat osebno se nisem poznal. V Sledeh sem zacel objavljati opise
slovenskih ferat, sprva 3e silno okorno, potem pavse lazje, predvsem pod
vplivom vzornika in prijatelja Tineta Mihelica. Za moje opise se je potem
zacela zanimati zalozba Sidarta in kmalu nato je izsla prva knjiga o feratah.
Tako sem zahvaljujo¢ Sledem postal pisec izbirnih gorniskih vodnikov. Sledi
so me pripeljale naprej vurednistvo Planinskega vestnika, kjer sem z leti
nasel tako reko¢ svoj drugi poklic, ki mi zlahtno izpolnjuje ¢as v pokoju.

Ce pogledamo zelo kompleksno gornisko dejavnost, ki je ravno zaradi
svoje raznolikosti tako neubranljivo privla¢na, bomo takojugotovili, dajije
potreba po publiciranju skorajimanentna. Naj si bo to v visoko sofisticiranih
gorniskih monografijah, vodnikih, leposlovju, mono- ali politematskih
revijah z vrhunskim oblikovanjem ali pa na spletnih povezavah, ki so zal
jezikovno in vsebinsko pogosto onstran dobrega okusa.

Pri procesu gorniskega publiciranja, posebno Se priurednikovanju
Planinskega vestnika, sem se dokopal do globokega uvida, da je to delo zelo
zahtevno in odgovorno ter da terja ogromno vlozenega napora, posebno
pristrokovnem izobrazevanju, ki mora potekati vzporedno in trajnostno. Ta
napor je Se posebno izrazit, ko se kako gornisko publicisti¢no delo ustvarja
timsko. Morda ravno ta zahtevnost odvrne marsikoga, ki bi sicer lahko
sodeloval pri kakem izdajateljskem podjetju, da se tezko odloci za to. Ni
¢udno, da npr. ugledna nemska revija Bergsteiger ze vec¢ kotleto in pol isce
novega glavnega urednika, ker se je dosedanji dolgoletni urednik utrudil in
bise rad umaknil. Pa ne gre zlahka in to $e v Nemciji, ki ima kar veliko dobrih
planinskih publicistov. Racionalni Nemci seveda ne menjajo urednika na
vratin nos, ampak skrbno is¢ejo in preverjajo, ker zelijo dobiti vsaj tako
kvalitetnega glavnega urednika, kot je dosedanji.

V zivljenju je tako, da hodimo po sledeh svojih prednikov, potem uberemo
svojo pot, sledi pa ostajajo za nami ...
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Urednistvo Planinskega vestnika skrbno
preverja vse ¢lanke in tocnost v reviji
objavljenih opisov poti, ki praviloma
vkljucujejo opozorila na nevarnostiin mozne
pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis
vedno subjektiven, poleg tega se objektivne
tezave na terenu lahko spreminjajo iz dneva
vdan, celoiz ure v uro. Zato urednistvo revije in
Planinska zveza Slovenije ne moreta prevzeti
nobene odgovornosti za morebitne poskodbe
ali materialno Skodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje po gorah po navodilih iz te revije.
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lanski oktobrski stevilki Planinskega vestnika smo predstavili obhodnice, v
tokratni pa bomo pozornost namenili mnozi¢nim pohodom, ki so na prvi pogled
logi¢no nadaljevanje obhodnic, a se od njih tudi precej razlikujejo. Bistvena razlika
je vtem, dalahko po obhodnicah hodimo samostojno oziroma v manjsih skupinah
vse dni vletu, mnozi¢ni pohodi pa so praviloma organizirani enkrat naleto in so
bolj namenjeni druzenju vecje skupine ljudi, ob koncu pohoda paje pogosto zabava
oziroma druzabno srecanje za udelezence. Ce je pohod organiziran v spomin na
pomemben dogodek oziroma osebnost iz preteklosti, je lahko ob koncu tudi spominska
prireditev s pogostitvijo udelezencev. Mnozi¢ni pohodi so za marsikaterega planinca
zelo priljubljen nacin prezivljanja prostega ¢asa, seveda pa ima mnozi¢nost tudi
skodljive posledice, ki Se posebej pridejo do izraza v obcutljivem naravnem okolju

Pogled vzgodovino

Sloves prvega mnozi¢nega pohodav
Sloveniji pripada znanemu pohodu
po poti okoli nasega glavnega mesta,
kije bil prvi¢ organiziran leta 1957 in
poteka v soboto, najblizjo devetemu
maju, dnevu zmage. Do danasnjih
¢asov je veckrat spremenil svoje ime:
Pohod ob zici okupirane Ljubljane,
Pohod po poteh partizanske Ljublja-
ne s podnaslovom Pot spominov

in tovaristva, Pohod po poti okoli
Ljubljane s podnaslovom Objemi
svoje mesto, nato kratko in jedrnato
Pohod Ljubljana, od leta 2005 pa se
imenuje Pohod po poti ob Zici. Prire-
ditev ni pod okriljem Planinske zveze
Slovenije.
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Za prvipohod te vrste velja Spomin-
ski pohod na Stol, ki je bil prvic¢ orga-
niziranleta 1969. V sedemdesetih letih
prej$njega stoletja so se "rodili" tudi
S¢urkov pohod iz Ljubljane na Malo
planino, Pohod po poteh nanoske
bitke, Zimskivzpon na Sneznik (ne
prirejajojih vec) in nekateri drugi.

Ne bi bilo prav, ¢e bi pozabil omeniti
enega najboljznanih in medijsko pod-
prtih mnozi¢nih pohodov prinas -
Sto zensk na Triglav. Prirejajo gaod
leta 1965 in predvsem v zadnjih letih
vsakic znova sproza veliko odzivov o
(ne)smiselnosti organiziranja mnozic-
nih pohodov navisokogorske vrsace.
V ¢asu nekdanje skupne drzave je
zazivelo veliko pohodovv spomin

natezke ¢ase druge svetovne vojne.
Nekateri od njih zZivijo $e danes.

Kdo so organizatorji

mnoZi¢nih pohodov?

Mnozi¢nih pohodov $e zdale¢ ne
prirejajo samo planinska drustva po
Sloveniji in v zamejstvu. Poleg njih so
organizatorji Se turisticna, Sportna,
kulturna, vinogradniska, upokojen-
skain $e kaksna drustva. Velikokrat je
pohod organiziran vsodelovanju vec
drustev. Prireditelji se zelo potrudijo,
das pestro ponudbo (stojnicami z
domacimiizdelki, zabavo oziroma
plesom ob koncu pohoda, proslavo)
privabijo v svoj kraj ¢im vecje stevilo
ljudi.

Foto.Oton Nagtosfii



Motivi za udelezbo na mnozicnih pohodih
Motivov je verjetno toliko kolikor ude-
lezencev, vseeno palahko izlus¢imo
nekaj najpomembnejsih. Prvi med
njimi je zagotovo druzenje. Veliko je
namrec¢ ljudi, ki brez dobre druzbe,
prijateljev ali znancev ne bi odsli na
pohod. Predvsem priljudeh v tretjem
Zivljenjskem obdobju je ta socialni
motiv zelo prisoten. Mnogo udele-
zencev mnozi¢nih pohodov si zeli
zabave in novih znanstev. Zaradi zelje
po sprostitvi se na pohode zagotovo
odpravljajo stevilni pohodniki. Velika
prednost mnozi¢nih pohodov je tudi
vtem, da posamezniku ni treba nacr-
tovati ture, iskati poti na zemljevidu

in iz planinskega vodnika razbrati,
kod vodiinkaksnaje. Zudelezbo na
pohodih se lahko z malo truda spo-
znavajo novi kraji in obicaji, pa tudi za
prevoz naizhodisc¢e in z njega ni treba
skrbeti. Skratka, za veliko mnoZico
ljudije ta"all inclusive" ponudba zelo
dobrodoslainjo s pridom izkoriscajo.

Pregled mnoZi¢nih pohodov

Pohodov je za nastevanje enostavno
preved, zato bom v nadaljevanju
pripravil samo kratek povzetek.
Kdor si zeli celovite predstavitve, naj
vzame v roke Planinski kazipot 2012,
odpre knjigo Planinske obhodnice
in pohodi avtorja Nika Guidaali pa
odklika na spletno stran, ki je name-
njena mnozi¢nim pohodom (http://
graph-srv.uni-mb.si/pohodi/).

Pohodisovomenjeniliteraturi
razdeljeni po mesecih. Zelo veliko
jih je v ¢asu novoletnih in prvomaj-
skih praznikov. Kot zanimivost naj
omenim, daje kar nekaj pohodov
drugegajanuarja (Kum, Blegos,
Dobrovlje, Bevkov vrh ...), ki pa o¢itno
ne bo vec¢ dolgo prazni¢nidan. O tem,
alije tovredu ali ne, naj presojajo tisti,
ki so za to poklicani, zagotovo pa drzi,
dasebo stevilo pohodnikov, ¢e ne bo
ta dan ravno konec tedna, ob ukinitvi
praznika mo¢no zmanjsalo. Verjetno
bodo organizatorji - malo trdo
rec¢eno - pohode prisiljeni prestaviti
na prvijanuar ali pana prvi prosti
konec tedna po novem letu.

Kar nekaj mnozi¢nih pohodov je
vezanih naletni ¢as oziroma tradici-
onalne obicaje tistega obdobja. Tako
selahko februarja namenimo na
Valentinove pohode (Dobrina, Kugla,
Trebnje, Bohor ...), junija so v modi
no¢ni pohodi (Slavnik, Baba, Bezovec),
novembra pa Martinovi, kijih je v
Sloveniji $e posebej veliko (Ormoske
gorice, Smartno ob Paki, Rogaska
Slatina, Puconci, Gradis¢e, Moravske

Toplice, Virstanj ...). Vec¢ina pohodov je
vsako leto naisti dan, izjema so seveda
velikono¢ni pohodi (Mala Nedelja,
Oplotnica, Mala gora ...), ki se zaradi
premakljivih praznikov malo "spreha-
jajo" po koledarju.

Zelo veliko je pohodov v spomin
navélike osebnosti iz nase zgo-
dovine (JosipaJurcica, Valentina
Stanica, Staneta Belaka - Sraufa, Ivana
Sumljaka - pobudnika ustanovitve
Slovenske planinske poti, Draga
Bregarja - alpinista, umrlegaleta

Definicija planinskega pohoda

Druzenje je eden od osrednjih motivov za udelezbo
namnozicnih pohodih. Foto: Manca Cujez

1977 v pakistanskem delu Himalaje)
in patistih, ki ohranjajo spomin na
pomembne pretekle dogodke (Pasja
ravan-Drazgose, Po potiI. pohor-
skega bataljona, pohodiob dnevu
samostojnosti oziroma drzavnosti).
Marsikateri pohod se imenuje pre-
prosto po gori, nakatero se udelezenci
povzpnejo, ali po krajih, med katerima

V knjigi Planinske obhodnice in pohodi, ki jo je s sodelavci napisal Niko Guid (toplo jo
priporo¢amvsem ljubiteljem tovrstnih aktivnosti), lanko preberemo definicijo planinskega
pohoda. Takole gre: "Planinski pohod je planinska mnozicna trajna akcija, s katero je
obvescena' Komisija za planinske poti PZS in izpolnjuje naslednje pogoje:

1. Je speljanv celoti, vecinoma ali samo delno po ozemlju Republike Slovenije ali pa tece po

slovenskem etnicnem ozemlju vzamejstvu.

2. Pohod organizira planinsko drustvo, ki je ¢lan PZS.

3. Pohod je mnozicen.

4.Pohod je organiziran pravilomavsako leto ob "istem" ¢asu ne glede navremenske razmere?2.
Tudi ¢asovniinterval zacetka in zakljucka pohoda je predpisan s strani organizatorja.

5. Pohodnik ima praviloma to¢no predpisano pot. Nekatera drustva pa v¢asih traso poti
tudi spremenijo. Obicajno se mora pohodnik javiti na startu, dostikrat tudi navmesnih
kontrolnih tockahin seveda nacilju. Ce je pohod voden*, mora pohodnik hoditi v skupini.

6. Planinski pohod mora imeti svoj dnevniks. Ce pohodnik zadosti predpisanim pogojemin
odtisne predpisane Zige v dnevnik pohoda, dobi posebno priznanje® za udelezbo naenem
alive¢ pohodih. Pohodnik mora prejeti najmanj eno priznanje v desetih letih, za veckratne
pohode palahko prejme priznanje visje stopnje’.

7. Zapohodnika ni nujno, da se udelezi pohoda vsako leto. Pomembno je, da zbere doloceno

stevilo pohodov kot pogoj za priznanje.

8. Skrbnik vodi evidenco o udelezencih in podeljenih priznanjih.

Po prejetju obvestila Komisija za planinske poti lahko preveri, ce planinski pohod ustreza dolocenim minimalnim pogojem

in priporocilom. Tak pohod se potem objavi v koledarcku akeij PZS.

Planinski pohod, na primer na Goro Oljko Zdravju naproti, je organiziran vsako tretjo soboto v mesecu januarju.
Zacetek pohoda je na primer med 7. in 10. uro zjutraj. Na cilj pohoda je treba priti, na primer, do 13. ure.

Ceje pot pohoda neoznacena, mora biti pohod véden. Védeni pohodi se sicer odvijajo tudi po oznacenih poteh.
Dnevnik obhodnice je lahko v obliki knjiZice, zgibanke, izkaznice ali kartoncka.

Priporo¢amo, da naj priznanje ne bo samo v obliki potrjenega dnevnikass strani organizatorja, temve¢ v obliki znacke

(znack), medalje, kipca, pisnega priznanja, diplome, plakete ali kakega darilca oziroma spomincka. Taka priznanja niso
nujno brezplacna. Tako priznanje (lahko je zelo skromno) je dragocen spomin, velika spodbuda za ponovno udelezbo na
pohodu in magnet za udelezbo na pohodu za nase planinske prijatelje.

Pri velikem Stevilu prejme pohodnik pri drugi in nadaljnji udelezbi enako ali priznanje visje stopnje. Obstajajo pohodi, kjer

ne dajejo priznanj za vsak obhod, ampak samo za doloceno stevilo pohodov, ko pohodnik prejme priznanie visje stopnje
(udelezenci npr. Novoletnega pohoda na Kum dobijo za prvo udelezbo bronasto znacko, za tretjo srebrno, za peto zlato

znacko, za deseto in dvajseto udelezbo pa posebni plaketi).

[5]



poteka pot, nekateri paimajo tudi zelo
zanimivaunikatna imena. Ste ze slisali
za pohod Sloven'c, tvoj rod je hodil
tod, ki ga organizira PD Zeleznicar iz
Celja? Ali pa Pohod od ¢esnje do ¢esnje
v Goriskih Brdih? Januarjase lahko na
Dolenjskem odpravimo na pohod z
imenom Cvickova gaz. Poznamo tudi
pohode, kiso namenjenidruzinam
(Mrzlica, Krim), in tistim s posebno
obutvijo, bolje receno brez nje (Pohod
bosih na Goro Oljko).

Kakor sem omenil Ze vuvodu,
ne smemo enaciti obhodnic z
mnozi¢nimi pohodi, res paje, da
je kar nekaj pohodov namenjenih
populariziranju obhodnic. Poznamo
recimo Pohod po Breziski, Vrhniski,
Moravski, Ormoski, Haloski, Rec¢iski
in $e kaksni planinski poti. Organi-
zatorji zelijo s tem doseci, da bi tudi

Komentar

Bilo je pred mnogimileti, v poslednjih izdihljajih prejsnje drZave.
Osnovnosolciso se odpravilina planinskiizlet. Vecina zato, kerje morala
iti, nekateri, ker je bilo fino, da nibilo pouka, pescica pa zato, ker jim
Jebilo preprosto vsec: Stirje razredi, okolisto udeleZencev. Lahko bise
napisalo, daje bil to pravimnoZicni planinskipohod. Ze takrat seje videlo,
da eden izmed udeleZencev ne bo nikoliposeben ljubitelj mnoZicnostiin

druge dnivletu, ne samo nadan
mnozi¢nega pohoda, planinci hodili
in obenem spoznavali njihov kraj.

Stevilo udelezencev
Najmnozi¢nejsi ter hkrati najbolj znan
in medijsko odmeven, sajverjetno
ne mine leto, da ne bitisti dan o njem
porocalivsi pomembnejsi mediji, je
mnozi¢ni pohod po Levstikovi poti v
spomin naliterarno delo Popotovanje
iz Litije do Cateza, ki se ga udeleZi tudi
do petindvajset tiso¢ pohodnikov!
O njem silahko vec preberete v nada-
ljevanju. Pogovarjali smo se namrec z
vodjem pohoda Rudijem Bregarjem in
znekaterimiudelezenci, tudis poho-
dnico, ki je Levstikovo pot prehodila
Ze petindvajsetic!

Navecini drugih pohodov v Slove-
niji se zbere po nekaj sto udelezenceyv,

Mnozi¢ni pohodi so za marsikoga priljubljen
nacin preZivljanja prostega ¢asa v naravi.
Foto: Manca Cujez

organizatorji nekaterih pase lahko
vlepem vremenu pohvalijo tudis
Stevilom tiso¢ in ¢ez: Novoletni pohod
na Kum (do 2000), Po poteh I. Pohor-
skega bataljona (1200-1600), Pohod
po kulturno-zgodovinski Jur¢icevi
poti (3000-7000), Spominski zimski
pohod na Porezen (1500-2000), Pohod
Vojnik-Kunigunda (100-1500) in Spo-
minski pohod na Blegos (do 2000).

Zakonec Se o priznanjih in nagradah
Udelezenci mnozi¢nih pohodov so
praviloma nagrajeni z znackami,
diplomami oziroma plaketami,
ponekod pase prireditelji Se posebej
potrudijo in pripravijo zelo izvirne
stvari. Poglejmo nekatere izmed
njih: lesene medalje (Zimski pohod
na Caven), medeno srce (Valentinov
pohod Kozje-Bohor), zgana broska
in steklenicka za zganje (Pohod na
Malo goro navelikono¢ni pone-
deljek), klobuk in kip planincav
mavcu (No¢ni pohod na Brezovec),
darilni pakets ¢esnjami, vinom in
majico (Pohod od ¢esnje do ¢esnje),
spominskivréek (Pohod po Miskovi
poti). Zanimivaso tudi priznanja na
Pohodu zena na Hom. Za peti pohod
(samo!) zenske prejmejo vgraviran
kozarec, za desetegaleseno gravuro,
za petnajstega poslikano opeko in za
dvajsetega diplomo. O

Enkratje bilavsamoti FuZinskih planin mera polna, zato je z glasnim
protestom kar na daljavo poskusal utisatirazgrajace.

Ta mesec bomo v Vestniku najvec pozornostinamenili mnoZicnim
pohodom. Brezdvoma so za marsikoga nepogresijivin zelo

zaZelen nacin preZivijanja prostega ¢asa, kiima tudiv Slovenijivse
vecprivrZencev. A kakorzmarsikatero dejavnostjo v obcutljivem

vsakrsnega kravala v gorah, sajje s pohoda malodane pobegnil. No, ne
cisto dobesedno. Tovaris uciteljje "domovini zvestega pionirja’, kimu je
drZava razpadla, Se preden muje zacel poganjatipuh pod nosom, poslalv
"izvidnico". Dela poti med sestopom pacnipoznal in hribovski fantic se mu
Jezdel najprimernejsiza pregled terena. Nazaj ga, kakopak, nibilo. Koncno
sam, svoboden, breztecnob, kiso se komajviekle na nogah in zdajena, zdaj
drugasitnarila, zakaj hudica morajo ves dan hoditi. Je Ze tako, da niso vsi
zavse... Kojemulcvidel, daje pot prava, je kar selin$el... V dolino. Domov!
Vsolijoje, sicer cisto spodoben ucenec, odnesel brez kazni, uciteljskemu
zboru instarsem pajes svojo "samostojno akcijo" povzrocil veliko skrbiin
sivih las. Poznejsa leta so minevala v raziskovanju "nekoristnega”sveta, v
raziskovanju tistega, kar lahko ponudinarava. Na pristopih do teZjih vrhov
Jefantsrecevaltudivesele druzbe. Toniso biliorganiziranimnoZicnipohodi,
temvec priloZnostne druzbe veseljakov, kiso vecinoma preglasile vse zvoke
narave. Vesela druzba pacvedno potegne. Vnjej se zacne clovek obnasati
drugace, kakor bise sicer. Mladenic'vecinoma ni rekel nicin je mirno odsel
naprej, véasih paje vendarle protestiral protitaksnemu obnasanju in bil po
navadi deleZen posmeha ter mladostne neizkusenosti starejsih modrecev.
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naravnem okolju tudis to ne gre pretiravati. Med vabiliv gore
najdemo tuditaksna, na katerih pise, da bo ob koncu pohoda pri
kocizagotovljena zabava ob dobriglasbi. Ni¢'nimam proti glasbi,
Senajmanyprotitaksni, kiizglasnih zvochnikov grmi ob planinskih
veselicah, toda alije res treba vso nesnago urbaniziranega sveta zvleci
vgore? Velikokrattudis podporo planinskih drustev. Ob predstavitvi
knjige Naravav gorskem svetu, kijo je izdala Planinska zaloZba, je
med drugim zapisano: "Varovanje narave je v najsirsem druzbenem
interesu, planinstvo paje znaravo mocno povezano, zato dosledno
spostuje prvine varstva narave in okolja in je vtem prizadevanju zgled
drugim.”
Smo claniplaninske organizacije res zgled drugim? Res spostujemo
naravo? Alipa nemara ta reklamirana mnoZicnost in veseljacenje ob
dobriglashiniplaninstvo? Zakaj narava planincem ni dovolj, bolje
receno, nivec dovolj? Alires v danasnjih casih tudiv hribih potrebujemo
"dodano vrednost”, zaradikatere se sploh odpravimo v visave? Fant iz
uvodnih odstavkov se to vedno boljsprasuje...

Gorazd Gorisek



TEMA MESECA

Pogovor z Rudijem Bregarjem, vodjem Levstikove poti

Foto: Manca Cujez

Popotovanje od Litije do Cateza se je v Cetrt stoletja razraslo v najvedji mnozi¢ni pohod
v Sloveniji, za namecek pa je Levstikova pot prva pot, ki je nastala na podlagi literarne
predloge - potopisa Frana Levstika Popotovanje od Litije do Cateza. Pohod, ki se ga je pred
leti udelezila tudi celotna japonska skakalna reprezentanca, je trd organizacijski oreh, ki
mora poleg administrativnega in finan¢nega resevati tudi ekoloski in varnostni rebus.

Kaksen organizacijski zalogaj je v 25 letih

postalo popotovanje od Litije do Cateza?
Leta 1987 se je prvega pohoda po
juznitrasi udelezilo 397 udelezenceyv,
pozneje paje stevilo neprestano nara-
$¢alo. Danes je pripravainizvedba tako
mnozi¢ne prireditve velik organizacij-
skiin financ¢nizalogaj. Administrativni
pogoji zaizvedbo so vedno tezji, vsako
leto se zmnozi¢nostjo povecujejo tudi
stroski prireditve. Ne smemo si zati-
skati o¢i pred dejstvom, da se vecji del
prireditve financiraiz prijavnin, prija-
vljenih pohodnikov paje priblizno od
15 do 20 odstotkov vseh udelezenih.
Kljub temu veliko prizadevanjvlagamo
vvarovanje okolja, oznac¢evanje poti,
varnostudelezencev ... Prireditev sem
spremljal od njenih zacetkov, zato so se
tudi organizacijski prijemi dograjevali
izletavleto. Levstikov pohod ni neka

Rudi Bregar, vodja Levstikove poti
Foto: Manca Cujez
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lokalna veselica, ampak prireditev
s 25 tiso¢ ljudmi na poti, ki v skupni
dolzini obeh tras merivec¢ kakor 33
kilometrov.

Kdaj se zacne organizacija
tradicionalnega pohoda, da novembra
vse gladko tece, in koliko ljudi je
vkljucenih v organizacijsko kolesje?
Organizacija se je zacelaleta 1987.
Stem zelim reci, da ni niti dneva, da
se ne bivsaj spomnil Levstikove poti,
in da priprave za¢nejo teci Ze takoj
po koncani prireditvi zanalizamiin
iskanjem resitev za tezave, do katerih
je morda prislo. V organizacijo je med
letom vkljucenih do petljudi, nadan
prireditve priblizno 50 ¢lanov orga-
nizacijskega odbora, ne smemo pa
pozabiti tudi na vse domacine ob poti.
Je pares danes vse lazje kakor nekog,
saj so poti dogovarjanja ze utecene in
vsivnaprej vemo, kaj in kako je treba
kaj narediti. Denimo priprava voznega
redavlakov nadan prireditve s strani
Slovenskih zeleznic ...

Kako resujete ekoloski rebus

mnoZzi¢nega pohoda, vkljuéno zmnoZico

odpadkov, erozijo prsti, unicevanjem

vegetacije, plasenjem Zivali ...?
Varovanju okolja smo vedno posvecali
posebno pozornost. Véasih nam je
uspevalo bolje, drugic¢ slabse. Pred
dvema desetletjema je za pohodniki

Jubilejnega 25. pohodaod Litije do Catezaseje

udeleilo 25 tiso¢ pohodnikov. Foto: Manca Cuje?
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ob obc¢utno manjsi udelezbi ostajalo
kupe smeti. Zadnjaleta opazam, da

so udelezenci vedno bolj ekolosko
osvesceniin odpadke odnasajo s
seboj. Pred nekajleti smo poskusili z
namestitvijo plasti¢nih vre¢, vendar
se niobneslo. Vzelo je ogromno ¢asa,
nato panismo uspeli vseh odstraniti
oziromaizpraznitivkratkem ¢asuin
potem so odpadke raznasale Zivali.
Ceprav redki se odmetavajo smeti v
naravo, smo laniv okviru celovitega
oznacevanja Levstikove poti namestili
Stevilne opozorilne table o varovanju
okolja. Upam sirec¢i, da smo Slovenci
vedno bolj strpni in prizanesljivido
narave. Zato ze letos - ¢e nam bo
uspelo zagotoviti denar - nacrtujemo
postavitev vec¢ deset posebnih lesenih
koSev za smeti na celotni trasi. Seveda

DOBRODOSEL) M)

Foto: Manca Cujez

paje tako veliko stevilo udelezencevv
enem dnevu vsekakor obremenitev za
okolje.

Ob jubilejnem 25. pohodu niste

namestili samo okoljevarstvenih

opozorilnih tabel, ampak tudi table

z Levstikovim potopisom ...
Lanismo namestilive¢ kakor 300
posebnih oznacevalnih tabel. Poleg
Ze omenjenih okoljevarstvenih smo
postavili tudiusmerjevalne oznake,
opozarjamo naStevilne zanimivosti in
dedisc¢ino ob poti, unikat tudiv evrop-
skem merilu paje objavaizvirnega
Levstikovega potopisa. Na 80 tablah
med Litijo in CateZem lahko pohodnik
po odlomkih prebere celotno besedilo




izvirnega Levstikovega besedila. Poleg
tega pohodnike vsak kilometer sezna-
njamo, koliko kilometrov jih Se ¢aka do
cilja. Tako lahko popotniki kadar koli
med letom prehodijo le del poti brez
skrbi, da bi se na tem obmocdju izgubili.

Kako zagotavljate varnost

udeleZencev? Vas je kakSnakriti¢na

izkusnjav preteklosti pripeljala do

izrazitihvarnostnih sprememb?
Vjutranjem casu v Litiji za ves promet
zapremo celotno mestno sredisce,
tako da S0 ulige resni¢no namenjene
Smartnem so reditelji, ki fizi¢no varu-
jejo pohodnike. Na prireditviimamo
zagotovljeno gasilsko sluzbo, ves dan
imamo navoljo dezurno zdravstveno
ekipo, zagotovljene imamo posebne
avtobuse za prevoze udelezencem s
cilja... Pred kaksnimi desetimileti smo
nazahtevo drzavnih organov drugi
del Levstikove poti razdelili v dva dela.
Severna trasa sledi opisu Frana Levsti-
kav potopisu, juzna pa poti, kiso jo
pred stirimi desetletji oznacili ¢lani PD
Litija in po kateri je tekel tudi prvi Lev-
stikov pohod leta 1987. Tako vdrugem
delu, ko soljudje Ze bolj utrujeni,
zagotovimo vecjo prehodnost inlazji
dostop morebitnim intervencijam.

Kaksen ugled ima pohod od Litije

do Catezav Slovenijiin tujini?
Levstikova potje prva pot, kije nastala
napodlagiliterarne predloge, in je
$e vedno kraljica pohodniskih poti
v Sloveniji. Z mnozi¢nim pohodom
drugo novembrsko soboto se na
nek nac¢in koncuje poletnasezona
pohodov. Seveda pa pohod sega
tudi na podrocje druzenja, ki nam ga
vedno bolj manjka, zato je ¢as okrog
martinovega res pravi trenutek, da se
na pot med Litijo in CateZem zgrne
pisana mnozica od vsepovsod. Pohod
je vedno bolj znan tudi v tujini, saj se
tujci udelezujejo pohoda na povabilo
prijateljev ali poslovnih partnerjev iz
Slovenije. Kot zanimivost naj povem,
daje bila predleti na pohodu celotna
japonska skakalna reprezentanca.

Se sami udelezujete drugih

mnoZi¢nih pohodov ali se v gore

raje odpravljate manj mnozi¢no?
Ce sem odkrit, se raje udelezujem
manj mnozi¢nih pohodovv zakljuc¢eni
druzbi. Tudi po Levstikovi poti; oce-
njujem, daje takratvec priloznosti za
pogovore in druzenje zdomacini, da
res lahko zacutis tisto okolje. V planine
paizzdravstvenih razlogov ne zahajam
ve¢, ceprav jih zelo pogresam. O

Vsefoto: Manca Cujez

Anketa

Mnozi¢ni pohodiv stevilnih pohodnikih zanetijo ljubezen na prvi pogled
in jih vedno znova vabijo k skupinskemu odkrivanju nepoznanih kotickov
Slovenije ali pa iz njih izklesejo zveste udelezence tovrstnih mnozi¢nih
druzenj v naravi. Prgis¢e sogovornikov, nespornih ljubiteljev mnozi¢nih
pohodov, smo nasli tudi na 25. popotovanju od Litije do Cateza, brez tezav
pabijih lahko srec¢ali $e na kaksnem drugem pohodu, ki ne sme miniti brez
njihove udelezbe.

Vedrana Bavcar, Sempeter pri Gorici: Sem ¢lanica
Sportnega drustva Mark. Organizirane imamo $tevilne
pohode - vsak teden, po vsej Sloveniji pa tudi v Italijo.
Prvi¢ sem na Levstikovem pohodu od Litije do CateZa,
udelezila pasem se ze drugih pohodov: Vorancevega,
Kosmacevega, Gregorcicevega, Jurcicevega ... Tezko
bise odlocila, kateri mije najbolj prisrcu, saj ima vsak
svoje prednosti. Na pohod od Litije do Cateza sem si
zelela zato, ker je iz literature vzklila Zelja, da tudi sama
prehodim to pot iz Levstikovega Popotovanja od Litije do CateZa. Zadnje
¢ase sicer malo manj obiskujem mnozi¢ne pohode, a se jih $e vedno rada
udelezujem zaradi zdravja, kondicije pa tudi spoznavanja Slovenije, novih
krajevin novih ljudi, s katerimilahko navezem stike.

el

Silvo Uzmah, Sentjur: MnoZi¢nih pohodov se
najveckrat udelezujem zaradi sebe, za svojo duso, za
druzenje z ljudmi ... V¢éasih na kaksnem pohodu srec¢as
nekoga, ki ga ze dolgo nisividel, ali pa naletis na koga,
za katerega si najmanj mislis in je lahko celo tvoj sosed.
Najpogosteje hodim na Levstikov pohod, letos sem zZe
trinajsti¢. Na pohodu po domaci krajevni skupnosti,
ki ga organizira nase drustvo, PD Slivnica pri Celju,

. sem bil vsakokrat, torej Ze petnajstkrat, Jurcicevega
pohoda sem se udelezil stirikrat, pohoda po poteh XIV. divizije v Dramljah
pamislim, da osemkrat. NajljubSega tezko dolocim, ker ima vsak svojo

teZo, svojo zanimivost in vsi so mi enako ljubi. Ker so v razlicnih ¢asovnih
obdobjih, ima vsak svoj ¢ar.

Tine Suhadolnik, Vrhnika: Na cilju svoje 25.
Levstikove poti se pocutim dobro, prav tako kot prvic,
ko nas je bilo precej manj kot danes, kaksno je bilo
vreme, se pa res ne spomnim, najbrz obla¢no, tako
kot danes. Vsaleta prej sem pot od Litije do Cateza
prehodil po severni trasi, letos pa sem se Ze petic¢
podal pojuzni trasi, ki mije ljubsa. Vse¢ mije, daje

na tem pohodu vsako leto ve¢ pohodnikov, rad pa

se udelezujem tudi drugih mnozi¢nih pohodov po
SlOVCI’ll]l ZVrhnike pes na Triglav sem bil Ze tiriinstiridesetkrat, tudi iz
Vratin s Pokljuke kaksnih petdesetkrat. Prej, Se v socializmu, sem obiskoval
pohode na Stol, Porezen, Sneznik, sedaj pa so vse ukinili, kar je res zalostno.
Car mnozi¢nih pohodov so zame spomini in druzabnost.

Tone Rozina, Litija: Poleg pohoda od Litije do
Cateza, ki sem se ga udelezil vsako leto do sedaj,
obiskujem tudi druge mnozi¢ne pohode, predvsem
naTisje. Ko je bila Zena e zdrava, sva veliko hodila,
predvsem navisoke cilje, na primer na Blegos,
danes pa se se rad udelezujem pohoda na Tisje.

‘ " Namnozi¢nih pohodih se srecamo s prijatelji, s

_ katerimi se ze dolgo nismo videli, kar me najbolj

= 4 veseli. Od vseh mnozi¢nih pohodov, ki jih obiskujem,
je ravno Levstikova pot moja najljubsa - zaradi prijaznih ljudi, ¢e je Se v
reduvreme, je pasploh prijetno.
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Fatima Asija Music, Kresnice, PD Litija

Ste na cilju svoje 25. Levstikove poti.
Cestitam! Od kod izvira vaa zvestoba
popotovanju od Litije do Cateza?
Kaj pavem ... IzBosne sem se preselila
v Slovenijo leta 1959 in se zacela ukvar-
jatis planinstvom. Devetkrat sem
bila na Triglavu, narejeni imam dve
slovenski transverzali, 62 Badjurovih
poti (Badjurova krozna pot, op. p.), 15
zasavskih planinskih poti pa e druge.

Katero traso Levstikove poti ste

izbraliletos in koliko ¢asa ste

potrebovali, da ste jo prehodili?
Iz Litije na Libergo, v Moravée in
nacilj v CateZu, za kar sem danes
potrebovala petur. To je severna
trasa, samo enkrat sem 8la po juzni
trasi ¢ez Primskovo, ker je asfaltin so
me bolele noge, ampak sem zelela iti

Bojec je bil 5

Kon s o Cuden mo. Licefe imel rdete,
oprt, in platnene hiage
takih dedov. Zginili

se je dr2al stare noge

enkrat pogledat, kje zivi prijatelj Rudi
Bregar (avtor in lastnik Levstikove
poti, op. p.).

Kako se spominjate svojega

prvega popotovanja od Litije

do Catezaleta1987?
Spominjam se, da smo se izgubiliin
nasje starifico z velikim zvo¢nikom
usmerjal, da moramo skozi neki gozd.
To je bilo najbolj zanimivo in seveda
smo prisli do cilja. Pri hisah na Catezu
je bilo urejeno, da smo se lahko
preoblekli. Sli smo v neko klet. Prav
prijetno je bilo.

Kako ocenjujete razrasc¢anje

pohoda v teh 25 letih?
Tako uzivam v mnozici! Kljub sta-
rosti se e vedno pocutim

pa tako nabrano ka. \

Popotovanje od Litije do Cate7a lahko
preberete kar ob poti, ki jo je prehodil
tudi Fran Levstik. Foto: Manca Cuje7

Fatima Asija Musi¢ Foto: Manca Cujez

mladostno - 25. pohod in stara sem
75 let.

Katere druge mnozi¢ne pohode
$eradiobiskujete?
Vse po vrsti, vse, kar je planinskega.
V Zasavjuimamo Badjurove pohode,
potkurirjevin vezistov ... vseh, ki sem
jih obiskala, se niti ne spomnim.

Imate svoj najljubsi mnoZicni pohod?
Levstikovo popotovanje od Litije
do Cateza, seveda! Sploh ne znam
razloziti, zakaj, a nekaj me veze nata
pohod.

Kajje draz mnozi¢nih pohodov,
davasredno privabljajo?
Ker imam veliko kolegic in prijateljev,
se radi skupaj odpravimo nakaksen
pohod.

Imate vspominu $e kak$no zanimivo

prigodo z mnoZi¢nih pohodov?
Spomnim se Milana Kuc¢ana, da smo
se ves ¢as srecevali tu in bili Stirinajst-
krat skupaj na Levstikovem pohodu.
Z njim in gospo Stefko sem se celo
skupaj fotografirala. Poln album
imam fotografij s pohodov.

Kakor ste Ze omenili, pa radi obiskujete

tudivisokogorje in se podajate v

gore tudi manj mnoZicno, kajne?
O, ja, vse od Triglava in Storzi¢a do
Jalovcain Stola, planinarila sem tudi
v Italiji, Avstriji, na Madzarskem in
v Tatrah na Poljskem. V¢asih se v
hribe odpravim sama, ve¢inoma pa
s Planinskim drustvom Litija, kjer
imam res fajn vodnike. Dvakrat sem
napolnila dnevnik Slovenske planin-
ske potiin dobilavse zlate znacke in
plakete. Celo gospod Janez Drnovsek
me je obiskal in mi Cestital.

Pogovarjala se je Manca Cujez.



TEMA MESECA

.

Foto:Klemen Volontar’

Plusi in minus
procesij

[zkusnje resevalca in planinskega vodnika

—

Besedilo: Klemen Volontar

Mnoéiéni pohod, mnozi¢no zborovanje, miting, nabito polna tribuna ... Prvih nekaj
stavkov mi nekako ni slo v uho, ko me je Manca poklicala in povprasala, ¢e

bi napisal nekaj o mnozi¢nih pohodih. Pa ravno jaz, ki sem tihi nasprotnik velikih
skupin, mnozic, ki se obnasajo po ¢rednem nagonu in kjer redko kateri posameznik
misli s svojo glavo. Fino je iti na zur, na prireditev, kjer je veliko ljudi, ale, ¢e vem,
dalahko pridem kadarkoli in odidem kadarkoli. O ¢em naj torej piSem?

Takojehilo...

Pohod na Stol, na Porezen, pa na
Sneznik, Od Litije do CateZa, Drazgose
in drugi skupinski izleti."Ce ni poln
avtobus, pa ne gremo." Vec¢inavas je
verjetno takoj pomislila: "A na pohodu
100 Zensk na Triglav je palahko
zraven!?" Tisti, ki me poznajo od malih
nog, vedo, dasem bil skoraj navseh
pohodih na Stol. Najprej kot udeleze-
nec, mlad, smrkav pobi¢, pozneje v
drugacnih funkcijah. Tudi na Sneznik
in naPorezen so nasvlekli. Spomnim
se, kako smo zjutraj zmrzovali, ko smo
cakali zaspance, kako tezko je bilo

zdrzati na avtobusu, eni so Ze zarana
vlekli na plano malico in sokove,
hrupnojebilo, potem spet ¢akanje, da
smo skupaj krenili na pot. Kolona se

je trgala, nekaj ¢asa smo tekli, paspet
stali, patekli... Nacilju je bila strahotna
gneca komolcev, sank sividel le od
dale¢, vroc ¢aj se je shladil, Se preden
je priromal v premrle roke.

Podobna zgodba je sledila ob
vrnitvi. Cakanje, tu in tam kak
pogresan v mnozici, nemogoca kon-
trola, da o zagotavljanju varnosti ne
govorimo. Ce je bil tak enkraten obisk
dober za postojanko, ne bom sodil.

Zaudelezence pohoda zagotovo ni
bil, ¢eprav so nas na vsak nacin zeleli
prepricati o nasprotnem.

Naprvaka Karavank

Spomnim se pohoda na Stol. Takrat je
bil to $e zimski pohod. Sredi januarja
so organizatorji Zeleli spraviti na vrh
¢im vecjo mnozico ljudi. Zime so bile
nekoliko drugac¢ne kakor dandanes.
Zacelo seje ze v Cetrtek z nadelavo

in pregledom poti, names¢anjem
varoval, ozna¢evanjem poti z zastavi-
cami, kiso jih, vkomercialne namene
seveda, "darovala" velika slovenska
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podjetja. V spodnji postojanki je bila
pisarna, kjer si dobil knjizico in listek
za ¢aj, v zgornji postojanki, desetkrat
manjsi od spodnje, a mnogo bolj
pomembnizaudelezence zaradi
pocitkain malice, je bilaspet pisarna,
kjer siknjizico zigosal, da so ti spodaj
verjeli, dasi bil res na vrhu. Pravzaprav
na pohodu. Navrh je odslo bore malo
ljudi, saj ta ni bil pomemben. Tam ni
bilo pisarne.

V petekje prihrumela nepregledna
mnozica Solske mladine. Dosezke
NOB in spomin na pogumne je bilo
treba negovati in ohranjati. Seveda se
s tem strinjam, samo nacin ... Redko
kateriSolar je vedel, zakaj je tam. Pouk
je odpadel, to je bilo najpomembneje.
Organizator je dodal nekaj sto, celo
tiso¢ imen na seznam. V soboto je
slo bolj zares. Nekateri udelezenciso
prisli Ze prejsnji vecer. Pobrateni pla-
ninciiz bivsih republik so s seboj pri-
vlekli odojka, janca, cebulo ... Nekateri
zagnaniso prihajali kar sredi no¢i.
Dom je pokal po sivih. Tlaso se lepila
od politega ¢aja in Se ¢esa. Spali, lezali,
sedeli, dremali, nekateri tudi zaradi
"premocne" vecerje, so kar pocez, na
stolih, mizah, tleh, stopniscu ...

Ob stirih je odsla na pot pred-
hodnica, prostovoljci seveda, ki so
pregledali pot, na novo zgazili sneg,
¢ejebilo potrebno, in nevede s svojim
"Ja, dobro je," odgovarjali za varnost ti-
socere mnozice. Ob petih zjutraj so se
najbolj zagnaniin z dobrimi komolci
pririnili nastartno ¢rto ter se zagnaliv
klanec. Pravzaprav je bil za njih pohod
$e najblize planinski turi. Dobro
uhojena pot, ni¢ gnece, zgodaj na cilju,
vkocinavrhu prijazniin ustrezljivi
... Ssestopom je bilo ze nekoliko ve¢
tezav, saj je bilo sre¢evanje s tistimi,
kiso rinili navzgor, z nepregledno
kolono ljudi, precej manj zabavno.
Aje e nekako $lo, saj so sestopajoci
vedeli, da ko pridejo do spodnje koce,
so reseni.

Pozneje, sredi dopoldneva, ko je
pohod dosegel vrhunec, je kolona
teklav obe smerinepretrgano. O
nadelani poti nibilo ne duha ne sluha,
ubijalska drsalnica, v spodnjem delu
blatna kakor bojisc¢e na fronti, je delala
preglavice tistim, ki so rinili navzgor,
in tistim, ki so sestopali, bolje padali,
se dricaliin Se kaj, navzdol. Otrpli
prsti, potol¢ena kolena, modrice na
zadnjici. Ni bilo pomembno. Zig je bil
prica, dasibil na pohodu. Se drugo
leto prezivi$ in dobis plaketo za 5., 10.,
30. pohod.

Marsikdajni ostalo le pri modricah.
Mnozica, o tem je napisano in znano
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vse, pac ne spostuje pravil, ker se
vedno najde kdo, ki je bolj brihten od
organizatorja in hkrati rojen voditelj
in mu ¢reda sledi, cetudi zine Se tako
neumno in nerazumno idejo. Pred-
vsem sestop se je vedno sfizil. Manjse
inve¢je skupine niso upostevale
navodil. Trakovi, celo plezalne vrvi, so
bili napeti tam, kjer naj ne bi nadalje-
valisestopa. A skupine so drle navzdol
in ... padale. Zakljucki posameznih
padcev so bili tudi tragi¢ni. Odstotek
nesrec in poskodb je bil sicer majhen
v primerjavis stevilom udelezenceyv,
aotemseje pisalo malo alini¢. Psiso
tulili, karavana paje sla dalje.

In $e vedno gre. Novinarjiso se
oglasali neposredno v eter, ¢asopisi
so mnozi¢no porocalio §e enem
uspelem pohodu, gostilnic¢arji so si
meli roke, organizator je izpeljal, kar
so od njega zahtevali politiki, reSevalci
so bili zadovoljni, da nibilo e ve¢
poskodb in daje delo za njimi, politika
je ploskala, kako smo zagnaniin e
vedno vduhu revolucije.

Dileme
Da nismo na kaj pozabili? Morda na
naravo, na preobremenjenost okolja,
na posameznika, na povsod napisana
opozorila o varnejsem gibanjuv
gorah, na odgovornost tistih, ki s
takimi prireditvami manipulirajo
zmnozico. Ne bi rad bil preoster.
Tradicijo moramo seveda ohranjatiin
ne pozabiti dejanj, ki so gradila domo-
vino, pravje, da se spomnimo posa-
meznikov, ki so kulturno ali drugace
zaznamovali ¢as in prostor. Vendar, za
bozjo voljo, drzimo se nekih okvirov
in pravil, ki smo jih samisprejeli. Pa
naj gre za varstvo narave ali varstvo
Cloveka. Ne dolgo tega je predsednik
PZS povedal misel, da smo dovolj
dolgo gradili na kvantitetiin daje ¢as,
daselotimo kvalitete. Sicer je bilo
misljeno v zvezi z usposabljanjem
planinskih vzgojnih kadrov, pavendar
bilahko isto misel projicirali tudi na
obisk gora in nasplosno do narave.
Kakor sem zapisal vuvodu: "Ce ne
bo poln avtobus, se nam pa ne splaca,
je predrago." Toje le eden od vzrokov
za zeljo po veliki skupini. Predvsem
organizacije, ki skrbijo za kulturo
gibanja, predvsem za planinsko
udejstvovanje ljudi, ki spodbujajo, ute-
meljujejo inizvajajo taksno dejavnost,
predvsem te organizacije bilahko in
morajo storiti vse, da ohranimo zdrav
odnos do gibanjav gorah. Vodnik je
vtem primeru malo ali ni¢ kriv. Po
eni stranije obljubil, dabo izpeljal
izlet, po drugi stranije odgovoren

Foto: Oton Naglost

za pravilno invarno izvedbo, kar
pomeni, dalahko pelje na turo
omejeno stevilo ljudi. Lahko bise uprl
in zavrnil ves avtobus ni¢ krivih ljudi,
ase noce zameriti in pozre pravila, da
bo v hisi mir in se bo naslednji¢ spet
lahko udelezil izpopolnjevanja za
vodnike, ki ga seveda placa mati¢no
planinsko drustvo, sicer bo ostal brez
potrdila, da sme voditi.

Ravno naizpopolnjevanjih se
nemalokrat pogovarjamo o pravilih
varnega gibanjav gorah. Vsekakor
cena marsikomu pogojuje ukvarjanje
zneko dejavnostjo. Solniin malha,
kos klobase in ¢utara proje zavhribe
si dober, so rekli v¢asih. Vendar so ti
¢asize davno minili. Vsaka aktivnost
zahteva opremo, znanje, ne nazadnje
tudi zavarovalnice povedo svoje.

Ne bom delal primerjav, koliko
potrosimo za smucanje, koliko za
tenis ali golf. Samo za ¢lanstvo v
kakem drustvu. Vse stane. Narava pa
je zastonj. Ali res? Sprasujem se, kako
to, da na teniskem igriscu hkrati igrata
samo dvain se nikomur ne zdi ¢udno.
Nihce kar ne pride in meni nic, tebi ni¢
naistemigris¢u zacne igrati svojo igro.

Posledice mnozi¢nih pohodov

Koce v gorah so zrasle same od sebe
in so namenjene izklju¢no planincu,
daje podstreho,daima mizo, na
katero nadrobi svoje drobtine, in
daima obvezno kos, kamor odlozi
prineseno ploc¢evinko. Hm, tudi brez
kosa se odlaga! No, ni ¢isto tako, ze
dolgo ne. Izgradnjain vzdrzevanje
gorskih postojank, ne nazadnje
oskrbain delo v taksnih postojankah
je naporno in spostovanja vredno
opravilo. Tudi drago. Tezko si pred-
stavljam, da s seboj na treking v daljne



kraje vzamemo domaco hrano za
mesec dni, ker nam tamkaj$nja pac
ne odgovarija. Tudiv planinskikoci
bomo zlahkoto preziveli dan ali dva
oblokalni, planinski hrani. Dvomim,
dabiv picerijo prinesli svojo malico
in pivo, ker tam taksnega, kakrsnega
mizelimo, zal nimajo. Ne re¢em, da
so postojanke, ki so oblegane ¢ez
vso mero, nekako monopolne in ne
najprijaznejse do obiskovalca, saj
povprasevanje kroji ponudbo in cene.
Obrnimo to sebiv prid. Posamezniki
in manjse skupine, ki bodo postajale
zahtevnejse, bolj kriti¢ne do ponudbe,
bodo krojile spremembe.

Manjsa skupina se laze dogovori
o izbiri poti. Odgovorni zlahkoto
zagotavlja za vse v skupini enake
pogoje in se jim enako posveca. Ob
neljubih dogodkih, nesre¢ah, ob
nujni hitri spremembi nacrta, ko je
hitrost pomembna, ko ... Za manjso
skupino je vse to laze zagotoviti.
V majhniskupinise vsi poznajo. Tudi
¢ejevodena,vodnik kmalu pozna
vsakogar in turo laze prilagajavsemin
vsakomur. Ne nazadnje je laze zagoto-
viti prevoz in mesto v postojanki.

Bivaki, kijih v slovenskih gorah pre-
moremo lepo stevilo, so namenjeni
posameznikom in manjsim skupinam.
Njihov glavni namen je nuditi zavetje
ob nenacrtovanih tezavah. Zelo nepri-
jetno je spoznanje, ko kasno zvecer
pridemo do bivaka, ki je nabito poln,
okoli njega pa postavljena $e kopica
Sotorov, ki ne po zakonu ne po zdravi
pameti ne spadajo tja. Zelo neprijetno
je vstopitivjedilnico postojanke,
kjer celoten prostor obvladuje velika
skupina glasnih ljudi, ki si nemalokrat
privoscijo skoraj vse. Poleg lastne po-
jedine tudilastni pevski zbor s svojim
ansamblom. Nahrbtniki, oprema ter
pohodne palice lezijo vse povprek in

zasedajo prostor na klopeh in stolih.
Par ali majhna skupina se tam pocuti
odve¢, skoraj so neopazeni, tezko

se prebijejo do narocila, stisnjeniv
kotu nahitro pojedo in ... izginejo.
Verjetno se ne bodo nikoli ve¢ vrnili.
Vhribe ze,ampak zaen danin ¢im
prej pro¢ od bu¢ne mnozice. Enaslaba
izkusnjavrze senco tudi navse ostale,
kine spadajo v manjsino. Inkrog je
sklenjen.

Taksnih, ki bi spreminjali, dvigali
standard, ni, ponudba in odnos do
mnozi¢nosti ostaja. Zelo neprijetno,
kdaj tudinevarno je srec¢ati ali dohiteti
dolgo kolono ljudi. Zahtevno izogiba-
nje na izpostavljenih mestih, ¢akanje,
saj ima moc¢nejsi prednost, vzame ¢as
in zivce. Zagotavljanje varnosti v veliki
skupini, zlasti na zahtevnejsih poteh,
je skoraj nemogoce. V veliki skupini
se vedno najde kdo, ki je ekstremno
pocasen, in kdo, ki je praviatletin
$e nepotrpezljiv povrhu. Skupina se
razdeli, vodstvo nima moci, mnenja
se kresejo, stihija prevlada. Morda
S0 ravno narazpotju zahtevnejse in
lazje poti do istega cilja. Ni hudic, da
bodo atleti zavili po zahtevnejsi, ostali
pa prepusceni sami sebi odtavali po
bojdalazji varianti.

Na cilju, ko se vozniku avtobusa
ze mudi, ali pavkoci, ko je treba
udelezence namestiti za ¢ez noc, z
grozo ugotavljajo, data in ta manjka,
potem pale nekdoizdavi,dajetainta
zaostal, ker se je po pomoti in zaradi
besed samozvanega vodje odlocil
za prezahtevno pot, spetdrugi paje
menda ze med potjo omenjal, da gre
po svoji poti domov ... Tudi v majhni
skupininiso zastopani enaki profili
ljudi, a se redko dogodijo nesoglasja,
kibibistveno vplivala navarnost.

MnoZi¢ni pohod na ocaka

Najse vrnem k pohodu 100 Zensk na
Triglav. Ja, sodeloval sem in morda

Se bom. Vsi ste verjetno ze zasledili
zapis v Casopisu, predvsem na spletu:
"Tegaintegadnebovtemintem
plezalis¢u zaradi plezalne Sole, te in

te prireditve, otezena ali celo one-
mogocena uporaba plezalis¢a vsem
ostalim. Prosimo za razumevanje."
Inresni¢no, vecinajih razume. Hocem
povedati, da je podobno takrat, ko sto-
tnija mater, Zena in deklet stopa proti
ocaku. Tudi to je mnozi¢ni pohod,
sevedaje, s priokusom tradicije in
nekaj malega komerciale, vendar zelo
dobro organiziran, poskrbljeno je
tudi za medicinsko pomoc¢ in ostalo
logistiko. Vsaka udelezenka ima

svojo posteljo, prehranaje urejena,

saj je tisti dan v tisti ko¢i samo ta
skupina. O pohodu mediji poizkusijo
obvestiti ¢im vec ljudi, da ne pride do
neprijetnih presenecenj. Predvsem so
urejene manjse, samostojne skupine,
kiso mnogo laze vodljive, hitrejse in
zaradi svoje majhnosti varnejse.

Izbira udelezenk je sistemati¢na.
Kar nekaj pogojev morajo izpolnjeva-
ti, da se lahko udelezijo pohoda. Ne-
katere sanjajo o vzponu celo Zivljenje,
nekatere so ze poizkusale, pajimjeiz
tega ali onega razloga spodletelo. Med
njimiso taksne, kiso jih drugi prijavili,
saj so same omahovale. So tudi taksne,
kisojih vdrugih skupinah zavrnili iz
razli¢nih razlogov, in so tudi taksne,
kisi preprosto zelijo druzbe. Osebno
sem vsaj za vecino od njih preprican,
da so se imele dobro, da niso obcutile
slabih plati mnozi¢nosti. Iskrice v
oceh patuin tam kaka solza so govori-
le o sreciin zadovoljstvu.

Verjetno vas je nemalo ob zgornjem
zapisu pomislilo na tujino, na Gross-
glockner, Mont Blanc, Matterhorn ...
Tam so tudi cele procesije, tudi tam
se nemalokrat tezko dobi posteljo,
tudi tam se srecuje in prehiteva
nazahtevnih poteh. Imate pravin
temu se ne bomo izognili. Nikoli! Se
patamvse skupajlaze izpelje. Vsi,
kisodelujejo v dogajanju, so bolj
zadovoljni. Oskrbniki z rezervacijami
nekoliko umirijo naval, ob zapletu se
vodniki med seboj hitro dogovorijo,
kako bodo ukrepali, spremenili nacrt.
Manjse vodene skupine so nekoliko
prioritetno obravnavane, zato so
udelezenci precej bolj zadovoljni, saj
so postrezeni, kakor pricakujejo. Spijo
v svoji postelji in ne nazadnje, laze in
varneje se gibljejo po svojem koscku
zemlje in ... nesrec je manj.

Zakonec
Kako naj pomirim tiste, ki ste ob
branju prispevka skocili do stropa?
Kako spodbuditi somisljenike, naj
ohranijo svoje prepric¢anje? Nekoliko
ved strpnosti in odgovornosti bo vsem
skupaj prav prislo. Na racun polnih av-
tobusov in dolgih, poc¢asnih kolon za-
gotavljatiudelezbo in izzivati nesreco
ter prelagati breme odgovornosti na
posameznika naj postane preteklost.
Posluh za Zelje in namige manjsih,
vodenih skupin najv planinske posto-
janke prinese pozitivne spremembe.
Kakorkoli, ko se srecamo nekje
tam zgoraj, me ne prevec postrani
gledati. Kakor vsi zanesenjakisi zelim
le,davsak svobodno in varno najde
svoj koscek soncav ohranjeni naravi.
Sre¢no! O
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INTERVJU ) )

Odvetnik

gorske narave

Pogovor s Stevom Housom

Nekaj let nazaj smo v Planinskem vestniku gostili ameriskega
alpinista svetovnega kova, ki pa ga nekako imamo kar za
svojega, s3j je leto dni zivel v Sloveniji in tukaj se je prvic preizkusil v
alpinizmu. Slovenske gore so v njem ocitno pustile velik vtis, saj se
Steve House, Stef, po nase, vedno znova vraca v nase Alpe, med nase
alpiniste in alpinistke, konec lanskega leta pa nam je s predavanji

ob multimedijski prezentaciji predstavil svojo prvo knjigo Onkraj
gore, in sicer v slovenscini. Tako srénih, preprostih in iskrenih

ljudi ni veliko, tako da niso zgolj dosezki tisto, zaradi Cesar si Steve
nedvomno ponovno zasluzi nekaj vrstic v nasi reviji. "Go simply, climb
well!"imam zapisano na prvi strani svojega izvoda Onkraj gore ...

V Zivljenju navadno pridejo trenutki,

ko zacutis, da si nasel tisto, kar si

iskal. Pritebi je to plezanje. Kdaj

sispoznal, da"moras" plezati?
Kot otrok sem pocel vse mogoce,
ZzvsemimoznimiSporti sem se
ukvarjal - s tekom, smucanjem, igral
sem bejzbol, plezal sem ... Vse, kar
sem pocel, je bilo enako pomembno
zame. Tisto leto, ki sem ga prezivel
tukaj, v Sloveniji, kjer sem okusil
hribe, sem paspoznal, daje plezanje
oz.alpinizem tisto, kar zelim in
hocem poceti. V Ameriki, kjer sem
zivel kot otrok, so hribi druga¢ni,
tam ne mores plezati, je pa razvito
pohodnistvo. Ko sem bil mlajsi,
smo sicer plezali po manjsih skalah,
vendar §portno plezanje takrat e ni
bilo razvito in smeri, opremljenih s
svedrovci, seveda tudi ni bilo. Tezko
je bilo priti do primerne opreme,
do zati¢ev, metuljev ... in zelo draga
je bila. Tukaj pa sem lahko plezal
v gorah, se zbujal v gorah, kuhal v

gorah ... Od takrat dalje to obozujem.

Dokaj pogosto se vracas v Slovenijo
injo precej dobro poznas. Veliko
dobrih alpinistovin alpinistk
imamo, sam siz alpinizmom zacel
tukaj ... V ¢emvidis prednost naSe
dezele, kar se tice alpinizma?
Menim, da je moc¢ slovenskega
alpinizmav tem, daje zakoreninjen
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v to aktivno in relativno majhno
skupnost. Klub,' v katerega sem se
vélanil, ko sem zivel tukaj, me je
spodbujal in mi nudil moznost plezati
vsak teden. Bil sem avtomati¢no
vklju¢en v skupino ljudi, ki so ¢utili
strast do plezanja in ki so se tedensko
srecevali, da so razpravljali o plezanju
in nac¢rtovali nove vzpone, velike

in manjSe. Prednostje, ker imate v
Sloveniji toliko dobrih gora v tako
majhnem prostoru. Se posebej zdaj,
ko so dobre cestne povezave, je
mozno hitro in enostavno priti do
razli¢nih sten in zelo hitro pridobiti
veliko dragocenih izkusenj. V ne-
katerih drzavah so gorska obmocja
zelo dale¢ narazen, v Ameriki je Ze
tako. In gore so dale¢ od naselbin.

Na primer, od mojega zdajsSnjega
doma, ki je pravzaprav blizu hribom,
je Sesturvoznje do prvih primernih
gorav Denverju navzhodu ali sedem
ur do Salt Lake Cityja na zahodu, ¢e
gres proti jugu do Phoenixa, potrebu-
jes dvanajstur.

Tukajsizivel eno leto in vec kot polovico
leta si prezivel v hribih. Kako je mogoce
plezati18o dninaleto, trenirativsak teden
ter obenem Se Studirati, in to v tuji dezeli?
V 3olo sem hodil le nekaj prvih
tednov bivanja v Sloveniji. Ni se

! A0 APD Kozjak.

Besedilo: Marta Krejan

mizdelo smiselno, da posedamv
razredu, kjer poucujejo vjeziku,

ki ga ne razumem, zato sem el
plezat, obenem pa sem se naucil se
slovensko.

V kanadskih gorah siimel dve leti

nazaj hudo nesreco, ki te je skoraj stala

Zivljenja. Kako si se soocal s psihi¢nimi

tezavami, ko si spet zacel plezati? Te je

bilo zelo strah ponovno prijeti za skalo?
Ja ... Vedno ko se kaj zgodi, razmisljas
o tem, kaj je bilo, kaj bilahko bilo,
kako se je zgodilo, kako bilahko pre-
precil ... Veliko sem razmisljal o tem,
medtem ko sem ¢akal na helikopter.
Seveda me je bilo strah, ampak
plezanje nikoli ni bilo vprasanje; sem
plezalec in moram plezati, to moram
poceti. Ce bom moral plezati samo
zeno nogo, bom plezal z eno nogo,
ker to pac¢ sem. Ponovni zacetek po
nesrecije bil precej tezak, ker nisem
imel ve¢ pravega obc¢utka za skalo
... Celotno zgodbo o tem padcu in
okrevanjulahko preberete na moji
spletni strani.

V kombinirani smeriv Koloradu
Foto: Richard Durnan






V gorah plezamo, se vzpenjamo nanje,
mnogi pa radi recejo, da goro osvajajo ali
ko je Ze "osvojena”, da je "padla”. Kaksen
jetvojodnos do tovrstnega izrazanja?
O tem nikoli ne govorim tako ...
Za primer lahko omenim svojo najljub-
Sosliko, na katerije prijatelj Vince na
vrhu Nanga Parbata. Klec¢i na kolenih
inizérpan drzi glavo nazaj, kot bi zrl
vnebo.Kotdajev peklu... Ceje bil
kdo osvojen ali premagan, je bil v tem
primeru to on. Ne, nimam takega pristo-
pado gora. Je pav nekaterih kulturah
tako izrazanje normalno, Korejci, na
primer, pravijo, dabodo napadli goro.
Tako pac to dozivljajo, jaz samo plezam.
Tam sem, da plezam. Dokler nihc¢e ne
vpliva name, na moje sposobnostiin
dozivljanje, mije vseeno, kako se izraza.

Zate je pomembnott. i. €isto plezanje ...
Vseeno mi je, kako plezajo drugi, je pa
pomembno, dasmo posteni do tega,
kar delamo in da pospravimo za sabo.
Gore so od vseh nas. V Sloveniji, na
primer, so gore ¢iste, drugace je v Hi-
malaji, tam je polno smeti. Ni posteno,
¢e ne pocistimo za sabo, tako za plezal-
ce danes kot za nase naslednike.

Pravis, da si zagovornik oz. odvetnik

gorske narave. Kaj to pomeni?
Sem okoljevarstvenik in "konservator".
Delam s skupinami, ki poskusajo
ohraniti nase divje gorske kraje, in s
tistimi, ki delujejo v smeri resevanja
okoljske krize, pri ¢emer prispevam
svoj delez. Osebno poskusam porabiti
¢im manj (kakrsnih koli) dobrin in
zame je pomembno, da ne prispevam
k uni¢evanju okolja, ki nam daje hrano
inkisik. Vem, daje to nekoliko hina-
vsko, ker kar veliko letim, ampak po
drugistrani sem sam zasadili priblizno
18500 dreves. Taksna dejanjalahko
marsikaj spremenijo. Kot vemo, je
ignoriranje problema najboljsi nacin
za zagotovitev, da ta raste.

Pred letisirekel, da je gorsko

vodnistvo sluZenje denarja.

Zdaj drugace gledas na to?
Gorsko vodenje je delo in delo
pomeni sluzenja denarja, vendar ni
smisel dela ravno v tem. Spoznal sem,
davodenje pomeni tako nacin sluze-
nja denarja kot tudi nacin predajanja
pomembnih in dragocenih izkusenj,
informacij in znanja drugim.

Nedolgo nazaj smo dobili slovenski

prevod tvoje knjige Onkraj gore. Kaj te je

motiviralo, da i se lotil pisanja knjige?
Zdelo se mije, daje pravi¢as, da
povem zgodbo o Nanga Parbatu.
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Hotel sem jo zapisati, medtem ko

je se vedno aktualna; saj za to, da bi
povedal zgodbo, ni treba ¢akati do
konca zivljenja, ko se je nih¢e vec
ne spomni ali pa nikomur nive¢
mar za to. Prav tako je to sovpadalo
stem, da sem bil tam leta 1990 kot
del slovenske odprave, ki jo je vodil
Tone Golnar, in z zelo pomembnim
vzponom z Vincem Andersonom, ki
je nekaksen zakljucek dela mojega
zivljenja.

Kako si zapomnis vse detajle,

ki jih opisujes v knjigi?
Ko sem bil v Sloveniji, sem pisal
dnevnik, ker se nisem imel s kom se
pogovarijati. Pisal pa sem tudi pisma
druziniin prijateljem, in sicer kar
eno ali dve pismi dnevno. Glede
nato, koliko sem jih poslal, sem jih
dnevno tudi dobival. Ja, vedno sem
sivse zapisoval, s prve odprave na
Nanga Parbat imam zapiske za skoraj
vsak dan. Se danesjih pisem. Le tako
se lahko ohrani spomin na detajle.
Ce sem kaj pozabil ali nimam zabe-
lezeno, sem vprasal prijatelje, ki sem
jim poslal pismo ali pa so bili zraven,
in oniso povedali, kako se dogodka
spomnijo. Zanimivo je, kako se
iste stvari vsak spomni nekoliko
drugace.

Napisal si, dasi bil panker z derezami.

To me spomni na Marka Twighta;

si tudi ti bil jezen kot on?
(smeh) Pank v Amerikije bil neke
vrste upor. Moje orodje za upor pa
nibila glasba, ampak plezanje. Pri-
¢akovalo se je, da gres nauniverzo,
najdes sluzbo, si ustvaris druzino ...
To sem mislil s tem. Knjiga pokriva
20 mojih let. V njej sem hotel poka-
zati tudi to, kako sem se spreminjal.
Prav zanimivo je bilo odkrivati
samega sebe, saj sem pozabil, kak
sem bil neko¢, in ko pogledamv
zapiske, samega sebe v¢asih kar
presenetim.

Mi zaupas svoje cilje oz. nacrte, tako

v Zivljenju nasploh kot v gorah?
Imam vec ciljev. Sevedabom e
naprej plezal, spoznal pasem,
dasemlahko dober plezalec oz.
opravljam dobre vzpone, hkrati
paohranjam zdrav odnos s svojo
druzino in se ukvarjam $e z drugimi
stvarmi. Trenutno sem sredi treh raz-
li¢nih projektov, zasnovanih tako, da
skupnosti, ki mi omogoca plezanje,
nekaj vrnem. Prvi je ustanovitev
Baltistan Education Foundation,
fundacije za izobrazevanje, ki smo jo

ustanovili z nekaj prijatelji. Fundaci-
jazagotavlja finan¢no podporo am-
bicioznim in nadarjenim studentom
iz Baltistana na obmoc¢ju Pakistana
oz.Karakoruma. Trenutno si priza-
devamo pomagati kar precejsnjemu
Stevilu Studentov.

Izvaja se Ze projekt Alpine Mentors,
kitemelji na podobnem nacinu
izobrazevanja mladih alpinistov,
kakrsnega imajo v Nemciji, Franciji,
Spaniji in do neke mere tudi v Slove-
niji. Ta program je neodvisen, odprt
zavse narodnosti in se osredotoca
narazvoj mladih mo¢nih plezalceyv,
dabodo postali najboljsi alpinisti,
kakrsnisploh lahko postanejo.

Sem tudisoavtor knjige Training for
Alpine Climbing, kibo predvidoma
izslav ZDA spomladi 2013. Upam,
dabo postala dober vir znanja za
plezalce v prihodnosti.

Zacela svas Slovenijo, dajva

tako tudi zakljuciti. Iz tvojega

pripovedovanjain branja knjige

jerazbrati, dati slovenski hribi

in alpinisti resni¢no veliko pomenijo.
Moji ideali alpinizma izhajajo nepo-
sredno iz slovenskega alpinizma,
ki je zbir osupljivega seznama
dosezkov, zlasti na podroc¢ju c¢istega
alpskega sloga. Ce pomislimo samo
na manj znan vzpon Staneta Belaka
-Sraufain ekipe po juzni steni
Dhaulagirijaleta 1981: preplezali so
juzno steno, Stirikrat bivakirali in
po drugi strani sestopili. To je bilo
komaj trileta po tem, ko sta Messner
in Habler prvic preplezala nizji
osemtisocak v alpskem slogu po
relativno enostavni smeri. Moramo
se zavedati, da njihov poskus ali
vzpon, odvisno od tega, kako
gledate nato, predstavlja eno najbolj
vizionarskih zgodb v alpinizmu.
To so bile zgodbe, ki sem jih slisal
ob "tabornem ognju", ko sem zivel
v Sloveniji. Junaki teh zgodb so bili
tako nezemeljski, nadc¢loveskiin
v primerih, kakrsen je Dhaulagiri,
resni¢no vizionarki, daso se te
kot katere koli druge. Slovenski
alpinizem je zame bil vedno neko
merilo, pomemben referen¢ni okvir.
V obdobju 1988-89, ko sem zivel v
Sloveniji, sem budno spremljal, kaj
pocnejo slovenski plezalci. S tem
sem naucil tudi zgodovine in na ta
nacin sem dobil veliko vzornikov in
junakov zunaj Amerike, ki je mo¢no
razdeljena med plezalci in zbiralci
osemtisoc¢akov z zelo malo poudar-
ka naklasi¢nem alpinizmu. ©
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Montaz, Montaz ...

Kugyjeva smer na Kugyjevo goro

Besedilo: Marjeta Strukelj

e Se kaj, kar ni bilo povedanega o Montazu in Kugyjevi poti? Se kdo

ne pozna njegove velicastne zgodbe? Cemu mora tisti knedl! na papir?
In konc¢no, kak§nemu namenu naj sluzi razkrivanje osebnih mankov, ko je
vendarle "normalno", da zelimo vSe¢no unov¢iti svojo (samo)podobo?

Zaspanispomin nastarckav Zajzeri
se mije po poldrugem desetletju
spet prikradel v misli. Pomagali so
mu izstopiti iz vozilain muv roke
potisnili bergle. Pocasi je oddrsal
nekaj korakov, se zazrl v mogoc¢no
severno ostenje Poliskega Spika ...,

z rahlim okretom glave premeril
sirino in kmalu visoko dvignil desno
berglo, s katero je pokazal nekam
proti osrednjemu grebenu. Nekoliko
starikav glas je zivahno tolmacil spre-
mljevalcem, eden od njih je izvlekel

! Posebno zagoneten cmok, ki ga ni mogoce
enostavno spraviti navzdol.

daljnogled. Ponovno je zberglo
posevno zarezal v zrak. Sedaj se je
obrnilin v nemskem jeziku povedano
ponovil dami, ki je doslej bolj kakor
besedam sledila postavi naberglah in
znezno skrbjo pazila na prezivahnega
prijatelja.

Dala sem si drobnih opravkov okrog
nahrbtnika in avta, preden sem stopila
na pot. Nisem razumelabesed, ne v
enem, nevdrugem jeziku,avem, da
so opisovale zgodbo, veliko zgodbo.
Ko hodimo v gore vec¢ let samostojno,
so nase zelje nekako vsozvocju z
nasimi fizi¢nimi zmogljivostmi, tu in
tam se sicer spogledujemo s svojimi

mejami, ve¢inoma pase ture gibljejo
pod tem pragom. Toda v¢asih hrepe-
nenje iztiri in sanje brez miru kalijo
trezno presojo. Skratka, dusaje pti¢
brezkril in stvarnost, kakor bi ptici
prikovali peruti na tla. Ta svoj nemir
sem nekako raztrosila tudi na forumu,
kjer se srecuje gorniska javnost, ne da
bise zares poznala med seboj.

Ze dolgo je, kar se je zalomilo z
zdravjem, a postopno nazadovanje

Severna stena MontaZa. Kugyjeva smer poteka
vosrednjem delu stene, levo nad trikotnim
ledenikom. Foto: Franci Horvat




me je vendarle vsaleta puscalo v neki
zamegljeni realnosti, kajbom $e in
¢esa ne bom vec zmogla. Sproti sem
prilagajala turein tuin tam, kadar se
¢asovno ali zaradi pretezkega detajla
niizslo, obrnila. Na seznamu Zelja se
je tako brez poskusa ze dve desetletji
"valjala" Kugyjeva potali Via Diretta
Kugy, ¢eprav mi je bilo vseskozijasno,
dase tisti ¢asi"pred ..." zal ne bodo
vrniliin bijo lahko mirno precrtala.

Nazaj na zacetek

"Nisem zlata ribica, eno zeljo pa ti
lahko izpolnim,' je pisalo in od prese-
necenja me je skoraj pobralo. "Jutri,"
je bil rezultat razglabljanj, kdaj se ima
to zgoditi. "V troje bomo prepocasni,"
je Stojanovo siroko ponudbo v moj
prid zavrnil Pavel. Kljub moralnemu
macku nisem oklevala, vedo¢, daje
to najbrzzadnja priloznost v mojem
zivljenju, ¢eprav je bila véerajsnja
Pihavc¢eva Splevta $e vsav nogah in z
Vrsica skozi Zadnje okno se je dan prej
kar vleklo.

O, kako me je bilo strah! Najprej zato,
ker sem morala posteno v detajle razlo-
ziti, kaj mi pravzaprav je. Ponudila sem
tudi ¢astni odstop zanj in svojo ve¢no
hvaleznost za smelo ponudbo, s katero
me je obdaril. A ostal je moz beseda.
Prav nobene sramote ne bi bilo, ¢e bi

sedaj $e njega potipal strah. Ce ne prej,
po petih(!)! urah dostopa zagotovo ni
bil ve¢ prepric¢an, da me bo spravil ¢ez.
Toje tudi glavni razlog, zakaj gorskega
vodnika ne morem najeti za (pre)
velikopotezne zelje. Profesionalec bi
me po pravici obrnil ze pri bivaku Stu-
parich ali najpozneje na moreni pod
Zahodnim Montazevim ledenikom.
Posebno $e, ko bividel, da sem res dala
vse od sebe in da hitreje ne zmorem.
Meglaje v Ze tako utesnjenemin
mracnem okolju poskrbela, das
kamnitimi izstrelki oblozen, v ozko
pokoné¢no grapo zasiljeni vrh ledeni-
ka ni ponujal optimisti¢ne odskoc¢ne
deske navrh Montaza. Krajno po¢
jelepo zadelalav grapo padla"krem
$nita" (po Stojanu) in je bil prehod
s cepinom sorazmerno enostaven.
Pravzaprav neverjetno za poznisep-
tember - glede na opise vec avtorjev -
Mihelica, Klinarja, Masere ... Tako je
odpadel star izgovor: "Smer je bila tako
tezka, da Se vstopiti ni bilo mogoce,"
aje bil zato prviklin visoko in smer je
kar v zacetnih metrih pokazala svoje
ostre zobe. Varno in trdno privezana
sem ob prijemih v poc¢iugotovila, da
moje roke niso ¢udezno ozdravele in
dabrezizdatne pomoci od zgoraj tu

! Uradno najvec tri ure in pol.

¢eznebo slo. To je seveda opazil tudi
Stojan in ni ¢akal na kaksne panic¢ne:
"Drzi, potegni, pazi," marvec je ¢vrsto
zategnil vrv,da me je na trenutke

kar ovirala,abogve, kako bise izslo

s poskusi zgolj nalastno pest. Bolje
tako, kakor da s kaksnim bingljanjem
po nepotrebnem zapletem dogajanje.
Skovaskim mehom v plju¢ih sem na
stojis¢u ob njem izdavila samo: "Tu
pabreztebe jaz ne bistala nikoli. A ...
niskoda, daimava meglo?" "Morda
pajebolje, danevidisvsega,"je
preskocil zahvalo in mise vedno
deloval nekoliko zaskrbljeno. "Ti je
zal?"sem sprasevala, ¢eprav odgovora
pravzaprav nisem zelela slisati. Hitel je
navzgor, kakor bi hotel kompenzirati
vse moje polzje manire, a na drugem
varovalisc¢u se je ob mojem prihodu ze
siroko nasmehnil. Najraje bi ga objela.
"Se malo, pabova's tahud ‘gaven,"je
potrostal skoraj scagano Meto.

Vztrajno napoti

Megla je pocasi trgala cunje na stenah,
vse redkejsa je odprla krajno zevin
kmalu pokazala nezgresljivi rdeci
bivak na sirokem zelenem pomolu,
nadesni paje Turnv Policah Se vedno

ZacetnarazteZajanad ledenikom sta
najtezavnejsi del smeri. Foto: Stojan Kralj
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omejeval pogled nasiroko razvejano
pesceno porecje v Zajzeri. Navzdol
pobitiklini in vise¢a jeklenica. "Kar
primise, vse metode so dovoljene,
dale prides ¢ez ... HvaleZna sem za
nasvet, pa tudi neke vrste odpustek,
izgubljanje ¢asa z eleganco bibilov
mojem polozaju Ze naravnost grote-
skno. Res sem se trudila, dabibila ¢im
hitrejsa, le ne vem, ¢e je on to zaznal,

dl€I'0 POS

stena nTanj strma.

Sele pred sedmimiuramisvase prvic
videla: najhitrejsi in najpocasnejsa.
Pravzaprav ubijalska kombinacija. Na-
jezeniklini so postali uporabni, zdelo
se mije ze, da bi me lahko odvezal, pa
je moj samozadostni preblisk hitro
prekinil en konkreten prestop, kjer se
ponovno nisem branila ¢vrste pomoci
od zgoraj. Kar ni¢ ne bom opletala z
jezikom, si recem. On pozna smer dlje

in dosti bolje kakor pa mene. Niti za
kanec negotovosti niv njegovih gibih.
To me pomirja, da se kljub svoji tezki
naravi zlahka popolnoma podredim.
Ponekod je bilo Zelezja res v izobilju,
drugod seje izkazalo, da mivarovanje
Se kako prav pride. Stojan je pridno
vpenjal v svedrovce in nalazjih
odsekih svahodila istoc¢asno, a bila
vedno nekje vimes varno priklenjena.




Posvecala sem se lahko zgolj se hitro-
sti. Dolzina ture jo zahteva sama po
sebi, tudi od moc¢nejsih. Noc¢ se konec
septembra ne obotavlja. Dane bo
nesporazuma o tej hitrosti, on je moral
nenehno zavirati in, bil je prijazen, da
me nivlekel, niti komentiral, ko sem
zajemala sapo.

Meglajeizginila, $e preden sva
dosegla zra¢nost Ojcingerjevega
prehoda. Mogocen pogled v dolino je
dal vedeti, da tale Montaz tudi danes
niod muh, kaj Sele v ¢asih prvopristo-
pnikov. "Podoba presunljive moci, ki
se dviga nad Zajzero," je Kugy opisal to
velicastje, zagotovo po tem, ko je prav
s tega mesta zrl v globoc¢ino njenega
vznozja. Da gora postane zelja sleher-
negabralca, mora pisec med besede
poloziti svoje srce, ga tako razgaliti,
daranjeno od nazaganih grebenov in
prebodeno s strmimi stolpi kamnitih
ljubimcev zakrvavi. Lepota in moc¢
gore izzoveta ¢lovesko krhkost, v
strahu in pogumu zaupljivo pricaka
izpolnitev hrepenenja ali pestuje
svoje sanje do konca.

Dusaje prepolnain tisti "kned!"
se mije naselil med srce in glavo, da
nobena re¢ vec ni delovala, kakor
je treba, Se sloveca jeziCnost me je
zapustila. Upam, da ni zaznal, kako mi
je pod ocali na trenutke moca skalila
pogled. A Ze naslednji trenutek sem
ponovno zagnana hote preslisala:"Ce
bova pozna, pravnavrh ne greva. Saj
sibila ze veckrat gor. Izstop na potje
levo od njega, deset minut.""Dobro,"
sem brez navdusenjazamrmrala...in
se Se bolj zagnala, dabi dobila tiste pol
ure zavrh.

Dosanjati sanje

Velicastne stene in stolpi, ki so dotlej
upogibali glavo nazaj, daje bolel vrat,
so pocasi ostajali pod nama. Pogled je
zaplaval ¢ez plecato postavo Montaza,
Se vedno strmo, vendar manj napeto
se je dvigovala smer po najlazjih
prehodih. Redke zbledele oznake so
terjale vso pazljivost na skodo sirokega
razgledovanja.V globino so se grezili
Stevilni grebeni, skrivnosti mra¢nih
grap so ostajale potlacene v strasljivi
samoti. Vise ko sva bila, lazje so bile
noge, aboljinboljje v prsih tis¢alo
in"kned!"je bil vse vecji. Dosegla sva
sonce in z njim pot na grebenu. Preden
svase razvezala, sem poskusila z neko
besedo, kije dale¢ preskromna za tre-
nutek, kakrsen se je odigraval v meni,
izraziti svojo hvaleZnost. Se danes
nisem prepric¢ana, ali Stojan ve, kaj mi
pomeninjegovo dejanje. Bil je nadvse
pogumen, daje tvegal pustolovscino z

20| PLANINSKI VESTNIK | JUNIJ 2012

INFORMACIJE (

Kugyjeva smer/Via Diretta Kugy v severnisteni Montaza
Iziemno mogocna gora se dviga nad tremi dolinami: Zajzero/Saisera, Dunjo/Dogna in Reklanico/Raccolana. Nanj
jespeljanih veczelo zahtevnih oznacenih potiin ferat, poleg tega pa se dobrim gornikom v spremstvu gorskega
vodnika ponuja e izredno dolg in zahteven vzpon iz Dunje po zahodni steni ter po Kugyjevi smeri v severni steni.
Smer so prvi preplezali 24. avgusta 1902 J. Kugy in G. Bolaffio v spremstvu vodnikov J. Komaca in A. Ojcingerja.
Leta 1910 s0 po smeri nadelali zavarovano plezalno pot, ki so jo zadnji¢ obnovilileta 1960. V steni je ostalo Se raz-
meroma veliko varoval (klinov), ki pa so posebno v zacetnem (najtezjem) delu popolnoma neuporabna. Kugyjeve
potinikakor ne smemo Steti med ferate; gre namrec za plezalno smer s ponekod namescenimi svedrovdi, ki sluzijo
varovanjuzvrvjo.
Zahtevnost: Alpinisticni vzpon, Il1+/I1, 11,700 m. Zelo zahtevna, dolga in naporna tura, samo za zelo izkusene
gornike vspremstvu gorskega vodnika.
Oprema: Osnovna plezalna oprema, cepin, dereze.
Nadmorska visina: 2753 m
Visinaizhodisca: 1004 m
Visinska razlika: 1749 m
Izhodisce: Konec ceste v dolini Zajzeri, do katere se pripeljemo iz TrbiZa skozi Ov¢jo vas/Valbruna.
Koca in zavetisci: Bivak Carlo in Giani Stuparich, 1578 m; bivak Adriano Suringar, 2430 m.
Casi: Izhodis¢e—bivak Stuparich 2 uri
Vzpon po Kugyjevi smeri 5—6 ur
Skupajvzpon7-8 ur
Sestop na Pecol 2.30 ure, v Zajzero 5 ur
Vse skupaj 910 ur, s sestopom v Zajzero 1213 ur
Sezona: Poletni meseci, vendar ne prepozno, ko zna biti krajna poc pri vstopu presiroka.
Vodnika: Tine Mihelic: Julijske Alpe. PZS, 2009; Andrej Masera: Zahodne Julijske Alpe. Sidarta, 1998.
Zemljevidi: Julijske Alpe, zahodni del, 1:50.000, PZS; Julijske Alpe 1:50.000, Sidarta; Alpi Giulie Occidentali
Tarvisiano, 1:25.000, Tabbaco 019.
Opis: 0d izhodisca se v dveh urah povzpnemo po strmi poti $t. 639 do bivaka Stuparich, 1578 m, ki lezi na markan-
tnirami pod severno steno Montaza. 0d bivaka navkreber po markirani stezici, ki pelje protivstopu v ferato Via
Amalia. Ko tazavije odlo¢no desno, nadaljujemo navzgor do vznozja ledenika. Po njem navzgor (cepin, dereze)
vse strmeje v ozko, mracno grapo med navpicnimi stenami. Vstop v levo steno cez krajno poc (vcasih je presiroka
in neprehodna) in takoj nato po navpicni poci do dobrega stojisca (Il1+). Nad pocjo sledi tezavna precnica v levo
(IlI+), nad njo pa strma zajeda, kjer si ze lahko malo pomagamo s klini. V prijetnem plezanju po malo poloznejsi
inraz¢lenjeni steni dosezemo greben Cresta di Mezzo. Po njem laZje do mesta, kjer se greben zgubi v strmi steni.
Cezrahlo previsen petmetrski prag s pomocjo klinov splezamo do zacetka vlaznega Zleba, kjer pogosto curlja
voda. Sledinajatraktivnejse mesto smeri, sloviti "Passo Oitzinger", nadstresena, ozka polica v desno, skrajno
izpostavljena, vendar Se precej dobro "najezena" s klini. Nad njo ni vec klinov, do roba stene pa je Se kar dalec;
zaradi skrotastega sveta plezanje zahteva skrajno pazljivost. Na greben splezamo le nekaj minut hoje vzhodno od
vrha Montaza.
Sestop: Po Findeneggovem Zlebu do bivaka Suringarin po ferati Via Amalia v Zajzero je zelo dolga in zahtevna
pot. Vsekakor je bolje sestopiti po obicajni poti na Pecol, kjer pa moramo imeti avto, s katerim se bomo vrnilina
izhodisce v Zajzeri.

AndrejMasera

menoj, potrpezljiv in zanesljiv vodnik.
Seveda sva zavila Se na osonc¢en vrh.
Nisvabilave¢ sama, ¢eprav ob tej
pozniuriobiskovalcev ni bilo ravno
veliko. Krivi¢no se mije zdelo. Vsa ta
¢ustva, ki so brbotala v meni, kakor
bihotel eksplodirati kotel z nezdru-
zljivimi kemikalijami ..., kronanas
fotografijamiob bahavem krizu, ki ni
samo najin? Kar neki ljudje postavajo
tam in se slikajo! Stari mojster Kugy bi
se zagotovo nasmehnil taki podobi
svojegaljubljenega Montaza in tej
veliki predstavi samoljubja. Se en
priklon njegovi veli¢ini in pogumu
njegovih vodnikov.

Na povratku vdolino naju je ze na
prvem ovinku razveselila kozica;lepa

zival je razumela vso mojo srec¢o in
veselje, zato je s poc¢asnim korakom
pokazala, darazposajenost vendarle
kaZze $e malo drzati na vajetih. Zelezni
"monstrum" prek blesc¢ece skale, vseh
pomislekovvreden, se mije tadan
zdel prijazen in je moje utrujene noge
brezhibno dostavil v nizje nadstropje,
kjer je dolgo melisc¢e poskrbelo za hitri
prevoz nas soncem obsijano planino.
Vilinske meglice so ovile mogoc¢no
postavo v nezno bel hermelin, le vrhje
zarel v poslednji pozdrav - dan je bil
popoln, ko nama je Cestital Se Pavel,
kije s Pecolavso zgodbo odpeljal
nazacetek. Stene nisem vec videla.

V Zajzerije bilano¢, prejin potem.
Nekoc¢birada...O
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Vec kot 800 km
v enem zamahu

Premagovanje locnice med hojo in tekom v gorah Besedilo: Uros Feldin

S anjal sem Cetrt stoletja, ze od leta 1983. Tisto leto sta se v prvi polovici septembra dva
odli¢na slovenska maratonca Marko Dovjak, ki je v tistih letih kot za Salo zmagoval

na maratonih v Radencih, Splitu in drugje, ter legenda in starosta falange kranjskih
maratoncev Franc Kaucic - Kavka odlocila, da bi kar tako malo za hec namesto prehodila,
pretekla Slovensko planinsko potv enem samem zamahu. Dovjak ima Se danes enega
najboljsih osebnih rezultatov v maratonu v Sloveniji, tudi Kavka ima solidnega. Ze to kaze,
za kaksno vrsto pohodnikov po SPP je §lo. Projekt sta zastavila absolutno Spartansko.
Brez priprav, brez vsake logisti¢ne podpore in spremljave, brez sponzorjev, brez medijske
pozornosti, brez nac¢rtovanja, zgolj z geslom - ¢im dlje v ¢im krajSem ¢asu od zore do
mraka. Oblecena v kratke hlacke, kratko majico, v mini nahrbtniku pa dve rezervni majici,
anorak, denarnica, knjizica SPP in blazinica za zig. Do skrajnosti minimalisti¢no. V tistih
letih nih¢e niti pomislil ni na kaj takSnega, to je bilo skregano z logiko pohodnistva.
Projekt sta izvedla v prvi polovici septembra, vmes pa sta imela en dan prisilnega pocitka
zaradiizredno mocne dezevne fronte; v visokogorju sta imela celo nekaj snega na poti.

Pot se je zleti spreminjala

SPP je takrat vsebovala kar 80
kontrolnih tock in je bila po mojem Foto: Polona Fister
mnenju neposreceno izpeljana vsaj
natreh odsekih, s tem tudi daljsain
bolj neugodna za premagovanje v
enem kosu, kotje danes. Vec¢ kot 800
km dolgo potsta uspela premagati

v neto ¢asu 10 dni, karje $e vedno
absolutni rekord! Zanimivo je, daje bil
sicer starejsi, vztrajnejsiin neizprosni
Kaucic gonilnasila tega dueta. Precej
let nista imela posnemovalcev. Sele

v drugi polovici devetdesetih se je
opogumil odli¢ni ultramaratonec
Radovan Skubic- Hilarij in poskusal
kar dvakrat popraviti njun rekord.
Leta 1995 je potreboval za SPP enajst
dniin pol, ¢ez dve letije bil e za pol
dneva hitrejsi, toda obakrat zalas
prepocasen. Za razliko od obeh je on
ze obvladal tudi medije, sponzorje,
imellogisti¢no podporo in spremljavo
na poti, zato je lahko napredovallazje,
hitreje in ceneje. Poleg tega je bila
takrat SPP Ze spremenjena in nekoliko
krajsa, knjizica je tedajvsebovalale

$e 69 kontrolnih tock. Vseeno pa mu
rekorda ni uspelo potolci. Cetrti tekac




na SPPje bil julija 2002 Milan Zupanec,
kije potzmogel v trinajstih dneh. Imel
je obilico tezav z vremenom, njegova
posebnost pri premagovanju poti
pajebilabivak vreca. Odleta 2003
vsebuje SPP 71 kontrolnih tock in je za
tiste, ki jo premagujejo venem kosu,

v Kamniskih Alpah manj posreceno
izpeljana.

Priprave na takSen podvig

niso enostavne

Pred ¢asom je v Planinskem vestniku
orientacist in ultramaratonec Bojan Je-
véevar objavil ¢lanek, kjer je neuradno
dolo¢illo¢nico med hojo in tekom po
SPP. To je 14 dni, povprecni planinec
paza pot potrebuje okoli 28 dni hoje.
Zadnjaleta sem se intenzivno ukvarjal
s tekom, zato sem se odlocil, da posta-
nem ¢lan elitne prve peterke tekacev

po SPP. Najprej se je ¢isto nedolzno
zacelo s trojkami ob Zici in krajsimi
teki, nadaljevalo pa s klasi¢nimiin gor-
skimi maratoni, tudi z gorskimi teki,
moja posebnost paso 24-urni gorski
ultramaratoni. Najbolj sem ponosen
na premagane: Trzisko 24, Korosko 24
in e posebej na Graparski ekstrem (3
x 35 km), kjer sem bil kratek ¢as rekor-
der proge. V Sloveniji so z vsemi tremi
progami opravili samo $e trije tekaci.
Tegaleta (2009) sem praznoval
abrahama, zato sem si za rojstni dan
poklonil primerno darilo - tek in hojo
po 800 km dolgi poti po ¢udovitih slo-
venskih gorah in pokrajinah. Priprave,
ki potekajo na treh ravneh, so se
lahko zacele. Najprej v glavi, ker je vse
v glavi. Motivacija, neskon¢na zelja,
trdna volja, vznemirjenostin veselje so
zatak projekt nujni, kajti razdalja je res

noro dolga. Kondicijsko sem se bolj
intenzivno pripravljal zadnjih devet
mesecev, ceprav mora biti takemu
projektu prilagojen in podrejen ze
sam nacin zivljenja. Ves ¢as ogromno
hodimvhribe, se ukvarjam s tekom in
udelezujem tekem, kolesarim, pozimi
turno smucam in teCem na smuceh.

Sreca priizbiri termina
Logisti¢ne priprave: nabavaknjizice
SPP z 69 kontrolnimi to¢kami (misija
nemogoce, ker takih knjizic nive¢v
prodaji, niti na PZS), izdelava nacrta
po dnevih, dolocitev lokacij in rezer-
vacij nocitev, spremljevalcev, nacrt
prehrane in pijace, seznam oblacil
indrugih potrebscin in na koncu se
kontakti z mediji in sponzorji.
Predvideni termin je bil Ze vsa leta
isti - druga polovica avgusta. Izkazalo
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seje,daso bilidneviod 15.do 28.
avgusta res najboljsa izbira. Deznik in
pelerina nista bila niti enkrat upora-
bljena. Pred deznimikapljami, ¢rnimi
oblaki, grmenjem in strelami sem
bezal zgolj med Kamniskim in Kokr-
skim sedlom - uspesno. Moc¢na fronta
je presla Vrsi¢ med mojim spanjem
v koci, ploha se je usula tisti hip, ko
sem Ze stopil v koc¢o pod Bogatinom.
Res neverjetna sreca z vremenom, ¢e
izvzamem dvotedensko nepopisno
vroc¢ino, ki me je spremljalavse od
zacetka pa do vroc¢e Primorske na
koncu.

Nacdrt sem uspesno udejanjil, pot
sem zlahka premagal v 13 dnehin

Izstop iz Zadnjega okna v Prisojniku spada med
najzahtevnejSe odseke Slovenske planinske poti.
Foto: Janez Udovic¢

11 urah. Vsaj polovico etap sem za-
kljucil ze okoli 16. ure. Izracunal sem,
dabibil lahko na cilju celo dan in pol
prej, vendar od nacrta nisem hotel od-
stopati, saj bi s tem porusillogisti¢no
podporo. Moj neto ¢as je znasal to¢no
120 ur.

Vsak dan sem zac¢enjal med 5.30 in
7.00, konc¢eval pa med 15.30 in 20.30.
Kersem vecino etap zakljuceval
zgodaj, sem se lahko brez tezav rege-
neriral za naslednji dan, vprasanje
paje, ¢ebise tudi, ¢e bibil vsak dan
na potiod zore do mraka. Efektivne
hoje in tekaje bilo vsak dan od 9 do
13 ur. Vklanec nisem tekel, po ravnini
zgolj, kadar sem imel spremstvo in
sem lahko tekel brez prtljage, odtekel
pasem vecino spustov. Razmerje med
hojo in tekom je bilo priblizno 3:1.

Oprema, prehranain logisti¢na podpora

Obutev: nizki $portni copati za sre-
dogorje, vvisokogoriju prav tako. Oba
modelaizvrstna, brez enega samega
zulja.

Oblacila: trinajst dni v kompresij-
skih dokolenkah - brez zuljev, kréev
alibolecin. Vec¢ino ¢asa kratke tekaske
pajkice, v visokogorju pa dolge.
Tekaske majice s kratkimi rokavi, v
visokogorju z dolgimi - zgoljlahki in
hitro susec¢i materiali. Tekaska kapa
z za$¢ito vratu. Mini nahrbtnik, v
glavnem za tekocino. Poleg tega Se zlo-
zljiv deznik in pelerina. Lahek anorak,
trak in rokavice. V torbici okoli pasu:
denarnica, knjizica SPP, blazinica za
zige, dva mobitela, digitalni fotoapa-
rat, robc¢kiin zobna S¢etka.

Pohodnih palic nisem uporabljal.
Vsak vecer sem si noge namazal
ssmrekovim mazilom, ki ga
izdeluje moj prijatelj in sovasc¢an
Ivo - ¢udodelno.

Prehrana: vsak dan med aktivnostjo
dva odmerka energijskega napitka,
po koncani aktivnosti en odmerek
regeneracijskega napitka. Prehranje-
vanje po planinskih ko¢ah. V glavnem
juhe in enolon¢nice, redkokdaj
testenine, ker jih najveckrat nimajov
ponudbi. Veliko kruha, v¢asih dober
zajtrk. Sicer pa ogromno tekocine,
predvsem vode, tudistudencnice,
veliko ¢aja, obi¢ajniizotoni¢ni napitki,
tudi kaksna kokta, zvecer eno pivo.
Prijatelji so mi prinesli kaksno sadje.
Energijskih ploscic skoraj nic¢ in le dva
energijska gela v dveh tednih. Shujsal
sem zgolj pol kilograma! Pa e to zane-
sljivo zato, ker sem izjemno slabo spal,
oziromasem spal premalo, saj sem
vsak vecer spal drugje invdruga¢ni
postelji.

Edini neuspeh: neizmerjena celotna
dolzina SPP in Stevilo visinskih metrov
vzponov, za kar je bila Zeljain realna
moznost. Krivo je bilo pomanjkanje
mojega smisla za tehniko in premalo
Casaza prakti¢ni test GPS-a.

Spremstvo: uspelo mi je zdruziti
tekaske prijatelje iz vse Slovenije.
Vecinaspremljevalcev je bilo sicer iz
mojega konca (Gorenjci), sicer pa tudi
Stajerci, Korosci, Primorci, nekaj je
bilo vmes tudi pravih asov. Lahko sem
ponosen na tako ekipo.

Se nekaj dejstev in napotkov
posnemovalcem

Kdor se odlo¢i za tak projekt, mora
imeti obvezno ze nekaj izkusenj s SPP
in mora biti njen dober poznavalec,
ali pamoras pomocjo zemljevidov
nastudirati traso do potankosti, kajti
naterenu je pogosto kriza. V skrajnem
primeru mora imeti dobrega pozna-
valcavspremljevalni ekipi. Sam nisem
imel nobenega zemljevida, vse sem
imel v glavi.

Se beseda glede potiin oznac¢enosti.
Potnislabo oznacena, je padale¢ od
tega, da bilahko rekel, daje idealno
in dovolj oznac¢ena ter da nisem imel
tezav. Ce ne bi ze prej petkrat napolnil
dnevnika po SPP in imel takega
smisla za orientacijo, bi mi pogosto
trda predla. V¢asih si v dilemi prav na
odseki paso slabo uhojeniin slabse
oznaceni, predvsem v zadnjem delu.
Od vsega pa me dale¢ najbolj moti
premajhna uporaba stevilke 1 poleg
Knafel¢eve markacije. Stevilka 1 je
prepoznavniznak SPP, ki bi morala
biti ves ¢as prisotna poleg markacije -
pavelikokrat ni!

Zakonec...
Bilo je nepozabno. Uzival sem ves ¢as.
Kljub temu, da sem hitel, sem lahko
videl vse okoli sebe in res nisem bil
utrujen, niti med potjo, niti na koncu,
imel nisem niti najmanjse krize. Ker
je bilovse v glaviin na pravem mestu,
zelja pa takooo zelo velika. Bil sem
obkrozen s svojci, prijatelji, znanci in
spoznal Se nekaj novih prijateljev.
Velikavec¢ina PD in oskrbnikov
ko¢, katere sem predhodno obvestil
o svojem projektu, me je podprla in
minasvoj nac¢in pomagala. Nekateri
so biliizjemno prijazniin so navsak
nacin zeleli ugoditi mojim skromnim
zeljam ter tako prispevali kos¢ek v
¢udovit mozaik. Hvala vsem in tudi
prijateljem ter svojcem za sprejem na
zadnji kontrolni tocki. Splacalo se je
sanjati toliko let! ©
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Prvinska severna
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pustolovséina ...

Aktivni dopust nad neimenovanim, odrocnim ledenikom Aljaske

sake toliko moram svoj smisel odkriti na pustolovsc¢inah Sirom sveta, kamor
Vse praviloma odpravim vsako leto. Ne vem, ¢e je danes sploh Se mozno
govoriti o alpinisti¢ni odpravi v tuja gorstva. Letalske povezave so nam svet
skrcile na najve¢ dan dolga potovanja, popestrena z nekaj dni hoje do baznih
taborov, udobje katerih lahko Ze z majhnim vlozkom v sodobno opremo izbrise
tako rekoc vse sledi tistih pravih avantur, o kakrsnih sem bral v knjigah svojih
alpinisti¢nih idolov. S spostovanjem vsakic¢ znova prebiram osupljive zapise ali
poslusam zgodbe, ki si zasluzijo pridevnike "herojske", "epske" in podobne.




Ko vse svoje avanture postavim ob
bok tem velikim ljudem in njihovih
dejanjem, jihje ravno za en konkreten
izlet. In prav taksen se mi zdi tudi moj
minuliizlet na Aljasko, kjer smo siv
danasnjem, z vsemi neumnostmi natr-
panem svetu izborili svoj prostorcek
osame in kjer nam je bilo dano dozi-
veti nekaj, esar pred nami ni dozivela
$e nobena ziva dusa na tem cudovitem
planetu.

Prvinski ciljiv senci

popularnih velikanov

Po nekaj mesecih iskanja, brskanja po
spletu in nadlegovanja tujih pozna-
valcev podroc¢ja z e-posto sem nasel
najbolj zakoten mozen konec Aljaske.
Del gorovja, kije v alpinisticnem
smislu popolnoma zapostavljen in lezi
JZ od silno popularnega najvisjega
vrhaseverne Amerike. Pred nasim
prihodom na odmaknjeno podrocje
je bilo namre¢ samo okrog nasega le-
denika dva ducata deviskih vrhovin e

vec nepreplezanih sten ter grebenov,
pred nami pa naledeniku nibilo se
nikogar.

Po tem ko smo prebrali vse mozne
prepovedi (in sankcije za krsitelje), ki
veljajo priuvozu kakrsnekoli hrane,
smo precej nestrpni ¢akali na vstop
v ZDA. Prisilno resnobni carinski
kontroli, ki je tretjini nase ekipe ze
takoj vzela potne liste in jih prijazno
povabila na osebni pregled v sosednje
sobane, sem imel sam vec srece. "I did
notknow such places still exist," mi
je po boljuradnem delu vprasanj na
moj odgovor o tem, kam sploh gremo,
dejal okrogloli¢ni uradnik. Kubik
ekspedicijske dehidrirane hrane je na
sreco prav tako spustil v drzavo.

Ko smo ze preleteli na tisoce
kilometrov dolgo pot prek oceanovin
celotne ZDA od vzhoda nazahod, je
bil pred nami $e poslednji premikajoci
se razgled s pticje perspektive. Zadeti

! Nisem vedel, da taksni kraji Se obstajajo.

od ¢asovne razlike in Ze preko trideset
ur trajajocega potovanja smo napol v
snu nakupili zadnje potrebscine, nato
pa prisli v Talkeetno, zadnjo vasico
oziroma civilizacijo na poti do ledeni-
ka. Vas, ki s sedemstotimi prebivalci
(mismojih videli deset, slutili pale
kaksnih petdeset) le v dolo¢enih hisah
premore tekoco (pitno) vodo!

Vrajuvecnegaledu

Pripravljanje opreme, tehtanje in
razporejanje teze v dve najeti letali

je ob nestrpnem pric¢akovanju
necesa novega, nedotaknjenega in
nepoznanega minilo v hipu. Slabi dve
uri pozneje sem se pognal v raj. Skozi
letalska vrata v stirdeset centimetrov
globok prsic na odslej prvic obiska-
nem (in poimenovanem) ledeniku

Grega AZmanin Bor Sumradav skrbeh tiso¢
metrov nad ledenikom Freeapproved na potik
iskanju ustreznega mestaza sestop Foto: Anze Cokl




Freeapproved! Okrog in okrog so se
sstrmimi granitnimizidovivvisave
dvigali osiljeni deviski vrsaci brez
imen.

Ko je uvodno navdusenje naposled
minilo in smo konc¢no uspeli zapreti
v bebasti nasmeh razvle¢ena usta,
smo priceli z razkladanjem opreme.
Oglusujoci turbinski letali sta se
puscajoc vse tanjse sledi v globokem
snegu kmalu odlepili od tal. Sipek sneg
je kot sladkor na potici puscal minljivo
sled za odhajajoc¢im letalom v zraku.
Vez s civilizacijo je bila nepreklicno
prekinjena.

V dezelo grizlijev me je vodila
goreca zelja po odkrivanju necesa
novega. Ekipi, neobremenjeni s kon-
kretnimi cilji, Stevilkamiin ocenami
smeri, je bil edini skupni cilj doziveti
in preziveti nepozabno avanturo v
raju, ki smo ga imeli samo zase - prvi
in edini!

Nad nasim s podzemnimi tuneli pre-
predenim mestom v malem (bivalni
prostori, kuhinja, skladis¢a, knjiznica,
iglu, sistemski prostor ter seveda
stranisc¢e) so se pretezni del bivanja na
ledeniku zadrzevali oblaki, dnevi pa
so bili popestreni z razli¢nimi jakostmi
vetrain snezenja. Preplezali smo vec
kot ducat prvenstvenih smeri, opravili
prvenstvene alpinisticne smucarske
spuste, prve zra¢ne podvige v goroviju
nasploh ter osvojili enajst deviskih
vrhov, med drugim tudi najvisjega Se
neosvojenega v goroviju. Kljub temu
dasem vanjvlozil najvec energije in mi
je bilo z Grego prvemu dano doziveti
teptati sneg navrhu, se mije vspomin
kotznozem bolj vrezal naslednji
vzpon.

Izmojega odpravarskega

dnevnika

Tretjic ze vstanem, se oblecem in
skobacam iz Sotora. Noc je jasna

in hladna. Termometer pri vhodu
Sevedno kaze -18°C. Severni veter
mirezeobrazindraziodsonca
razpokane ustnice. Stojim pri stativu.
Tako kot objektiv kamere tudi svoje

oci usmerim proti zvezdi severnici.
Proicv zivljenju vidim severni sij. In to
vusejvelicastnosti nebeskega plesa
zelene in vijolicaste barve. Malo Se
postojim, znova preverim nastavitve
na kameri, ki Ze vec kot 3 ure snema
nebo, ter odkolovratim v skromno
zavetje Sotora. Cetrtic vstanem zares.
Oprema me Ze caka. V steno gremo v
trojni navezi. Nama z Grego se pridru-
ZiSe Bor. Dodaten par krepkih nog je
dobrodosel prigazenju, pa se veliko
kamero vzamem v steno. Film bo boljsi
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patudi plezanje bo varnejse, ker ne
bom hkrativaroval in snemal.
Dostop, krajna zev in spodnjilazji
del smeriso hitro pod nami. Grega je
kot konj! Od kje temu cloveku taksna
moc?V 50-stopinjski naklonini
prvega dela smeririje po snegu do
pasu. Debelo ga gledam skozi objek-
tiv kamere in zadrzujem dih, da se
rokine treseta. Vstrmem snegu in
izpostavljenih sneznih precnicah se
varujemo. No ja, mislimo, da varu-
jemo. Plezamo socasno, med nami
ninobenih varoval. Na granitnih
nerazclenjenih ploscah lezi neprede-
lan sneg, varoval ni mozno namestiti
nikamor. V glavi mi odmeva skrb
glede povratka, a Ze poznam recept —
vzamem kamero in se zamotim.

Pred nasim prihodom na odmaknjeno
podrocje je bilo namrec samo okrog nasega
ledenika dva ducata deviskih vrhovin e ve¢
nepreplezanih sten ter grebenov, pred nami
panaledeniku ni bilo e nikogar.

Smer postaja strmejsa in izposta-
vljena. Plezam previdno, zelo me
Ze zebe! Na varovaliscih se tresem
ko siba na vodi — ne vem, ali zato,
ker zagledam varovalisce, ki ne
bi zdrzalo nikakrsnega padca,
ali zaradi mraza in vetra. Zadnji
raztezaji! Samo sonca si se Zelim/!
Tudi prstov na nogah ne cutim vec.
Grega se bojuje s previsnim gladkim
kaminom-zajedo. Ko sam na eni
roki visim notrina edini razclembi
za levi cepin, mini jasno, kako je
preplezal to z zadnjim varovalom
15 metrov nizje. Grozno je! Z novimi
derezami spraskam po gladkem
granitu do slabega ledu. Zadovoljne-
ga me presine nasvet Steva Housa,
kimiga je bil dal pred odhodom.
Zmonopointi v gnilem snegu in
ledu Aljaske nimas kaj praskati. Se
zadnjih 30 metrov rijem po snegu.
Kricim, zavijam, divjam - a vse le v
mislih! Vresnici se poklapan kot pre-
tepen cucek zvalim cez vrsno opast
v nekaksno kotanjico med opastjo
in granitno Spico, da se skrijem pred
ledenim severnim vetrom in zacnem
ogrevati odrevenele okoncine. Never-
Jjetno mocimasonce, ko ni vetra. Vsi
trije smo tiho, nihce ne brblja. Prevec
nas zebe.

Skrbime povratek. Grega se na
hitro javiv bazo. Malo posnamem
in poslikam. Hocem dol! Po vrhu

¢ Dereze z le enim sprednjim zobom.

Bor Sumrada med sestopomisce skalne roglje
za spuste po vrvi. Zaradi nevarnega napihanega
snega v severni steni je varovan. Foto: AnZze Cokl

tavamo kot izgubljene koze. Oba
hoceta dolna drugo stran, proti
nekemu sedlu. Neznan teren!

Na zahodu je divje. Himalaja. Vse
oveseno z opastmi, previsne stene, od-
sekano in gladko. Na severu strasljiv
greben. Jug odpade. Prepricam ju

za sever. Prvi grem v iskanje skalnih
rogljev za spust po vrvi. Kopljem kot
krt, a vse, kar najdem, je prevec oblo
in prenevarno, saj bi zanka zdrknila
dol. Grega me varuje in splezam
nekaj navpicnih metrov pod greben.
Spet kopljem in naposled najdem
rogelj. Od srca (in iz glave) se mi
odvali balvan in nas sestop se koncno
zacne ter po mnogih metrih spusta
in se ve¢ metrih ritenskega plezanja
tudisrecno konca. Neskoncno vesel
sem, sedaj kricim, zavijam in diviam
tudi zares.

Sibkosti sodobne druzbe
Tritedne Ze nisem bil pod tusem,
ves sem bil lepljiv. Z mislijo na dom
in skorajsnji povratek v civilizacijo
so se vame hinavsko prikradle misli
razvajenih riti - tus, tekoc¢a topla voda
indomacahrana. Avendar sem se
misli otepel in se e eno no¢ prepustil
sanjam, ki sem jih zivel. Ko me okolje
prisili, da"prezivim", ko vsakdanje
misli in nepomembne bedarije razvi-
tega sveta pohodi skrb pred lakoto in
dehidracijo ... Ko me negotovost pred
tveganim povratkom iz stene prestavi
v svet, kjer je moj obstoj odvisen od
pravilnih odlo¢itev ... Oh, kako zelo
majhen sem v tej velicastni naravi!

A nasel sem svoj smisel. Vesel sem,
ker sem!

Film z Aljaske

Vse izku$nje in dozivetja pustolovsci-
ne je nemogoce opisati z besedami.
Zatorej povabilo v Cankarjev dom,
kjer bo 21. novembra 2012 premiera
dokumentarnega filma. Zahvaljujemo
se vsem, ki so odpravo podprli: Sa-
vatech, Bohinj Park EKO Hotel, BCB
plasti¢nakirurgija, Datalab Pantheon,
Trgovina Annapurna, Temida, Sencila
Bled, MuleBar, Trgovina Terra, Samo
Vidic, Bolle, Dynafit, Travellunch,
Fotoformat. Dopust smo skupaj
preziveli ¢lani SD Freeapproved:

Bor Sumrada, Bostjan Virc, Dusan
Huc, Grega AZman, Janez Rutar,

Matej Pobezin, Urban Igli¢, Valentina
Mravlje, Ziga Fujan in Anze Cokl. O
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Konéno je PreSernova koca le pred nama. Povsem sem izmucen. Ne toliko zaradi
celodnevne hoje, pac¢ pa zaradi prebavnih tezav, ki so me mucile v zadnjem delu
dneva. Veckrat sem se moral zaradi tega ustaviti in to v silno moc¢nem vetru, ki je
nesramno vlekel ¢ez greben Potoskega Stola. Blizava se koncu tridnevnega precenja
Karavank, ki sva ga zacela na Korenskem sedlu, namen pa ga imava zakljuciti na
Ljubelju. Danasnji dan sva prisla z Golice. Do sem je sicer prav prijazna tura, vendar
sva jo midva na moje sitnarjenje morala zaciniti Se z (odvec¢nim) dveinpolurnim ter
petstometrskim vzponom na zahtevni Visoki Kurjek. To me zdaj tudi "tepe" ...

Ce bibilo vsajlepo vreme, pa Zal ni.
Ze zjutraj je deZevalo, vimes pa hudo
brilo. Cemerno vreme pa ni vznemir-
jalo svizcev, njihova razigranost naju je
spremljala skorajda vso pot. V koc¢i sta
zelo prijazna oskrbnika, ki naju takoj
postrezeta, kmalu pa se nam pridruzi
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Se Sest planincev, med katerimi je tudi
Peter, s katerim sva napisala knjigo
Naravne znamenitosti Slovenije.

Caka nas torej prijazen vecer, ki ga
oskrbnica polepsa $e z odli¢nimi pala-
¢inkami. Kam naslednji dan? Na novo
ferato na avstrijski strani, vendar!

Veli¢astna in markantna gora
zizrednimrazgledom

Precenja so posebnostin poslastica
Karavank. Oblika pogorjaje narav-
nostidealna za eno- ali ve¢dnevna
precenja, azal s pomembno pomanj-
kljivostjo - v nekaterih predelih ni



planinskih ko¢, kjer bilahko prespali.
Za daljno okolico Stola to sicer ne
velja, Se posebej zdaj, ko so zgradili
novo koco na Zelenici in je za oskrbo
na precenju poskrbljeno.

Kotste verjetno ze opazili, smo se
tokratv nasi sredicilotili najvisjegav
Karavankah - Stola/Hochstuhl. Ne
posebno visok za slovenske razmere,
vendar je s svojimi 2236 metri Stol
vseeno najvisja gora Karavank.

Stoji prav v osréju pogorja, skupaj s
sosednjim Potoskim Stolom, 2014

m, in razpotegnjeno Belscico z
papredstavlja nezgresljivo panoramo
nad Zgornjesavsko dolino. Juzna stran
je ve¢inoma travnata in pogozdena,
Ceprav tudina tej strani ne manjka

silno strmih travnatih pobocij, tako
znacilnih za Karavanke, ki jih preki-
njajo skalni skoki in mnoge grus¢nate
grape. Nagj jih takoj nastejem: pravv
juzno stran Stola se zajedata Zabreski
in Siroki plaz. Znane paso tudi tri
grape (meli$c¢a), ki imajo imena,
povezanas sakralnimi predmeti: Ta-
bernakelj, Sveca in Monstranca lezijo
najuznistrani Potoskega Stola pod
Rjavimi pe¢mi. Sam vrh Stola predsta-
vlja mala skalna glava, ki se dviganad
travnatim grebenom. Najuzni strani
vrsnega pobocja (imenovanega tudi
Velikega) Stola dolinica Med Stoliloci
glavnivrh od (Zabreskega) Malega
Stola, 2198 m, pod katerim stoji Preser-
novakoca. Dolinica Med Stolije lepo
vidna tudiiz Zgornjesavske doline.

Stol vzimski preobleki
Foto: Oton Naglost

Kakorkoli se nam zdi, da ne gre
zakak poseben vrh, moramo Stol
vendarle Steti za velicastno in mar-
kantno goro zizrednim razgledom.
Ko sem enkratv obla¢nem, a dovolj
vidljivem vremenu stal na vrhu, kjer
poteka meja s sosednjo Avstrijo, so se
miodprle vse dimenzije nase male
dezele: navzhoduseje videlo do
Pece, najugu do Sneznika, na zahodu
do Mangartain Se dlje, torej trije
mejniki drzave, ¢e odstejem severno
mejo, kot na dlani.

Juzna travnata pobocja Malega
Stola imenujejo Celo, na njenem
vzhodnem robu pa stoji znamenita
Finzgarjeva skala, kjer se je natanko
pred sto leti odvijala tragedija, ki je
bila ena od povodov za ustanovitev
gorske resevalne sluzbe. Ime je
dobila po domacinu Janezu Finz-
garju, kijeleta 1912 hitel na pomo¢
ponesrecenim dijakom. Ko je pod
Celom prisel v hudo strmino, mu
je spodrsnilo. Na ostrem ledu se je
lovil z golimi rokami, ustavil pa se
je Sele Sestdeset metrov nize, in kot
je pripovedoval, je ¢ez neko skalo
poletel kot smucarji ¢ez skakalnico.
Ko je ozdravel, se je vrnil in na skalo
zrdec¢imi ¢rkaminapisal Finzgar -
1912.leta - Bogu v zahvalo, da je ostal
ziv. Kruto stran Stola sem kot mlad
planinec dozivel tudi sam, ko smo
se skupaj s kolegi vzpeli na goro, v
sestopu pasmo se vhudem nalivu s
sodro komaj uspeli resiti iz njenega
neugodnega objema.

Nesreca na Stolu

V zacetku aprilaleta 1912 so se kljub
svarilom domacinov, da je vreme slabo, na
Stol odpravililjubljanski profesor dr. Josip
Cerk, ¢lan plezalsko-jamarske skupine
drenovcev, njegov kolega drenovec Pavel
Kunaver in skupina sedmih Studentov.

Na potina goro pa se je zgodila nesreca:
profesor Cerk je zdrsnil in se smrtno
ponesrecil, Studentje pa so obticaliv
Presernovi kociin ¢akalina pomoc.
V"resilni ekspediciji", kot so takrat
imenovali posredovanja resevalcev, ki jo
jeorganiziral predsednik Slovenskega
planinskega drustva dr. Fran Tominsek,
jesodelovalo sedem drenovcev, Sestnajst
vojakov, Stirje Castniki planinskega polka iz
Ljubljane in domacini.
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Tod so nekdaj pogosto leteli orli

Ena od posebnosti Stola je skalni
greben Orli¢je, ki se vije vjugo-
vzhodnismeri. Ime je dobil po
gnezdenju orla, ki je bil neko¢ stalni
prebivalec gore, videvajo pa ga tudi
$e vdanasnjih dneh. Vzporedno z
Orli¢jem lezi manjsa skalna glava
Srednja pec¢, 1820 m. V teh samotnih
predelih danes gostujejo le Se gamsi.
Navzhodnistranilo¢i Stolova
skrbina, 2070 m, pobo¢ja Stola od
Orlic, ostrega skalnega grebena,
enega najbolj razgibanih delov Kara-
vank z vrsto vrhov, stolpov, sedel in
skrbin. Prvivrh za Stolovo skrbino
je Krkotnik, 2116 m, za njim je Ce-
lovska Spica, 2103 m, sledi globoka
Celovska skrbina, 1924 m, za njo
pastaspetdvaboljizrazitavrhova,
imenovana Jelencka (Vzhodni

in Zahodni, 1964 m), ki na vzhod
potoneta proti sedlu Bels¢ica. Proti
vzhodu se pod Vrtaco in Srednjim
vrhom vije mala dolinica V koznah,
ki ¢ez sedelce Sija, 1693 m, pripelje k
Zelenici.

Kot receno, je zahodni greben Stola
poloznejsiin precej travnat. Greben
do Potoskega Stola (imenovanega
tudi Zirovnigki Mali Stol) je Se oster,
za Vajnezevim sedlom, 1972 m, pa
se polozi. Severna stran Stola je
mogoc¢no ostenje, ki plezalsko ni
preved privlacno niti varno: vzrok
zato je precejsSnja krusljivost (v
plezalskem smislu je bolj zanimivo
krajse ostenje Orlic). Pod prepadnimi

Ajdna

Ajdnaje skalna vzpetina, ki kot priznica
§trliizjuznega pobocja Stola. Znana je kot
poznoanti¢na naselbina, nastala v ¢asu
propadanja rimskega imperija okolis.
stoletja. Sredivseh vojnih viher, ropanja,
poziganjain morije je bilo prebivalstvo
prepusceno samo sebi. Na malem, tezko
dostopnem in s stenami obdanem vrhu
jebilastarokrd¢anska cerkevin dvajset
drugih objektov, ki so bili razporejenina
treh terasah. Imeli so celo vodno cisterno.
Verjetno je tu Zivelo kakih sto prebivalcev.
Bivalni objekti so bili skromnih dimenzij,
kar kaZe na prostorsko stisko. Drobne
najdbe pricajo, da so se prebivalci ukvarjali
s poljedelstvom, Zivinorejo, pridobivanjem
in predelavo Zeleza, kerami¢no obdelavo
ter celo trgovino, saj je bil tam najden npr.
ostanek afriske amfore. Od 7. stoletja naprej
nive¢ najdb. Kajse je zgodilo s prebivalci
Ajdne, ne vemo natanko. Dokazano je, da
je bilacerkev nasilo porusenain izropana.
V tem €asu pridejo kot napadalci v poStevle
Slovani.
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stenami z vrsto grebenov, rebri in razi
se proti prostranim melis¢em spu-
§¢ajo mnoge strme grape in zlebovi.
Najboljizrazitje posevniJanezev
zleb, prav v osréju vrsnega dela Stola
paje ozji Martin zleb. Precej direktno
zvrha se spusc¢a oster skalni greben,
po katerem so Avstrijci speljali
plezalno pot. To so pred leti dopol-
nili s strmim zacetnim delom (okoli
100 metrov), ki ga je starejsa pot
obsla. Zaradi padajoc¢ega kamenja je
pot pogosto poskodovana, zato se
velja pred vzponom pozanimati o
njenem stanju.

Stollezi nad tremi dolinami.
Najuznije Zavrsnica, ki potekav
smerivzhod-zahod, v zgornjem delu
pazavije severovzhodno proti Zele-
nici (tu je planinska koca priizviru
Zavrsnice). V njenem spodnjem
deluleziumetno Zavrsnisko jezero.
Gre za manjse akumulacijsko jezero
na potoku Zavrsnica v slikovitem
okolju alpske doline, ki so ga zajeli
za potrebe hidroelektrarne (HE)
Zavrsnica, zgrajene leta 1914. Voda
je skozi predor ¢ez skalni greben
Pecispeljana najuzno stran proti HE
Moste.




Na avstrijski strani se v severna
pobocja Stola zajeda ozka dolina
Medvedji dol/Barental, ki poteka
od Bistrice v Rozu/Feistritz v smeri
sever-jug, pod Stolom pa zavije proti
vzhodu. V njenem zgornjem delu
stoji pod Kozjakom Celovska koc¢a/
Klagenfurter hiitte. Najugovzhodni
strani Stolalezi idili¢na dolina
Poden/Bodental.

Pobocdja Stola slovijo po bogati
flori. Posebnost je pomladna zoisova

Stolz Zelenice, desno Vrtaca Foto: Franci Horvat

vijolica (Viola zoiss), kijo je odkril
Karel Zois, opisal pa botanik Jacquin,
druge cvetice paso e murke,
planike, jeglici... V poletnem c¢asu
na pobod¢jih Stola $e pasejo, najvec
na Bel$cici, pa tudi na Zabreski in Zi-
rovniski planini najuznih obronkih
Stola. Ce se odpravljamo v te kraje,
sivelja ogledati osamljeno skalno
vzpetino Ajdno, kjer je bila neko¢
poznoanti¢na naselbina.

Vrrsta poti proti vrhu
Oznacenih poti na Stol je precej (tu
poteka tudi Slovenska planinska

pot - SPP). Bolj romanti¢ne duse
bodo zamikale prijetne oznacene
poti¢ez Be 0, z Zelenice, od
Celovske koce ¢ez sedlo Belscica
ter poti iz doline Zavrsnice Cez
Zirovnisko in Zabresko planino.
Zaplanince, zeljne plezanja, bo
zanimiva zavarovana plezalna potv
severnisteni (ocena B, spodnji del
B-C). Zaljubitelje brezpotij so na
voljo stevilne pre¢ne neoznacene
stezice, ki potekajo predvsem

¢ez njegovo juzno pobodje, ali
neoznacen pristop iz Zavrdnice
skozi Zagon mimo Srednje peci, kjer




potrebujemo veliko smisla za slede-
nje poti. Do Presernove koce lahko
pridemo tudi po napornem brez-
potju od Tin¢kove ko¢e v obmocju
Finzgarjeve skale in Orli¢ja, vendar
je svetstrm, mocno zarascenin

INFORMACIJE (

Dostop: Izhodisce na juzni strani je konecasfaltira-
ne ceste pri Zavréniskem jezeru (do sem iz Zirovnice).
Cestasicer pelje do Valvasorjevega doma.

Na severni strani je izhodisce dolina Medvedii dol
(do sem ¢ez mejni prehod Ljubeljin skozi Borovlje/
Ferlach in Bistrico v Rozu/Feistritzim Rosental, od
tam Se 6 km do gostisca Pri Jozefu/Stouhiitte in nato
3 km po makadamski cesti do velikega parkirisca).
Parkirisce pri umetnem jezeru pri HE Javorniski
Rovt v dolini potoka Javornik. Do sem se pripeljemo
iznaselja Javornik na Jesenicah, kjer nas tablaza
Javorniski Rovt usmeri desno navzgor nastransko
cesto (4km).

Ljubelj, 1058 m. Do sem se pripeljemo od avtoceste
Ljubljana—Jesenice mimo TrZica, skozi Sentansko
dolino do parkirisca pri predoru na Ljubelju.
Planinske koce: Valvasorjevdom pod Stolom,
1181 m, telefon 04 5315544, 051328 648;
Presernova koca na Stolu, 2174 m, telefon
045863487,051611366; Dom priizviru Zavrsnice,
1425 m, telefon 04 580 13 11,031 322 249; Dom na
Zelenici, 1536 m, telefon 04 53152 54, 041 650 264;
Celovska koca/Klagenfurter Hiitte, 1664 m, telefon
0043 (0)42 53 85 56.

Vodniki: Klemen Jan3a: Karavanke. Planinska
zalozba, 2010.

Irena Music, Vladimir Habjan: Karavanke. Sidarta,
2007.

Stanko Klinar: 55 krat Karavanke. Planinska zalozba,
2005.

Ingrid Pilz: Cudoviti svet Karavank in Kamnisko-
-Savinjskih Alp. Mladinska knjiga, 2000.
Zemljevida: Stol in Begunjicica, 1:25.000;
Karavanke, osrednji del, 1:50.000.

bolj primeren za zimski vzpon (ali
sestop), vendar ga vseeno Stejemo
za pravi brezpotnibiser. Z nekaj

plezanja se lahko preizkusimo na
ostrem grebenu, ki vodi vse od vrha
Stola do sedla Belsc¢ica (plezanje

" e E |""-."‘

Zacetek ferate na severni strani Stola Foto: Vla

do II. stopnje). Gozdni brezpotniki
bodo lahko uzivali priiskanju vrste
neoznacenih stezic, ki po strmih
rebrih vodijo do Valvasorjevega
doma. Za vsakega nekaj, torej le na
pot! O

Razgled s Stola proti zahodu, v ospredju Vajnez Foto: Peter Strgar
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Stol ; 2236 m, po Zirovniski poti

Stola kot prvaka Karavank ne
moremo izvzetiiz svojih hribo-
vskih pohajkovanj. Ceprav ne
pretirano visok, pa je vendar
dovoljzanimiv, da poleti priva-
blja veliko planincev. Mogoce
je njegova dodatna privla¢nost
tudi Presernova koca, ki ponuja
zavetje "tik" pod vrhom.

Vzpon na Stol nam ne bo

vzel veliko ¢asa, zato bomo

Foto: Vladimir Habjan

naredililepo krozno pot od
Valvasorjevega doma, preko
Zirovniske planine (Zirovniska
pot) na vrh in nazaj preko
Zabreske planine (Zabreska
pot) doizhodis¢a. Ce Zelimo
hoditi Se nekoliko ve¢, lahko do
Valvasorjevega doma pridemo
pes od umetnega jezerav
Zavrsnici, kar pa bo nas izlet
podaljsalo za priblizno 2 uri.

StOl ; 2236 m, s precenjem BelScice

Zahtevnost: Nezahtevna ozna-
¢ena pot. Nekaj previdnostije
treba v mokrem v spodnjem
delu Zirovniske poti, ki je bolj
strma in skalnata.

Oprema: Obicajna pohodniska
oprema.

Nadmorskavisina: 2236 m
Visinaizhodis¢a: 1181 m

Visinska razlika: 1055 m
Izhodisce: Valvasorjev dom, 1181
m. Do sem sezglavne ceste ali
avtoceste Ljubljana-Jesenice
pripeljemo skozi Moste pri
Zirovnici, priumetnem jezeru
v Zavrsnici zavijemo levo na
gozdno cesto, ki nas pripelje
dodoma.

Koci: Valvasorjevdom pod
Stolom, 1181 m, telefon 04 531
5544,051 328 648; Presernova
koca na Stolu, 2174 m, telefon
0458634 87,051 611 366.

Casi: Valvasorjev dom-Stol 2.30
ure

Stol-Valvasorjevdom 2 uri
Skupaj 4.30ure

Sezona: Kopna sezona.

Vodniki: Klemen Jansa: Karavan-
ke. Planinska zalozba, 2010.
Irena Musi¢, Vladimir Habjan:
Karavanke. Sidarta, 2007.
Ingrid Pilz: Cudoviti svet Kara-
vank in Kamnisko-Savinjskih
Alp. Mladinska knjiga, 2000.
Zemljevida: Stol in Begunjscica,
1:25.000; Karavanke, osredniji
del, 1:50.000.

Opis: Od izhodis¢a se napotimo
protivzhodu pre¢no do
Zirovniske planine, 1200 m.

Na zacetku planine zavijemo
levo (razpotje) in se v okljukih
po gozdu povzpnemo najprej
naizrazit hrbet, nato do
travnate goli¢ave, od koder
pot postane precej strma. Pred
strmim skokom v zlebu na levi
se umaknemo desno v gozd.
Tu po navadilezZijodrvaza
nosnjo v PreSernovo koco. Pot
se $e vedno ne polozi, razgledi
pa postajajo vedno lepsi. Visje
nad skokom na nasilevi je raz-
gledis¢e s klopco. Od tu gremo

/WQ
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Opisana tura dostopa na Stol
s precenjem BelS¢ice je sicer
daljsa, vendar jo lahko opra-
vimo v dveh dneh s spanjem
v koc¢ah na poti. Pre¢enje pod
grebenom Bels¢ice je izredno
slikovito, lahko pa celotno turo
$e podaljs$amo zvzponom na
Vajnez, in sicer se nanj pov-
zpnemo z Vajnezevega sedla
(oznaka) po jugovzhodnem

grebenuali po grebenu od
Brezovega vrha ali pa povprek
po njegovem juznem pobocdju.
Zavzponin sestop bomo po-
trebovali $e 45 minutdo 1 uro.

Zahtevnost: Nezahtevna ozna-
cena pot.

Oprema: Obicajna pohodniska
oprema.

Nadmorskavisina: 2236 m

Krnica Ridana zacetku Belscice Foto: ViadimirHabjan

VisinaizhodiSca: 940 m
ViSinskarazlika: 1296 m

Izhodisce: ParkiriSce pri
umetnem jezeru pri HE
Javorniski Rovt v dolini potoka
Javornik. Do sem se pripeljemo
iz naselja Javornik na Jeseni-
cah, kjer nas tabla za Javorniski
Rovt usmeri desno navzgor na
stransko cesto (4 km).

Koci: Valvasorjevdom pod
Stolom, 1181 m, telefon 04 531
5544,051 328 648; PreSernova
koc¢a na Stolu, 2174 m, telefon
0458634 87,051 611 366.

(asi: HE Javorniki Rovt-Planina
Seca2uri

Planina Se¢a—-Presernova koca
na Stolu-Stol 2-2.30 ure
Stol-Valvasorjevdom 2 uri
Valvasorjevdom- HE Javorni-
skiRovt 2.30 ure

Skupaj 8.30-9 ur

Sezona: Kopna sezona.

Vodnika: Klemen Jansa: Kara-
vanke. Planinska zalozba, 2010.

Irena Musi¢, Vladimir Habjan:
Karavanke. Sidarta, 2007
(delno).

Zemljevida: Stol in Begunjscica,
1:25.000; Karavanke, osredniji
del, 1:50.000.

Opis: Od izhodi$¢a nas oznace-
na pot vodi po gozdnem kolo-
vozu do povirja potoka Veliki
Javornik, nato pase pot zoziin
postane precej strma. Zaprta
dolina Medji dol se visje odpre
pri prvem spomeniku domaci-
nu Nocu (klop), od tu naprej je
gozd tudiredkejsi. Na nasi poti
stoji visje Se en spomenik do-
macinu Nocu, nato v okljukih
dosezemo planino Seca, 1625
m, pod sedlom Medvedjak/
Barensattel, 1698 m. Na planini
nas kazipot usmerinavzhod
proti Vajnezu oziroma Stolu.
Najprej se spustimo v krnico
Rida, pot poteka po melis¢ih
in pod steno Visevnika. Iz nje
se med rusevjem dvignemo
na uravnavo med Brezovim
133]



Stol ; 2236 m, po Zirovniski poti

$evedno strmo navzgor med
travo in redko poraslim rusev-
jem.Hodimo po robu grape na
nasilevi, malo pod koco pa pot
zavije vdesno in po skalnatem
svetu pridemo mimo helio-
droma do PreSernove koce na
Stolu. Od tu se vzpnemo po
grebenu Malega Stola, 2198
m, se spustimo do travnatega
sedelcazrazpotjemin se na-
potimo po dobro uhojeni poti
po jugovzhodnem pobocju
Stola navrh s krizem. Zaradi
strmo odsekane severne stene
bodimo na vrhu pazljivi.
Sestop: Do Presernove koce

se vrnemo poisti poti.Od
koce sestopimo po travnatem
pobo¢ju do FinZgarjeve skale,
1932 m, kjer zavijemo ostro
desno.Od tuvrahlem spustu
prec¢imo vzhodno pobocje
Stola do Zabreskega plazu,
kjer Se pred njim zavijemo
levo doroba gozda, se ob
njem spustimo do poseke,

jo pre¢imo (vmes klop) in
pridemo zopet v gozd do male

¢

n Malvasa

B

jase zbunkerjem (zanemarjeno

zavetisce) ter dolgo pre¢no
sestopimo protizahodu. Pri
plazu zavijemo levo (razpotje,
naravnost Valvasorjevdom)in
smo v nekaj minutah na Stari

StOl ; 2236 m, s precenjem BelScice

vrhom, 1924 m, in Kamnitni-
kom, 1858 m, od tu sledi dolgo
in razgledno precenje Belscice.
Vrahlem vzponu hodimo pod
grebenom, vendar se od njega
tudi oddaljujemo, ko se pribli-
zujemo Vajnezevemu sedlu,
1972 m. Pot z njega zavije
desno na Potoski Stol, 2017 m
(ali Zirovnigki Mali Stol), nato
sestopimoin sledimo grebenu,
ki poteka do Stola. Ko se za¢ne
greben zvisevati, postane nasa
pot boljstrmain zavije desno
v "kotel". Po njem se vzpnemo
navzgor na travnato sedelce
med Stoliin zavijemo (oznake)
levo po udobni potinavrh
Stola s krizem. Zaradi strmo od-
sekane severne stene bodimo
na vrhu pazljivi.

Sestop: Z vrha sestopimo do
travnatega sedelca Med Stoli
in naprej do Presernove koce.
Pod koco nas pot vodi po
juznem pobogju Stola, sprva
po skalnatem svetu, nato
postane pobogje poraslo
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stravoin nizje Se zredkim
rusevjem. Ves ¢as hodimo

bolj ali manj ob vecji grapina
nasi desni. Pri klopi zavijemo
levo, da obidemo skalnat skok.
Zavijemo v gozd, se niZje zopet

=

ey, demiil LB 1im

Ziravnidka-p

planini, 1300 m, zizvirom vode.
Na spodnjem desnem delu
planine najdemo oznako za
Zabresko planino, 1200 m, in se
po kolovozu spustimo do nje,

pois¢emo oznako za Zirovnisko

SLO
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planinoin se po dolgi pre¢ni
poti mimo Zirovniske planine
vrnemo do izhodis¢a.

Irena Musi¢ Habjan
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ognemo skoku in dalje skozi
gozd pridemo do Zirovnike
planine, 1200 m.Od tu gremo
na zahod mimo Valvasorjevega
doma sprva po potki nato pa
po kolovozu dolgo pre¢no do

Figs,

3 3__..-—.'-.1 ".
HEoogle :

poti (levo Dom Pristava, 975 m),
kjer zavijemo desno na cesto, ki
pripelje do HE Javorniski Rovt.

Irena Musi¢ Habjan




Karavanke

Stol ; 2236 m, po Severnem rebru

Najtezji pristop na Stol vodi
sseverne strani, vendar je
zavarovana plezalna pot po
Severnem rebru tudi najbolj
razgibana in hkrati vzorno
zavarovana. Spodnji del poti je
relativno tezak, lahko pa vsto-
pimo visjevlevem delu rebra
po starejsi poti. Zgradili so jo
gorskiresevalciiz Celovca leta

1967, na kar nas opominja tudi
spominska plosc¢a na balvanu
prirazpotju za plezalno smer.

Zahtevnost: Zahtevna plezalna
pot. Vsa tezja mesta so vzorno
zavarovana. Sestop po grapi
Dolgarizaje nezahtevno
brezpotje.

Na prvaka Karavank se bomo
povzpelikarzLjubelja, pri
¢emer najnas od ture ne
odvrne dolZina poti. Vzemimo
si ¢asin se "potovanju”
prepustimo, kajti nagradil nas
bo z lepimi razgledi na celotno

Stolovo sosescino in gore nad
Zelenico. Ne pozabimo, da
lahko na Zelenico pridemo se
po neoznaceniali transportno-
-resevalni poti, ki vodita po
gozdovih juznega pobogja Lju-
beljs¢ice. Turo zaradi dolzine

- == i o =
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Pogled s Stolav krnico V Koznah. Nad njo Svacica (levo) inVrtaca. Foto:Vladimir Habjan

Oprema: Obicajna poho-

dniska oprema, ¢eladain
samovarovanje.
Nadmorskavisina: 2236 m
Visinaizhodisca: 1227 m (okoli
1500 m za plezalni del)

Visinska razlika: 1009 m (536 m
plezalnidel)

Izhodisce: Parkirisce v dolini
Medvedji dol/Bérental. Sem se
iz Slovenije pripeljemo preko
mejnega prehoda Ljubeljdo
Borovelj/Ferlach, kjer zavijemo
levo do Bistrice v Rozu/Feistritz
im Rosental. Po dolini je 6 km
do gostisca Pri Jozefu/Stouhut-
tein Se 3 km po makadamski
cestidoizhodisca.

Oznacena pot nas po gozdni
cesti pripelje do ravnice Trate/
Johannsenruhe, 1227 m, od tu
vodi cesta v pobocje Kozjaka/
Geil3berg, 2024 m. Na desni
strani pri velikem balvanu se na
desno odcepi pot za plezalno
pot na Stol (t. 664). Pot pelje
do velikega melisc¢a pod
Stolomin do vstopa v steno
nekaj metrov nad najnizjo

lahko podaljsamo na dva dni,
ssabo pavvrocem poletju
vzemimo dovoljvode, saj je na
opisani poti ni (razen vode pri
Domu priizviru Zavrénice).

s
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tocko Severnegarebra. Lazji
vstop v zavarovano plezalno
pot je nekoliko visje na zahodni
stranirebra.

Koi: Celovska koca/Klagenfur-
ter Hutte, 1664 m, telefon 0043
(0)4 253 85 56; PreSernova koca
na Stolu, 2174 m, telefon 04 586
3487,051611 366.

Casi: Pod Tratami-vstop v
plezalno pot 1.30 ure

Plezalna pot-Stol 2 uri
Stol-pod Tratami 2 uri
Skupaj5.30 ure

Sezona: Kopna sezona.

Vodniki: Klemen Jansa: Karavan-
ke. Planinska zalozba, 2010.
Irena Musi¢, Vladimir Habjan:
Karavanke. Sidarta, 2007.
Stanko Klinar: 55 krat Karavan-
ke.Planinska zalozba, 2005.
Ingrid Pilz: Cudoviti svet Kara-
vank in Kamnisko-Savinjskih
Alp. Mladinska knjiga, 2000.
Zemljevida: Stol in Begunjscica,
1:25.000; Karavanke, osrednji
del, 1:50.000.
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Zahtevnost: Nezahtevna ozna-

¢ena pot.

Oprema: Obic¢ajna pohodniska

oprema.

Nadmorska visina: 2236 m

Visinaizhodi$¢a: 1058 m

Visinska razlika: 1178 m

Izhodisce: Ljubelj, 1058 m. Do

sem se pripeljemo od avtoce-

ste Ljubljana-Jesenice mimo

Trzic¢a, skozi Sentansko dolino

do parkirisca pri predoruin

mejnem prehodu Ljubelj.

Koce: Dom na Zelenici, 1536 m,

telefon 04 531 52 54,041 650

264; Dom priizviru Zavrsnice,

1425 m, telefon 04 580 13 11,

031 322 249; Presernova koca

na Stolu, 2174 m, telefon 04 586

34 87,051 611 366.

Casi: Ljubelj-Dom na Zelenici

1.30ure

Dom na Zelenici-Stol 3.30 ure

Stol-Ljubelj 4 ure

Skupaj9ur

Sezona: Kopna sezona.

Vodnik: Klemen Jansa: Karavan-

ke. Planinska zalozba, 2010.
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SLO Karavanke

StOl ; 2236 m, po Severnem rebru

Opis: Pred vstopom nas tabla

v nemscini opozarja, da smo
na zavarovani plezalni poti na
Stol (Hochstuhl/Klettersteig).
Zacetek plezalne potije
najtezji. Skobe nam pomagajo
v zajedo, ki visje preide v Zleb.
Vterenu skalovjain rusevja

se pocasi dvigujemo, gladka
plosc¢a pod previsom nas
pripelje nalevo stran rebra
(levo lazji vstop v rebro). Od tu
naprej hodimo ali poplezava-
mo zleve nadesno stran rebra.
Vije se rebro zozi, plezamo

ob manjsih stolpih. Gladko
plosco (klini) preplezamo brez
varovanja. Iz $krbine sledita
strm vzpon in zavarovan
sestop v drugo $krbino. Nato
zavijemo na vzhodno pobocje
rebra, nad krusljivo zagrus¢eno
grapo (nevarnost padajocega
kamna) v mali votlinici stoji
skrinjica z vpisno knjigo. Nada-
ljuiemo navzgor, iz skrotaste
zavarovane grape prestopimo
izrebravraz¢lenjeno steno,
nadaljujemo po njejin nad

ozkim Zlebom stopimo na
travnatrob grebena. Do vrha
Stola s krizem hodimo $e 200 m
po skrotastem terenu.

Sestop: Z vrha sestopimo po
oznaceni poti najprej na
travnato sedlo Med Stoli, nato

po oznaceni poti proti grebenu
med Stolom in Potoskim
Stolom, 2014 m. Kjer gre pot
prvic skoraj na greben (velik
mozic), jo zapustimoin po
drnastem svetu Siroke grape
Dolgariza/Griine Riese na

avstrijski strani sestopimo
najprej do gruscain nato do
vidne steze, ki pripelje v blizino
vstopa v plezalno pot. Sestop
doizhodisca poteka po smeri
vzpona.

Irena Musi¢ Habjan

Zemljevida: Stol in Begunjscica,
1:25.000; Karavanke, osredniji
del, 1:50.000.

Opis: Od izhodis¢a do Doma
na Zelenici, 1536 m, se lahko
povzpnemo s sedeznico
(poleti obratuje) aligremo pes
po markirani poti najprej po
travnikih pod sedeznico, nato
zavijemo v levo med rusevje
in se v okljukih povzpnemo
dodoma. Od tam se kratko
dvignemo na travnato vzpeti-
no s sedeznico, nato nas skozi
macesnov gaj oznacena pot
vodi preko juznega pobo¢ja
Vrtace (vmes odcep nadesno
za Vrtaco). Kratek spust po
skalnato-grus¢natem zlebu
nas pripelje v krnico V koznah
(levo pots sedla Sija). Zlozno
se vzpenjamo med balvaniin
rusevjem, visje se nam zdesne
prikljuci pot s sedla Bel3¢ica.
Vzpon nadaljujemo v okljukih
protizagrusceni krnici Mel,
od koder sledi strm del po
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gruscu do travnatega sedla
Med Stoli. Tu zavijemo desno
in se po dobro uhojeni poti
po jugovzhodnem pobodju

Stola povzpnemo navrhs
krizem. Zaradi strmo odsekane
severne stene bodimo na vrhu
pazljivi.

Sestop: Sestopimo po poti
vzpona.

Irena Musi¢ Habjan
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Zahodna skupina Samarskih sten, 302m Hr

Gre za skupino vrhov, ki se razteza
zahodno od Ratkovega sklonista.

Pot je v celoti dobro markirana,
tuditam, kjer ni steze, ji brez tezav
sledimo. Za ogrevanje in spoznavanje
znacaja Samarskih sten je za zacetek
vsekakor bolj priporo¢ljiva kot Juzna

Zaradidolzine ture in zgodnjegajutranjega
zaletka je priporocljivo spanje v Ratkovem
sklonistu. Pot je v celoti dobro markirana,
tuditam, kjer nisteze, ji brez tezav sledimo.
Je daljsa, zahtevnejSa, lepsain napornejsa od
poti po Zahodni skupini. Za fotografa so dre-
vesne krosnje nekoliko manj motece, razenv
Amfiteatru in njegovi okolici, ko se smili sam
sebi, kerne najde mesta za posnetek brez
rastlinskega Savja. Znacilni kraski pojavi sotu
Stevilnejsiin izrazitejsi kot v Zahodni skupini.

Predor blizu Dvorca Foto: Mire Steinbuch

skupina, ki je dalj$a, zahtevnejsain
napornejsa. Pokrajina do najvisjega
vrha Samarskih sten Se ne pokaze
svojega pravega znacaja. Razkrivati ga
zacne Sele potem, ko nas zacnejo raz-
veseljevati za apnenec znacilni pojavi:
Skraplje, Zlebici, vitki razi, poci, Salce in

Vrtace, jame in brezna vzbujajo hkrati rado-
vednost, obcudovanjein opreznost. Nekaj
jetezjih mest, izpostavljenih prehodov, kjer
bodo nekateri morda potrebovali varovanje.
Najmarkantnejsitocki sta Amfiteaterin jama
Velika pecina, v kateriv zacetku maja visijo
ledene svece, vtemni globini paizginja
debela plast snega, ki na dnu obleZi vse leto.
Vhod e visok vec kot 20 metrov, jama je
globoka okoli 300 metrov. Znanaje tudi pod
imenom Stankova pecina.
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Safle. Kvaliteta skale je pakleniska ali
celo bolj$a, vse drzi kot zabetonirano,
kar velja za celotne stene. Ne manjka
niti vrtac, jam, brezen in lukenj, ki

se zdijo kot ustvarjene zamedvedje
brloge. Moti le pregosta porasc¢enost,
ki veckrat delno zakrije visoke stene
in stolpe ter spravlja fotografa v slabo
voljo. Tisto, kar je prijetno ocem, skozi
objektiv ni vedno fotogenicno.

Zahtevnost: Zahtevna oznacena pot

s kratkimi mestill. tezavnostne
stopnje, nekaj dodatkov, ki se jim da
izogniti, pa celolll. stopnje. Za tiste
brez potrebnih izkusenj priporo¢am
varovanje zvrvjo.V slabem vremenu
ali pri nestabilni vremenski napovedi
pot odsvetujem.

Oprema: Pomembni so ¢evlji s pravim
vibram podplatom, ki omogoca
dobrotrenje, palice.

Nadmorska visina: 1302 m
Visinaizhodisca: 1073 m

ViSinskarazlika: 229 m

Izhodisce: Parkirisce na 13. kilometru
ob cesti Mrkopalj-Jasenak (prostor za
vec¢ avtomobilov) ali Ratkovo skloniste
(€e v njem prespimo). Do sem se

HR

Tahtevnost: Zahtevna oznacena pot z mesti
do ll.tezavnostne stopnje (dve mestista ll.
stopnje). Za tiste brez potrebnih izkusenj
priporocam varovanjezvrvjo.V slabem
vremenu ali pri nestabilni vremenski napove-
di pot odsvetujem. Zaradi goste porascenosti
stapomlad in jesen primemejsi od poletja.
Oprema: Pomembni so Cevlji s pravim vibram
podplatom, ki omogoca dobro trenje,
majhennahrbtnik (do 401), palice.
NadmorskaviSina: 1298 m

ViSinaizhodisca: 1073 m

Visinska razlika: 225 m

IzhodiSce: Parkirisce na 13.kilometru ob

cesti Mrkopalj-Jasenak (prostor za ve¢
avtomobilov) ali Ratkovo skloniste (Ce v
njem prespimo). Do sem se pripeljemo cez
Kocevje-Petrino/Brod na Kolpi-Delnice-
Mrkopalj-Tukin 13. kilometer. (WGS84:
45,236559, 14.952025)

Koca, zavetisce: Planinski dom Bijele stene v
Tuku, 875 m, telefon/faks 0038 55183 36 03,
003855183 3589,0038 598 23 28 67,e-posta
info@euroliber.com; Ratkovo skloniste,
174m.

(asi:Izhodisce-Ratkovo skloniste 1 ura
Ratkovo skloniSte-odcep za Dvoracin Juzno
skupino 15 min

pripeljemo ¢ez Kocevje-Petrino/
Brod na Kolpi-Delnice-Mrkopalj-Tuk
in 13. kilometer. (WGS84: 45,236559,
14.952025)

Koca, zavetisce: Planinski dom Bijele
stene v Tuku, 875 m, telefon/faks 0038
551833603,0038551833589,0038
598 23 28 67, e-posta info@euroliber.
com; Ratkovo skloniste, 1174 m.
Casi:Izhodisce- Ratkovo skloniste 1
ura

Ratkovo skloniste-vrh Samarskih sten
45min

Vrh Samarskih sten-Stepenica 30 min
Stepenica-Piramida 15 min
Piramida- Veliki kanjon 1.15 ure
Veliki kanjon-Ratkovo skloniste 30
min

Ratkovo skloniste-izhodisce 30 min
Skupaj4.30-5 ur

Sezona: Kopna sezona.

Vodnika: Alan Caplar: Planinarski vodi¢
po Hrvatskoj. Mozaik, 2011.

Zeljko Poljak: Hrvatske Planine, IV.
izmijenjenoidopunjenoizdanje.
Golden Marketing - Tehnicka knjiga,
2007.

SN

%\

Gorski kotar

Odcepza Dvoracin Juzno skupino-Juzni

vth1.15ure

Juznivrh-Amfiteater 1.15 ure

Amfiteater-Razbijeni vrh 30 min

Razbijeni vrh-Ratkovo skloniste 2.15 ure

Ratkovo skloniSte-izhodisce 30 min

Skupaj7 ur

Sezona:Kopna sezona.

Vodnika: Alan Caplar: Planinarski vodi¢ po

Hrvatskoj. Mozaik, 2011.

Zeljko Poljak: Hrvatske Planine, IV. izmijenje-

noidopunjenoizdanje. Golden Marketing

-Tehnicka knjiga, 2007.

Temljevidi: Bijele i Samarske stijene 1:12.500,

Karta 11a, SMAND;

Gorskikotar | (Klek, Bjelolasica, Bijele i

Samarske stijene) 1:30.000, Karta 11,

SMAND; Bjelolasica - Bijele i Samarske stijene

1:25.000, Karta 11b, SMAND.

Opis: S parkirisca na 13. kilometru ob cesti

Mrkopalj-Jasenak krenemo po kolovozu do

se po Siroki gozdni poti, ki postaja vse bolj

strma.Na razpotju na sedelcu leva steza

zavije kzavetiscu, kjer odlozimo odvecno

robo, ¢e bomo prespali.

0d Ratkovega sklonista gremo pet minut

nazaj do sedelcazrazpotjem in pred njim za-

vijemo levo proti Juzni skupini (oznake MPP).
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Zemljevidi: Bijele i Samarske stijene
1:12.500, Karta 11a, SMAND;
Gorskikotar | (Klek, Bjelolasica, Bijele i
Samarske stijene) 1:30.000, Karta 11,
SMAND; Bjelolasica - Bijele i Samarske
stijene 1:25.000, Karta 11b, SMAND.
Opis: S parkiris¢a na 13. kilometru ob
cesti Mrkopalj-Jasenak krenemo
naravnost. Vzpenjamo se po siroki
gozdni poti, ki postaja vse bolj strma.
Narazpotju na sedelcu desna steza
zavije protivrhu Samarskih sten (leva
5minutdo zavetid¢a, kjer lahko odlozi-
mo odvec¢no robo, ¢e bomo prespali).
Po desni stezi se polozno vzpenjamo
skozi gozd proti poras¢enemu najvisje-
mu vrhu Samarskih sten, 1302 m, kiima
golosamo teme (do sem 40 minut).
Zvrha sestopimo proti jugu v smeri
naslednjega vrha Stepenica, 1280 m,
kizahteva 7-8 metrov plezanjal.-l.
stopnje. Skrinjazzigom je malo pod
vrhom. Kdor hoce nasam vrh, mora
preplezati nekaj metrov ll. stopnje.
Zvrha, kiima izrazitej$o obliko stolpa
in se dviguje nad krosnjami dreves,
jeleprazgled. Naslednjicilj je lazje
dostopna Piramida, 1270 m. Preden

Po priblizno 15 minutah je odcep desno proti
Zahodni skupini, nas pa pot pelje skozi gozd
dotocke, kjer se zacne in konca krozna pot po
Juzni skupini. Tu je smerna tablica Dvorac 30
min. Sledimo pusciciin markacijam, ki vodijo
vnasprotni smeri urinega kazalca, ker bo tako
prehod ¢ez tezjamesta lazji.

Do skupine stolpov in sten Dvorac je strmiin
kratek vzpon, proti koncu nas ¢aka Se ozek
predor. Nato se spustimo v Dolino miru,
okroglojaso s premerom okoli 60 metrov,
redko poras¢enoz bukovjem. Sledivzpon
porazbitem gozdnem terenu, dokler pod
Juznimvrhom, 1298 m, ne pridemo iz gozda.
Med sestopom z njega moramo navzdol
preplezati nekajmetrov, ki segajo v obmodje
IIl. stopnje. Kmalu pridemo na razcep: leva
moznost jelazja, desna tezja (mestoll.-Il.
stopnje). Pred samim vstopom v Amfiteater
se obe poti zdruzita, Amfiteater je z visokimi
stenami obdana kotanja z dvema nivojema.
Cez okoli 3 metre visok prag splezamov
spodnji del. Tuiz stene Strlineposreceno
zabit klin, ki predstavija bolj nevamost kot
oporo. lzhod iz Amfiteatra je morda najtezje
mesto v vsej Juzni skupini. Najprej splezamo
tri metre naravnost navzgor s pomogjoklina,
nato tri metre v desno brez pomagal (nekate-

rimbomorda dobrodoslo varovanje zvrvjo).
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pridemo do Velikega kanjona, lahko
pokukamo $e v Dolino suza, nad
katero je razgledni vrh - vidikovac.
Najbolje je, da se okoli 100 metrov
dolgega Velikega kanjona lotimo v

Do Razbijenog vrha je $e nekaj poplezavanja,
ajelazje odze preplezanega. Z vrha se spu-
stimo v Medvjedo dolino, iz nje se dvignemo
nagreben, skaterega je lep pregled nad

smeri nasproti urinemu kazalcu, torej
v smerinase hoje, da bomo lazje pre-
plezali dve tezji mesti (Il.-IIl. stopnja).
Nahrbtnik obvezno odlozimo, ponj
sebomo vrnili prej kot v 10 minutah

HR Gorski kotar

ST/ AN

vecjim delom prehojene poti. Zdaj je najtezje
zanami, vendar to ne pomeni, da ne bomo $e
nekajkrat poplezaliali da lahko brezskrbno
hodimoz rokamiv zepu.Kmalu pridemo

po stezi skozi gozd, ki obide kanjon.
Pod masivno gladko steno Glave
Secerazavijemo levo proti bivaku, do
katerega pridemov 10 minutah.

Mire Steinbuch

'S
Al

dorazpotja, kjer smozjutrajkreniliv smeri
Dvorca. Do bivakaje e 15 minut.

Mire Steinbuch
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ZUb, 1280m

Izlet na Zub mibo ostal v
spominu kot prisr¢na kratka
tura, koncentrat vseh znacil-
nosti Samarskih sten, razen
dolzine. Ceprav je kratka, ima
dve zahtevnejsi mesti, krasen
izpostavljen greben in zahteva
nekaj plezalne spretnosti.
Samo tu svaimela nekaj tezav
zorientacijo (za razvidnost
smeri je manjkala markacija).

Zanaslednike sva nad markaci-
jo postavilamozica. Upam, da
bo obstal. Zaradi zahtevnosti
terena sta vzponin sestop
enako dolga. Je najbolj plezal-
na tura v vsej skupini. Vsekakor
Zub nivrh, primeren za ¢akanje
na son¢nizahod in sestopanje
v mraku ali celo temi. Pot

na Zub je markirana, vrh na
zemljevidu pa ni oznacen.

Zahtevnost: Zahtevna oznacena
potzdvema tezjima mestoma
(IL.-1ll. stopnje). Za tiste brez
potrebnih izkusenj priporoc¢am
varovanje zvrvjo.V slabem
vremenu ali pri nestabilni
vremenski napovedi pot
odsvetujem.

Oprema: Pomembni so Cevljis
pravim vibram podplatom, ki
omogoca dobro trenje. Palice
pustimo v bivaku.
NadmorskaviSina: 1280 m
Visinaizhodisca: 1073 m

Visinska razlika: 207 m

Izhodisce: Parkirisce na

13. kilometru ob cesti
Mrkopalj—Jasenak (prostor za
vec avtomobilov) ali Ratkovo
skloniste (¢e v njem prespimo).
Do sem se pripeljemo ¢ez
Kocevje-Petrino/Brod na
Kolpi-Delnice-Mrkopalj-Tuk
in 13. kilometer. (WGS84:
45,236559, 14,952025)

Koca, zavetidce: Planinski dom
Bijele stene v Tuku, 875 m,
telefon/faks 0038 551 83 36 03,
003855183 3589,0038598 23

Brezdvoma je to najlazja tura
tega obmogja, kizahteva tudi
najmanj plezanja. Primerna
jetudiza otroke, ki so vajeni
hojein gibanja po gorah,in
za okretne babice s primerno
kondicijo (eno sem srecal
navrhu). Skratka, tura za vse
generacije, orientacijsko
nezahtevna, pri ¢emer samo
sledimo markacijam.

Zahtevnost: Nezahtevna ozna-
¢ena pot.Vslabem vremenu
ali pri nestabilni vremenski
napovedi pot odsvetujem.
Oprema: Obicajna gorniska
oprema, dobri cevlji, palice.
Nadmorskavisina: 1302 m
Visinaizhodis¢a: 1073 m
Visinskarazlika: 229 m

Izhodisce: Parkirisce na 13.
kilometru ob cesti Mrko-
palj-Jasenak (prostor za vec
avtomobilov). Do sem se pri-
peljemo ¢ez Kocevje-Petrino/
Brod na Kolpi-Delnice-Mr-
kopalj-Tukin 13. kilometer.
(WGS84:45,236559, 14,952025)

28 67, e-posta info@euroliber.
com; Ratkovo skloniste, 1174 m.
Casi: Izhodis¢e—Ratkovo skloni-
Ste Tura

Ratkovo skloniste-Zub 30 min
Zub-Ratkovo skloniste 30 min
Ratkovo skloniste—izhodisc¢e
30 min

Skupaj2.30 ure

Sezona: Kopna sezona.

Vodnika: Alan Caplar: Planinar-
skivodi¢ po Hrvatskoj. Mozaik,
2011.

Zeljko Poljak: Hrvatske Planine,
IV.izmijenjeno i dopunjeno
izdanje. Golden Marketing -
Tehnicka knjiga, 2007.
Zemljevidi: Bijele i Samarske
stijene 1:12.500, Karta 11a,
SMAND;

Gorski kotar | (Klek, Bjelolasica,
Bijele i Samarske stijene)
1:30.000, Karta 11, SMAND;
Bjelolasica - Bijele i Samarske
stijene 1:25.000, Karta 11b,
SMAND.

Opis: S parkiris¢a na 13. kilometru
ob cesti Mrkopalj—Jasenak
krenemo po kolovozu do

/WQ
Gorski kotar %/

Koca, zavetisce: Planinski dom
Bijele stene v Tuku, 875 m,
telefon/faks 0038 551 83 36 03,
003855183 3589,0038 598 23
28 67, e-posta info@euroliber.
com; Ratkovo skloniste, 1174 m.
Casi: Izhodis¢e-Ratkovo skloni-
Ste Tura
Ratkovo skloniste-vrh Samar-
skih sten 45 min
Vrh Samarskih sten-izhodisce
1-1.30ure
Skupaj2.30-3 ure
Sezona: Kopna sezona.
Vodnika: Alan Caplar: Planinar-
skivodi¢ po Hrvatskoj. Mozaik,
2011; Zeljko Poljak: Hrvatske
Planine, IV.izmijenjenoi
dopunjenoizdanje. Golden
Marketing - Tehnicka knjiga,
2007.
Zemljevidi: Bijele i Samarske
stijene 1:12.500, Karta 11a,
SMAND; Gorski kotar | (Klek,
Bjelolasica, Bijele i Samarske
stijene) 1:30.000, Karta 11,
SMAND; Bjelolasica - Bijele i
Samarske stijene 1:25.000,
Karta 11b, SMAND.
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ZUb, 1280 m

krizisca potiin nato naravnost.
Vzpenjamo se po Siroki gozdni
poti, ki postaja vse bolj strma.
Narazpotju na sedelculeva
steza zavije k zavetiscu, kjer
odlozimo odve¢norobo, ¢e
bomo prespali. Od Ratkovega
sklonista gremo nekaj korakov
do ovinka, kjer bi zavililevo,

Ce bise vracali protiizhodiscu.
Napis na skali nas usmeri desno
skozi gozd. Sledimo markacijam
po razgibanem gozdnatem
terenu in obc¢asno skatemo ¢ez
siroke skraplje. Par deset metrov
pred veliko steno zavijemo

pri osamljeni markaciji na nasi
desni (morda je nad njo mozic)
navzgor ¢ez prag. Greben, ki
pripelje navrh, kljub izposta-
vljenosti razveseli z uzivaskim
poplezavanjem v odli¢ni skali.
Sestop: Sestopimo po poti
vzpona.

Mire Steinbuch

Opis: S parkiris¢a na 13. kilome-
tru ob cesti Mrkopalj-Jasenak
krenemo po kolovozu do
Vzpenjamo se po Siroki gozdni
poti, ki postaja vse bolj strma.
Na razpotju na sedelcu leva
steza zavije k zavetiscu, kjer
odlozimo odvecno robo, ¢e
bomo prespali. Od Ratkovega
sklonista se vrnemo nekaj
minut v smeri prihodain
zavijemo levo na stezo, ki nas
vodi pre¢no proti zahodu. Pot
je del MPP in KPP, zato bomo
obcasno videli te oznake. Steza
poteka vecinoma po lepem
gozdu, vzponi in spusti niso
tako izraziti, zato je hoja lazja.
Pod vrhom nekajkrat primemo
zaskalo.

Sestop: Do izhodisca lahko se-
stopimo po potivzponaalipaz
vrha sestopimo do razpotjain
zavijemo levo proti severoza-
hodu (pot $t. 27, oznake MPP in
KPP, desno zavije precna steza
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proti Ratkovemu sklonistu).
Sledimo redkejsim markacijam.
Oranzna puscica na drevesu
nas usmeri desno navzdol, ker
je naprej pot zaradi podrtega
drevja tezko prehodna. Pri
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dveh rdecih smerokazih za vrh
Samarskih sten se priklju¢imo
sSirokemu kolovozu, nato zavi-
jemo desnoin po 200 metrih
pridemo do makadamske
ceste Tuk-Jasenak ter po njej

nadaljujemo Se tri kilometre do
parkiris¢a na 13. kilometru.

Mire Steinbuch




Z NAMI NA POT ))

Tezko pristopna Stepenica v.Zahodni skupini
Samarskih sten

Beli stolpi nad
morjem gozdov

Samarske stene Besedilo: Mire Steinbuch

eter je iz daljave prinesel vonj po divji zivali. Z Damjanom sva spontano, neodvisno
drug od drugega, frcnila na pasu obesen kanadski zvoncek za medvede, da je
poudarjeno zazvonil. Pol ure od avta pa sva Ze v samemu sebi prepusc¢enem gozdu.
Ko je priblizno uro kasneje ze drugic ali tretji¢ z vetrom ponovno priplaval vonj po
diviji zivali, se nisem ve¢ zmenil za njega. Vec¢inoma molce sva se prebijala po ne vedno
lahko prehodnem terenu. Kmalu se nama je posvetilo, da sva zaradi neucakanosti
in povrsnosti zagresila amatersko napako, in se tolazila, da jo 'profesionalno'
prenasava. Saj, pocutila sva se kot poklicna nosaca iz minulih ¢asov. Namesto da bi
se potila 40 minut, sva se, kot sva ugotovila pozneje, obsodila na vec¢ kot stiriurno
tovorjenje tezkih nahrbtnikov. Damjanu je pripadlo 25 kilogramov, jaz sem se
izmazal z 20. Da ne bi sluc¢ajno kdo pomislil, da imajo Samarske stene kaj skupnega
s samaritanstvom, ¢eprav imajo skupen koren. Koren lecen - pozivilo je prihajalo
po kapljicah v obliki drznih lepih masivnih stolpov, po katerih slovi to podrocje.
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Ratkovo skloniste?

Skromno zavetisce je bilo zgrajeno leta
1952, poZgano februarja 1982, obnovljeno
leta1983. Dezevnico iz zbiralnika je za
pitje treba prekuhati. Trinajst graditeljev
prvega zaveti$ca, clanov univerzitetnega
PDS (Planinarsko drustvo sveucilista),
je steno, pod katero stoji, poimenovalo
Serpas, dajjih je spominjala na napore
prinoSenju vsega materiala na njihovih
hrbtih. Bivak je dobil ime po alpinistu
Ratku Capeku, ki se je leta 1951 smrtno
ponesrecil v Spiku. Zanimivo branje je na
http://www.pdsvelebit.hr/?q=node/99.

Slikovito Ratkovo skloniste je edini znak
civilizacije dale¢ naokoli. Foto: Mire Steinbuch

Juzna skupina Samarskih sten z Amfiteatrom
nalevi Foto: Mire Steinbuch
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Prehitro na pot

Razlog najinega nenadejanega tovorje-
njaje bil prav trapast. Po solidni gozdni
makadamski cesti Mrkopalj-Jasenak
bise morala peljati do 13. kilometrav
Mlecikovem lugu, parkiratiin - hajdis
pezo nahrbtu zivahno proti Ratkove-
mu sklonistu. Ker pa nisem nikjer za-
sledil, kje je treba zaceti Steti kilometre
niti kaksna je oznaka 13. kilometra, se
mije zdelo,dasem prevozil ze vec, kot
bibilo treba. Ime izhaja iz ¢asov, ko so
ob cesti stali miljni kamni s Stevilkami.
Kamnov nive¢,ime je paostalo.In tu
je se en kavelj. So takrat postavljali
obcestne kamne nakilometer ali miljo?
Pitajboga. Ker ganibilovblizini, sem
vprasal domacina. Sumljivo me je
premeril, Ce sem resen, in dejal, da se
kilometri stejejo iz sredis¢a Mrkopalja.
Zdaj sem gajaz nejeverno pogledal.

In raje molcal. Clovek nikoli ne ve, kdo
je v teh krajih lovec na smuceh (prosto
po Borisu Dezulovicu) in kdo pristni
biatlonec (kot nas Jakov Fak), ki strelja
samo v tiste majhne krogce.

Uf, malce sem zasel. Nazaj na cesto.
Torej, ker se mije zdelo,dasvata
famozni 13. kilometer ze prevozila,
semobrnilin pristarem rde¢em
kazipotu, ki sem ga Ze prej opazilin na

katerem se je dalo prebrati: Sam. s. KPP,

zavil s ceste nakolovoz. Po priblizno
dvesto metrih sem ustavil pri dveh
rdecih tablicah. Obledela napisa sta
kar tekmovala, kateribo tezje berljiv.
Vseeno se je dalo desifrirati napis: vrh
Samarske st. % h.In sva zakoracila

po sprvasiroki poti, ki se je po nekaj
ovinkih zozilav stezico.

Steza nivedno razloc¢na, je pa dobro
markirana. Po skoraj dveh urah - ko
bi morala v Ratkovem sklonistu Zze po-
brisati posodo in izprazniti kozarcek

Kjeje 13. kilometer?

In zdaj se moram vrniti skoraj na zacetek:
kje se zacne Stetje kilometrov? To sem
ugotovil po svoje. Ko sva drugi dan brez
tezav nasla avto, sva se odpeljala proti
Jasenaku in prispela do - 13. kilometra.
Rjava lesena tabla je tako velika, dajo je
nemogoce spregledati. Na njej sicer ni
napisa13. kilometer, so pa razni smerokazi,
med njimi tudi za Ratkovo skloniste.
Obrnil sem avto, nastavil kilometrski $tevec
nanicin odpeljal nazaj proti Mrkopalju.
Trinajsti kilometer se je iztekel to¢no 100
metrov za planinskim domom v Tuku.
Voila! Nazemljevidu Gorski kotar . sta
oznacena dva Tuka - Tuk Mrkopaljski in
Tuk Vojni. Na obcestni tabli piSe samo Tuk.
(WGS8445,236559, 14.952025)

refoska zaboljso prebavo testenin iz
naeniod tablic pisalo: vrh Samar. st.
5 min. Tu je Damjan prisel do odkritja
dneva. Po ogledovanju zemljevida,
obracanju po straneh neba in globo-
kem premisljevanju je dvignil prstin
ssijo¢imi o¢mi vzkliknil:"Ze vem, kje
sva.."

"Sajjaz tudivem,"sem ga prekinil,
"nekje v Gorskem kotarju."

"... pustilaavto," se ni dal zmotiti.

"Aja? No, pa pokazi, kje."

"Tu,"je s prstom pokazal na to¢ko na
zemljevidu, ki je bilabole¢e oddaljena
od predvidenega parkiris¢ana 13.
kilometru. Prekmalu sva obrnila....

"A siti prepri¢an?”

"Sem."

Kronistsije zatisnil usesa.

Navrhovih pred pocitkom v zavetiScu
Preden sva prisla do Ratkovega skloni-

Pod kljuénim mestom vzpona na Stepenico
Foto: Mire Steinbuch

steninuzivalav plezanju nadvamalo
nizjavrhova, Stepenico in Piramido.
Seveda sva odlozila nahrbtnika,
preden svase lotila kratkih, a pestrih
vzponov. Pred vthuncem dneva naju
je cakal se Veliki kanjon. V tej cudoviti
soteski je zaradi dveh tezavnih mest
pomembno, s katere strani vstopimo

Padecali zdrs je na obmocju Samarskih
sten zadnja stvar, ki bi si jo Zeleli. Na ostrih
robovih se lahko nevarno porezete, pri
padcu hudo poskodujete. Tudi zdrs se
lahko tragi¢no konca v vrtaci ali breznu.
Na celotni poti je v obeh skupinah samo
nekaj klinov. Med njimi sta dva uporabna,
eden jev primeru padca nad njim lahko
nevaren, ostali so nekoristni. Ko se gibate,
se skoncentrirajte na gibanje. Ko vas zamika
gledati okoli sebe, se ustavite in ob¢udujte
naravo. Naj ne bo ¢as vas gospod, teren ni
primeren za dirko.
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Zapodnebje so znacilne mrzle in dolge zime
ter velika letna kolicina padavin (2000-3000
mm/mz2) s primarnimviskomv jeseniin
sekundarnim poleti. V poletju so lahko
velike temperaturne razlike med dnevom
(do40°C)innocjo (do2°C).

vanjo, ker ju bomo lazje preplezali
navzgor kot navzdol. Se vaznejse je, da
pustimo nahrbtnik, ¢eprav majhen,
zunajin se po lahki poti v manj kot

10 minutah vrnemo ponj. Na enem
mestu je tako ozek, da z njim na hrbtu
ne bo slo. To ozino sem poimenoval
'merilec indeksa telesne mase'. Slabih
15 minut za kanjonom se je nenade-
jano pojavil vthunec dneva - rde¢
smerokaz z napisom Ratkovo skloniste
10 min.; kot potrditev je Se na skali
pisalo Kuca 10 min. Skoraj bi prisegel,
daje nahrbtnik ¢cudezno postal lazji.

Divjina Samarskih sten

Zasluge za odkritje Samarskih sten
gredo nekemu medvedu. Ko sta ga
dva gozdarja iz Begovega Razdolja,
najvisje leze¢ega naselja na Hrvaskem,
vlovski strasti zasledovala, ju je vodil
¢ez prehode, kiso do tedaj veljali za
neprehodne. Podrocje Samarskih
sten, veliko 1175,35 ha, je del strogega
naravnega rezervata Bijele i Samarske
stijene, ki so ga ustanovilileta 1985.
Sledov ¢lovekovega delovanja - ¢e
izvzamemo markacije, nekaj sve-
drovcevv gladkih navpi¢nih stenah
nad bivakom in v steni Glave Secera
ter sam bivak - niin jih ne bi smelo
biti. Kar pade ali se podre, oblezi. Vse
je prepusceno naravnemu procesu.
Ob pogledu na podrta, razpadajoca
debla me je presinil ob¢utek, dasem
tujek v tem okolju, odtujeni del narave.
Vendar, ¢e vanj vstopis spostljivo, se
tudi tako vedes in za seboj ne puscas
sledi, potem ti je odpusceno in
dopusceno, dav njem uzivas. A ¢as se
tu niustavil. Nasprotno. Razpadanje
trohnecihlezecih debel v plasti, plasti
viveri, iveriv prah in prah v prstkaze
naneizbezno, po¢asno minevanje.
Minljivsem tudijaz, zato sem se raje
skoncentriral na mestoma namisljeno
potin gledal pod noge, da ne bi
prekmalu oblezal kot polomljen ali
razpadajoc¢ del narave.

Znacilnosti tur natem obmocju

To niizlet za zacetnike ali neizkusene
planince. Doslej sem dvakrat omenil
plezanje. Gre za kratke vzpone, ki
premorejo tezja, nekaj metrov visoka
mesta z detajlom III. tezavnostne
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stopnje. Steza oziroma smer vodi

¢ez ponekod tezje prehoden teren.

Ne morem reci, da je nadelana, je pa
uhojena, kjer tla to dopuscajo. Teren je
zaradi konfiguracije nepregleden, ori-
entacija je tezka. Steza vodi skozi gozd,
kije v¢asih bolj pragozd, nad vrtacami
in med njimi ali iz ene kotanje v drugo.
Zelo malo je hoje po ravnem, ve¢ino-
ma hodimo gor in dol. Priporo¢am
trodelne teleskopske palice, ker so
zlozene manjse od dvodelnih in nam
bodo privezane nanahrbtnik manjv
napoto.

Predpogoj za izletje dobra vremen-
ska napoved. Dezja ali megle si tukaj
ne zelimo. Kdor bo tu pohajkoval
sam, bo v primeru nesrece prepuscen
sam sebi. Signala za mobilni telefon
ni, razen na vrhovih. Koliko so te poti
obljudene, ne vem.

Splacase priti za dva dneva, ki
zadostujeta za obhod celotne skupine.
Na tem podrocju nivode. Pri Ratko-
vem sklonistu je odprt zbiralnik za
dezevnico. Midva sva prinesla 10 litrov
vode, kar je zadostovalo. Za spanje
moramo imetivse potrebno s seboj.
Na dveh pogradih lahko udobno lezi
12 oseb. Leseni bivak je prijeten, suh in
¢ist. Hoja in poplezavanje po grebenih
izkusenemu ponujata uzitek in veselje,
razglediz vrhov paso dovolj navdu-
Sujoci, da odtehtajo morebitne tezave
in napore. Iz valovitega morja gozdov
se dvigajo skalnati osamelci, stolpi,
obzidja sten in gruce stolpov. Kljub
majhni nadmorski visini med 1200 in
1302 metroma je tukaj na voljo skoraj
vse, kar imajo visji hribi.

Ce nam ni do no$nje tezkega nahrb-
tnika, lahko prespimo v planinskem
domu Bijele stene v Tuku, tri kilometre
iz Mrkopalja. Nudijo hrano in pijaco.
Med tednom je odprt popoldne, v
petek, soboto in nedeljo ves dan, razen
kadar gazdarica ne sadi krompirja ali
nizaposlenaz drugimi pomembnimi
domacimideli. Priporocljivo se je
predhodno najaviti.

Mrkopaljska planinska pot
Mrkopaljsko planinsko pot (MPP) je
leta 1990 odprlo planinsko drustvo
Bijele stijene iz Mrkopalja. Ima 8
kontrolnih tock. Obhod traja dva
dneva. MPPv Zahodni skupiniima 4
Samarskih sten, Stepenico, Piramido
in Veliki kanjon. Drugi del MPP, ki
poteka po Juzniskupini, je tezji,
napornejsi in daljsi. Kontrolne tocke
so pri Dvorcu, Amfiteatru, Juznem
vrhu in Razbijenom vrhu. Mislim,
dajetadel celolepsiin zanimivejsi.

Vodnik dobimo v turisti¢cnem drustvu
v Mrkopalju. Vsako leto julija organizi-
rajo pohod za planince iz Hrvaske in
tujine.

Nekateri zigi pod tezje dostopnimi
vrhoviso uvidevno postavljeni na
lazje dostopnem mestu. Za zbiralce
zigov Se naslednji podatek: Ratkovo
skloniste in Samarske stene so kon-
trolne toc¢ke naslednjih transverzal:
Hrvaske planinske poti, Hrvaske
planinske koce, Kapelske planinske
poti (KPP) in Goranske planinske poti
(GPP).

Kolesarske steze razli¢nih tezavno-
stiin dolzin so speljane iz Mrkopalja
preko Begovega Razdolja, Tuka, Sun-
gerja, Bjelolasice, ... polepi pokrajini
skozi pragozdove, travnike, grice in
naselja. ©

INFORMACIJE (

Dostop: Doizhodisca se lahko pripeljemo iz vec
smeri. Na primer ¢ez Kocevje—Petrino/Brod na
Kolpi—Delnice—Mrkopalj—Tukin 13. kilometer.
Pozimi in tudi zgodaj spomladi je cesta Mrkopalj—
Jasenak zasnezena, ker je menda ne pluzijo.
ZaTukom se peljemo cezlep, podolgovat travnik
Matic poljano, kjer v dolgi polkrozni vrsti stoji 26
monolitov. To je spomenik 26 partizanom, ki so
vnociz 19.na20. februar 1944 tukajomagaliin
zmrznilivsneznem viharju.

Planinska koca in zavetisce:

Planinski dom Bijele stene v Tuku, 875 m, Tuk 29,
telefon/faks 0038 55183 36 03,0038 55183 35 89,
003859823 28 67, e-postainfo@euroliber.com. Ima
Ratkovo skloniste, 1174 m, stalno odprto, neoskrbo-
vanoz 12 lezis¢iin Stedilnikom. Z njim upravlja PDS
Velebitiz Zagreba, Radiceva 23, telefon 0038 514 85
1670 (zvecer).

Literatura:

Alan Caplar: Planinarskivodi¢ po Hrvatskoj. Mozaik,
2011.

Zeljko Poljak: Hrvatske Planine, IV. izmijenjeno i
dopunjenoizdanje. Golden Marketing - Tehnicka
knjiga, 2007.

Zemljevidi:

Bijelei Samarske stijene 1:12.500, Karta 11a,
SMAND; Gorski kotar | (Klek, Bjelolasica, Bijele
Samarske stijene) 1:30.000, Karta 11, SMAND; Bje-
lolasica- Bijelei Samarske stijene 1:25.000, Karta
11b, SMAND. Nekatere od njih lahko kupite na PZS.
Dodatne informacije:

Turisti¢no drustvo Mrkopalj, Starikraj 3, telefon/
faks 0038551833225,

e-posta tz@tz-mrkopalj.hr.

Spletne povezave:

www.tz-mrkopalj.hr, http://www.euroliber.com/
index.html (planinski dom Bijele stijene), http://
www.plsavez.hr/, http://www.summitpost.org/
bijele-and-samarske-stijene/154086, http://meteo.
hr/ (tridnevna in sedemdnevna napoved).
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Zvonck

+

Foto: Oton Naglost

Vsako pomlad smo otroci tezko
¢akalizvoncke. Ko smo se vracaliiz
Sole in se je po okoliskih gozdnatih
hribih $e belil sneg, smo stikali po
bregovih Sore, da bi kje nasli belkasto
rumeni kal¢ek, ki je kukal iz zemlje.

V njegovinezni rumeninise je skrival
cvet; tisti rumenkasti nadih se je
pozneje na cvetni glavici razkril s pi-
kicamina navzdol obrnjenih cvetnih
listih. Mogoce se je prav zaradi teh
zlatu podobnih drobnih lis zvonc¢kov
oprijelo tudiime kronce. Krone pac¢ ne
morejo brez zlata. Imeli smo natan¢no
ogledana posamezna rastisca. Eno je
bilo zadaj za Skandrovo hiso, drugo pa
je bilo natistih dolgih travnikih, ki jih
danes nivec. Mocvirje so izsusiliin na
njih so zrasle stavbe.

Se prav posebej smo bili ponosni,
¢e se je komu zvoncek "potegnil". To
je pomenilo, da se je mlademu nado-
budnezu posrecilo potegniti stebelce
praviz ¢ebulice in ne tako,da gaje
utrgal nad zemljo. Kdor je docakal ta
trenutek, za katerega je morala biti
roka ravno prav neznain ravno prav
mocna, je to veselo oznanil celi drusci-
ni. Kaj to pomeni za ¢ebulico, Se danes
ne vem, mogoce tudi kaj botani¢no
spornega. O tem nismo razmisljali.

Se bolj pasmo bili veseli, ¢e je kdo
nasel takega z dvojno glavico na enem
stebelcu. Poklical je vse, stopilismo v
krog in ob¢udovali redko najdbo.

Rasliso tudinedale¢ od nase hise.
Tistemu kraju smo rekli V dolini.
Svetje bil sicer obrnjen k soncu, a
nekoliko kotlinast, zato se je tam rada

1 Besedilo: Milka Bokal

zadrzevalavoda; Se posebej spomladi
je bilo kar moc¢virnato. Zraven je tekel
majhen potoc¢ek, na robovih katerega
so se pozneje kakor velike rumene
zvezde pokazale kaluznice. Ne vem,
kdo je zvoncke tja zasadil, a varovali
smo jih kot veliko hisno dragocenost.
Bog ne daj, da bikdo tam katerega
utrgal. Nabirati smo jih hodili drugam,
Zagraben ali pav Zupanov kot. Tam
so bili Se posebej veliki in bohotni.
Zgodilo se je tudi, dasmo tam izruvali
zvoncek s cebulico in ga presadili
V dolino. Pravo nelagodje pa smo
cutili, ¢e se je kdo od drugod pritiho-
tapilin jih potrgal nekajali pave¢. To
smo hitro opazili, saj smo imeli tako
rekoc prestete.

Tako je bilo tudi tisto pomlad, ko
se je poslavljala nasa stara mati. Rada
me je imela, svojo najmlajso vnukinjo.
Zadnje leto pred slovesom se je e
posebejbala zame. Ne vem, zakaj se
je ze nekoliko onemogla domislila, da
najbime ata in mama dala v Ameriko
k paru sorodnikov, ki ni imel otrok.
Mogoce so k temu pripomogli ognje-
viti pogovori o nujnosti narascaja
tam dale¢, tam ¢ez luzo. Tako je mati
nekega dne zgodaj zjutraj prislak
nam in svoje domneve razkrila svoji
héeri, moji mami. Niji verjela, dasem
doma, dokler me nividela nalastne
o¢i. Se zdaj v polsnu slisim nekoliko
zateglo cerkljansko govorico, ko sta
z mamo prisli k moji posteljiin se je
mati prepricala, da h¢i govori resnico.
Tako sem tisti malce turoben obla¢ni
dan, ko je stara mati umrla, nabirala
zvoncke skorajjokaje. Sama. To mije
prijalo, tako sem se lazje poslavljala od
nje. Nabrala sem ji velik $op in dodala
zraven Se soldatke*, kijih je mati prav
tako imela radain so rasli vbregu nad
njeno hiso. Kimajoce bele glavice so
napolnile dve vazi ob njeni krsti.

Pozneje sem se poucila, da se ti
nasizvonckiuradno imenujejo veliki
zvoncek ali celo e daljse: veliki
spomladanskizvoncek. Tudi danes
jih $e rada nabiram. Samo ne cel Sop,
zadosc¢a minekaj cvetov. In tudi ne
V dolini; tam jih nive¢, jamasti svet
je ze zdavnaj zasut. Se ¢utim do njih
posebno toplino in privabi me njihov
vonj. Vspomin mi prikli¢ejo neke
davne obcutke, obcutke sprejetostiin
otroskega zaupanja. ©
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Vulkanski stozec
nad jezerom Van

Stiphan Dagi (4058 m)

Besedilo: Andrej Gosar

Pri iskanju gorniskih ciljev v vzhodni Turciji bi verjetno vsakdo najprej pomislil
na Ararat (5137 m), okoli katerega je spletenih toliko mitov. Vzpon nanj zahteva
dovoljenje, spremstvo vodnika in visinske tabore, zaradi ¢esar se vecina prepusti
organizaciji ene od stevilnih agencij, kar ni ravno poceni. Pred tem je dobrodosla
aklimatizacija, za katero pa v neposredni blizini ni dosti moznosti. Precej manj je
znano, da so tudi nad jezerom Van lepe moznosti za gornisko avanturo. Ce potujete
okoli tega kar 119 kilometrov dolgega jezera, ki lezi 1645 metrov visoko, bo na severu
od povsod pritegnila pozornost visoka gora pravilne oblike s snezno kapo.

Gre za Siiphan Dagi (dagi je po
tursko gora), kije s 4058 metri tretja
najvisja gora Turcije za Araratom
in Gelyansinom ali Uludorukom
(4137 m). To je ugasli stratovulkan
znacilne stozc¢aste oblike. Na vrhu
ima deloma ohranjeno kaldero z
dvemalepima jezeroma, ki sta zale-
deneli dale¢ v poletje. Stratovulkani
so zgrajeni iz nestetih plastilave (od
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tod ime strato) in drugega materiala,
ki gavulkanizvrze ob izbruhihin
je zelo razli¢nih velikosti od skal,
imenovanih vulkanske bombe, do
finega pepela. Tudi Ararat, ki je manj
kot sto kilometrov vzhodneje, je
tegatipa, vendar brez ohranjenega
kraterja.

Na zahodni stranijezeraje nad
Tatvanom $e en stratovulkan Nemrut

Dag1 (3050 m), kije zelo priljubljen
med popotniki. S svojimiizbruhi je
v geoloski preteklosti zajezil naravni
odtok kotline, zaradi ¢esar je sploh
nastalo jezero Van. Nemrut Dagiima
eno najlepse ohranjenih kalder na
svetu, elipti¢ne oblike in premera
7-8 kilometrov. Dostopna je z avtom
posicer precejslabi cesti, na dnu pa
staveliko hladno jezero in manjse



Siiphan Daginad jezerom Van in otokom
Akdamar Foto: Andrej Gosar

jezero z vroc¢imivrelci. Prenoditi

ob jezeru na 2400 metrih, kjer se
naokrog dvigajo strma poboc¢ja
kaldere, nad tabo paje zvezdnato
nebo, je prvovrstno dozivetje. Vecer
navadno mine ob ognju in ¢aju pri
prijaznem domacinu, ki skrbi za
poluraden taborni prostor. Zjutraj
staobvezna sprehod prek ogromnih
kamnitih blokov do vecjega jezera in
kopel v toplejsem jezercu.

Nacrtovanje

Prinaértovanju popotnisko-pla-
ninskega potepanja po vzhodni
Turciji sem naletel na kar nekaj tezav
prizbiranju informacij o Siphanu.
Presenetilo me je, dasem o njem na
sicer vsevednem internetu le na Sum-
mitpostu nasel nekaj skopih vrstic.
Ugotovil sem $e, da Stevilne agencije
uporabljajo goro za aklimatizacijo
pred Araratom in da vse postavijo po
en visinski tabor. Tako je pisalo tudiv
vodniku po teh krajih. Zaradi tezkih

nahrbtnikovin problemov z vodo mi
ta moznost ni prevec disala.

Tik pred odhodom pa sem v knji-
znici nasel $e drug vodnik, kjer avtor
navaja, daje turaizvedljiva in tudi
smiselnavenem dnevu, kljub 2000
metrom visinske razlike. Zanimivo
je, davobeh vodnikih za vrh navaja-
jo,daje vrhvisok 4434 metrov, kar je
skoraj 400 metrov ve¢ od dejanske
visine. Na internetu sem nasel se
dva precej pomanjkljiva zemljevida,
ne pa tudi podatka, ali je mogoce v
Turciji kupiti kaj boljsega. Na podlagi
zbranih informacij sem se odlo¢il
zavzponazjuga, iz Hermantepeja.
Vzpon iz Aydinlarja navzhoduje
namre¢ nekoliko daljsi.

Potovanje smo zaceli v Diyarba-
kirju, ki je prestolnica kurdskega
dela Turcije. Konecjunijaje na
tem nizinskem obmocju, ki meji
nasirsko pusc¢avo, ze vladalahuda
vrocina. Najprej namjije uspelo uiti
na Nemrut Dagi, drugo goro istega
imena. Na 2134 metrov visokem
vrhu so znamenite kamnite glave in
domnevna grobnica ekscentri¢nega
vladarjaiz 1. stoletja pred nasim

Stetjem v obliki ogromne piramide
nasutega grusca. Vse skupaj je pod
Unescovo zascito in dobro obiskano,
predvsem ob sonc¢nih zahodih, ki

so res dozivetje. Vrocine pa smo se
dokon¢no resili, ko smo se dvignili
navzhodnoanatolsko planoto z
jezerom Van.

Vzpon na Stiphan Dagi

No¢ pred vzponom smo prebili v
Adilcevazu na severnem obrezju
jezera. Receptor hotela sicer ni
razumel niti besede anglesko, ko pa
sem ga vprasal za cesto do izhodisca,
je obrnil zaslon ra¢unalnika proti
meniin minaGoogle Zemlji vse
pokazal. Tudi zajtrk ob stirih zjutraj
ni bil problem. Izhodis¢e vzpona je
vas Hermantepe na priblizno 2100
metrih. Vjutranjem mraku je vrh iz-
gledal neskon¢no dale¢, se posebej,
ker je zacetni del izredno polozen. Tu
se Se da slediti Stevilnim potem med
pasnikiin redkimi polji.

Jezerovkalderiinvrh Siiphana
Foto: Andrej Gosar




Odlocila sva se za bolj ali manj
direkten vzpon in upala, da ne
bo kaksnih presenecenj. Visje,
kjer postane bolj strmo, se poti
porazgubijo, vendar je teren ravno
dovoljnaredko porasc¢en s Sopi
trave in grmickov, da je prakticno
povsod prehoden. Pogled proti
vzhodu je zac¢el odkrivati popolno
okroglo jezero Aygir golu, katerega
oblika kaze na njegov vulkanski
izvor. Navisini okoli 3100 metrov
so se pojavili prvi ostanki snega, e
tristo metrov vise pa sva prisla na
sirok hrbet, ki predstavlja izrazito
mejo med kopnim jugozahodnim
pobodjem in strnjenim snegom v
siroki dolini na severovzhodu. To se
jeizkazalo za zelo prikladno, saj sva
gor grede lahko hodila po kopnem
do kar 3800 metrov, dol paje slo po
snegu zelo hitro. Vesela sva bila, da
svavse orientacijske zanke najstrmej-
Sega delavzponauspesno resila.

Vrsni del gore predstavlja deloma
ohranjena kaldera, okoli katere
je ve¢ vrhov podobne visine, zato
postane orientacija bolj zapletena.
Precila sva dolgo snezno pobocje
in pod seboj zagledala veliki jezeri
ledvicaste oblike, deloma Se okovani
vledinsneg. Ceje bilo enakomerno
pobo¢je vulkana do sedaj mestoma
enoli¢no, paje tadelizredno lep.
Do sem sva potrebovala Stiri ure

Jezero Aygir golii Foto: Andrej Gosar
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in pol. Ker nisva razen pastirjev na
zacetku poti srecala prav nikogar,
sva imela obcutek, da sva nekje zelo
zelo dale¢. Pri Zigu sta se pojavila
glavobol zaradi visine in tudi utru-
jenost, zato se je odlocil, da me na
okoli 3950 metrih pocaka. Na sreco
je bilo vreme brez oblacka, veter pa
zmeren.

V nadaljevanju sem se moral
najprej spustiti po snegu okoli 150
metrov skoraj do jezera, preckati
dolgo ravnino in se nato po izredno
razbitem skalovju vzpeti 250 metrov
visoko navrsno planoto. Nalozeni
bloki so terjali precej previdnosti,
ker sem ob neprevidnem koraku
hitro kaksnega prevrnil. O potini
bilo ne duha ne sluha. Nehote se mi
je prikradla misel, kaksno bi bilo
reSevanje, ¢e bisi zlomil ali Ze samo
zvil nogo. Nikjer nisem zasledil ¢esa
o gorski resevalni sluzbi v teh krajih.
Vr$na planota je obsezna puscava
kamnitih blokov brez snega. Iz nje
se dviga nekaj vzpetin, med katerimi
sem dolo¢il najvisjo. Na sreco se
nisem zmotil in sem bil kmalu na

vrhu, oznac¢enem z Zelezno zastavico.

Pogled na samo kaldero zjezerije bil
zelo lep, Sirnega razgleda v daljave
pa zal nibilo. Pozna se namre¢, da
stoji Stiphan Dag1 precej sam zase. Se
jezero Van, kije 2400 metrov nizje,
se je bolj slutilo. O¢itno je bil to bolj
soparen dan, saj smo prihodnje dni,
ko smo obkrozalijezero, od vsepo-
vsod odli¢no videli svojo goro.

INFORMACIJE (

Izhodisce: Hermantepe (okoli 2100 m), WGS84:
38,868,42,772, ali Aydinlar (okoli 1900 m),
WGS84:38,892, 42,938.

Kako do tja: Zletalom prek Istanbula do Vana,

od Vana do Adilcevaza (1645 m) zavtobusom ali
najetim avtom, od Adilcevaza do Hermantepeja ali
Aydinlarja s taksijem ali najetim avtom.

Koce: Na gorini koc, prenocevanje vSotoru ali
izvedba ture venem dnevu.

Casi: Hermantepe—rob kaldere 45 ur

Rob kaldere—vrh 1ura

Sestop4ure

Zahtevnost: Tehnicnih tezav ni, vzpon paje zelo
dolginnaporen.

Potrebna oprema: Ce so vrina poboja poledene-
la, cepinin dereze.

Najprimernejsi cas: 0d sredinejunija do
septembra, spomladije vrh primeren tudiza turno
smucanje.

Sestop

Hitro sem sestopil in bil veni uri
od takrat, ko sem ga zapustil, ze nazaj
prisinu. Ravno prav, saj ga je price-
njalo zebsti. Sam tezav z visino nisem
¢util. Sestop po vrhnjih pobocjih
je nato ob ravno pravzmehc¢anem
snegu minil, kot bi trenil. Nizje pa
so kolena na strmih pobogjih kar
precej trpela, saj je svoje prispevala
tudi utrujenost po dolgem vzponu.
Na sestopu sva ubrala nekoliko dru-
gacno pot, namesto po rebru raje po
siroki dolini. Ker je sonce pripekalo,
sovsa odvec¢naoblacilaromalav
nahrbtnik. Po potisva nabirala ¢rne
kroglice obsidiana (¢rnega vul-
kanskega stekla), ki prav zanimivo
skripajo pod podplati.

Po slabih enajstih urah sva zani-
mivo turo po temnem vulkanu, kise
zelo razlikuje od nasih apnencastih
hribov, zakljucila in se ze veselila
kopanjavtoplem jezeru Van.V na-
daljnjih dveh dneh potovanja nasje
Stiphan Dagi Se kar spremljal. Najlep-
$a pogleda nanj sta bila s slikovitim
otokom Akdamar v ospredjuin ob
son¢nem zahodu z vanske trdnjave. ©
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RESITEV IZ STENE

Ljubezen premaga vse y

Besedilo: Saso Slavkovi¢

Nenavadna podoba Spika s Frdamanih polic Foto: Zlato Jaklin

bronki gora zarijo v soju oranzne svetlobe jutra. Z vrhov veter odnasa sneg,
ustvarja bele zavese, ki ustvarjajo sliko plapolajocih zastav. Na vsakem vrhu
ena bela zastava, ena vecja, druga manjsa. Simon in Ula srkata kavo in hkrati izjavita:
"Treba bo v gore, v steno," in na obrazih se jima zarise preSeren nasmesek. Jutro pocasi
dobiva svetlejso barvo, severnik pojenjuje, zvrgolenje ptic oznanjalep dan. Simon se
odpraviv kletiskat plezalno vrv, kline, vponke in ostalo alpinisti¢cno opremo. Razmislja,
ali naj vzame s seboj tudi Sotor, vendar z Ulo nameravata ostati v steni le en dan.



Plezanje je meditacija
Po prijetni panoramski voznji, ki sta
jo prevozila ze nestetokrat, prispeta
v Martuljek, vas ob vznozju Spikove
skupine."Danes bo dobra plezarija,
ledje trden in ne krusljiv," mirno izjavi
Simon. Vsak v svojem premisljujo¢em
in spros¢enem ritmu sta hitro pod
steno Spika. Ula z razprostrtimi
rokamiobjame steno in ji prisepne:
"Hvala, ker naju sprejemas!" To pocetje
se zdi Simonu smesno, za trenutek se
obrne stran, da Ula ne bi opazila, da
se hihita, vendar ona to zacuti: "Bodi
srecen, da naju gora sprejemal”
Gibljeta se spretno. V tem ritmu
stavsak vsvojih mislih, le poredko
se slisita besedi "napni" in "popusti".
Oblaki pocasi drsijo okoli vrsacevin
izpodrivajo jasnino, veter proti vrhu
se pocasi krepi. "Kot bi ta trenutek
ze nekje dozivel ... na perujske Ande
sem se spomnil," mirno rece Simon,
kot da ne bi zelel slisati nobenega
komentarja, vendar Ula po kratkem
razmisljanju odgovori, dasejito
veckrat dogaja, najveckrat v stanju
umske spros¢enosti. Plezanje je zanju
meditacija, je svet, v katerem najdeta
svoj mir, je prostor, ki jima omogoc¢a
oddaljevanje od civilizacije in pribli-
Zevanje sebi.

Srecanje

V tem svetu sta se tudi spoznala,

ko sta se kot mlada alpinista ude-
lezila priprav za odpravo na K2,
osemtisocak v Kasmirju. Priprave

so potekale v Dolomitih in vzdusje

je bilo spros¢eno in veselo. Ceprav
stase takrat prvi¢ videla, sta ze prej
vedela eden za drugega, saj sta bila
oba perspektivna alpinista. Prvo
srecanje je bilo za Ulo bolece, saj si

je pri plezanju zvila glezenj. Simon
sijoje oprtal narame in se z njo po
vrvispustil proti vznozju, vies pa
jije pel pesem Take me down to the
Paradise city. Ob vsej bolecinijo je
nasmejal, daje na tleh skoraj stopila
na zviti glezenj. Po tistem so se med
njima rojevali vedno toplejsi pogledi.
V druzbista se posvecalale eden
drugemu, ponoci pa sta se dobivala
naskrivnih zmenkih, kot bi se skriva-
la pred starsi. Neke noci so se njuni
prijatelji dogovorili, da ju presenetijo
in so ju pricakali skriti v grmovju.

Ko sta se pojavila, so jima pustili par
trenutkov, potem pa se Joze ni mogel
zadrzatiin je planil v krohot. V tistem
trenutku se jima je zbrana drus¢ina
prikazala in jima zapela: "Mala terasa,
spodaj Ljubljana, zaljubljena." Vroce
jimaje postalo, da se je sneg okoli
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njiju skoraj zacel topiti. Zadrego je
prekinil JoZe: "No, zaljubljenec, sedaj
vemo, kam odhajas, smrc¢a¢, dalahko
tako mirno spimo." Metka paje samo
pridala: "In sedaj vemo, zakaj sije Ula
zacela briti noge." V spros¢enem in
veselem vzdusju so se vrnili v koco, se
tam poveselili in nazdravljali na novo
ljubezen vse do jutra. Mogoce sta tudi
zaradi te alpinisti¢ne mantre Ze toliko
casa skupaj.

Vihar

Na priblizno polovici smeri se usta-
vita na polici. Pred njima je najtezji
del smeri z desetmetrskim previsom.
Tu se je ze veliko alpinistov obrnilo.
Tisti, kiso ga uspeli premagati, lahko
povedo, dajih je v rokah "navilo".
Vsak alpinist najbolj ceni taksne
smeri, kjer ga stena ne preizkusa
samo fizi¢no, ampak tudi psihi¢no.
Ula pred nadaljevanjem poljubi
steno, Simon tokrat s spostovanjem
opazuje obe dami, tako njo kot steno,
in prvi nadaljuje s plezanjem. Ula s
pogledom spremlja svojega ljublje-
nega. V tisini gore se slisi njegovo
jec¢anje, njegovo telo je napeto do
skrajnosti, njegove misice v rokah
pabolece. Ula ga spodbuja: "Daj,
Simon, Se malo, na desni strani so
vedji oprimki." Kon¢no mu uspe zlesti
¢ezinse ves zadihan zajodla. Ula
previdno stopi na prvo razpoko in se
potegne do naslednjega oprimka, v
sebi ¢uti nemir, kakrsnega ze dolgo
ni. Danes njeno plezanje ni tekoce

in misli ji venomer uhajajo drugam,
do njenih starsev, ki jih je zasul plaz
nedalec¢ stran. Simon pocasivlece
vrv, na njegovem celu se naberejo
gube skrbi, saj po teku vrvi ¢uti, da ji
gre tezko. "Bom ze prisla ¢ez!" "Tako
se govori, daj," jo spodbuja Simon.
Onase naprej is¢e idealno kombina-
cijo gibov, zagrabivelik oprimek na
svojilevi ter se potegne do Simonove
mocne roke in Ze sta skupaj.

Njuno veselje skalijo oblaki, ki se
nabirajo okoli vrha Spika. V1aZjem
delu napredujeta hitreje. Priblizujeta
se vrhu in oblakom, ko ju zajame
sneznivihar. Priplezata do manjse
police, kjer se odlocita pocakati, da
veter pojenja, vendar za¢ne pihati
$e mocneje. Cas se zacne vledi ...
Zelita si dol, saj sta zelo utrujena, a
v takem vremenu ni vredno tvegati
niti napredovanja niti spusta. Snezne
zavese jima zakrivajo pogled. V steni
ostaneta z zvoki vetra, v daljavi se
slisijo glasovi gamsov, ki napovedu-
jejo svoj odhod v nizje predele stene.
Ostaneta sama z goro, kije tu ze od

vekomaj. Pokrijeta se s plahto, ki jo je
Simon vzel s seboj, zal mu je le, da ni
vzel Sotora.

Temperatura skokovito pada.
Prizmeta se drug k drugemu, zlijeta
seveno ter tako ohranjata telesno
temperaturo. V tem trenutku jima ni
do pogovora, saj varCujeta z energijo.
Mineta dve uri in veter $e hitreje nosi
sneg. Trudita se ostati budna. V sebi
¢utita pohlajenostin za¢neta drgniti
drug drugega, u¢inek je malenko-
sten, vendar jima pomaga dvigniti
duha. Simon pokli¢e na 112, vendar je
zvezaslabain se prekine.

Zavedata se, daso to lahko njuni
zadnji trenutki zivljenja. Nog skoraj
ne ¢utita. Na uho si Sepetata besede
ljubezni. "Hvala ti za vse, kar si mi dal,
ljubim te, upam, da se Se srecava," pri-
Sepne Ula. "Ne odidi, borise z menoj,"
ji prisepne Simon, jo poljubi, na obraz
mu pritece solza. Na obrazu ne ¢utita
vecvetra, taje pojenjal, vendar imata
noge pomrznjene, da ne moreta vstati.

Lovro
Tema pocasi pada na goro. Luna sije
in stene odsevajo srebrno in medlo
belo barvo. Nebo se zjasni, zvezde
utripajo enakomerno kot bitje srca.
"Ula, zelim ti povedati zgodbo o
jastrebu," jo poljubinalice."Zaspala
bi.""Poslusaj, ne zaspi, te zgodbe ti Se
nikoli nisem pripovedoval.”

"Bila je zima pred mnogimi leti, ko
sem kot decek obiskoval nonota in
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nono blizu Tolmina. Odpravil sem se
v tolminske hribe. Snega je bilo toliko,
da biga lahko izvazali, sonce je sijalo
in pokrajina je gostila nesteto belih
kristalov. Na poti proti hribu sem

se ustavil na lovski opazovalnici,
kjer sem pojedel senduvic, kimiga
Jepripravila nona. Prisluhnil sem
zvokom jastrebou, ki so se odpravijali
proti morju. Pogled na njihova
mogocna krila in jadranje po zraku
mi je vzbujal Zeljo po letenju. Malo
podvrhom sem zagledal neko bitjece
premetavatise v celem snegu. Bil je
mlad jastreb s polomljenim krilom.
Verjetno ga je zajel sunek vetra in
strmoglavil je na pobocje. Pocasi sem
mu zlozil zdravo krilo, bolnega pa
povezal z ruto, ki sem jo imel prive-
zano okoli vratu. Takrat so bili casi
Guns 'n'Roses in ruta je bila simbol
mojega odrascanja. PoloZil sem ga

v nahrbtnik, tako da mu je le glava
Strlela iz njega. Videlo se je, da mi je
bil hvalezen, in to jeizrazal z rahlim
oglasanjem. Klical sem ga Lovro, po
svojem najboljsem prijatelju.

Stari starsiso me zacudeno gledali.
Nono je v sali pripomnil, da jastrebi
niso ravno okusni, me potrepljal
po ramiter mi pomagal, da sva ga
spravila iz nahrbtnika. Bil je lacen
in nona mu je prinesia kos svezega
mesa, ki ga je zacel s kljunom trgati
in pospravljati v svoj Zelodec. Vedeli
smo, da ne bo mogel odleteti proti
morju, zato je prezimil pri nas.

Nono in nonasta dobro skrbela za

Lovra, sam pa sem ga videval ob
vikendih. Krilo se mu je zacelilo in
zacel je letati, vendar se je vedno
vrnil domov. Ampak treba ga je bilo
navaditi na Zivljenje v naravi, da
ne bi kasneje poginil od lakote, zato
smo ga nehali hraniti. Pocasi je zacel
loviti in prinasati kune in ostale
manjse Zivali, celo ptice. Sprva jih je
samo prinasal, da se je z njimi pohva-
lil, ko pa ga je lakota ze zelo grabila,
Jih je pojedel. Blizala se je pomlad,
njegova jata je Ze bila na poti v nase
kraje. Lovro ni smel disati po ljudeh,
zalo sva ga z nonotom namazala
zblatom in zdrgnila s senom. Neko
Jjutro so nad hribom zaceli kroziti
Jjastrebi. Lovro je na dvoriscu spuscal
glasove poznanstva, ki ga je mocno
cutil. Sam od sebe je vzietel proti
njim. 'Uspelo je, sprejeli so ga, vodja
ganeodganja stran!'je veselo zavpil
nono. Nona je potocila solzo. 'Resil
si mu Zivljenje in naucil si ga samo-
stojnosti. Sedaj ti je zakon narave
blizu, ker ga spostujes. Nisisebicen in
tak bos ostal, cetuditibo zaradi tega
vcasih tezko v Zivljenju,'je dejal nono
in me objel. Od takrat nas Lovro
obisce, vedno ko prileti z morja.
Ustavi se na dvoriscu, nona mu da
kos mesa, nono pa ga potreplja.

Resitev

"Lepa zgodbaje. Mo¢no srce imas,
sréen si, ceprav tega noces pove-
dati na glas," mu Ula mirno pove
in nasloni svojo glavo na njegovo

Iz &rnih oblakov se izlui¢i bela podoba Spika
Foto: Andrej Trost Foto: Andrej Trost

srce. Ulaje na koncuz moc¢miin tudi
Simona pocasivlece v spanec. Noc se
prevesa v jutro. Pokrajina okoli njiju
postaja svetlejsa. Vzhajajoce sonce
pocasiosvetljuje njuni premrzli
telesi. Simonu se pred o¢mi prikaze
Lovro. Njegov letje velicasten.

S sirokimi krili krozi okoli njiju

in njunega malcka. Pocasise jim
priblizuje in jim govori: "Resil vas
bom." Simon odpre o¢i. V daljavi slisi
zvok helikopterja. Na cepin obesi
majico in za¢ne mahati. Helikopter
se namenik njima in Ze v naslednjem
trenutku lebdi ob steni. Iz njega se
spustita Cegu in Vaza, reSevalca, ki ju
poznase iz ¢asov alpinisti¢ne Sole.
Ula pocasi odpre oc¢i. Presenecena je
nad dogajanjem. Nezno se dotakne
Simona: "Simon, nosec¢a sem." Simon
jo objame: "Prej sem sanjal o najinem
otroku. Ce bo sin, bo Lovro." Cegu in
Vazaju prepoznata in veselita se, da
staziva. Vaza zbode Simona: "A te Se
ni pamet srecala? Saj gor znas, samo
dol te moramo pavlaciti," in s Ceglom
se zasmejita. Po vkrcanju helikopter
vzleti proti bolnisnici na Jesenicah.
Razen ozeblin, ki pa niso tako hude,
dabimorali prste na nogah amputi-
rati, jima ni hudega. Tudi njuno malo
bitje se je ves ¢as krepko oprijemalo
zelje, da zagledalu¢. V poletnem
vecCeru na svet prispe zdrav in krepak
dec¢ek Lovro ... O
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GORSKA RESEVALNA SLUZBA

Plezanje v Vikijevi svecitik pred nesreco Foto: Rene Lisac -

oy
L

Resevalci so pravi junaki gora

Vikijeva sveca — moja nesreca in sreca

Besedilo: Marko Petrunic¢

d nekdaj sem cutil veliko ljubezen do slovenske narave, nisem pa slutil, kako

me bo opisani dogodek povezal tudi s slovenskim ¢lovekom. Altruizem,
spostovanje in mir. Vse to sem cutil pri gorskih resSevalcih Davu Karnicarju in Primozu
Stularju, ki sta mi nudila pomo¢, brez katere danes ne bi pisal tega ¢lanka.

ZRenejem Liscem sva 7. marca 2012
plezala Vikijevo sveco, zaledeneli
slap v Kamnisko-Savinjskih Alpah.

V zadnjem raztezaju, kjer sem zavil
tretji ledni klin vimesnega varovanja,
sem padel od dvanajst do petnajst
metrov globoko. Med padcem se je
sprostilo veliko vrvi. Padel sem mimo
soplezalca, ¢util sem sunek v pasu,
karje pomenilo, daseje drugiledni
klinizpulil ... Potem pa kakor da sem
se zaletel v avto, s hrbtom sem udaril
v spodnji del slapu z naklonino okoli
70°.

Ustavil sem se na prvem klinu. Ko
sem skusal sesti, se mi je zabliskalo
pred o¢mi. Pogledal sem v hribe in
kljub siroko odprtim o¢em sem videl
le belino in temne obrise gora. To je na
sreco trajalo le par sekund. Kljub bo-
lec¢ini sem zacutil veliko olajsanje, ker
sem uspel premakniti prste na nogah
in rokah. Se ve¢je olajsanje paje bil
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glas soplezalca, sajje naznanjal,dav
nesrecinisem sam. Takoj me je vprasal
za pocutje in predlagal, da poklice
pomod¢, vendar sem odgovoril:"V redu
sem, ni treba klicati."

Kersemvisel navrvinastrmem delu
slapu, me je soplezalec moral spustiti
do prvega trdnega mesta, zasnezene
police nekaj metrov nize. Vsak
centimeter spus¢anja mije povzrocal
neznosne bolec¢ine. Dereze so se
zatikale v sneg, jaz pa nisem mogel dvi-
gniti nog. Z Renejem sva hitro razvila
optimalno metodo spuscanja: "Dokler
ne zatulim, spuscaj. Ko zatulim, neha;j!"

Ko sem se stabiliziral, sem se Se
nekaj casa trudil, dabisedel, in se pre-
priceval, daje kljub vsemuvse v redu.
Ko pasem spoznal, da sem dejansko
negiben, in pomislil e na potdo avta,
sem se strinjal zRenejem, da vendarle
poklice GRS (izkazalo se je, dasem
imel medenico zlomljeno na desni

straniin poc¢eno nalevistrani, udarec
v hrbtenico ter zlomljeno sramno in
zadnji¢no kost).

Spoznanje, da prvi obcutek vara

Rene se je spuscal do mene. Boril sem
se zbolec¢ino in mrazom, vendar sem
cutil olajsanje, ker sem slisal, da je bil
vstalnem stiku z GRS. Klicali so in
sporocili ¢as prihoda helikopterja.
Ceprav nibilo prav hudega mraza,
sem po petinstiridesetih minutah

ze cutil podhladitevleve noge. Rene
mi je dal svojo puhovko in rokavice.
Masiral mije podhlajene dele telesa.
Dvakrat sva slisala helikopter, preden
je zares prisel do naju. Domnevala
sva, daje Se zbiral ekipo za akcijo.
Najhuje je bilo zdrzati tistih nekaj
trenutkov, ko je soplezalec prekinil
zmasazo, dabislisal, ali Ze prihaja
helikopter, in pozneje, ko je mahal z
anorakom, daje pritegnil pozornost



pilota. Njegove pozrtvovalnosti ne
bom nikoli pozabil. Po Sestdesetih
minutah od prvegaklica sva Se tretji¢
zaslisala helikopter, ki se je res spuscal.
Soplezalec mi je zakril glavo zanora-
kom in me tako zas¢itil pred zra¢nim
pritiskom in snezno prho, kijuje
ustvaril helikopter. Vse sem opazoval
skozi majhno luknjo. Zdelo se mije,
dase po vitlu kakor angela z neba spu-
§¢ata trimetrska velikana. Ze prej sem
vedel, da me bo ob resevalcih prevzelo
veliko strahospostovanje, Cesa takega
pale nisem pricakoval ... Zdela sta se
miogromna. Clovekova psihaje res
neverjetnal

Davo in Primoz v akciji

Vrekordnem ¢asu sta na polici vsneg
izkopala dolgo luknjo za kompresijsko
vreco, vkatero sta me polozila. Ko
sem ju opazoval, kako stas cepinoma
silovito kopala po snegu, so me pre-
vzelanajmocnejsa custva v zivljenju.
Zavedal sem se, dasem opazoval
¢loveka, ki sta mi reSevala zivljenje.
Energija, odlo¢nost, koncentracija ...
To sta bila prava gorska resevalca. Dva
stroja, en cilj. In e pilota. Presenetila
me je njuna umirjenostin natancno
vodenje helikopterja. Medtem ko
stareSevalca delala na policki, se je
helikopter umaknil, da ne bi motil z
zra¢nim vrtincem. Potem se je vrnil

ter pobral Dava in Reneja. Takoj ko je
Primozzaprl zadrgo navreci,svabilav
zraku tudi midva.

Od trenutka reSevanja pod slapom
do postelje vKlini¢cnem centruv
Ljubljanije vse potekalo gladko in
umirjeno. V nekem trenutku sem se v
helikopterju ozrl okoli sebe: nad mano
je bil Primoz z medicinsko opremo,
skozi okno se je videlo nebo, na desno
se nisem mogel obrniti, nalevi pasem
zagledal kopilota. Pilotska uniforma,
Celada s spuscenim s¢itnikom ... Kot
fanti¢ sem sanjal, dabom vojni pilot.
Takrat se je obrnil tudi on. Skretnjo
sem mu pokazal hvaleznost, on paje
umirjeno dvignil palec in se nasmeh-
nil. Ceprav me je bolelo celo telo, me
je njegova reakcija pomirila. Vrthunski
profesionalci!

Prepeljaliso me v Klini¢ni center,
kjer so me operirali, nato pa sem Se
desetdni okreval na travmatologiji.
Desetdni po operaciji so miljubeznive
in potrpezljive medicinske sestre,
odli¢ni fizioterapevti in vrthunski
kirurg dr. Kristan spremenili v

Pomocjebila hitrain ucinkovita.
Foto: Rene Lisac

prijazno okrevanje, pocutil sem se
skoraj tako, kakor bi bil v hotelu.

Zdaj bolje razumem, kdo so i ljudje

S Primozem sem Se vedno v stiku.
Napisal mije,dase nesrecalahko
zgodivsakemu od njih, ker so pogosto
v hribih. Zato se vsakega reSevanja
loteva, kakor dabi reseval koga od
svojih najblizjih. Nasmeh, prijateljsko
trepljanje, kakor bireseval lastnega
brata. Primoz ni zgolj opravljal
svojega dela, dva dni pozneje me je
tudiobiskal v bolnisnici. Pravi, da ga
najbolj veseli, ko se reSevanje iztece
sre¢no, kakor se je zgodilo v mojem
primeru. Se prav posebej izstopa pri

njem c¢loveski odnos do ponesrecenca.

Ko sem mu poslal prvo sporocilo, je
plezal v Svici, dan pozneje pa v Fran-
ciji. Primoz hribe preprosto Zivi. Sele
nato sem izvedel za njegove plezalne
uspehe.

In Davo.Jasen, hiter in natan¢en v
komunikaciji pri reSevanju iz slapu.
Najprejje poskrbel za varovanje, nato
so sledili drugi postopki resevanja.
Nisem ga spoznal, Sele soplezalec
mije povedal, kdo me je reseval.

Prvi ¢lovek, ki je smucal z Everesta in
Kaksna gorska elita me je resevalal Saj
sploh ne bibilo mozno, da bi se reseva-
nje izteklo kako drugace.

Vesel vrnitve med gore in ljudi

Kaj pomeni biti vrhunski gorski
resevalec? KakSen mentalni sklop je
to, da na strmi polici das sebe v drugi
plan, vse tehni¢ne postopke opravis
popolnoma avtomati¢no in se osredo-
tocis na drugega? Vsakodnevno biti
pripravljen pustiti vse in iti v reSevalno

akcijo. Komunicirati kratko in jasno,
skrbno nacrtovati kratek cas, kije
narazpolago za reSevanje, obenem
tvegatiin povrhu $e znati pokazati
¢lovecnost. V nekaterih primerih tudi
sprejeti tragedijo. Kaksno priznanje
sizasluzijo ti junaki! Sami ga ne iscejo
in si ga morda niti ne Zelijo, na zalost
pa ganikoli ne dobijo v tolik$ni meri,
kakor bi si zasluzili. To so pravi junaki
gora. Pogosto poslusamo o vrhunskih
alpinistih in $portnih plezalcih, ki
osvajajo visoke cilje in plezajo nove
smeri, v njihovi senci pa so ti prosto-
voljci, ki vskoc¢ijo, ko se zvezdi zatakne.
Nehote mi pade na misel primerjava z
asi formule ena in mehanikiv njihovi
senci, ki jim omogocajo uspehe. Mnogi
ljubitelji Sporta jih niti ne opazijo.
Vendar paje gorskiresevalec veliko
vec kakor to, saj zdruzuje gore in
¢loveka.

Ta nesrecaje korenito vplivalana
moj nacin razmisljanja. Imel sem
dovolj ¢asa, dasem analiziral svojo
preteklo plezalno potin popravil svoja
stalisc¢a. Ni¢ slabega ne vidim v svoji iz-
kusnji, ¢e k temu dodam ¢udovita nova
znanstvain dejstvo, da ne bom imel
trajnih posledic. Veselim se vrnitve v
gore, ne samo zaradi nove medenice,
ampak tudizaradi nove glave ...

Moje resevanje je zgled, da ni meja
priskrbizasocloveka, spostovanju in
hvaleznosti, kijo lahko ¢lovek ¢utine
glede na poreklo, materialno stanje ali
jezik. Najbolj srecen bi bil, ¢e bi taksni
odnosivladali tudiv dolini, v vseh
druzbenih sferah, med Slovenijo in
Hrvasko pa tudisirse. Plezanje in med-
sebojni odnosi v gorah nas ucijo, kako
biti boljsi v dolini. Mar sploh obstaja
vecjavrednota od te? O
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Nevidna past

Besedilo: Urh Primozi¢, 6. razred, OS Krize

elo rad imam gore. Pravzaprav me kar vlece tja, na visoke zasnezene vrhove

hribov, in ko osvojim kaksnega od njih, je moje veselje neizmerno. Gotovo imam
to po ocetu. Tudi on zelo rad obiskuje gore. Je gorski vodnik, instruktor za alpiniste
in gorski reSevalec. Prav zaradi njega in zaradi Storzica je ta zgodba nastala.

Skoraj vse se odvija na Storzicu,
gori na meji med kranjsko, jezersko
in trzisko ob¢ino. Visoka je 2132
metrov. Na Storzi¢ vodi veliko poti,
zato veliko ljudi pravi, da vse poti
vodijo na Storzi¢. Todajaz se ne
strinjam z njimi. Veste zaradi ¢esa?
Zaradi tega, ker vsaj ena pot vodi k
moji zgodbi. In ¢e smo Ze na poti,
pojdimo do konca poti, do konca te
zgodbe ...

Sv. Stefan 1997. Marija je pospra-
vljala zajtrk za sabo in mozem
Janezom. On je pripravljal nahrbtnik
za vzpon na bliznji Storzi¢. S prija-
teljem Dejanom naj bi se dobila ze
¢ez nekaj minut in kot gorski vodnik
je moral Janez biti to¢en ter dobro
pripravljen. S seboj je vzel radijsko
postajo, da biz vrha poklical zeno.

Tok tok tok, je potrkal Dejan.

"Janez, size?"

"Minutko, prosim," je odgovoril.
In res, ¢ez minuto se je dvojicav
dobro ohranjenistoenkize odpe-
ljalav Lom. Malo pred parkiris¢em
Podstorzi¢ se je avto kot vrtavka
zavrtel za 180 stopinj in zdrsnil v
sneg. "Kaj moremo!" je rekel Dejan
invzelasta pot pod noge. Po kratki
hoji sta prisla do severne stene
Storzica.

Bilo je kot v pravljici. Cist gorski
zrak je krasil zasnezeno pokrajino
insvezbel snegje omogocil dobro
plezanje. Veselja jima ni ni¢ motilo,
niti to, da se je pooblacilo. Vlahkem,
dokaj hitrem tempu sta kmalu prisla
navrh Storzica. "O, tarazgled, ta
lepota gora!" se je ¢udila dvojica.

Na vrhu sta pojedla vsak svoj zajetni
sendvi¢, naredila nekaj fotografij in
se vpisala v vpisno knjigo. Janez je
po postaji poklical zeno Marijo in
jisporocil, dastaz Dejanom Ze na
vrhu. Super; si je mislila Marija in
pricela pripravljati kosilo.

Janezu je na glavo padla velika
kaplja dezja. "Uh, iti bo treba,
dezuje," je rekel in odpravila sta
se nazaj. Dejan je po strmi poti
sestopal prvi. Ze po kaksnih pet-
desetih metrih ga je Janez pozval,
naj pocaka, in skupaj sta opazovala
prepad, kivodiv Peto Zrelo. Janez je
stopil se kratek korak vstran in ...

Storzi¢zvzhoda Foto: Oton Naglost




Bum!Pocilo je in sprozil se je
plaz. Dejanuje zastal dih, ko je videl
Janeza na premikajoci se gmoti
mokrega snega. Janez je drvel v Peto
zrelo in ni pomagalo, ¢e je z najve-
¢jo zagretostjo zabadal cepin v sneg.
Premetavalo ga je tako, da ni mogel
upravljati ne rok ne nog. To¢no je
vedel, kam ga nese, saj je Storzi¢ obi-
skoval redno ze vec kot Sestnajst let.
Cakala sta ga velik skok v Peto Zrelo
in gotova smrt na kateri od skalnih
pregrad."Zdajbom pakarumrl, ko
sem bil na toliko koncih sveta, ko
imam Zeno, ko bom kmalu dobil Se
sina, zdajbom umrl ali kaj?"

Dusilo gaje, ustaje imel polna
snega. Premetavalo ga je. Poskodbe
so Cakale v vrsti, da bodo skocile
naJanezovo zdelano telo. Menjali
sta se svetlobain tema, bolec¢ina in
nezavest, ni dihal in vse skupaj sta
spremljala posastno sumenje in
velika hitrost.

Po tem dolgem trenutku bolecine,
vseh grozot in hitrosti se je zadeva
kon¢no umirjala. Janez je to izkori-
stil za to, da se je odvalil iz drsecega
snega.

Na eno oko ni videl ni¢, skozi
drugega je videl samo meglo. Ene
roke ni mogel premikati, druge ni
imel pod nadzorom. Komaj je zbral
toliko moci, da je priklopil lavinsko
zolno na iskanje, saj ni vedel, kje je
Dejan.

Ko je ugotovil, da ga niblizu, je
z muko potegnil radijsko postajo
ter poklical svoje prijatelje v gorski
reSevalnisluzbi. "Pome bo treba!"
jim je rekel.

Resevalci so bili hitri - pesins
helikopterjem.

Marija je domaslisala leteti
helikopter proti Storzicu, toda ni
pomislila na to, da se je z Janezom
kaj zgodilo.

"Tanez, Janez!" je zaslisal glasove.
"Ali imam prisluhe ali pa me res
kli¢ejo? Cakaj malo, ali ni tisto tam
Dejan? Dejan, Dejan, hoj, Dejan!"
Dejan je hitro pritekel do Janeza in

gaobjel. Samo da si $e ziv, sta rekla
eden drugemu.

Kmalu so prisli resevalci, Janeza
nalozili na aki, z akija na nosila, z
nosili v helikopter in Ze so se peljali
v Ljubljano.

"Drrrrrin!" je zazvonil telefon.
Marija je stekla do telefonain se
oglasila. "Halo? Ja? Ali je ziv? Ali je
ziv? ... In Dejan? Alije ziv? Dobro."
Marijo je namrec poklical policist.
Ves zavzetjo je spraseval, kdo je,
alije njen moz Janez Primozic el
z Dejanom Jekovcem na Storzic,
pripovedoval in spraseval o nepo-
membnih informacijah, in kar nekaj
Casaje preteklo, daje Mariji pove-
datl, daje Janez ziv in v bolnis$nici
v Ljubljani. Marija se je oblekla in
se ze skoraj odpeljala, ko ji je njena
mama rekla, da ne sme iti sama, ker
je noseca. Marija je hitro poklicala
prijateljico in skupaj sta se odpeljali
v Ljubljano.

Tam je zagledala Janeza, ljubezen
svojega zivljenja, vsega potol¢enega
nanosilih. Z njim je spregovorila
nekajbesed kar na hodniku. "Samo
dasiziv!"je govorila. Vsak dan, ko je
bil v bolnisnici, ga je obiskala.

Cez dvameseca
Janez se je vrnil domov z zdravlje-
nja. Ze res, daima $e nekaj tezav s
kolenom, toda te mu bodo ostale za
vedno. Dejan mu je v bolnici dejal:
"Tega dogodka, ko te je odnesel
plaz, se bos spomnil vsak dan."
Ja,Janez se veckrat spominja tega
dogodkain od takrat na svet gleda
zdrugac¢nimi o¢mi. Ve, da mora
predvsakim vzponom pogledati
vremensko napoved, in nikoli ne
gre v gore, Ce se pripravlja nevihta.
In zdaj ve, da dodatna pazljivost ni
nikoli dovolj. Dejan pase je kasneje
prikljucil gorski resevalni sluzbi.
Ko je prvi¢videl resevalce, je vedel,
daje to nekaj zares dobrega. Ker so
resili njegovega prijatelja, je GRS
v njegovem srcu dobila poseben
koticek. ©

VELIKA PREDSEZONSKAAKCIJAPZS

Planinska zveza Slovenije je za vas, obiskovalce gorskega sveta,

pripravila veliko predsezonsko akcijo, ki bo trajala do 30. junija

2012. Na voljo so vam zemljevidi, vodniki, plezalni vodniki, strokovna literatura,
leposlovje in druge edicije po zelo ugodnih cenah. Edicije so znizane od 20 do
50 odstotkov. Vec o edicijah in popustih silahko ogledate na spletni strani PZS:
http://www.pzs.si/trgovina.php?akcija=1
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ZA KARNIJSKE SLADOKUSCE ) )

Monte Siera (levo) in Rjccolo Sieraz zahoda. VZpona potekata s te stt'“.ani.
Foto: Igor Zlodej. .* W -

X

Monte Siera in Picollo Siera

Zahtevni karnijski gori

Besedilo: Igor Zlodej

Karnijske Alpe so marsikomu povsem neznano gorovje, vendar ga pocasi
odkrivamo tudi Slovenci. Nekateri jih Ze leta obiskujemo, o tem ¢udovitem
gorovju so izdali celo slovenske vodnike, ki so v veliko pomoc¢ pri na¢rtovanju

tur. Na grobo lahko Karnijske Alpe umestimo med Julijske Alpe na vzhodu in
Dolomite na zahodu. V njihovem osr¢ju lezi Karnija (Carnia) - dezela jezikovnih in
narodnostnih posebnosti v Ze tako raznoliki Furlaniji Julijski krajini. Glavno izhodisce
za Karnijo je mesto Tolmezzo (Tumec¢), ki je sticisce rek in seveda tudi dolin.

Kotvedno, sva se tudi tokrat usta-
vilavslikovitem kraju Villa Santina;
kapucino in rogljicek nekako ze
spadata h gorski turi v Karniji. Zatem
svase zapeljala naprej proti Comegli-
ansu. Tik pred omenjenim naseljem
sem zavil levo preko mostu recice
Degano v dolino Pesarina, ki je znana
predvsem po urarski obrti, pri cemer
$e posebejizstopa kraj Pesaris z na
prostem razstavljenimi razli¢nimi
urami. Tudi poseven cerkvenistolp v

kraju Pratto Carnico je vreden ogleda.

Tokratni cilj zanimiva gora Monte
Siero, 2443 m, in njena soseda Piccolo
Siero, 2430 m. Izhodisci stalahko
zaselek Culzei v dolini Pesarina ali
Cima Sappada na severu.
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Monte Siera

Sla svaiz zaselka Culzei po cesti,
kivodinaprelaz Sierra. Sicer lepa
makadamska cestaje za javni promet
zaprta, zato nam tista dobra ura hoje
do prelaza ne uide. V spodnjem delu,
ki poteka po gozdu, so razgledibolj
alimanjomejeni. Tuintam pasele
pokazejo pogledi na kopaste gore nad
Saurisom in proti zahodu nabliznje
Cretone, katere zaradi slikovitosti
domacini imenujejo tudi Pesarinski
Dolomiti. Prelaz Sieralo¢uje dve
dolini, Pesarino najugu ter Val del
Sole (Dolino sonca) z glavnim krajem
Sappado naseveru. Po Val del Sole
tece Se zelo mlada recica Piava. Iz
obeh dolinje na prelaz in tamkajs$njo

v poletnem ¢asu Se zivo planino pri-
blizno enako dale¢. Razlikaje le vtem,
daiz Pesarine pripelje cesta, iz Cime
Sappade pale planinska steza.

Tik nad planino sva poiskala
oznaceno stezo, ki naju je med redkimi
macesniin rusjem vodila pod juzna
pobodja Monte Siere. Kmalu sva
naletela narazpotje. Ker se je Marjeta
tudi tokrat, tako kot vedno, dobro
pripravilanaturo in poiskalavse
mozne predhodne opise in skice o
gori, ki pasobili resnici na ljubo precej
skromni, sva se odlocila zavzpon po
vzhodni grapi. Nadaljevala sva po
stezi, ki dejansko vodi tudi proti mali
Sierri (Picollo Siera). Ob izteku velike
grape, kije bila zelo podobna tisti, ki
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INFORMACIJE

Monte Siera, 2443 m, WGS84: 46,54936, 12,711115
Piccolo Siera, 2430 m, WGS84: 46,544918,12,71738
I1zhodisci: Culzeiv dolini Pesarina, 970 m, WGS84:
46,524738,12,712025

Sappada, 1196 m, WGS84: 46,561698, 12,688295
ZGorenjske se mimo Trbiza peljemo po Kanalski
dolini do Tolmezza. Do tja se lahko pripeljemo tudis
primorske strani. Iz Tolmezza skozi Villo Santino po
dolini Canalle di Gorto skozi Ovaro do odcepa ceste
levo v dolino Pesarinoin po njej do Culzeia. Ce pa
smo namenjeni v Sappado, nadaljujemo navzgor
podolini Canalle di Gorto ¢ez prelaz Cima Sappada
doizhodis¢a pod naseljem Sappada. Iz osrednje
Slovenije tri ure voznje.

Visinska razlika: 1500 do 1600 m, od tega okoli
400 m plezanja.

Zahtevnost: V zgornjem delu zelo zahtevno neza-
varovano, a skromno oznaceno brezpotje, vecinoma
plezanje . znekajmesti ll. tezavnostne stopnje.
Primerno za alpiniste ali zelo izkuSene gornike z
obvezno uporabo ¢elade in vrviza pomoc na tezjih
mestih. Obe opisani smerista podobnih tezavnosti.
Casi: Dostop pod steno 2-3 ure

Vzpon 2-3 ure

Sestop pod steno 2 uri

Sestopvdolino 1.30-2 uri

Skupaj8-10ur

Koce:

0Ob poti nizavetisc¢.

Opis je v clanku, smeri sta oznaceni.

svajovidelanaeniredkihslik s spleta,
sva precila grus¢ in manjse snezisce

ter zavilav temacno in hladno grapo.
Sledilo je presenecenje. Proti namaso
trije sestopali. Dabibili Ze z vrha, se
nama je zdelo nekoliko zgodaj, kajti
tudi midva nisvabila ravno poznain

e hitro sva priSla gor iz doline. Zavila
svav grapo, ki je ze takoj na zacetku
ponudila tezje, nekoliko krusljivo izpo-
stavljeno mesto, s katerim pasva hitro
opravila, saj nama je namesc¢enavrv
olajsala prehod. Nekoliko visje sva se
srecala s trojico sestopajocih. Povedali
so, daje visje mesto, kise jim je zdelo
pretezko za preplezatiin se gabrez vrvi
niso upalilotiti. Zaradi njihove pripo-
vedi sva bila malo zaskrbljena, toda ker
je bilav mojem nahrbtniku vrv, nisva
takojvrgla puske vkoruzo.

5':"1' LA 1
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Marjetaje ves ¢as hodilain plezala
naprej. V grapi tezave niso presegle
dobre L. stopnje tezavnosti. Ko sem fo-
tografiral in se oziral naokoli, je Marjeta
ze zaplezala v bolj pokoncno steno in
preden sem se povsem zavedel pokon¢-
negaskalovja, kise je postavilo predme,
jebila Marjeta ze na vrhu tezavnega
mesta. Varovanje seveda nivec prislov
postevin treba je bilo naprej. Oprimkov
instopov je bilo kar precejin tako sem
bil tudi sam kmalu zgoraj, kjer je bilo
urejeno sidrisce, dobrodoslo za tiste,
ki po tej grapi sestopajo. Nadaljevanje
ni ponudilo ve¢jih tezav in bila sva
enotnega mnenja, daje bilo tisto res
najtezje mesto. Sestop pabibil brez vrvi
res precej zoprn.

Narazglednem vrhu se nasje tisti
dan skoraj isto¢asno zbralo sedem.
Veliko za osamljeno in tezko pristopno
Siero, ki paje prava gorskalepoticain
vrednaobiska - seveda za tiste, kiso ji
dorasli. Po izmenjavi mnenj o tezavnosti
obeh smeri sva se odlocila za sestop po
zahodni grapi, ki naj bivendarle bila za
spoznanje lazja, a se nama ni zdelo tako.
Grapaje sicer bolj svetla, skalovije pa
boljsprano in gladko. Tako je na dveh ali
treh mestih iz nahrbtnika romala vrv, ki
nama je olajsala sestop. Kot je pri takih
sestopih v neznano obic¢ajno v navadi,
svase spodaj zelo razveselila zelenja in
prave steze, ki naju je popeljala nazajna
prelazin po daljsem postanku v dolino.

Zahtevno plezanje vvr$nem delu gore Foto: Igor Zlodej

Mala Siera

Male Siere sva se lotila zgodaj poleti
naslednjegaleta. Tudi takratsvasla

iz zaselka Culzeina prelaz Sierain
naprej po ze znani stezi pod juznimi
pobodiji Siere. Vstopna grapa na veliko
Sieroje bila se vedno temacna, grusca
Seved, snega pa tokrat ni bilo veliko,
le kaksna osamljena zaplata. Lepo je
bilo opazovati strma razbrazdanain
divja pobocjavelike Siere, Se lepse
nadaljevati s hojo po vec¢inoma
travnati stezici proti vchu Male Siere.
Sicer ne prevec siroka steza se je tu

in tam malo izgubila, vendar so naju
rdece pike ves ¢aslepo vodile proti
vrhu. V zgornjem delu, kjer so se trave
koncale in pocasi presle v skale in
grusg, je bilo treba biti nekoliko pre-
vidnejsi pri hoji, vendar ve¢jih tezav
nibilo. Ves ¢as sva hodila s pomocjo
palic. Odlozila svajih le za zadnjih
nekaj deset metrov, kjer sva preplezala
mesta dobre L. tezavnostne stopnje.
Tudi tokrat je bil razgled lep, kaj lep,
tam so razgledivedno veli¢astni. Mala
Sieraje od svoje sestre nizjale za tri-
najst metrov. Dolgo sva sedela gor in
se razgledovala po gorah, kisvajih ze
obiskala. Kar precej se jih je nabralo v
teh letih, e ve¢lepih spominov in slik,
kijih ne zna zabeleziti noben objektiv.
Sledil je pazljiv sestop z vrsnega dela
gore, potem pasamo Se prijetna hoja
vdolino. ©
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Trud za soZitje cloveka in kosmatinca

Foto: Dan Briski

Besedilo: Andreja Skrabec’

Leto zaletom se vrstijo udarne polemike o rjavem medvedu, ki jih ob
posameznih skodnih primerih, s podporo oportune politike in rumenega
tiska, nestrpno kurijo ovcerejci in posamezni lovci. Izziv sobivanja s to redko
in ogrozeno vrsto pa je bistveno zahtevne;jsi: doseci sozitje s prijaznim,
sonaravnim trajnostnim razvojem, katerega adut je prav rjavi medved.

"Predalpski svet ni medvedovo
okolje," je avgusta lani javno zatrjeval
Iztok Koren iz tolminske enote
Zavoda za gozdove Slovenije. Ker
naj bi medved na obmocju Porezna
delal skodo na zivini, je predlagal
njegov odstrel. Zraven so se vrstili
namigi, da je prav ta medved lahko
nevaren tudi cloveku. Gre za kapital-
nega medveda, tezkega okrog 200
kilogramov, kiima ze dolga leta svoje
ozje domovanje na obmocju Porezna,
Otavnika, Baske grape in son¢ne
stranijuznih bohinjskih hribov.
TakSen medved je Zelja vsakega
trofejnega lovca.

! Drustvo Ekologi brez meja.
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Ali alpskiin predalpski svet res nista
okolje, v katerem rjavi medved (Ursus
arctos) ne bi mogel (pre)ziveti? Na to
vprasanje je s svojo navzoc¢nostjo od-
govoril ze medved. Zgodaj spomladi
njegove sledivsnegu, s katerimi se
srecujemo pohodniki, niso nobena
redkost tako na obmocju juznih
bohinjskih gora kot tudi ponekod
drugje v Julijskih Alpah. Izvir
Tolminke, kije v osr¢ju Triglavskega
narodnega parka, je bil Ze v ¢asu prej-
$nje drzave znan kot stalni koridor
migracij medvedov. Strokovnjaki radi
povedo, daje rjavi medved od nekdaj
zivel tudi na obmogju Alp, njegova
malostevilnost v Vzhodnih Alpah pa

je negativna posledica preteklega
preganjanja in iztrebljanja. Strokovno
nevzdrzno je,dabibile Alpe in
dinarskisvet domovanje medveda,
predalpski svet pa ne.

Navedbe strokovnjakov potrjuje
tudi dogodek izpred dobrih 140 let
v Trenti, ki je prerasel v svojevrstno
ljudsko legendo. Takrat 36-letni
Anton ToZbar, po domace Spik, je bil
gorskivodnik in tudilovec. Daljnega
24.aprila 1871 je v gorah nad Trento
zasledoval ranjenega medveda. Ob
sre¢anju s Tozbarjem se je ranjeni
medved v menda brezizhodni situa-
ciji zakadil v svojega zasledovalca in
mu odtrgal spodnjo ¢eljust z jezikom
vred. Nesre¢ni mozakar je navkljub



strahotni poskodbi zivel e dvajset
let. Okrog glave je imel ovito ruto,
govoril je nerazlo¢no, jedel paje
lahko le tekoc¢o hrano. Navkljub
vsemu je, ¢e temu lahko tako re¢emo,
normalno zivel in bil celo prvi gorski
vodnik Juliusa Kugyja po stezicah in
brezpotjih slovenskih Alp. Umrl je de-
cembraleta 1891 ob spravilu smreke,
kistajo posekalassinom.

Dvadogodka, eden izpred pol-
drugega stoletja, drugi iz lanskega
poletja, kazeta na to, da v Sloveniji ne
znamo izkoristiti rjavega medveda
kot prvorazredne naravne vrednote
zarazvoj ekoturizma in lastno
promocijo vsvetu. Za medveda smo
oc¢itno naredili veliko premalo tako
na podrocju ozavescanja slovenske
javnostiin strpnega sozitja s to redko
in ogrozeno vrsto kot tudi privarstvu
in ohranjanju njegovega zivljenjskega
prostora. Sloveniji zagotovo ne more
biti v ¢ast, da ni zgradila nobenega od
nujno potrebnih zelenih mostov za
prehode divjih zivali, katerih habitati
so bili degradirani zaradiizgradnje

Ko klice bolecing ...

.. poiscite hitro resitev.

.E-MI”

avtocestnegakriza in drugega infra-
stukturnega omrezja.

V zadnjem ¢asu je za rjavega
medveda in navedena podrod¢ja
vendarle ¢edalje ve¢ zanimanja tudi
drugih ustanov, ki se doslej s tem
niso tradicionalno ukvarjale. Med
njimi so tudijavni zavod Rokodelski
center Ribnicain stiri nevladne
organizacije: Zavod Parnas iz Velikih
Las¢, Fotografsko drustvo Gréaiz
Kocevja, Zavod za ekologijo Narava
2001 in Drustvo Ekologi brez meja, ki
S0 svoje znanje, energijo in izkusnje
zdruzile v leader! projektu Medved
nas vsakdanji. Projekt ima podporo
evropskega programa za razvoj po-
dezeljain poteka na obmocjulokalne
akcijske skupine Po poteh dedisc¢ine
od Idrijce do Kolpe.

S projektom Medved nas vsakdanii,
kigabomo izvedli do koncaleta,
bomo presegli ozko gledanje na
rjavega medveda, po katerem naj bi

bil ponekod se vedno nebodigatreba.

Praksa opazovanja in dozivljanja

! Leader - pobuda, da se podezelskim skupnostim
pomaga pri upostevanju dolgoro¢nih moznosti v
njihovi lokalni regfji.

Hitra
resitev

Pri glavobolu, zobobolu.
mensirualnih bolecinah,
bolecinah v misicah

in sklepih.

Pred uporabo natanéno preberite navodilo!

medvedav naravnem okoljujev
Sloveniji e veliko preredka, da bi bila
nekajvsakdanjega. Z izvedbo projek-
tnih aktivnosti, kot so okrogla miza

v Kocevjuin dva tematska vecera (v
Lozu in Robu), rokodelska delavnica
in samostojna fotografska razstava

z dvema delavnicama, spoznavanje
primerov dobre prakse iz tujine,
izdelava aplikativne studije na relaciji
¢lovek-rjavi medved, in promocij-
skim gradivom bomo popularizirali
tako rjavega medveda kot njegovo
zivljenjsko okolje in s tem Slovenijo
ter naso naravo.

Najvedja pricakovanjaimamo
glede izdelave dokumentarnega
filma V dezeli kocevskega medveda
in predstavitvenih spotov o medvedu
ter njegovem Zivljenjskem prostoru,
patudi glede organizacije mednaro-
dne konference Evropska prestolnica
rjavega medveda, ki jo bomo izvedli
septembra v Ribnici. Zizvedbo
projekta bomo prisli do zasnove
nekaterih razvojnih resitev na relaciji
¢lovek-medved, Slovenija pa bi pri
tem lahko prevzela vodilni polozaj
vsaj v regiji, ce ne Sirse. O

Nalgesin® S hitro in za daljsi ¢as odpravlja razli¢ne vrste
bolecin, kot so glavobol, zobobol, menstrualne bolecine
ter bole¢ine v misicah in sklepih.

Slovenski farmacevti za samozdravljenje glavobola
najpogosteje svetujejo Nalgesin® S.*

Presenetite bolecino in imejte hitro reSitev vedno pri roki.
Vet informacij lahko poiscete na www.nalgesin.si ali na
www.lekarna-na-dom.si.

* Raziskava o najpogosteje priporoc¢enih izdelkin brez recepta v slovenskinh lekamah, FarmAsist, d. o. 0., 2010

I

Nalgesin S vsebuje naproksen natr

www.krka.si

(T8 KRKN

Nasa inovativnost in znanje
za ucinkovite in varne
izdelke vrhunske kakovosti.

O tveganju in nezelenih uc¢inkih se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.
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Arija za govedo in kosmatinca

Srecanje z medvedom

Besedilo: Anka Voncina

d doma se je oglasila stara medeninasta trobenta. Naznanila
mije, da se z govedom lahko vrnem v hlev. Konec je bilo prve
polovice moje sluzbe, veselila sem se urice prostega ¢asa.

Paziti na zivalije bila, e preden
sem zacela hoditi v $olo, moja glavna
skrb. Na pasi sem zraven ¢rede v
glavnem brezdelno posedala, opa-
zovala zuzelke, oprezala za pti¢jimi
gnezdi ali sanjarila - ve¢inoma pa
je bil en sam dolgcas! Ni¢ se ni doga-
jalo, nikogar nisem imela za igro ali
klepet. Ure so mi krajsale fantazije,
kako lepo bibilo, ¢e bi kravji obroki

trajali enako kot nasi, ¢e bi bile jagode

na grivivelike kot buce ali ¢e bi raje
kot za napajanje nas goveji kal prede-
lalivbazen ... Triure so bile dolge. Tri
ure zjutraj in $e tri ure popoldne, uf!
In ko so bili pasniki na pol popaseni,
Se kaksno vec.

Poleti je morala biti Zivina sita, Se
preden je pritisnila hujsa vroc¢ina.
Zvrocino je postajal mrcées nezno-
snejsi in starsi so se jezili, ¢e so mi
krave, preoblozene z obadi in Se ne-
napasene, odbezljale domov v hladni
hlev. Zgodaj vstati paje bilo vedno
tezko. Ponavadi me je Ze s prvo jutra-
njo svetlobo nezno zbudila mama.
Enako kot vsi otroci sem vedno vpra-
sala:"Zakajjaz?" Veliko izbire patako
nibilo, kajti starejsi bratje in sestre
so bili ze v Soli. Kot najmlajsasva z
mlajsim bratom v nasi druzini imela
zadnjo Stafeto pastirjenja.

Najveckrat sem kar brez zajtrka
odracala za ¢redo. Pred hlevskimi
vrati sem jo usmerila na ograjeno pot,
kijevodila na pasnik. Dvavola, dve
kravi, lanska junica, morda Se letosnji
telicek in ovca ali dve. Zivinaje Zeljno
zagrizla v rosno travo, sama pa sem ji
napol specasledila. Kako je bilo lepo,
kadar me je zakratko zamenjal kdo
od domacih, da sem lahko sedla za
mizo, pred kadeco skodelo bele kave.

Varovanke sem poskusala ¢im
bolj disciplinirati, da bi me ubogale
nabesedo. Seveda to nivedno slo.

Se najbolj neukrotljive so bile ovce.
Ce smo v pasni sezoni imelile eno ali
dve, stase drzali druzbe. Zlepili sta se
s senco najvecje krave, ki je bila pona-
vadi glavna, vola nikoli. A bog ne daj,
daso bile tri! To je bila ze samostojna
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Avtoricaz bratoma pasi ob kalu bod vrhom
Javornika, leta 1975. Arhiv Anke Voncina

klapa. Se za mar niso vzele ostale
¢rede in s tako potepusko bando je
imel pastir nemalo dela.

Pred vstopom v 3olo, ko sem ze
znala za silo brati, je moja pastir-
ska sluzba postala zanimivejsa.
Na gmajno sem pretihotapila knjigo,
zataknjeno kar za pas pod jopico.
Starsa mitega seveda nista dovolila,
dase ne bi prevec zamotila in pozabi-
lana ¢redo. Zatopljena v branje sem
¢redires sledilale s kanckom ocesa.
V koliko razli¢nih svetovih sem bilav
tem ¢asu, koliko usod sem podozive-
la, v¢asih celo jokala. Razen rane ure
me kmalu pri pasi ni motilo ni¢ vec.
In ko sem ravno zacela zares uZivati,
se nam je zgodil elektri¢ni pastir. Da
bi ga zlomek! Leta 1972 je namre¢
tudinaso hribovsko kmetijo dosegel
tok. Daje Se za kaj drugega kot za
razsvetljavo, ki bo nadomestila petro-
lejko, takrat nisem vedela, izkazalo
paseje, da mije na mojo veliko zalost
ukradel pastirsko sluzbo. Iz bralke
na pasniku sem se bila primorana
prekvalificirati v plevico in grabljico
in $e ne vem kaksno -ico - no, to paje
bil res dolgcas.

Se prej, v ¢asu svojega pastirjenja
sem docakala tudi medvedji obisk.

Pod bliznjo cesto so bili ze zlozeni
akacijevi drogovi, ki so ¢akali, da jih
nekdo dvigne in fiksira ter poveze
z zico, po kateribo prislak nam lu¢.
Ta cesta, ki je delila nas pasnik, je
obenem tudi z belo-rde¢imi marka-
cijamioznacena planinska pot. Da
je to Slovenska transverzala, mije s
ponosom razlozil o¢e. Po njejje tuin
tam res primasiral kaksen planinec.
Tem prijaznim potepuhom se je nasa
gorskaidila verjetno zdela nekaj
posebnega. Na pastiricke s ¢redo res
ne naleti§ vsak dan in v¢asih seje v
njihovih nahrbtnikih naslo tudi kaj,
zanas otroke neprecenljivega. Pasti
zivino ob planinski poti je pomenilo
tudi - preziveti dan v pricakovanju.
Tistega dne sem imela na pasi
druzbo, mlajsega brata. Zatopljena v
igro sva komajda opazila, da se nekaj
dogaja. Vznemirjeno govedo se je
stisnilo v gruco, in ko sva doumela,
zakaj, svaonemela. Iz grmovjana
zgornjem robu gmajne nas je gledal
ogromen kosmatinec. Na zadnjih
nogah je z visoko dvignjenim
smrékom ovohaval okolico. Pogled
je namenil nama in trepetajoci ¢redi.
Midva pa:"Aaaaaaaaaaaa.."in Se
"aaaaaaaaaaaa.." kolikor stanamale



ORIENTACIJA ))

dovoljevali grli. Medo pa, to sem prav °
dobro videla, se je le zacudeno zazrl D Vo d n evn 0 te km Ova nJ e
v naju: "Cemu so vendar potrebne
te arije?" Spustil se je na vse Stiriin . .
s svojim na videz okornim telesom 0 po etj a O ZI m e
lahkotno odhlac¢al navzdol. Ker pa
tisti najin "Aaaaaaaaaa..", prekinjen . . .
le z nujnimi vdihi, $e kar ni in ni po- Besedilo: Marija Lesjak
pustil, se je verjetno hotel prepricati,
¢e je kdo poskodovan ali morda trpi S prihodom ledenih moz je napocil prvi dan Slovenskega planinskega orientacijske-
strasne bolecine. Dvignil se je spet ga tekmovanja (SPOT). Pod okriljem Mladinske komisije PZS so ga skrbno pripravila
na zadnji nogiin se zvso pozornostjo in odli¢no izvedla planinska drustva Velenje, Sostanj, Vinska Gora, Mozirje, Re¢ica
zazrl v dva malajesiharja ter naju ob Savinjiin Nazarje. Svoja vrata je dvodnevnim tekmovalcem prijazno odprla
motril nekaj dolgih trenutkov. Ko Osnovna $ola Smihel nad Mozirjem, kjer je bilo tudi zbirno mesto in start drugega
je videl, da nama pravzaprav nic¢ ne dne tekmovanja. To drzavno tekmovanje, ki je vrhunec orientacijske sezone, je naj-
manjka, se je spet spustil na vse Stiri vedji dogodek pod okriljem Odbora za orientacijo pri MK PZS. Nanj se je prijavilo 75
in odhitel za¢rtanemu cilju naproti. ekip s 360 tekmovalkami in tekmovalci. Prisli so iz vseh krajev Slovenije — od Semica
In kako elegantno se je gibal, njegova do Gornje Radgone, Prevalj in Ljubljane — kakor so se pac uvrstili na podro¢nih
grbaje kar valovila, debela glava tekmovanjih.
poplesovala, strasne $ape pa so se TeZja kategorija (C, Din H) je tekmo-
menjaje dvigovale in mehko padale vala dva dni. No¢na tekma je zaradi
natla. Najin neprekinjeni koncertni moc¢nega deZja odpadla. Prvidan je
stavek mu je verjetno $e na drugi tekmovanje potekalo na obmodju PD
strani Javornika odzvanjal v uhljih ... Nazarje in Recica ob Savinji, kjer je bil

Komaj se je za njegovo zadnjo oba dneva start. Sprva vroce son¢no
platjo zagrnilo grmovje, je brez sape vreme se je popoldne in ponodizaradi
na pasnik pritekla mama. Tako kot obilnih padavin in padca temperature
medo je bilatudi ona prepricana, da popolnoma spremenilo.
nama manjka kaksen ud ali pasose Ostale - lazje kategorije (od osnov-
nama pobile vse krave. Nasla naju je nosolcev do odraslih in druzin) so
vsa tresoca na tistem kupu akacijevih tekmovale le zadnji dan. Tudite so se
drogovinvse, kar sta nama $e izti- morale poleg telesne zmogljivosti,
snili do konca iztroseni grli, je bilo: tekme s ¢asom in Se ¢im, preizkusiti
"Mama, medved!" zzahtevnimi testiiz planinske 3olein

Razen preplasenega tropa zivine dodatnega gradiva. Poudarek je bil Absolutni zmagovalci dvodnevnega SPOT-a 2012 na
kaksnih uporabnih pric¢ nisva imela, navarovanju gozda in gorske narave, Mozirski planiniiz PD Domzale Foto: Tomaz Kumer
anovica je kljub temu pljusknila ¢ez saj je tekmovanje potekalo tudina
sosednje hribovske zaselke. Toda obmocju lepe Mozirske planine, kjer za
najino junastvo niimelo nobenega ohranjenost skrbi Zavod za gozdove,
leska. Bolj kot preziveli strah naju je Obmoc¢na enota Nazarje, ki je tudi sodelovala pri pripravi vsebine. Cilj za vse kate-
bolela nejevernost odraslih. Hvala gorije je bila obnovljena Mozirska planinska koca.
bogu, da je kosmatinca na potiv Ekipa tekmujocih Steje od tri do pet ¢lanov. Pogoj za njihovo sestavo je pla¢ana
planinsko koco srec¢ala tudinic¢ ¢lanarina PZS. Tekmovanje poteka ob vsakem vremenu v skladu s Pravili za orien-
hudega sluteca oskrbnica. Brez nje tacijska tekmovanja PZS. Tokrat so bili pogoji zaradi megle in namocenosti tal zelo
bibila za odrasle to le Se ena otroska zahtevni! Temperatura se je s skoraj trideset stopinj prejsnjega dne ez no¢ spustila
izmisljotina. do nicle, saj smo se kontrolorji na visje lezecih to¢kah vrnili v ¢as zime s tanko plastjo

Po toliko letih na vse gledam snega, ki mu gosta megla do popoldneva ni pustila oditi.
drugace. Medvedje stalne potiso Vodja organizacijskega odbora SPOT-a Uro$ Kuzman s sodelavci je delo vec kot
neko¢ (in po zapisih telemetri¢nih odli¢no opravil in si zasluzi vse pohvale! Na zaklju¢ku se mu je pridruzil predsednik
ovratnic $e danes) tekle relativno PZS Bojan Rotovnik in vzdusje v restavraciji hotela Golte je po zauZitju okusnega
blizu nase kmetije. Mimo pasnikov obroka postajalo vedno bolj "vroce", saj je ob podeljevanju priznanjin nagrad
in stare hise na skoraj 1100 metrih, prihajala obnovljena energija.
tik pod vrthom Javornika, vendar Taksno tekmovanje je na splosno zelo koristno za zivljenje, saj z ustreznim znanjem
nasi zivini nikoli ni bila povzroc¢ena ugotavljamo svoj polozaj na terenu in se pravilno odlocamo o nadaljnjem gibanju.
skoda. Morda pa je medota, tako kot Zahteva skupek znanj z raznih podrocij, izkusenj in pravilne uporabe tehni¢nih
nas otroke, ocaral celo pogled na pripomockov. Poteka po hribovitem terenu, za kar je potrebna ustrezna telesna
morje, kise objasnih dneh zables¢i kondicija, vse skupaj pa prispeva k varnemu gibanju v gorskem svetu.
v daljavi? Kdo bivedel. On je pac¢ del Planinci iz Savinjskega meddrustvenega odbora smo ponosni, da se je tovrstno
narave, s katero je nasa druzina takrat ekipno tekmovanje v drugi polovici devetdesetih let iz Savinjske doline preneslo
Se zivela. Danes se tega spominjam z na vso Slovenijo in danes zajema osem podro¢nih lig, kar lahko razberemo s
nostalgijo, na naso opusc¢eno kmetijo spletne strani PZS, kjer boste nasli tudi vse podatke in rezultate tekmovanja. Vsem
pahodimo le e obujat spomine. udelezencem iskreno cestitamo, saj tekmovanje nikomur v tak$nih razmerah ni bilo
Mi ni pravlahko, aje vseeno lepo. O lahko! Iskrena hvala gre tudi sponzorjem in darovalcem nagrad ter vsem, ki so se

kakorkoli trudili za zelo uspesno izvedbo. ©
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Mrzovec in Modrasovca

Besedilo: Olga Kolenc

kopasti oblaki so se nekam aktivno kopicili in raztezali,

J’utranji pogled v nebo ni bil ni¢ kaj obetaven. Zanimivi

sem in tja se je pokazal kos¢ek nebesne modrine. Zapeljala
sem se do Lokev in si rekla, kar bo pa bo, tudi kratek
sprehod ne bo skodil. Prijetna hoja v okrilju dreves me je
navdala z optimizmom, da bo vreme morda le zdrzalo.
Pravijo, da ¢lovek v vodi ni topljiv. In rekla sem si, da me

v treh urah morebitnega dezja tudi ne bo pobralo.

Zapustila sem gozdno cesto in jo
ob smerokazu mahnila navzgor. Vse
polno je gozdnih vlak, kolovozov, ki
so kakor labirint razpredeni sirom
Trnovskega gozda. Kon¢no semle
zagledala strmo, preverjeno stezo.
Strmina kmalu popusti, znova sem
se znaslav ¢arobnem in hkrati malce
strasljivem svetu Trnovskega gozda.
Malce porasc¢en kolovoz zavijuga
med kamnitimi balvani, gostimi
smrekami ter sem in tja obide vrtace.
Joj, kako je lepo, sem si rekla, hkrati
pa pomislila na medveda. Kolegici je
pred kratkim, nedale¢ stran od tod,
med voznjo samozavestno masiral
pred avtomobilom.

Kmalu sem dosegla $e eno gozdno
cesto in ji sledila nekaj sto metrov.
Tisina, mir. Poletje se ¢isto pocasi
prevesa, ob poti Ze zorijo maline.

V obronkih disijo divje ciklame,
cvetovi osatov so polni brencecih
gostov. Vsem se nekam mudi. Vsako
se tako majhno bitje iS¢e zase eliksir
zivljenja, zivi danost trenutka. Mikro-
kozmos v makrokozmosu. Skozi reze
oblakov so silili sonéni zarki, tipali
skozi krosnje in se dotikali tal. Hitela
sem navzgor in se drzala markacij.
Ponovno sem zagrizla v breg, ob tem
pa precila nekaj padlih drevesnih
debel. Iskala sem s travo poraslo
stezo, ki vijuga navzgor, ¢ez strmo

pobogje. Poskodovana od zime se
ponekod povsem izgubi, nato pa
znova prikaze. Goste markacije so se
najboljsi vodnik. Ko sem precila Se
zgornjo opusceno krozno pot, se mi
je pocasi odstrl razgled. Zaradi megle
je segalle vsmeri Lokev in Nemcey,
kjer zelenijo obronki, poras¢eniz
mehko otavo.

Sledil je $e zadnji kratek vzpon.
Drzadreves se tod spremeni, postane
uporna. Zverizene krosnje bukev
vletnem ¢asu malce omili zelenje.
Pozimi pa, noja, Mrzovec je mrzovec.
Je sploh potrebno kaj dodati!? Ceprav
se gozd nasamem vrhu razpre, ne
daje razgleda. Ob mali, okrogli goli
jasije manjSaizbolkina, na njej pa
kamnit stolp, visok le dobrih pet
metrov. Ob jasnem vremenu nam
ponuja obsiren razgled od Julijskih
Alp do Jadranskega morja. Glede
natrenutne razmere nisem lezla
gor, temvec sem se raje posvetila
botaniki.

Kje je medved hlacal, ve on sam.
Tadan sem bila edina dusa, ki je

Mrzovec je drugi najvisji vrh Trnovskega gozda.
Foto: Olga Kolenc




videla Mrzovec. Dobre volje sem jo ucvrla navzdol,
mokrale od lastnega znoja. S tema Modrasovcema sem
imela kar nekaj nadvse banalnih tezav. Pa ne zato, ker
bitam mrgolelo modrasov ali pa bi bila na moc¢ tezko
dosegljiva. Povsem obratno. Tako blizu in tako lahko
dostopna sta, da ob povratku nisem verjela, da semju res
osvojila. Ja, tudi to se zgodi, ceprav sila poredko.

Povsem po naklju¢ju in brez posebnih na¢ em
sledila slikoviti, $tiri kilometre dolgi gozdni cesti, ki se iz
smeri Predmeje ali Male Lazne dviga proti ko¢i Antona
Bavcerja. Z namenom, da se malo sprehodim, utrgam
kaksno malino, poslikam hrosc¢a. Li¢nalesena tabla za
koc¢o me je usmerila navzgor, proti Modrasovcu. Katere-
mu Modrasovcu? Vedela sem, da obstajata dva, veliki in
mali. Zavila sem navzgor, na idili¢no stezo, in kmalu me je
zrac¢en bukov gozd povsem skril vase. Ena stezica kmalu
zavije na desno navzgor, kjer se, skrit med drevjem,
nahaja kontrolni stolp.

Nadaljevala sem po stezi skozi malinovje, se malce
popasla in neskon¢no uzivala dano tisino. Kar malce
¢udno se mije zdelo: dan nedelje, pa nobenih planincev!?
Razgiban teren Trnovskega gozda je v zatisnilegi ze
povsem ukrocen, bukve ravne in gladke. Pojma nisem
imela, kje sem. Po par minutah hoje sem znova prisla na
razcep, kjer na debelem deblu, z velikimi ¢rkamikonc¢no
pise Modrasovec. A spet, le kateri Modrasovec? Danes
hoc¢em na Veliki Modrasovec! Mislila sem si, bo kar bc
nekam ze pridem. Stezo, ki se rahlo dvigne navzgor,
kmalu objame grmovje. Ni $e minilo dobre pol ure hoje,
skupaj s sladkanjem v malinah, ko se znajdem pred razpa-
dajoc¢im zidom stare vojaske zgradbe. Ob robu zidu, nad
veliko rdeco markacijo, pise vrh, ne pise pa, kateri. Gosto

grmovije Ze skoraj povsem zakriva malo, oblasto vzpetir
povsem brez razgleda. Malce me je jezilo, saj je bil zgoraj
viden le kos neba. In Se to je bilo popolnoma zakrito z
oblaki. Obrnila sem vsmeri prihoda in se sprijaznila s
kratkim veseljem. Tik nad koc¢o sem zavila navzgor, proti
stolpu, da zapravim e nekaj odvecnega ¢asa.
Po prihodu domov sem nemudoma sedla za racunal-
nik. Da dokon¢no razc¢istim, kje je Veliki Modrasovec!
Ze en sam klik na pravi naslov je razjasnil to nadvse
zamotano vprasanje. Vrh Malega Modrasovca je torej tik
nad koco, kjer stoji stolp, Veliki Modrasovec pa na mestu
stare vojaske zgradbe.
Tudi to se zgodi, ¢e je tura prekratka in hkrati prelahkal!
Tudi to se zgodi, daje potlepsa od samega vrha. O
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Rocky Mountains 2012

Besedilo: Dejan Koren

Najlepée se je vracati tja, kjer smo najraje. Leta 2008
sem bil prvi¢ v Kanadi in Ze takrat sem si pred
odhodom domov obljubil, da se bom tja zagotovo se
vrnil. Takrat je bilo res divje dobro. Od enaindvajsetih
dnismo jih imeli kar dvajset plezalnih. Bili smo res dobra
ekipa: Milena in Miha Praprotnik ter Jure Juhasz in jaz.

Vrnitev

Marec. Sem spet tu, na svoji rajski de-
stinaciji, v dezeli slapov, kombiniranih
smeriin dobrih hribov za smucarije in
alpiniste. In prav zaradi teh hribovin
sten smo se sedaj vrnili. A stvarise ne
izidejo vedno tako, kot mi hoc¢emo,
naravavelikodusno sipa sneg z neba
od februarjasem in grozovito veliko
gaje. Povsod je razglasenabolj ali
manj Cetrta stopnja nevarnosti proze-
nja plazov. Ampak plezati in "migati"
se da. Plezamo v tezjih slapovih in
mixih,' kiso boljali manjblizu cestin
so kolikor toliko na varnih obmogjih,
zarazliko od izpostavljenih flank s
tonami bele posasti. Veliko plezamo
tudivenoraztezajnih suhih oz. kom-
biniranih smereh vkanjonih blizu
Banffa. Smo dobra ekipa, sposobna
mnogo vec kot plezanja v dvesto
metrih strmegaledu in previsnih
skal. A kajho¢emo!? Uzivamo in
izkoris¢amo vsak dan posebej, ki

! Kombinirano plezanje: led, skala, sneg ...
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nam je danvtem koscku ogromne
Kanade, ki je tako lepa, da se ¢lovek, ki
stamu narava in prvobitnost prisrcu,
zlahka zaljubi in zaobljubi, da pride
spet nazajvtaraj. Kajbodo prinesli
naslednji dnevi, je uganka, napoved
je sicer optimisti¢na, atudi danesje
bila, paje vseeno spetvrglo dobrih
trideset centimetrov snega. Ti padato
nov zalet za stvari, ki so ti na dosegu,
kijih dosezes vsaj zo¢miin niso ravno
enosmerna ulica.

: et :
smeri Luck-yjl_.l?ger-Foto: AndkejErceg
o A \
4

Lepo je plezati

Vreme se je ustalilo in plezamo v
kolikor toliko objektivno varnih
stenah. V¢eraj svabila s Crnijem na
krasnem hribu, kjer domuje Stanley
Headwall, stena, ki premore kar nekaj
dobrihin resnihlednih in kombinira-
nih smeri za ljudi, ki so ves¢i strmega
ledu in sve¢, na dobro varovanje pase
nivedno zanasati. Bilo je noro dobro,
tako kot takrat, ko svazJurcemlezlav
sosednji No¢ni mori na Wolfovi cesti.?
Resjelepo plezati v strmih odstavkih
ledu in mesanega terena. To je moj
svet, moja naj veja alpinizma. Saj je
lepo frikativ Ospu med tednom

in potem Se Elico obiskati, da pove
kaksno o starih ¢asih in tisti gardi

¢ Smer v steni Stanley Headwall, ki se imenuje
Nightmare on Wolf street.



takratnih plezalcev. Res je moralo biti
pestro ob vecerih konec tedna pred
njeno hiso. Kar smeji se ji, ko pripovedu-
je Storije o tem in onem, ki je vjutranjih
urah obnemogel nekje v blizini njene
hiske, kije po moje naenem najlepsih
prostorov nasvetuy, vtisnjena med druge
kraske hise z dobrim ozadjem, ospasko
steno. Za to se pasplaca zrtvovati dneve,
dalahko potem plezamo, smo del tega
cirkusa, sestavljenega v neko celoto,

kiji globalno inv grobem re¢emo
alpinizem. Drugacen od ostalih $portov,
tak, ki ti da vec kotle gol rezultat, ki ti da
nekaj vec¢ kot priznanja in medalje, ki ti
daveckotsto besed in sto novinarjev, ki
biradi naredili Sov. In ve¢no vprasanje,
zakaj plezamo. Da resimo svet, zagotovo
ne. Daredimo sebe, zagotovo ja. Plezam,
kervem, daje tudi pot nazaj, dajelepo
iti,alepo se je tudi vracati. Vracati nazaj,
v hribe, stene, plezalisca, saj vsi vemo,
kako skrbno pripravimo stvari, ki jih
bomo potrebovalina turi, ki so v¢asih
pomembnejse od hrane in vode.

Nekje sem prebral, da se nekateri
neradiizpostavljajo, neradi porocajo o
preplezanem ... Sajjim ni treba. Nihce
jih ne sili. Sam rad napisem vrstico ali
dve o dozivetjih, kiso del ture in samega
vzpona.

Zadnjic s cepini

Se Cetrtic, tokrat z Jernejem, grem pod
steno Stanleyja, zaradi dveh stvari kar
malo zalosten. Prvaje ta, daje to nasa
zadnja turanatej odpravi, in druga, da
smo velike stene lahko gledalile od
dale¢, plazovi in vsakodnevna slaba
napoved nam niso dovoljevali, da bivsaj
poizkusili plezati v njih. Danes sva na-

menjena preplezati Se eno dobro klasiko

v tej steni. Ja, Nemesis je res dober slap,
Ceprav dolg le dva dobra raztezaja, kot
je zapisal House v svojem odli¢cnem
prvencu Onkraj gore.

Spetje ¢asslovesain spetvem, dase
bom sem 3e vrnil. Res je cudovito tu,
mislim, dakar za vse nas, ki smo se tu
tri tedne obesali po odli¢cnem ledu in
mixih, kijihje za celo leto dovolj. Tu
paje e dolg, hribi, stene, zaradi teh se
gotovo se vrnem. Morda me naslednjic¢
potzanese najug, Patagonijaklice ... Jo
bo zopet preglasila Kanada? Casje tudi
zorenje.

Cepini gredo za par mesecev v kot,
plezalke bise ze davno morale naseliti
na moje noge, ale potrpezljivo ¢akajo.
Saj gremo, sedaj je pa res ¢as, da pljune-
mo po dvakrat v obe roki, kajti dolomit-
ske stene tudiletos ¢akajo. In prav tista
dolgalinija, kije Se nepreplezana, se mi
kot mantra pojavljav podzavesti ze od
lanskoletnega poletjasem. O

V French Reality
Foto: Andrej Erceg

Odprava Rocky Mountain je trajala od 13. marca do 4. aprila 2012. Clani: Dejan Koren
(AO Vipava), Mitja Sorn (AQ Jesenice), Jernej Arcon (AO Nova Gorica) in Andrej Erceg-
Crni (A Crnuce). Pomembnejivzponi:

—Lucky Lager, M7+, W16—, 250 m (Andrejin Dejan)

— Call of the Curtain, M7+, WI6, 125 m (Jernejin Dejan)

— French Reality v Stanley Headwall, V, M6, W16+, 150 m (Andrejin Dejan)
—TheReplicant, (V, WI6/6+, X, 150m) (Jernejin Dejan)

—Teddy Bear’s Picnicv Stanley Headwall, V, M6 A0, W16, 200 m (Andrejin Dejan)
—Nemesis v Stanley Headwall, V, W16, 160 m (Jernejin Dejan)




VARSTVO NARAVE

Besedilo: Dusan Klenovsek

Maj alijunij na travniku - vrahlem
vetric¢u valovijo pisani cvetovi. Od belih
ivanjscic, rumenega primozka, modrih
zvoncic, rdecih nageljckovinvmes
zelenih trav. Nesteto barvnih odtenkov v
vseh visinskih nivojih travinja. Na cveto-
vih pasebolj pisanalete¢a drusc¢ina me-
tuljev pisanc¢kov, modrinovin belinov,
palastovicarjevin preko dnevabolj
skritih no¢nih vrstnikov. Liste pa obje-
dajo (vsaka vrsta obicajno jé liste to¢no
dolo¢ne vrste rastline) le redko opazene
gosenice. Sladke zaklade cvetov si
metulji delijo s Stevilnimi vrstami ¢ebel
in ¢mrljev. Na svojih glasbenih odrih
pred rovi se oglasajo murni, sorodne
kobilice pretezno zelenih odtenkov pa
narazli¢nih visinah zelene preproge.
Potem so tu e hrosci - nekateri med
njimina cvetovih tekmujejo s prej
navedenimi za energijsko bogato hrano,
drugi se zadovoljijo z objedanjem listov.
Tuso Se stevilni plenilciin vrste, kise
hranijo zodmrlimiorganizmi.

Med travno preprogo se spreletavajo
ptice. Pravzaprav mnoge vecino ¢asa
prezivijo kar v njej. IS¢ejo hrano (po
navadi zivalskega izvora) in pritem,
kakor osebkivseh ze navedenih zival-
skih vrst, skusajo na raznolike nacine
preziveti dan, ne dabisami postali
obrok. Napevom murnov in kobilic
dodajo Se svoje pestre nacine oznaceva-
njaozemlja (odganjanja drugih samcev)
ter privabljanja samic. Kosec, prepelica
injerebicase oglasajo kar natleh, zato
bomo same ptice le redko uzrli. Skrjan-
ci, ki prav tako gnezdijo med travno
ruso, poletijo in se oglasajo kar med
letom. A najvec travniskih pticjih vrst
se oglasazvrhov posameznih visokih
steblik, grmov ali dreves. Prosnik,
repaljscica, srakoperiji, veliki in rumeni
strnad, pasmrdokavra s svojo perjanico
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naglavi... VtiSinileti in na mestu v zraku
obstane postovka, ponoci pa njeno
vlogo prevzame mala uharica.

Travnik, kakrsnega sem opisal, je
prinas ustvaril clovek. Pred njegovim
prihodom v nase kraje travnikov z
izjemo tistih nad gozdno mejo tako
reko¢ nibilo. In vsa navedena pestra
mnozicarastlinin zivali (tudi gliv) je
posledica nacinovkmetovanja ¢loveka
v preteklih tisocletjih. A v zadnjem
Casu se na travnikih dogajajo velike
spremembe, vecje kakor kdajkoli prej.
Pred desetletji je bila glavna tezava za
prezivetje travnikov opusc¢anje kosnje
in posledi¢no vracanje gozda ter
melioracije na mokrotnih travnikih (s
tem so izginile vrste, ki uspevajole na
zamocvirjenih tleh). Trzna naravnanost
sodobnega pridelovanja krme (¢im
vedji pridelek ob ¢im manjsih stroskih)
ima za posledico gnojenje, dosejevanje
travnih mesanic in veckratno kosnjo.
Ce smo pred desetletji zaceli s kosnjo v
juniju inle redko kje poleg sena in otave
pokosili Se otavcic (seno tretje kosnje),
padanes s kosnjo za¢nemo ze v aprilu in
kosimo vsaj petkrat v sezoni. Rastlinski
svetse je omejil naregratter dve do
trivrsti trav. Ker ni ponudbe hrane za
gosenice (niti medicine za odrasle), ni
metuljev, ¢ebel, os, ¢mrljev ... Patudi
plenilcev, kise hranijo z njimi, ne.

Na tleh gnezdece vrste ptickljub
gosti travni preprogi nimajo nobene
moznosti,davkratkem ¢asu med
dvema kosnjamauspesno gnezdijo.
Casaje premalo. V hlepenju po vsakem
kvadratnem metru povrsine izginejo
mejice in posamezni grmiali drevesa,
patudizarasceni pasoviob potoku ali
reki. Ce se posamezni kmetje $e zave-
dajo njihovega pomena za dolgoro¢no
kakovosten travnik, pajih pogoji za

Repaljscica (Saxicola rubetra) gnezdile Se na
mokrotnejsih travnikih, ki se zaradi razmocenosti
po navadi kosijo Sele julija ali avgusta, ko se tla
obicajno presusijo. Foto: Dusan Klenovsek

pridobivanje razli¢nih subvencij (na
zalost tudi naravovarstveno usmerjeni
ukrepi (S)KOPY) silijo, da jih odstranijo.
Intravnik umolkne. Nivec pisane palete
cvetov, frfotajo¢ih metuljev, ni vec slisati
pti¢jih napevov. Tiste redke zivali, ki
nekako Se prezivijo ¢as do kosnje, pa
postanejo zrtve rotacijskih kosilnic
inbaliranja. In ko traktorjiin balirke
utihnejo, ostane samo e neskonc¢na
puscavatravnih bilk, kijih k ponovni
rasti vzpodbudijo cisterne gnojevke ali
zrnaumetnega gnojila. A prst propada.
Posledic v njej nividetivletu ali dveh,
avdesetletjih zagotovo pridejo. Propa-
danje pestre zdruzbe zivaliv njej (npr.
dezevnikov) se bo odrazalo v njenivse
slabsi kakovosti.

Najbo prispevek apel lastnikom
tovrstnih travnih njiv (imena travnik si
pac ne zasluzijo) med planinci in tistim,
kijih poznate, da vsaj dele travnikov
prepustijo bolj ekstenzivnhemu nac¢inu
obdelave in kljub kaksnemu evru
subvencije manj ne posekajo osamelih
dreves ali mejice. Nebodo s tem
prispevalisamo k ohranjanju stevilnih
rastlinskih in zivalskih vrst, temvec¢
tudik ohranjanju zdrave prsti. Letosnja
dolgotrajnaburja v Vipavski dolini je
v kombinaciji z butalskim januarskim
oranjem Ze pokazala na pomanjkanje
zdrave kmecke pameti. Odnesla je
tisoCe ton prsti, vemo pa, da za nastanek
le dveh centimetrov narava potrebuje
okolistolet. O

! Slovenski kmetijski okoljski program.



1HELP

Izbol]§anje odzivnega Casa
Za pomoc

Mobilna aplikacija, kiresuje Zivljenja

N

C as tece. Vedno z enako hitrostjo in ne glede

na situacijo. Tudi takrat, ko gre za Zivljenje.
Zuporabo mobilne aplikacije iHELP lahko z enim
samim klikom na mobilnem telefonu resimo Zivljenje
sebi, druzinskemu ¢lanu, prijatelju ali neznancu.

SEAMEUND

HELP
ANTOMKTER] ELINTRICNS [

Bolezni srcain ozilja - problem
sodobne druzbe
Nenaden sréni zastoj je vodilni vzrok
smrtivsvetu. Kar 74 % sr¢nih zastojev
se zgodivblizinilai¢nih oc¢ividcew.
V Evropi so sréno zilne bolezni vzrok
za 40 % smrti priljudeh mlajsih od 75
let. Sluzba nujne medicinske pomoci
(NMP) obravnava letno 38 primerov
srénega zastoja na 100.000 prebi-
valcev zunaj bolnisnice. Po ocenah
strokovnjakov je v Sloveniji 5 do 6
sr¢nih zastojev dnevno; v povpredju
torej okoli 2.000 naleto.
Prinenadnem srénem zastoju
(nenadno prenehanja delovanja

! Instruktor sveta za reanimacijo.
* Instruktor radijskih zvez.
3 Vodja projekta iHELP.

Q)
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srca, ko oseba meji med Zivljenjem in
smrtjo), je hitro ukrepanje klju¢nega
pomena, saj po 4 do 5 minutah brez
izvajanja temeljnih postopkov ozi-
vljanja (TPO) pride do nepopravljivih
okvarv mozganih.

Tako imenovana veriga prezivetja
je sestavljena iz stirih ¢lenov, ki
morajo biti med seboj neprekinjeno
povezani. Prvi ¢len je namenjen
zgodnji prepoznavi in hitremu
klicu nastevilko 112. Pri drugem
¢lenu, s kakovostno izvedenim
TPO, kupujemo ¢as. Tretji ¢len je
namenjen zgodnji defibrilaciji, kjer
nastala motnja sr¢nega ritma zahteva
elektri¢ni sunek. Zadnji ¢len verige
je namenjen ohranjevanju delovanja
srcain mozganov. Izvajajo jo za to
usposobljene ekipe NMP.

Besedilo: Primoz Velikonja',
Borut Loncarevic?in Andraz Ogorevc?

Ozivljanje oziroma izvajanje TPO
laikov in zgodnja defibrilacija resuje-
ta zivljenje. Priizvajanju TPO sledimo
predpisanemu algoritmu, ki dolo¢a
vrsto in zaporedje ukrepov.

Sistemi obvescanja

Prirazvoju sistema za obvescanje je v
zadnjem desetletju prislo do velikih
sprememb.

V Sloveniji nimamo enotnega
sistema za obvescanje, ¢eprav ze
vrsto let potekajo pogovori o zdruzi-
tvi obstojecih sistemov obvesc¢anja
v enotnisistem TETRA. Potrebam in
posebnostim posameznih sluzb je
sledil razvoj sistemov za obvescanje,
ki so tako nastajali neodvisno drug
od drugega. Uprava za zascito in re-
Sevanje Republike Slovenije je razvila
sistem ZARE, ki je kot sistem radijskih
zvez in osebnega klica najvedji
funkcionalni radijski sistem v drzavi.
Namenjen je operativnim, govornim
in podatkovnim komunikacijskim
povezavam med pripadniki sil za
zascito, resevanje in pomoc. Razde-
ljen je v tri sisteme:

sistem radijskih zvez, sistem
osebnegaklica (pozivniki) in sistem
snopovnih radijskih zvez ZARE PLUS
(uporabljajo ga resevalci NMP, CZ, ...).

Za obvescanje sluzbe NMP,
poklicne in prostovoljne gasilce iz
enotSirSega pomena so centri za
obvesc¢anje opremljeni s posebnimi
telefonskimi linijami. Obvescanje
gorskih resevalcev poteka s pomocjo
tihega pozivanja in preko mobilnih
telefonov.

Potek obvescanja ob nesreciv naselju
Predpostavimo, daje prislo do
nenadnega sr¢nega zastoja; ¢lovek
se zgrudi. Najmanj kar lahko storimo
je, da poklicemo: »Na pomoc!«ter o
dogodku sporo¢imo na telefonsko
stevilko 112, ki je namenjenaklicu
vsili. Operater Regijskega centra za
obvescanje (ReCO) bo od klicocega
dobil osnovne podatke ter mesto
trenutnega nahajanja. Operater na
ReCO preko direktne telefonske
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linije CB preusmeri klic v dispecerski
center NMP. Operater NMP se nato
na podlagi zbranih podatkov in

po potrebis posvetom zdravnika,
odloc¢i o sestavi ekipe, kijo bo

poslal na krajdogodka. Opremav
dispecerskih centrih NMP je zelo
razli¢na, prav tako so razli¢ne naloge
dispecerjev. V nasem primeru, ko

o zivljenju odloc¢ajo minute, je zelo
pomembno, koliko ¢asa porabimo
ravno v prvifazi alarmiranja.

Zahtevani (veljavni) standardi
ukrepanja resevalnih enot
Na podlagi predpisa mora enota
NMP od ¢asa prejema klica (usmer-
jenavprasanja, navodila za prvo
pomoc¢) do ¢asa, ko vozilo odpelje
na kraj dogodka (zapusti izhodis¢no
lokacijo) porabiti dve minuti ali
manj. Preizkus je uspesno opravljen,
¢ejevvozilu triclanska ekipa z zdrav-
nikom, defibrilator z monitorjem in
reanimacijski komplet ter kisik.
Poizvozu interventne enote na
krajdogodka, je potrebno upostevati
§e ¢as za voznjo ter pripravo ekipe za
pomoc¢ poskodovancu. Ko sestejemo
vse ¢asovne operacije, hitro ugo-
tovimo, da je posredovanje v manj
kot 10 minutah, velik uspeh. Pri tem
se vprasamo ali obstaja nacin, kako
izboljsati odzivni ¢as priizvajanju
TPO vV primeru nenadnega sr¢nega
zastoja.

IdejaiHELP
Ideja o projektu iHELP je nastala leta
2011. Pretresljiva statistika bolezni
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srca in ozilja je pricela porajati vpra-
$anja in razmisljanja, na kak$en nacin
$irsi mnozici ponuditi ali omogociti
dostopnejso, predvsem pa hitrejso
pomod, kije klju¢na pri zagotovitvi
prezivetja. Za realizacijo projektaje
bila izbrana skupina strokovnjakov iz
razli¢nih podrocij delovanja.

Cilj projekta iHELP je znizati
trenutno visoko stopnjo umrljivosti
v primeru nenadnega zastoja srca,
povecati informiranost o moznih
nacinih pomodci zrtvam sr¢nega
zastoja, izboljsanje mreze defibri-
latorjev v Sloveniji kot tudi nac¢ina
druzbeno odgovornega komuni-
ciranja. iHELP aplikacija je ravno
tako primerna za hitro obvescanje
v primeru prometne nesrece, moz-
ganske kapi, epilepti¢nega napada,
diabeti¢nega napada, padca, ipd.

Opis iHELP aplikacije

Mobilna aplikacija je enostavna za
uporabo. Nudi tudi izobrazevanje o
prvi pomociin posilja SOS sporocila
poklicnim resevalcem, druzini, prija-
teljem in vsem iHELP uporabnikom
aplikacije v radiju 300 metrov od
ponesrecenca.

Mobilna aplikacija vsebuje::

- profil uporabnika (osnovni
podatki in koristne informacije
priresevanju),

- SOS kontakti (druzina,
prijatelji ...),

- navodila o TPO (v besedni,
slikovni in avdio obliki),

- splo$no izobrazevalne vsebine
(nasveti oz. vodenje skozi

ukrepe prinenadnem zastoju
srca, prometni nesreci, zlomu ali
zvinu, krvavitvi, izbruhu alergije,
epilepticnemu napadu, ipd),

- geo-lokacija ponesrecenca
(vzporedno s posiljanjem SOS
sporocila se oddajajo tudi GPS
koordinate),

- dezurstvo (vsak iHELP reSevalec
lahko glede na svoj razpolozljivi
¢as potrdi svoje sodelovanje oz.
razpolozljivost),

- lokacije (najblizje) avtomatskega
elektri¢nega defibrilatorja (AED),

- najblizje polozaje bolnisnic, zdra-
vstvenih domov in lekarn,

Vsebina aplikacije ter Stevilne
povezovalne aktivnosti, ki krepijo
invlagajo v skupnost (popis defi-
brilatorjev, izobrazevanja, lestvica
najbolj aktivnih "iHELP reSevalcev",
povabi prijatelje in podjetja, pomagaj
graditi skupnostin postanijunak...)
aplikaciji iIHELP $e povecujejo njeno
dodano vrednost.

V nadaljevanju je na¢rtovan tudi
razvoj dodatkov in nadgradnje
iHELP aplikacije:

- iHELP zapestnica; brezzi¢na
povezava z mobilnikom preko
Bluetooth signala (zapestnica bo
opremljena s posebnim gumbom
za aktivacijo SOS sporocilain bo
uporabna zlasti v primerih, ko
telefona nimate prisebi-doseg
signala je do 20 metrov),
hitri nasveti (v primeru
glavobola, krvavitve iz nosu,
slabosti, prizdravljenju "macka",
prehlada, viroze, dehidracije,
podhladitve ...

- SOS opomnik (¢e v dolo¢enem
¢asu ta niizkljucen, poslje SOS
sporocilo ¢lanom druzine in pri-
jateljem). Dodatek je uporaben in
primeren predvsem za gornike,
potapljace, jamarje, spremlja-
nje svojih starejsih ¢lanov
druzine, ... Osnovnaidejaje,da
si planinec v SOS opomnik vpise
predvideno turo in jo po potrebi
tudi spremeni. Tako se pohodna
tura zabelezi na streznik kot
elektronski zapis ture. V primeru
SOS obvestila se podatek o turi
in zadnja GPS lokacija prenese
Zelenim osebam. V razvoju pa

je tudi aplikacija za NMP ali
druge resevalce, za sprejemSOS
obvestila.

senzor za padec telefona (v
primeru padca in 60 sekundne
neodzivnosti se odda SOS sporo-
¢ilo druzinskim ¢lanom),
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Korak (1)

“na pomae”

-video konferenca med zdravni-
kom in ponesrecencem in/ali
reSevalcem,

- iHELP aplikacija za ljudis poseb-
nimi potrebami (gluhiin slepi).

Aplikacija deluje na vseh pametnih

telefonih: 108 (iPhone 3GS, 4, 45),
Android, OS (4.6, 4.7; 5x in 6x),
Windows Phone 7, webOS, Symbian,
Bada.

Delovanje mobilne aplikacije
Dotik gumba na aplikaciji "testiraj
aplikacijo" omogocauporabniku, da

Korak [2]
Kl 1127

naredi test delovanja aplikacije in na
ta nac¢in spoznadelovanje aplikacije v
primeru nujne pomoci.

V situaciji, ko potrebujemo pomog,
s pritiskom na gumb "NA POMOC"
aktiviramo iHELP mobilno aplikacijo
(korak 1).

Aplikacija nas vprasa: "Kdo potre-
buje pomoc¢-JAZ aliNEKDO DRUG?".
Uporabnik izbere odgovor in pri-

tisne na gumb "KLICI 112" (korak 2).
Poleg vzpostavitve povezave s Stevil-
ko 112, aplikacija avtomatsko poslje

SOS sporocilo druzini, prijateljem,

resevalcem in vsem iHELP uporabni-
kom aplikacije v radiju 300 metrov.

Ko iHELP uporabnik prejme SOS
sporocilo in se nanj odzove, se mu
na mobilnem telefonu prikaze ze-
mljevid z vrisano lokacijo najblizjega
defibrilatorja, lekarne, NMP, lokacijo
ponesrecenca ter osnovni podatki
o ponesrecencu (starost, spol in
morebitne bolezni, vrsto zdravil, ki
jihuziva, alergije ...).

Ko resevalec pride do ponesrecen-
ca, mu iHELP aplikacija nudi navodila
za ozivljanje (TPO) v besedi, sliki
oz.vzvoc¢nem formatu. S tovrstnim
nac¢inom resevanjalahko verjetnost
prezivetjav primeru nenadnega
zastoja srca povec¢amo za kar 70 %.

iHELP aplikacija je povezovalni
¢len znotraj verige prezivetja. Gradi
jo paleta izvrstnih resitev, poeno-
stavitev ter odgovorov na mnoga
vprasanja. Pavendar potrebuje ljudi,
resevalce kot tudi uporabnike, ki apli-
kaciji dajejo zivljenje. Tiso s svojim
znanjem ter pripravljenostjo ali
potrebo po pomoci osnovni gradniki
mreze, kis pomocjo iHELP aplikacije
lahko pomagajo druzini ali so¢love-
ku oziroma resujejo zivljenja. O

Preventivno odkritje okuzenega klopa

prepreci razvoj borelioze.

Care Plus Tick Test je za uporabo preprost pripomocek,
ki sluzi kot takojSen dokaz, da klop je ali ni prenaSalec
borelioze. Enostavno ugotovimo prisotnost ali odsotnost
bakterije Borrelia, katera bi lahko povzrocila okuzbo in
posledi¢no razvoj borelioze, izredno nevarne bolezni, ki lahko
pusti trajne posledice. Zgodnja diagnoza lymske borelioze in
pravoCasno zdravljenje je lahko reSitev pri preprecevanju nekaterih najbolj
nevarnih in dolgotrajnih simptomov.

Hitra odstranitev zmanj$a
moznost okuzbe.

Rde¢ kolobar se pojavi samo
v 60% okuzenih primerih.

Bolezen prizadane misice,
sklepe, ZivEevje in kozo.

T

care
PLUS

Set vsebuje tester, testno tekoc€ino, leseno palcko,
epruveto in jasna navodila za uporabo.

RTIRI

V KORAKU S PRIHODNOSTJO

RT-TRI, d.o.o.

Borovec 31,1236 Trzin

t 01530 40 00 f 530 40 10

w www.rt-tri.si e info@rt-tri.si

dobite v trgovinah
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Pustolovski vzpon
na koncu sveta

Na gorozimenom Monte
Giordano na Ognjeni zemlji,
torej v Cilu, so se odpravili
Robert Jasper, Joern Heller

in fotograf Ralf Gantzhorn.

Ze dostop do te malo znane
gore je bil logisti¢no zahteven,
svoje paje dodalo 3e nepred-
vidljivo vreme. Nemci so do
tja iz kraja Puerto of William
najprej v slabem vremenu tri
tedne jadrali, nato pa se jim je
prvi poskus vzpona ponesre-
¢il. Tri dni pred odhodom proti
domu se je vreme ustalilo in
vzpon so opravili tam, kjer
jedrzno oblikovana gora
ponujala najvegji izziv - po
grebenu. Za celoten vzpon

so porabili 12 ur, sam greben
paje zahteval 5 ur plezanja.
Klju¢ vzpona je bil krajsi (30
m) spust po vrvi malo pred
vrhom, ki ga je bilo treba nazaj
grede preplezativvzponuin

Mladinska knjiga Trgovina

Slovenska 29, Ljubljana
T: 01 2410 656,
E: konzorcij@mk-trgovina.si

Pestra izhira knjig s podrocja gornistva,

alpinizma, fotomonografij in potopisov

Herald Denzel:

GROSSER
ALPENSTRASSEN
FUHRER

Denzel Verlag; 24. izdaja;
junij 2010

(trda vezava; 624 strani;

barvne fotografije; cena

49,03¢€)

KNJIGARNA ONZORCT

Skrat

V majski Stevilkinam jo
jezagodel tiskarski Skrat.
Na strani 63 v tabeli Pregled
Stevila resevalnih akcij po
dejavnostih pise v zadnji vrstici
gorskivodniki. Pravilno je razno.
Se opravic¢ujemo.

Urednistvo

brez pravega varovanja, ob
treh zjutraj in ob slabsanju
vremena. Mesto so oceniliz
M7.

Smer so imenovali Shark

Fin Ridge (Greben plavuti
morskega psa). Gledeimena
gore pa ni vse tako preprosto.
Argentinski zemljevidi sicer
govorijo o Monte Giordano,
¢ilski pa o Monte Buckland.
Pomembneje je to, da je bila
gora do sedaj skorajda gotovo
neosvojenain nidvoma o
njeni visini.Na GPS-u, kiso ga
imeli Nemci seveda s seboj,
seje navrhuizpisala stevilka
1517 metrov, kar je bilo to¢no
500 m(!) manj kakor na cilskih
zemljevidih.

Odlicen solo vzpon
Davida Lame nad
Chamonixom

David Lama, kismo ga Se pred
letom ali dvema v glavnem
poznali kot odli¢nega
mladega Sportnega plezalca,
se je vzadnjem ¢asu popolno-
ma preusmeril v alpinizem, in
to na zelo visoko raven. Sredi
maja je na koncu Argentier-
skega ledenika v steni Pre de
Bar sam preplezal smer Les
Barbares, ocenjenozED, 5.9,
A2+, 80 st., 500 metrov.

Smer, ki sta jo prva preplezala
Stephane Benoist in Patrick
Pessi pozimi leta 2003 in
zavzpon porabila pet dni,
jeimelado sedajleeno
ponovitev.Klju¢ vzpona je
menda sredi stene, za najtezji
raztezaj s slabim varovanjem
paje Lama potreboval uro

in pol plezanja. Pot navzgor
je bilatako odprta, ceprav

so bili tudivzgornjem delu
ledni odstavki, ki so komaj
drzali Davidovo tezo.Pozno
popoldne, po 13 urah, je bil na
vrhu, se nato spustil po smeri
in zvecer padel v svoj Sotor
pod steno, "utrujen kot pes".
"To je najtezja smer, ki sem jo
plezal nad Chamonixom," je
rekel Lama. "Lani sem plezal
Britansko v Jorassih, ki je

sicer Se enkrat daljsa, ampak
niti priblizno tako tezka. Les
Barbares ponujajo zelo kom-
pleksno, ampak tudizelo lepo
plezanje."
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Kratek pregled
spomladanskih
vzponovna
osemtisocake

Prviosemtisocak, na katerega so
stopili v letodnji spomladanski
sezoni, je bila Anapurna (8091
m). To je uspelo Irancemin
Serpam, sledilo pa je $e nekaj
alpinistov drugih narodnosti.
Letosnja spomladanska sezona
v Himalaji je precej nenavadna.
Medtem ko se na Everestu
borijo ssusoin zelo ledenimi
ter kopnimi pobodji, je drugje
ogromno snega. Na primer na
Manasluju (8156 m), kjer so prvi
alpinisti doseglivrh na zacetku
maja. To je uspelo Irancem
Hoseinu Salehiju, Jafarju
Naserijuin Omidu Amoham-
madiju, dan zatem tudi Guyu
Cotterju, sicer vodniku agencije
Adventure Consultants, s svojim
gostom Anthonyjem Baldryjem
in sedmimi Serpami. Tudi Luis
Stitzinger izNemcije naj bi
dosegel vrh.Njegov namen je
bilo smucanje zvrha - do sedaj
jemed drugim smucal zvrha
Gaserbruma 2in preko Diamir-
ske stene Nanga Parbata—neve
pa se Se, alimu je to tudi uspelo.
Vec virov je potrdilo, da se je
sestop usodno koncal za Iranca
Naserija.

Dvalranca naj bi osvojila tudi
vrh Makaluja, dolgo ¢asa pa se je
letos upiral Daulagiri. Italijanska
odprava je kar trikrat poskusala
protivrhu, preden ji je kon¢no
uspelo. Prvise je nanjegov

vrh povzpel Mario Panzeri

in tako postal tretji Italijan, ki
mu je uspelo osvojiti vseh 14
osemtisocakov brezdodatnega
kisika. Tudi na Kancendzengo
je bil opravljen vsajen uspesen
vzpon.Naglavnivrh se je
povzpel Slovak Peter Hamor,
prav tako brez dodatnega kisika.
Slabipogojiin vreme sta zama-
knila sezono tudina Everestu.
Prviljudje so se povzpelinavrh
Sele 18.maja. To je bilo deset
Serp, prav toliko ¢ilskih alpini-
stov, med njimi pa tudi Svicar
Ueli Steckin njegov prijatel;
Tenzing Serpa. Oba sta prisla na
najvisjo tocko sveta seveda brez
kisikovih jeklenk.

Noviceje pripravil Urban Golob.
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Kristalno Cista
ledeniska voda ni
nujno res €ista

Nivse zlato, kar se sveti. To
ljudsko modrost bilahko
uporabili tudina podro¢ju
varovanja zdravja oziroma
preskrbe s pitno vodo. Na videz
kristalno ¢ista voda, kiizvira
izpod ledenikov, lahko vsebuje
zdravju zelo nevarne snovi.

Na Juznem Tirolskem so te dni,
kakor poroca dnevnik Dolo-
miten, predstavili triletni razi-
skovalninacrt Permaqua, ki se
financira iz sredstev Interrega.
Njegov glavni cilj je ugotoviti,
od kod in kako se je v ledeniski
vodi nabrala visoka vsebnost
tezkih kovin, posebej niklja.
Prve raziskave so se zacele
pred dobrimi Sestimiletiin
poskusne meritve so pokazale
tudi desetkrat vecjo vsebnost
niklja od dovoljene. S takratnim
nacrtom Proalp so najprej
opredeliliobmocja v visoko-
gorju, kiso stalno zamrznjena
(permafrost), v naslednjem
nacrtu so pozornost usmerili v
vrtanje in analize ledu v dolini
Schnals.V okviru nacrta Per-
maqua bodo zdaj skusali ugo-
toviti vpliv ledeniskega ledu na
oskrbo s pitno vodo in nasploh
navodne vire v dezeli. Nikelj je
prisoten v ledu oziroma lednih
kristalih in od tam s taljenjem
prehaja v vodo, raziskovalci pa
doslej e niso ugotovili, kako
je nevarna tezka kovina sploh
prislavled.Ker so stalno zamr-
znjena podro¢ja v glavnem nad
2300-2500 metri nadmorske
viSine, je nevarnost zastrupitve
s tezkimi kovinami za prebival-
stvo precej omejena.Vodna
zajetja so v glavnem pod to
visinsko mejo, kjer je vsebnost
niklja v vodi nizka oziroma v
mejah dovoljene, poleg tega
pa so pod stalnim nadzorom.
Nekaj problemov bizadeva
lahko sprozila glede oskrbe s
pitno vodo v planinskih posto-
jankah oziroma plansarijah, ki
so v blizini ledeniskih obmocij.
Takih objektov je v dezeli kar
precej, saj je znano, da so Stevil-
ne planinske koce postavljene



na nadmorski visini tudi

okrog 3000 metrov. Po do

zdaj zbranih podatkih je pod
stalno ledeno plastjo okrog
400 km? povrsine ali skoraj $est
procentov celotne povrsine
dezele.Ta podatek je razlog za
razmislek in smotrno ter od-
govorno ravnanje v prihodnje.
Raziskovalni nacrt, pri katerem
sodelujeta deZelna uprava

in Univerza v Innsbrucku, je

zveze Slovenije; objavili so tudi
gradiva in obrazce. Na leto3nji
skupscini je bil zelo dobro sprejet
tudi program Planinske zveze za
leto 2013, ki je skupajz zvocnim
zapisom objavljen tudina spletu.
Planinska zveza in njeno vodstvo
so bili aktivni na podro¢ju sode-
lovanja s sorodnimi organizaci-
jami; tako so podpisali dogovor
omedsebojnem sodelovanjuz
Rdecim krizem Slovenije - Zvezo

torej usmerjen v prihodnostin
preventivo. Segrevanje ozracja
povzroca kréenje ledenikov in
oskrba z zdravo pitno vodo bo
v prihodnosti zelo pomembno
vprasanje.Zaizvedbo nacrta
Permaqua je zagotovljenih
631.000 evrov.

zdruzenj, kjer so se dogovorili

pomoci predvsem na podrocju
krvodajalstva (projekt Planinec
krvodajalec) in usposabljanj
izprve pomodi. Planinska
zveza se je udejstvovala tudi
Viado Klemie N mednarodnem podrogju;
udelezili so se generalne skup-

$Cine Avstrijskega turistovskega
kluba OTKin sestanka ZdruzZenja

planinskih zvez Balkana (Balkan
Mountaineering Union), kjer so
med drugim predstavili stalis¢a

Dejavnosti Planinske
zveze Slovenije

Planinska zveza Slovenijejev
¢asu od zadnje Stevilke Planin-
skega vestnika delalazagnanoin  lezence paso povabilitudina
ustvarjalno, njene aktivnostiin mednarodni mladinski seminar
sodelovanjaso segalanastevilna  Youth Commission UIAA, kiga
podro¢ja. Porocali so o zaklju¢kih ~ pripravlja Mladinska komisija
delavnice oturisticnemvodenju  PZS.V petek, 25.maja, pajena
in turisti¢nih aranzmajih v svoj prvi obisk Planinske zveze
planinstvu, ki je potekala pred Slovenije prispel predsednik
leto3njo Skups¢ino Planinske ZdruZenja deZel alpskega loka

zveze planinskih organizacij
(UIAA), moznosti sodelovanja
planinskih zvez Balkana na
razpisih Evropske unije, ude-

Povabilo k sodelovanju

V Drustvu za preucevanje dvozivk in plazilcev ter Centru za kar-
tografijo favnein flore zbiramo podatke o razsirjenosti dvozivk
in plazilcev v Sloveniji. Pri tem nam lahko pomagate tudi vi. Ce
ste ali boste pri vasih pohodih opazili planinskega mocerada,
nam to prosim sporocite. Poznana razsirjenost planinskega
mocerada prinas je vJulijskih Alpah, Karavankah, Snezniku in
Trnovskem gozdu med 600 in 2250 metri.
Vabimo vas, da pobrskate po spominih, fotografijah in belezkah
in da ste na svojih pohodih pozorni na planinskega mocerada,
ki je po obliki podoben navadnemu moceradu, vendar manjsi,
njegovo telo pa je enobarvno blescece ¢rno, brezrumenih lis.
DolZina telesa zrepomznasa od 9 do 14 cm. Prosimo vas, da
mocerada slikate, saj se lahko zgodi, da ga zamenjate zdrugo
in na ta nacin lahko to preverimo. Sporocite mesto najdbe z
opisom in koordinatami (od¢itane z GPS ali v aplikaciji GAEA+ na
strani PZS), priblizno nadmorsko visino, datum, Stevilo opazenih
osebkovinvaseime.
Primer: Pot na Lipanskivrh 240 m SZ od Blejske koce, YX 417751, 137592
02.46°22'38"N; 13°55'34"E (odcitano z Geopedije), 1670 m nv. 1 osebek,
17.8.2011, Katja Poboljsaj
Podatke nam pojljite na naslov mocerad.planinski@gmail.com.
Katja Poboljsajin David Stankovic¢

tudi o skupnih projektih, tesnej-
Sem sodelovanjuin medsebojni

Planinske zveze do Mednarodne

N ot — | =

PURE ADREMRALINFE

Smuéanje in deskanje sta dinamiZna &porta, ki se odvijata pri
visokih hitrostih. Da boste na belih strminah uZivali bolj vamo in
spro&teno, vam svetujemo uporabo smuZarske Zelade, Celada
je obvezen del opreme za tiste smularje, ki kot wrednoto
izpostavijajo zdravje in vamost. Cebe poimenujemo kot pionira
v segmentu Sportnih, kot tudi modnih ofal. Danes proizvajalec
ponuja poleg pestrega repertoarja sonénih in smuéarskih ogal
tudi veliko zadéitnih Eelda. Sirok spekter izdelkov jim omogoéa,
da tudi najzahtevnejfa stranka vedno najde artikel za toéno
dolofen namen, Tokrat vam predstavijamo éelado Spyner Flex
SR,

Znatilnosti Eelade:

- Zunanja Skoljka odpoma na moéne udarce (TINMOLD®
tehnologija zagotavija zelo dobro trdnost &elade)

- zaradi "INMOLD" tehnologije je éelada zelo lahka

- zgornji dodalni oklep poveéuje odpomest éelade na udarce

- felada ustreza evropskim standardom CE EM 1077

- na zgomjem delu Selade je integriran sistem zrafenja, Z
ventilacjskim sistemom nastavijamo kolko svelega zraka
spustimo v &elado, ki spodrine vrod in viaZen zrak iz nje.

- poltrdi ergonomsko oblikovani uSesniki za zasito uses in
dobro sliSnost

- ergonomskeo cblikovano notranje blazinjenje iz antialergijske
ter zraéne tkanine

- odliéno prileganje z vsemi smuéarskimi oali

- teda: 560 gramov.

Gre za objektiven kamentar ekipe Sokola.
Narofena objava.

Cena: 88,88 EUR
www.bushnell-europe.comicebe

Uvaznik:
Rodec Team d.o.o., Kranj
www.rodeoteam.si
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(CAA)Klaus-Jurgen Gran. Glavni
namen obiska je bil 3e bolje
spoznatidelo PZS, predstavitev
Evropskega planinskega foruma
(EU Mountaineering Forum) ter
sodelovanjavCAAin UIAA.Raz-
stava Zivljenje pod Triglavom, ki
joje pripravila Planinskazveza v
letu 2011 predvsem znamenom
predstaviti planinstvo, gore,
planinsko udejstvovanjein
organizacijo samo zamejcemin
Slovencem po svetu, je potovala
v Banja Luko (BiH), kjer so jo
sprejeliodprtih rok, postavljena
jebilado 30. maja.

V Planinski zvezi, kjer soimeli 31.
maja tudi 10.sejo Upravnega
odbora PZS, so seintenzivno
pripravljaliza Dan slovenskih
planinskih dozivetij, kiga ob
praznovanju Dneva slovenskih
planincev 2012 in stoletnice or-
ganiziranega gorskega reevanja
v Sloveniji pripravljajo planinci
in gorskireSevalciv soboto, 16.
junija2012.

Gospodarska komisija je
organizirala zelo dobro sprejeto
strokovno ekskurzijo - ogled
nove koce na Dobracu, udelezilo
sejeje 17 drustvenih delavcey,
oskrbnikov ko¢in tistih, kijih ta
tematika zanima. Gospodarska
komisija je povabila drustvain
planinske koce k oddaji pisnih
vlog za podelitev znaka Okolju
prijazna ko¢ain kvlogam zaznak
Druzinam prijazna koca, kiga
bodo letosizvedli prvic.

Alpinisti so porocalizizpitav
letni tehnikiza alpinisticnega
instruktorja, zodprav Denali

in Aljaska 2012, ki sta se Zze oz.

se vracata domov. Objavili so
razpise zalogo Komisije za alpini-
zem PZS in slovenske mladinske
alpinisti¢ne reprezentance terza
zacetni alpinisti¢ni te¢aj v kopni
skali 2012 na Kamniskem sedluin
vseslovenskitabor alpinisti¢nih
druzinin povabilo nadrugo
mednarodno plezalno sreanje
v»Valle Orco« (provinca Torino,
Italija).

Sportni plezalci so bili ponovno
uspesni, med njimi Mina
Markovi¢ srebrnain 12.na
tekmah svetovnega pokala v
balvanskem plezanju na Dunaju
invInnsbrucku, Maja Vidmar pa
je bila tretjana mastersu v tezav-
nosti na Japonskem. Komisija za
$portno plezanje je povabila tudi
nadrzavno prvenstvo v Spor-
tnem plezanju za vse kategorije,

ki bo potekalo v Smartnem pri
Litiji 16.in 17 junija.

Mladinska komisija je izdala
tretjo Stevilko (in drugo letos)
revije Gremo pod objem gora,
objavila javni razpis za sofinan-
ciranje planinskih taborjenj, na
delovni akciji so Planinsko u¢no
sredisCe Bavsica pripravilina
nove planinske tecaje, skupaj
ssoorganizatorji so pripravili
odli¢no Slovensko planinsko
orientacijsko tekmovanje (ve¢ v
tem Vestniku), skupaj s Komisijo
zaturno kolesarstvo PZS paso
povabili na Turnokolesarski
eksponent 2012 -S kolesom od
tocke dotocke.

Komisija za turno kolesarstvo je
povabila tudina usposabljanje,
na Kramp turco 2012in 4. turno-
kolesarskitabor, kibo potekal
na Koprivni 10.-15.avgusta, rok
prijav je 10.julij. Vabljeni!
Komisija za planinske potije
drustva povabilakrazpisu za
smerne table, porocaliso tudis
srecanja evropohodnikov (Robic¢,
Kobarid).

V/ Planinski zaloZbi so napovedali
izid plezalnega vodnika Kamni-
$ka Bistrica, dobro pa se je zacela
tudi prodaja literature za hrvasko
obmogje, kijo planinci, plezalci
dobijo vso naenem mestu-v
Planinski zalozbina Dvorakovi

9, prek telefona, e-poste ali
spletne trgovine na spletnistrani
Planinske zveze Slovenije, www.
pzs.si.

Porocali sozmnogih prireditev,
sejih tudi udelezili, prav tako pa
so povabili narazlicne dejav-
nostiin dogodke, mednarodne
tabore, k poslusanju zanimivih
radijskih in televizijskih oddaj
spodro¢ja gorain alpinizma
teropozarjalina aktualno
problematiko.

Zdenka Miheli¢

Franjo Kreaci¢
1930-2012

V 82. letu starosti se je marca
2012 od gora, krvavskih
smucis¢ in prijateljev za
vedno poslovil Franjo

Kreacic¢, dolgoletni direktor
RTCKrvavec. Smucisce je
zacel graditi ze leta 1958, ko
je postal obratovodja prve
zi¢nice na Krvavec. Franja

so v veliki meri oblikovale in
izoblikovale gorein velike
osebnosti, s katerim je sode-
lovalin se dopolnjeval: Marjan
Kersi¢ - Bela¢, dr. Miha Potocnik, France Av¢in, France Zupan,
Albin Vengust, Andrej Robic ... Franjo je bil s svojo neomajno
trdno voljo, kot smo mu pravili, "buldozer", ki je oral ledino
razvoja in izgradnjo krvavskega smucarskega centra, ki je pod
njegovim vodenjem postalo najkakovostnejse slovensko smuci-
$ce. Prvo tovorno zi¢nico na Krvavcu so pod njegovim vodstvom
v 60. letih predelali vimprovizirano smucarsko vle¢nico, v sezoni
1973/74 pa je bila zgrajena ze nova kabinska Zicnica. Postavljene
so bile Se naprave na vrhu Krvavca, Kriski planini, Krzis¢u,

Zvohu ...Ob zakljucevanju njegovega direktorstva so zgradili
akumulacijski bazen na vrhu Zvoha, kamor je bil iz doline Kokre
zgrajen vodovod za zasneZevalni sistem. Do uporabnikov
smucis¢ je bil Franjo vedno razumevajo, prijazen, z zeljo, da bi
ljubiteljem smucanja Krvavec kar najbolj priblizal. Bil je oskrbnik
v Kocbekovem domu na Korosici pod Ojstrico, na Kamniskem
sedluin v studentskem planinskem domu v Tamarju. Bil je pravi
hribovc, smucar in gorski resevalec, zasluzen tudi za atraktivno
pot pod severnimi ostenji Grintovcev skozi Zrela. Kjer je mogel,
je skusal po svojih moceh pomagati, tako je za jezersko smucisce
priskrbel sodobni teptalni stroj in zagotavljal pomoc pri ne-
motenem obratovanju zi¢nice na ledeniku pod Skuto. Za gore

in gozd je vedno nasel cas, v sedemdesetih se je z alpinistiin
gorskimi resevalci povzpel na vrh Kilimandzara. Franju Kreacicu
je bil Krvavec dale¢ najljubsi kraj. Zato so mu izpolnili tudi Zeljo
za poslednje slovo, ko je héerka ob prisotnosti sorodnikovin
mnogih prijateljev raztrosila o¢etov pepel na Gradiscu, njegovi
najlepsi razglednitockina Krvavcu ...

Franci Ekar

Odlikovanje zlati red za zasluge Gorski reSevalni zvezi Slovenije

Predsednik republike Slovenije dr. Danilo Tiirk je 28. maja 2012 v Veliki kristalni dvorani z zlatim
redom za zasluge odlikoval Gorsko resevalno zvezo Slovenije za izjemen prispevek k varnosti
drzavljankin drzavljanov v gorah, na tezko dostopnih obmocijin ob naravnih nesrecah ter za
plemenito ¢lovekoljubnost, visoko strokovnost in prostovoljstvo. V svojem nagovoru je predse-
dnik med drugimizpostavil krizo eti¢nih vrednot, ki so manj cenjene in manj poudarjene, kot so
bile nekoc¢. Veliko je bilo pri¢cakovanj, povezanih s ¢lovekom kot posameznikom, to pa je odprlo
potindividualizmu. Sledniji je bil pogosto na skodo skupnostiin tudi na skodo posameznika.
Tisti, ki govorijo o krizi vrednot, ne vidijo $tevilnih organizacijin plemenitih ljudi, kjer je nesebic-
na pomoc soc¢loveku dragocena in kjer se eti¢ne vrednote cenijo.

Gorski reSevalnizvezi Slovenije ob prejemu visokega odlikovanja ¢estitamo!

Urednistvo
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