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Z PLANINSKE ZALOZBE — AKCIJA

’reddvor, ta premalo znani kraj, dobesedno pred vrati Kranja in tudi
jubljane, je izvrstno izhodisce za dolgo vrsto planinskih izletov in tur
seh tezavnostnih stopenj, tudi na dvatiso¢ak Storzi¢, ki je preddvorska
iSna gora. Od Stevilnih planinskih poti so opisane nekatere najbolj
nane, ki vodijo na hribe in planinske tocke na obeh straneh reke

okre in ki jih je mogoce videti ali vsaj slutiti iz Preddvora in njegove
eposredne okolice. Med njimi so taki, ki vzamejo le urico ali dve, pa

udi Cisto prave celodnevne planinske ture na dvatisocake in na hribe tik
J0d to visino, ki so primerne le za dobro in vsestransko usposobljene ter
opremljene planince.

Format: 110 x 170 mm; 96 strani, 32 fotografij

CENA:

VO

PL

inska zveza Slovenije in Didakta sta ponatisnili Belacevo knjigo Ple-
a tehnika, ki je prvic izsla leta 1950. Nova izdaja naj bo poklon dekletom
antom, zenam in mozem, ki so v tezkih ¢asih orali ledino povojnega
nizma, generaciji, ki zdaj dan za dnem dokoncéno odhaja in postaja del
dovine slovenskega alpinizma. V spomin rodu, ki je slavo slovenskega
nizma ponesel v svet, mladenkam in mladeni¢em, ki se Sele podajajo
0ot, pa z zeljo, da ne pozabijo korenin.

Format: 235 x 165 mm; 133 strani, trda vezava

CENA:

Jje obracunan v ceni. Stroske postnine placa narocnik.
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NA SEDEZU Ob Zeleznici 30a, Ljubljana, v ¢asu uradnih ur
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Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja

vse clanke in tocnost v reviji objavljenih opisov poti,

ki praviloma vkljucujejo opozorila na nevarnosti in
mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis vedno
subjektiven, poleg tega se objektivne teZave na terenu
lahko spreminjajo iz dneva v dan, celo iz ure v uro.

Zato urednistvo revije in Planinska zveza Slovenije ne
moreta prevzeti nobene odgovornosti za morebitne
poskodbe ali materialno Skodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje in plezanja po gorah po navodilih iz te revije.

0d €l Castilla do Sapphire'

Pred priblizno 40.000 leti so nasi predniki zaceli slikati na stene jam. Mogoce ze prej,
vendar strokovnjaki najstarejSe ohranjene slikarije uvrscajo v to obdobje. Vecinoma gre
za motive zivali in odtise rak, njihov namen pa naj bi bil oznacevanje ozemlja, iniciacija
ali del verskih obredov. Torej komunikacija med ljudmi, kakrsna so (bili) tudi mozici,
totemi, poslikava teles in drugi znaki, iz katerih se je pozneje razvila pisava. Podob ljudi
iz Casa prvih jamskih poslikav ne najdemao, verjetno zaradi tabujev, ki jih je narekovalo
takratno verovanje. Eni so bili torej za, drugi proti, vendar so stenske slikarije ponekod
ostale ohranjene vse do danes in v razlicnih formah svoje poslanstvo opravijajo Se
naprej.

26. avgusta 1778 so se na Triglav povzpeli Stirje sr¢ni mozje. Preden so se podali

v avanturo, ki je za zmeraj ostala zapisana v kolektivno zavest slovenstva, so se o
razmerah okoli gore skaraj zagotovo pozanimali pri lokalnih gorskih vodnikih in v
okoliskih gostilnah, kolikar jih je bilo. Iskali so informacije - kakrsne koli so ze bile, so
bile koristne, seveda pa so se dobro zavedali, da se bodo o tem, ali drZijo ali ne, morali
prepricati sami. Uspelo jim je. Na vrhu so v kamen vklesali zacetnice svojih imen (tudi
na Zoisa in Hacqueta ter nekaj drugih niso pozabili) in s tem pustili informacijo, da so
bili tam. Prvi. Ce bi danes naredili kaj podobnega, bi jih poleg vsesplosnega zgrazanja
Cakala Se vsaj kazen za unicevanje narave v Triglavskem narodnem parku. Da ne
videli kot pravo bogokletje in izzivanje usode.

Leta 1895 je Slovensko planinsko drustvo izdalo prvo Stevilko Planinskega vestnika.

V Casu prebujanja narodne zavesti je imelo glasilo mocno povezovalno vlogo, bilo pa
je tudi sredstvo za izobrazevanje in informiranje vseh, ki jim je bil blizu gorski svet.
Zagotovo vsem takrat ideja o izdajanju revije ni bila blizu - enim zaradi simpatij do
Nemcev, drugim zaradi misli, da bi morali informacije o gorah iskati na papirju in ne v
gostilnah in kocah pod gorami kakor nekoc. Verjetno je kdo ob tem celo pomislil, da se
bo pristni stik z judmi zaradi tega izgubil. Pa se niin tudi Planinski vestnik izhaja Se zdaj.
Po drugi svetovni vajni je oblast zagovarjala kolektivizem, ga postavijala pred elitizem
in dajala prednost vecjemu Stevilu plezalcev v lazjih kat manjsemu Stevilu plezalcev

v tezjih smereh. Mladi rod, ki je zelel plezati (in tudi je plezal) v tezjih smereh, niimel
vodnickov z vrisanimi smermi s Sesto stopnjo tezavnosti, takrat najvisjo oceno za
tezavnost smeri. Leta 1954 so Igor Levstek, Rado Kocevar in Mitja Kilar (menda) kljub
nasprotovanju vodstva Planinske zveze izdali prvi tovrstni vodnicek, V nasih stenah.
Spet sprememba, informacije so se v nekaterih oceh iz koc in Planinskega vestnika
preselile v knjige. In do danes ostale nepogresljiv del alpinizma.

' El Castilla je jama v Kantabriji v Spaniji, kjer so najstarej$e najdene poslikave; Garmin Fenix
5X Sapphire je ena najsodobnejsih “pametnih ur”.


https://www.amazon.com/dp/B01MQX3306/?tag=ramblenerds-20
https://www.amazon.com/dp/B01MQX3306/?tag=ramblenerds-20

V devetdesetih letih so se pojavile
prve spletne strani 0 gornistvu in
alpinizmu. Mnogo ljudi je zmajevalo
z glavami, ¢es, kaj nam to pomaga,
naj Nosimo s sabo racunalnike? Kaj se
je zgodilo s starimi dobrimi vodnicki?
Vodnicki so kljub vsemu ostali, v
manjSi meri, drzi, a vendar. Ostale so
tudi spletne strani, pridruzila pa so se
Se druzbena omrezja, ki marsikomu
seveda spet niso po godu. Kot tudi
ne pametni telefoni, navigacijske
naprave in pametne ure, ki jih
uporablja vedno vec ljudi.

Na koncu je papolnoma vseeno, kje
dobimo informacijo, ko gre zares - od
tudi stenska slikarija s podobno
funkcijo, kat so jih imele tiste izpred
40.000 let), mozica, oskrbnika koce,
gorskega vodnika, iz Planinskega
vestnika, vodnicka, s spletne

strani, pametnega telefona, ure ali
navigacijske naprave. Ohranjamo
vse in nobena ni zares zamenjala ali
celo izkljucila svojih predhodnikov.
Dejstvo pa je, da se moras na koncu
vedno odlociti sam. Vec izbire pomeni
veCjo varnost, pametna uporaba z
upostevanjem zakonitosti dolocenih
informacij pa odgovornost. V tej
Stevilki Planinskega vestnika se
posvecamo spletnim stranem, ki so
danes nepogresliivi del gorniskega
vsakdana. In prav ni¢ ne bomo jezni,
Ce boste informacije, ki vam jih
ponujamo, preverili Se kje drugje.
Planinski vestnik ostaja z vami in
podaja roko vsem drugim virom
informacij - starejSim in miajsim.

Marta Krejan Cokl
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NA SPLET PO
NASUET

Marta Krejan Cokl Uirtualni SprEhod

po hribih

Prednosti in slabosti gorskega spleta

Ce ste mogoce preskocili uvodnik, Zelite pa prebrati prispevke v tokratni temi meseca, vas skoraj moram
preusmeriti na prvo stran Planinskega vestnika, saj je tam pojasnjeno, za kaj gre. Na naslednjih straneh
boste namrec nasli predvsem “osebne izkaznice” nekaterih spletnih strani o hribih, in mnenja uporabnikov
o njih. Izbor spletnih strani, ki so predstavljene, je temeljil na tem, da med klikanjem po njihovih zavihkih
najdemo podatke s SirSega obmocja, ne zgolj lokalnega. Seveda bi morali definirati tudi ta dva pojma in
upoStevati Se kup drugih meril, ampak ker ne gre za strokovne predstavitve ali ocene, ampak za to, da
bralkam in bralcem najstarejSe slovenske revije predstavimo drug medij in opozorimo na prednosti ter pasti
svetovnega (o0z. slovenskega) gorniSkega spleta, smo zaradi omejenega Stevila listov revije ostali pri najbolj
obiskanih straneh in nekaterih, ki so “specializirane”. Zagotovo bi mirno lahko dodali Turno Rit, Marjanine
in Markove Gorniske zapise, Ledno plezanje zakoncev Pecjak, strani, kjer najdemo vsehbine o gorskem
kolesarstvu, in Se precej drugih, ampak za okvirni pregled hribovske “scene” je to, kar smo zbrali, kar dovol,.

Avtorji ali uredniki predstavljenih spletnih
strani so nam poslali vecino informacij (na nekatera
vprasanja niso odgovorili), ki smo jih Zeleli. Tehnic-
ne ocene strani je prispeval Tamil Lauko, ki je strnil
mnenja naklju¢no izbranih uporabnikov ter spletnih
strokovnjakov in pripravil kolikor se le da objektivno
oceno izbranih strani, ki jo boste nasli na koncu vsa-
ke "osebne izkaznice'. Vseh strani ni mogoce primer-
jati, saj nimajo istega ciljnega ob¢instva in so nareje-
ne zaradi razli¢nih razlogov ter z razli¢nimi cilji, zato
so nekatere ocene nekoliko bolj poglobljene, nekate-
re pa skope.

Pridobila: Marta Krejan Cokl

Gore-ljudje

Naslov: gore-ljudje.si, za zdaj uradno Se gore-
ljudje.net

Avtor prve verzije sem bil Franci

Savenc s sodelavci, programiral jo je
Branko lvanek (takrat je zivel v Boliviji).
Tudi drugo verzijo je programiral

Ivanek, zdajsSnja pa je nastala v sklopu
planiD, d. 0. 0. Cetrto, prihodnjo, je
zastavljalo (vsaj) pet programerjev, nihce
pa je ni dokoncal. Zdaj jo po moji zamisli
Ze drugo leto delajo v podjetju Stroka.si.
Ga nimamo, za administracijo sem doslej
v glavnem skrbel sam, kako bo poslej, Se
ne vemo.

Prvi klik: uradno (tedaj Se planid.org) 21.12.1998

Avtorji:

Skrbnik:

Namen Obvescanje javnosti, arhiviranje dokumen-
tov itd. s planinskimi vsebinami.

Doseg Obisk je viden, saj je vseskozi na voljo sta-
tistika eXTReMetracking (levo na dnu strani je
ikona, ki spominja na planet). Stejejo (in se kazejo
v zavihku Ogledov nnn pod naslovom) se tudi obi-
skovalci (ne kliki), nastavljen pa imamo Se Goo-
glov Analytics, toda podatki Se niso dostopni oz.
javni in zato primerjava ni mogoca. Obisk je bil Se
pred nekaj leti vecji, zdaj (zajem velja za zadnje
leto, ker je dostopen vsem) je povprecje 96.000
na mesec, 22.178 na teden in 3165 na dan, velja
pa, da po dneh in obdobjih precej niha (vzrokov Se
ne poznamao).



Uporabnost Za sprotno informiranost nase (pred-
vsem planinske) javnosti in arhiviranje vsega po-
membnega za nas 0z. naso dejavnost za nas in za-
namce. Arhivske vsebine bodo seveda dobrodosle
tudi muzeju.

Prihodnost V zakljucni fazi je priprava Cetrte verzi-
je, gore-ljudje.si, in ko se "beta” ustali, preidemo v
drugo fazo, nadgradnjo zbirke.

Moznost dodajanja prispevkov Nase Objave te-
meljijo na delu vec sodelavceyv, (so)urednikov.

Moznost komentiranja Seveda, a le prijavljenim,
kar pomeni, da je vse avtorizirano.

Preverjanje informacij V osnovi objavljeno pre-
verjajo nasi obiskovalci/c¢lani, prejeta gradiva pa
pred objavo lahko deloma (pre)uredijo uredni-
ki. Forumskega nacina komentiranja nimamo,
vsak odgovarja (v okviru pravic) za svoje mnenje
inizjave.

Zakaj zaupati spletni strani? Gre za spletno stran,
kjer informacije faktografsko obcasno (zal Se pre-
malo) s komentarji preverjajo clani spletisca.

Zakaj ne zaupati spletni strani? Mislim, da ni po-
sebnega vzroka, gre za informacije, kakrsne naj-
demo tudi v podobnih in drugih medijih. Pri nas jih
veckrat dopolnijo (ali tudi zanikajo) komentariji, ki pa
so bolj konstruktivni kot na vecini drugih spletisc.

Predstavitev strani Mislim, da ni potrebna, saj se
nase (s tem mislim na vse, tudi uporabnike) sple-
tno mesto predstavlja samo Ze vec kot dvajset let.
Bo pa predstavitev verjetno potrebna ob prehodu
na gore-ljudje.si, ki ga ze predolgo ¢akamo.

Jezikovna raven Poobjave z manjsih spletisc (vsaj
obcasno, ne pa vedno, saj je tega prevec) delno
priredimo knjiznemu jeziku, pravega lektoriranja
nimamao.

Podatke nam je posredoval
Franci Savenc.

Spletno mesto gore-ljudje.net je ljubiteljem hribov in
gora v slovenskem digitalnem prostoru dobro in dol-
go poznano. Sestavljajo ga povzetki in objave iz dru-
gih medijev ter avtorski prispevki registriranih cla-
nov. Dopolnjujeta ga forum in stran z malimi oglasi,
ki pa sta glede na velikost v primerjavi s celotnim obi-
skom strani drugotnega pomena. Statistika kaze, da
obiskovalci spletno mesto gore-ljudje.net najraje pre-
birajo zaradi zanimivih vsebin.

Na prvo stran (Novosti) postavlja skupek objav, med
katerimi prednjacijo "kliping novice" — povzetki gor-
niskih in z gornistvom povezanih novic iz drugih
spletnih medijev in avtorski prispevki registriranih
¢lanov tega spletnega mesta.

Aktualne novice (Informacije) o vsem pomembnem
v slovenskih gorah in gorah po svetu (Splef) bodo pri-
sle prav tako aktivnim hribolazcem kot plezalcem in
alpinistom ter ljudem, ki si zelijo prijetnega branja v
prostem casu. Za aktivno udejstvovanje v gorah so
tu opisi nekaterih plezalnih smeri v gorah, obvestila
in opozorila na nevarnosti. V mnogih letih obstoja

dridnAilA
Pridobila:

Marta Krejan Cokl

A= N Kasimm [ mlk
Pridobila: Marta Krejan Cokl

je nastala kronolosko urejena zbirka novic o Aribola-
znistvu, alpinizmu, gornistvu na Slovenskem in Sirse.
Resni¢no bogat arhiv gorniskih novic sega v obdobje
pred obema vojnama, najstarejsa novica nosi letnico
1902.

Pograjamo lahko uporabnost spletnega mesta, saj so
vsebine $e posebej na mobilnih telefonih zelo tezko
berljive.

Ce strnem, gre za spletno stran z zelo dobrim, obse-
znim in kronolosko preglednim arhivom novic s po-
drocja gornistva na Slovenskem in sirse. Dobri in upo-
rabni avtorski clanki o turah in izletih dopolnjujejo
dobro vsebino spletnega mesta. Z malo prenove in z
izboljsanjem uporabniske izkusnje bo stran le pridobi-
la — priljubljenost in obiskanost bosta vsekakor nara-
sli — in tako morda nagovorila tudi mlajse generacije.

Gore-ljudje
[ 1 Jole]e)
00000
[ 1 Jole]e)
00000

Graficna podoba

Preglednost

Prilagojenost mobilnim napravam
Kakovost in kolic¢ina vsebin
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http://gore-ljudje.si/

Hribi.net

Naslov: hribi.net

Avtorja: Rok Lukan, Tadej Lukan

Skrbnik: Spletne storitve Tadej Lukan, s. p.
Prvi klik: 28.3. 2006

Namen V slovenske gore zahaja vedno vec planin-

cev, tako domacih kot tujih, ki iS¢ejo poti, primer-
ne svojim sposobnostim. Ker je v knjizni literaturi
tezko prikazati celoten podroben opis poti s slika-
mi, sva avtorja dobila idejo, da bi opise poti s slika-
mi objavljala na spletu in tako bi tudi manj izkuSeni
hitro ugotovili, ali je dolocena pot primerna zanje.
Opisi, slike in komentarji pod njimi odlocilno vpli-
vajo na presojo, na kaksno pot se podati.
Nas dolgorocni namen je, da bi opisali ¢im vec
gora in poti, tako da bi imeli predstavljeno celo-
tno Slovenijo, zamejstvo in zanimive cilje drugod
po svetu. Opise poti lahko dodajo tudi obiskoval-
ci spletne strani. Vsem, ki ste Ze prispevali opise
in tistim, ki jih Se boste, se najlepSe zahvaljujeva.

Doseg Povprecen obisk je 400.000 razlicnih obi-
skovalcev mesecno in 20.000 razli¢nih obiskoval-
cev dnevno. Objave na splethnem mestu se veci-
noma nanasajo na Slovenijo in sosednje drzave,
posamezne objave pa tudi na druge kraje.

Uporabnost Spletna stran je uporabna za iska-
nje izletov ter pridobivanje natancnih opisov poti.
Uporabna je tudi za preverjanje trenutnih razmer
v gorah.

Prihodnost Trenutno pripravljamo stran v angle-
SCini, nato bo sledila prenova slovenske strani.

Moznost dodajanja prispevkov Registrirani upo-
rabniki lahko objavljajo prispevke.

Moznost komentiranja Registrirani uporabniki lahko
komentirajo opise poti in sodelujejo na forumu.

Preverjanje informacij Opise poti in gora pred
objavo preveri urednik. Prav tako preveri objave v
rubriki Novice. Objave na forumu se pred objavo
preverjajo pri novih uporabnikih ter v morebitnih
temah, kjer Zal pogosto prihaja do neprimernih
komentarjev.

Predstavitev strani Spletno mesto hribi.net je od
nastanka naprej ves cas raslo, danes ga dnevno
obisce Ze vec kot 20.000 obiskovalcev. Trenutno
je objavljenih vec kot 2500 opisov gora ter skoraj
7000 opisov poti, ki jih lahko iS¢emo s pomaocjo is-
kalnika izletov. V rubriki Trenutne razmere so se
sprva objavljali zgolj prispevki o razmerah, s po-
veCevanjem Stevila aktivnih uporabnikov pa se je
pojavila tudi potreba po drugacnih objavah. Tako
smo jo razsirili v forum, kjer je trenutno objavlje-
nih vec kot 200.000 sporocil pod nekaj manj kot
5000 razli¢nimi temami.

V rubriki Seznam gora je Slovenija razdeljena na
osem skupin, s klikom na posamezno gorstvo pa
se prikazejo vrhovi oz. razlicni cilji v tem gorstvu.
S klikom na goro in z opisom poti dobimo osnovne
informacije, pod njimi pa je podroben opis s slikami
in zemljevidom z Geopedie.

Iskalnik izletov je zelo priljubljena in uporabna pod-
stran, kjer lahko tako izkuSeni kot manj izkuSeni z
nekaj parametri poiscejo predlog za izlet, prime-
ren zase. Panorame predstavljajo 360-stopinj-
ski pogled z gora, kar nam lahko pomaga pri izbiri
cilja. V rubriki Video lahko uporabniki dodajajo za-
nimive videoposnetke iz narave, mozno pa je tudi
komentiranje vsebin. Mali oglasi so zelo primerni
za prodajo rabljenih planinskih predmetov, ki so Se
dobro ohranjeni in jih sami ne potrebujemo vec. Za
zelo uporabno se je izkazala tudi funkcija najdeno/
izgubljeno, saj je s pomocjo teh objav ze veliko po-
hodnikov dobilo nazaj izgubljeno opremo.

Pod tocko Skupgaj v hribe lahko na izlet povabi-
mo druge ohiskovalce spletne strani, priporoclji-
VO pa je, da si za spoznavne ture izberemo lazje
izlete. Elektronska vpisna knjiga je zelo uporab-
na, vanjo se vpisemo, ko osvojimo dolocen vrh, s
tem pa dobimo lep pregled osvojenih vrhov. Ele-
ktronska vpisna knjiga je uporabna tudi kot al-
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ternativa klasi¢nim vpisnim knjigam na vrhovih.
V Prireditve lahko vsi brezpla¢no vpisujejo organi-
zirane pohode, izlete, trekinge, prireditve, poveza-
ne z gorami, itd. V rubriki Alpske Zivali so opisane
zivali, ki jih obicajno srecujemo v Alpah in sloven-
skih gorah. Pod temo Cvetje je v seznamu vec kot
tisoc razlicnih rastlin, vecina jih vsebuje tudi slike
za lazjo prepoznavnost. Za lazje dolocanje vrst
cvetja nam je v pomoc iskalnik. Kviz je namenjen
zabavi, lahko pa se tudi kaj novega nauc¢imo.
Zemljevid, ki je objavljen v glavnem seznamu, nam
je v pomoc pri nacrtovanju ture, saj lahko na pre-
gleden nacin preverimo toc¢no lokacijo. Na zemlje-
vidu lahko preverimo tudi trenutno satelitsko sliko
oblac¢nosti in radarsko sliko padavin. Vreme je ena
najpomembnejSih rubrik, saj moramo pred turo
nujno preveriti vremensko napoved in jo dobro
preuciti. V rubriki GPS-sledi je seznam sledi, ki jih
lahko pohodniki uporabijo kot dopolnilo klasicnim
zemljevidom. Uporabniki lahko nalozijo tudi svoje
GPS-slediin jih delijo z drugimi uporabniki.
Spletne kamere so nepogresljive pri nacrtovanju
ture. V zimskem ¢asu lahko hitro ugotovimo, na
kateri viSini je nizka oblac¢nost, koliko je snega, kje
je meja snezenja. V poletnem c¢asu lahko preverja-
mo vreme, morebitne zastoje na cestah itd. V ru-
briki Slike so prikazane vse slike preteklega tedna
in meseca ter najbolje ocenjene slike s foruma.
Jezikovna raven Zazelena je uporaba knjiznega
jezika, ni pa obvezna. Na forumu se objave ne lek-
torirajo, pri drugih prispevkih pa predvsem vecje
napake ali netocnosti popravi urednik.
Podatke nam je posredoval
Rok Lukan.

Le kdo jih ne pozna!? Hribi.net. Verjetno najbolj obi-
skana slovenska /ribolazniska/gorska spletna sku-
pnost je med najvecjimi tudi po vsebinah, ki so na vo-
ljo. Spletna stran je v prvi vrsti namenjena ljubiteljem
hribov in gora. Nudi jim podrobne opise ciljev in poti.
Na strani so $e forum, mali oglasi, GPS-sledi, zemlje-
vidi, novice in clanki ter najava dogodkov v odseku
Prireditve. 1zstopa tudi skrbno urejen fotoalbum gor-
skega in travniskega cvetja.

Vsaka vzpetina je pregledno predstavljena na svoji
podstrani, kjer so opis, koordinate in slike ter podatki
o visini izbranega cilja. Zraven so navedene tudi vzpe-
tine in spletne kamere v okolici (radij lahko z izbirnim
menijem doloc¢imo sami). Na koncu strani je tabela z
vsemi moznimi dostopi, ¢asi dostopa in standardno
oceno tezavnosti ter povezavo na podroben opis posa-
mezne poti. Vsak opis dostopa oz. izleta je opremljen
z natan¢nimi podatki o poti (visina cilja, visinska razli-
ka...), opisom potiin s slikami. Vsak opis spremlja tudi
topografska karta z vrisanimi potmi. Mogoce manjka
le neposredna povezava do trenutnih razmer in foru-
mov na temo izbranega cilja oziroma poti. Za hitrej-
$e navigiranje nam bi koristil tudi gumb z neposre-
dno povezavo do Googlovih zemljevidov in z vhosom

lokacije izhodisca za izlet; predvsem takrat, ko pred
turo na stran dostopamo z mobilnih naprav.

Bogato zbirko opisov gora in poti, ki vseskozi pridno
raste, dopolnjujejo uporabniki strani, ki sorazmerno
glede na obiskanost posamezne tocke dodajajo opise
in porocila o trenutnih razmerah. Koristno, se pose-
bej v zgodnjepomladanskem ¢asu, ko v gorah se ve-
dno vladajo zimske razmere, in ob izrednih dogod-
kih, kot so obnove poti, podori, plazovi ...

Spletni strani bi lahko nedvomno podelili naziv sveto
spletno mesto za vse ljubitelje hribov in gora. Naj bo
to novopeceni hribolazec (ki se z lepotami pohodni-
$tva $ele seznanja in za katerega je stran lahko resnic-
no ABC-priro¢nik pri uvajanju v to prelepo aktivnost),
obcasni obiskovalec ali pa prekaljen gorski gams — vsak
od njih bo prej ali slej malce pokukal na Hribi.net.
Tudi sam od ¢asa do ¢asa pred turo z veseljem preu-
¢im mozne poti, variante, ¢asovnice in zemljevide —
hkrati pa upajoce pricakujem oblikovno posodobitev.

Hribi.net
Grafi¢cna podoba 00000
Preglednost 00000

Prilagojenost mobilnim napravam 00000
Kakovost in koli¢ina avtorskih vsebin 000 @®®

Friko.si, slovenski plezalni portal

Naslov: friko.si

Avtorji: Peter MikSa (ustanovitelj), Jernej
Peterlin, Alen Turkalj

Skrbnik: Alen Turkalj

Prvi klik: maja 2010 (prvo stran je postavil Nejc
Potrebujes)

Namen Plezanje je eden najbolj popolnih in razno-
vrstnih Sportov, hkrati pa je elementarno, Clove-
ku prirojeno gibanje. Se posebno $portno pleza-
nje je ob poznavanju nekaj pravil zelo atraktivno, a
varno, po drugi strani pa zaradi svoje specifike tudi

Pridobila: Marta Krejan Cokl
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zdrava oblika rekreacije. Zato je vedno bolj prilju-
bljeno med mladimi in tudi starejSimi, ki si Zelijo
Sportnega udejstvovanja in sprostitve v naravi ali
na umetnih stenah v dvoranah. Vsi ti ljudje pa po-
trebujejo tudi spletno sredisce z informacijami iz
plezalskega sveta. Nasa Zelja in namen sta, da bi
¢im bolj zapolnili primanjkljaj pravo¢asnega pokri-
vanja dogajanja na Sportnoplezalni, balvanski in
alpinisticni sceni v Sloveniji.

Doseg Friko.si obiS¢e na letni ravni ze veC kot
160.000 razli¢nih uporabnikov, zaradi kakovostnih
informacij, dodajanja uporabnih vodicev in orodij
pa obisk konstantno raste. Naso stran redno spre-
mljajo iz veC kot petdesetih drzav sveta, najvec
seveda iz Slovenije, sledijo ji Hrvaska, Srbija, Bosna
in Hercegovina, Makedonija, Avstrija, Italija, Fran-
cija ... Imamo vec kot 10.000 sledilcev na druzbe-
nem omrezju Facebook.

Uporabnost V ¢asu obstoja smo na strani objavili
veC kot 20.000 novic, od tega vec kot sedemde-
set odstotkov avtorskih. Smo edini v Sloveniji, ki
se trudimo pokrivati vsa tekmovanja v plezanju na
lokalni, regijski, drzavni, evropski in svetovni ravni.
Na strani objavljamo predstavitve plezalcev, tudi
tekmovalcev (Sportno in balvansko plezanje), alpi-
nisticnih odprav in intervjuje z reprezentanti, od-
pravarji ter drugimi akterji v plezalnem prostoru.
Podajamo informacije o dogajanju v plezaliScih,
stenah (vzponih), o novostih, opremi itd.

Prihodnost NasSa zZelja je narejeno Se nadgradi-
ti. Zato smo stran od nastanka leta 2010 Ze vec-
krat posodobili in nadgradili. Z novo podobo, pred-
vsem pa novimi vsebinami nacrtujemo Se precej
vedji razmah in domet informacij. Z njimi lahko
vplivamo na pravilen odnos do plezanja (in hkrati
do drugih ljudi in kon¢no do okolja), ki pa se lahko
zacne Zze zgodaj in kot cloveku prijazno gibanje
lahko traja v visoko starost.

Moznost dodajanja prispevkov Ne.

Moznost komentiranja Da.

Preverjanje informacij Da, na spletu, v literaturi,
neposredno pri akterjih.

Zakaj (ne) zaupati spletni strani? Ekipo sestavlja-
mo plezalci/alpinisti z vecdesetletnimi plezalnimi
in alpinisti¢nimi izkuSnjami. Smo trenerji Sportne-
ga plezanja, alpinisticni inStruktorji pa tudi zgodo-
vinarji, specializirani prav za zgodovino alpinizma
na Slovenskem. Trudimo se, da bi nase znanje in
poznavanje tematike predstavili ¢im bolj tehtno
ter korektno.

Predstavitev Delo na strani je popolnoma prosto-

voljno. Obcasno res dobimo kaksen cent od ogla-
Sevanja, ampak Ce bi to preracunal v ure, ki jih
Clovek porabi za pregledovanje vsebin po spletu,
iskanje informacij od akterjev in druge zadeve, ki
so pomembne, da stran sploh dela, potem bi, ce
bi bil namen dela zasluzek, Zze zdavnaj zaprli "Sta-
cuno”. Vsi v ekipi smo plezalci, zaljubljeni v stene,
gore - v te svoje dejavnosti - in na ta nacin lahko
prenesemo svoje navdusSenje Se na druge.
Delo zahteva veliko casa in ob dejstvu, da urejanje
strani ni nasa sluzba, ki nas seveda obcasno preoku-
pira, zal prihaja do obdobij, ko z objavami nismo ak-
tivni toliko, kot bi Zeleli. Zato "bele lise” pri objavah.

Jezikovna raven Absolutno je uporaba knjiznega
jezika prioriteta pri pisanju novic. Tudi pri poobja-
vah preverimo zapisano in po potrebi popravimo.
Se trudimo.

Podatke nam je posredoval
Peter Miksa.

Frikosi je spletisce, ki postreze s sirokim spektrom
plezalnih in alpinisticnih novic. Na enem mestu
zdruzuje prakticno vse, kar potrebujemo in kar nas
zanima ob nasih vertikalnih uzitkih. Kaj najdemo na
tem portalu? Podrocje z novicami in dogodki, ki na-
tan¢no pokriva vse pomembne stvari, ki so se ali se
bodo zgodile na podrocju plezanja v Sloveniji in tudi
sirse. Poleg avtorskih novic, ki prevladujejo na porta-
lu, stran Friko ferajn novosti povzema novice vecine
alpinisti¢nih odsekov in klubov iz Slovenije.

Zelo pregleden, zajeten in nasploh vsecen je Frikov
plezalni vodnicek s slovenskimi plezalisci, smeri pa so
skrbno popisane in lepo prezentirane. Z malo $peku-
liranja bi za povprecnega slovenskega plezalca dejali,
da je skromen, preudaren in netipicen potrosnik, kar
pojasnjuje skoraj prazno rubriko z malimi oglasi. No,
sam se Stejem mednje in resni¢no je malo stvari, ki jih
kupim, po dolgi uporabi se primernih za nadaljnjo
prodajo. Lastniki strani bodo na podlagi analize stevi-
la klikov na gumb Mali oglasi verjetno lahko potrdili,
da povprasevanje je, le ponudbe manjka. Friko paima
v svojih vsebinah tudi manjso spletno trgovino s po-
nudbo izdelkov, uporabnih pri plezanju in alpinizmu.
Tukaj so $e zanimive vsebine, kot so koristni nasveti
plezalcem, intervjuji, reportaze in kolumne, predsta-
vitve Frikovih gorskih vodnikov in drugo.

Odli¢na stran z veliko potenciala za razvoj. Si pa upo-
rabniki mobilnih telefonov zasluzijo prilagoditev



spletnega mesta njihovemu nacinu brskanja po vir-
tualnem plezalnem svetu. S povecanjem ¢rk, pove-
zav in gumbov bo prizaneseno tudi bolj plezalskim
prstom.

Friko.si
Grafi¢na podoba 00000
Preglednost 00000
Prilagojenost mobilnim napravam |_JeleJe]e)

Kakovost in koli¢ina avtorskih vsebin @@ @®® O

Plezanje.net

Naslov: plezanje.net

Avtor: lvan Pepelnjak

Skrbniki: Rajko Zajc, Damjan Gruden
Prvi klik: 2004

Namen Podatkovna baza plezaliS¢ in alpinisti¢nih
smeri v Sloveniji, pozneje tudi v tujini. Plezalni dnev-
nik za belezenje plezalnih podvigov uporabnikov.

Doseg Slovenija, Hrvaska

Uporabnost Informacije o smereh. Osebni dnevnik
z veliko moznosti za pridobivanje raznih statistic-
nih podatkov.

Prihodnost Stran Zelimo ohraniti ¢im bolj preprosto
in z majhno locljivostjo slik, saj zelimo, da deluje
¢im hitreje. Radi bi razvili mobilno aplikacijo ple-
zalnega dnevnika.

Moznost dodajanja prispevkov Stran je delno
zaprta. Opise smeri v Sloveniji in Hrvaski lahko do-
dajamo samo skrbniki, slike, skice in komentarje
lahko dodajajo vsi registrirani uporabniki.

Moznost komentiranja Da.

Preverjanje informacij Urednik oz. skrbnik preveri
informacije po objavi.

Zakaj zaupati spletni strani? Je preprosta in uporab-
na, presoja uporabnikov pa je vedno subjektivna.

Zakaj ne zaupati spletni strani? Na stran se lahko
prijavijo uporabniki z laznim imenom, ki lahko po-
sredujejo neresnicne informacije. Na primer: smer
je ocenjena z 8a, dva plezalca jo ocenita s 7c¢+/8a,
povpreCna ocena postane 7c+/8a, kar mogoce ni
vSec tistemu, ki jo je ocenil prvi. Ustvari dva lazna
profila, doda dve svoji oceni, in ta spet ni realna.

Jezikovna raven Komentarje, v katerih so upora-
bljene vulgarne besede, in Zaljenje drugih uporab-
nikov izbriSemo, prispevki pa niso lektorirani.

Podatke nam je posredoval
Rajko Zagjc.

Plezanje.net je ena izmed najbolj popularnih, najbolje
obiskanih in vsebinsko najbolj bogatih spletnih strani,
namenjenih plezalcem in alpinistom. Odlikyje jo re-
sni¢no obsirna in skrbno moderirana baza plezalis¢,
ki jo skupaj s predanimi uredniki pisejo in dopolnju-
jejo registrirani clani.

Najbolj natancno in vestno so, razumljivo, popisana
slovenska plezalisca in stene ter plezalisca in stene v

Pridobila: Marta Krejan Cokl
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drzavah, ki so slovenskim plezalcem geografsko bli-
ze, sicer pa zbirka vsebuje plezalis¢a domala s celega
sveta. Spletna stran je na voljo le v slovenskem jeziku.
Navigacija na vstopni strani s podvojenimi povezava-
mi, ki so razporejene med sest glavnih sklopov, mo-
goce ni najbolj pregledna, je pa vsebin res veliko. Tu
najdemo povezave do razlicnih seznamov plezalis¢
glede na lokacijo, dolzino smeri in nacin plezanja,
strani za registrirane clane, ki plezalcem omogocajo
celo pisanje lastnih dnevnikov in ocenjevanje obsto-
jecih ocen smeri, zemljevide vseh plezalis¢ in aktual-
no statistiko njihove obiskanosti, aktualne novice in
$e mnogo drugih vsebin.

Vsako plezalisce je predstavljeno na svoji podstrani.
Poleg opisov in pregledne delitve plezalis¢ na sektor-
je in smeri je vsaka stran opremljena s pregledom te-
zavnosti, slikami, aktualnimi opozorili in komentarji.
Pri opisu plezalis¢ bi lahko, zaradi vecje uporabno-
sti, razvijalci dodali neposredno povezavo do lokacije
na Googlovem zemljevidu. Tako bi iskalec prisel do
navodil za pot z enim klikom, kar bi prislo zelo prav
sploh na mobilnem telefonu. S telefonom so slabse
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dostopne in tezko berljive tudi preostale vsebine, saj
$e niso prilagojene mobilnim napravam, vsekakor pa
lahko pohvalimo hitrost delovanja spletnega mesta.
Nedvomno je plezanje.net stran, ki je na svojem po-
dro¢ju pionir in hkrati se vedno zelo aktualna. Zaje-
ten opis plezalis¢, smeri, sten tako doma kot v tujini,
tvori neprecenljivo zbirko plezalskih informacij. Pro-
jekt, za katerega lahko upamo, da bo $e dolgo zivel.

Plezanje. net

Grafi¢cna podoba 00000
Preglednost 00000
Prilagojenost mobilnim napravam [ 1 JOle]e)

Kakovost in koli¢ina avtorskih vsebin 000 @®®

Razmere v gorah

Naslov: razmere.e-gora.si

Avtor:  France Sevsek

Skrbnik: France SevsSek

Prvi klik: 1995. SpletiSce je zacelo delovati v
zaCetku leta 1995 in je bilo najbrz prvo
spletisce z gornisko vsebino pri nas.

Pridobila: Marta Krejan Cokl

Pridobila: Marta Krejan Cokl

Namen ObveScanje gornikov o razmerah v gorah.
SpletiSce je namenjeno predvsem objavljanju pri-
spevkov o turnih smukih, dobrodoSle pa so tudiin-
formacije o drugih turah.

Doseg Spremlja ga vecina slovenskih turnih smu-
Carjev. Leta 2018 je bilo vec kot dvesto dejavnih
dopisnikov, uporabnikov informacij pa vec tisoc.
Stevilo novih prispevkov se je zadnja leta usta-
lilo na priblizno osemsto letno (822 v letu 2018).
Dnevno belezimo priblizno 1300 posameznih obi-
skovalcev in vec¢ kot 100.000 dostopov, ki prene-
sejo vec kot 7 GB podatkov.

Uporabnost Glede na pogovore s turnimi smucarji
in objavljene komentarje lahko trdim, da je sple-
tiSce zelo uporabno. Nudi informacije o trenutnih
razmerah v gorah, mnogi ga uporabljajo kot vir idej
za turne smuke, vecdesetletni arhiv prispevkov pa
marsikomu pomaga pri nacrtovanju tur.

Prihodnost SpletiSCe se razvija in sledi tehnicne-
mu razvoju na podrocju racunalniStva. Zaradi za-
nesljivosti delovanja trenutno hkrati deluje na
treh razlicnih streznikih. StreZnike bo v prihodnje
treba sproti nadgrajevati, strojno opremo pa za-
menjati. Ker avtor in skrbnik spletiS¢e vzdrzujem v
svojem prostem casu in s svojimi lastnimi sredstvi,
je razvoj vCasih pocasnejsi, kot bi si Zelel, zato so
zelje in nacrti pridobiti pomoc sodelavcev in vsaj
osnovna financna sredstva za obnovo opreme.

Moznost dodajanja prispevkov SpletiSce je odprto
za dodajanje prispevkov. Potrebna je le prijava z
elektronskim naslovom.

Moznost komentiranja Ne. Uporabniki so se ze
davno odrekli tej moznosti. Morda je tudi to prispe-
valo k temu, da se spletiSce v vseh letih obstoja ni iz-
rodiloin so objavljene informacije Se vedno korektne.

Preverjanje informacij Vsak avtor lahko objavi, kar
zeli, vendar sproti preverjam prispevke in tiste, ki
so jezikovno ali vsebinsko neprimerni, izbrisem ali
prosim avtorje za popravke. Pohvalno je, da se do-
pisniki praviloma drzijo pravil, zato je bilo do zdaj
potrebnih le malo uredniskih posegov.

Zakaj zaupati spletni strani? Znani avtorji objavlja-
jo informacije o razmerah in objavljene informaci-
je uporabljajo tudi sami. Nad objavami bdi urednik.

Zakaj ne zaupati spletni strani? Res ne vem, zakaj
jine bi. In ¢e bi vedel, bi kot urednik poskusil poskr-
beti, da bi se to uredilo. Seveda pa so vse ocene tur
subjektivne in bralci se tega zavedajo.

Jezikovna raven V letih obstoja spletiSca se je razvil
svojevrsten slog pisanja prispevkov, ki temelji na
knjiznem jeziku in korektnem pisanju.

Podatke nam je posredoval
France Sevsek.

Spletno stran, ki se je imenovala Turni klub Gora, sem
sam zacel uporabljati pred dobrimi desetimi leti, ko
sem se navelical dricanja po urejenih progah in sem
vedno bolj pogosteje pogledoval proti belim strminam

yyyyy



znasel v veliki in raznoliki turnosmucarski druscini in
kmalu postal reden obiskovalec te spletne strani.
Preprosto spletis¢e ponuja informacije o aktualnih
turnosmucarskih razmerah v gorah, ki jih uporabni-
ki spletnega mesta po opravljenih turah dnevno za-
pisujejo. Tako se skozi turnosmucarsko sezono na-
bere ogromno zapisov in fotografij s tur, ki v spletni
vodnjak kapljajo $e dolgo v poletje. Prispevki lahko
turnemu smucarju predstavljajo porocilo in vpogled
v trenutne razmere na planirani turi ali pa zbir odli¢-
nih idej za tiste, ki turo $e nacrtujejo.

Vsak zapis o turi ima dodan datum, kraj, avtorja ter
opis ture s fotografijami, kjer sta po navadi bolj na-
tanc¢no opisana tudi izhodisce in okvirna pot. Med
zapisi ne manjka uporabnih poro¢il o koli¢ini in ka-
kovosti snezne odeje, nevarnosti plazov, drugih teza-
vah in ovirah na poti kot tudi hudomusnih in duhovi-
tih komentarjev in misli.

Kot mnogo drugih strani s taksno vsebino pa tudi po-
dobo te spletne strani nacenja zob casa. Preglednost
je slaba, struktura strani tezje razumljiva, tudi delova-
nje na mobilnih napravah nas ne zadovolji. Upam, da
odgovorni ne bodo predolgo ¢akali z oblikovno pre-
novo spletnega mesta, hkrati pa se sprasujem, ali je
ravno Turni klub Gora tisto spletno mesto, ki si glede
na pionirski status, po zgledu hribi.net, plezanje.net
ter drugih, zasluzi, da postane tudi prvi vedji turno-
smucarski vodnik.

razmere.e-gora.si

Grafi¢na podoba [ Jelelele)
Preglednost [ 1 Jole]e)
Prilagojenost mobilnim napravam 00000

Kakovost in koli¢ina avtorskih vsebin @0 @@®®O

Primorske stene

Naslov: http://www.primorskestene.com

Avtor: Peter Podgornik

Skrbnik: Peter Podgornik s pomocjo Ziga Janeza,
ki je po mojem predlogu napravil ogrodje,
poskrbel za videz strani, potrebna orodja
in vedno pomaga pri aktiviranju novih
podrocij.

Prvi klik: decembra 2009

Namen Zbrati, urediti, ohraniti podatke o prepleza-
nih smereh, grebenskih precenjih, skratka o alpini-
sti¢nih in smucarskih smereh ...

Obseg Obmocje primorskih sten, obdelanih tudi na
obmodjih, ki padajo na gorenjsko stran, zahodno
italijansko in rezijansko stran.

Uporabnost Namenjena je plezalcem, ki poleg znane-
ga dobijo Se informacije o moznostih za nove smeri,
in gorskim reSevalcem, ki imajo na spletiS¢u pogled
na stene ter smeri, kjer se lahko dogajajo nesrece.

Prihodnost Urediti Zelimo kompletno podrocje in
sproti vnaSati novosti, nove smeri, zahtevne po-
novitve itd.

Pridobila: Marta Krejan Cokl

Pridobila: Marta Krejan Cok!

Moznost dodajanja prispevkov Stran je zaprta,
vendar mi lahko kdor koli vedno sporoci novosti ali
pripombe, saj ne zelim, da bi kdo po svoje vnasal
informacije in jih komentiral (preprican sem, da je
prav, da je spletiS¢e narejeno kot knjiga, vodnik,
kjer lahko dobis zZelene podatke).

Moznost komentiranja Da, ampak tako, da se ob-
vesti avtor.

Preverjanje informacij Glede na to, da vse infor-
macije objavim sam, so preverjene. Ce je kak3na
informacija nejasna ali nepopolna, poskusam po-
iskati dodatne vire.


http://www.primorskestene.com

Pridobila

Marta Krejan Cokl
N

=

Zakaj zaupati spletni strani? Ker ponuja kompleten
pregled vseh znanih smerina podrocju, ki ga pokriva.

Zakaj ne zaupati spletni strani? Ni razloga za to.

Predstavitev strani Spletna stran ponuja pogled
na goro, kjer so, Ce je vec sten obdelanih loceno,
stene in vsaka smer posebej opremljene z opisom,
po moznosti s skico in z vrisom v fotografiji. Spleti-
SCe ne prinasa nikakrSnega dobicka, saj delam vse
zastonj in ne Stejem vec niti let dela.

Jezikovna raven V glavnem delam sam, obseznej-
Se Clanke pa pregleda kolegica, ki je strokovnjaki-
nja za slovenski jezik.

Podatke nam je posredoval
Peter Podgornik.

Spletno mesto primorskestene.com je $e en odlicen
spletni projekt, namenjen alpinistom in plezalcem v
naravnih stenah. Odlikuje ga temeljit in sistematicen
popis vrhov, sten in smeri v (kot pove samo ime) za-
hodnih Julijcih oz. gorah severne Primorske.

Na strani najdemo natancen popis smeri v gorah in
stenah na obmocju severne Primorske, tako popular-
nih kot tistih manj znanih. Zelo kakovostna predsta-
vitev posamezne smeri je poleg opisa smeri, dostopa
in sestopa vedno opremljena s kartami, slikami ali ski-
cami. Pohvala gre resni¢no skrbno pripravljenim in
kakovostnim avtorskim vsebinam.

Tehnic¢no je spletno mesto preprosto, lepo ter pregle-
dno, vsebine so logi¢no razporejene, zato je uporaba
resnicno preprosta in intuitivna. Deluje hitro, edino
grajo pa si zasluzi, kot nekatere druge opisane strani,
zaradi slabse prilagojenosti mobilnim napravam.
Primorske stene so nedvomno odli¢no spletno mesto
za alpiniste, ki bi radi svoje gorske izkusnje in uzitke
dopolnili s plezanjem v velikokrat zapostavljenem, a
prelepem gorskem svetu onkraj Vrsica.

Primorske stene

Grafi¢na podoba 00000
Preglednost 00000
Prilagojenost mobilnim napravam [_Jelelele;

Kakovost in koli¢ina avtorskih vsebin 0 @@®@®O

Snezak.si, slovenski sneZni portal

Naslov: snezak.si

Avtorji: Jaka Ortar, Anze Cokl, Jure Omejc, Katja
Sumrada

Skrbnik: Jaka Ortar

Prvi klik: 1. februar 2018

Namen Na enem mestu zbrati nadvse verodostoj-
ne in aktualne informacije o zimskih razmerah v
gorah ter strokovne vsebine za povecanje varnosti
obiskovalcev gora v uporabniku prijazni formi, tudi
za mobilne naprave.

Doseg Priblizno 15.000 razli¢nih uporabnikov me-
secno.

Uporabnost Snezak uporablja Sirok krog zimskih
obiskovalcev gora, predvsem smucarjev, zacetni-
kov in zelo izkusenih, saj na njem dobijo informa-
cije o aktualnih sneznih in smucarskih razmerah,
podrobnosti 0 opazenih sneznih plazovih, ideje za
izlete, namige za izvedbo posameznih tur, infor-
macije o prevoznosti cest do izhodis¢. Na Snezaku
lahko najdejo tudi razlage nekaterih pojmov, ki so
povezani s snegom in gorami, ter njihove prevode
v druge jezike.

Prihodnost Do naslednje sezone bomo dodali sple-
tni zemljevid in spletni smucarski vodnik z zbirko
slovenskih alpinisti¢nih smukov. Obogatili bomo
slovar in dodali rubriko s koristnimi napotki za gi-
banje v zasnezenih gorah.

Moznost dodajanja prispevkov Stran je odprta za
aktualne objave o razmerah, zaprta pa za strokov-
ne vsebine.

Moznost komentiranja Da. Ceprav se mnoge gor-
niSke spletne strani otepajo komentiranja, ker ne
zaupajo svojim uporabnikom, Snezak komentira-
nje omogoca in spodbuja - v komentarjih pogosto
pride do izmenjave informacij, ki dopolnjujejo iz-
vorno objavo in koristijo celi skupnosti.

Preverjanje informacij Preverjanje informacij je na
vsakem delu Snezaka drugacno - informacije o
razmerah in plazovih niso preverjene pred objavo,
integriran sistem za izmenjavo komentarjev pa
ima vgrajene varnostne mehanizme, ki nas (ob
sumu na sporno vsebino, npr. nevarne povezave)
opozorijo Se pred javno objavo komentarja.

Zakaj zaupati spletni strani? Avtorji objav o raz-
merah ne uporabljajo vzdevkov, ampak nastopajo
S svojim imenom, zato so informacije o razmerah
praviloma verodostojne. Enako velja za komentar-
je pod objavami. Strokovne vsebine, ki so v pripra-
vi, bodo izdelane skupaj s strokovnjaki z razlicnih
podrocij.


https://www.snezak.si/

Zakaj ne zaupati spletni strani? Kot vsak vir in-
formacij tudi Snezak ne more zagotoviti popolne
resni¢nosti in objektivnosti vseh vsebin. Sodelav-
ci SneZaka in avtorji objav o razmerah sodelujemo
z najboljSimi nameni in piSemo nadvse objektiv-
no, vendar je dojemanje tezavnosti in nevarnosti
vedno subjektivno. Bralcu/uporabniku Snezaka,
ki dvomi o resnicnosti vsebine kake objave, pre-
dlagamo, naj vzpostavi stik z avtorjem objave ali
skrbnikom strani.

Predstavitev ldejo o slovenskem sneznem portalu
obiskovalci gora in sluzbami, ki poskusSajo poveca-
ti njihovo varnost, sem gradil skoraj deset let. Kot
eden od najbolj rednih porocevalcev o smucarskih
razmerah v slovenskih gorah med letoma 1999 in
2009 sem dobro spoznal omejitve obstojecih por-
talov, ki pa so z danasnjo tehnologijo premostlji-
ve in lahko izboljSajo dostopnost informacij za vse
uporabnike.

Med dejavnostmi, ki smo jih izvajali v okviru
evropskega projekta Naravne nesrece brez meja
(NH-WF 2011-2014), sem spoznal izzive, s kateri-
mi se srecujejo pristojne organizacije (GRS, ARSO
in druge) pri zbiranju informacij s terena ter pri ko-
municiranju z javnostjo, in kako se z njimi spopa-
dajo v nekaterih drugih alpskih dezelah. Slovenski
snezni portal se je zato zdel majhen, a zelo kori-
sten korak v pravo smer, zato smo ga vkljucili ze
v prijavo naslednjega evropskega projekta CROS-
SRISK leta 2016. Prijava projekta takrat zal ni bila
uspesna in snezni portal se je zato Se oddaljil.

Zal se ob tovrstnem projektnem financiranju
po koncu projekta projektne spletne strani in
tam objavljene vsebine pogosto pozabijo, Ce ni
novega projekta, pa se opusti tudi njihovo vzdr-
Zevanje, zato scasoma propadejo. Tega si za slo-
venski snezni portal res nisem Zelel, zato sem v
ozjem krogu hribovskih prijateljev Se istega leta
zacel iskati morebitne sodelavce za novi portal;
medtem so Zeljo po takem portalu izrazili tudi Ste-
vilni uporabniki starejSih gorniskih portalov.
Slovenski snezni portal Snezak za zdaj financira-
mo avtorji sami, gradimo ga v prostem ¢asu, s Svo-
jimi predlogi in kritikami pa nam pomagajo tudi
uporabniki.

Jezikovna raven Avtorji objav o razmerah se sami
odlocijo za jezikovno raven, ki jo bodo uporabili; ti
prispevki niso lektorirani. Druge vsebine bodo lek-
torirane.

Podatke nam je posredoval
Jaka Ortar.

Snezak:si je portal, namenjen turnemu smucanju in
deskanju na snegu, obvescanju o trenutnih razmerah
v gorah in drugih stvareh, povezanih s turno smuko.
Spletisce se je hitro prijelo in naslo svoje uporabnike.
Pregledne vsebine nam, podobno kot na straneh hri-
bi.net, postrezejo s prispevki turnih smucarjev s tur,

opisom razmer; tudi fotografijami in drugimi podatki.
Druga pomembna sekcija, ki je v Sloveniji prva svoje
vrste, pa je popis plazov. Koristna vsebina, se poseb-
no, ko se odpravljamo v neznane konce ali nimamo
informacij o stanju snezne odeje.

Spletno mesto je svoji mladosti primerno sodobno
oblikovano in prilagojeno mobilnim napravam. Raz-
pored vsebin je logicen, delovanje strani pa, zahvalju-
joc¢ preprosti zasnovi, hitro in preprosto za uporabo.

Snezak.si
Graficna podoba 00000
Preglednost 00000
Prilagojenost mobilnim napravam 00000

Kakovost in koli¢ina avtorskih vsebin 0 @@@®O
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https://www.snezak.si/

Pridobila
Marta Krejan Cokl

Pridobila
Marta Krejan Cokl

Uzponi.si
Naslov: vzponi.si
Avtor:  Nace Struc

Skrbnika: Nace Struc, Blaz Struc

Prvi klik: 5.10.2016

Namen Portal je namenjen objavi in prikazu novic,
povezanih s hribi, z razlicnih slovenskih spletnih
mest. Osnovni namen je prikaz in spremljanje
novic na enem mestu, vklju¢no s povezavami na
izvorne vsebine razlicnih odsekov in drustev.

Doseg Trenutno avtomatizirano sledimo nekaj vec
kot dvesto slovenskim spletnim mestom, med
katere spadajo npr. spletne strani alpinisti¢nih od-
sekov, planinskih druStev, osebnih spletnih dnev-
nikov z vsebino v povezavi s hribi ipd.

Uporabnost Glede na razprsenost spletnih mest z
razlicno hribovsko tematiko je precej zamudno sle-
diti vsem objavam in novostim. Portal vzponi.si av-
tomatizirano sledi slovenskim spletnim mestom in
s tem bistveno skrajsa spremljanje aktualnih objav.

Prihodnost V prihodnosti nacrtujemo vkljucitev
dodatnih spletnih mest in posledi¢no razSiritev
podrocja za spremljanje objav.

Moznost dodajanja prispevkov Portal uporabni-
kom oz. obiskovalcem ne omogoca dodajanja pri-
spevkov.

Moznost komentiranja Objav ni mogoce komentirati.

Preverjanje informacij Portal deluje kot agregat
vsebin, vsebina objav ostaja nespremenjena, zato
ne preverjamo objavljenih informacij.

Zakaj (ne) zaupati spletni strani? Glede na to, da
se povzetki novic ne spreminjajo in da so celotne
novice na voljo samo na izvornih straneh, lahko
potencialno pride do posredovanja nepreverjenih
informacij.

Jezikovna raven V sistem se prenese samo prvih
dvesto znakov povzetka, ki ostaja nespremenjen -
izvorne vsebine ne spreminjamo. Vsebine torej
niso lektorirane.

Podatke nam je posredoval
Blaz Struc.

Spletna stran vzponisi je platforma, ki s protokolom
RSS na enem mestu povzema vsebine z drugih sple-
tis¢ (teh je, kot navajajo avtorji, okrog dvesto). Tema-
tike, ki jih pokriva stran, lahko ji recemo tudi spletni
dnevnik, so: hribi, gore, planinstvo, alpinizem, pleza-
nje in druge vsebine, povezane s tem. Na spletis¢u bo-
ste nasli povzeta porocila o opravljenih vzponih, no-
vice planinskih drustev in sporocila z GRZS ter PZS.
Poleg ve¢jih uradnih spletni strani zvez in drustev
portal zajema vsebine z osebnih spletnih strani in blo-
gov. Na spletni strani so tudi zavihki s fotografijami,
videi in koristnimi povezavami.

Spletna stran je novejse izdelave, vsebine so pregledno
razvrécene, lepo se odpira tudi na mobilnih napravah.
Skratka lepo in preprosto povzeto aktualno dogajanje
slovenskega planinstva, gornistva in alpinizma.
Ocena o kakovosti vsebin tukaj morda ni na mestu,
saj zasnova in namen spletnega mesta narekujeta
povzemanje vsebin z drugih virov. Ker najvisjo oceno
dobijo kakovostne avtorske vsebine, teh pa na tej stra-
ni malo, tukaj malo slabsa ocena.

Vzponi.si
Graficna podoba 00000
Preglednost 00000
Prilagojenost mobilnim napravam 00000

Kakovost in koli¢ina avtorskih vsebin @ OOQOO

Slo-Alp (iz besedne zveze

"slovenski alpinizem")

Naslov: slo-alp.com

Avtor: Boris Sedej (lastnik domene, investitor,
izdelovalec itd.)

Skrbnik: Boris Sedej

Prvi klik: 2006

Namen Zbiranje podatkov z alpinistic¢no in plezalno
vsebino iz slovenskega spletnega prostora.
Doseg Med 10.000 in 20.000 obiskov mesecno,


http://www.slo-alp.com/

odvisno od aktualnosti razmer (dobrih devetdeset
odstotkaov obiskovalcev je iz Slovenije, okoli tri od-
stotke iz Hrvaske, drugi iz preostale Evrope, naj-
veckrat so to slovenski plezalci, ki gostujejo nekje
v tujini).

Uporabnost Naslovi in povezave na aktualne
novice, ki se osvezujejo nekajkrat na uro, zbrani
na enem mestu (“Spartanski” videz strani je zaradi
nepotrebne navlake).

Prihodnost Predlogi in zelje za izboljSave so, vendar
zaradi pomanjkanja ¢asa marsikaj (5e) niizvedeno.

Moznost dodajanja prispevkov Obiskovalci in upo-
rabniki strani neposredno ne morejo dodajati vse-
bine.

Moznost komentiranja Komentiranje prispevkov
ni mogoce.

Preverjanje informacij Informacij ne moremo pre-
verjati, saj na strani ni neposrednih objav.

Zakaj (ne) zaupati spletni strani? Spletna stran
Slo-Alp nima lastne vsebine, zato bi ji tezko
dodali oznako ne/zaupljivosti. Vsebino predsta-
vljajo le ¢asovno obarvane povezave na aktualne
spletne novice na drugih spletnih straneh, pred-
vsem klubskih. Kar je objavljeno nekje drugje, se
kot naslov vidi na tej spletni strani. O resni¢no-
sti in verodostojnosti novic je treba presojati na
podlagi spletne strani vsakega kluba/druStva po-
sebej.

Predstavitev strani Spletna stran ne shranjuje no-
benih podatkov in vsebin (ji je pa dodan zunaniji
Stevec obiskov, ki je tudi javno dostopen). Nima
lastnih vsebin in je le nekakSno ogledalo sloven-
skega alpinistitnega spleta. Ker vsak klik odpelje
obiskovalca drugam, je tudi Stevec obiskov dokaj
merodajen, saj ni nobenih podstrani, kjer bi se
lahko Se zavrtel.

Rubrike se s ¢asom nekoliko spreminjajo, pred-

vsem zaradi tehni¢nih razlogov. Avtor straniza vse

skrbim sam in od spletne strani trenutno nimam
nobenega prihodka.

Podatke nam je posredoval

Boris Sedej.

Slo-Alp je se en spletni dnevnik, ki dnevno spremlja
slovenski splet in povzema objave v povezavi s hribi,
gorami in dejavnostmi v njih. Zaradi nacina delova-
nja, torej zbiranja informacij z drugih strani, ne more-
mo dati vsebinske ocene.

Slo-Alp
Grafi¢na podoba [ Jelelele]
Preglednost [ 1 Jole]e)
Prilagojenost mobilnim napravam [ Jelelele;

Kakovost in koli¢ina avtorskih vsebin @ OOOO

UecrazteZaijci

Naslov: ulaga.si

Avtorja: Maja in Bojan Ulaga
Skrbnika: Maja in Bojan Ulaga
Prvi klik: 2015

Namen Spletna stran Vecraztezajci je spletni dnev-
nik, kjer so objavljene informacije o preplezanih ve-
Craztezajnih smereh. Vedno se odlocava za smeri,
ki so varno opremljene s svedrovci, skala mora biti
trdna in kompaktna. Skoraj vse so v sosednjih dr-
zavah, s@j pri nas, razen redkih izjem, takih smeri
ni. Smer na kratko predstaviva in napiseva svoje
mnenje o njej. Svojo dogodivscino poskusava pri-
kazati tako, kot sva jo dozivela, brez olepSevanja in
¢im bolj realno. Skoraj vedno napiseva tudi komen-
tarje glede ocene posameznih raztezajev. NapiSeva
skratka vse, kar bi koristilo ponavljavcem. Ne poza-
biva tudi na sestope in jih podrobno opiSeva, e niso
Cisto jasni ali ocitni. Vse napisano podkrepiva s sli-
kami in vecinoma tudi z videoposnetkom.

Doseg Spletna stran Vecraztezajci je hamenjena
vsem, ki si Zelijo plezanja v varnih veCraztezajnih
opremljenih smereh, predvsem v tujini.

Uporabnost Spletna stran je uporabna za prido-
bivanje informacij o omenjenih smereh. V bazi je
zdaj Ze skoraj sto smeri, zato je stran zelo uporab-
na pri iskanju navdiha za prihodnje izlete.

Prihodnost Nacin prikazovanja smeri bo ostal enak.

Moznost dodajanja prispevkov Te moznaosti ni.

Moznost komentiranja Da.

Preverjanje informacij Spletna stran je zaprta. Pri-
spevke lahko objavljava samo urednika.

Zakaj zaupati spletni strani? Podatki o smereh, ki
jih objaviva, so odraz najinega mnenja in videnja v
dani situaciji, zato tezko govorimo o zaupanju.

Zakaj ne zaupati spletni strani? Spletni komen-
tarji ne odrazajo najinega misljenja.

Jezikovna raven Za opise uporabljava knjizni jezik,
besedilo pa ni lektorirano.

Podatke sta nam posredovala
Maja in Bojan Ulaga.

Pridobila
Marta Krejan Cokl
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https://www.ulaga.si/

Pridobila.
Marta Krejan Cok!

Manjse spletisce Vecraztezajci je osebni spletni dnev-
nik, ki ponuja drugacne smeri kot preostale predsta-
vljene strani, zato je zanimiv vsem, ki radi pokukajo v
stene sosednjih drzav.

Preprosto spletno mesto, na trenutke malce neintui-
tivno — iskalnik po podrocjih je skrit pod malo ikono
na desni, ki ne nakazuje, kaj se skriva podnjo. Pohval-
no je, da je spletna stran bolje prilagojena mobilnim
napravam.

Vecraztezajci
Grafi¢na podoba 00000
Preglednost 00000

Prilagojenost mobilnim napravam 00000
Kakovost in koli¢ina avtorskih vsebin 0@ @®@®O

Pejmo plezat
Naslov: freeweb.t-2.net/plaisir
Avtorja: Suzanain Viktor Relja
Skrbnika: Suzana in Viktor Relja
Prvi klik: 2003

Namen Predstavitev osebnih dogodivscin v sliki in
tu pa tam kake nove smeri.

Doseg Plezalno hribovska skupnost, po odzivu
sode¢ doma in v tujini.

Uporabnost O tem naj sodijo uporabniki.

Prihodnost Brez vecjih nacrtov.

Moznost dodajanja prispevkov Stran je zaprta,
zato obiskovalci strani ne morejo dodajati prispev-
kov.

Moznost komentiranja Le po e-posti.

Preverjanje informacij Glede na to, da vse infor-
macije objaviva avtorja strani, so preverjene.

Zakaj (ne) zaupati spletni strani? Objavljava le
svoje dogodke in opise svojih smeri.

Predstavitev strani Ker so najine smeri posejane

vecdji del po stenah, ki SirSemu krogu niso ravno
poznane, so bili pogosti telefonski klici z zeljo po
dodatnih informacijah. Klicev je bilo vse vec, tu
in tam tudi zaradi izgubljanja med dostopi, se-
stopi itd. Vse pogosteje so se zaceli oglasati tudi
tujci, zato sva postavila spletno stran. Ta je kar
se da asketska, preprosta in nacrtno brez mo-
Znosti interakcije z uporabniki, razen po e-posti.
RSS (nacin za samodejno prenasanje informa-
cij s spletnih strani) je bil dodan, ker so si to mo-
znost najine “redne stranke” mocno zelele. Pove-
zav z obiskovalci na Facebooku, Twitterju, forumu
in drugih platformah kot tudi registracije name-
noma nimava vkljucenih.
Na zacetku sva imela vkljuceno Stetje obiskov,
a sva to opustila, saj naju ne zanima, kdo so obi-
skovalci najine strani, od kod so in kako pogosto si
ogledujejo najine zapise. Prav mnozi¢no obiskana
stran sicer ni bila nikoli, od trideset do sedemde-
set posamicnih obiskovalcev dnevno, zanimivo je
pa to, da se ves cas povecuje obisk iz tujine, tako
da tujci Ze skoraj prevladujejo. Seveda se je obisk
vedno najbolj povecal, ko je bila dodana kaka nova
smer. Stran je volonterska in popolnoma neprofi-
tna, vsakdo si lahko postreze z vsem, kar je obja-
vljeno. Za komercialne namene to pac ne velja.

Jezikovna raven Meniva, da z opisi zadovoljiva po-
tencialne uporabnike.

Podatke sta posredovala
Suzana in Viktor Relja.

Pejmo plezat je manjse spletisce z lepim $tevilom pr-
venstvenih in opremljenih plezalnih smeri. Je prepro-
sta spletna stran s preglednimi vsebinami in z veliko
prispevki, ki so zelo koristni za vse, ki is¢ejo dobro
opremljene smeri in morajo izbiro prilagoditi casu, ki
ga imajo na voljo — najdejo vse, tako za dvo- in eno-
dnevno plezanje ali za "posihtnico”.

Pejmo plezat

Graficna podoba [ Jelelele;
Preglednost [ I Jole]e)
Prilagojenost mobilnim napravam @O0000

Kakovost in koli¢ina avtorskih vsebin @@@®OO
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60 Ié Nd Sp letu Marta Krejan Cokl

Franci Savenc in uredniStvo portala Gore-ljudje

Danes je spletnih strani, ki ponujajo razlicne informacije, povezane z gornistvom, plezanjem in
alpinizmom, veliko. Ene so namenjene oglasevanju opreme, druge razlicnim skupinam, ki jih povezuje
dolocen nacin gibanja v gorah, tretje ustvarjajo zdaj tako priljubljeni “influencerji” oziroma spletni
oblikovalci javnega mnenja. Zal mnozica pregovorno ne jamci za kakovost in v svetu spletnih strani je
podobno. Kdor iS¢e tocno dolocen tip informacij, na primer o razmerah v gorah ali vremenu, mora dobro
vedeti, kje naj iSCe, da bo podatek zanesljiv in dovolj svez. V tem pogledu se nam ob vpisu iskalnega
pojma “gore” v spletni iskalnik nekje pri vrhu pojavi povezava do spletne strani Gore-ljudje.

Na Televiziji Slovenija je bila od leta 1992 do leta
2002 oddaja Gore in ljudje. Naslov oddaje je tako
podoben imenu spletne strani Gore-ljudje, da
mimo vprasanja o nakljucju sploh ne morem. Ali
gre za kakrsno koli povezavo?

Odgovor je nikalen, podobnost med imenoma pa se-
veda je in nikoli se je ne bomo otresli. Naslov Gore in
ljudje se je namrec pojavil ze med vojnama, po voj-
ni je bil to dve leti celo naslov Planinskega vestnika
in tudi naslov nase prve rubrike v Delu leta 1967. To
smo pozneje preimenovali v Planine in ljudje (ker je
bilo ime obcasno ze v rabi leta pred tem).

Marjeta Kersic Svetel je svojo oddajo delala s srcem,
delala jo je tako, kot delamo mi spletno stran, za ljudi
in zaradi zadovoljstva, ki nam ga gore nudijo. Razlaga
je preprosta in izbira imena je bila logi¢na. Oddaja je
bila dobro narejena in je dosegala visoko gledanost,
mi pa smo tedaj Sele zaceli tipati in iskati svoje mesto
v svetovnem spletu. Danes si marsikdo ne zna pred-
stavljati, kak$na neorganizirana puscava je bil splet
pred dobrimi dvajsetimi leti. Prenos podatkov je bil
neskon¢no pocasen, o dostopu po telefonu pa niti sa-
njali nismo.

Vendar mi nismo bili prvi. Prva "planinska” (v najsir-
$em pomenu te besede) spletna stran je bila Turni
klub Gora in za njo $e kaksna. Gore-ljudje ima rojstni
dan 21.12.1998.

Kako se je rodila ideja o spletni strani, ki pokriva
tako siroko podrocje?

Omenili smo Delo, v katerem je Franci Savenc pr-
vih dvajset let skrbel za rubriko Alpinisticne novice,
bil sodelavec ve¢ planinskih glasil doma in v tujini,
pri PZS ustanovil INDOK sluzbo PZS, kjer so zeleli
arhivirati vse podatke, itd., vse pa se je rojevalo sre-
di sestdesetih let zaradi nasega negodovanja, da je
alpinizem v primerjavi z drugimi $porti hudo zapo-
stavljen. Ideja je posledica tega. Ni bilo lahko, saj se je
tedaj tezko prislo do informacij o vzponih in drugih
dejavnostih (ob Alpinisti¢nih novicah je Savenc sprva

urejal tudi naso prvo redno tedensko rubriko Plani-
ne in ljudje), a nekako je steklo. Vkljucevali so se novi
porocevalci in minevala so leta in desetletja. Savenc
je zacel delati z namiznim racunalnikom julija 1984,
in ko se je pojavil svetovni splet, se nam je odptl "nov
svet”. INDOK sluzbo PZS smo nadomestili z oznako
planlD in nadaljevali z informiranjem. Poskusili smo
se pridruziti spletiscu PZS, a je Franci hitro uvidel, da

Franci Savenc,
alpinist in kronist
slovenske
alpinisticne in
gorniske dediscine
Arhiv Francija
Savenca



PlanID, maj 2001

Arhiv Francija Savenca

V pisarni avtorja prve
verzije strani Gore-
ljudje, Francija Savenca

Arhiv Francija Savenca
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bodo prevec utesnjeni, in je na poddomeni planid.
EraNova.si sam poskusil delati z internetom.

Kmalu se je pridruzil Branko Ivanek (tedaj delal v Bo-
liviji) in jeseni 1998 smo poskusno zaceli na domeni
planid.org z GORE...LJUDJE. Ta naslov smo potem
modificirali vdomeno gore-ljudje.net. Torej nima no-
bene povezave z oddajo Gore in ljudje.

Rodila se je spletna stran, ki naj bi za zanamce ohra-
njala vsa dostopna gradiva o gorah in o vsem, veza-
nim nanje, ne le na alpinizem. Tudi tisto, kar nam ne
ugaja ali pa je v nasprotju z “uradno politiko". Le iz
take podobe bo neko¢ mogoce cutiti duh casa, iz na-
merno preciscenih vsebin pa bi ostal za zgodovino le
"fotosopiran posnetek’”.

Ste imeli pri snovanju tudi vzornike, na primer
tuje spletne strani?

Vzornikov nismo imeli. Vkljucevali so se novi sode-
lavci, zaznali smo nove moznosti in dograjevali smo.

kar je povezano z gorami, in oglasna deska. Zdaj
imamo ze kar nekaj spletnih strani, ki so se neka-
ko specializirale za dolocena podrogja ...

Spletisca so se razvila na podlagi potreb, ki so se kaza-
le na osnovi vprasanj v spletnih forumih in komentar-
jih, ki smo si jih izmenjevali. Postalo je jasno, da ljudje
zelijo dolocene informacije o poteh, vremenu in tudi
mnenju drugih, kajti na javno zastavljeno vprasanje je
mozen tudi hiter odgovor. Take strani imajo seveda
veliko obiska, poleg prednosti pa tudi vse drugo, kar
pride v "paketu”. Mi imamo svojo vizijo, ki je specia-
lizirane strani ne morejo odrazati. Denarja je pri nas
manj, a tako pac je. Po drugi strani ljudje cenijo naso
tradicijo. Kolikor se da, skrbimo za kulturno raven,
zato imamo v primerjavi z nekaterimi novicarskimi
portali le malo "smetenja”.

Celostna podoba strani se ni bistveno spremenila
ze dolgo, torej lahko sklepamo, da gre bolj za po-
udarek na vsebini kot na obliki. Ali to danes, ko je
trend ravno obraten, ne predstavlja tezave, sploh
pri mlajsi generaciji?

Ze dolgo (skoraj Sest let) pripravljamo prenovo. Zdaj
se koncno rojeva popolnoma novo spletno mesto go-
re-ljudje.si; popolnoma novo programije, le baze, ki
smo jih polnili teh dvajset let in ve¢, bodo prikljucene,
da jih bomo/bodo dograjevali.

Nekaj sredstev vam prinesejo oglasevalci, ven-
dar pa celotnega stroska gotovo ne morejo pokri-
ti, sploh ce bi zeleli biti vsaj simboli¢no placani za
svoje delo. Kaksna je financ¢na slika vasega projek-
ta?

Ne moremo se hvaliti, da smo finan¢no stabilni, ve-
liko je samofinanciranja, le streznik ter programi-
ranje nekako uspevamo pokrivati z "reklamami'.
Se najbolj "stabilno” smo delovali prva leta v okviru
planID, d. 0. 0. Pa je prisla kriza, z njo zaprt racun in
znova smo se morali odreci marsicemu, kar bi nam
lahko olajsalo delovanje. Zdaj bomo spet popolnoma
neodvisni, delovali bomo kot Drustvo Gore-ljudje, le
financiranja ($¢) nimamo zagotovljenega.

Veliko spletnih strani je imelo tezave zaradi avtor-
skih pravic. Kako ste to resili vi? Ste imeli kakrsne
koli tezave glede tega oz. ali jih imate?

Tezave so bile in jih bo v prihodnosti se vec. Pazimo
le, da pri (po)objavah navajamo vir in avtorstvo ter
povezavo na osnovni vi, ¢e je le znana. Pravzaprav
doslej ni bilo nasprotovanj, saj smo s tem viru nare-
dili nekaj reklame, od dolocenih pa smo pridobivali
tudi soglasje. Kako bo z novo politiko o avtorskih pra-
vicah, bomo $e videli. Imamo pa tudi opravka s sicer
redkimi, ki zelijo izbris svojih(!) objav, ker se ne zeli-
jo vec identificirati z osebo, kakrsna so bili. Ceprav



posnetki teh objav ostajajo na spletu, ne samo pri nas;
to ve danes vsak otrok, ki mu starsi veepljajo v glavo,
da ne sme objavljati tistega, s ¢imer se ne bo zelel soo-
¢ati, ko bo odrasel.

Nekateri trdijo, da spletne strani s pojavom druz-
benih omrezij izgubljajo $tevilo obiskov. Se je pri
Gore-ljudje pozna vpliv Facebooka, Twitterja in
drugih platform?

Se, in to kar precej. Saj je vidno, imamo namre¢ javno
statistiko obiskov. Ne klikov. Kar poskusajte osveze-
vati objavo, pri prenekaterih se stevec z vsakim pove-
¢a, prinas Sele ob novem obisku. Bila so leta, ko je bilo
npr. ob ponedeljkih ve¢ kot pet tiso¢ obiskovalcev,
zdaj je povpredje za tretjino nizje, avgusta je $e slabse;
najmanj obiska je ob sobotah in nedeljah.

Nad Facebookom in Twitterjem pa ni pravega pregle-
dain tudi vrednot za nas cilj: spremljati, arhivirati, to-
rej ohranjati zanamcem.

Kaksen trend opazate pri obiskanosti svoje sple-
tne strani?

Imamo dokaj stati¢no obiskanost, ki bistveno ne od-
stopa od ustaljenih okvirov, torej lahko recem, da so
nasi obiskovalci pretezno stalni. Povpre¢nega mesec-
nega obiska je okoli 85.000, dan z najvec obiski je po-
nedeljek, najmanj jih je ob sobotah. Ob¢asno pride
tudi do kaksnega nerazumljivega porasta, ki ni pove-
zan zbombasti¢no novico, vendar so to nepojasnjena
odstopanja, s katerimi bi se morda lahko pozabaval
kaksen spletni analitik.

Alli lahko svojo spletno stran primerjate z drugimi
podobnimi?

Spremljamo vecino sorodnih pri nas in tudi mnogo
tujih, najaktivnejsih (Ceprav nam za zdaj $e marsicesa
ni uspelo posredovati nasi javnosti).

Prva "planinska” (v najSirsem pomenu te besede)
spletna stran je bila Turni klub Gora in za njo Se ka-
k3na. Gore-ljudje ima rojstni dan 21.12.1998.

Vecina jih pac cilja na doloceno ob¢instvo, v kate-
rem najde svojo niso, tako da vecje podobnosti, razen
tega, da smo vsi na spletu in objavljamo informacije,
povezane z gorami, ni. Smo pa verjetno edini s tako
sirokim spektrom objav.

Kaksno prihodnost napovedujete tovrstnim sple-
tnim stranem v naslednjem desetletju?

Svetovni splet je polje, za katerega smo letos lahko
"vsi pametni’, vendar nihce ne more z gotovostjo na-
povedati, kaj bo na njem zraslo naslednje leto. Z na-
predkom, ki nam je lahko vsec ali ne, se vse spremi-
nja, ¢eprav morda tega ne dojemamo dobro, ker smo
prevec vezani na sedanjost, na ta trenutek. Statike pa
vresnici ni niti tam, kjer morda mislimo, da je. Tiskani
mediji se ves ¢as spreminjajo, a tega ne opazimo, ker
je njihovo ime kot blagovna znamka staro Ze desetle-
tja. Kdo se $e spomni, kaksna je bila prva stevilka Pla-
ninskega vestnika? Tudi spletno mesto Gore-ljudje se
vsebinsko in oblikovno spreminja. ©

V aprilskem Planinskem vestniku leta 2006 je objavijen
intervju, ki ga je s Francijern Savencem, urednikom sple-
tne strani Gore-ljudje.net, opravila Marjeta Kersic Sve-
tel. V prispevku z naslovom Dela je vec kot za en 'Silit”
lahko preberete vec o razlogih za nastanek spletne stra-
ni in kako je bilo to delo videti pred vec kot desetletjern.

Najstarejsa novica
na Gore-ljudje

Pridobila ta
rriaobila var

Krejan Cok/

Iz arhiva Turnega

kluba Gora
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RARNIJSKE
PREDALPE

== Ko zadiSi po senu in
zacveti rododendron

Planota Monte Prat in Monte Cuar

Pogled z Monte
Cuarja na zahodni del
planote Monte Prat,
Val d’Arzino in reko
Tagliamento

Foto: Olga Kolenc
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Rada pogledam Cez domaci plot, ga preskocim in se podam v neznano. Da vidim, kako lepo je
drugje in da hkrati dobim potrditev, kako lepo je doma. Dalec stran od mnozic¢no obiskanih poti
rada iSCem skrite oaze miru in tiSine. Komaj slisni zvoki, ki jih oddaja narava, po celem dnevu
povsem umirijo nas um. Ko sem se tisti vecer prijetno utrujena znasla v postelji in Ze skoraj
zaspala, se mi je zdelo, da v skritem predalcku mojih mozganov Se vedno prepevajo murni.

Odmaknjena planota Monte Prat se nahaja v
Karnijskih Predalpah, na nadmorski visini od 700 do
900 metrov. Krasijo jo obsezni gozdovi, travniki, zive
planine in majhne vasi, v katerih si preteklost in seda-
njost podajata roki. Nad planoto se kot manjsa pre-
grada dviga gorovje Cuar z najvisjim vthom Monte
Cuar, 1478 m. Obmodje je prepredeno s siroko mre-
70 neoznacenih in stirideset kilometrov oznacenih
(Club Alpino Italiano, CAI) poti ter s stevilnimi ko-
lesarskimi potmi. Karnijske Predalpe, ki v tem delu
niso dosegle kaksnih posebnih visin, so za osvajalce

visokih vrhov samo na prvi pogled nekoliko manj za-
nimive.

Planoto Monte Prat z dolinami povezuje asfaltirana
cesta, ki se iz Forgarie v Stevilnih zavojih dviga cez str-
ma pobocja nad reko Tagliamento (v furlanskem je-
ziku Tilment). Z ohranjeno morfologijo prepletenih
kanalov, ki nam, gledano z visine, jemljejo dih, velja za
zadnji morfolosko nedotaknjeni recni koridor v Al-
pah. S planote se pot nadaljuje do sedla Cuel de For-
chia, nato pa se spusca proti San Francescu in Avasi-
nisu. Preden se odpravimo na turo iz doline, nikakor



ne smemo mimo neprecenljive naravne dediscine,
Naravnega rezervata Riserva Naturale Lago di Cor-
nino. Nahaja se v osrednji Furlaniji, natan¢neje med
obcinama Forgaria nel Friuli in Trasaghis, in zavzema
okoli 500 hektarjev povrsine.

Naravni rezervat Riserva

Naturale Lago di Cornino

Ko sem pred nekaj leti povsem po nakljucju odkrila ta
rezervat, ki je bil leta 1996 uradno ustanovljen s stra-
ni dezele Furlanije-Julijske krajine, sem Ze razmisljala
o ponovni vrnitvi. Dodobra namocen leto$nji mesec
mgj se je prevesil v junij in skrbelo me je, da bom v na-
ravi vse zamudila. Konc¢no je sledilo suho vreme in s
kolegico Irmo sva se po italijanski avtocesti zapeljali

do izvoza Gemona-Osoppo, nato pa po lokalni cesti
do naselja Somp Cornino. Naravni rezervat Lago di
Cornino se razteza na skrajnem jugovzhodnem robu
Karnijskih Predalp, v neposredni blizini reke Taglia-
mento. Okoljska raznolikost in druge pomembne na-
ravne vrednote tega obmocdja, kot so geologija, zoo-
logija, botanika in ekologija, zgoscene v majhnem
prostoru, so zelo pomembne z znanstvenega vidika
in so podlaga za razvoj naravnega turizma.

Ce je srce parka majhno jezero modrozelene barve,
yjeto v kraski kotanji, je njegov simbol ujeda iz druzi-
ne kraguljev— grifon. Jezero, ki je le 140 metrov dolgo
in 8 metrov globoko, je pred 10.000 leti na svoji poti
ustvaril ledenik. Temperatura kristalno ciste vode
med letom obicajno niha med 9 in 11 stopinjami Cel-
zija, njena barva pa se pod vplivom svetlobe nenehno
spreminja. Trditev, da je jezero "ogledalo vode tisoce-
rih odtenkov’, je povsem umestna. Jezero, katerega
dno lezi priblizno deset metrov nize od dna reke Ta-
gliamento, nima pritokov, a mu voda iz recne struge
in krozenje kraskih podzemnih tokov omogocata sta-
len dotok kristalno ciste vode.

Strma gorska pobocdja, ki izpod planote Monte Prat
padajo vse do ravnice, so idealen naravni habitat za
stevilne rastlinske in zivalske vrste. V osemdesetih
letih prejsnjega stoletja so v Furlaniji zaceli izvajati
projekt za ohranjanje beloglavega jastreba — grifona
(Gyps fulvus), imenovanega tudi kondor Curmina. Ta
projekt naj bi prepreceval upadanje grifonove popu-
lacije v Alpah in v $irsem mednarodnem prostoru. Za
dosego tega cilja so naselili 75 grifonov, danes pa jih v
tem okolju gnezdi ze ve¢ kot 50 parov. V spomladan-
skem in poletnem casu, ko ptice prihajajo tudi iz Hr-
vaske in drugih drzav, kot so Francija, Spanija, Bolga-
rija, Srbija ..., se njihovo stevilo se dodatno povecuje.
Fascinantno je stati nad jezerom in gledati, kako veli-
castne evropske ujede z ve¢ kot dvometrskim razpo-
nom kril krozijo nad nami. Krasko obmocje z ostrimi
apnencastimi pecinami, ki se dvigajo nad jezercem, je
njihov varen dom in pristan.

Zahodni del planote Monte Prat
Najina petdeset kilometrov dolga pot, ki sva jo preho-
dili v dveh delih, se je zacela v naselju Somp Cornino,

Razgledna tocka Somp

il Ciuc, v ozadju del
Furlanske ravnice in
gora Monte di Ragogna

Ulga Kolent

(

21 oktober2019 PL ANIN



Utrinek s planote
Monte Prat s primerom
na novo obnovljene
stare arhitekture, v
ozadju juzna pobacja
gore Monte Cuar
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156 m. Stara pot z oznako CAI 818 nas malo po bli-
znjicah, malo po cesti, pripelje na obsezno planoto
Monte Prat. Prvi del poteka predvsem v hladu dre-
ves, pod lepo urejenim in mirnim zaselkom San Roc-
co, imenovan tudi Balcon sul Friul, pa pot postaja vse
bolj strma in vroca. Razgled se tu zgoraj dokonc¢no
odpre. Vzdolz siroke doline vidimo, kje je reka Taglia-
mento prepletla svoje tokove.

Ko gledam zaselke, ki zdijo v ravnicah nad njo, na
hise, raztresene po hribovju, pomislim na trdo zivlje-
nje ljudi, ki so se stoletja tudi tod borili za prezivetje.
Ocenjujejo, da je planoto Monte Prat v preteklosti na-
seljevalo vec kot tri tiso¢ zacasnih prebivalcev. Priha-
jali so iz bliznjih zaselkov v dolini in se od marca do
novembra ukvarjali s kmetijstvom. Postopno opusca-
nje gorskega kmetijstva, ki se je zacelo v zadnjem po-
vojnem obdobju, hiter proces industrializacije in kot
kon¢ni udarec potres leta 1976, so prinesli globoke
spremembe tudi v te kraje.

Ob cerkvi v San Roccu naletimo na bliznjico, po kate-
ri kmalu dosezemo asfaltirano cesto. Prometa ni bilo,
obcasno je mimo odvrtel svoje pedale le kak kolesar.
Oznak je v tem delu malo, ob slabo uhojenih bliznji-
cah, ki se dvigajo strmo navzgor, pa nikoli ne ves, kam
bos prisel. V zavetju zra¢nih listnatih gozdov je bila
kljub vrocini hoja prijetna. Od casa do ¢asa zagleda-
mo kako hisico, harmonicno zlito z okoljem. Vsaka je
malce potisnjena v breg in pogosto kar sama. Ceprav o
ljudeh ni bilo sledu, majhne cvetoce grede in izjemno
lepo urejeno, ¢isto okolje jasno kazejo, da so prisotni.
Ko nad velikim kmeckim turizmom znova doseze-
mo cesto, smo si na jasnem, da nismo zasli. Bliznjic
je kmalu konec, mi pa se nekaj ¢asa drzimo mehkega
roba cestisca. Da je to res vozna cesta, sem se zave-
dla sele takrat, ko je po njej le pripeljal prvi avto. Na
visini 740 metrov nas pozdravi tabla Via degli Alpi-
ni, planota Monte Prat se pred nami dokon¢no odpre
in polozi. Na severnem robu kipi proti nebu gorovje
Cuar, z najvisjim vrhom Monte Cuar, ki kot ¢uvaj bdi

nad dolino. Kljub svoji skromni visini je z juzne strani
¢isto pravi ocak. Strme gole strmali tik pod grebenom
so podprte s skladi apnencastih skal, ki segajo vse do
gozdnatega vznozja gore.

Pisal se je prvi roznik in trave so se ravno tiste dni po-
gnale v razcvet. Vecje in manjse livade se sem in tja za-
zenejo v breg, krajina je ze na prvi pogled negovana.
Planota, na kateri je prebivalcem uspelo vzpostaviti
obcutljivo ravnotezje med ¢lovekom in naravo, danes
sluzi tudi turizmu. Kmalu sva prisli do dveh hotelov
sredi zelene ravnice in v prvem, ki je zaprtega tipa, so
nama castili kavo. Koncno sva le srecali nekaj ljudi in
res cudno, da jih ni bilo ve¢, saj je obmodje raj za ljubi-
telje narave, trekinge, pohodnistvo in kolesarje.
Neskoncen mir se je dotaknil cutil in pomislila sem,
da mi sledijo travniki moje mladosti. Pred povratkom
v dolino se je najina smer obrnila proti vzhodu. Tudi
tod se prepletajo delno oznacene stare in nove poti,
ki jih krajsajo steze. Napora ni vec¢, hoja postaja vse
bolj prijetna. Doline so dale¢ spodaj, nad nama je le
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$e nebo. Kasneje sva obrnili proti jugu, po priblizno
enournem spustu pa sledili na novo utrjeni in ozna-
¢eni kolesarski stezi, ki naju je krozno pripeljala nazaj
nad zaselek v San Rocco. Kljub jasnemu vremenu in
nedelji sta naju prehitela le dva kolesarja. Sonce se je
uprlo v Furlansko nizino in reka Tagliamento je s ko-
maj opaznim prepletom tokov izginjala v beli ravnici.
V smeri zahoda so bledi obrisi visokih gora kazali za-
dnje snezne zaplate.

Uzhodni del planote Monte Prat

S kolegico sva se navsezgodaj zjutraj vrnili v Somp
Cornino, v ulico Via della Resistenza, kjer je na voljo
majhno parkirisce. Tura izpred enega tedna nama je
dala zagona, da bolje razi$ceva to obsezno obmocje.
Zaselek je vsaj na videz e spal, le visoko nad nama je
krozilo nekaj grifonov. Izjemno lep, divji kraski svet,
ki pada izpod planote Ledrania, v spodnjem delu gra-
dijo obsezna skalna melisca. Sveze zeleno listje izsto-
pajocega hrasta, tipicnega sredozemskega drevesa, in
raznih drugih grmicev $e poudari belino grobih me-
lis¢. Lepo vzdrzevano staro mulatjero, ki kmalu pre¢-
ka s soncem obsijana skalnata obmocja, obdajajo suhi
kamniti zidovi.

V zavojih vedno bolj grizemo v strmino, a zgodnja ju-
tranja ura ima tudi zdaj svojo prednost. Na enem iz-
med ovinkov nas kmalu pricaka kipec Madone, na
nadmorski visini 600 metrov pa je ob poti postavljen
velik kriz. Dosegli smo razgledno to¢ko Somp il Ciuc,
kjer se strmina tik nad prepadi zlozi v ravnico. Od
vzhoda proti zahodu sledijo presunljivo lepi razgledi
proti Furlanski ravnici, na reko Tagliamento in goro
Monte di Ragogna. Svetlo modrozeleni tokovi 170
kilometrov dolge najpomembnejse reke v Furlaniji-
-Julijski krajini, ki se prepletajo vzdolz bele pescene
ravnice, nas v nobenem primeru ne puscajo hladne.
Zaradi njih in zaradi edinstvenosti recnega ekosiste-
ma kot celote Tagliamento velja za kralja alpskih rek.
Grifoni so zdaj krozili globoko pod nami. Na nedavno
pokosenem travnatem robu planote, kjer je razgledi-
$¢e, ni bilo opaziti odtisov ¢loveskih stopinj. Tudi na
ta nedeljski dan razen enega samega gorskega teka-
¢a, ki sva ga srecali v spodnjem delu poti, ni bilo zive
duse. Prav tako ni bilo videti nobenega zivljenja oko-
li majhne skupine zgledno obnovljenih in lepo vzdr-
zevanih kamnitih his. Mirno lahko obc¢udujemo to
zanimivo, na novo obnovljeno staro arhitekturo. Po
potresu leta 1976 so se soocili s tezko nalogo obnove,
vendar so z modrostjo in znanjem strukture pretekle-
ga casa vrnili v okolje. Za civilne zasluge na obmocju
Sompcornina in Monte Prat so prejeli zlato prizna-
nje, saj je to, kot so zapisali, "odlicen primer drzavljan-
ske vrednosti in visokega obcutka dolznosti, vreden
obcudovanja in hvaleznosti celotnega naroda”.

Ta hriboviti del Furlanije je brezmejen prostor, kjer se
ritem Zivljenja povsem upocasni. S kolegico sva se od-
locili, da ta dan razi$¢eva vzhodni del vecinoma z goz-
dovi porasle planote, ki se dvigne do dveh najvisjih za-
obljenih vzpetin, do vrthov Monte Pedroc in Cima Pala.

Nobenih oznak ni vec in pot, ki sva jo izbrali, se zlo-
zno dviga. Preci mehka pobocja travnikov in se znova
umakne v gozd. Stevilni odcepi do hisic so ozki in sluzi-
jo le lastnikom parcel. Tudi tukaj so nedavno prenovlje-
ne hiSe, raztresene po pokrajini, zlite z okoljem.
Zacutila sem, da moram zaviti s poti, med pravkar
cvetoce trave. Nikoli nismo smeli hoditi po travi,
ker se jo potem tezko kosi. Storila sem greh, ne vem,
kako velike teze je bil, in si dala duska. Previdno, kot
tat, sem ubirala stope skozi zeleno svetisce. Da, to so
travniki moje mladosti. Sredozemski vpliv, ki seze tja
gor, in k soncu obrnjena lega sta poskrbela za zgodnji
razcvet. Morda sem poseben sanja¢, ki mu ni pomo-
¢i. Neustavljivo pesem murnov v travi je poleg mene
slisala tudi Irma pa tudi metulje je videla iste kot jaz.
Ne vem pa, ali je slisala tisti skrivnostni $elest njihovih
kril, ki sem ga slisala jaz, ko je velik metulj jadralec po-
letel nad mojo glavo.

Vso pot po planoti mi je begal pogled v smeri grebe-
na, v katerem izstopa Monte Cuar. Neustavljivo hre-
penenje me je obslo, tako kot ob zadnjem obisku, da
se povzpnem na to zapostavljeno goro. Ko smo bili se
na vrhuncu moci, smo v Karnijskih Alpah osvajali le
najvisje vrhove. Za naso generacijo bo kmalu napocil
cas, ko bo treba gore zmanjsati za kaksnih tiso¢ me-
trov nadmorske visine in uradni ¢as hoje pomnoziti z
dvojko. To so dejstva, ki jim nih¢e izmed nas ne more
uiti. S taksnimi in podobnimi prebliski, ki nehote zai-
dejo v nase misli, je vudobnem koraku ¢as se prehitro
minil. V bregu pod nama je neka gospa pridno vih-
tela grablje in zadisalo je po suhem senu. Po dolgem
casu sem spet videla kokljo s pis¢anci, saj v dolini tudi
kure niso vec to, kar so bile. Vrnili sva se na razgledi-
s¢e Somp il Ciug, kjer sva presenetili mlado kosuto.
Ob skrajnem robu sva se spustili navzdol mislec, da
je prehod, a se je sprva nakazana steza kmalu koncala
nad skalnim previsom.

V Somp Cornino sva se vracali po poti prihoda in v to
smer se je e vedno upiralo popoldansko sonce. Tudi
obsezna skalnata melisca so oddajala tisti posebni
vonyj, ki ga kljub vsemu napredku ob vseh dobrih pri-
blizkih $e vedno ne znamo ujeti v steklenicko.
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Lago di Cornino, jezerce,
ki ga je pred 10.000 leti
na svoji poti ustvaril

ledenik.




Monte Covria in del
Furlanske nizine s
potina Monte Cuar;
v ozadju Velikiin
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Monte Cuar

Po letosnjem dvakratnem vzponu na planoto Mon-
te Prat v italijanskih Karnijskih Predalpah in po pet-
desetih prehojenih kilometrih naju je s kolegico kot
za pika na i ¢akala se njena hisna gora Monte Cuar,
1478 m. Nad planoto se od vzhoda proti zahodu dvi-
ga greben, ki kot mejnik locuje sever od juga. Pred-
gorja Karnijskih Alp, osamljena in potisnjena nekam
na rob, ¢akajo, da nemiren popotnik povsem po na-
Kljucju zaide v ta konec in jih odkrije.

Pocakali sva na lepo vreme in se po izvozu Gemo-
na-Osoppo zapeljali do naselja Avasinis, kraja v de-
zeli Furlaniji-Julijski krajini/Friuli Venezia Giulia. Iz
Nove Gorice je po cesti A23 le 92 kilometrov udob-
ne voznje, iz naselja Avasinis do prelaza Cuel di For-
chia, 884 m, tj. nasega izhodisca, pa je $e nekaj vec kot
osem kilometrov mestoma precej poskodovane gor-
ske ceste. V spodnjem delu je cesta $e solidna, blizu
sedla, kjer je asfalt najbolj izpodjeden, pa se vprasa-
mo, kaj $e sledi in kje bomo avto v primeru se vecjih
poskodb vozisca sploh lahko obrnili. Na sreco pro-
meta ni bilo, pa tudi tri parkirna mesta ob cesti na iz-
hodiscu so bila prazna.

Danes gremo na "Rog"

Na prelazu se ob oznaki, ki je na levi strani ceste, v sla-
bi uri povzpnemo na gozdnato vzpetino Monte Co-
vria, 1160 m. Na desno se odcepi oznacena steza za
goro Monte Cuar; cuar v furlanskem jeziku pomeni
rog. Kako je gora dobila taksno ime, mi do danes se
ni uspelo odkriti. S tem vprasanjem bi se morala obr-
niti kar na Furlane, ki so nasploh zelo prijazni in to-
pliljudje.

Na tem obmocju se prepletajo stevilne stare vojaske
povezovalne poti, ki naj bi med vojno sluzile kot za-
dnja ¢rta obrambnega sistema na liniji Monte Cuar—
Monte Flagjel. Bila je rana ura, zlata ura, sem ter tja

je padla kaksna kaplja dezja. Vremenska napoved je
bila dokaj ugodna, oblaki so se pocasi trgali, s kolegi-
co Irmo pa sva zagrizli v breg. Gozd se je kmalu raz-
maknil, pod obrisi gora v smeri severovzhoda se je
odprl razgled na jezero Cavazzo. Ob pogledu na mo-
dre, sveze razprte cvetove perunik ob stezi se mi je ze
mehcalo srce.

Kmalu dosezemo lepo staro cesto, ki nam umiri ko-
rak. Velika lesena miza s klopmi nas vabi, a tedaj se
ni cas za marendo.! Udobne hoje je hitro konec in
na desni strani poti sva se ob oznaki znova zagnali v
breg. Tukaj poteka najkrajsi, a tudi nekoliko bolj strm
pristop na Monte Cuar. Goro lahko krozno prehodi-
mo tudi v obratni smeri, in sicer ¢ez planino Malga
Cuar. Zeleli sva izkoristiti jutro in ¢im prej stopiti na
vrh, sele potem bo ¢as za tavanje po planinah. V bu-
kovih krosnjah nad nama so zasumele prve dezne ka-
plie, ki so tako kot so prisle, kmalu tudi odsle. Tople in
vlazne zracne mase z juga pac ob trku s predgoriji pri-
nasajo ve¢ padavin. Pot sledi robu grebena in spodaj
se pokaze vzhodni del planote Monte Prat. Vidni kot
se med hojo vse bolj odpira in znova lahko opazuje-
va reko Tilment/Tagliamento, kako na poti do morja
prepleta svoje tokove.

Oblaki so ze posedli na najvisje vrhove gora. Bili so
samo $e kulisa nestetih sivomodrih odtenkov, reka v
daljavi se je spojila z obzorjem. Pomlad je dosegla rob
in se komaj opazno prelila na sen¢na pobocja grebe-
na. Steza v zgornjem delu poti za kratek ¢as obrne na
sever v zracen bukov gozd, nato se znova vrne na juz-
ni greben. V sen¢nem zavetju gozda so cvetele se za-
dnje podlesne vetrnice, na golih, s travo poraslih po-
bocjih pa so se rumene pogacice Ze nastavljale soncu.
V smeri vzhoda se pod nami dviga Monte Covria, ki
v neznem loku pada na sever in ¢vrsto podpira svojo
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malce bolj izpostavljeno juzno lice. Do cilja ni ve¢ da-
le¢ in res — cez kratek cas sva ze stali na razglednem
balkonu.

Balkon nad Furlansko niZino

Sonce je od ¢asa do casa pokukalo skozi reze oblakov
in v grape navrglo nekaj dodatnih senc. Na videz ne-
pomembna gora, odmaknjena nekam v zakotje, je na
trenutke postala center sveta. Nikogar ni bilo, na raz-
galjenem vrhu stoji le bronast Marijin kip, ki zama-
knjeno bdi nad dolino. Izpod sklenjenih rok k molitvi
ji pada rozni venec. Nekdo ji je prinesel velik sopek
suhega cvetja. Zazrla sem se v svet pod seboj in mi-
sel na neizmerno globoko clovesko upanje se me je
dotaknila. Nedalec stran, na naslednji travnati vzbo-
Klini, stoji velika la campana del Monte Cuar — zvon
gore Cuar. Ob udarcu ob bron zvok preseka tisino, ki
preglasi hrepenenja. Sledi trenutek olajsanja in takrat
si pomirjen z vsem, kar te presega.

Razgled, razpet cez vse strani neba, nas nehote usme-
ri na pocasno stopicanje v krogu. Reka Tilment/ Tagli-
amento v smeri juga, na svoji poti do morja, preseka
Padsko nizino. Pod nami zdaj vzvalovi celotna plano-
ta Monte Prat. S te perspektive se jasno vidi, kako na
jugovzhodu pada proti Furlanski nizini, njena jugoza-
hodna pobocja pa se koncajo v skrivnostni dolini Val
dArzino. Vro¢ junijski dan je poskrbel, da so najvis-
ji vrhovi Julijskih in Karnijskih Alp ter Dolomitov v
motni svetlobi skoraj povsem potonili. Grebeni Kar-
nijskih Predalp v svojih presunljivo lepih, svezih po-
mladnih odtenkih so pripomogli k ob¢utku neneh-
nega, komaj opaznega gibanja.

Izjemno odprto obzorje, ki pri dobri vidljivosti seze
vse do Jadranskega morja, daje obc¢utek, da smo se
znasli nekje visoko v gorah. Vse je dale¢, najvisji vrho-
vi gora se zdijo potisnjeni nekam vstran. Z zahodne-
ga roba Monte Cuarja zdaj ze na dale¢ vidimo smer

nase krozne poti. Skoraj nemogoce je, da bi se kje iz-
gubili. Desno pod nami se razteza obsezna planina
Malga Cuar. Gola pobocja nad njo se dvigajo vse do
travnatega vrha Cuel dai Poz, 1377 m, ki v grebenu od
vzhoda proti zahodu goro Cuar povezuje z goro Fla-
gjel. Juzni greben je pod vrhom tako izpostavljen, da
steza i$¢e varen prehod in ponovno obrne na sever-
no stran. Drevesa so pravkar razprla listje. Sonce se je
uprlo v pregrado in ¢ez gole strmali me je dohitel tisti
poseben vonj, ki predrami ¢utila. Manj strma pobocja
na severni strani grebena, v zgornjem delu, porasca
redek mesani gozd, s travo porasle zaplate med drev-
jem pa dopolnjujejo tudi meter visoki grmici sleca ali
rododendrona.

Po krajsem spustu se rob grebena polozi in vzpon na
zaobljeni Cuel dai Poz je le e prijeten sprehod. Goro
Flagjel vidimo "na dosegu nog’, vendar je sonce ze le-
zlo v zenit, a je bilo za najino spremljevalko psicko
Sissy $e vedno malce prevroce. Nedolgo nazaj je zno-
va prestala operativni poseg. Da je bila mera polna,
je med potjo zasla na mravljisce, tako da so jo po ce-
lotnem trebuscku popikale mravlje. Medtem ko jo je
Irma hladila z obkladki, sem se s pogledom osredo-
tocila na lijakasti kanjon potoka Arzino. Pred par leti,
ko sem se vozila skozi Val dArzino, sem trdno skleni-
la, da se vrnem, a mi do danes $e ni uspelo. Kristalno
cisti gorski potok Arzino si s stevilnimi slapovi utira
pot skozi globoke in ostre doline in se na koncu izliva
v reko Tilment.

Ko zacveti rododendron

Na golih pobocjih nad koco Malga Cuar, 1219 m, so
zacveteli posebni vrtovi. Ne pretiravam z mislijo, da
je tamkajsnja narava prekosila delo marsikaterega vr-
tnega mojstra. Obsezne grede, ki se raztezajo ¢ez po-
bocja, so v sredini meseca junija, ravno v dneh naji-
nega obiska, dosegle glavni razcvet. Med grmicki se

Monte Cuar in
njegova strma
Juzna pobocja z

Monte Perdoca
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Razgledi v smeri
zahoda na planino
Malga Cuar, Cuel dai
Poz in Monte Flagjel z
Monte Cuarja

el
0. Ulgc oleric

je, kot za dekoracijo, v znacilnih $opkih razprla sveze
zelena praprot. Posamezni, tudi do metra visoki gr-
mici so kot utrgani plameni silili pod greben. Pod vr-
hom Cuel dai Poz s svojo siroko razprto krosnjo, ki
spominja nalipo, kljubuje eno samo drevo. Prenovlje-
ni kmecki turizem je bil v prvi polovici junija $e zaprt
in tudi Zivine $e niso prignali na paso. Nasim dragim
polovicam bi se stozilo po vréku dobrega piva, meni
pa se je po pravem kapucinu. Saj drugih obiskovalcev
res ni bilo, kon¢no pa sta se le pojavila prva dva po-
hodnika, ki sta se vracala v smeri planote Monte Prat.
Ob dolgem in vrocem junijskem dnevu sva imeli ¢asa
$e na pretek. Kar nisva se mogli lociti od teh dehtecih
vrtov, ki jih ob vseh doslej prehojenih planinskih po-
teh v tako razkosni obliki se nisem dozivela. Na prvi
pogled je vse zelo enostavno. "Aha, si recem, rodo-
dendron, ki raste tudi na nasi Vojskarski planoti v ne-
posredni blizini mojega doma, pa ja dobro poznam!"

Informacije

Monte Cuar, 1478 m, Karnijske Predalpe

Zahtevnost: Nezahtevna oznacena pot, ki v grebenskem delu
zahteva vec previdnosti, Se posebej v mokrem.

Oprema: Obicajna planinska oprema, priporocljive pohodne pali-
ce. V zimskih razmerah je obvezna popolna zimska oprema.

ViSinska razlika: 594 m

Izhodisce: Prelaz Cuel di Forchia, 884 m.

Vzpon: Opis krozne poti je opisan v ¢lanku (poti z oznakama CAI
815 in CAI 816).

Casi: Prelaz Cuel di Forchia-Monte Cuar-Cuel dai Poz-Malga
Cuar-prelaz Cuel di Forchia 4-5 h

Sezona: Kopni letni ¢asi

Zemljevid: Prealpi del Gemonese, Colli morenici del Friuli, Tabac-
co 020, 1:25.000

V nizjih razredih osnovne $ole sem ga konec meseca
oktobra pridno nabirala nad Studenci, v $oli pa smo
nato iz vedno zelenih vejic spletali nagrobne vence.
Ker mi moja nemirna zilica ni in ni dala miru, sem po
prihodu domov le izbrskala nekaj podatkov o pestri
in bogati flori tega karnijskega obmocja, na katerem
se prepletajo vplivi Alp in Sredozemlja. Na severnih
pobogjih grebena gore Cuar, kjer so ugodni pogoji za
rast rododendrona, uspevajo kar tri vrste: Rhododen-
dron ferrugineum, Rhododendron hirsutum in Rho-
dodendron x intermedium. Splosno ime za rododen-
dron izvira iz gré¢ine; beseda rodon pomeni vrtnica,
dendron pomeni drevo in tako dobimo drevesno vr-
tnico. Eno izmed pogostih italijanskih imen zanj je
rosa delle Alpi, prinas gaimenujemo slec ali rododen-
dron, ima pa $e nekaj drugih domacih imen.

Pod Malgo Cuar sva sledili oznaki za Cuel di Forchia,
kajti napocil je cas za povratek v dolino. Lepo marki-
rana steza, ki se kasneje udobno razsiri, se strmo spu-
sti ¢ez breg in Ze smo v zavetju dreves. Znajdemo se
v ¢isto drugacnem okolju od tistega, v kakrsnem smo
bili le $e pred slabo uro. Razgleda ni ve¢, obdajajo nas z
gozdovi porasla pobocja in nad njimi se pne le $e nebo.
Monte Covria in Monte Cuar v smeri prelaza pocasi
drsita v sticisce. Nasa pot se obraca na jug, kmalu do-
sezemo cesto in od parkirisca nas loci le e zavoj.
Divja lepota le malo obiskanih predelov Karnijskih
Alp me klice k ponovnemu obisku. Za prvo juzno
pregrado, v kateri izstopa Monte Cuar, se nizajo novi
in novi grebeni, ki jim brez zemljevida ne najdem pra-
vih imen. Presunljiv je pogled na sveze zelene strma-
li visoko tam zgoraj, kjer prvinska narava nemoteno
tece svoj krog. Ozke, le malokomu dostopne soteske
in grape pod njimi se zdijo divje kot po stvarjenju sve-
ta. Skriti potoki, ki preko slapov in zelenih tolmunov
is¢ejo pot do dolin, dale¢ stran od ljudi, $e vedno osta-
jajo cisti kot solze. ©
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Pomen dobre
planinske opreme

Hako so nanjo opozarjali v preteklosti

Razlogov za pisanje teh vrstic je sicer vec, a naj za uvod navedem le dva. Prvi so vedno pogostejsa
opozorila Planinske zveze Slovenije in Gorske reSevalne zveze Slovenije o pomenu dobre planinske
opreme. Pogostost tovrstnih opozoril je posledica vse StevilnejSih nesrec in intervencij v gorah, v
katerih se kot poglavitni razlog preveckrat navaja slaba oziroma neprimerna planinska oprema.
Drugi razlog je izklju¢no osebne narave. V planinah, sploh pa v visokogorju, namre¢ vedno veckrat
srecam pomanjkljivo oblecene pohodnike v popolnoma neprimerni obutvi za hojo po skalah.

Ze v preteklosti so pisci planinskih vodnikov
usmerjali pozornost k planinski opremi. Med njimi
so predvsem nemsko pisoci avtorji, ve¢inoma iz so-
sednje Koroske. Bili so razli¢nih poklicev, naceloma
precej izobrazeni in seveda goreci navdusenci nad
planinami oziroma gorskim svetom. Med njimi so
denimo tudi osebe, po katerih se $e danes imenuje-
jo nase planinske koce.! Naj omenim le matemati-
ka, astronoma in alpinista Johannesa Frischaufa,” ki
se je v svojh delih posvecal predvsem Kamnisko-Sa-
vinjskim Alpam.?

Prav listanje gorniskih vodnikov iz preteklega sto-
letja me je pripeljalo na sled zgodovinarju in ¢asni-
karju Petru Radicsu,* o katerem so na voljo stevilna
dela sodobnih raziskovalcev. Studija zgodovine in
zemljepisa zaradi bolezni sicer ni mogel dokoncati,
se je pa ves cas zanimal za planinsko tematiko in ob-
javljal stevilne prispevke. Da je v planinski opremi
videl precejsen pomen, prica tudi dvakratna objava
besedila s to vsebino. Ze leta 1883 je ¢lanek z raz-
licnimi nasveti, povezanimi z obiskom gora, izsel v
tretji stevilki Avstrijskega turisticnega casopisa® pod
naslovom Katechismus fiir Bergsteiger aus den Tagen

Peter Radics,
plemeniti

Kaiser Josef Il (Katekizem za planince iz dni cesarja (vir: wikipedia) >
Jozefa I1 ), ki ga je povzel po Baltazarju (Belsazarju) -
. e 4
Hacquetu® z naslovom Wie man am zweckimcdifSig- -
https://plangis.pzs.si/?koce (dostop 23. 7. 2019). sten Gebiirge bereist? E
2 Frischauf Johannes, Dunaj, 17.9.183, f Gradec, 7. 1. Hacqueta cenjeni Wurzbachov biografski le- -
1924. http://www.biographien.ac.at (dostop 23. 7. 2019). : . P
> Naj navedem nekaj niegovih del: Die Sannthaler Alpen, ksikon 19. stoletja oznacuje kot vsestranskega <
837-1924. Zaloznistvo in izdelava Dunaj: Verlag des —
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und einerm Panorama. ZalozniStvo in izdelava Dunaj: Oesterreich. 7. Theil. Kaiserlich-kénigliche Hof - und
Brockhausen & Brauer, 1877. Staatsdruckerei, Dunaj 1861, str. 163-165; in http://www.
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> P.v.Radics, Osterr. Touristenztg. 3,1883, str. 61-66. str. 209-220. ~N



(1) Balthasar Hacquet
(2) Balthasar Hacquet:
Abbildung und
Beschreibung der
stidwest- und dstlichen
Wenden, Illyrer und
Slaven
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Bergfahrten in
Osterreich Einst und
Jetzt 1363-1887
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naravoslovca, nasim krajem pa je poznan tudi iz
drugih razlogov. Naj na kratko navedem le nekaj
osnovnih informacij. V Franciji rojeni doktor fi-
lozofije in medicine je po koncani vojni leta 1763
potoval po Evropi in se strokovno izpopolnjeval
na Dunaju. Leta 1766 je sprejel sluzbo rudniskega
kirurga in porodnicarja v Idriji, kjer se je posvetil
zdravljenju zastrupitev z zivim srebrom in preven-
tivi, ter ostal tam do leta 1773. Nato je v Ljubljani
deloval kot predavatelj. Med letoma 1774.in 1787 je
bil tajnik Kranjske kmetijske druzbe, v kateri je od
1785 do 1787 predaval kmetijsko in rokodelsko ke-
mijo. Leta 1773 je postal ucitelj anatomije, kirurgi-
je in porodnistva na ljubljanskem liceju ter babiski
soli. Hacquet je poleg medicinskega in predavatelj-
skega dela raziskoval slovenske naravne posebno-
sti, hkrati pa ga stejejo med utemeljitelje alpinizma.
Njegovi obiski gora so znani, tako tudi dejstvo, da
se je na Triglav povzpel dvakrat, leta 1779 in 1782.
Med stevilnimi deli je gotovo najbolj slavna njegova
knjiga s slikami in podrobnostmi slovanskega sveta
Slavus-Venedus-lllyricus; Abbildung und Beschre-
ibung der siidwest- und ostlichen Wenden, lllyrer
und Slaven iz leta 17828 do katere lahko bralci do-
stopijo tudi prek spletnih brskalnikov.

V nadaljevanju bom ve¢ pozornosti namenila Ha-
cquetovim nasvetom, ki jih je Radics ponovno ob-
javil v vodi¢u z naslovom Bergfahrten in Osterre-
ich. Einst und Jetzt 1363-1887 zalozbe Augsburg
und Leipzig Amthorsche Verlagsbuchhandlung, in
sicer v $estem poglavju z enakim naslovom kot pr-
vi¢, torej Katechismus fiir Bergsteiger aus den Tagen
Kaiser Josef II. Gre za nekaj vec kot sto strani obse-
zno knjizico majhnega formata s trinajstimi poglav-
ji, med katerimi se na primer ¢etrto poglavje v celoti
in precej natan¢no posveca razlicnim pristopom (in
sestopom) na Triglav. Sesto poglavje te knjizice, ki
je z vec kot dvajsetimi stranmi namenjeno obisko-
valcem gora, nosi ze omenjeni precej udarni naslov.
Katekizem je sicer beseda, ki jo Slovar slovenske-
ga knjiznega jezika opredeli kot "knjiga z osnova-
mi krscanskega nauka, navadno v obliki vprasanj in
odgovorov"’® Ker pa beseda v grscini (katekheo) po-
meni uiti, jo lahko uporabimo tudi v nereligioznem

8 http//www.slovenska-biografija.si (dostop 24. 7. 2019).
9 https//fran.si (dostop 22. 7. 2019).

sobesedilu, in sicer kot temeljno vodilo — knjigo — za
doloceno temo.

Radics uvodno poglavje zacne z ugotovitvijo, da
doslej s podrocja hribolaznistva se nihce ni objavil
tako vrednega, predvsem pa uporabnega dela kot
Hacquet, ki ga imenuje "najpomembnejsi turist 18.
stoletja". Tega je v nadaljevanju na kratko predsta-
vil in med drugim omenil njegov vzpon na Triglav.
Naslednjih $est poglavij, ki so namenjena nasvetom
planincem, je $e danes aktualnih, saj zadevajo vse
bistvene elemente planinske opreme. Radics je pr-
votnemu besedilu z manjsimi odstopanji ostal zvest
skoraj v celoti. Tako denimo besedilo v celoti ni bilo
ve¢ namenjeno vsem raziskovalcem narave, ampak
je nagovarjalo le obiskovalce planin in gora.
Hacquet, ki se je nasvetov lotil precej natan¢no in
celovito, se je v uvodu posvetil fizicnim in osebno-
stnim lastnostim planinca. Ta naj bo telesno moc¢an
in dobro grajen, ne premajhen, a tudi ne prevelik,
saj preveliki ljudje hitreje izgubijo ravnotezje. Ime-
ti mora zdrava pljuca ter mocne in vzdrzljive noge.
Med osebnostnimi lastnostmi je na prvem mestu
omenil sr¢nost in neustrasnost, torej pogum. Pri
tem je mislil na strah pred padci, ki naj bi bil glavni
krivec za vrtoglavico in posledi¢no padce, ter zato
svetoval dobro pripravo pohodnika pred odhodom
v gore. Za privajanje na visino je predlagal vzpenja-
nje na visoke zvonike ter plezanje po visokih strehah
in delovnih odrih.

V nadaljevanju je avtor odlo¢no odsvetoval sku-
s$njave, kot so tobak, vino, topli napitki, mehka po-
stelja, ki jim planinec nikakor ne bi smel podleci.
Pomembno je tudi, da planinec ni ozenjen, ker to
zastruplja pogum.

Kar zadeva hrano, po Hacquetu zadostuje kruh
z mlekom ali nekaj sira, v sili pa tudi samo kruh in
voda, kar je ze sam izkusil. Neko¢ je namrec jedel
samo riz, ki mu je postal celo najljubsa jed. Na poti
planincu sicer ne sme zmanjkati soli, a se je kljub
temu treba izogibati slanega mesa, ker povzro-
¢a hudo Zejo. Ta je v hribih vse prepogosta, sploh v
apnencastem svetu, kjer se voda skriva le v redkih
globelih. Da bi se tej peklenski nadlogi izognili, pri-
poroca plehnato steklenico ali kaj podobnega, na-
polnjeno z vodo. Kot zdravnik je priporocal, da je
treba zlasti v vroc¢ih dneh v steklenico z vodo kani-
ti nekaj rastlinske kisline, ki zna biti v primeru pitja
stojece vode $e kako koristna.

Pri oblacilih je Hacquet na prvo mesto postavil po-
krivalo, to je usnjeno kapo, ki se mora na glavo usesti
kot nekaksen deznik. Ker je izdelana iz (svetlecega,
to je gladkega) usnja, je lahka, upogljiva in kot taka
primerna tudi za nosenje v torbi. V nadaljevanju se
doda, da so te haube sicer ruskega porekla, a od vseh
doslej znanih pokrival najboljse.

Lasje planinca morajo biti postrizeni na okroglo ali
speti v kratek ¢op. Ker se v hribe odhaja v vroc¢ih
dneh, je znojenje vecje, zato si je najprimerneje oko-
li glave zavezati bel trak, ruto, katere vogal naj visi



¢ez vrat. Ob lahnem vetru bo planinec na ta nacin
imel tudi hlajenje.

K najprimernejsim oblacilom po njegovem sodi-
jo brezrokavnik in dolge hlace, narejene iz gamsje
koze, ki morajo biti pri kolenih dovolj siroke. Sraj-
ca naj bo kratka, a siroka, ne nagubana, in s $tirimi
zepi - dva na zunanji in dva na notranji strani v vi-
sini prsi. V enem od notranjih Zepov naj bodo pa-
pir, pribor za pisanje in denarnica, v drugem dvo-
cevna pistola. (Upostevati je treba cas, v katerem je
pisec zivel.) V zunanjih zepih se nosi kratek angle-
ter majhen kompas. Poleg povecevalnega stekla je v
manjsem Zepu (zato, da ne pade ven) na brezrokav-
niku obvezna zepna ura.

Na nogah planinec ne rabi ni¢ drugega kot iz usnja
izdelane (kratke) skornje s ¢cim debelejsim podpla-
tom. Zgornji del skornja naj bo iz mehkega, debe-
lega angleskega usnja. To je namrec¢ dobra obramba
pred kacjimi ugrizi, ki so v vrocih dneh lahko prav
pogosti. Kot zdravnik je v primeru kacjega pika sve-
toval podvezovanje s trakom ter rezanje rane z iglo,
trnjem ali nozevo konico, da rana zakrvavi.

Usnjene rokavice, ki se jih uporablja pri plezanju, so,
tako kot kratek plasc, nujne. Kratek plas¢ pohodni-
ka brani ne le pred vetrom, snegom ali dezjem, am-
pak tudi pred hudim mrazom, ki je z visino lahko se
posebno oster.

Pisec se je posvetil tudi dodatni zunanji opremi pla-
ninca, predvsem za tisti ¢as obic¢ajnim prevoznim
sredstvom. Ta so zaradi zastarelosti sodobnemu
bralcu danes nepomembna, a jih na kratko nava-
jam samo kot zanimivost. Pohodniku je za pot iz ¢i-
sto prakticnega razloga svetoval Sest do sedem let
starega, belega ali belo-sivega konja. Planinec, ko
se odpravi vise v hribe, mora konja namre¢ pustiti
na kaksni planini, ob vrnitvi v dolino pa ga bo za-
radi barve precej laze nasel. Podrobnemu opisu ko-
nja sledi nekaj navodil za pravilno jezo in nasvetov
v zvezi s prtljago. Ta naj bo pri¢vrécena na sedlu v
dveh torbah, v katerih je med razli¢nimi re¢mi pred-
videval tudi knjigo.

Peto poglavje je namenjeno zascitnim ukrepom, na
katere mora planinec nujno pomisliti pred odho-
dom v hribe. Pisec izpostavi moznost kraje denarja
in iz lastnih izku$enj svetuje, naj se ga skrije v gum-
be. Z usnjem prekriti kovanci se namrec¢ se zdale¢
ne prepoznajo kot mozno skrivalisce denarja.

Pred odhodom je treba pripraviti tudi hrano, torej
ze prej omenjeni riz, sol, nekaj masla, obcasno ka-
ks$no divjacino.

V splosnih napotkih obiskovalcu planin se Hacque-
tu zdi povsem logi¢no, da hodijo v gore le domacini
oziroma samo tisti, ki imajo planinskega (gorskega)
vodnika. Izhajajo¢ iz lastnih izku$enj svetuje uposte-
vanje vodnikovih predlogov in svari pred nepokor-
$¢ino ter prepiranjem z njim. Ob tem zagotavlja, da
se z vodnikom vsak planinec pocuti varnega v vec¢
ozirih, tudi pred tem, da bo umrl od lakote.

K rezervnim stvarem sodita srajca in za zdravje nu-
jen flanelast lajbic, katerega vrednost je spoznal sele
v zadnjih letih pohajanja po gorah. V poletnih mese-
cih je znojenje mocnejse, korak pa zaradi redkejsega
zraka pocasnejsi. Zato predvideva na sto ali dvesto
korakov kratek pocitek. Preprican je, da pocivanje
s preznojenimi oblacili na kozi scasoma pripelje do
revime, ki se je ni ve¢ moc znebiti. Da bi to preprecil,
se mu zdi uporaba flanelastega brezrokavnika vec
kot smiselna.

K obvezni opremi planinca je $tel tudi vrv in palico z
zanko za roke. Na vrv se po njegovem mnenju lahko
privezemo, da se zasc¢itimo med precenjem ledeni-
kov in tudi med sicer$njim plezanjem.

V zaklju¢nem poglavju je Hacquet zelel odgovoriti
na vprasnje, kdaj je najprimernejsi cas za obisk gora.
Odgovor je bilo sicer mogoce razbrati med vrstica-
mi ze v prejsnjih poglavjih - najprimernejsi cas za
obisk gora je po njegovem v jasnem vremenu in dol-
gih poletnih dneh.

Sklepne besede po zapisanem pravzaprav niti niso
potrebne. Kot je videti, se namre¢ nasveti obisko-
valcem planinskega in gorskega sveta iz daljnega 18.
stoletja v precejsnji meri dotikajo danasnjih, saj zaja-
mejo vse kljucne tocke planinske opreme, torej pri-
mernih oblacil, ¢evljev, fizicne pripravljenosti itd.
Ne nazadnje gre v prispevku bolj za apel in Zeljo, da
bi se besedilo dotaknilo ¢im ve¢ dus bodocih obi-
skovalcev nasih planin in gora. O
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DOZIVETJA

€Eno z naravo

=== Krasni novi svet brezpotij

Hello, dobry den, buon guiorno, hola, dobar dan, guten tag. Pismo, sem se spraSeval, ali bo sploh kdo pozdravil
z dober dan? Samo Se kakSen Kitajec manjka. “A si ze naredil kakSno fotografijo za Instagram?” O, evo,
konc¢no Slovenca na avgustovsko nedeljo na poti proti Triglavu. “Ne, malo bom Se pocakal, da prideva v

skale, da bo videti bolj divje,” sta se pogovarjala dva nadobudna fantica, zatopljena v aplikacije na pametnih
telefonih. Ta je pa dobra, sem si mislil, gamsa, ki se je ravhokar sprehajal za velikim balvanom, pa ta dva

“Instagram mojstra” sploh nista opazila. Facebook, Instagram, raznorazni sport trackerji, ki Stejejo vsak korak
in izgubo kalorij, nas v gorah samo zavedejo. Ve¢ imamo pametnih telefonov, manj opazujemo naravo.

Naslednji teden sem na Mangartu skrivaj

opazoval Kitajca, ki je v vsej mozni plezalski opremi
poslusal glasbo iz zvocnika, ki ga je prinesel s sabo na
vrh. Ne razumem, zakaj bi clovek na goro vzel zvo¢-
nik, saj to pomeni za cel sendvic¢ prostora manj v na-
hrbtniku! Spomnim se dveh deklet iz San Francisca,
ki sta v koci Planika pod Triglavom prosili oskrbnico,
naj jima zavrti zgoscenko, ki sta jo prinesli s sabo. Po-
vedali sta mi, da so nase gore najlepse na svetu, ker
so bele in sive, ne ¢rne in rjave kot drugod — zakaj to-
rej potrebujeta svojo glasbo v gorah? Predlagal sem
jima, da naredimo selfie in uzivamo v gorski tisini. In
ko smo tako meditirali, je z vrha Triglava udarila har-
monika!
Je kje mirnejsi gorski svet? Kjer rajsi kot glasno har-
moniko ali azijske popevke poslusamo pticje petje,
sumenje vetra in Selestenje dreves? A niso tam viso-
ko zgoraj dovolj le druzba oblakov na nebu, zvok ve-
tra, krokar, ki ti skusa ukrasti koscek sendvica? Med
sanjarjenjem pred domaco hiso sem opazoval nase-
ga mucka, kako pogumno se zaganja gor po drevesu,
kako z lahkoto skace po zrakuy, ko lovi ptice, in s ka-
ksno natanc¢nostjo filira krte. Vidi se, da je to mucek
z dobro nabrusenimi kremplji. Njega ne bodo nikdar
resevali gasilci in splezal bo na najvisja drevesa ter od-
krival nove in druga¢ne poti .. Hmm, mogoce bi pa
tudi jaz lahko $el v gore po kaksni drugi gorski poti ...
Mirnejsi.

Novi svet

"En snopcek prosim,” je rekel Zica v barcku v Mojstra-
ni. "Vem za tak drugacen svet, kot ga i$¢eta. Vem za
krasen svet." Z Gregorjem sva ga pozorno poslusala.
Tudi Gregor je hrepenel po miru in samoti v gorah,
zato se je zadnje case vedno bolj zatekal na samotne
poti italijanskih Julijcev, kjer ni bilo toliko ljudi. "Po-
slusajta. Za Gozdom Martuljkom so drugacne gore."
"Ja, vem, Skrlatica," sem pametno rekel.

"Ne, Skrnatarca," je popravil Zica.

"Skrlatica," sem trmoglavil.

"Skrnatarca, salabajzer," je znorel Zica. "Skrlatica je
na koncu teh gora in Skrlatica je markirana. Vse dru-
ge gore tam pa so nemarkirane. V teh gorah ni tabel,
ni puscic in ni markacij na drevesih in skalah. V ska-
lah ni namontiranih /lojter, skob in nikjer ni nobene
zajle. Tam se ne vleces za zajlo, ampak plezas z vsemi



stirimi. In te gore so ostre in divje kot Dolomiti. To
so Skrnatarca, Kukova $pica, Dovski kriz, Veliki Oltar,
Rokavi, Mala in Velika Martuljska Ponca, Rigljica, Ru-
sica in Siroka pec. Tam je svet brezpotij."

"Vau! Zakon!" sva se spogledala z Gregorjem.

"In sredi teh gora je naravni Amfiteater.”

"Kaj?" sva odprla usta in jih pozabila zapreti.

"Mucka, kva me tko gledata? Ja, naravni Amfiteater,
okoli katerega so samo velikanske gore. Z Andrejck-
om sva ta Amfiteater ob¢udovala, ko sva splezala na
Siroko pec." Pismo, sem se zamislil, v Rimu so amfi-
teater sezidali ljudje, tukaj pa je Amfiteater postavila
narava. To mora biti pa res lepo.

"Res je lepo. To so ¢udovite gore," je nadaljeval Zica.
"Tam ni nobene navlake iz doline in tako naj tudi
ostane! Tam ne bosta slisala: 'Ej, a gremo $e enkrat od
zacetka gor, ker sem pozabil vklopiti aplikacijo za po-
rabo kalorij? Pa ne bosta srecala veliko ljudi. Na sa-
motnih, brezpotnih turah srecas dosti ve¢ gamsov
kot ljudi. Ce pa ze koga srec¢as, so to drugacni lju-
dje. Ne gledajo v telefone, ampak uzivajo v razgle-
dih. Zato so bolj pomirjeni s sabo in svetom. Ampak
mucka, pozor, za brezpotja morata dobro nabrusiti
kremplje. Tam ni zajebancije. Za te ture se je treba do-
bro pripraviti, treba je izbrati vremensko optimalen

dan, vzeti ve¢ vode, vec hrane, ve¢ oblacil, za tezje
reci strik, astronavtsko folijo, zemljevid, kompas, luc-
ko, baterije ..." Zica je malce pocakal, naredil pozirek
snopcka in dodal: "Na brezpotne ture hodijo samo
mucki z dobro nabrusenimi kremplji. Vaju bom jaz
peljal na prvo. Ker sta za martuljske gore $e prezelena,
bomo $li na Zeleniske $pice.”

Zacutil sem, da je to ta svet, po katerem sem hrepenel
in si ga zelel. Zica mi je odprl oci. Zica, ta legendarni
gornik, ki je vriskal po hribih in vedno in povsod $i-
ril pozitivno energijo. V gorah je dihal s polnimi plju-
¢i — tam je bil zares doma. Poleti je preplezal najbolj
vratolomne stene in osvajal gore, za posladek pa jih je
pozimi $e presmucal. In vse te zmage smo znali z Zico
vedno odli¢no proslaviti.

"Ne boj se," mi je rekel, "to je varno pocetje.” Toda na
predvecer ture na Zeleniske $pice me je bilo vseeno
strah. Kaksen bo ta svet? Ali bo zelo prepadno? Bo
veliko plezanja? Kam sploh grem? Stevilna vprasanja
mi niso dala spati, saj sem vedel, da bosta ta pot in ta
novi svet, ki ga bom videl, nevarnejsa od vseh poti,
kjer sem do takrat hodilin plezal. Bal semse ... Prepa-
di bodo zagotovo se globlji, in ker ni oznacb, se lahko
kaj hitro zaplezas; nekam, od koder ne mores vec na-
z3j. Res sem se bal. Po drugi strani pa me je misel, da

Za Gozdom
Martuljkorn so
drugacne gore.

V teh gorah ni
tabel, ni puscic

in ni markacij

na drevesih in
skalah. V skalah ni
namontiranih lojter,
skob in nikjer ni
nobene zajle. Tam
se ne vleces za
zajlo, ampak plezas
z vsemi Stirimi.
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grem v drugacen svet, navdusevala. Saj sem to iskal!
Treba bo zbrati pogum in iti na novo pot.

'O Marija, si tako paniko delal, da smo poklicali se
Sodjo z Jesenic, da bo pazil na vaju!" In smo sli. Midva
z Gregorjem, rahlo zelena in presrana, ter Zica, Sod-
ja in Andrejcek, sami izkuseni macki. Pocutil sem se
kot takrat, ko sem el prvic v gore. Po uri hoje smo na
nekem ovinku zavili z markirane poti in tako sem pr-
vi¢ stopil na brezpotje, na pot, ki je ni bilo. Malce mi
je bilo neprijetno, ker ni bilo ve¢ nobene oznake, po
drugi strani pa sem se pocutil kot pravi pustolovec, saj
je bilo treba malce improvizirati in kdaj pa kdaj naj-
ti pravo smer. Zelje po drugacnih poteh in po novih
razgledih, novem svetu ter plezalnih dogodivscinah
so me gnale naprej.

"Samo picite naravnost do tistega sedla," se je drl Zica,
"potem pa kar po skalah gor na Pavlicev vrh. Tam se
zacne precenje Zeleniskih $pic.”

"Kam?" mi ni bilo jasno, kje je pot.

"Kar naravnost gor," je mahal Zica.

A tako je na brezpotnih turah, sem razmisljal, malo
levo, malo desno. Gor po najkrajsi poti. Prav vse je
prepusceno tebi, tvoji domisljiji in iznajdljivosti. Sam
se odlo¢is, katero pot bo$ izbral, in ¢e se zmotis, se bos
pac moral vrniti. Da, hoja po brezpotjih je res drugac¢-
na. Vesel si za vsak kamen, ki te drzi in se ne odkru-
$i, vesel si za vsak stop, kamor lahko stopis in upres
nogo, ter za vsak oprimek, ki ga lahko zgrabis. Ko se
tako gibljes nad stometrskimi prepadi, se pocutis svo-
bodnega in zlitega z naravo, saj ne uporabljas nobenih
zeleznih pomagal, ampak le svoje roke in noge. Zacu-
tis prvinsko svobodo duse, ki hrepeni po prostem gi-
banju. Taka dusa sploh ne potrebuje umetnih poma-
gal za to, da bi osvojila vrh gore.

Kot v raju

"Res sva Salabajzerja. Falila sva goro, midva greva
proti Dovskemu krizu, Veliki Oltar je levo,” sem rekel
Gregorju, ki je v sekundi ustavil korak, snel nahrbtnik
in pogledal na zemljevid. "Seveda, nazaj dol pa po ti-
stem grebenu spet gor.” Na brezpotjih je ¢isto vse mo-
goce, $e posebej za taka zacetnika, kot sva bila midva,
ko sva prvic¢ okusala dobrote iz kraljestva martuljskih
se zaves, da bo$ dvanajst ur hodil po brezpotnem sve-
tu, kjer ni nobenega znaka civilizacije, ti je jasno, da
gre za pravo gorsko pustolovscino. Brezpotja so ori-
entacijsko, kondicijsko in tehnicno zelo zahtevna,
toda za ta trud si vedno bogato poplacan s krasnimi
razgledi. Po Sestih urah vzpenjanja mi je bilo na vrhu
Velikega Oltarja jasno, da je hoja po brezpotjih res do-
godivscina. Kaksna divjina je ta svet! Ostri, neobru-
$eni stolpici vrhov gora so strleli izza samotnih trav
tam spodaj. Pozabljeno melisce, kjer ni bilo nobene
sledi, je bilo videti, kot da sameva ze tiso¢ let. Nedo-
taknjen svet. Tak, kot je bil od vekomaj. Sam in samo-
ten. Cist in opran. Svet, kot ga je dala narava. Tisina.
Bilo je strasljivo mirno in tiho. Le veter je tam zadaj v
mogo¢nem Amfiteatru bril svojo pesem.

Samo oci najvecjih gorskih sanjacev bodo videle pre-
krasno Travnisko dolino. Ta od boga pozabljeni svet v
Trenti. Prav zato sva se z Gregorjem namenila na dve
osamljeni gori tam ¢ez: Travnik in Plaski Vogel.

"Kaj, ¢e naletiva na medveda?"

"Samo teci, teci, kot te nesejo noge! Ampak slalomi-
raj, da medveda malo zmedes."

"Ce pride medved, bom rajsi kar smuk ucvrl."

Po dveh urah zafrkantske debate in prijetne hoje sva
se odcepila z uhojene in markirane poti na skromno
neoznaceno brezpotno stezico, ki se je pocasi izgu-
bljala, in spet sem se pocutil svobodnega. Spet bom
kot na Zeleniskih $picah in Velikem Oltarju sam iz-
biral svojo pot. Sel bom na vrh gore, koder bom ho-
tel iti.

Med vzpenjanjem proti ogromnim skalnatim vrsa-
cem sem videl tak svet, kot $e nikoli prej. To je bila
Travniska dolina. Gorski travniki so ponujali roze in
barve, kot bi jih kdo narisal. Zlato rumena, ki se je pre-
livala v oranzno vijolicasto. Med temi rozami so ra-
sli velikanski zeleni klobuki pravljicnih oblik. Niti dva
si nista bila podobna. Med temi cvetovi so elegantno
letali metulji, malce nize med travami pa so brencali
nenavadni hrosci. Prvic v Zivljenju sem videl hrosca,



ki je letel po zraku. Imel je droben propelercek, da je
bil videti kot helikoptercek. Cesa vsega clovek ne vidi
na samotnih brezpotjih ... Gledal sem te brnece hro-
$¢e, metulje pa kobilice, polze; gledal sem mravlje in
pajke, ki so pletli srebrnkaste mreze med travami in
stoletnim mahom. Gledal sem ta krasni svet, ki me je
ocaral. Kot da sem narahlo priprl vrata nebes in sra-
mezljivo kukal skozi. V takih krajih je torej doma do-
misljija. Ze takrat sredi poletja, ko sem v Travniski do-
lini gledal ta svet, sem vedel, da se bodo vse te barve,
ves ta vonj, vse te drobne zivalce in vsi razgledi ter po-
gledi v dolgih zimskih vecerih prelili v opojen spomin
na carobne poletne travnike, ki jih je ustvarila mati
narava v Trenti. Brezpotja. Krasni novi svet.

Car brezpotij

Vsakdo se vsaj za trenutek zeli vrniti v case, ko je
bil $e otrok. Ko $e ni bil tako poln navlake, ki jo s
sabo prinasa zivljenje. Ko se je po otrocje razve-
selil snega, in ko je bil dez, je bil dez, in ko je bilo
sonce, je bilo sonce. Stvari so bile preproste. Kar
je narava dala, to je dala. In brezpotja so odli¢-
no igrisce za otroskost in prvinskost, saj si vesel
kot otrok, ko hodis po teh krajih in odkrivas ¢isto

Cesa vsega ¢lovek ne vidi na samotnih brezpotjih ... Gledal sem ta krasni
svet, ki me je ocaral. Kot da sem narahlo priprl vrata nebes in srameZzljivo
kukal skozi. V/ takih krajih je torej doma domisfiija. Ze takrat sredi poletja,
ko sem v TravniSki dolini gledal ta svet, sem vedel, da se bodo vse te
barve, ves ta vony, vse te drobne Zivalce in vsi razgledi ter pogledi v dolgih
zimskih vecerih prelili v opojen spormin na carobne poletne travnike, ki jih
Je ustvarila mati narava v Trenti. Brezpotja. Krasni novi svet.
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nov svet. Ko dolgo ne vidi$ nobenega ¢loveka in
nobenega znaka civilizacije, zacutis, kako moc-
no si povezan z naravo. Ne potrebujes$ tehnicnih
pomagal, da bi jo premagal, ampak se zlije$ z njo
in uzivas v vsakem koraku in v vsakem pogledu.
Skromen si in hvalezen za njene darove. Tako so
vcasih hodili v gore. Ni¢ ni bilo samoumevno in
ni¢ ni bilo olajsano. Zato so gore in mir mnogo
bolj cenili. Na teh dolgih in samotnih brezpotnih
turah vidis, kako lepa je narava, ki je ostala taka,
kot je bila nekdaj. Taka, kot jo je ob¢udoval Julius
Kugy. Taka, kakor bo $e naprej. In sredi tega raja
se zave$, da bo ta narava cez sto let enaka, le da
bodo tod hodili drugi mucki z dobro nabruseni-
mi kremplji. O
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Janja Lipuzic

Po zacimbe v Rarnijo

Kdor meni, da hribom, goram in ostalim vrstam
vzpetin z visino pojemata tudi privlacnost in nami-
$ljena vrednost, pri meni ne bo naletel na razumeva-
nje. V resnici je tako, da je v koledarskem letu ¢asov-
no in vremensko okno za obisk resnega visokogorja v
kopnih razmerah relativno majhno, vsaj za povprec-
nega planinca brez alpinisticnega pedigreja. Poleti
nam hitro zmanjka prostih dni za vse julijske in dolo-
mitske $pike in cirne, spomladi in jeseni pa se pogosto
brez navdiha ze n-ti¢ na avtomatskem pilotu vzpe-
njamo na bliznjo vzpetino, tolazec se, da nasa glavna

sezona, v kateri se bomo lotili novih, privla¢nih pla-
ninskih ciljev, $e pride ali pa se je pravkar iztekla. Ta
siva cona, ki je, paradoksalno, spomladi in jeseni v na-
ravi najbarvitejsa, je v resnici idealno obdobje za $ir-
jenje planinskih obzorij. Na primer v sredogorju so-
sednje Karnije.

"Moram res zlesti na vsako izboklino v reliefu neko-
ristnega karnijskega sveta," je moje vabilo na izlet ko-
mentirala N. iz uvoda. Ne nujno vsako, na tole pa!
Tako sva "pod nujno” obredli vecino tu omenjenih
vrhov, ne menec se za dejstvo, da marsikaj dolguje-
va $e domacim. Obisk Karnije name deluje kot dobra



zac¢imba - pozivi motivacijo, ko se mi zjutraj ne lju-
bi vstati, popestri rutino voznje po stokrat prepelja-
nih cestah, izostri pozornost na zanimivosti ob poti,
ki bi se drugje zdele samoumevne, greje s svojstveno
toplino, znacilno za dezele pod mediteranskim son-
cem. In ne nazadnje, priloznost za kratko izmenjavo
besed s kaksnim domacinom je v mojem svetu, v ka-
terem se pridno uc¢im italijanscino, vredna vsaj toliko
kot podpis v vpisni knjigi (kamor se tako ali tako veci-
noma pozabim vpisati).

Reportaza je geografsko razprsena in se dotika raz-
licnih delov Karnije. Dva v prilogi opisana izleta sta
razmeroma blizu nasim krajem, na druga dva pa smo
potovali nekaj dlje, v manj oblegane Karnijske Pre-
dalpe in vise v osrednjo Karnijo. Da bi bilo razmer-
je med ogljicnim odtisom na racun voznje in dolzino
ture kar najugodnejse, se vse poti vzpenjajo in spusca-
jo vsaj Sest do sedem ur ter presegajo mejo tisoc vi-
sinskih metrov. Vse so zastavljene krozno, kar je po-
zitivno tako z logisticnega kot estetskega razloga, pa
$e kratkocasne so.

Pozor, hudi razgledi

Zvesti bralci se bodo spomnili, da je nasa revija o sku-
pinah Crete Grauzarie in Zuc dal Bora pred leti Ze pi-
sala. Prav tja, nad dolino Val Aupa, ki deli obe omenje-
ni skupini, se ponovno vracamo, tokrat z gostejsimi
planinskimi grabljami, specializiranimi za iskanje sre-
dogorskih visin za jesensko-pomladno kolekcijo.

Ze najmanjsi med njimi, Monte Monticello, bo iz-
strelil puscico v srce rahlo melanholi¢nih (sredo)gor-
skih romantikov. S katerimi besedami povabiti bralce

na hrib, ki ne premore niti izvirnejsega imena, kot je
‘Hribcek? Bodo razumeli, ¢e napisem, da se z Grau-
zarie vidi dlje, z Monticella pa globlje? Obcutek iztr-
ganosti ¢asu in prostoru, ki nas oplazi med zarasce-
nim zidovjem v Moggessi di La ali Moggessi di Qua,
ni ni¢ drugega kot tihi odmev kaoti¢nega vsakdanji-
ka, ki nas skozi Zivljenje poganja v cedalje hitrejsem
ritmu. Tudi zato potrebujemo izlete, kot je ta.

Malo globlje v dolini si iz o¢i v oci, tiso¢ sedemsto
metrov visoko, zreta Monte Vualt, 1725 m, in Monte
Flop,1715 m. Zadniji je, tako kot bliznja Creta di Mez-
zodi, 1806 m, in Cimadors Alto, 1639 m, ultra raz-
gledni sredogorski satelit bolj poznanega para Cre-
te Grauzarie in Monte Sernia, ki ju je narava skoraj
gotovo ustvarila z namenom, da bi obcudovali njuno
izstopajoco pojavnost. Ce smo gornisko podjetnej-
$i, lahko z vrha zgodaj spomladi opazujemo, kje nas
bodo vodili prehodi ¢ez divje stene in strme grape, je-
seni se morda vrnemo in prijateliem ponosno poka-
zemo, kod smo hodili in plezali. Krozna pot na Monte
Flop se pretezni del skriva v blagodejni gozdni senci,
tam, kjer je kaj videti, pa huskne na plan in razvaja z
okoliskimi razgledi. Na poti navzgor gre mimo stal-
no odprtega zavetisca Ricovero Zouf di Fau, v sesto-
pumimo priljubljene koce Rifugio Grauzaria, edine v
tem delu Karnijskih Alp, ki je za vecino obiskovalcev
etapni, za mnoge izletnike pa kar kon¢ni cilj pohoda.
Zadnji del vzpona ¢ez strma juzna travnata pobocja
je neoznacen, vendar uhojen in enostaven, dostop
na zahodni vrh (brez imena, na zemljevidih kot kota
1792 m) pa ze skoraj brezpoten, tu in tam obelezen s
kaksno zbledelo piko.

Na vrhu Monte
Plananizze
Foto: Janja Lipuzic
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Razgledna tocka
Balcon di Povezzi pod
Monte Monticellom

Osrednji motiv poti
skozi Canale di Meduna
in Val Viellio je voda.
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Naravnost na drugo stran doline, na Monte Vualt,
gremo, kakor je opisano v prilogi. Turo za¢nemo v
prikupni vasici Dordolla, kjer med drugim premore-
jo eno najbolj nenavadnih knjiznic, kar si jih je mo-
goce zamisliti. Na dvoriscu ene od his ob osrednji
ulici (sr¢no upam, da je $e tam!) stoji odsluzen, po-
risan hladilnik z napisom La grande piccola bibliote-
cal. Majhna po vsebini, velika po pomenu za lokalne
prebivalce. Kar zajetna je tudi nasa tura, ki nas bo

' Mala velika knjiznica.

zaposlovala naslednjih sedem do devet ui; odvisno
od zbrane koli¢ine energije in razmer na opcijski Cre-
ti dai Rusei, 1923 m. Tja se seveda pride tudi v samo-
stojnem izletu, bodisi z zahodno bodisi s severno po-
stavljenega izhodisca v Val Aupi.

Planine za peSce in kolesarje

V globoki malhi zanimivih karnijskih sredogorcev
tega obmocja s prikupno slovensko zvenecim ime-
nom izstopa Plananizza, 1554 m. Stolp na njenem
vrhu je lepo viden Ze med voznjo od Dunje/Dogna



proti Kluzam/Chiusaforte, e lepsi pa so seveda po-
gledi od zgoraj navzdol. Iz gozdov, ki oblivajo pristo-
pna pobocja, se na vrhu izmuzne travnata planinica,
katere razgledi slovijo dale¢ naokoli. Na eno stran se
dotikajo Strme peci, Zrda in drugih gora nad Rezi-
jo, na drugo Zuc dal Bora ter sosednjega Montuse-
la. O zapisanem sem se na lastne oci prepricala sele v
drugem poskusu, ki je vztrajnost le nagradil z jasnino
neba in vedrino duha, tistima nemerljivima, a nepo-
gresljivima sestavinama, ki soustvarjata moj gorniski
carpe diem.

Nova izdaja Tabaccove "osemnajstice” iz leta 2018, ki
je za vsakovrstne izlete zahodno od reke Bele/Fella
nepogresljiva, je vrisala nekaj novih poti, ki med dru-
gim vodijo tudi tja, kamor vabi nasa reportaza. Prav
tako so na novo vrisane steze, primerne za gorsko ko-
lesarjenje, imenovane Percorsi in MTB. S kolesom je
mogoce ¢isto na vrh Monticella, v dolgem krogu vse
naokoli Vualta in tudi precej visoko pod Flop.

Raznolik svet Rarnijskih Predalp

S tretjim predlogom za planinski izlet potujemo ne-
koliko dlje, na rob Karnijskih Predalp. S tem pojmom
opisujemo gorsko krajino vzhodno od Piave in jugo-
zahodno od Tilmenta/Tagliamento. Na severu mejijo
na Karnijske Alpe/Alpi Carniche, na vzhodu na Julij-
ske Predalpe/Prealpi Giulie, na zahodu na Belunske
Predalpe/Prealpi Bellunesi in delno tudi Zoldanske
Dolomite/Dolomiti di Zoldo, na jugu pa se stikajo s
Furlansko nizino/Pianura Veneto Friulana. Deli-
mo jih v tri podskupine. Najzahodnejsi so Furlanski
Dolomiti/Dolomiti Friulani s cistokrvnimi alpskimi
skalnimi lepoticami in lepotci, kot so Cima dei Pre-
ti, 2703, Monte Duranno, 2652 m, in Monte Crido-
la, 2581 m. V osrednji podskupini strmine in visine
pocasi pojemajo in se z Monte Rautom, 2025 m, e
zadnji¢ dvignejo nad dva tiso¢ metrov. Ime Predalpe
se najbolj prilega podskupini na skrajnem vzhodu, ki
lezi med Monte Valcaldo, 1908 m, in Monte Cuar-
jem, 1478 m. Tam smo Ze pohajali v reportazi majske
stevilke Planinskega vestnika leta 2014, katere skupni
imenovalec so bili vrhovi v okolici Tolmezza. Tokrat
vas Zelimo v sliki in besedi navdusiti za obisk Mon-
te Taieta, 1369 m. Po turi je vredno pobrskati po ¢a-
sovnih rezervah in si spotoma ogledati jamski sistem
Grotte di Pradis s smaragdno Grotto Verde in manj-
$im tematskim muzejem. Ogledi so mozni od apri-
la do oktobra, natan¢en urnik je objavljen na spletni
strani www.grottedipradis.it. Optimalna razlicica iz-
leta vkljucuje povratek skozi omamno zeleno dolino
Val dArzino in ¢ez cestni prelaz Chianzutan v sme-
ri Tolmezza. Sredi doline kot nekaksna fatamorgana
preseneti grad Ceconi di Pielungo. V sedanji obliki ga
je dal postaviti v drugi polovici devetnajstega stoletja
zivedi grof Giacomo Ceconi, ki je bil eden pomemb-
nejsih Zelezniskih in cestnih konstruktorjev Avstro-
-Ogrske monarhije. Plemiski naziv je pridobil prav
s svojim poklicnim delovanjem in prispevkom k ra-
zvoju zeleznic.

Grad Ceconi di Pielungo v dolini Val d'Arzino Foto

Pomladno zelena planina Malga Dauda pod istoimenskim vrhom Foto: Janja Lipu
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Vas Dordolla sredi doline Val Aupa Foto: Janja Lipuzic




Velik moZak na vrhu

Ob umirjenih zalivih in dinami¢nih strugah

Monte Flopa

Oznake poti v

furlanscini dene in neukroc¢ene re¢ne doline Canale di Meduna
Janja Lipuzic - in Val Viellia, ki se iz skoraj nedostopnih divjin stekajo
Informacije

Kako do izhodiSc: 1z osrednje Slovenije se pripeliemo po avto-
cestni povezavi Trbiz-Videm, nadaljujemo po magistralni cesti
(izvoz Tablja/Pontebba severno ali Karnija/Carnia juzno) do kraja
Moggio Udinese (Monte Monticello) in naprej v dolino Val Aupa
(Monte Vualt). Ce z avtocestne povezave zavijemo proti Tolme-
Cu/Tolmezzo (izvoz Karnija/Carnia) in na koncu mesta zapelje-
mo desno v dolino Canale di San Pietro, pridemo do izhodiSca
za Monte Daudo. Lahko pa nadaljujemo do Humina/Gemona
del Friuli ter naprej po lokalnih cestah na drugo stran Tilmenta/
Tagliamento v Forgaria nel Friuli in skozi vasi Vito d'Asio in Clau-
zetto do razdrobljenega zaselka Pradis di Sopra (Monte Rossa in
Monte Taiet).

Zemljevidi: Alpi Carniche Orientali, Canal de Ferro, Tabacco 018,
1:25.000. Alpi Carniche, Carnia Centrale, Tabacco 09, 1: 25.000.
Val Tramontina, Val Cosa - Val d'Arzino, Tabacco 028, 1: 25.000.

Zivahna recica Arzino je primerna za rafting, ponuja
pa tudi imenitno naravno kopalisce s pescenimi pla-
zami in bistrimi tolmuni Cerdevol Curnila blizu kraja
Cerdevol. Ce gremo ob reki proti izviru in v opusce-
ni vasici Pozzis, tik pod juznimi serpentinami prelaza
Chianzutan, zavijemo v ozko dolino Valle di Preone,
se lahko sprehodimo ob nizu plitkih prelomnic, ¢ez
katere se prelivajo ljubki slapici Cascate del Arzino.

Voda je vodilni element kar napornega in dolgega, a
niti za trenutek dolgocasnega pohoda skozi neoblju-

v osrednjo Val Tramontino. Ob tolmune in brzice,
pod spodmole in nad korita, ¢ez mosticke, okoli bal-
vanov, mimo bivaka, v strme grape in na 1616 m vi-
soko razgledno sedlo vodi priblizno devet ur trajajo-
¢a krozna pot, ki ji pripenjam vseh pet sredogorskih
zvezdic. V oazi civilizacije tam med gorami, v Tra-
monti di Sopra ali Tramonti di Sotto, ? se lahko mirno
naselite $e za kaksno uro, dan ali teden ve¢, razvijate
in udejanjate nove izletniske ideje ali pa samo v miru
predete svoj pocitniski cas.

v

vy

okioli smuciS< Zoncolana

Za edino smucisce osrednje Karnije med dolinama
Canale di San Pietro in Canale di Gorto je marsika-
teri $portni navdusenec prvic slisal ob lanskoletni ko-
lesarski dirki Giro dltalia, na kateri se je baje najtezja
gorska etapa koncala prav na 1750 metrov visokem
Zoncolanu. Smucarski tereni se raztezajo severno od
skoraj dvatisocakov Monte Tamaia, 1970 m, in Mon-
te Arvenisa, 1968 m. Njun kratki povezovalni greben
se na juzni strani razdeli na zahodni krak proti Monte
Tribila, 1747 m, in vzhodnega, ki se zaklju¢i na Mon-
te Daudi, 1765 m.

Nasa spoznavna tura sega v zimski cas, ko smo se
opremljeni s krpljami in smu¢mi precej nejevoljni in
premrli upirali sunkom sibirskega vetra, dokler nismo
pametnejsi popustili in osvojitev Tamauga prelozili
na prihajajoco pomlad. Nismo ¢akali na maj, in tako
smo ze konec aprila okoli zadnjih sneznih krpic uspe-
$no zavezali planinsko pentljo. Razen dveh razboritih
motokrosistov; ki sta se med neznimi poganjki prvih
travic zaganjala v breg, nismo srecali zive duse. Prav
to zadnje na tisino in samoto uglasene duse, rahlo za-
gledane v Karnijce, visoko cenimo. O

¢ Tra monti, slov. med gorami.



Na malokateri, ¢e sploh kaksen karnijski
vrh se pride po toliko razlicnih poteh kot
na Hribcek. Samo markiranih dostopov
je pet, da drugih, skromneje uhojenih ste-
zic za lokalno rabo sploh ne naStevamo.
In vse skupaj tam, verjemite, niso brez ra-
Zlogal!

' Monticello, slov. hribcek, gricek.

Moggessa di La Foto: Janja Lipuzic

Kje lahko s preprostim zasukom objame-
mo najmikavnejse dvatisocake tega dela
Karnijskih Alp, med katerimi bo pozna-

Kljub trudu pri vzdrzevanju poti, vzdolz
katerih z bliznje furlanske niZine Ze polzi-
jo voniji in svetloba Sredozemlja, moramo
kazipot s (prejoptimisticnimi ¢asovnicami
na nasem izhodisc¢u malce okarati. Modro
bi ga bilo opremiti s pojasnilom, da se od
tam po treh in pol urah haje pac ne pride
na 2065 metrov visoko Grauzario, za po-
vrh eno teze pristopnih gora dale¢ naoko-

valsko oko hitro in z navdusenjem pre-
poznalo Creto Grauzario in Monte Ser-
nio nad dolino Val Aupa, znacilno vrsno

Zavetisce Ciasut dal Sior pod vrhom Monte Vualta Foto: Janja Lipuzic

Ii'V najboljsem primeru le do istoimenske
vasi. Tudi nas cilj je bolj oddaljen, spotoma
moramo namrec Se skozi dolinico enake-
ga imena in konkretno v breg. Naj bodo
sosedom te povrsnosti odpuscene, na-
vsezadnje v naravo ne hodimo lovit ure za
kazalce. Toliko manj v taksna zahribovja
in zavodovja, kot sta v paj¢evino zapre-
deni vasici Moggessa di La in Moggessa
di Qua, kjer ure Ze desetletja nimajo vec
komu meriti ¢asa in kjer se v meditativ-
nem razmisleku o neskoncnem krogu
minevanja in nastajanja nezavedno upo-
Casni tudi pohodnikov korak.

Zahtevnost: Nezahtevna oznacena pot

Oprema: Obicajna planinska oprema

Visinska razlika: 1100 m

Izhodisce: Moggio Udinese, natancneje
Moggio Alto, 400 m. Sem se pripelje-
Mo po avtocestni povezavi Trbiz-Vi-
dem, nadaljujemo po magistralni cesti
(izvoz Tablja/Pontebba severno ali
Karnija/Carnia juzno) ter v kraju parki-
ramo ob cerkvi ali na skrajnem jugo-
zahodnem koncu naselja na zacetku
poti St. 418.

TS
Al

kupolo Zuc dal Béra in dolgi hrbet Mon-
te Chiavalsa? Res je, na samorasli Vualt
gremo po razglede, in tudi zato najbrZ no-
bena odlocitev za ali proti ne bo spreje-
ta na podlagi konsenza o njegovi visini.
Viri niso enotni, pri cemer dilemo navdi-
huje nagajivo dejstvo, da bivak ob znoZju
presega visino glavnega vrha. Kakorko-
li, Tabaccov zemljevid mu pripise nedvo-
umnih 1725 m. Po novern mu vriSe tudi
dve potki, ki sta se do nedavnega “ogla-
sevali” le na medmrezju. Eno bomo upo-
rabili navzgor grede, druga je morda Se
zanimivejsa in se drZi za nianso zahtev-
nejsega grebena, ki se spusc¢a na sedlo
Forcella Vualt. Krozne variante izleta se
ponujajo kar same, odvisno pac od tega,
na katero izhodisce se postavimo. Okoli
Vualta se pride in sme tudi z gorskimi ko-
lesi, zadnjih nekaj minut pa bo treba vse-
eno ‘razjahati”.

Zahtevnost: Nezahtevna oznacena pot
Oprema: Ohicajna planinska oprema
VisSinska razlika: 1230 m
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WGS84: N 46,406252°, E 13,186828°
Casi: Izhodis¢e-Moggessa di La 1.45 h
Moggessa di La-Borgo di Mezzo-se-
dlo La Forca2.15h
Sedlo La Forca-Monte Monticello
45 min
Sestop 1.45h
Skupaj 6.30 h
Sezona: Kopna sezona od marca do
novembra
Zemljevid: Alpi Carniche Orientali, Ca-
nal de Ferro, Tabacco 018, 1: 25.000
Vzpon: Velika rdeca tabla italijanske

Izhodisce: Vas Dordolla, 635 m. Iz
osrednje Slovenije se pripeliemo skozi

RatecCe, Tablja/Pontebba do kraja Mo-

ggio Udinese, kjer zavijemo v dolino
Val Aupa in iz doline desno do izhodi-
Sca. ParkiriSce je v srediScu vasi.
WGS84: N 46,467365°, E 13,192654°
Koci: Ricovero Cjasut dal Sior, 1752 m;
Rifugio Vualt, 1168 m (neoskrbovani
zavetisci)
Casi: Izhodiste-Monte Vualt 315 h
Sestop 3-3.30h
Skupaj 6.15-6.30 h

planinske zveze CAl nas povabi na pot
St. 418, ki kmalu za zadnjimi hiSami
izgubi asfaltno prevleko in precka mo-
sticek. Ob posko¢nem potocku se pot
na zacetku zlozno vzpenja, potem pa
za vec kot sto viSinskih metrov spu-
sti do prve od zapuscenih vasi. Mimo
nekdanjega mlina pridemo do druge-
ga zaselka, kjer se poti razcepijo (St.
419 vodi proti Serniu in Grauzarii, juzna
pot do zanimive vasice Stavoli), mi pa
se po kolovozu ali vzporedni bliznjici
odpravimo proti dolinici Monticello in

Sezona: Kopna sezona od aprila do
novembra

Zemljevid: Alpi Carniche Orientali, Ca-
nal de Ferro, Tabacco 018, 1: 25.000

Vzpon: Po glavni vaski ulicici pridemo
do razcepa, kjer Alta Via Moggio St.
422 zavije levo, nas krak St. 425 pa na-
daljuje proti vzhodu. Gremo do levega
odcepa tik pred strugo potoka Riu di
Val, ki teCe pod zahodnimi pobocji Vu-
alta. Presenetljivo udobna pot Sentiero
La Lope po uri in pol gozdnega vijuga-
nja izstopi na greben med zavetiS¢em

vasi Grauzaria. Pred gruco hi$ Borgo di
Mezzo smo pozorni na slabSe oznake
poti St. 420, ki Cez travnik zavije ostro
desno (levo Cimadors Alto St. 418a)

in se ¢ez sedlo La Forca vraca nazaj

v Moggio Udinese. Na sedlu s kape-
lico zavijemo levo v zahodna pobo-

¢ja Monticella, 1362 m, kjer uradnih
oznak ni vec, je pa steza lepo uhojena.
VrSnemu grebencku sledimo proti se-
veru do razgledne izravnave na najvisji
tocki.

Sestop: Do kapelice sestopimo po poti
vzpona, nato izberemo pot St. 421, ki je
za stopnjo prijetnejSa od alternativne
poti St. 420 ob potoku Rio Travasans.
Na zadnji postanek pred zaklju¢nim
cikcakom v dolino vabi klopca na Bal-
con di Povezi, kjer imenitnim razgle-
dom pomahamo v slovo. Ko prispemo
v vas, Se s prvega izrazitega cestnega
ovinka spustimo na spodnjo cesto in
po njej nazaj do parkirisca.

Janja Lipuzi¢

Cjasut dal Sior, 1752 m, (desno) in dvo-
glavim Monte Forchiadice, 1600 m
(zahodno, levo). Mimo zidanega bivaka
se vzpnemo na glavni vrh.

Sestop: Sestopimo do zavetisca in
nadaljujemo krozno v smeri urnega
422 zapustimo (levo Creta dai Rusei,
1923 m) in se priklju¢imo poti Sentiero
Palis d'Arint t. 425. V odprtem svetu
Se uzivamo ob pogledih na razbite str-
mali gora na drugi strani doline, nize
pot zdrsne v prijeten gozd. Ko doseze-
mo gozdno cesto, zagledamo rusevi-
ne nekdanje vojaske bolnisnice, blizu
je tudi izvir recice Alba. Cesta pripelje
do zavetiS¢a Rifugio Vualt, 168 m, kjer
je zaradi blizine parkiris¢a ob kon-
cih tedna veliko izletnikov. Do sedla
Forcella Vualt se pot vzpne Se dobrih
sto viSinskih metrov, nato se spusti do
razpotja ob potoku, kjer smo s poti St.
425 skrenili ob vzponu. Po poti vzpona
sestopimo na izhodisce.

Janja Lipuzic



Dauda s svojim piramidasto oblikova-
nim vrhom zakljucuje stranski greben, ki
se z Monte Arvenisa odcepi proti vzho-
du. Za razliko od svojega visjega, skal-
natega soseda, ki je z ozkim grebenom
pripet na Monte Tamai, je Cez prijazna
travnata pobocja dostopna Ze zgodaj

spomladi. Obmacje je Zivahno tako po-
zimi, ko obratujejo smucisca, kot poleti,
ko se na stevilnih planinah naseli Zivina,
gorske ceste in kolovoze pa zavzamejo
gorski kolesarji. Ko skopni sneg, je vse tri
vrhove najlepse povezati v skupno turo,

le da takrat raje premaknemo izhodisce

Travnata Monte Dauda je odlicen razglednik. Foto: Janja Lipuzic

Precenje sredogorskih dvojckov nad ob-
robjem furlanske niZine se izkaze za ne-
pricakovano dinamic¢no in polnovredno
planinsko doZivetje, ki spotoma opravi
Se z zadnjimi ostanki predsodkov o bor-
ni privliacnosti tovrstnih nadmorskih visin.
Medtem ko so severna pobocja dolge-
ga grebena, ki povezuje obe najvisji toc-
ki, gozdnata in umirjeno valovita, so juzna

njihovo Zivahno nasprotje, divja in tezko
prehodna. Cez strme travnate brezine,
sprane grape in skalna rebra vijugajo po-
gosto le za cevelj Siroke stezice, na kate-
rih vsej lepoti navkliub srecamo presene-
tlivo malo obiskovalcev. Ostra grebenska
meja med severno in juzno stranjo spo-
mladi rise se posebej slikovite prizore — na
eno stran pusti, neolistani gozdovi z belimi

Kontrast med juznimi in severnimi pobocji Monte Taieta je ociten. Foto: Janja Lipuzic

nekoliko vise, na primer na konec ceste
nad Ovarom, na drugo stran v Fielis ali pa
celo kam na jug pod Monte Tribil. Trojica
je postavljena v sredisce Karnije, in ker se
ne tis¢i nobene po visini izstopajoce gore,
so razgledi z vsakega od njih navdusujo-
Ce prostrani.

TS
Al

vrsaki Furlanskih Dolomitov ali Julijcev v
ozadju, na drugo prebujajoca se barvitost
doline, ki se ez blescava prodisca Tilmen-
ta preliva tja do morja.

Zahtevnost: Zahtevna oznacena pot.
Hodimo po vecinoma ozkih, tu in tam
tudi izpostavljenih in strmih poteh, ki
so prekrite s suho ali mokro travo in
lahko nevarne za zdrs.

Oprema: Obicajna planinska oprema

Visina: 1369 m

Visina izhodiSca: 670 m

Visinska razlika: 1100 m

IzhodiSce: Vojasko pokopalis¢e nad
Pradis di Sopra, 670 m. Iz osrednje
Slovenije se pripeliemo skozi Ratece,
Tablja/Pontebba, Tolmec/Tolmezzo
do Humina/Gemaona del Friuli ter na-
prej po lokalnih cestah na drugo stran
Tilmenta/Tagliamento v Forgaria nel
Friuli. Skozi vasi Vito d'Asio in Clauzet-
to do razdrobljenega zaselka Pradis di
Sopra.

WGS84: N 46,257538°, E 12,899172°
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Zahtevnost: Nezahtevna oznacena pot

Oprema: Obicajna planinska oprema

Visinska razlika: 1210 m

Izhodisce: Zaselek Noiaris, 557 m. Iz
osrednje Slovenije se pripeliemo skozi
Ratece, Tablja/Pontebba do Tolme-
¢a/Tolmezzo. Izven mesta, zahodno
zavijemo desno v dolino Canale di San
Pietro. Na izhodiSce se pripeliemo levo
s ceste, ki kmalu pripelje v severno le-

zeCo vas Sutria. ParkiriSCe je sredi vasi.

WGS84: N 46,498871°, E 12,991905°

Koca: Zavetisce na planini Malga Lovet,
1275 m

Casi: Izhodis¢e-sedlo Sella Dagn1h
Sedlo Sella Dahn-greben 2 h
Precenje do planine Malga Lovet 1.30 h
Planina Malga Lovet-Forno 2 h
Forno-izhodisce 45 min
Skupaj 715 h

Sezona: Kopna sezona od aprila do
novembra

Zemljevidi: Val Tramontina, Val Cosa -
Val d’Arzino, Tabacco 028, 1: 25.000

Casi: Izhodis¢e-planina Malga Dauda
215h
Planina Malga Dauda-Monte Dauda
115h
Monte Dauda-sedlo Forcella Meleit-
izhodis¢e 230 h
Skupaj6h

Sezona: Kopna sezona od aprila do
novembra

Zemljevid: Alpi Carniche, Carnia Cen-
trale, Tabacco 09, 1: 25.000

Vzpon: Med hisami pois¢emo zacetek

Vzpon: S prevala gremo po poti 5t.
821 proti sedlu Sella Dagn, ki gre ¢ez
neizrazit, poras¢en vrh Monte Dagn,
965 m. Na sedlu zavijemo levo, v ju-
gozahodna pobocja Monte Rosse, vse
do stika z zahodno razli¢ico vzpona St.
820. Stezica je slabo uhojena, vendar
sledljiva, zaradi znacilnosti terena z nje
pravzaprav ne moremo skreniti. Do
izstopa na greben moramo prema-
gati kar krepko in naporno strmino, ki
jo ublaZijo vse lepsi razgledi. Uradna

poti St. 159, ki se hitro skrije v gozd in
v njem brez posebnih zagat in pasti
krmari proti planini Malga Dauda,
1413 m, kjer po dveh urah hoje kon¢no
izstopi na plan. Pozorni moramo biti le
pri veckratnem precenju ceste, ko na
drugi strani iSCemo nadaljevanje. Na
planini se z leve prikljuci pot oziroma
kolovoz iz Zuglia in Fielisa (pot 5t. 157).
Nadaljujemo proti jugu. Pot se oprime
jugovzhodnih, Cedalje bolj razglednih
pobocij Monte Daude. Na skrajni tocki
se obrne severno in Cez travnati hrbet
Il Cavolat doseze vrh. Kriz je postavljen
malo nize od najvisje tocke.

Sestop: Po ozki stezici na kratko sesto-
pimo do prvega razpotja in zavije-
mo desno proti sedlu Forcella Meleit,
1510 m. Tam nas pri¢aka gozdna cesta,
oznacena s St. 157, ki povezuje planine
pod vhodnimi pobocji Monte Arvenisa
in Monte Tamaia. Po njej gremo desno
in po severni strani obidemo nas vrh. S
planine Dauda po Ze znani poti vzpona
sestopimo na izhodisce.

Janja Lipuzic

pot se umakne na severno stran, mi pa
uposStevamo redke rdece-bele ozna-
ke proti dolgemu valovitemu grebe-
nu. Skoraj ves ¢as hodimo ob drevesni
meji, juzno pod nami so globoke grape
in travnate strmali, zato previdnost ni
odvec. Po nekaj krajsih spustih in vzpo-
nih smo na najvisji tocki Monte Rosse,
1369 m, s krizem in vpisno skrinjico.
Nadaljujemo do druge, enako visoke
vzpetine Monte Taiet, 1369 m, potem pa
se z grebena spustimo levo na oznacen
kolovoz, ki doseze planino Malga Lovet,
1275 m.

Sestop: Krozna pot vodi naprej proti
vzhodu. Za razgledno tocko se v ovinkih
poti 821a, ki se vraca proti sedlu Dagn
(druga moznost), mi pa se drzimo dose-
danje smeri. V gozdu naklonina pocasi
popusca, pot postaja udobnejsa. Potem
ko obide Cuel di Fior, 884 m, se pri-
klju¢imo Sirokemu kolovozu, ki v desno
pripelje v zaselek Forno. Na izhodiSce se
vrnemo po spominski vojaski poti Sen-
tiero Battaglione di Pradis.

Janja Lipuzi¢



Kristina Menih

Planinska Zlica

pripoveduje

Hja, saj vemn, da se boste Ze ob naslovu spogledali, namuznili in vzkliknili: Ta je pa bosal!

Nobena zlica ne zna govoriti, niti planinska ne!

Pa ste se usteli, kajti to je zgodba o govoreci Zlici. In to ne kateri koli zlici, ki zna govaoriti,

temvec o pristni planinski, slovenskih korenin!

Nekoc, res kar dolgo je ze od takrat, ko je v do-
lini Lepene rasla ¢eSnja. Bohotila se je v svo-
ji rodnosti in s sladkimi sadezi razveseljevala
otroke in starce, planince in naklju¢ne poho-
dnike. Vendar se je scasoma drevo postaralo,
in ko Ze tretje leto ni obrodilo niti ene samcate
cesnjice niti na njem ni vzcvetel en samcat bel
cvet, se je gospodar odlocil, da je napacil cas
poseka. Poklicali so drvarja, ta je vklopil elek-
tricno zago in ¢eSnja je padla. Mogocno deblo
so odpeljali k Romanu na zago v Trento, odse-
kano vejevje pa je zacasno oblezalo ob Storu
na vrtu.

"Glej glej, ta je prava veja, ta. Prav takSno sem
iskal in zdaj se kar sama od sebe znajde pred
menoj,” si je v belo brado zadovoljno zamrmral
postarani stric Blaz, da sem se jaz, takrat Se
veja, brz predramila in zacela upati.

Kdo je mozaku nadel vzdevek stric, se v doli-
ni ni spominjal nihce vec. Tako star je zZe bil, a
vseeno klen in bistrega duha, pa Se roCne spre-
tnosti so mu Sle dobro od rok. V svojem dol-
gem Zivljenju je mozakar pocel marsikaj, naj-
raje pa je, Ceprav samouk, rezbaril in iz mnogih
vrst lesa izdeloval najrazlicnejSe stvari. Obliko-
val je vse mogoce - od drobnih prstanov, ki so
jih cislale pastirice in toCajke, do velikih lese-
nih skled, iz katerih so pastirji zajemali sirove
Struklje, zgance in mleko. Da bi jim pri jedi po-
magal, je rezljal lesene Zlice razlicnih velikosti.
Vecje za tiste z velikimi usti, za manj jeSce pa
manjse. In zadovoljni so bili vsi.

Blaz je izdelal najvec grabelj, sem sliSala pravi-
ti. In to ne "navadnih” lesenih, pac pa tipi¢nih

bovskih. Zobe grabelj je izdeloval iz ¢eSmino-
vega in drenovega lesa. Zataknil jih je v oglav
iz orehovine, na drugi strani pa vanj namestil
rocaj iz smrekovega ali lipovega lesa. Blazeve
grablje so bile zelo trpezne in lahkotne v rokah,
zato so jih domacini najraje narocali pri njem.
"Koncno si bom lahko izdelal novo leseno Zli-
co. Cesnjev les je najimenitnejsi zanjo,” je tuhtal
stari moz in se prav zadovoljno nasmihal, meni
pa je leseno srce od veselja kar poskocilo v veji.
"Postala bom Zlica. Cisto prava, pravcata lical
Blazeva zlica,” sem zanosno vzklikala. Se sreta,
da me stric ni slisal, sicer bi gotovo odskocil od
presenecenja. Kaj, ¢e bi me odvrgel in si v za-
meno raje izbral eno tistih ¢isto navadnih, ne-
govorecih vej?

V eni roki je drzal mene, v drugi zagico; zape-
lo je kladivo in zvonko udarjalo v dleto. Pri delu
sta mu prisla prav tudi sekirica in pipec, jaz pa
sem se iz veje zlagoma spreminjala v zelo upo-
raben predmet. Ko sem pozno dopoldne dobi-
la svojo pravo obliko, je na vrsto prisel Se bru-
sni papir. Saj veste, kaj je to, ali nel? Blaz me je
z njim tako spretno zgeckal, da sem se komaj
vzdrzala zvonkega smeha. Brusil, drgnil in drsal
me je tako dolgo, da sem postala prav prijazno
gladka na otip, kar mu je vzelo debeli dve uri. A
kaj zato, pomembno je, da bom vsaj tako gladka
kot moja bolj Cislana kovinska sorodnica, sem se
Sopirila od ponosa.

"No, zdaj bos pa res kmalu gotova. Le Se s temle
prodnikom te zgladim, da se bos svetila, kot se
za tako imenitno zlico spodobi, potem te bom
pa brz preizkusill” je napovedal rezbar.




Pa je res fino jesti
Z leseno Zlico. Jed
ima cisto drugacen

okus brez kavinskega

A

pridiha.

Ura se je nagibala k poldnevu, zato si je stric
Blaz pri gospodarici brez slabe vesti izprosil sko-
delo zelenjavne minestre.

“Kaj pa zlica? Ali boS minestro zajemal kar z dla-
njo, kaj?" se je namuznila gospodarica.

“Ne. Zajemal jo bom s svojo Zlico. Ravnokar sem
jo ustvaril iz vaSe pokojne cesnje. Poglejte, kako
sijajno se sveti,” se je z menoj v roki pohvalil Blaz.
Skupaj s skodelo se je usedel v sencnico pred
hiSo in se lotil obeda. Prav nezno me je namocil
v juho in me, zvrhano polno, polozil v usta. Moja
velikost se je natanko prilegala njegovim ustom.
“Jed je odli¢na kot vedno, a z mojo Zlico je vse-
kakor slajSa,” se je Sirokoustil, da sem se pocu-
tila Se bolj vazno.

“No, pa Se meni naredi eno, da bom sama pre-
sodila, ali je to res,” ga je prosila gospodarica.
Stric ji je rade volje ustregel in izdelal mojo se-
strico. Ampak Sele potem, ko si je po kosilu pod
hrusko privoscil sproscujoc spanec.

U objemu jezera

"Pa je res fino jesti z leseno Zlico. Jed ima cisto
drugacen okus, brez kovinskega pridiha,” je ob-
Cudujoce ugotavljala gospodarica, medtem ko
je moz ze krevsal novim dogodivSc¢inam na-
proti. Zataknjena za njegov pas sem zacudeno
opazovala, kako zlagoma je ubiral gorske ste-
ze visoko navpik, tik pod vrhom pa prestopil na
utrjeno pot proti Krnskemu jezeru. Klenemu
starcu se je oCitno zahotelo planinskega zra-
ka ¢im blize izpod Krna. Do vrha gore, na kate-
ri je v prvi svetovni vojni izgubilo Zivljenje veliko
mladih vojakov, mu niso vec dale moci, zato se
je ustavil ob smaragdno zelenem jezeru. Pov-
sad je vladala tiSina, ki bi jo lahko rezal z nozem.
Vse je mirovalo v pocitku poznega popoldne-
va. Drevje, trave in drobne cvetice so pocivale
v pricakovanju vecernega piSa, on pa je sedel
na skalo ob obrezju. Utrujene noge je namocil v
hladno vodo (Ceprav je vedel, da se to po novem



ne smel) in si zapel staro slovensko pesem Po-
Civa jezero v tihoti. Potem sem zacutila njegovo
nesliSno razmisljanje o davnih ¢asih in dotaknilo
se me je premlevanje spominov iz njegove mia-
dosti. Prav milo se mi je storilo. PresSinilo me je
spoznanje, da se ljudje nenehno starajo, vendar
z minevanjem ¢asa ne bledijo njihovi spomini.
Popoldan se je zlagoma prevesal v zgodnji ve-
¢er. Cas dolgega vrocega poletja je obetal po-
zno zatemnitev, zato se Blazu v tistem trenutku
ni prav ni¢ mudilo k prijatelju, oskrbniku bliznje
planinske koce.

Grenko spoznanje

“Av, av, av,” sem zastokala, ko sem se izvila iz
omedlevice.

Strasansko me je bolela glava, za povrh pa je
vse okrog mene vladala trda tema. O Blazu ne
duha ne sluha. No, po kar dolgem tuhtanju sem
koncno sprevidela, da lezim na skalnih tleh, ker
me je mozakar med potjo proti koci ocitno iz-
gubil. K srec¢i sem bila izdelana iz takega lesa,
da sem zelo pogumna, zato se nisem ustrasila
ne noci ne negotove prihodnosti. Se bo ze nasel
kdo, ki me bo posvoijill Saj sem Zlica, in to potre-
buje prav vsak ¢lovek, sem si rekla, preden sem
sladko zaspala.

Sredi noci pa me je zbudilo nekaj vliaznega. Dre-
galo je vame in se Cudilo, jaz pa sem se Cisto
mickeno ustrasila in zavpila: “Stran od mene!
Takoj stran!”, da je tisto vlazno ob meni kar od-
skocilo od groze.

"Uf, kako si me prestrasila,” je izpljunila rovka, ki
sem jo zagledala ob sebi.

“Ti pa mene,” sem jezikavo zabrusila nazaj, da
sva se zasmejali obe.

Povedali sva vsaka svojo zgodbo in rovka mi je
namignila, naj zaspim do jutra, ko bodo planinci
spet zaceli kolovratiti naokoli. Zagotovo me bo
kdo odnesel s seboj, in ¢e sem rojena pod srec-
no zvezdo, bom slednji¢ naletela celo na svo-
jega Blaza. Ali pa tudi ne? Kdo bi vedel, je kot
kaksSna jasnovidka Se izstrelila rovka in oddro-
bencljala v noc.

Svetlo sonce me je Ze nekaj ¢asa zgeckalo po
roCaju in tudi vse bolj vroce je postajalo, ¢loveka
pa Se vedno nobenega od nikoder. Le kje so vsi,
sem razmiSljala upajo¢, da me kmalu kdo po-
bere, saj me ni prav ni¢ mikalo postati navadna
talna zlica, v katero bi se hamesto slastnih jedi
zajedalo planinsko blato in morebiti celo kaksni
Zivalski iztrebki. Fuj in fej, sem se namrdnila.

Srecno srecanje
V tistem sem ob sebi zacCutila velikanski go-
bec, iz katerega je puhtela vroca sapa. Ko je Se

zalajalo iz njega, mi je hitro postalo jasno, da me
ovohava velik pes.

“Nisem pes, ampak psica in Dixie mi je ime,” se
je predstavila zival, ki je na povodcu vodila neko
gospoditno. Cudim se, da psi na svoje spreho-
de tako radi jemljejo s seboj ljudi, ki jim pravijo
gospodarji. Tale Dixie si je na mojo sreco izbra-
la prav Cedno mladenko, ki ji ni manjkalo zdrave
pameti. Leze€o na tleh me je takoj dvignila in si
me podrobno ogledala.

"0, kako lepa Zlical Le kdo jo je izgubil?"
Vtaknila me je v nahrbtnik in se podvizala za zi-
valjo pred seboj. Ponosno vzravnana pitbulka je
s pokonc¢nim repkom prednjacila, gospodi¢na je
ubogljivo stopala za njo, moja lesena malenkost
pa je brezskrbno kukala iz zvrhano polnega in
najbrz tudi tezkega nahrbtnika. Nad vsemi se je
bohatilo brezmejno, modro nebo brez oblacka,
vrocina pa je vse bolj pripekala.

Cez ¢as je gospodicna vzkliknila: “Cas bo za
malico!” in v tistem se je psicka nemudoma
ustavila. Obe sta sedli v senco mogocnega
drevesa. Gospodicna si je snela nahrbtnik, iz
njega povlekla posodo z vodo, jo natocila psic-
ki, sebi pa privoscila sadno solato z novo zli-
co. Ko se je najedla, me je odlozZila na skalo in
odprla pasjo konzervo. Ne da bi trenila z oce-
som, me je ro¢no porinila vanjo in z menoj za-
jemala hrano za psic¢ko. Sprva sploh nisem
hotela verjeti svojim ocem in bi se skoraj one-
svestila od studa, a me je hitro minilo. Menda
ne bom koncala kot navadna zlica za psa, sem
tuhtala in brz zacela vrteti mozgancke, kako
se izmazati iz zagate. ReSitev je kot na pla-
dnju ponudila Dixie.

"Ves kaj,” je bevsknila, “Ce si zeliS nazaj k svo-
jemu prvemu gospodarju, ti lahko pomagam.”
“Le kako?" sem jo vprasala, Zival pa me je brez
odgovora nezno dvignila s tal in z menoj med
zobmi za povodec povlekla gospodi¢no. Potem
smo kot za stavo dirjali planinski koci naproti.
Gospodicna je kot furija hitela za psitko in se
razburjala, kaj je zdaj to. A se je Dixie ustavila
Sele, ko se je pri vratih koce prikazal oskrbnik.
Kuzka me je izpustila iz gobca, gospoditna pa
je zatudenemu mozakarju hitela razlagati vse,
kar je vedela o meni. Komaj je dobro utihnila, ko
sem pred seboj zagledala blazenega strica Bla-
Za. Tako srecen je postal, da je vsem prisotnim
na dolgo in Siroko pravil to, kar sem vam jaz prav
na kratko povedala Ze na zacetku.

Od tistikrat je minilo veliko ¢asa, vendar se ni
nikoli vec zgodilo, da bi me stric Blaz izgubil, pa
tudi sama si po svojih moceh prizadevam, da ne
bi izgubila njega. Navajena sva drug na druge-
ga, zato si Zelim, da bi Se dolgo ostala skupaj. ©
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Avgusta v Urata tudi z
brezplacnim avtobusom

Umirjanje prometa v Uratih

Dolina Vrata je ena najbolj obleganih alpskih dolin v ¢asu visoke poletne sezone in vsi delezniki
z razlicnih podrocij si prizadevajo eno: umiriti promet v dolini. S tem namenom so lanskoletno
uspesno enodnevno akcijo umirjanja prometa letos razpotegnili na tri konce tedna v avgustu.

"V dolino je v osmih dneh z brezplacnim jav-
nim prevozom vstopilo nekaj manj kot tri tiso¢ obi-
skovalcev. Nekoliko vecje stevilo (tristo) je bilo tistih,
ki so uporabili javni prevoz iz doline, kar kaze na to,
da so se obiskovalci odlocali za kombinacijo hoje in
uporabe javnega prevoza, kar je $e posebej razvese-
liivo dejstvo,” je ob zakljucku akcije dejal podzupan
kranjskogorske ob¢ine Bogdan Jansa.

V projekt obcine Kranjska Gora s podporo Trigla-
vskega narodnega parka (TNP), Policije in Drustva
gorske resevalne sluzbe (GRS) Mojstrana se je vklju-
¢ila tudi Planinska zveza Slovenije. Za letosnje poletje
je med drugim pripravila zlozenko o varnejsem obi-
skovanju gora v slovens¢ini in anglescini ter v sode-
lovanju z ob¢ino Kranjska Gora po zgledu iz tujine
posebne parkirne ure. Na teh urah obiskovalci gora
oznacijo predviden cas povratka v dolino, svojo te-
lefonsko stevilko in tako morebiti okolico v primeru
nesrece opozorijo na to, da se niso uspeli varno vrniti
na izhodis¢no tocko.

Brezplacni avtobus je vozil v treh avgustovskih koncih
tedna, in sicer 10. in 11. avgusta, od 15. do 18. avgu-
sta ter 24. in 25. avgusta. Vozil je na relaciji Mojstra-
na—Vrata (in nazaj), prva voznja je bila ob 6. uri iz Moj-
strane v Vrata, zadnja ob 17. uri (nazaj med 7. in 18.
wo). Jeklene konjicke so obiskovalci lahko brezplacno
parkirali na parkiriscu pri nekdanji Zelezniski postaji
v Mojstrani. Avtobus je ustavljal se v Mojstrani pred
trgovino, pred Slovenskim planinskim muzejem, pri
Rosu, Koci pri Peri¢niky, vstopu v galerije, na Poldo-
vem rovtu in parkiriscu Aljazev dom v Vratih, kjer je
bila obenem tudi zadnja postaja. Cesta v Vrata je bila
sicer odprta za ves promet, prometni tok je tekel nor-
malno, se posebej ¢e so gorniki zeleli bolj zgodaj v hri-
be, javni prevoz je bil namre¢ dodana vrednost za raz-
bremenitev doline v dnevnem casu. Vsem pa je bilo v
interesu, da v smislu ohranjanja ¢istega in neonesna-
zenega obmocja TNP obiskovalci uporabijo organizi-
ran in brezplacen avtobusni prevoz.

O zakljuckih akcije umirjanja prometa v Vratih smo
podzupanu obcine Kranjska Gora Bogdanu Jansi za-
stavili nekaj vprasanj.

Kako uspesna je bila akcija in kako bi jo na splo-
$no ocenili?

Stevilke in odziv obiskovalcev jasno kazejo na to, da
je bila akcija uspesna. Ce delez obiskovalcev razde-
limo na vozila, stevilke pokazejo, da se je zaradi mo-
znosti uporabe brezpla¢nega javnega prevoza vstop
v dolino zmanjsal za priblizno dvesto do tristo vozil
na dan. Ob stevilkah, ko v dolino vstopi tudi do ti-
soc¢ in ve¢ vozil na dan, je to lep rezultat. In ¢e se iz-
razim po $olsko z ocenami od 1 do 5, jo ocenjujemo
s prav dobro 4, za kar se je treba $e posebej zahva-
liti prostovoljcem domacih drustev in zaposlenim
v TNP ki so vse tri konce tedna svoj ¢as namenili
tej akciji.

Kaksna so sicer bila vasa pricakovanja in ali so se
pricakovanja vseh, ki so sodelovali v akciji, uresni-
cila?

Nasa pricakovanja so bila prepeljati z javnim prevo-
zom ¢im vec ljudi, z dobro komunikacijo poskrbeti za
$e vecjo ozavescenost in hkrati podpreti projekt, ki ga
pripravljamo.

Glede na lanskoletni odziv in pozitivne izkusnje, ko
je bila dolina med $esto ur zjutraj in peto popoldne
prakti¢no zaprta, smo letos na zacetku imeli nekoli-
ko mesane obcutke, sgj je bil letos prometni tok v do-
lino odprt. Ze prvi vikend pa nam je bilo jasno, da so
obiskovalci moznost uporabe brezplacnega parkira-
nja in brezplacnega javnega prevoza sprejeli zelo po-
zitivno.

Koliko ljudi se je v Vrata pripeljalo z brezplacnim
avtobusom?

Uradna statistika kaze, da 2894. Nekoliko manj jih je
bilo v dveh dneh, ko je bilo slabo vreme, ostalih sest
dni pa so stevilke kar visoke.



Dolina Vrata je priljubljen cilj za razlicne obisko-
valce tako najvisjih vrsacev kot tiste, ki obiscejo
samo dolino. Kateri gostje so se najvec¢ odlocali za
brezplacni prevoz?

Priblizno dve tretjini je bilo domacih, tretjina pa tu-
jih obiskovalcev. Starostno prevladuje srednja in sta-
rejsa generacija od stiridesetega leta naprej. Nekoliko
manjsi delez je pri mlajsih generacijah, hkrati pa je v
spremstvu starsev dolino obiskalo tudi veliko pred-
solskih in osnovnosolskih otrok.

Kako so se odzvali obiskovalci?

Odzivi so po vecini pozitivni z jasnim sporocilom, naj
s projektom nadaljujemo. Vse do kon¢nega cilja, to je
asfaltiranjem ceste v Vrata, omejitvijo prometa v doli-
no za vsa motorna vozila (omejeno stevilo parkirisc v
Vratih in pri Peri¢niku) in kombinacijo P+R, parkira-
nja v Mojstrani skupaj z javnim prevozom, ki bi v do-
lino vozil dokaj pogosto.

Eden od vasih daljnoroc¢nih ciljev je tudi asfaltira-
nje ceste v Vrata. Kdaj naj bi se to uresnicilo?
Racunamo, da bi del ceste, to je do koce pri Peri¢ni-
ku, lahko asfaltirali ze letos, najkasneje pa spomladi
prihodnje leto. Trenutno je situacija taka, da je bilo
izdano naravovarstveno soglasje za asfaltiranje na
relaciji Mojstrana-koca pri Peri¢niku. Vse ni odvi-
sno le od obcine, saj gre tudi za finan¢no velik za-
logaj, ki ga mora podpreti drzava oz. pristojna mi-
nistrstva, tako da razgovori z njimi Ze intenzivno
potekajo.

Kako se bo letosnje umiranje prometa nadaljeva-
lo?

Sledimo postavljenim ciliem v projektu. Prva faza
je asfaltiranje ceste na celotnem odseku, vzporedno
s tem prenos ali prekategorizacija ceste, ki bi ob¢ini
in partnerjem v projektu v celoti omogocila izvajanje
prometnega rezima. V drugi fazi nam je cilj postavi-
tev mobilnega informacijskega sistema s parkirisci v
Mojstrani in uvedbo javnega prevoza. Obcina je na
tem podrodju Ze v zaklju¢ni fazi pridobivanja pogo-
jev za izdajo gradbenih dovoljenj za nekatere lokaci-
je. Cilj tretje faze je uvedba rezima v celoti, vendar bo
imel poleg omejitev tudi dolocene izjeme, in sicer za
lastnike parcel oz. nepremicnin v dolini, za dostavo
za oskrbo planinskih ko¢ ter za vozila nujne pomo-
¢i, invalide in GRS. Cilj je, da rezim v celoti zazivi leta
2022, izvajal pa bi se od 1. junija do 1. oktobra, torej
v casu letne sezone, v ¢asu zimske pa je cesta Ze zdaj
zaprta. Cetrta faza projekta je ozavescanje. Ves cas
namre¢ potekajo akcije ozavescanja obiskovalcev, ki
jih intenzivno izvajamo v TNP, PZS in ob¢ini Kranj-
ska Gora, skupno smo jih poimenovali "Dolina Vrata,
ohranimo jo". Seveda si v prihodnje Zelimo, da dolino
obisce ¢im vec obiskovalcev pes, s kolesom ali z jav-
nim prevozom.

Letos so bile v sklopu projekta umirjanja prometa v
TNP izpeljane tudi akcije na Mangartskem sedlu in v
Ukancu v Bohinju, kjer so v letosnjem letu zaprli cesti
zaves promet in ponudili alternativno obliko prevoza
z organiziranjem brezplacnih avtobusov. O
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V/ casu visoke poletne
sezone sta dolina Vrata
in Aljazev dom med
najbolj obleganimi.
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"Saj ravno to vam hocem povedati,” je povzdignil glas Ze rahlo znervirani Zzupan in skrivaj poskilil na zapestno

uro. Krucifiks, tudi danes bom pozen, moja bo spet godrnjala, je zarobantil v mislih in glasno nadaljeval: "Ze celo
uro se trudim, da bi vam dopovedal, da je poskusni poskus vedno boljSi od zaresnega poskusa. Pri poskusnem
poskusu so ze v Startu manjsi stroski, in ¢e se stvar ne obnese, je kontna izguba manjsSa kot pri propadlem
zaresnem poskusu. A je to tako tezko razumeti?” je za nianso povisal glas ze rahlo potni zupan in strogo pogledal
obcinske svetnike in svetnico, zbrane na redni seji. “Ja, kaj bi pa ti spet rad, Cafuta,” se je zdrznil zupan.

Risba: Marina Gabor
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"Ce dovolis, bi nadaljeval z odvzeto besedo in
dokoncal prekinjeno misel," se je nedolzno nasmehnil
Cafuta: "Nasa alpska dolina je pomembno izhodisce
za planince in alpiniste, zato je v sezoni preplavljena
z avtomobili. Ne moremo se lotiti tako imenovane-
ga poskusnega poskusa brez resnega planiranja in vsaj
osnovnega vlozka. Zdi se mi, da nimamo ne enega ne
drugega. Nekaj smo improvizirali, zdaj pa nekateri
pricakujejo, da bo ta ad hoc zadevicina postala veli-
ka uspesnica ..."

"Cak' mau, ti Cafuta, kaj paklobasas?" je vzrojil zupan,
"tu ni nobenega adhoka, kar poglej planske doku-
mente, v njih je vse to¢no na¢rtovano in predvideno.”

"Teorija je eno, izvedba pa drugo,” se tokrat ni pustil
utisati Ze omenjeni Cafuta in nadaljeval, $e preden je
zupan zajel sapo. "Oni dan sem opravil manjso teren-
sko raziskavo in ..."

"Cak’ mau, kaj si opravil?" je zahrumel zupan.
"Zapeljal sem se v dolino na parkirisce in naredil te-
rensko anketo. V mislih sem imel nekaj obsirnejsega,
ampak ko sem videl, kaksna je situacija, sem se nare-
dil Francoza in jo raje pobrisal ... "

'A tako, Cafuta, kar Francoza? A domacini nismo vec
dobri zate?"

‘Ampak zupan,” je pomilovalno zastokal ze omenje-
ni Cafuta, "to se samo tako rece. Nisem hotel, da bi
me kdo prepoznal, ko sem se znasel v tisti slamastiki,
a sem imel sreco, ravno se je zacelo daniti in vidljivost
je bila se slaba.”

‘In kaj si videl tako strasnega?” ga je posmehljivo
vprasala Streskova in tako skusala prisko¢iti Zupanu
na pomoc.

'Gneco, strasno guzvo. Pleha ko' dreka, oprostite iz-
razu. Niti sledu o kak$snem umirjanju prometa. Ura
je bila dvajset cez Sest, pa je bilo glavno parkirisce ze
polno. Redarji so prisleke usmerjali na pomozno pri
suhi strugi, ki se je tudi hitro polnilo, kot sem lahko
videl."

"Cak' mau. Cak'mau, Cafuta! Orka, kaj se pa gres? Ne
bo$ nam ti kar takole rusil planskih dokumentov. Kaj
pa mislis, dasi ti, ejga?"

"Eh, zupan, Zal se rusijo kar sami oziroma jih je po-
vozila situacija na terenu." Zupan, rde¢ kot razku-
han rak, Ze mocno prepoten, je z obupanim, malo-
dane prosec¢im pogledom drsel od enega svetnika do
drugega. Vsi so bili zatopljeni v zapisnik zadnje seje
in proucevali vazne sklepe, nadvse pomembne za ra-
zvoj ob¢ine.

"Ce dovolite, $e malo, pa bom koncal," je nadaljeval ze
omenjeni Cafuta.

"Nimamo vsega dne na razpolago, da bi poslusali tvo-
je anketne in$pekcijske neumnosti,” ga je skusal usta-
viti Zupan.

"Res bom kratek, saj zdaj pride najvaznejse — koristni
predlogi,” se ni dal zmesti Ze omenjeni Cafuta. Dvi-
gnil je roko, iztegnil kazalec in povzdignil glas. "Torej,



anketiral sem naklju¢no izbranega udelezenca nase-
ga ‘umirjenega’ prometa. Ko se je po mojem vprasa-
nju, kaj meni o tej novosti v nasi dolini, pomiril in je
usahnil plaz besed, ki se jih tu ne upam ponoviti, je
povedal, kaj si misli 0 nasem umirjanju: da je vse sku-
paj slab stos, vsecna, trendovska fraza. Zatem me je
vprasal, zakaj se tega nismo lotili resno. Aja, predstavil
sem se mu kot obcinski svetnik," je pojasnil ze ome-
njeni Cafuta in nadaljeval, "kar je bila, priznam, napa-
ka. Moral sem pozreti vrsto ocitkov o amaterizmu in
podobnem. Nato je Ljubljancan izstrelil cel rafal vpra-
$anj, na katera mu nisem znal odgovoriti."

"Kaaj? Z Ljubljancanom si se pogovarjal,” je zgroze-
no zacyvilila Streskova. "Kako si mogel? To je bila ne-
umnost, nepremisljenost brez primere,” je pribila in
pricakujoce pogledala Zupana.

Ta je samo zamahnil z roko in revsknil s hripavim gla-
som: "Jasno, da nisi znal, a si sploh ze kdaj?"

"Torej, uporabnik poskusnega umirjanja me je vpra-
sal, zakaj spustimo v dolino, ki lezi v osr¢ju narodnega
parka, toliko vozil, da parkirajo kar ob cestiin povsod,
kjer najdejo prostor. Nato, zakaj brezpla¢ni avtobus
zacne voziti sele ob 6 h zjutraj in konca Ze ob 18 h.
Za resne planince je prva voznja prepozna in zadnja
prezgodnja. Cena celodnevnega parkiranja je smesno
nizka, najmanj trikrat visja bi morala biti. Pritozeva-
nje nad prahom, ki dusi zelenje ob cesti, je bedasto.
Vsakdo ve, da se prahu najlazje znebis tako, da cesto
asfaltiras. Mimogrede, avto, ki sem ga opral prejsnji
dan, sem moral spet peljati v avtopralnico.”

Medklic Streskove: "Prav ti je, zakaj se pa vozaris, kjer
ti ni treba.”

Ze omenjeni Cafuta se ni dal motiti in je nemoteno
nadaljeval: "Aja, $e to. Navdu$evanje v medijih nad
stevilom avtomobilov; ki so jih vozniki parkirali na za
to dolo¢enem travniku pred vasjo, je neprimerno, po-
skus varanja samega sebe in javnosti. Na travi sto $est-
deset vozil, v dolini pa okoli tiso¢. On, namre¢ Lju-
bljancan, v tem res ne vidi nobenega umirjanja. Rekel
je, naj najprej poiscemo dovolj velik prostor za pribli-
zno tiso¢ vozil, nato pa zapremo cesto za ves promet,
razen za sluzbena in dostavna vozila ter kolesa. Uve-
demo naj nekaj manjsih avtobusov, morda plinskih, ki
bodo vozili non stop od 5 h do 21 h. Ko bo parkirisce
polno, bo polno in basta. Kdor ne bo mogel parkirati,
naj pride naslednji dan, teden, mesec aliizven sezone.
Tako delajo zunaj — s tem je mislil v tujini —, tam kjer z
umirjanjem prometa in varovanjem okolja mislijo re-
sno, ne pa da se grejo nekaksen poskus.

Ko sejje ta Ljubljancan prejsnji vikend pripeljal na par-
kirisce, je bila rampa ¢ez cesto, ki vodi do koce, spu-
$¢ena. Popoldne, ko se je vrnil s ture, je bila dvignjena
in avtomobili parkirani skoraj do stopnic v koco. Te-
den pozneje, ko je bil pol ure zgodnejsi, so dvignili za-
pornico celo ze pred njegovim prihodom. Edina do-
bra stvar, ki jo vidi pri vsem tem hokuspokusu, je ta,
da je nekaj upokojencev — ¢e niso prostovoljci — mor-
da zasluzilo nekaj dodatnih evrov."

Ze veckrat omenjeni Cafuta je umolknil, globoko

vzdihnil in skruseno priznal, da ga je potem, ko je, ¢e-
prav nerad, dal Ljubljancanu prav, zacrvicilo v trebu-
hu, minila ga je zelja po anketiranju in odhitel je v gr-
movije. Nato se je prisotnim zahvalil za pozornost in
potrpljenje ter se zastrmel v strop.

Muc¢no tisino so prekinili razburjeni glasovi svetni-
kov in svetnice. Govorili so drug ¢ez drugega in mimo
drugega. Najbolj se je slisalo Streskovo, ki bi take, kot
je ze omenjeni Cafuta, nagnala ne samo iz obcinske-
ga sveta, ampak kar iz obcine, ker "delajo skodo sku-
pnosti, sramoto funkcionarjem in planskim doku-
mentom, kar je sabotaza brez primere; tisti Zabar pa
naj ostane doma in kvaka ter komandira v svojem
mocvirju'. Zupan je nekaj ¢asa otrplo sedel, trznil ob
pogledu na uro in jezno trescil z roko po mizi, da so
poskocili vsi: kozarci in tetrapaki s sadnimi sokom,
bokali z vodo in tudi svetniki in svetnica.
"Zaklju¢ujem sejo in razglasam izredne razmere,” je
odlo¢no zagrmel zupan in si zazelel, da bi lahko tako
kot sodnik, ki je resnicna avtoriteta, svoje besede pod-
krepil z udarcem kladiva po okroglem podstavku. O

Vsaka morebitna podobnost z resnicnimi dogodki
Je zgolj nakljucna. Vse osebe so fiktivne, podobnost
z resnicnimi je slucajna in nenamerna.
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PLANINSKE ROCE

w=r=cen  (Oskrbnik planinske
kocCe, to bo moj poklic!

Planinska koca je v svoji osnovi zatociSce pred vremenskimi neprilikami, prostor za pocitek po prehojeni
poti, streha nad glavo z moznostjo osnovne oskrbe, vendar vemo, da je precej vec kot to - po zaslugi
oskrbnikov, ki ji s svojim delovanjem vdihnejo duso ter tako planincem v gorah pricarajo drugi dom.
Resda smo bolj vajeni starejSih oskrbnikov koc, zadnja leta pa se za to delo odloca vedno vec¢ mlajsih.

Franci Begus, oskrbnik
Oroznove koce na planini
Za Liscem pod Crno prstjo,
Ki je letos praznovala 125.
obletnico.

Foto: Manca Ogrin

Slovenijo prepreda mreza ve¢ kot deset ti-
soc¢ kilometrov planinskih poti, ki pripeljejo do 178
planinskih ko¢, zavetis¢ in bivakov s 7400 lezisci in
vec kot deset tiso¢ sedis¢i. Suhoparna statistika ne
pove, da za planinske poti prostovoljno skrbijo mar-
kacisti, ki nam s svojim predanim delom varneje od-
pirajo vrata v gorski svet. Prav tako statistika molci
o tem, da z vsako planinsko koco diha oskrbnik ali

I Clanek o oskrbnistvu planinskih kot kot izzivu za mlade
bo uporablien kot dodatno gradivo tekmovalcem na
drzavnem tekmovanju Mladina in gore 25. januarja 2020
v Spodnji Idriji (op. ur.).

najemnik;, ki z obcutkom topline in varnosti pricaka
planince s skodelico ¢aja ali kroznikom disece eno-
lon¢nice, ki nam postreze z informacijami o planin-
skih poteh in razmerah v gorah, in ki je — vsaj poleti,
konec tedna ali kar vecino dni v letu — svoj dom za-
menjal za planinski dom.

Lani je minilo 240 let, odkar so stirje sr¢ni mozje
osvojili Triglav, letosnje poletje pa je zaznamovala
125. obletnica Oroznove koce na planini Za Liscem
pod Crno prstjo, ki stoji na temeljih prve koce Slo-
venskega planinskega drustva (SPD), predhodnika
Planinske zveze Slovenije. S slavnostnim odprtjem
koce, imenovane po prvem predsedniku SPD dr.
Franu Oroznu, so julija 1894 slovenski planinci na-
povedali, da se bodo odlo¢no uprli nemskemu osva-
janju slovenskih gora, kjer so v tistem casu prevla-
dovale koce avstrijsko-nemske planinske zveze in v
katerih slovenska beseda ni bila zazelena.

Oroznovi koci (PD Bohinjska Bistrica) zadnja leta
daje pecat njen oskrbnik Franci Begus, ki je prej pet
poletij dihal s Kranjsko koco na Ledinah in eno zimo
s Planinskim domom na Kaliscu. O svojem delu pra-
vi: "Oskrbnisko delo je mo¢no povezano z ljubeznijo
do hribov, ¢e nimas rad hribov, ti tudi koc¢a ne bo ni¢
pomenila. Za dobrega oskrbnika je pomembno, da
zna v koci ustvariti toplino, da zna dobro kuhatiin da
obvlada tudi tehnicne stvari, seveda pa mora dobro
poznati tudi planinske poti v okolici in razmere v go-
rah. Pomembno je tudi, kaj prodajas — ne le hrane in
pijace, ampak tudi spalne rjuhe, derezice oz. verige,
zemljevide, pohodne palice, majice, celne svetilke.
Predvsem pa moras koc¢o postaviti na prvo mesto."
Njegov delovni dan se poleti raztegne od pol pete
zjutraj do enajste zvecer, pozimi pa sta tako dan kot
delovnik krajsa. Zjutraj najprej spece strudl, nato se
prelevi v nosaca. Potem ko nosenje tovora s parkiri-
$ca prevzame mlajsi pomocnik, vzame Begus v roke
kuhalnico, saj je med poldnevom in tretjo popoldne
najzivahneje. Rad tudi poklepeta z obiskovalci, ki se
zveseljem vracajo. "Ves ¢as razmisljam o kaksnih no-
vostih. Moj prvi cilj na Oroznovi ko¢i je bil, da koca



Oroznova koc¢a na planini Za Liscem pod Crno prstjo stoji na temeljih prve koce Slovenskega planinskega drustva.

mﬂtjdz SEI‘HEZI, pobudnik projekta Oskrbnik koce za en dan (PD Kamnik)

Miladinski odsek PD Kamnik je v letih 2017 in 2018 izpe-
lial akcijo z imenom Oskrbnik koce za en dan, v okviru
katere so se osnovnosolci pod vodstvomn vodnikov za
en konec tedna prelevili v oskrbnike Kamniske koce in
tako iz prve roke okusili oskrbnisko delo.

Z mladinskim odsekom ste se lani in predlani za en
konec tedna pridruzili oskrbniku na Kamniski koci
na KamniSkem sedlu. Zakaj je pomembno, da ze
najmlajsi planinci spoznajo oskrbnisko delo?

S tem projektom smo poskusali otrokom pokazati, kaj
pomeni biti oskrbnik planinske koce, da to niso samo
romanticni trenutki v gorah, ampak je resno in odgo-
vorno delo.

Katera opravila ste zaupali mladim planincem in
kako so se izkazali?

Otroci so uzivali v vseh opravilih. Ze sam pohod do pla-
ninske koce je bil nekaj posebnega, ker je bil poln pri-
Cakovanj. Videli so, da se je treba na delo v koco podati
pes, kar pomeni nekaj ur hoje, vtasih s tezkim nahrb-
tnikom. Uzivali so v peki kruha, sami so morali zamesi-
ti testo in ga speci v krusni peci. Koca je bila potrebna
generalnega ciStenja. Morali so pomesti in pomiti tla,
pretresti odeje, nanositi drva in vodo. Za zakljucek so si
spekli Se pico. Skupaj z mentoricama so si ogledali, na
kaj vse morajo biti pozorni kot oskrbniki. Posebej pa jim
je bila vSec strezba in seveda racunanje ter preverjanje
koncnega zasluzka.

Kaksni so bili njihovi vtisi in opazanja? Jih je kaj pre-
senetilo, kaj posebej navdusilo?

Otraci so bili nad akcijo navduseni in hkrati presene-
ceni, kako garasko je delo oskrbnika, tako da zvecer

nikomur ni bilo treba posebej reci, naj gre spat. Videli
so, da Steje vsaka malenkost, da voda ne pritece iz pipe
kar sama od sebe, da je treba varcevati z elektriko in
Ce kaj pozabi$ v dolini, lahko traja dneve, preden zeleno
dobis. Prav tako, da je delo z ljudmi lepo, a vcasih tudi
naporno, saj ima vsak svoje muhe in Zelje, preveckrat
pa tudi nerealna pricakovanja. Pri vsem skupaj pa, da je
delo oskrbnika zanimiv in plemenit poklic in da najvec
Steje vesel planinec, ki se je varno vrnil z gore ali pa za-
dovolien odhaja na pot.

Mladi planinci PD
Kamnik, oskrbniki
Kamniske koce za en
konec tedna



Koca Draga
Karolina na
Velikemn Snezniku

Mlada oskrbniSka
ekipa Pogacnikovega
doma z Maso Stanic
(druga z leve) na celu
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masa Stanlc, oskrbnica Pogacnikovega doma na Kriskih podih (PD Radovljica)

Studentska oskrbniska ekipa z Maso na ¢elu za Pogac-
nikov dom skrbi le poleti - kot pocitnisko delo. Kriski
podi Ze vec let slovijo po miladih oskrbnicah, 24-letna
Studentka notranje opreme iz Trbovelj pa se je ekipi pri-
druZila pred stirimi leti in bila zadnje tri sezone oskrb-
nica.

Kako blizu ti je oskrbniSko delo glede na to, da so
bili ze tvoji starSi oskrbniki GomiSc¢kovega zavetiSca
na Krnu?

Oskrbnisko delo se mi je zdelo zelo zanimivo Ze v otro-
Stvu, ko so starsSi pripovedovali zgodbe iz svojih oskrbni-
Skih let, o tem, kako so takrat kuhali in hladili hrano, do
snega sredi sezone, raznih reSevalnih akcij ... Menim, da

je to veliko pripomoglo k moji Zelji, da bi rada delala v
planinski koci, in pa seveda to, da smo veliko hodili sku-
paj v hribe in sem jih zato vzljubila.

Ze tri leta si na ¢elu mlade oskrbniske ekipe Pogat-
nikovega doma. Kateri so najvedji izzivi oskrbniske-
ga dela in kaj najvecja radost?

Najvec;ji izziv je doseci, da bodo vsi odsli sre¢ni od koce.
To obsega vse od prijaznosti in malce klepeta z njimi, pa
do tega, koliko hrane skuhati, da se bodo vsi najedli in
da hkrati ne bo ostajala, kako pestra mora biti ponudba
hrane in pijace, da je koca Cista in da se izognemo ozi-
roma lepo resimo vse morebitne konflikte. Najvecja ra-
dost pa so zadovoljni planinci. Sploh, ¢e nam namenijo
Se kaksno lepo pohvalo, to da kar nov zagon. In seve-
da - prijateljstva, ki jih spletemo v oskrbniski ekipil Mi-
slim, da s tako ekipo, v kateri se pocutimo kot ena velika
druzina, res ni tezko!

S svojo mladostno energijo in idejami ste vpeljali kar
nekaj zanimivih domislic, od posebnih lonckov do
macka Murija za budnico ... Iz kakSnega testa mora
biti dober oskrbnik?

Ideje se nam porajajo ves cas. Nekaj dobrih domislic je
Ze od prej, nekaj pa smo jih vpeljali mi. Vendar so plod
celotne ekipe, ne samo oskrbnika. To je zato, ker se ve-
likokrat pogovarjamo o tem, kaj bi Se lahko izboljSali,
in smo odprti za vse predloge. Ce bi Zelela narediti vse
sama, potem zagotovo ne bi bilo toliko domislic. Zago-
tovo pa se pozna tudi to, da smo tako mladi.

Kako gre z roko v roki biti inovativen in tradiciona-
len hkrati?

Mislim, da nam dobro uspeva. Je pa vcasih tezko, ker
se velikokrat sprasujemo, kje je meja. Kaj je Se primer-
no za planinsko koco in kaj ne. Pijana nevesta je re-
cimo inovativna sladica. Ampak menim, da zgolj lepo
popestri jedilnik in to Se ne pomeni, da se primerjamo
z dolinsko kuhinjo. Ne bi pa uvedli pomfrija in dunaj-
skih zrezkov.



ﬂndI'EJ BaI'OUIC, oskrbnik Koc¢e Draga Karolina na Velikem Snezniku (PD llirska Bistrica)

Andreju so v domacem planinskemn drustvu pred dve-
ma letomna, pri njegovih Sestindvajsetih, zaupali oskr-
bovanje planinske koce na Snezniku. Tako je diplomira-
ni zgodovinar prestopil z akademske na planinsko pot
in z redno zaposlitvijo kot oskrbnik Se nadgradil svoje
dolgoletno delovanje v planinstvu.

Kaksna odgovornost je bila prevzeti oskrbovanje
domace planinske koce?

Sneznik je nekaj posebnega, med nami domacini od
nekdaj zaseda posebno mesto, saj je najmarkantnejsa
gora dalec naokrog in od nekdaj mocno vpet v zivljenje
domacinov. Zato mi je hila velika cast prevzeti nalogo
oskrbnika, hkrati pa sem se zavedal odgovornosti. Koca
na Snezniku je prostor, kjer se srecujejo obiskovalci z
obeh njegovih strani, primorske in notranjske, bliznje in
daljne okolice. Zato je pomembno, da se v nasi koci vsi
pocutijo domace. Zaradi povezovalne vloge, ki jo v regiji
nosi Sneznik, je bila odgovornost velika.

Oba s Spelo, ki je tvoja holj$a polovica in desna roka
pri oskrbniSkem delu, sta bila aktivha v Mladinski
komisiji PZS, oba sta tudi prostovoljna vodnika PZS.
Koliko vama pridejo prav izkusnje s teh podrocij?
Izkusnje iz prostovolinega delovanja v planinstvu pri-
dejo zelo prav. Koristno je poznati kak predpis, poglavje
iz planinskega kodeksa oziroma Se bolj iz planinskega
bontona. V gore zahaja Cedalje vec ljudi, ki niso zrasli s
planinsko vzgojo in jih je treba na to kdaj opomniti - od-
naSanje lastnih smeti v dolino, pripravljenost pomaga-
ti, zavedanije o razliki med planinsko koco in gostilno ...
Skozi delovanje v organizaciji spoznas ljudi, ki so v njej,
tako vcasih takoj ves, na koga se obrniti z vprasanjem,
prositi za morebitno pomoc, za nasvet. Najlepse pa je
planinske znance srecati, ko jih pot zanese k nam. Iz
vodniStva pa nama najbolj prav pridejo tehni¢na znanja
ob kaksni zimski priloznosti, ko Sneznik z viemmenom in
razmerami pokaze, da si ne zeli obiska.

Da bi na Sneznik privabila mlade, organizirata ra-
znovrstne zanimive dogodke, od recitalov do pri-
loznostne picerije in snezniskih vecerij. Kako so to
sprejeli obiskovalci?

Recital ob kulturnem prazniku so imeli Ze pod prejSnjim
oskrbnikom, mi smo ga le malo preoblekli in pomladi-
li. SnezniSke vecerje Se niso povsem zazivele, morda

I Spela Kralj je bila tudi ¢lanica Norih krav, trzinske ekipe.
ki je januarja 2009 zmagala na 20. tekmovanju MIG v
Podnanosu.

zazivi, pri cemer sem si pomagal s koncerti klasi¢ne
in etno glasbe, kot Ze prej na Ledinah. Ves ¢as imam
tudi zeljo, da bi koca prisla na Slovensko planinsko
pot, Ze zaradi simbolicnega pomena, saj je prva slo-
venska planinska ko¢a,” poudarja oskrbnik; ki je imel
v poletnem casu tudi mlade $tudentsko-glasbene
okrepitve, saj je preplet mladostniskega zanosa in
vecletnih izkusenj po njegovih besedah nekaj zelo
dobrodoslega.

potrebujejo Se nekaj Casa. V tem veceru obiskoval-
Ci uzivajo v Stirihodnem sezonsko obarvanem meniju,
ki razen po nadmorski viSini v nicemer ne spominja na
planinskega. Oba sva namreC precejSnja gurmana in
tako poskuSava v dozivetje planinske koce vnesti ne-
kaj drugacnega. Pice na Snezniku so dozivele velik od-
meyv; Ceprav jih pecemo enkrat letno, se o njih govori
vse leto. Na splo3no je odziv obiskovalcev dober in nam
daje spodbudo za naprej.

Kaj so prednosti mladega oskrbnika na planinski
koci in kdaj Se vedno pridejo prav nasveti izkusenej-
sSih?

V nasem primeru, ko se koca oskrbuje izklju¢no z no-
$njo v nahrbtniku, je mladost prednost. Clovek je lahko
Se tako mlad in zagnan, vsega nikdar ne bi mogel pri-
nesti sam. Zato se je treba zahvaliti prostovoljcem, ki
pomagajo pri prenasanju bremen, prej za gradnjo koce,
sedaj pa za njeno oskrbovanje. Za obstoj koce je klju¢na
prostovolina pomoc. Delovanje koce v takih razmerah
je precej zapleteno in vedno je dobrodosel nasvet koga
izkuSenejSega, ki se je s ¢im podobnim ze srecal. Ima-
mo kar nekaj ljudi, ki zahajajo na Sneznik ze vse Zivlje-
nje, imajo obilo izkusen;j in so dober naslov za vprasanja
ob zagonetnih situacijah; eni takih so na primer clani
Radio kluba Sneznik llirska Bistrica, ki imajo svoje pro-
store znotraj koce.

V nasprotju z mnenjem mnogih poklic oskrbnika ni
vezan na zrela leta; vse pogosteje krmilo planinskih
ko¢ vzamejo v roke tudi mladi, ki v delovanje pla-
ninskih postojank vnesejo druga¢no dinamiko — in
okusijo garasko, a izpolnjujoce delo, ki je najboljsa
zivljenjska $ola. Zato predstavljamo nekaj primerov
dobre prakse, ki bodo morda tudi koga od vas spod-
budili, da to plemenito poslanstvo preizkusi na lastni
kozi. ©

Spela Kralj in Andrej
Barovic, ki kralujeta
na Velikerm Snezniku.
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UZGOJA

plezanja

Poskodbe

== [lajboljSe uciteljice

V dezelo je priSla pomlad, zrak se je otoplil, dan se je podaljSal, stene so suhe, po hapornem zimskem
treningu na plastiki se pocutite nabruseni in mocni. Nekaj obiskov skale vas navda z energijo in
navduSenostjo, za plezanje izkoristite vsak lep dan, potem vam kar iznenada nekaj poci v prstu ali kolenu

in vase plezanje gre za nekaj mesecev na dopust, pa se ni niti dobro zacelo. Namesto zivljenjskega projekta

vas Caka rehabilitacija, namesto poetitnega, nepremagljivega plesa v vertikali - duhamorne vaje.

Kaj vse vas lahko doleti, kako vse skupaj pre-
preciti ter kako v primeru najhujsega vendarle ¢im
prej priti nazaj v skalo, bom poskusil razloziti v nasle-
dnjih vrsticah. Skrb za telo je zelo pomemben del ple-
zanja. Tudi ce ste rekreativci, se verjetno zavedate, da
niste vsak dan mlajsi, in ¢eprav je plezanje za duso in
telo koristno, je poseganje po vse visjih ocenah do mi-
sic in ostalih delov telesa tudi precej agresivno. Ce se
aktivnosti lotite pametno, boste iz nje potegnili naj-
boljse, ce ne, pa — dobrodosli v svetu ibuprofena, hla-
dnih obkladkov in pocitka pred tevejem.

Skriti vzroki za poskodbe

Kot ste nekaj prebrali Ze v ¢lanku o treningu,' je kljuc
do uravnotezenega, dobro treniranega telesa v majh-
nih rutinah, kot so ogrevanje in dopolnilne vaje, ter
v sposobnosti prisluhniti, kdaj vam telo sporoca, da
ima dovolj. Ceprav bi vsi radi zgolj plezali, ne bo niko-
mur skodilo v svoj vsakdan vnesti nekaj aerobnih ak-
tivnosti, vaj za trup, vaj za kontra misice (antagoniste)
ter nekaj raztegovalnih vaj (strecing). Vse to bo moc-
no zmanjsalo verjetnost poskodb. A ne neha se le pri
tem — pogosto je izvor poskodbe v neprimerni plezal-
ni tehniki na steni, ko ima plezalec pomanjkljiv nad-
zor nad telesom ali stopanjem, ko v gib ne vkljuci do-
volj misic, ko ne ustvarja napetosti z nog preko trupa
in podobno. Kaj vam pomaga, da ste naredili neki gib
agresivno, dinami¢no, nenadzorovano, ce ste se pri
tem poskodovali? Ce vam pri plezanju pogosto odna-
$a noge ali vam te zdrsavajo s stopov, je zadnja stvar, ki
jo potrebuyjete, ve¢ moci ali vzdrzljivosti. Treba bo na-
mrec "nazaj v $olo" in se posvetiti dobri tehniki gibanja.
Seveda se vcasih tezkim, dinami¢nim gibom ne more-
te izogniti, lahko pa se jih zavedate in ste pri njihovem
izvajanju bolj pazljivi. Tezje ko je vase plezanje, bolj sta
pomembni primerna ogretost in pravilna izvedba gi-
bov. To $e posebej velja za ponavljajoce se vaje, kot so

' Planinski vestnik 4/2019.

letvice, vzgibi, sklece in podobno — pravilna izvedba
pritem je veliko bolj pomembna kot stevilo ponovitev.
Ko ste enkrat v formi, je vsekakor tezko obvladova-
ti navdusenost. Tudi mikro poskodbe misic so dvo-
rezen me¢ — ob procesu superkompenzacije po eni
strani vodijo v napredek, po drugi pa ste lahko le en
gib oddaljeni od hujse poskodbe. Dejavniki, ki vpliva-
jo na razvoj ali nastanek poskodbe, so razli¢ni in od
vas ve¢inoma zahtevajo le posluh za telo (ni se tre-
ba prestrasiti ob vsakem manjsem muskelfibru). Po-
memben vpliv imajo primerno dolga regeneracija,
raznolik trening (glede stila smeri, oprimkov in na-
klonov; vedno enak rezim vas obrablja precej hitreje),
ogretost telesa in sklepov (torej neko splosno ogreva-
nje za dvig temperature v telesu ter tudi specificno
ogrevanje rok in prstov), ugodna temperatura v pro-
storu in primerno prijemanje (izogibanje zaprtemu
krimpu).2 Lahko pa so dejavniki bolj splosni in se ti-
¢ejo zdravega nacina zivljenja nasploh: primerna pre-
hrana, dober spanec, izogibanje stresu, izvajanje ne-
plezalskih aktivnosti, pravilna telesna drza ... Seveda
vas ne bi rad spremenil v robota, ki steje vsako kalo-
rijo in odmeri vsako sekundo treninga. Le dobro se je
zavedati, koliko dejavnikov vpliva na poskodbo. Se-
veda pa se tveganje eksponentno povecuje s kolicino
treninga in dvigom tezavnosti — in tako bi se morala
povecevati tudi vasa skrb za telo.

Anatomija in regeneracija

Preden se lotimo najbolj tipicnih poskodb plezalceyv,
si na kratko poglejmo anatomijo telesa za cicibane.
Nase telo se po svetu premika s pomocjo misic, ki
so aktivna komponenta gibanja, in kosti, ki so njegov
pasivni del. Kosti se stikajo v sklepnih strukturah in

¢ Zaprti krimp je izven plezanja redko uporablien prijem,
pri katerem je prvi clenek prekomerno iztegnjen, drugi
pa naredi nekaksno stresico. Pogosta za Se stabilnejsi
prijem preko prstov polozimo palec. Prijem je pogosto
nujen prizelo majhnih oprimkih.



Manj obremenjujoc in varen odprti prijerm

omogocajo gibanje v ve¢ smeri, za kar skrbi ve¢ sklo-
pov misic: ene misice sklep iztegujejo, druge ga kr-
cijo, tretje odmikajo, cetrte primikajo, pete rotirajo
itd. Samo za premikanje dlani in prstov skrbi preko
40 misic, ki so v podlakti. Misice so na kosti pritrje-
ne na narastiscih, in to v obliki kit, ki so po struktu-
ri precej bolj toge in slabse prekrvavljene, zato se po-
casneje regenerirajo. Najbolj plezalske misice skrbijo
za kréenje prstov in potekajo od njihovih konic preko
podlakti do komolca. Te so tudi najbolj obremenje-
ne, $e posebej krozne ovojnice, s katerimi so pripete
na prste. Prstom hitro sledijo drugi deli rok do ramen.
Precej bolj redke pa so poskodbe drugih delov tele-
sa; omeniti v lja le hrbet in kolena. Treba je vedeti, da
se prilagoditve kit in veznih tkiv merijo v letih, med-
tem ko se miSice, ozilje in fizioloski procesi odziva-
jo na trening (pa tudi na odsotnost treninga) hitreje.
Cikli, obremenitve in regeneracija morajo to dejstvo
upostevati. Dvig moci je treba nacrtovati dolgorocno,
pazljivo in potrpezljivo. Dvig vzdrzljivosti pa je bolj
kratkorocnega znacaja, z veliko manjso verjetnostjo
poskodbe, vendar bo ob takem treningu napredek

Precej bolj nevaren zaprtikrimp

mocno upocasnjen, v vsakem primeru pa bomo na
neki tocki za dvig ravni preprosto potrebovali moc.

Prvo pravilo je — ne trenirajte utrujeni. Proti koncu
treninga bo zaradi utrujenosti vasa izvedba pomanj-
kljiva, zato takrat prenehajte s tezkimi gibi in prevec
intenzivnimi vajami. Pa tudi sicer je regeneracija ozi-
roma pocitek med treningi klju¢nega pomena — de-
jansko sele takrat telo zanje sadove treninga. Brez re-
generacije bo trening le polovica enacbe in bliznjica
do poskodb. Starejsi ko ste, ve¢ pocitka rabite. Vzdr-
zljivost naceloma lahko trenirate vsak drugi dan, in-
tenzivni treningi za moc pa terjajo vsaj dva do tri dni
vmesnega pocitka. Ce med treningi hodimo $e v ska-
lo, je toliko bolj pomembno, da vemo, kaj tocno poc-
nemo, in da ohranimo dober posluh za telo. V ¢asu
pocitka naj bi krepili druge misice, npr. antagoniste.
Ti pocitki sicer nikoli povsem ne sanirajo telesa, zato
je zelo priporocljivo enkrat letno imeti tudi daljsi po-
citek, ko prekinemo plezanje za kak mesec dni. Na
uspesnost regeneracije pozitivno vplivajo tudi dobra
prehrana z veliko vitamini, aktivni pocitek (npr. hoja,
kolesarjenje, tek), ¢cim manj stresa in dober spanec.

H-metoda

tej

panja
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ojacan, vendar med plezanjem tudi pod velikimi
obremenitvami. Ze osnovni polozaj zabe obe kole-
ni potisne navzven, temu pa lahko dodaste se razne
moderne tehnike, kot sta zatikanje pete (neredko
nad glavo ali ob roki) ali ekstremna rotacija navzno-
ter (t. i. drop knee). Vse to nam izrazito olajsa plezanje,
a poveca tveganje za poskodbo. V fazi poskodbe tez-
ko storite kaj ve¢ kot to, da obiscete zdravnika, sledili
pa bo slikanje, potencialno artroskopija in rehabilita-
cija. V preventivne namene obstaja precej vaj za kre-
pitev misic, ki stabilizirajo koleno, ter nadzorovana,
celo konzervativna uporaba ekstremnih gibov; sploh
Ce ste starejsi.

Skica struktur v prstih:
dve Kiti upogibalki, ki
Jih k prstu pricvrscajo
Krozne ovojnice; to je
sibki ¢len prstov. Na
skici je ena strgana in
ena natrgana, hudo
poskodovana.

[Jarlf kavnik

Poskodbe zaradi obrabe
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fkutne poskodbe

Poskodbe delimo na dva tipa: akutne in kroni¢ne ozi-
roma take, ki so posledica dolgotrajne obrabe. Aku-
tna poskodba se zgodi iznenada. Najlazje si jo pred-
stavljate kot posledico padca. Ce boste z desetih
metrov zgrmeli na tla, bodo vse vase poskodbe aku-
tne. Za preprecitev le-teh imamo primerno varo-
vanje in znanje plezanja, zato se z zlomi, zvini in od
vrvi ozgano kozo ne bomo ukvarjali. Morda na tem
mestu le poudarimo, da skrb za kozo ni ni¢ manj po-
memben del zdravega odnosa do telesa. Od obicaj-
nih akutnih poskodb je najpogostejsa poskodba kro-
znih ovojnic, ki drzijo kite v prstih. Vcasih jo zaznamo
zgolj kot bolecino, pogosto pa se slisi tudi kot glasen
"pop’. Ponavadi se strukture le nekoliko natrgajo in se
ob primerni reakciji in rehabilitaciji hitro in u¢inkovi-
to zacelijo. Tudi natrganine in poskodbe misic se celi-
jo dokaj hitro, saj so dobro prekrvavljene. Resnost ta-
kih poskodb boste relativno zlahka ocenili, ker ce je
poskodba hujsa, vas bo tako bolelo, da roke sploh ne
boste mogli uporabljati. Vecji problem so poskodbe
sklepov, posebej ramen in kolen, ki so vedno pogo-
stejse, saj na visokem nivoju pleza vse ve¢ starejsih
ljudi, plezanje pa je bolj usmerjeno v moc in previs.
Rame so zelo kompliciran sklep s celo skupino po-
skodb, iz ram izhajajo nekatere plezalsko pomemb-
ne misice (npr. biceps). So prekomerno obremenje-
ne, saj so pri plezanju roke ve¢inoma dvignjene nad
glavo. Najvedji problem poskodb je, da postane sklep
nestabilen, zato so za krepkejse rame $e posebej pri-
porocljive vaje za antagoniste, sploh za pogosto zane-
marjeni triceps. Ob poskodbi vas po vsej verjetnosti
cakajo obisk zdravnika, magnetna resonanca, dolg
pocitek in rehabilitacija s fizioterapijo.

Tudi koleno je kompliciran sklep, ki je za plezanje
kljucen, saj ravno v tej tocki najbolj nadzorujemo in
usmerjamo tezisce na noge. Imamo kar nekaj veznih
tkiv, ki absorbirajo sile in koleno stabilizirajo. Poskod-
bo nekaterih tkiv boste komaj opazili, ¢e pa si natr-
gate npr. meniskus, boste imeli vecje tezave in boste
verjetno potrebovali celo operacijo. Sklep je izredno

Ne bomo se spuscali v bolj obstranske plezalske po-
skodbe, kot so bolecine v hrbtu, karpalni kanal v za-
pestju, deformacije palcev na nogi in podobno. Raje
si poglejmo $e drugi tip poskodb. Poskodbe, ki so po-
sledica obrabe, so obi¢ajno vnetja na obmocjih nara-
stis¢. Pri plezalcih so pogoste tri vrste vnetij: epikon-
dilitis, tendinitis in sinovitis.

Epikondilitis, tj. vnetje kit v komolcu, je ali lateral-
ni (teniski) ali medialni (golferski). Glavni vzrok zanj
je nesorazmerje med misicami upogibalkami in iz-
tegovalkami, pa tudi primikalkami in odmikalkami.
Vse misice nastopajo v paru, zal pa plezanje pogosto
zlorablja le eno od obeh. Pri epikondilitisu je klju¢no
preprecevanje, ki ga dosezemo z izvajanjem vaj za an-
tagoniste. Med plezanjem so pomembni dobra rege-
neracija, izogibanje monotonemu treningu (tj. izbira-
ti moramo razli¢ne oprimke in razlicne razdalje med
gibi) ter pravilna izvedba vaj, kot so visenje in vzgi-
bi. Kot pri vseh vnetjih na zacetku pomagajo protiv-
netne kreme in zdravila (voltaren, ibuprofen), katerih
zloraba je sicer nevarna, in vsaj en teden popolnega
pocitka s hladno-toplimi obkladki ter potem $e 1-2
tedna rehabilitacije z masazo in raztezanjem. Tudi ko
bolecina izgine, je treba $e nekaj casa ostati konzerva-
tiven, saj je izginilo zgolj vnetje, ne pa tudi poskodba.
Tendinitis (ali tenosinovitis) je najbolj trdovratno
vnetje v predelu dlani, ki doleti plezalce, saj se zdi, da
se vrtite v zacaranem krogu. Obicajno vas nanj opo-
zarjajo topa bolecina v dlani in bolecine ob gibanju
ter zatekanje. Pogosti vzroki zanj so veliko krimpanja,
ponavljajoce se obremenitve (kot je kampus), prema-
lo pocitka med vajami ali treningi in preslaba rege-
neracija. Najbolje se mu izognete, ¢e ne pretiravate
s plezanjem takrat, ko ste utrujeni. Dlje ko tendinitis
ignorirate, hujsi bo in tezje se ga bo znebiti, celo ob
pomoci zdravnika. Zdravljenje je enako kot pri epi-
kondilitisu.

Sinovitis ali kapsulitis je zaradi vse bolj agresivnih gi-
bov vedno pogostejsi. Gre za zatekanje sklepov med
clenki v prstih, kar otezkoca gibanje in je nasploh pre-
cej bolece, se posebej ce je poskodovan tudi hrusta-
nec. Najlazje ga je opaziti naslednje jutro po treningu.
Kapsulitisa ne gre mesati z zadebeljenimi ¢lenki, ki so
pri plezalcih pogosti, je pa res, da se ponavadi oboje



pojavlja vzporedno. Nanj se plezalci pogosto kar ne-
koliko privadijo, a nikar ne dopustite, da se kroni¢no
vnetje prevec razvije. Glavni krivec je ponovno preti-
rano krimpanje, saj so pri njem vse sile skoncentrira-
ne le venem clenku. Zaradi mikro poskodb se nabira
v njem vse vec sinovialne tekocine, kar povzroca za-
tekanje in vnetje. Ce vas pesti ta problem, zmanjsajte
obremenitev, uporabite najprej hladne, nato pa tople
obkladke in masazo.

Kaj storiti ob poskodbi?

Kroni¢ne poskodbe boste zaznali postopoma in nji-
hova rehabilitacija je vecinoma Ze opisana. Kljub
ustrezni skrbi, vajam in rehabilitaciji pa se v¢asih aku-
tna poskodba vseeno zgodi. Morda zaradi genetike,
nerodnega padca ali zgolj s¢epca nesrece. Seveda to
ni konec sveta, res pa je, da se bo vsak resen pleza-
lec, ki pleza dovolj dolgo, slej kot prej srecal s poskod-
bo, pa naj gre za amaterja ali profesionalca. Pogosto
je prva reakcija ob poskodbi (in v nekaj naslednjih
dneh) kljucna za to, ali se bo zdravljenje vleklo mese-
ce ali pa poskodbe skoraj ne boste opazili, seveda, ce
si boste le vzeli nekaj vec pocitka. Ce je mesto neko-
liko bolece in za¢ne zatekati, je Cas za terapijo RICE.?
Prvi korak zdravljenja je pocitek — ob bolecini (pa ne
mislim ostrih grifov ali odrgnjene koze), $e zlasti, ce
vam nekje v telesu slisno poci, takoj prenehajte s ple-
zanjem. Ce imate zacetno natrganino tkiva, bo na-
daljnje plezanje cas rehabilitacije najmanj podvojilo.
Ker ste ogreti in ker je poskodba mogoce vplivala tudi
na delovanje zivcey, se njenega obsega morda niti ne
zavedate. Pravi obseg poskodbe boste ugotovili sele,
ko se vase telo ohladi, pogosto $ele naslednji dan. Po-
citku sledi led oziroma obkladki, toda ne dajajte ledu
neposredno na kozo. Led omeji zatekanje in pretok
krvi in je najbolj u¢inkovit takoj po nastanku poskod-
be. Ostala dva koraka, kompresijski povoj ter dvig po-
skodbe nad visino srca, prav tako omejita zatekanje, a
sta morda potrebna le ob hujsi akutni poskodbi.

Po tej prvi reakciji bo sledila ocena vase poskodbe,
nato pa potencialno $e obisk zdravnika, ki vam bo
svetoval nadaljnje korake. Sicer pa bo v vsakem pri-
meru treba omejiti gibanje poskodovanega dela in
prekiniti s plezanjem vsaj za kak teden. V tem casu
menjamo hladno-tople obkladke, protivnetne kreme,
mesto nezno masiramo in pozneje izvajamo osnov-
ne vaje za gibljivost. Sledi faza rehabilitacije; sprva so
to fizioterapija in sorodne terapije (ultrazvok, laser,
hlajenje) pa masaze in aktivne vaje, ki se progresiv-
no stopnjujejo (npr. za prste zacnemo z namenskimi
elastikami). Temu relativno kmalu sledi tudi lahkotno
plezanje, ki je celo priporocljivo, saj prekrvavi posko-
dovano mesto in spodbuja uporabo tkiv na primeren
nacin in v primerni smeri. A tega ne mesajte z nor-
malnim treningom — plezanje mora biti terapevtsko,
brez bolecin, postopno, potrpezljivo in $e posebej

3 Rest, Ice, Compression, Elevation (pocitek, led, kompre-
sija, dvig).

Zatikanje pete zelo obremeni koleno ..., Foto: Jurij Raviik

.. Se bolj pa ekstremne rotacije navznoter. Foto: Jurij Ravnik

previdno do poskodovanega mesta. Prehitra vrnitev
v tezje gibe vas bo ujela v zacaran krog vse hujsih po-
skodb. Poskodbo vedno dobro sanirajte in po tem $e
nekaj tednov plezajte previdneje. Pri misicah je obdo-
bje rehabilitacije kratko, nekaj tednov, krozne ovoj-
nice boste zdravili okrog dva meseca, kite in ostale
strukture pa od stirih mesecev do pol leta.

Ob tem je treba omeniti tudi tejpanje oziroma upora-
bo zascitnega traku. Pustimo za zdaj ob strani tejpa-
nje za zascito koze pred ostrimi robovi in podobnim.
Tejpanje je tudi v zdravem stanju redkokdaj koristno,
saj s tem preprecujete telesu, da bi samo postalo do-
volj mocno za izvedbo giba. Bolj koristno je v fazi re-
habilitacije. Traku ne smemo zategovati prevec, da
ne zaustavimo dotoka krvi ali da preve¢ ne omeji-
mo mobilnosti. Najbolje je uporabiti H-metodo, pri



Silikonska gumica
za rehabilitacijo

in krepitev kontra
misic

Foto: Jurij Ravnik

kateri pustimo zgornji del ¢lenka nepolepljen. Prste
naj bi tejpali se nekaj mesecev po poskodbi. Zaradi
epikondilitisa lahko fejpamo tudi komolec; pri tem
pazimo, da imamo komolec pod kotom 90 stopinj in
napet biceps, sicer bo trak pretesen. Za ramena in ko-
lena se priporoca mehkejsi, modri kineziotejp, za kar
pa je potrebnega nekoliko ve¢ znanja.

Preventiva z dodatnimi vajami

Dodatne vaje so lahko del rehabilitacije, seveda pa bi
jih za preprecevanje poskodb v svojo plezalno rutino
moral vnesti tudi vsak zdrav plezalec. Dovolj je bilo ze
povedanega o vajah za antagoniste. Namenimo nekaj
besed $e raztegovalnim vajam oz. strecingu. Ta je zelo
koristen, a treba je lociti strecing pred treningom (ko
je zelo nezen, naslovi vse misi¢ne skupine in da ne-
koliko ve¢ji poudarek na noge in boke), po treningu
(3e vedno zelo nezen, osredotocen bolj na roke) ter
strecing kot samostojno vajo. V zadnjem primeru i je
treba vzeti vec casa, vaje izvajati natancneje in dlje, ce
hocemo povecati obseg gibanja in fleksibilnost. Vaje
naj bodo bolj stati¢ne, gibi poc¢asni in nadzorovani, saj
se tudi med strecingom lahko poskodujete! Poznajte
svoje omejitve in ne posnemajte drugih, ki so bolj fle-
ksibilni. Ne izvajajte strecinga na poskodovanih pre-
delih — zanje je boljsa resitev masaza. Veliko tezav; ki
bi jih resili s surovo moc¢jo, bolj uc¢inkovito resite s fle-
ksibilnostjo in dobro medmisi¢no koordinacijo, kar
verjetno trenirate najmanj.

Med dodatne vaje spada tudi krepitev stabilizator-
jev trupa (core), ki so vezni clen med mocnimi misi-
cami nog in zgornjim delom telesa. Te dopolnile vaje
naj bodo zelo raznolike: osnovni trebusnjaki, sklece
visenje na majhnem robu, krogi, TRX-trakovi in sis-
temska stena. Vse to je relativno neskodljivo, dokler
vaje izvajate pravilno, tj. brez uporabe zaprtega krim-
pa, s primerno intenzivnostjo, v nekoliko zakré¢enem
polozaju, ne da bi viseli neposredno na iztegnjenem
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ramenskem sklepu, z menjavanjem pozicij rok in po-
dobno. Kampus je kljub visoki ucinkovitosti precej
bolj agresiven in priporocljiv zgolj za izkusene plezal-
ce, nikakor pa ne za zacetnike in otroke, za katere pri
treningu velja $e ve¢ omejitev in pazljivosti. Vzgibi na
eni roki ali vaje le z enim prstom ter dvojni skoki so
nepotrebni; ¢e Zelite z njimi ocarati svojo simpatijo, le
izvolite, ampak potem raje kar nehajte brati ta clanek.

Za konec ...

Dodajmo $e nekaj nasvetov za plezanje v skali. Za
zacetek tam ne ponavljajte gibov detajla v nedogled.
Raje si vzemite cas in ga dobro nastudirajte, kot pa da
naredite deset poskusov z enakimi gibi. V vasi najtezji
smeri je pomemben pocitek med poizkusi. Drzite se
Ondrovega recepta in pocivajte toliko minut, kot ste
naredili gibov pred padcem. Pogosto bo to pomenilo
nekje med 30 do 60 minut, kar se slisi veliko, vendar
ni! Ko v smeri padete, se ne poskusajte ujeti na oprim-
ke, komplete ali vrv — tudi to je pogost razlog za po-
skodbo. Tezkih gibov v smeri (sploh za eno roko ali en
prst) se lotite previdno, natancno in le, kadar ni bolj-
Se resitve. Starejsi ko boste, bolj vam bodo ti nasveti
koristili. Poskodba ima lahko tudi neugodne psiholo-
ske posledice — tudi po tem, ko jo ze sanirate, se mor-
da bojite uporabljati podobne gibe ali poskodovano
mesto. Ce rehabilitacije ne opravite dobro, se poskod-
ba zlahka hitro vrne in zdi se vam, da sploh ne more-
te vec plezati povsem zdravi. Ce ste bili poskodovani
dlje casa, pogosto pozabite, da ste izgubili precej splo-
sne vzdrzljivosti in obcutka za plezanje, moci pa niti
ne, tako da se prehitro zapodite v tezke smeri. Vzemi-
te si dovolj casa, da se vrnete v formo; poskusite raje
delati na primarnih vzrokih, ki so do poskodbe pripe-
ljali, odpravite slabe navade ter pridobite kaksno do-
bro. Ce mislite plezati celo zivljenje, si vendarle lahko
privoscite nekaj potrpezljivosti. Vsaj nekaj casa uzi-
vajte tudi v plezanju lazjih smeri! O

www.alcom.si/sport
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vetaca, ovcice in ILP-ji ==

Prepoznavanje oblakov

Kaj imajo skupnega cvetaca, ovcice in NLP-ji? Na prvi pogled nicesar, a vse tri izraze pogovorno uporabljamo
za poimenovanje oblakov oziroma njihovih delov. Oblaki so raznovrstnih in obi¢ajno nepravilnih oblik.
Nastajajo in se zadrzujejo na razlicnih nadmorskih visinah, vecinoma v spodnjem delu atmosfere, v
troposferi. Nekateri izmed njih prinasajo izboljSanje vremena, spet drugi njegovo poslabsanje.

Oblake delimo v deset glavnih rodov, katerih
latinska imena so: cirrus, cirrocumulus, cirrostratus,
altocumulus, nimbostratus, altostratus, stratocumi-
lus, stratus, cumulus in cumulonimbus. Ti se med se-
boj razlikujejo tako po nadmorski visini nastanka kot
tudi po velikosti in obliki, zato jih lahko prepozna in
razlikuje vsakdo. Na nebu pa poleg glavnih rodov lah-
ko opazimo tudi stevilne vrste in podvrste oblakov, ki
obic¢ajno zahtevajo ostrejse oko, saj se razlikujejo tudi
po prosojnosti, razporeditvi makroelementov, notra-
nji sestavi in delno obliki. Zato se bomo tokrat posve-
tili le prepoznavanju glavnih rodov oblakov, omenili
pabomo $e nekatere zanimivejse primerke.

Najvise v troposferi so tako imenovani visoki, tan-
ki oblaki. V nasih krajih v zmernih geografskih siri-
nah so tovrstni oblaki v zgornji troposferi nad nad-
morsko visino okoli 5000 metrov in vse do 13 km.
Sestavljeni so iz ledenih kristalov, saj so temperatu-
re na teh nadmorskih visinah krepko pod ledis¢em.
Ti oblaki so po velikosti manjsih razseznosti, pogo-
sto so raztrgani ali razcefrani in brez izrazitih oblik
ter brez izrazitega vrha ali baze oziroma spodnjega

dela oblaka. Njihovo slovensko ime je cirusi (latinsko
cirrus, okrajsava Ci) in spominjajo na bela vlakna, ko-
sme ali ozke trakove. Ce so pravilnejsih, bolj kopastih
(kosmastih) oblik in spominjajo na majhne ov¢ice,
jih imenujemo cirokumulusi (Cc), ko pa se zgostijo
in povezejo v vecjo prozorno ali belkasto kopreno ali
sloj in delno zakrijejo sonce, jih imenujemo cirostra-
tusi (Cs). Obris sonca je skoznje $e vedno viden, po-
javlja pa se znacilen opti¢ni pojav — obroc¢ okoli son-
ca, ki se imenuje halo.

Srednji oblaki se razprostirajo v srednjem delu tro-
posfere, kar je v zmernih geografskih $irinah na vi-
$ini med 2 in 7 km. Mednje uvrs¢amo altokumuluse
(Ac), ki se od cirokumulusov razlikujejo predvsem po
velikosti, ter altostratuse (As), katerih sloj je gostejsi
ter sivkast ali modrikast, saj so Ze nekoliko bolj napol-
njeni z vodno paro in sonce zasencijo se bolj kot sloj
cirostratusov. Ciro- in altokumulusi ter stratusi tlom
obicajno ne prinasajo padavin, ravno nasprotno pa
dezne kaplje najveckrat padajo iz nimbostratusov -
popolnoma sive obla¢ne plasti enotnega videza, ki
popolnoma zakrije sonce.

' Agencija Republike
Slovenije za okalje.

Stevilni majhni
altokumulusi se lahko
zgostijo in povezejo

v vecjo prozorno ali
belkasto kopreno.
Foto: Veronika Hladnik



Raztrgani ali razcefrani
cirusni oblaki so brez
izrazitih oblik ter brez
izrazitega vrha ali baze.

Najnize so nizki oblaki, in sicer v spodnji troposferi,
vecinoma med 100 in 2000 m v ozracju, véasih pa se
spustijo tudi k tlom. Najveckrat so z gorskih vrhov
proti dolini videti kot megla, iz doline pa kot obla¢ne
kape vrhov gora. Med nizke oblake, ki vecinoma po-
krivajo vecje dele neba, stejemo stratokumuluse (Sc)
in stratuse (St), katerih baze so pogosto temnejsih si-
vih barv, predvsem iz zadnjih pa zelo rado tudi rosi
ali rahlo snezi.

Bazo oblaka oziroma svoj spodnji del imajo v spo-
dnjih plasteh troposfere tudi kumulusi (Cu) in kumu-
lonimbusi (Cb), njihovi vrhovi pa lahko segajo v ostali
dve plasti. Kumulusne oblake najpogosteje imenuje-
mo ovcice. Gosti oblaki imajo obliko kop, kupol in
stolpov. Ve¢inoma so bele barve, njihova baza je te-
mna in skoraj vodoravna, zgornji deli pa so podobni
cvetaci. Ce se ti oblaki razvijajo vertikalno, rastejo in
dosezejo vrh troposfere ter se v zgornjem delu razvle-
¢ejo v obliko nakovala, jih imenujemo nevihtni oblaki
ali kumulonimbusi.

Posamezni kopasti oblaki in oblacki se torej imenu-
jejo kumulusi, predpone ciro-, alto- in strato- pa po-
nazarjajo, kje v troposferi so. Obicajno velja, da vise
ko so v troposferi, manjsi so, bolj belih ali prozornih
barv, manjsa pa je tudi verjetnost, da bomo iz njih
ujeli kaksno kapljo dezja. Stratusi pa so obicajno iz-
razito plastoviti in zavzemajo vecje dele neba; vrsta
predpone nam pove, ali bolj ali manj pokrivajo mo-
dro nebo in sonce glede na nadmorsko visino njiho-
vega nastanka.

Poglejmo si se nekaj oblik oblakov, ki jih bomo lah-
ko prepoznali skorajda vsi brez pretirane vaje v gle-
danju v nebo. Med altokumulusne oblake uvrs¢camo
tudi na nebu veckrat vidne lenticularise ali leca-
ste oblake, ki pa kljub temu, da spadajo v kumulu-
sni rod, niso tipi¢nih cvetacastih oblik, saj jim moc-
ni severni vetrovi zgladijo robove in jih oblikujejo
v gladkejse oblike. Med prepoznavne oblake sodi-
jo tudi oblaki, ki nastanejo iz kondenzacijskih sledi
letal (anglesko contrail, latinsko poimenovanje tudi

Mammatusi so del
kumulonimbusnega
oblaka, prepoznamo

Jih kot izbokline v obliki
solzic.

60



Kelvin-Helmholtzovi oblaki so podobni
lomecim se morskim valovom.
Foto: Veronika Hladnik

homomutatus). So ve¢inoma na nadmorski visini
med 10 in 14 km, kjer letijo letala. Njihova obstoj-
nost, izrazitost in dolgotrajnost je odvisna od rela-
tivne vlaznosti zraka na visini leta. Ob nizki vlagi in
suhem ozrac¢ju kondenzacijske sledi hitro, skorajda
sproti izginjajo za letali, ob visoki vlagi oziroma vla-
znejsem ozracju pa na ledene kristale primrznejo
tudi molekule vodne pare iz okolice, zato sledi osta-
jajo na nebu dalj ¢asa, celo ve¢ ur, spremenijo svojo
obliko, se sirijo (njihov obseg se ob vsej dodatni vla-
gi v ozracju okrog njih povecuje), raztegnejo in za
opazovalca na tleh navidezno zdruzujejo, kar pov-
zroci nastanek gostejse koprene, ki lahko delno za-
grne sonce. Ponavadi je vlage v ozracju vec kaksen
dan ali dva pred prihodom vremenske motnje, zato
so tudi sledi letal takrat opaznejse.

Prepoznavni del nevihtnih kumulonimbusnih obla-
kov ni samo nakovalo na njihovem zgornjem robu.
Ce pogledamo v nebo ob pravem ¢asuy, lahko na
sprednji strani nevihtnega oblaka ugledamo tudi

mammatuse, ki so videti kot izbokline v obliki solzic
(mamma pomeni latinsko tudi prsi oziroma dojke).
Se redkeje kot mammatuse bomo na nebu opazili
Kelvin-Helmholtzeve oblake, ki so podobni lome-
¢im se morskim valovom.

Oblaki ¢ez dan rastejo, spreminjajo obliko in barvo
ter izginjajo. Iz njih lahko zac¢nejo pocasi izpadati pa-
davine - snezne ali dezne. Lahko prinesejo grom in
blisk, lahko pa izredno slabo vidljivost v gorah ali po
nizinah. Vcasih zakrijejo sonce, drugic je nebo mo-
dro in brez njih. Nekateri jih z veseljem opazujejo,
spet drugi se jezijo nanje, Se posebej kadar prinasa-
jo vremensko spremembo. A pomislimo, kaksno bi
bilo vreme brez njih - kaj ne bi bilo monotono in
dolgocasno? Kako bi potem ugledali vse tiste lepe,
barvite atmosferske pojave, ki so njihova posledica
ali njihovi spremljevalci? Brez oblakov ni dezja, brez
dezja ni mavrice. Brez oblakov na nebu ni ¢udovitih
rdece oranznih son¢nih zahodov. Brez oblakov niti
zelenja okoli nas ne bi bilo. O

Kondenzacijske
sledi letal imajo
anglesko ime
contrail, latinsko
poimenaovanje pa
homomutatus,
njihova obstojnost
Je odvisna od
relativne viaznosti
zraka na visini
leta.
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Lecasti oblaki spadajo
v kumulusni rod, a niso

tipicnih cvetacastih
oblik, saj jim mocni

severni vetrovi zgladijo

robove.
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SUETILKA

o= halo se v gore
ne hodi fotografirat

Sonce je, ne menec
se za moj vklop

v svet gamsov,
povesilo svojo pot

K noci.

Foto: Oton Naglost

Oton Naglost

V dneh, ko se dan hitro nagne v noc, sva se z Zzeno odpravila v visokogorje. Gore Se niso bile
odete v snezno odejo, a razmere za obisk visoko lezecih strmali so bile videti zapeljive.

Navkljub obveznostim, zaradi katerih sva
bila na izhodisc¢u $ele ob son¢nem vzhodu, sva sle-
dila Zelji in pohitela proti domovanju gamsov in
cudovitim razgledom naproti. Nacrtovala sva, da
bova do mraka Ze nazaj pri avty, saj naju je prija-
telj povabil na srecanje, ki je bilo pomembno, zato
sem v prtljazniku pustil nekaj opreme, tudi svetil-
ko. Saj je bil $e ves dan pred nama. Bilo je jasno de-
cembrsko jutro. Fotografiral sem v jesensko pisano

oblacilo odete gozdove, s soncem ozarjene vrhove
gora in korak za korakom hitel, kolikor mi je dih do-
puscal, proti travnatim pragovom nad sabo. Nisem
mogel opustiti fotografiranja. Toliko zanimivih po-
dob, barv in silhuete gamsov v daljavi so me navda-
jali z upanjem, da bom imel obilo dela in spominov
doma, ko vreme ne bo tako naklonjeno kot ta dan.
Z vsakim korakom sva bila blize strmim travnatim
vesinam. Nad zadnjimi drevesi je Zena odsla naprej



proti delno zasnezenim vrhovom. Dogovorila sva
se, kdaj in kje se dobiva, ter odsla vsak po svoje.

Ona navkreber. Jaz za gamsi. Upocasnil sem ko-
rak. Pripravil teleobjektiv. Iz izkusnje vem, da lah-
ko presenetim gamsa, ko pociva, ali on mene, ko
nisem pripravljen za fotografiranje. Po precenju
melisca sem jih zagledal na sosednjem grebenu. Po-
casi sem jim zacel slediti. Med priblizevanjem tro-
pu sem dva predramil, ko sta ze pocivala po obilni
pasi v kotanji. Fotografiral sem in zalezoval te ¢udo-
vite zivali. Zame se je cas ustavil. Sledil sem jim in
se jim pustil voditi. Pozabil sem na obljubo prijate-
lju, niti na misel mi ni prisel dogovor z zeno. Sonce
je, ne menec se za moj vklop v svet gamsov, pove-
silo svojo pot k no¢i. Gamsom sem sledil na police,
porasle s travo, dale¢ od poti. Nenadoma zazvoni
telefon. Oglasi se zaskrbljena Zena. Sele tedaj sem
opazil, da je sonce v zatonu, jaz (in zena tudi) pa na
visini dva tiso¢ metrov. Dolina je bila oddaljena vsaj
tri ure hoda. Nisem mogel opustiti fotografiranja
pri tej carobni svetlobi. Samo $e nekaj posnetkoy,
sem rekel in skusal naravnati korak v smer, kjer me
je cakala zena. Sonce je zarisalo globoko senco in
zena je poklicala se enkrat, ker jo je v senci zeblo
in mislila je na sestop v temi ..., jaz pa na ni¢ dru-
gega kot na fotografiranje. Rekel sem ji, naj sestopi.
Sam pa, da bom ¢im prej res pohitel za njo. Minila
je ura ali ve¢, ko sem le prisel blizu mesta, kjer naj
bi se srecala. Na dale¢ sva se videla. Misle¢, da pri-
dem kmalu za njo, je oblecena v vsa oblacila sesto-
pala v dolino. Meni ni bilo mraz. Zopet sem zagle-
dal druzino gamsov in poslikal sem nekaj njihovih
portretov. S tezkim srcem sem jih pustil v njihovem
kraljestvu. Teleobjektiv in opremo sem pospravil v
nahrbtnik ter se zacel spuscati proti poti, ki vodi v
dolino. Se dvakrat sem vso opremo vzel iz nahrb-
tnika in poslikal gamsje figure, ki so se nastavljale
zadnjim son¢nim zarkom blizu poti. Potem sem se
hitro spuscal. V pasu rusevja zagledam gamsje oci,
ozarjene z zadnjo soc¢no svetlobo. Tisto zlato, kot
staro zlato, mehko posejano po gamsjih kozusckih.
Nisem se mogel premagati. Ponovno sem razve-
zal nahrbtnik in ponovil vajo. Potuhnjeno sem vzel
aparat in privil teleobjektiv. Iskreno povedano, mi-
slil sem, da me gamsja druzinica ne bo ¢akala oziro-
ma da sem jih preplasil. Vseeno sem previdno stopil
iz kritja in fotografiral. Zivali se niso niti premakni-
le. Ali pa so si mislile, ti le slikaj, bos Ze videl, ko bo
tema in te bo stisnil mraz. Kakorkoli, mirno so se
pasle in gledale v zahajajoce sonce. Bilo je cudovito.
Sonce je zaslo za obzorje in mrak je zagrnil pobocja
in vrhove. Tedaj sem se koncno zavedel, da me caka
se pot v dolino. Torej tri ure hoda po temi, ker sem
svetilko pustil v avtu. Tolazil sem se, da si bom sve-
til s telefonom. Oc¢i so se privadile na mrak. Pot mi
ni bila neznana in dokler je bil mrak, so bile razpo-
znavne tudi markacije. Za mrakom je pobocje zagr-
nila tema in brez svetlobe — moje resiteljice, ko se je
izza vrhov pokazala polovica lune, bi tezko prisel v

dolino. Oddahnil sem se, ko je Zena sporocila, da je
vavtu. To me je spodbudilo, da sem sam na poti bolj
pazil na vsak korak. Res ni bilo resno oziroma tako
se ne hodi v gore fotografirat, a pri polovi¢ni luni-
ni svetlobi sem brez nevsecnosti dosegel izhodisce,
zeno in avtomobil. Nad mojim ravnanjem seveda ni
bila navdusena. Prijatelju sva sporocila, zakaj naju
ne bo. Drugi dan smo se srecali in poleg tega ¢lanka
je nastal pogovor, ki nas je $e bolj povezal.

Svetilka je sedaj obvezni kos opreme, ko grem foto-
grafirat zivali v divjini. Divjad v visokogorju in dru-
gje je nepredvidljiva, in nikoli ne ves, kaj te lahko
preseneti. Torej mora clovek nacrtovati, kaj vzeti s
seboj, da po nepotrebnem ne spravlja v nevarnost
najprej sebe, potem pa se drugih. O

Mirno so se
pasle in gledale
v zahajajoce
sonce.




DOZIVETJA

w=n - Teleskop na Rredaricl

V zaCetku junija se je sin Gorazd porocil in mladoporocenca sta predlagala, naj gremo
z njima na Kredarico. Takoj sem pomislil, da bomo v jasnem vremenu lahko pokukali v
zvezdnato nebo s teleskopom drustva Vega, ki so mu nasli dom na Kredarici.

Ura je 21°3, pogled proti
Triglavu, iz doline se Zze
pocasi valijo meglice.
Foto: Samo Kham
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Teleskop je tipa Newton na Dobsonovi mon-
tazi. Premer zrcala je 254 mm, goris¢na razdalja
1270 mm (f/5). Posebnost teleskopa je njegova kon-
strukcija, ki je v celoti izdelana iz kovine, kar mu omo-
goca, da "prezivi" velike spremembe v temperaturi in
vlagi, ki so znacilne za Kredarico. Po nakupu smo ga
nekoliko prilagodili in s tem popravili tezave v zasno-
vi: prestavili smo fokuser, dodali stabilizacijske noge
in pritrdisce za iskalni daljnogled. Nosilno konstruk-
cijo smo obdali s cevjo iz blaga, ki preprecuje preve-
liko prasenje optike v ¢asu, ko je teleskop shranjen.!

' Vet na https://www.ad-vega.si/opazovanja/teleskop-
-na-kredarici/.

V petek, 7. junija, smo se okoli 10. ure v jasnem vre-
menu zaceli iz Krme vzpenjati proti Kredarici. Sonce
je sijalo na vso mo¢, na modrem nebu so se risali vr-
saci. V ne prehitrem tempu smo se dvigali k nasemu
cilju. Pod Kalvarijo smo naleteli na snezi$ce in vese-
lo zakoracili v juzni sneg. Nekoliko "mlajsi” so $e bolj
upocasnili korak, a vseeno veseli prisli na Kredarico
sredi popoldneva. Uzivali smo v prekrasnem vreme-
nu in pogledu na obetavno modrino neba. V koci
smo se vedro razpolozeni pripravili, da bomo spociti
zrli v no¢no nebo.

Z drustvom Vega sem se dogovoril, da teleskop lah-
ko uporabimo, vendar so me opozorili, da je vhod v



skladisce, kjer je teleskop shranjen, zametan in bo
tezko priti do njega. Izkazalo se je, da vhod pokri-
va vecji snezni zamet, toda prijazni vremenoslovec
Andrej je odkril, da lahko pridemo do naprave sko-
zi okno. Teleskopa nismo postavili na pristajalni plo-
scadi za helikopterje, ker se nam je zdela pot do tja
tvegana. Morali bi ga nesti po snegu, zato smo se bali,
da bi komu spodrsnilo, kar bi se lahko slabo konca-
lo za teleskop. Namestili smo ga na kopno ploscad
pred koco.

Popotovanje po vesolju smo zaceli na Luni. Ob
21. uri je bila 19,91 odstotno osvetljena in ravno nad
Triglavom. Opazovali smo jo s sirokokotnim 22 mm
okularjem. Slika gora in kraterjev na njeni povrsini
je bila ostra in jasna. Okoli 22. ure smo usmerili te-
leskop v ozvezdje Herkula in poiskali zvezdno gru-
¢o M 13. Gledali smo petindvajset tisoc let v prete-
klost, kajti svetloba iz te kopice je zacela svojo pot
pred toliko leti. Kopica ima okoli milijon zvezd in
je stara samo deset milijard let. Njene zvezde so za-
rele kot tisoci biserov, na obrobju kopice smo opa-
zili loke z nizom zvezd. Potovanje smo nadaljevali v
ozvezdje Lira, kjer smo se poglobili v planetarno me-
glico M 57, ki je od nas oddaljena triindvajset tiso¢
svetlobnih let. To je ostanek eksplozije supernove iz-
pred sest do osem tisoc let. Lepo smo videli tudi njen

kolobar. Zatem smo obiskali planet Jupiter. Prouce-
vali smo ga z razlicnimi okularji in opazili Galileje-
ve lune; dobro vidni so bili tudi njegovi pasovi v rja-
vo-rdece-rumenih barvah. Uzivali smo. Nato smo se
podali v zvezdno gruc¢o M 4 v ozvezdju Skorpijon, ki
je zarela v vsej svoji velicini. Videli smo jo taksno, ka-
krsna je bila pred sedem tisoc¢ dvesto leti. Okoli pet-
najst minut do polnocismo poskusali ujeti galaksijo
M 82 v Velikem medveduy, ki je bila visoko na nebu,
a nismo uspeli, ker so se zacele od Triglava pomikati
meglice proti Kredarici, zato smo "¢asovni'" stroj po-
spravili.

Opazovanje so obc¢asno motili sunki vetra, ki ga je
obcutil tudi prijazni Dobson, zato smo takrat po-
cakali nekaj minut, da smo lahko pozneje gledali v
miru. Opazovalna izku$nja na Kredarici je bila odlic¢-
na in nas je navdusila. Res je, da nismo imeli idealne
noci, a vseeno. Ujeli smo lep dan in zdruzili ob¢udo-
vanje gorskega sveta in zvezdnatega neba. Polni za-
nosa smo se v soboto vrnili v dolino Krme.
Astronomskemu drustvu Vega gre velika zahvala.
Zamisel, da so na Kredarici namestili teleskop, je en-
kratna, saj si z njim lahko tam gori vsakdo popestri
bivanje.

Mislim, da bomo $e kdaj zdruzili planinarjenje in
opazovanje zvezdnatega neba nad Kredarico. ©

Ura je 23%,
opazovanje s
teleskopom na
ploscadi pred koco.

namm
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PLANINSRKA
ZUEZA
SLOVENIJE

ws== [l vsak elektronski
zemljevid dober zemljevid

Planinski zemljevidi na telefonu

V septembrski Stevilki Planinskega vestnika je bil objavljen zanimiv prispevek Telefon kot karta in kompas
Aljaza Anderleta. V njem nam je skrbno in nazorno predstavil ponudbo programskih resitev (aplikacij)

za naSe pametne telefone, s katerimi si lahko pomagamo pri navigaciji na terenu. Z zadovoljstvom

sem ugotovil, da je kot eno najbolj uporabnih aplikacij navedel Locus Map iz Ceske Republike, s katerim
sodeluje tudi nasa Planinska zveza. Zal ob tem ni omenil, da so na Locus Map na razpolago tudi vsi
planinski zemljevidi PZS, na katerih so prikazane najbolj tocne in azurne informacije o nasih gorah.

" Andrej Stritar je Vecina ponudnikov navigacijskih aplikacij za

urednik kartografije
in vodja katastra poti

telefone ponuja zemljevide za skorajda vsa obmocja

na Planinski zvezi sveta, ki temeljijo na sistemu OpenStreetMap. Po-
Slovenije. samezni ponudnik praviloma zgolj prilagodi grafi¢-
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ni prikaz podatkov, osnovne informacije o poteh in
objektih na terenu pa so praviloma pri vseh iz istega

Locus Map, originalna karta Foto: Andrej Stritar

vira. OpenStreetMap je zasnovan tako, da lahko vanj
vsakdo vnese podatke o njemu znanih poteh, stavbah
ali cemur koli Ze na terenu. Na ta nacin tisoci prosto-
voljnih zagnancev z vsega sveta stalno dopolnjujejo
kartografske podlage, ki jih potem lahko tudi vsakdo
brezplac¢no uporablja. Tak prostovoljni nacin zbiranja

Locus Map s karto PZS Foto: Andrej Stritar



podatkov je na svoj nacin ze prekosil precej rigidne
sisteme vzdrzevanja drzavnih topografskih kart, ki so
bile dolga leta podlaga za vse vrste kartografije. Vedno
pogosteje se dogaja, da so podatki v OpenStreetMap
azurnejsi od tistih v drzavnih kartah.

Vendar pa ima spontano prostovoljno vnasanje po-
datkov tudi svoje pomanjkljivosti. Dolocena obmocja
lahko ostanejo popolnoma nepokrita, ker se pac va-
nje ni podal e noben prostovoljec. Ali pa kak zagna-
nec vnese napacne podatke. Zaradi tega je treba biti
pri uporabi tovrstnih aplikacij zelo previden.

Na Planinski zvezi Slovenije se trudimo izdelovati pla-
ninske zemljevide na nacin, ki je nekje vines med po-
polnim prostovoljstvom in drzavno kartografijo. Vse
nase planinske poti (vec kot 10.000 kilometrov jih je!)
smo skrbno posneli in vrisali v nas kataster poti. V vi-
sokogorjih smo posneli tudi vse nemarkirane steze
in stezice pa tudi vse druge podrobnosti, pomembne
za obiskovalce narave. Nase podatke stalno preverja-
mo in popravljamo, kadar se na terenu kaj spremeni.
Vse to skusamo na ¢im bolj prijazen in uporaben na-
¢in prikazati na nasih tiskanih zemljevidih v merilu
1:50.000 in 1 : 25.000. Vsekakor so planinski zemlje-
vidi PZS najboljsi prikaz nasih gora in najboljsi pripo-
mocek za pohodnika na terenu.

Vsi nasi sodobni planinski zemljevidi pa so na razpo-
lago tudi v aplikaciji Locus Map! Za prikaz razlik je na
sliki primerjava prikazov istega obmocja okoli vrha

OSPRE)

Triglava na originalni karti Locus Map nalevi in z isto
aplikacijo z naso planinsko karto Triglav 1 : 25.000 na
desni. Vidite lahko, da so na nasi planinski karti pou-
darjene vsebine, pomembne za planince, kot so koce,
vrhovi, oznake obhodnic ipd. Na levi karti pa je v tem
prikazu tudi primer napacne in nevarne informacije!
Od Kredarice proti Planiki (koci sploh nista oznace-
ni!) je vrisana rdeca markirana pot pod Malim Trigla-
vom in nad Snezno konto. Ta pot je bila zaradi ne-
varnosti Ze pred leti opuscena, se ne markira in ne
vzdrzuje ve¢! Taka napacna informacija na zemljevi-
duje lahko zelo nevarna, v skrajnem primeru je lahko
celo usodna. Na nasem zemljevidu tam ni rdece crte.
Vsem obiskovalcem slovenskih gora toplo priporoca-
mo uporabo aplikacije Locus Map z zemljevidi Pla-
ninske zveze Slovenije. Z njo boste na terenu s pomo-
¢jo svojega pametnega telefona vedno lahko to¢no
vedeli, kje ste in kam greste. Na razpolago pa vam
bodo tudi najboljse informacije o razmerah na terenu.
Ne nazadnje nam boste z nakupom posameznega ze-
mljevida, ki stane zgolj okoli dva evra, pomagali $e na-
prej skrbeti za kataster poti in za azurne tiskane in ele-
ktronske karte slovenskih gora.

Ce se vam zdi ta ¢lanek kot oglasno sporocilo, potem
imate prav. Z njim vas zelimo navdusiti za uporabo
najboljsih zemljevidov slovenskih gora, ki jih za vse
ljubitelje gora pripravljamo na Planinski zvezi Slove-
nije. O

E"
Bike

Outdoor

fs®

o factorystore.si

67

STNIK



DRUZINE

U BAUSICI

Mateja Komac

Po vzponu zasluzen cas
za malico, razgled nad
Bovsko kotlino in igro.
Medtem domacina
pripravijata veje za
vecerni kres.

Foto: Mateja Kornac

Druzabne igre pred
hiso - mavricna
ponjava z zogo je vedno
ena glavnih atrakcij.
Foto: Mateja Komac

Peti druzinski tabor
U Bavsicl

PUS Bavsica druZinam prijazna planinska koca

Sedem let je, odkar me je eden od clanov komisije za podeljevanje certifikata
Okolju prijazna planinska koca vprasal, ali se bo Planinsko u¢no sredisce (PUS)
Bavsica potegovalo tudi za naziv Druzinam prijazna planinska koca. Takrat sem
bila gospodarica ucnega sredisca, ki ga za Planinsko zvezo Slovenije (PZS) upravlja
Mladinska komisija (MK) PZS in stoji v prelepi dolini Bavsica pri Bovcu. Moj odgovor
je bil odlo¢ni ne. "Poglejte te stopnice in stranisce samo v pritlicju,” sem dodala.

Dobro leto pozneje se je moj pogled spreme-
nil. Postala sem mama in dobila nove ideje. Tako smo
ob naslednji delovni akciji, ki jo vsako leto spomla-
di v u¢nem srediscu organizira Mladinska komisija
(MK) PZS, dom naredili otrokom bolj prijazen. Na
strmih stopnicah smo namestili nizke vrvne ograje
za najmlajse, kupili smo majhne mizice in stolcke,
prucki za v umivalnico, stranis¢ni nastavek za male
ritke itd. Kar nekaj stvari smo dobili v dar od druzin:
igrace, knjige, druzabne igre, previjalno mizo, kahli-
co, stolc¢ek za hranjenje ... Le dve leti za odlo¢nim ne
je v PUS Bavsica spet prisla komisija. Tokrat za pode-
litev certifikata Druzinam prijazna planinska koca.
Strinjali so se, da si PUS znak zasluzi.

Seveda so primernost PUS-a za otroke
in sploh za druzine opazili ze mnogi pred mano.
V njem je bilo veliko planinskih taborov, predvsem
osnovnosolskih in tudi nekaj druzinskih. Slednji so



bili inspiracija za novo idejo. Certifikatu smo zeleli
dodati e piko na i in druzinam v praksi pokazati,
da je PUS res prijazen do njihovega bivanja v njem.
To pa je bilo najlazje narediti z organizacijo tabora.
Leta 2015 smo tako v PUS-u izvedli prvi druzinski
tabor, katerega soorganizator je bila MK PZS. Na-
slednje leto je organizacijo v celoti prevzela MK,
zadaj pa smo $e vedno stali isti ¢lani dveh druzin.
Poleg nase se druzina Urosa Kuzmana. Brez njiho-
ve pripravljenosti za sodelovanje ideja ne bi tako hi-
tro prerasla v realizacijo. V zadnjih dveh letih so se
z organizacijo MK planinskega tabora spoprijele
tudi druge druzine in prav lepo je videti, da je ideja
zazivela in jo naprej peljejo tudi drugi. In da dobi-
vamo tudi posnemovalce. Ravno to je bil glavni na-
men, ko smo se podali v organizacijo prvega tabora.
Letosnji, sicer ze peti MK druzinski tabor se je od-
vijal v prvem delu prvomajskih pocitnic. Poletu dni Ogled Matu@\/@ga Cebe l’UUkU nedalec stran od PUS-a in spoznavanje z Zivljenjem
premora smo tabor ponovno organizirali skupaj z o) 1 .

druzino Kuzman, tokrat z njimi v glavni vlogi. Kljub

temu da nam vreme ni bilo naklonjeno, smo uspeli

izkoristiti vse soncne zarke in pretentati dez. Tudi

taborni ogenj nam je uspelo zakuriti. Spet je bilo
nepozabno in spet je PUS pokal po sivih, saj nas je

bilo vec kot je postel;j v hisi.

V casu uradnega tabora smo izpeljali dva izleta,

eno od popoldnevov smo zasedli telovadnico in se

preizkusili v plezanju. Luze so otroci izkoristili za
svojevrstno zabavo, v dodatnem dnevu pa je veci-

ni druzin uspelo narediti e tretji izlet. Vmesni cas

smo zapolnili z ustvarjalnimi delavnicami in dru-

zabnimi igrami, obilo casa je bilo tudi za samostoj-

no igro.

Otroci so se povezali med sabo in tezko se je bilo

lo¢iti. Najmlajsa udelezenka je imela nekaj manj kot

dve leti, najstarejsi otrok pa osem let. No, na trenut-

ke smo bili otroci vsi. Se posebej, ko smo se plazi-

li med, nad in pod podrtimi smrekami na nasem Veecerni ogenj - nestrpno cakamo da se naredi Zerjavica za peko hrenovk in
drugem izletu. Pa tudi ko smo ob vecerih prisluh-  ,<rq1ih dobrot. For 7

nili pravljici in zapeli uspavanke. In seveda, ko smo

pekli hrenovke na ognju itd.

Zgodbe druzinskih taborov so razli¢ne, a vendarle

imajo tudi mnogo skupnega. Predvsem povezova-

nje med otroki ter med starsi in njihovimi otroki.

V taki mesani skupini opazimo marsikaj, kar doma

sploh ne pride do izraza. In v dobri druzbi vsak se

tako strm klanec postane prava mala malica. Novo

znanje o gorah pa pride kar samo od sebe.

Naj na koncu zakljuc¢im, kjer sem zacela. Planinsko

ucno sredisce Bavsica in njegova okolica sta idealna

za druzine. Le nekaj izboljsav hise je bilo potrebnih,

da se najmlajsi obiskovalci pocutijo $e bolj varne in

sprejete. PUS je zaprtega tipa, tako se otroci ne mo-

rejo zgubiti med ostalimi gosti. Ker stoji na koncu

ceste, ni nevarnosti, da bi otroci med igro sko¢ili

pred avto, in prostora za igro na prostem je ogro-

mno. Je tudi izhodisce za kar nekaj izletov in razi-  ggzagani stori so odiicen igralni pripomocek - manjsi otroci zelo radi prestopajo

skovanj, primernih za otroke, v bliznji okolici paje iz enega na drugega, véasin pa se spremenya tudi v mizico: v tem primeru zo
tudi obilo neprezahtevnih poti. © barvanje kamnav nabranih ob Soci. Foto: Mateja Komac
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Ovrsni del socvetja
crne cmerike
Foto: Ivan Premrl

Crna ¢merika

Srecanje s konji je popestrilo preiskovanje pobocja v vrocem poletnem dopoldnevu. Z vajenimi,
v otroStvu priu¢enimi gibi pocoham rejenega prama med uhlji, odmaknem grivo, ki zastira
otopel pogled, ter se komajda dotaknem nozdrvi, le toliko, da ob¢utim njihovo mehkobo.
Pogledam proti nezaupljivemu zZrebetu in se zazrem v rastlino, ki jo vidim prvic v zivljenju.

Podobna je beli ¢meriki, zato jo takoj prepo-
znam kot ¢rno ¢meriko. Ni tako postavna, kot so so-
rodnice v gorah, vendar to pomanjkljivost dopolnjuje
z vitkostjo, ki omogoca, da si ogledujem njen vrsni del
popolnoma vzravnan. Redek lat, ki zavzema polovi-
co visine rastline, je poln vijoli¢astorjavih cvetov, ki ne
zatrepetajo v rahnih sapicah, zato delujejo togo, kot
bi bili izrezani iz povo$c¢enega papirja. Popolnoma

odprti ne nudijo nobene zascite prasnikom pred ve-
trom, dezjem ali soncem. Vratovi plodnic in prasnic-
ne niti se togo iztegujejo nad cvetne liste, kot da bi od-
vracali in ne vabili utrujene ljubezenske posrednike s
tovori cvetnega prahu. Neprijaznost do zuzelk ter na-
videzna odpornost na vse vremenske preizkusnje pa
ne veljata za luknjicave liste, ki so pri sorodnih vrstah
znacilni za Stevilne necvetoce rastline.

Ob misli na izkopavanje podzemnih delov se mi za-
rise na obrazu zvit nasmesek, ker pri ¢merikah upo-
rabljam poseben, naravi prijazen postopek. Izbiro lo-
kacije in zacetna dela prepustim kar podizvajalcem.
Divji pujsi s kirursko natancnostjo odstranijo vso
ruso iz okolice, ¢merike pa pustijo popolnoma ne-
dotaknjene. Preostane mi le, da kon¢am delo profe-
sionalcev. Nad jamo cistim izkopani del z vodo iz na-
hrbtnika, dokler se kepa zemlje ne spremeni v splet
kaksnih tri milimetre debelih, dolgih, belih korenin,
ki rastejo iz kratke, temne korenike. Po natan¢nem
ogledu rastlino ponovno vsadim v ze namoceno ze-
mljo. Pri tem ne poskodujem niti ene same najmanj-
$e rastlinice. Res je varovanje narave pri tem nenava-
dnem nacinu proucevanja vezano na skodna dejanja
zivali, vendar tudi pujsi imajo pravico do prezivetja.
Takoj ko velikanko fotografiram in se poslovim od
konjicev, brez slabe vesti teptam travo, medtem ko
iscem nove motive. Vidne poskodbe Zilave vilovine,
ki porasca strmino, lahko povzroci motorist ali voz-
nik terenskega vozila, nikakor pa ne pohodnik. Pre-
i¢em ves teren, ki ni prerascen z gozdom. Na vrhu
nisem presenecen, da sem na celotni poti nasel le eno
samo cvetoco ¢rno ¢meriko. Lansko leto je tu cvetelo
kakih dvesto belih ¢merik, letos pa nobena. V gorah
sem veckrat preiskoval povrsine, kjer je cvetela vsa-
ka deseta ali dvajseta rastlina, kar kaze, da osamljen-
ka na konjskem pagniku ni ni¢ posebnega. Ce pa bi se
ob slabi okoliski ponudbi cvetnega prahu morala za-
teci k samooprasevanju, bi pri meni zanimanje zanjo
mocno naraslo. Plodove in semena, ki se pri tem raz-
vijejo, si ze dolgo zelim ogledati.

Po slabem mesecu dvomece strmim v dobro poznani
osamljeni lat. Za potomke je vzorno poskrbljeno. ©
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Pruenstuene v nasih stenah

V avgustu in prvi polovici septem-
bra so v nasih stenah plezalci nasli
nekaj nedotaknjenih prehodov. Poj-
dimo najprej v predostenje Krizev-
nika, kjer najdemo smer z najdaljSo
zgodovino nastajanja v teh novicah.
Andreju Grmovsku so kompaktne
monolitne plosce s strehasto zaporo
Ze dolgo nazaj v glavi porodile vpra-
Sanje ali se da tam Cez. Prvi poskusi
segajo v leto 2016, ko je Andrej naj-
prej z Markom Mavharjem, nato z
Matejem Balazitem in nazadnje Se z
Nejcem Pozvekom napredoval pro-
ti robu monolitne stene. Ustavilo se
je le 30 metrov pod robom, kjer ga
je Cakal gladek detajl, ki ni omogo-
Cal zatikanja krempeljca in vrtanja,
za druga varovala pa seveda ni bilo
naravnih danosti. Naslednje leto je
v smeri poskusal z Andrejem Erce-
gom, a zopet neuspesno. Vznemir-
jenje nad smerjo se je tedaj nekoli-
ko poleglo, toda ne popolnoma. Leta
2018 je smer najprej obiskal z Luko
Krajncem in dobil je nov zagon. Sle-
dila je odlocitev, da odresilni svedro-
vec pod robom stene doda z vrha,
kar sicer ni Slo skupaj z njegovo ze-
lio po opremljanju od spodaj navzgor,
a druge moznosti za varen zakljucek
ni nasel. Konec leta 2018 se je Stevi-
lo njegovih obiskov stene ustavilo pri
okoli petnajst. Trmasto je nadaljeval
letos. Steno je najprej obiskal z lvom
Baumanom. Uspelo mu je prepleza-
ti detajl v prvem raztezaju, Casa in
koze za nadalievanje pa ni bilo vec.
Na sestopu je zaradi nerodnosti pri-
Slo do bliznjega srecanja z drevesom
in naslednji obiski so morali poCakati
do avgusta. Tedaj je najprej s pomoci
fiksnih vrvi preucil vse raztezaje, po-
zneje pa skupaj z zeno Tanjo Grmov-
Sek vse skupaj prosto preplezal. Na-
stala je smer Franckova Sola (7c+ oz
7b+ obvezno, 200 m). Zanjo so zna-
Cilni gladke in kompaktne plosce z
majhnimi oprimki ter skopo varova-
nje.

Dolgo je verjetno nastajala tudi nova
smer v severni steni Vrh Labrja v

Spi¢ju. 17. avgusta sta jo sicer Blaz
Grapar in Gregor Sluga (AO Rasica)
preplezala v enem dnevu, a stari klini
so pricali o predhodnih obiskovalcih.
Preplezana smer je v desnem delu
stene, desno od lani nastale sme-
ri Palme in valovi (VII, 400 m). Kjer
sta zaCela plezati Blaz in Gregor, se
stena ravno ne postavlja s strmi-
no, previsna zapora se pojavi v za-
dniji tretjini. Kline sta srecevala sko-
raj do te zapore. Malo pod njo in od
nje naprej nista videla nobenih sledi

vec. Glede na podatke in sledi lahko
sklepamo, da sta dokoncala nedo-
koncano smer neznanih plezalcev iz
preteklosti. Zato sta jo poimenovala
Na ramenih predhodnikov (VI+/V-
VI,300 m).

V Malem Oltarju sta 27. avgusta svo-
jo smer dodala Silvo Karo in Neli Pe-
ni¢ (AO Zeleznicar). Poiskala sta pre-
hod do Cudovitega raza, ki v levem
delu stene vodi na vrh gore. Smer
ju je po vstopni strmini vodila Cez
veC poloznejSih raztezajev do stika s

Gladka in kompaktna
skala v Franckovi soli

Foto: Tanja Grmovsek

Andrej Grmovsek med uspesnim vzponom v Franckovi soli Foto: Tanja Grimovsek



strmejSo zgornjo polovico stene. Tu
sta morala najprej preplezati nekaj
ne prevec lepih metrov, da sta priSla
do "smetane” v zgornjih nadstropjih.
V zadnijih raztezajih sta za darilo do-
bila Cudovito skalo, ki ju je spremljala
vse do vrha. Smer sta poimenovala
Kava s smetano (V+, 600 m).

Naveza David Debeljak-Gasper Pin-
tar je avgusta dvakrat zavihala roka-
ve v prvenstvenih smereh. Prvikrat
v Siroki peti, kjer sta po ponovitvi
Skorpijona razmislila, kje bi se dalo
Se kaj lepega preplezati. Njuno po-
zornost je pritegnila strma stena v
vpadnici vrha in 20. avgusta sta Sla.
Ceprav jima ob pomoti dalinogleda
iz doline ni uspelo zaznati ustreznih
prehodov, sta nasla vse potrebne
raz¢lembe za plezanje in varovanje.
Njuna nova smer poteka med Di-
rektno in Vecno potjo. Poimenovala
sta jo Duh klasike (VII+, 700 m). Se
eno dovolj strmo smer zase sta na-
Sla v Rakovi Spici. Prvic sta se v nje-
no severno steno odpravila 28. avgu-
sta in preplezala prvih pet raztezajev
nove smeri. NajteZjega odseka tedaj
nista preplezala prosto pa Se ¢asa za
nadalievanje jima je zmanjkalo. Od-
loCila sta se za odhod domov in ¢im-
prejdnjo vrnitev. Tocno Cez en teden
sta bila ponovno pod steno. Pro-
sto sta zmogla najtezji raztezaj in
prisla do prejSnje najviSje doseze-
ne tocke. Sledilo je manj zahtevno,
a ne preprosto plezanje proti vrhu.

Sredi stene sta plezala v obmocju
Pretnarjeve smeri, viSe pa sta se od
nje umaknila v levo. Cas je tudi to-
krat hitro tekel in proti vrhu sta iska-
la le Se najlazje prehode. Izstopila sta
v temi in zaCela dolg sestop. Utruje-
nost po dolgem plezalnem dnevu in
zahteven sestop po Skrlatiskih gre-
dah pred njima sta bila razloga za bi-
vak. V dolino sta nadaljevala nasle-
dnji dan ob soncni svetlobi in spocita.
Novo smer sta poimenovala Mana v
nebo (IX-, 500 m). Dve prvenstve-
ni sta nastali tudi na Zenskem alpi-
nisticnem taboru na Grohatu. Vet o
njiju v odstavku o taboru.

Izstopajoce ponovitve

V eni najbolj obiskanih sten pri nas,
jugovzhodni steni Nad Sitom glave,
sta konec avgusta Bor Levicnik (AO
Ljubliana Matica) in Matija Volontar
(AO Jesenice) prosto preplezala Ru-
meno diagonalo (VIIl, 200 m). Gre
za kratko, toda "navito” smer, ki prvo
znano prosto ponovitev belezi le sla-
bo desetletje nazaj. Plezalce, ki so jo
prosto zmogli danes, Ze Stejemo na
prste obeh rok. Manj ponovitev ima
Nebeska streha (VIlI+ 305 m) v Ve-
likem DraSkem vrhu, ki sta jo 31. av-
gusta prosto ponovila Bor Levi¢nik
(AO Ljubliana Matica) in Sara Jakli¢
(AO Kranj). Oba sta smer preple-
zala prosto - Bor v drugem posku-
su, Sara pa v prvem "na flash”. Smer
sta prva preplezala Urban AZman

in Jurij Hladnik leta 2011. Prva, ki sta
se zelo priblizala prostemu vzponu
sta bila Matija Volontar in Anze Kla-
ri¢ leta 2016. Tedaj sta zmogla pro-
sto najtezji raztezaj, tehniko pa sta
zaradi dezja morala uporabiti v iz-
stopnem raztezaju. Prvi popolno-
ma prosti vzpon sta naslednje leto
opravili Tjasa Jelovéan in Maja Su-
Star. Drugi znani prosti vzpon je lani
opravil Matevz Stular v navezi z Bo-
rom. Boru lani ni uspelo prosto, zato
je letos s Saro poravnal dolg. V Steni
sta 20. avgusta Matej Balazic in Pri-
moz Plohl ponovila Steber Franca
Jozefa (VII-/VII-VI+ AQ, 250 m). Do
smeri sta priSla po Skalaski in Zlato-
rogovih policah.

Cez severno steno Malega Jalovca
se riSe nekaj smeri zmernih tezav iz
razli¢nih alpinisti¢nih obdobij prete-
klega stoletja. Kljub zmernim teza-
vam te nimajo veliko ponovitev, saj
vecina raje zavije v veCjega soseda
in znameniti Raz, $e raje pa v Site ali
Travnik. V zadnjem delu poletja sta
se kar dve navezi odlocili pogledati,
kako je v Malem Jalovcu. Prva sta ga
17. julija obiskala Ziga Regina in Jurij
Tratar (oba Akademski AO). Preple-
zala sta smer NATO (V/IV, 300 m) -
ime smeri si verjetno tako kot JLA
v Sitah lahko razli¢no razlagamo.
Smer je nastala leta 1997 in ima sku-
pen izstop s sosednjo Zajedo. Ziga
in Jurij sta prva znana ponavljavca
smeri. Prva naveza je skalo z iziemo



enega raztezaja oznacila za dobro,
Jurij pa jo opisuje kot neprijazno
krusljivo. Sosednjo Zajedo (V-/IV,
300 m) sta 5. septembra preplezala
Anja Lampret in Boris Sedej. Anja je
v smeri suvereno opravila alpinisticni
izpit, hkrati pa Se narisala skico te ze
dokaj stare smeri z ve¢ ponovitvami.
Smer je danes ocitno kar zapus¢ena,
saj zadnje znane ponovitve segajo v
sedemdeseta in osemdeseta leta.
Odlicni ponovitvi sta bili opravije-
ni tudi nedale¢ ¢ez mejo. V Veliki
Lojtrici nad dolino Mrzlih vod sta 18.
avgusta Crt Sustar (AO Rasica) in
Miha Kern (Akademski AQO) prosto
z rdeco piko ponovila Epsko mavri-
co (7c+, 650 m). Smer je opremil in
avgusta 2013 prosto preplezal De-
jan Koren. Prvo ponovitev sta opra-
vila Luka Krajnc in Andrej Grmovsek
avgusta 2017, Miha in Crt pa najver-
jetneje Sele drugo. Po njunem mne-
nju je najtezji del smeri v prvem raz-
tezaju (7b), kjer se zahtevnim gibom
pridruzi Se mokra in nalomljena ska-
la. Ta je bila prav tako mokra in na-
lomljena v tretjem raztezZaju, po skici
najtezjem in ocenjenem s 7c+. V Av-
striji sta v prvi polovici septembra
Grega Lacen (AK Crna) in Vid Urnaut
(AK Ravne) obiskala previsno sever-
no steno Zinodla. Ponovila sta smer
Altersvorsorge (VIII, 450 m). Gre za
strmo in s svedrovci delno opremlje-
no smer, v kateri sta poleg prisotnih
varoval uporabljala Se metulje. Grega
je vse preplezal prosto, Vidu pa se je
izmuznil en raztezaj. Poudariti je tre-
ba, da Vid izhaja iz Sportnoplezalnih
voda in je prvic plezal v veCraztezaj-
ni smeri ter prvi¢ drzal v roki metulja.
Vsekakor lep dosezek za uvod v svet
velikih sten.

Zenski tabor na Grohatu

Od 13. do 15. septembra so se v koCi
na Grohatu zbrale alpinistke (in pri-
pravnice) iz razlicnih vetrov. Tabora
so se udelezile Marta Krejan Cokl
(vodja), Marinka Dretnik (pomoc-
nica vodije), Ota Cerne, Eva Dolenc,
Anja Fabcic, Sara Jakli¢, Metka Kri-
Zi¢, Katarina Legat, Lara Nikoli¢, Ka-
tarina No¢, Spela Ozimek, Anja Pe-
tek, Jana Piculin, Petra Potocnik in
Jasmina Zajc. V dveh dneh so obi-
skale smeri ZZ (IV+/1-1V, 125 m),
Plate (V/IV, 125 m), Studentsko
(V+/V, 140 m), Dorkino (VI/V, llI-1V,
185 m) in Zagorcevo (V+/V, 135 m) v
Mali Raduhi, v Veliki Raduhi pa Ste-
ber Velike Raduhe (V+ 1V, 1I, 260 m)
in Meto (V-/IV+, 270 m). Plezalno
so bile dejavne tudi na neznanem
terenu. Sara Jakli¢ (AO Kranj) je s
soplezalko preplezala prvenstve-
no Kaj mislite s tem? (VII, 120 m) v
Sredniji Raduhi. Marta Krejan Cokl in
Marinka Dretnik (obe AK Ravne) pa
sta nove prehode iskali v Lanezu in
preplezali Vrnitev (IV/II-11I, 100 m).
Tabor je v soboto popestrilo Marti-
no predavanje. S Petrino pomocjo
je s slikami in besedo predstavila
prvi zenski alpinisticni tecaj v Vratih
pred sedemdesetimi leti. Nekaj ka-
drov in izjav sta na taboru posnela
novinarja RTV, ki pripravljata oddajo
0 Zenskah v gorniStvu in alpinizmu.
Tabor je po izjavah udelezenk dobro
uspel, zanima pa jih (in nas), ali je na
vidiku ze prva zimska razlicica.

Tudi to je del alpinizma;
med predavanjem na
zenskem taboru Grohat 2019.

Zenske v Platah Arhiv KA PZS

D7«

Zenska naveza v Zagorcevi Arhiv KA |



Odprava Zanskar 2019

Clani Slovenske miadinske alpini-
stitne reprezentance so med 10. ju-
lijem in 1. avgustom obiskali obmo-
¢je Zanskarja v indijski Himalaji. To
je bila letoSnja osrednja akcija re-
prezentance. Odprave so se udelezi-
li Matija Volontar (vodja), Ziga Ora-
7em, Bor Levitnik, Matevz Stular in
Luka Strazar kot gost. Ob odhodu je
bila njihov cilj severna stena v cen-
tralnem delu gore Barnaj | (pribli-
zno 6370 m). Visoke temperature
so jim odplaknile Zelene cilje, zato so
se poskusali prilagoditi razmeram.
NeizkuSenost jim je pri tem najprej
povzrocala tezave, na koncu pa so
iz dane situacije le iztisnili, kar se je
dalo. Naveza Levi¢nik-Strazar-Stu-
lar se je za aklimatizacijo povzpela
na 6083 metrov visok vrh severno
od baze in na vrh gore Hana's man
(6310 m). Sledil je poskus smeri v Z-
-steni Rakete, kjer so se hitro obr-
nili. Glede na visoke temperature se
je sentna severna stena Hangshuja
(6657 m) zdela dober cilj in dejansko
jim je do uspeSnega prvenstvenega
vzpona manjkalo le malo. V steno
so vstopili zelo zgodaj in plezali v do-
brih razmerah. Steno so brez tezav
preplezali, dosegli vr3ni greben in se
pripravili za naskok na vrh. Zal jim
klozast sneg na grebenu ni dopustil
varnega plezanja. Obrnili so se na vi-
Sini priblizno 6300 metrov. Severno
steno so preplezali, a vrha niso dose-
gli, zato Strazar vzpon oznacuje kot
poskus. Naveza Orazem-Volontar je
opravila tri poskuse na neimenova-
ne vrhove severno od Hagshuja in

se obracala zaradi nevarnih razmer
na visini 5600 metrov in dvakrat na
viSini 58900 metrov.

Srecanje v Walesu

Tadej Krielj se je maja letos udelezil
mednarodnega sreCanja plezalcev
v Walesu, ki ga je organiziral British
mountineering council. Srecanja se
je udelezil ze drugic. Prvi¢ pred de-
vetimi leti z Luko Krajncem v an-
gleSkem Cornwallu, letos pa je sre-
Canje potekalo v severnem Walesu
pod prelazom Llanberiss pass. Pra-
vega pocitka si v Sestih dneh ni vzel,
zato je preplezal lepo Stevilo smeri.
Utrujenost je vplivala na nizje oce-
ne preplezanih smeri, ki pa imajo
pri tamkajsSnjem slogu plezanja dru-
gacno tezo. Prvi plezalni dan je z bri-
tansko legendo Stevom McClurom
v Dinas Cromlech preplezal Faoil
(E3/6a, 24 m), Left wall (E2/5c,
40 m), Resurection (E4/6a, 44 m),
Right wall (E5/6a, 46 m), Cemete-
ry gates (E1/5b, 52 m) in The Mon-
ster (E2/5¢, 21 m). V Diffwys Ddu je
preplezal smer Lubyanka (E3/5c,
117 m), v Cwm Glas Bach smeri Rim-
sky Korsakov (E5/6a, 24 m), Rem-
brant, Pussyhorse (E3/6a, 21 m) in
The Stebbing (E2/5b, 40 m). V Sla-
teu je preplezal Comes the Der-
vish (E3/5¢, 40 m), Bella Lugosi is
death (E1/5b, 25 m), Ride the wild
surf (E4/6a, 45 m), Pull my daisy
(E2/5¢, 40 m), The Mau Mau (E4/6a,
22 m) in German schoolgirl (E2/5c,
22 m). V Tremadogu je preplezal
The Weaver (E2/5c, 64 m), Cre-
am (E4/6a, 61 m), Vector (E2/5c,

75 m), The Atomic Fingerflake
(E4/6a, 63 m) in Pincushion (E2/5c,
59 m). Nazadnje je plezal Se v Go-
garthu: The Flytrap (E2/5b, 82 m),
A Aream of Wild Horses (HVS
53,150 m) in The sun (E3/5¢, 44 m).

SPORTNOPLEZALNE

NovICE

1z tujine

Po svetovnem prvenstvu v Tokiu v
svetu Sportnega plezanja vlada ne-
kaj zatiSja. Zato zatnimo z dvema
balvanskima novickama. Svedinja
Linda Sjodin je v Magic Woodu pre-
plezala New Base Line in tako po-
stala 1. Zenska s preplezano oceno
8B+. Njen najboljSi vzpon pred tem
je bil 8Al Zanimiv je tudi vzpon Giu-
liana Cameronija, ki je v Juzni Afri-
ki uspel v problemu House of the
rising sun 8B. Ocena ni ni¢ poseb-
nega, a mlademu Svicarju je uspelo
to zadevo preplezati na fles, tako da
je s tem opravil prvi vzpon v balva-
nu. Iz Sportnoplezalskega sveta od-
meva le novica iz francoskega Ver-
dona, kjer je Seb Bouin preplezal
verjetno najtezjo francosko smer,
La Rage d’Adam, za katero predla-
ga oceno 9b/b+. Obenem je to tudi
ena najtezjih smeri na svetu. Seb je
letos v odlicni formi (pred kratkim je
preplezal tudi Move 9b), oceni pa po
tihem pritrjuje tudi Adam Ondra, ki
je smer pred ¢asom na hitro povo-
hal.

VABLJENI
K NAKUPU

Narocila sprejemamo po e-posti

koledar@pzs.si

preko spletne trgovine
https://trgovina.pzs.si

in na brezplacni tel. Stevilki
080 18 93 (24 ur na dan, vse dni v letu)

Cena z DDV: 4,90 €



1z domacih logov

Pri nas so bili bolj pridni rekreativ-
ci in veterani. Matej Sova je po dol-
gem Casu spet preplezal 8c - v bliznji
Glinscici je uspel v smeri Tonto Total.
Ni slabo za "starcka"! Precej mlajsi, a
ni¢ sibkejsi je Jaka Sprah, ki je v Teru
do vrha potegnil smer Inferno. Smer
je leta 2017 opremil Rajko Zajc, prvi
del pa se zakljuci z oceno 8b. Podalj-
Sek tezav 8c je Jaka preplezal kljub
vlagi in improviziranemu pasu. Na
isti dan je Se en Rajkov projekt ude-
janjil Jakob Bizjak. Valar Morgulis z
oceno 8c+ je sedaj najtezja smer v
Creti. 30-metrska smer konstantnih
tezav je po Jakobovih besedah ena
lepsih v plezaliscu.

Tekme
Tudi na tekmovalni sceni je nekaj
zatiSja. V Zakopanah se je zgodi-
lo evropsko prvenstvo v bolderjih, ki
pa je minilo prakti¢no brez vseh naj-
boljsih. To je bila odli¢na priloznost za
ostale tekmovalce; izkoristili sta jo
nasi reprezentantki UrSka Repusic in
Vita Lukan, ki sta osvaoijili zlato in sre-
bro. Obetavne novice prihajajo tudiiz
Arca, kjer je bilo mladinsko svetovno
prvenstvo. Celianka Sara Copar je
zmagala v olimpijski kombinaciji, in
to kljub temu da Se nima svoje para-
dne discipline.
Novice je pripravil
Jurij Ravnik.

PLANINSKA

ORGANIZACIJA

Dejavnosti Planinske

zveze Slovenije

Predsednik PZS je za 26. septembra
sklical sedmo sejo PZS. Med glavni-
mi tockami dnevnega reda so bila
izhodiS¢a za pripravo spremembe
Statuta PZS ter ¢lanarina in zava-
rovanje PZS v obdobju od leta 2020
naprej. Razpravijali so tudi o varnosti
na planinskih poteh, o njihovi ure-
jenosti ob poveCanem turisticnem
obisku, predstavili so analizo nezgod
poskodb ¢lanov PZS v obdobju med
leti 2015 in 2019.

Prvi oktober je bil rok za oddajo

priznanj PZS, za spominske plakete
PZS in za svecane listine PZS.

PZS in spletni portal Siol.net sta tudi
letos skupaj z glasovalci izbrala naj
planinsko koco in drugo leto zapo-
red tudi naj visokogorsko planinsko
koCo. Akcija se je zakljucila septem-
bra. Med sodelujocimi 157 kocami,
od tega je bilo 29 visokogorskih, je
najvec glasov dobil Dom na Kofcah
(PD Trzi¢), med visokogorskimi pla-
ninskimi ko¢ami pa Zasavska koca
na Prehodavcih (PD Radece). Vec o
podelitvi in novih najbol; priljubljenih
kocah bomo delili z vami v naslednji
Stevilki Vestnika.

Mestna obcina Ljubljana in PZS sta
povabili v Park Mihe Potoc¢nika ob
Zalah, kjer so 26. septembra odkrili
spomenik dr. Mihi Potocniku, staro-
sti slovenskega planinstva.

14. in 15. september sta bila v zna-
menju zakljucka letodnje akcije Gluhi
strezejo v planinskih kocah, in sicer
v Planinskem domu na Mrzlici, dru-
gouvrStenem domu v izboru za naj
planinsko koco 2019. Akcija, ki je po-
nujala spoznavanje drugacnosti in
korak v vsezivljenjsko ucenje, se je
letos odvijala v petnajstih planinskih
kocah. Uspela je zaradi mnogih so-
delujocih prostovolicev. Nepogresljiv
pripomocek pa je bil tudi komunika-
cijski valjcek, s katerim so obiskovalci
lahko narocali hrano in pijaco ter se
sporazumevali z gluhimi, ki so stre-
gli v kocah.

Miadinska komisija (MK). Nefor-
malno izobrazevanje MK za Mladin-
skega voditelja je potekalo med 20.
in 27. julijem v Planinskem u¢nem
srediscu (PUS) Bavsica.

V septembru je v PUS Bavsica pote-
kal seminar druzabnosti, v oktobru
pa seminar za mentorje planinskih
skupin, katerega cilj je udelezen-
ce seznaniti z razlicnimi oblikami in
vsebinami organizirane planinske
dejavnosti ter s postopki njihovega
varnega vodenja.

Na mednarodni mladinski plezalni
tabor v dezeli temnih stolpov iz pe-
SCenjaka se je med 1. in 17. avgustom
na sever Ceske podalo devet miadih,
ki so se pridruzili ostalim ljubiteljem
plezanja iz drugih drzav.

VodniSka komisija (VK). Predstav-
niki PZS so ob podpori Ustanove
za krepitev Clovekove varnosti in s

sodelovanjem planinskih zvez Slove-
nije ter Bosne in Hercegovine (BiH)
vodili vzpon petih Zrtev min iz BiH na
nas najvisji vrh Triglav z geslom Za
svet brez min.

VK je izvedla tecaj za vodnike PZS
kategorije B v dveh izmenah.
Gospodarska komisija je objavila
veC razpisov planinskih drustev za
prosta delovna mesta, za oskrbni-
ke ali najemnike v planinskih kocah,
in sicer razpis PD Radlje ob Dravi za
najem Planinske koce Pesnik, PD
Kranjska Gora za najem Mihovega
doma na VrSicu, PD Prebold za na-
jem Planinskega doma pod ReSko
planino, PD Vransko za najem Pla-
ninskega doma |. Stajerskega ba-
taljona na Creti, PD Radoviica za
oskrbnika Valvasorjevega doma pod
Stolom, PD Skofja Loka za oskrbni-
ka Koce na Blegosu, PD Kocevje za
oskrbnika Koce pri Jelenovem stu-
dencu in PD Iskra Kanj za oskrbnika
Doma Cemsenik.

Mihov dom na VrSicu je do sredine
oktobra zaprt zaradi adaptacije in
zamenjave oskrbnika.

Komisija za planinske poti. PD Vrh-
nika je obvestilo, da sta odseka pla-
ninske poti od Zupanove klopi do
Planine nad Vrhniko in od Hamexa
do Planine nad Vrhniko ponovno od-
prta in varno prehodna.

Komisija za varstvo gorske nara-
ve (KVGN). Letno srecanje varuhov
gorske narave in zakljucek tecaja za
varuhe gorske narave so ¢lani KVGN
pripravili 21. in 22. septembra na Mo-
stu na Soci in na planini Razor.
Komisija za alpinizem (KA). Zen-
skega alpinistitnega tabora se je v
Koci na Grohatu in v severnih oste-
njih Raduhe med 13. in 15. septem-
brom udelezilo petnajst zagnanih al-
pinistk in starejSih pripravnic; tabor je
vodila Marta Krejan Cokl.

Tadej KriSelj je porocal z mednaro-
dnega srecanja plezalcev v Walesu.
KA je objavila podatke, kje, kdaj in
kako se bodo izvajale alpinisti¢ne
Sole v razli¢nih planinskih drustvih in
klubih z zatetkom v jesenskem casu.
Zhor alpinistov, vseslovensko alpini-
stitno druzenje, bo letos 9. novem-
bra v organizaciji Alpinisticnega od-
seka PD Zeleznicar Ljubljana.
Komisija za Sportno plezanje.
Razveselievali so nas mladi Sportni
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Zazivela je nova
turnokolesarska pot
Trans Karavanke.
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plezalci s svojimi uspehi s svetovne-
ga mladinskega prvenstva, Clani pa
28. in 29. septembra na tekmi sve-
tovnega pokala v tezavnosti v Kra-
nju.

Vse kategorije tekmovalcev so se
pomerile na drugi tekmi drzavne-
ga prvenstva v Sportnem plezanju
v tezavnosti 14. in 15. septembra v
Smartnem pri Litiji. Cetrta tekma za
mlajSe in tretja tekma za srednje ka-
tegorije v Sportnem plezanju pa sta
bili 5. oktobra v Slovenski Bistrici.
Komisija za turno kolesarstvo
(KTK). 21. septembra je zazive-
la nova turnokolesarska (TK) pot
Trans Karavanke, ki je bila uradno
odprta v kolesarskem duhu projek-
ta Alpe Adria Karavanke/Karawan-
ken skupaj z Gorskokolesarskim
ucnim centrom Pristava, v okviru
razvoja turisticne ponudbe na cez-
mejnem obmocju Karavank pa so
v Zirovnici ze pred tem odprli adre-
nalinsko kolesarsko progo Predigra.
Na 132 kilometrih nove TK poti, ki je
razdeliena v pet etap, pot premaga
5500 viSinskih metrov. Z Jezerske-
ga nas popelie prek planin pod Ko-
Suto proti Trzicu, od tam ¢ez Zeleni-
co v dolino Zavrsnice in na planine
pod Stolom, nadaljujemo nad Jese-
nicami prek JavornisSkega Rovta in
Planine pod Golico proti Mojstrani, v
zadnjem delu pa gremo po Zgornje-
savski dolini do Ratec in se vzpnemo
Se na Pec. TK pot Trans Karavan-
ke je primerna za kondicijsko dobro
pripravljene gorske kolesarje, saj so

dnevne etape praviloma dolge od 25
do 35 kilometrov, v enem dnevu pa
premagamo najvec 1650 visSinskih
metrov. Obcina Jesenice je v okvi-
ru Alpe Adria Karavanke/Karawan-
ken preuredila nekdanji kurirski dom
NOB v Gorskokolesarski ucni center
Pristava, kjer sta na voljo tudi kole-
sarska oprema in lesen kolesarski
poligon.

Turni kolesarji so na tecaju varne vo-
Znje na poti med Zabresko planino in
Valvasorjevim domom pedala vrte-
li 22. septembra, 28. in 29. septem-
bra pa so v Trzicu z okolico pripravili
Vikend trziskih poti, rekreativno gor-
skokolesarsko druzenje, vodena tura
KTK je potekala tudi po delu nove
TK poti.

Jesensko Solo za turne kolesarje v
Ljubljani, ki jo je organiziralo Sportno
drustvo Supersnurf v sodelovanju s
KTK in KGK Volja v Ljubljani, so za-
Celi 17. septembra z uvodnim preda-
vanjem ter zakljucili 13. oktobra z vo-
deno celodnevno turo.

Planinska zalozba PZS je po izda-
ji vodnika Slovenska planinska pot v
slovenscini in nato Se v anglescini iz-
dala prenovlieni Dnevnik s Slovenske
planinske potiin promocijsko zlozen-
ko v slovenskem in angleSkem jeziku.
GorniSke vasi. Obcina Luce se je 28.
septembra s pristopno slovesnostjo
kot druga (prva je Obcina Jezersko)
tudi uradno pridruzila mednarodni
mrezi Gorniske vasi.

PZS z nasim uredniStvom Planin-
skega vestnika je v sodelovanju s

podjetiem CEWE razpisala nagra-
dni foto natecaj z naslovom #Ljubi-
mGore, ki traja do 15. oktobra.
Oroznova koca na Planini za Liscem
pod Crno prstjo je 25. septembra go-
stila koncert mladih hornistov.
Mednarodni festival Brati gore bo
pod okrilem stalnega sekretariata
Alpske konvencije letos na medna-
rodni dan gora 1. decembra zazivel
Ze petic¢. PZS je pozvala drustva k so-
delovanju s svojimi dogodki.
PZS je septembra povabila k sode-
lovanju na gorskem teku in nordij-
ski hoji na Tromejo. PD Ajdovscinain
njegov alpinisti¢ni odsek od 21. do 23.
novembra organizirata festival ZU-
NAJ - festival filma, fotografije, knji-
ge in zunanjih aktivnosti. V sklopu
festivala potekata tudi natecaj krat-
kega filma in fotografije, rok za prija-
Vo je 15. oktober.
Dan jeseniskih planincev na Golici je
potekal 25. avgusta, na Sestnajstem
srecanju planincev na Crni prsti ob
60-letnici Doma Zorka JelinCica pa
S0 se obiskovalci zbrali 21. septembra
in tako obelezili visoko obletnico pre-
vzema doma na Crni prsti v upravija-
nje PD Podrbdo.

Zdenka Miheli¢

20 let Koce na RokoSi

PD Sezana je 18. avgusta z 12. tra-
dicionalnim planinskim pohodom
"Gremo peS na Koko$" praznovalo
20. obletnico Koce na Kokosi, stav-
be, ki stoji na visini 674 metrov. Ude-
leZzenci smo se zbrali v vasi Lokev in



Dobrodosli na Kokosi - ze dvajset let
tudi v planinski koci na Kokosi!

se pod pod vodstvom vodnice PZS
Mirjam Frankovi¢ Franeti¢ poda-
li na pot. Najprej po lepi ravni maka-
damski poti Lokavskega polja, dokler
se ponekod ni zacel kar strm vzpon
po pretezno kamniti poti. Po vpisu
med udelezence pohoda in okrep-
Cilu v koci, ki stoji na vrhu Jirmance
(670 m), je sledila slovesnost, posve-
Cena dvajsetletnici koce. Da, minilo je
7e 20 let, odkar je PD Sezana uspe-
lo, tudi ob pomoci Obcine Sezana,
po mnogih letih naporov in prizade-
vanj odpreti planinsko koc¢o na Ko-
koSi. Mirjam Frankovi¢ Franeti¢ je
zbranim predstavila, kako je PD Se-
Zzana prenavijala nekdanjo vojasko
obmejno karavlo - straznico v pla-
ninsko postojanko in kon¢no ure-
sniCila dolgoletne zelie, porojene ze
1952. leta. Sodelovali so Stevilni ljudje,
ki so pomagali in zagotovili financna
sredstva za izvajalska in druga dela
na objektu in okolici. Zasluzni so bili
vodilni drustveni delavci PD Seza-
na, Clanice in clani drustva ter clani
drugih planinskih drustev, podijetij,
drustev (gasilcev, jamarjev idr.), ki so
opravili veliko ur prostovoljnega dela.
Posebno priznanje je prejela Adrijana
Banovac za opravljenih vseh dvanajst
pohodov. Zbrane planince so poz-
dravili predsednica Meddrustvenega
odbora planinskih drustev (VDO PD)
Primorske Marija Kuhar, predsednik
PD pri Sportnem drudtvu Sloga iz
Bazovice Viktor Stopar, turisticni vo-
dnik Krasa in Brkinov Josko Cuk, na-
mestnica predsednice MDO PD Ma-
ruska Lenarcic iz Obalnega PD Koper

in Ruza Tekavec, vodnica PZS iz PD
Poste in Telekoma Ljubljana.

Kulturni del prireditve so izvedli pev-
Ci in igralci MPZ Sezana s pesmi-
mi in igranimi odlomki. Za prijetno
glasbo, petje in ples ter druzenje
do popoldanskih ur pa je poskrbel
ugledni glasbenik, nato pa se je bilo

treba vrniti v dolino in v kraje, od ko-
der smo udelezenci slovesnosti prisli.
Raz3li smo se v Zelji, da bi se do pra-
vijicne Kokoske, ki se nahaja na jugo-
vzhodu Trzasko-Komenskega Krasa
med Lokavskim in Vrhpoljskim po-
liem, povzpelo Se vec planincev, da
bi se sprostili in nauzili tamkajsnjih
lepot.

Ruza Tekavec

Plezalno srediSce Romenda
odprlo svoja vrata

Zgodovina ambiciozne ekipe Spor-
tnoplezalnega odseka (SPO) Pla-
ninskega druStva Komenda sega v
leto 2011, ko so se trije mladi fantje

Clani SPO Komenda v
svojih novih plezalnih
prostorih

>PO Komenda
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odlocili postaviti plezalno steno za
dobrobit vseh Komend¢anov. Svoj
obstoj so uradno potrdili leta 2012 z
registracijo pri komisiji za Sportno
plezanje Planinske zveze Sloveni-
je. Nacelnik SPO Komenda pa je
ze od samega zacetka Marko Po-
gacar.

Prve plezalne prostore v velikosti
sto kvadratnih metrov plezalnih
povrsin si je SPO Komenda uredil
leta 2014 na podstresju planinske-
ga doma Komenda, a je prostor za-
radi naraSCajocega Stevila plezanja
zeljnih otrok in odraslih hitro po-
stajal premajhen in premalo atrak-
tiven. Ze leto po uradni otvoritvi
plezalne stene je zamisel o ve¢jem,
viSjem in priviatnejSem plezalnem
srediScu padla na plodna tla, poleti
2016 pa so se Ze zacele priprave na
izgradnjo novega Plezalnega sre-
diS¢a Komenda (PSK) na Mlaki pri
Komendi.

Za novo plezalno sredis¢e smo v
letih 2016 in 2017 urejali prostor in
pridobivali  potrebne dokumen-
te, povezane z izgradnjo in zasno-
vo. V marcu leta 2018 smo pridobili
pravhomocno gradbeno dovoljenje,
kar je pomenilo, da se prava gradnja
lahko zacne. Po Stevilnih delovnih
akcijah (sodelovalo je vec kot Stiri-
deset prostovoljcev z vec kot dva ti-
soC delovnimi urami) se je S pomo-
¢jo financnih in materialnih virov
donatorjev ter z lastnim finan¢nim
vlozkom glavni del gradnje zakljucil
decembra 2018.

Po kon¢ni ureditvi prostorov in oko-
lice smo 21. septembra 2019 slo-
vesno odprli  Plezalno sredisce
Komenda za vse generacije, za vsa-
kogar, ki bi se rad spoznal ali ukvar-
jal s plezanjem, tem vse bolj prilju-
bllenim adrenalinskim  Sportom.
Pohvalimo se lahko z 205 kvadra-
tnimi metri novih sodobnih plezal-
nih povrsin, kjer lahko ponudimo
raznovrsten in kakovosten trening
tudi s plezanjem v viSino.
Kapaciteta novega plezalnega sre-
dis¢a je okoli dvajset plezalcev na-
enkrat in okoli 200-250 vadecih na
teden, hkrati pa stara plezalna ste-
na na podstresju planinskega doma
Se vedno sluzi svojemu namenu,
tako da smo povecali svoje kapaci-
tete za vec kot 200-odstotno. Na

vodenih vadbah na obeh nasih ste-
nah nas trenutno pleza okoli sto Sti-
rideset, v oktobru pa nacrtujemo
dodatne termine za plezalni vrtec,
nase prostore v PSK pa bomo zaceli
ponujati tudi za rekreacijo, na kate-
ro bo lahko priSel nenajavljeno vsak,
da opravi svoj trening.
Z vizijo Sirjenja plezalne kulture v
obcini Komenda in bliznji okolici, pri
mladih vzgojiti strast in veselje do
plezanja, omogociti spoznavanje s
Sportnim plezanjem vsem genera-
cijam ter privabiti predvsem mlade
od 15 do 21 let, da bodo aktivno pre-
zivljali svoj prosti ¢as v okviru plezal-
nega druzenja, vas vabimo, da si pri-
dete ogledat PSK, preizkusite svoje
plezalno znanje ter se nam pridruzi-
te na vadbah.
Za dodatne informacije se lahko
obrnete na e-naslov spokomenda@
gmail.com ali na telefonsko Stevil-
ko 031 217 513, vec¢ o0 nas pa izveste
tudi na nasi facebook strani www.
facebook.com/stenca.kom in sple-
tni strani PD Komenda www.pd-
-komenda.si, pod zavihkom Spor-
tnoplezalni odsek.
Tjasa Pibernik,
¢lanica SPO Komenda

Davorin Rarni¢ar
(1962-2019)

Davo Karnicar je najlepsi dokaz, da
so najvecdji zmagovalci ljudje, ki se
znajo uciti tudi iz porazov, iz njih
odnesti najboljse in se vedno zno-
va vrniti Se mocnejSi. Kdor ga je za-
res poznal, ga je moral imeti rad. In
kdor je poznal njegove dosezke, ga
je moral ceniti. Niti predstavljati si

ne znam, kako globoko sled pusca
njegov opus izjemnih smucarskih
spustov generacijam, ki Sele priha-
jajo. In kako velika je praznina, ki je
ostala za njim med vsemi tistimi, ki
jih je imel najraje, jim bil moz, oce,
brat in prijatelj. Verjamem, da bo na
svoj nacin njegov duh vedno bival
nekje na Jezerskem, tam, kjer se je
njegova zgodba zacela in zal mnogo
prezgodaj tudi koncala.

Davo je imel veliko moznosti, da
bi prenehal poceti tisto, zaradi Ce-
sar je postal sinonim za smucanje
z nemogocih mest po nemogo-
¢ih smereh. Leta 1993 mu je vihar
na K2 zasul smuci, ki jih ob vrnitvi
ni ve¢ nasel, in tako je njegov prvi
poskus smucanja s te gore propa-
del, preden se je sploh zacel. Leta
1996 se je na Mount Everestu na vi-
Sini 8200 metrov zaradi viharja, ki je
terjal osem zivljenj, pravocasno obr-
nil, vendar dobil hude ozebline. Leta
1998 mu je zdravje preprecilo spust
z Daulagirija, enako se je zgodilo
leta 2001 na Co Oju in leta 2017 na
K2. Izgubil je dve pomembni osebi,
kar bi ga zagotovo lahko odvrnilo
od njegovega poslanstva v gorah -
brata Luka Karnicarja in soplezalca
Franca Oderlapa.

Vendar Dava ni ustavilo ni¢. Vedno
znova se je znal pobrati in prav ta
lastnost ga je postavila med naj-
vecje. Opravil je spust z vseh naj-
visjih vrhov celin, kot prvi zemljan
leta 2000 tudi s strehe sveta, Mo-
unt Everesta. Smucal je z Anapurne
|'in s tem poleg spusta opravil pri-
stop na zadnjega izmed Stirinajstih
osemtisocakov, ki ga do takrat Slo-
venci Se nismo osvojili. Smucal je z
Matterhorna, Mont Blanca, Eiger-
ja, s Stevilnih domacih gora po vseh
mogocih smereh, celo po Sinjem
slapu, kar Se danes velja za dosezek
na meji mogocega.

Davo Karnicar je bil eden tistih, ki so
Slovenijo zapisali na zemljevid sveta
s svojimi uspehi. Sinonim turnega in
alpinisticnega smucanja, samosvoj
Jezerjan, je bil tudi sam kot gora -
priti na njen vrh je dano samo izbra-
nim. Drugim ostaja obcudovanje iz
doline.

Davo je svojo zivlienjsko pot, ki se
ji bomo poklonili v naslednji Stevil-
ki Planinskega vestnika, sklenil na



svojem Jezerskem, pod svojimi go-

rami, kjer bo za vedno svobodna bi-

vala njegova dusa. )
Marta Krejan Cokl

Franci Rmetec
(1954-2019)

Ko se je avgust nagibal v drugo
polovico, smo se poslovili od dol-
goletnega planinskega prijatelja
Francija Kmetca. Clan Planinske-
ga druStva Vojnik je bil vse od nje-
gove ustanovitve, a planinec - to je
bil Ze veliko prej. Vse od vClanitve v
vojnisko drustvo je sodeloval in bil
aktiven pri razli¢nih nalogah in ak-
cijah. Njegovo poslanstvo se je za-
Celo z delom markacista, sledila je
pot nacelnika markacistov. Franci-
ja smo poznali tudi kot harmoni-
karja in dezurnega obiskovalca na
Koci pri Tomazu. Kot nacelnik mar-
kacistov je dosledno urejal in skr-
bel za planinske poti. Sodeloval je
s sosednjimi drusStvi in pomagal pri
obnovi poti v obcini Vojnik, tudi pri
Slomskovi poti. Udelezeval se je iz-
obrazevan;j in k temu spodbujal Se
ostale markaciste. Na Koci pri To-
mazu je popestril srecanja poho-
dnikov in planincev s harmoniko.
Dajal je pobude za obnovo in nade-
lavo poti. Ko je druStvo lzvir, skupaj
z Obcino Vaojnik, oblikovalo Modrija-
novo ucno pot, je Franci dodal svoje
znanje in spretnosti markacista, ob
sveCtanem odprtju pa je sodeloval
kot glasbenik. Prav tako je bil akti-
ven pri ureditvi poti XIV. divizije in
Jakobovi poti. Poleg drustvenih pri-
znanj in zahval je prejel Se prizna-
nja PZS ter KnafelCevo priznanje
za dolgoletno in pozrtvovalno delo
na planinskih poteh, za dosezke pri
markiranju in vzdrzevanju planin-
skih poti ter vzgojo novih kadrov na
podrocju planinskih poti.

Da, pustil je sledi! Mocne, trdne in
markirane! Ob novici, da ga ni vec
med nami, smo nemo zrli pred-
se, bolecina je zaobjela srce, solze
so se pritihotapile v oci, besede so
zamrle ...
V petek, 16. avgusta, Smo se mu po-
klonili in ga z vsem spoStovanjem
do njega pospremili na njegovo za-
dnjo pot. Sprejet je bil v nasa srca, v
najlepSih spominih bo spremljal nas
korak, prisoten bo z nami v gorah, ki
jih je imel tako rad.
Imeli smo priloznosti povedati mu,
kako radi ga imamo in kako spostu-
jemo njegovo delo in prijateljstvo.
A njegov odhod je bil prehiter, pre-
ran in pri vseh, ki smo ostali, bo za-
vladala praznina. Ko bo jesen prisla
VvV gorco, kamor nas je pogosto po-
vabil, njega ne bo. Tu bo le delo nje-
govih pridnih rok ... Hvala ti, Franci!
Zvonka Grum, PD Vojnik

Stanko Murovec
(1921-2019)

Drvimo vsi v nek spomin

v nek polmrak trenutka
Nosi nas viharjev mesecina
utrinek smo na nebu sanj
(Boris A. Novak)

V prvih julijskih dneh se je v Idriji iz-
tekla Zivljenjska pot Stanka Murov-
ca - Staneta, kot smo ga planinci
navadno imenovali. Skoraj stoletje
je bilo dolgo njegovo popotovanje.
Vidno, lahko recemo neizbrisno sled
je pustil v zgodovini idrijskega pla-
ninstva, Se posebej pri nastanku in
razvoju ne le idrijskega - kar pri-
morskega alpinizma.

Stane se je rodil v idrijski Grapi.
Otrostvo in mladostna leta je prezi-
vljal v casu, ko se je na Primorskem
Z vso surovostjo Sopiril fasizem. To
so bila leta, ko je v pojoco idrijsko

materin$¢ino ostro vdiralo pove-
lie v takrat osovrazeni italijanscini:
"Qui si parla soltanto italiano!” (Tu
se govori samoa italijanskol) A Stane
je tako kot vsi Primorci ohranil ma-
terinS¢ino kljub vsemu terorju. Ko
se je razplamtel svetovni spopad in
prerasel v drugo svetovno vojno, je
bil Stane kot zaveden primorski Slo-
venec v uporni in po letih trplienja
zmagoviti partizanski vojski.

Z vso zagnanostjo je sodeloval pri
povojni obnovi porusene domovine.
Opravljal je odgovorne naloge na
Idrijskem. Bil je tudi, danes bi rekli
Zupan takratne obcine Idrija. Moz,
ki so ga ljudje cenili in spoStovali ter
z odobravanjem sprejemali njegove
ideje in predloge.

Zrastel in Zivel je med idrijskimi hri-
bi; vzljubil je poti in steze, tudi na vi-
dez morda neprehodne ovire po tej
nasi skrivnostno lepi pokrajini. Ve-
del je, da je skrb za zdravo telesno
aktivnost pogoj za uspeSno delo
in zadovoljstvo ljudi. Tako je poleg
ostalih Sportnih panog v obcini s
posebnim obc¢utkom in razumeva-
njem podpiral delovanje nasega PD
Idrija, katerega clan je hil. V vseh
pogledih je vedno iskal nove poti.
Tako smo se na Stanetovo pobudo
ze 31. marca 1973 ob njem zbrali ne-
kateri planinci na ustanovnem se-
stanku Alpinisticne sekcije v Idriji.
Bil je pravi vizionar in zaupanja vre-
den organizator. Navezal je stike z
Alpinisticnim odsekom PD Ljublja-
na - Matica in ze isto leto je v Idri-
jo prihajal in vodil alpinisticno Solo
priznani alpinist Tone Sazonov -
Tonac. Prve vodene zimske ture
v gore nad Bavsico, na Krncico, na
Krn pa smo opravili pod vodstvom
alpinista zdravnika dr. Jozeta An-
dlovica iz Nove Gorice. Krog alpini-
stov se je Siril in Stanetu je uspelo,
da je PD Idrija 1. decembra 1975 Ze
ustanovilo Alpinisti¢ni odsek; ta je
bil takrat prva samostojna alpini-
stitna organizacija na Primorskem.
Seveda je bil nacelnik ob ustanovi-
tvi in Se mnogo naslednjih let neu-
trudni Stanko Murovec. Delo v AO
Idrija je bilo pod njegovim vodstvom
iz leta v leto bogatejSe. Redna (sko-
raj masovno obiskana) alpinisticna
Sola, opravljanje alpinisti¢nih izpitov,
plezanje v vse zahtevnejSih stenah
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domacih in tujih gorstev v vseh le-
tnih casih, pridobivanje financnih
sredstev in nakupi potrebne alpini-
stitne opreme - vse to se je dogaja-
lo pod "oCetovsko” taktirko Staneta
Murovca. Stane ni bil le organizator
in vodja, tudi sam je plezal, opravil
alpinisticni izpit in seveda stopil tudi
na najvisjo goro Evrope.

Zaradi njegovega nacrtnega dela
so se zaceli nizati vidni uspehi. Leta
1981 je tako AO PD Idrija organiziral
prvo Primorsko alpinisticno odpra-
vo na Aconcaguo v Juzni Ameri-
ki. Tam so preplezali svetovno od-
mevno prvenstveno smer. Stane je
s pogledom v prihodnost znal pre-
poznati pricakovanja in Zelie mla-
dih, zato je delo v odseku organiziral
tako, da so obetavnejSim omogo-
Cili hitrejSi strokovni razvoj, ostalim
alpinistom pa moznosti za rekrea-
tivho plezanje. Z ocetovskim nav-
duSenjem je spremljal vsakoletne
vidne uspehe: njegovi ¢lani so ze
sodelovali na meddruStvenih in dr-
Zavnih odpravah v tuja gorstva, na
Primorskem so po idrijskem zgledu
nastajali uspesni alpinisti¢ni odseki,
preplezali so Stevilne prvenstvene
smeri, nizali so se odmevni uspehi.
A poleti leta 1995 leta se je v Hima-
laji smrtno ponesrecil alpinist sve-
tovnega slovesa, ¢lan naSega AO
Slavko Svetici¢. Staneta in vse nas
je ta tragedija hudo prizadela.

Toda naS Murovec je vedno znal in
videl naprej. Bil je svetel zgled mlaj-
Sim, ki so kljub nekaterim tezavam
sledili razvoju v alpinizmu in v Spor-
tnem plezanju. Pred leti so v Idri-
ji ustanovili skupen Plezalni klub
- preprican sem, da brez Staneta
tega v Idriji ne bi bilo.

Zadnja leta je z zeno prezivijal v
Domu upokojencev v Idriji. Do pred
kratkim smo ga srecevali na spre-
hodih v okolici mesta, po mestnih
ulicah in nazadnje v okolici Doma.
Se vedno je rad pokramlijal in ka-
kSno rekel ¢ez danasnji razrasta-
joc¢i egoizem. Kar nekaj poti, tudi
plezalnih, sva prehodila skupaj; Se
posebno zimski vzpon na Krn ali
Krncico je bil obvezna skupna pred-
novoletna tura naSega odseka. Pa
smeri v Koglu, Brani, Planjavi, za
vedno bo ostala v spominu prva
skupna ekspedicija osmih takrat

Se alpinisti¢nih pripravnikov, 7. juli-
ja 1973, po Slovenski smeri v sever-
ni steni Triglava. Rad sem prisluhnil
njegovi modri misli, kot tudi naviha-
ni sali ali njegovemu preSernemu
smehu. Na svoji bogati zivljenjski
poti je dobil Stevilna priznanja. Leta
2011 je prejel Se visoko planinsko pri-
znanje - Svecano listino PZS.
Stane, vsakoletni prednovoletni
Murovcev pohod na Krn ostaja nasa
obveza v Tvoj spomin!

Nace Breitenberger

Anton Purg
(1943-2019)

Nas planinski prijatelj Anton Purg -
Tone, ki je letos dopolnil 75 let, je
po daljSi bolezni za vedno zatisnil
oCi. Na zadnji majski dan smo se
na ptujskem pokopaliS¢u od njega
poslovili njegovi najblizji, prijatelji in
znanci. Na poslednji poti je Toneta
pospremilo veliko Stevilo pogreb-
cev.

Z izbranimi besedami sta pokojni-
kovo bogato Zivljenjsko pot opisala
Viktorija Dabic in Marjan Mally. Go-
spa Dabic je spregovorila v imenu
ptujskih planincev in druStva Zreli
vedez Ptuj, drustva, ki ohranja zdra-
VO Zivljenje, naravno in kulturno de-
dis¢ino. Poudarila je, da so Ptujca-
ni s Tonetom izgubili dragocenega
Cloveka. Zadnjih trideset let je bil
on skupaj s svojo druzino zagoto-
vo legenda ptujskih planincev. Bil je
spodbujevalec nestetih planinskih
akcij, med katerimi zagotovo izsto-
pa proslava dneva mladosti na Do-
nacki gori. Razvejane in zanimive
Haloze so prav na Tonetovo pobu-
do dobile planinsko pot, ki vodi ez
Haloske grice do mogocne Donac-
ke gore, in to v Casu, ko so nekate-
ri menili, da planinske markacije v
hribih niso ve¢ moderne. Otvoritev
te poti na Borlu je dozivela izreden

uspeh. Marjan Mally je spregovo-
ril v imenu planincev, ki delujejo v
Meddrustvenem odboru planinskih
drustev Podravja in PZS: "Tokrat se
planinci poslavljamo od svojega pri-
jatelja Toneta, ki je v sebi nosil veli-
ko Zivljenjsko energijo in se z vsem
srcem posvetil planinstvu. Ljubil je
hribe, naravo in uzival je z nami na
planinskih poteh. Planinec je lahko
vsakdo, ki ljubi naravo, si oprta na-
hrbtnik in s prijatelji krene dogodi-
vscinam naproti. Le redki pa so pla-
ninci, ki so jim hribi nacin zivljenja in
ki namenjajo del svojega zivlienja
planinam, svojemu planinskemu
druStvu in SirSe, za dobrobit vsega
planinstva. Mednje zagotovo sodi
Tone, ki je skrbel za urejenost pla-
ninskih poti in nas vodil v hribe.”
Tone je bil velik moz Sirokega srca
in karizmati¢na osebnost. Mnogim
je bil dober prijatelj in zelo cenjen v
okolju, kjer je zivel in delal. To doka-
zuje njegovo delo, pestra, vsestran-
ska dejavnost, s katero se je ukvar-
jal. Tone ni Zivel v oblakih besed,
temvec na realnih tleh vsakodnev-
nega zivlienja, bil je ljudski clovek
v pravem pomenu besede. S svojo
vedro naravo in neizmernim opti-
mizmom je vedno in povsod zdru-
zeval ljudi, skupaj z njimi ustvarjal
ter pomagal, kjerkoli je bila pomoc
potrebna. Vse to ga je oblikovalo v
bogato, toplo osebnost, z izjemnim
Cutom za socloveka.
Tone Purg je vec let vodil Planinsko
drustvo Ptuj, pozneje pa tudi MDO
Podravje. Dejaven je bil tudi v orga-
nih Planinske zveze Slovenije. Lah-
ko recem, da sem ponosen, ker sem
bil v tistem Casu Tonetov name-
stnik in hkrati tajnik MDO. S Tone-
tom sva izijemno dobro sodelovala.
Nikoli ni priSlo niti do najmanjSega
nesporazuma.
Tone, ki je bil zelo umirjen, korekten
Moz, je za svoje prizadevno delo v
planinskih organizacijah in tudi dru-
god prejel Stevilna priznanja in odli-
¢ja Planinske zveze Slovenije in Me-
stne obcine Ptuj.

Bruno F. Fras



U prihodnjih Stevilkah Planinskega
vestnika boste lahko prebrali ...
TEMA MESECA

INTERVJU

ZNAMI NA POT

88,3 MHz, 96,9 MHz, 97,2 MHz,
99,5 MHz, 103,7 MHz,
105,1 MHz in 106,2 MHz.

= ﬁ'imorgki val

Od Trente do Trojan, najbolj poslusana
regionalna radijska mreza na Primorskem.
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MILLET

IGLU SPORT / M

UGODNO

od 1.10. 2019 do 30.1.2020 -

oziroma do razprodaje zalog

FITZ ROY 2.5L Il JKT
Redna cena: 149,99 €

5%

Novacena: 97,49 €

KARIBU
WS THERMSTRETCH PANTS 3
Redna cena: 39,99 €

-25%

Nova cena: 29,99 €

OGUN

WEBEE MOVE
Redna cena: 66,99 €

20 %

Novacena: 53,59 €

GARMONT

TOUBKAL GTX
Redna cena: 259,99 €

-20%

Nova cena: 207,99 €

POHODNISTVO £ GORNISTVO (= ALPINIZEM #

CAMP
ARMOUR
Redna cena: 61,99 €

20%

Nova cena: 49,59 €

KARIBU
AVALA PS PULLOVER W
Redna cena: 69,99 €

-39 %

Nova cena: 45,49 €

KARIBU
MAKALU
Redna cena: 99,99 €

-30 %

Nova cena: 69,99 €

FERRINO

ROCKER 25
Redna cena: 49,99 €

-20%

Nova cena: 39,99 €

GARMONT
AGAMURA WMS
Redna cena: 119,99 €

-29 %

Nova cena: 89,99 €

Ljubljana - Vié Trzaska cesta 88, T: 01/ 422 8100

Ljubljana - center Petkovskovo nabreZje 31, T: 01/ 439 2285
Ljubljana - BTG Hala 10 Smartinska cesta 152, T: 01/ 585 1517
Ljubljana PCL Pesarska 10, T: 08/ 205 6348

Koper Ljubljanska cesta 3 (vhod Ferrarska), T: 059/ 039 400

Tolmin Trg 1. maja 1, T: 05/ 381 0338

Celje Ulica mesta Grewenbroich 9, T: 03/ 492 9300
Kranj Ulica Mirka Vadnova 19, T: 04/ 234 2478
Lesce Zelezniska cesta 5, T: 04/ 530 2810

Maribor Jadranska cesta 27, T: 02/ 320 4700

Solkan (Nova Gorica) Trg Jozeta Srebmica 4, T: 05/ 300 6144
Bovec Ledina 3, T: 05/ 388 6555

Idrija Ulica svete Barbare 3, 05/ 373 4044

info@iglusport.si

Velenje Rudarska cesta 2b, 041660 963

gornISTvO G AtpiNizem = TABORIENIE G PLezanie WWW.IGLUSPORT.SI

POHODNISTVO 5 GORNISTVO (> ALPINIZEM # TABOR.
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