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Urednikov koticek
Letosnje poletje je Se posebej muhasto. Obdobju pas-
je vrocine je sledila ohladitev z obilo padavin, ponekod
(tudi v nasi obcini) se je narava znesla nad poljsc¢inami,
odkrivala strehe his, podirala drevje. K sreci vecje Skode
ni bilo. Se je pa zato zetev ozimin podaljsala Se v avgust.
O zetvi si lahko vec preberete na straneh kmetijskih na-
svetov. Kljub poletju so se na svoji 14. seji srecali svetniki
obcine Moravske Toplice. Zapis o sprejetih sklepih lahko
preberete v pricujoci Lipnici. Sicer pa smo to avgusto-
vsko Stevilko Lipnice napolnili s prijetnim branjem o
stevilnih dogodkih, ki so se zvrstili v zadnjem mesecu.
Tudi na nagradno krizanko, ki vam bo krajsala poletne
urice, nismo pozabili.
Pa prijetno branje vam voscim.

Vas urednik Boris Cipot

V torek, 24. junija, se je nad delom obcine Moravske
Toplice razdivjala nevihta, ki jo je spremljal mocan
veter. Zajela je obmocje od Vucje Gomile, kjer je veter
podrl nekaj dreves, potrgal elektricno napeljavo in
odkril nekaj streh, vse do Pordasincev in Prosenjakov-
cev, kjer prav tako ni prizanesel streha objektov. Pov-
sod so posredovali domaci gasilci, delavci Elektra so
poskrbeli za pretrgano elektricno napeljavo, cestarji
in zaposleni Ciste narave pa hitro usposobili ceste,
da so bile vnovic prevozne.

Zupan sprejel zlata maturanta

Na seznamu letosnjih zlatih maturantov sta tudi
dva iz obCine Moravske Toplice. Sara Brunec iz Luka-
Cevcev je zlata maturantka ljutomerske Gimnazije
Franca Miklosica, Ales Podlesek pa je naziv zlatega
maturanta dobil s poklicno maturo na Gimnaziji in
srednji kemijski Soli v Rusah — smer farmacevtski
tehnik.

Oba zlata maturanta je na klepet povabil tudi zupan
obcine Moravske Toplice Alojz Glavac.

Veder nasmeh ob srecanju zlate maturantke in Zupana.

Alesu Podlesku je za uspeh na maturi ob Zupanu Alojzu Glavacu
Cestital tudi podZzupan Geza DZuban.

LIPNICA — glasilo obcine Moravske Toplice. Urednistvo: Boris Cipot — odgovorni urednik, Sonja V6ros — urednica prispevkov v madzarskem jeziku, mag. Valerija Danc
Sabotin — predstavnica MNSS, Anita Contala Puli¢ — tajnica urednistva, Stefan Jancari¢, Janja Biirmen — TIC MT, Bojan Lukac - lektura. Postavitev in tisk — Tiskarna aiP
Praprotnik, 2012, naklada 2200 izvodov. Lipnica ni naprodaj — brezplacno jo prejme vsako gospodinjstvo v ob¢ini, drugi zainteresirani pa na sedezu obcine Moravske

Toplice, Kranjceva ulica 3,9226 Moravske Toplice —tel.: 02 538 15 00, faks: 02 538 15 02, e-mail: obcina@moravske-toplice.si - internet: www.moravske-toplice.si.
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Obcinski svetniki o poslovanju
proracunskih porabnikov

Kljub poletnemu vremenu svetniki obcine Moravske To-
plice niso pocivali. Na svoji 15. seji so najprej prisluhnili in-
formaciji o glasovanju, ki so ga opravili na korespondencni
seji. Tako so z 11. glasovi potrdili imenovanje Matejke Paja-
lic za direktorico TIC Moravske Toplice, ter da se Jozefi Her-
man (ravnateljici DOS Prosenjakovci) od februarja letos do
oktobra 2013 iz naslova financiranja projekta E-kompeten-
ce uciteljev v dvojezicnih Solah izplaca del place za delovno
uspesnost iz naslova povecanega obsega dela v visini 10
odstotkov njene osnovne place. Svetniki so na dopisni seji
tudi soglasali, da Obcina Moravske Toplice proda poslov-
ni delez v druzbi Zdravilisce Rimska Carda d.0.0. novemu
druzbeniku in sprejeli program prodaje financnega pre-
mozenja Obcine za leto 2012. Poleg tega so pisno odlocili,
da se Odlok o spremembah odloka o kategorizaciji obcin-
skih cest obcine Moravske Toplice, sprejet na 12. redni seji,
objavi v Uradnem listu RS.

Sledila so poslovna porocila porabnikov proracunskih sred-
stev za leto 20m. Podatke in Stevilke so predstavile Suzana
Deutsch (ravnateljica OS Fokovci), Jozefa Herman (ravna-
teljica DOS Prosenjakovci), Simona Kav¢i¢ (ravnateljica
zavoda Vrtci obcine Moravske Toplice), Matejka Pajalic (di-
rektorica TIC Moravske Toplice) in Zsuzsi Vugrinec (predse-
dnica MNSS obcine Moravske Toplice). Skupna ugotovitev
svetnikov, kakor tudi obcinskega vodstva, je bila, da so vsi
uporabniki proracunskega denarja z njim skrbno ravnali,
saj so poslovno leto koncali brez izgub.

V nadaljevanju so svetniki odlocili, da OS Fokovci priznajo
dodatnih 10 ur pouka za loceno poucevanje slovenskega
jezika in matematike. Prav tako so Zavodu Vrtci OMT izre-
kli soglasje k sistematizaciji delovnih mest za prihodnje
Solsko leto. V najbolj pestri tocki dnevnega reda (pobude,
mnenja, predlogi, vprasanja in odgovori) se je razvila Zivah-
na razprava. Bilo je kar nekaj zanimivih pobud in vprasanj,
zupan g. Alojz Glavac pa je svetnikov orisal ozadja doga-
janj pri prodaji obcinskega deleza v druzbi Zdravilisce Rim-
ska Carda. Delez Obcine je kupilo novo podjetje.

Ker se bo zaradi spremenjene zakonodaje izvajanje stori-
tev pomoci druzini na domu prenesla iz Centra za social-
no delo na Dom starejsih v Rakicanu z vsemi zaposlenimi
vred, so svetniki s sklepom potrdili predlog odloka. Kljub
prenosu storitev na novega izvajalca, se cena ne bo spre-
menila, morda bo v prihodnjem letu celo nizja, obljubljajo
odgovorni novega izvajalca storitev.
Svetniki so tudi prizgali zeleno luc za ustanovitev javnega
podjetja Vodovod sistema B, javnemu podjetju Cista nara-
va pa izdali soglasje za najem ustreznega kredita, s katerim
bo to podjetje kupilo potrebno strojno opremo.
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Dodeljevanje drzavnih pomoci na
podrocju kmetijstva v obcCini
Moravske Toplice v letu 2012

Obcina Moravske Toplice bo na podlagi sklepa Odbora za
kmetijstvo, ki je bil sprejet na njegovi 9. redni seji dne 27.
junija 2012, v letu 2012 sofinancirala zavarovalne premije
za zivali, veCino sredstev pa bo namenila za gramoziranje
poljskih poti po naseljih.

Obcina Moravske Toplice je v Uradnem listu Republike Slo-
venije $t. 53/2012 dne 13.07.2012 objavila Javni razpis za
sofinanciranje placila zavarovalnih premij za zavarovanje
zivaliv letu 2012.

Upravicenci (oziroma koncni koristniki ucinka dodeljene
pomodi) so zavarovanci - kmetijska gospodarstva, ki ustre-
zajo kriterijem za mikropodjetja, kot je opredeljeno v Pri-
logi | k Uredbi Komisije (ES) $t. 70/2001, nosilci s stalnim
prebivalis¢em, oziroma pravne osebe s sedezem v Obcini
Moravske Toplice, ki so vpisani v register kmetijskih gospo-
darstey, ter z zavarovalnico sklenejo zavarovalno polico s
podrocja upravicenih stroskov v letu 2012.

Vimenu upravicencev sofinancirani del premije uveljavlja-
jo zavarovalnice, ki imajo dovoljenje za opravljanje zavaro-
valnih poslov v doticni zavarovalni vrsti.

Sofinancira se zavarovalna premija za zavarovanje Zivali,
skladno z nacionalnim predpisom o sofinanciranju zava-
rovalnih premij za zavarovanje kmetijske proizvodnje za
zavarovalno leto 2012.

Obcinski sofinancirani delez znasa najvec do 50 odstotkov
upravicenih stroskov obracunane zavarovalne premije s
pripadajoc¢im davkom od prometa zavarovalnih poslov.
Razpisna dokumentacija je od zacetka javnega razpisa na
voljo na obcinski upravi Obcine Moravske Toplice, Kranjce-
va 3, 9226 Moravske Toplice in na spletni strani www.mo-
ravske-toplice.si, kjer je objavljen tudi razpis.

Vise informacije v zvezi z javnim razpisom so na voljo vsak
delovnidan od 8.00 do14.00 ure na obcinski upravi Obcine
Moravske Toplice, Kranjceva 3,9226 Moravske Toplice ali na
tel. 02/538-15-12, kontaktna oseba je Majda LIPIC PROSIC.
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3. Festival Prekmurske gibanice in
Prekmurske Sunke v Termah 3000

Poleg Term 3000 in Drustva za promocijo in zascito pre-
kmurskih dobrot sta v vlogi soorganizatorja festivala so-
delovala Obcina Moravske Toplice in TIC Moravske Toplice.
Vsi ljubitelji prekmurskega ljudskega izrocila in tipicnih
prekmurskih gastronomskih biserov ste na osrednji festi-
valski dan (9.junija) lahko dozZiveli tisto pravo Prekmurje, ki
ga nosite v srcu (z gibanico, pozvacinom, 200-litrskim ko-
tlom bograca, prekmurskim sejmom, prekmursko glasbo,
vaskimiigramiin Stevilnimi drugimi prekmurskimi radost-
mi, ki napolnijo duSo in potesijo dober apetit).

Zupan Obcine Moravske Toplice g. Alojz Glavaé je festival obiskal v druzbi
podzupanov Tiborja \Vérésa in Geze DZubana, obCinske svetnice Majde
Durinek, ter obéinskega svetnika Stefana Hula. Skupaj so si ogledali
razstavo prekmurske Sunke, gibanice in perecov.

V programskem zabavnem delu so nastopili razlicni glas-
beni izvajalci, med drugim FS Jozef Kosic Bogojina, otroska
folklora DOS Prosenjakovci in mnogi drugi.

Otroska folklora DOS Prosenjakovci.
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V okviru vaskih iger so se pomerile 4 ekipe, cetrto uvrsceni
predstavniki ekipe iz Moravskih Toplic, tretje uvrsceni cla-
ni Mladinskega drustva Filovci, drugo uvrscene Selanske
bube in zmagovalna ekipa predstavnikov KS Krnci, ki je la-
skavi naslov osvojila ze nekaj let zapored. Prve tri uvrscene
ekipe so prejele zavidljive nagrade, Cetrto uvrscena ekipa
pa tolazilne poljubcke animatork Term 3000, kar je tudi
neprecenljivo.

Nepremagljiva, prvo uvrséena ekipa Krncev si je zopet prisluZila zavidljivo
nagrado .

V okviru prekmurskega senja so se predstavljali rokodel-
ci in ponudniki predvsem iz domace obcine, pa tudi Sirse.
Sejem so z nostalgicno voznjo okrog stojnic popestrili tudi
¢lani Drustva starodobnih koles — DIMEK.

Ponudniki iz obcine in sirse so se predstavili na stojnicah.

To pa Se zdalec ni vse. Za vse, ki ste festival zamudili tokrat,
naj velja toplo povabilo, da se ga udelezite prihodnje leto.
Rezultati ocenjevanja so objavljeni tudi na spletni strani
www.moravske-toplice.com.




Kilometrski Gastro stolv
Biogradu na Moru

Predstavitev moravskotopliSke
turisticne ponudbe

Z Eno-eko-etno-gastro stolom - »Spojimo zeleno
i plavo« (1. = 3. junij 2012) se je v mestu Biograd
na Moru obelezilo odprtje poletne turisticne se-
zone. Ob tej priloznosti smo obcani iz pobratene
obcine Moravske Toplice ponesli utrip Prekmurja
v Biograd.

Stevilne medsebojne aktivnosti pobratenih ob-
¢in potekajo z uspesnim sodelovanjem Zupana
Obcine Moravske Toplice g. Alojza Glavaca s pred-
stavniki iz Gradske uprave Grada Biograda na
Moru in prav tako uspesnim sodelovanjem TIC-a
Moravske Toplice s Turisticno zajednico Biograd
na Moru.

Tokrat smo predstavniki TIC-a in predstavnica
obcinske uprave Obcine Moravske Toplice zopet
poskrbeli za turisticno predstavitev, predstavni-
ki Krajevne skupnosti Moravske Toplice in clani
Kulturno-turisticnega drustva Filovci pa za kuli-
naricno popestritev in obiskovalcem omogocili
odkrivanje in degustiranje prekmurskih lokalnih
gastronomskih posebnosti. Za moravskotopli-
Sko turisticno predstavitev je poleg TIC-a skrbe-
lo podjetje TRIS. Drugi domaci ponudniki iz nase
obcine (kmetovalec Franc Kican, rokodelka Zeljka
Hoblaj, rokodelka Danica Babic, sadjar Franc Ko-
vac, ter medicarka Ana Celec) pa so poskrbeli za
predstavitev domacih izdelkov in pridelkov.
Pobrateno Obcino Moravske Toplice so tokrat za-
stopali podzupan Tibor V6ros ml. in svetniki Maj-
da DBurinek, Stefan Hul, ter Andrej Baligac. e s .-;",_*- A 3
Dogodka se je udelezila tudi mlada prekmurska — I o L
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poslanka Jasmina Opec. Rokodelci in pridelovalci iz obCine s svojimi izdelki in pridelki.

S ponudbo lokalne hrane, pijace in etno izdelkov
so se na obmorski promenadi poleg nas predsta-
vljali Se hrvaski,madzarski in stevilni drugi ponu-
dniki na mizah, katerih skupna dolzina ob rivi je
zopet presegla vec kot kilometer.

Vsi se strinjamo, da je predstavitev v Biogradu
bila vec kot odlicna, saj je povezala tudi nase
domace lokalne ponudnike, ki jim je tridnevna
prireditev sluzila kot primer dobre prakse pove-
zovanja s turisticnimi ponudniki iz drugih sode-
lujocih obcin (oziroma drzav).

Jb  Predstavniki Obéine Moravske Toplice.
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Sadovi marljivih rok v luéi
podjetnistva
brezplacen program splosnega neformalnega
izobrazevanja

Ljudska univerza Murska Sobota v sodelovan-
ju z Obcino Moravske Toplice organizira program
splosnega neformalnega izobrazevanja Sadovi marlji-
vih rok v luci podjetnistva. Program se bo izvajal v
Obcini Moravske Toplice, traja 50 ur in je brezplacen.
Program je namenjen prebivalcem na podezelju,
clanom kmetij, brezposelnim, upokojencem, zapo-
slenim, ki imajo idejo, znanja in pogoje za izdelavo
domacih kulinaricnih in/ali rokodelskih izdelkov, oz. ze
izdelujejo lokalne produkte za samooskrbo in lastno
zadovoljstvo, nimajo pa znanj in vescin za razsiritev
omenjene dejavnosti, v smislu oblikovanja ponudbe,
trzenja, promocije, pravno-formalnih zadev (registra-
cije dejavnosti) in finanénega poslovanja.

Namenjen je vsem, ki vidijo v dopolnilni dejavnosti
dodaten vir zasluzka in posledi¢no izboljSanje eko-
nomskega in socialnega polozaja.

S tem programom Zelimo udeleZence, ki s svojim
znanjem ohranjajo kulturno dediscino in prispevajo k
trajnostnemu razvoju podezelja in turisticne ponudbe,
motivirati in usposobiti za razvijanje in realizacijo po-
slovnih idej na podrocju izdelovanja in trzenja domacih
kulinaricnih in/ali rokodelskih produktov.

Informativne prijave zbiramo do 15. septembra na tel.
$t.: (02) 536 15 60.
@ REPUBLIKA SLOVENIJA

MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE,
ZNANOST, KULTURO IN SPORT

S r
_ Nalozba v vaso prihodnost

OPERACIIO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNTIA
Evropskiskiad za regionalni azvoj

Operacijo delno financira Evropska unija iz Evropskega socialnega
sklada ter Ministrstvo za Solstvo in $port. Operacija se izvaja v okviru
Operativnega programa razvoja cloveskih virov za obdobje 2007-2013,
razvojne prioritete: Razvoj cloveskih virov in vseZivljenjskega ucenja;
prednostne usmeritve IzboljSanje usposobljenosti posameznika za
delo in Zivljenje v druzbi temeljeci na znanju.

16. srec€anje vasi SELO-SELA-SELE

30.junija smo se Selanke in Selani srecali na ze 16. sreca-
nju vasi SELO-SELA-SELE, ki je bilo tokrat prvic izven Slo-
venije.

Srecanje je bilo letos organizirano v vasi Selce pri Ronkah
v Italiji, kjer zivijo nasi zamejci, ki se ze vec let udelezujejo
nasih srecanj. 16. sreCanja vasi so se udelezili krajani iz
28.vasi. Skupaj z domacini, gostitelji srecanja, nas je bilo
na prizoriscu hkrati prisotnih vec kot 1200 udelezencev.
Po pozdravnih nagovorih, predstavitvi vasi gostiteljice in
kulturnem programu, smo se tudi primerno okrepcali in
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nato nadaljevali prijetno druzenje s prijatelji iz drugih vasi
in ogledi okolice.

Vas Selce je zaselek obcine Ronke, ki ima okoli 10.000 prebi-
valcev in je na poti med Trstom in iz zgodovine dobro znano
vasjo Doberdob, ter je le dobra dva kilometra oddaljeno od
letalisca Ronke v [taliji. Slovencev v obcini ni niti 1.000. V
zaselku Selce jih je le okoli 70, veliko od njih doma ne govori
slovensko, je pa vecina druzin mesanih. V okolju je veliko
priseljencev iz muslimanskih drzav in iz juga Italije, ter tudi
vec Hrvatoy, Ukrajincev, Srbov in pripadnikov drugih naro-
dnosti. Poudariti je treba tudi, da so Se vedno nekateri, ki
se sramujejo biti Slovenci (tega pa je bilo pred leti Se veliko
vec). Na slovensko drustvo Jadro je prislo zadnjo grozilno
pismo pred nekaj leti. Nasprotniki Slovencev pogosto po-
mazejo dvojezicne smerokaze. Obcina Ronke je pobratena
z obcino Metlika.

Samo srecCanje je bilo za nase zamejce zelo pomembno, saj
se je s tem dokazalo, da nase zamejce izredno cenimo. Pose-
bej je potrebno poudariti, da so se vabilu na srecanje odzvali
vsi vabljeni predstavniki lokalnih oblasti v Italiji, kar se zgodi
zelo redko, oziroma taksne udelezbe na kaksnem dogodku v
zamejstvu ne pomnijo.

Poleg Zupana obcine Ronke in senatorke v Rimu so domacine
in goste pozdravili tudi mnogi drugi predstavniki politicnega
in kulturnega zivljenja. S svojo prisotnostjo nas je pocastila
tudi slovenska ministrica za Slovence v zamejstvu Ljudmila
Novak. Med drugimi pa sta pozdravila goste tudi zupan so-
sednje obcine Miren-Kostanjevica Zlatko-Martin Marusic in
generalni predsednik srecanj Janez Skali¢.
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Cas nasega druzenja je v izredno toplem vremenu zelo hitro
minil. Na srecanju smo se dogovorili Se,da se naslednje leto
(zadnjo soboto v mesecu juniju) spet sreCamo v vasi Sela pri
Ajdovcu (v obcini Zuzemberk).

Janez Skali¢

Posevki na poljih v letu 2012

V letosnjem letu so vsi kmetovalci upali, da se nas bo vre-
me koncno usmililo in ne bo vecjih tezav. Lansko jesen so bili
idealni pogoji za setev ozimnih Zit in oljne ogrscice in vsak
se je razveselil prihajajoce zime. Vendar smo hitro docakali
tisto, cesar nismo zeleli. Sneznih padavin je bilo zelo malo,
kar se je poznalo letoSnjo pomlad, saj rastline za svojo rast
niso imele dovolj vlage. Posebej pri psenici ni prislo do razra-
$Canja—posledicno je bilo manj rastlin na povrsini, kot je pri-
porocljivo za normalne pridelke. Od meseca oktobra 2011 do
meseca aprila 2012 ni bilo padavin, ki bi koristile posejanim
rastlinam. Ob dezju v mesecu aprilu se je stanje na poljih
nekoliko popravilo, rastline so ozivele in skusale nadokna-
diti zamujeno. PSenici in ostalim zitom je Se nekako uspelo,
tudi oljna ogrscica je zdrzala do zetve, Ceprav je proti koncu
dozorevanja kar hitro presla zadnjo fazo. Imeli smo visoke
temperature, vlage pa zelo malo. Tudi pri pSenici je prislo do
prisilnega dozorevanja, kar pa vodi k slabsemu pridelku. In
to se je pri poznih sortah pSenice tudi pokazalo. Vmes smo
dokaj hitro posejali koruzo, saj so bile razmere za to idealne.
Koruze so vznikle in prislo je nekoliko bolj hladno vreme, ki
je povzrocilo,da so rastline obstale in niso dovolj hitro presle
najbolj obcutljive faze rasti. Zaradi prepovedi uporabe treti-
ranega semena koruze so koruzo najprej napadle in (prece)
unicile strune, nato so se pojavile Se vrane in na nekaterih
poljih tudi sovke. Posevki so bili na dolo¢enih mestih mocno
prizadeti in kot smo ugotavljali, je to bilo Se posebe] na lah-
kih pescenih tleh. Sledilo je obdobje visokih temperatur brez
padavin. Koruze na pescenih, lahkih tleh, so dokaj hitro pri-
Cele kazati znake pomanjkanja vlage in so se zacele zvijati.
V takih tleh primanjkuje organske mase in nimajo sposob-
nosti, da bi zadrzevale vodo. Koruza, oljne buce in travniki na
takih tleh propadajo in to iz dneva v dan bolj. Na takih tleh
je koruza ponekod ze popolnoma propadla, namesto da bi
cvetela in bila visoka 3 m (ali vec), je visoka dobrih 30 cmin
propada. Kaksnih koristnih padavin ni bilo in na takih tleh se
tudi ob izdatnejsih padavinah stanje rastlin ne bo popravilo.

KMETSKI'NA

Veliko pripomore tudi sama tehnologija pridelave, obdelave
tal, vendar je teh napak v zadnjem casu vedno manj. Prihaja
do uvelosti rastlin, do vrocinskih ozigov (le-teh ne moremo
z nobenim sredstvom vec popraviti), uvelo je listje plodovk,
kjer e posebej na poljih trpijo oljne buce. Ce se bo tako
susno in vroce obdobje Se nadaljevalo, bomo imeli tudi pri
koruzi velike izgube. Agrometeorologi govorijo o hidroloski
susi, kmetijci o kmetijski susi, vsi ugotavljajo, da je vode ve-
dno manj, kar se tudi pozna na stanju podtalnice, globini
jezer, rek.Vemo, da so obicajno poletni meseci susni in ce se
bo taksno stanje nadaljevalo, se bo verjetno susno obdobje
zavleklo pozno v jesen.Trenutno so rastline v susnem stresu
in ce se bo taksno obdobje nadaljevalo, bomo imeli na po-
ljih velike tezave s propadanjem rastlin. Izhlapevanje vode
je veliko (3e posebej ob visokih temperaturah) in rastline se
ne morejo braniti, ne morejo se skriti v senco. Izpostavljene
so mocnemu soncu in primanjkuje jim vlage. Moznost na-
makanja? Od kod vzeti vodo, Ce je primanjkuje povsod?

Na pescenih lahkih tleh je za vecino koruznih posevkov ze
prepozno, da bi ob obilnejsih padavinah lahko kaj nadokna-
dile. Lahko se nekoliko popravijo, vendar so v tako mocnem
zaostanku rasti, da kaksnih pridelkov zrnja in silaze tam vec
ne moremo pricakovati. Na srednje tezkih tleh je stanje po-
polnoma drugacno in upamo samo, da ham bodo vsaj tam
padavine pomagale in bodo kmetje lahko pospravljali, zeli.
Za vecino posevkov na lahkih tleh je prepozno, vendar tre-
nutno kaj drugega kot gledati v nebo ne moremo narediti.

O koncni oceni Skode po susi na poljih v tem letu Se ne
moremo govoriti, je pa ze sedaj precejsna in bo vplivala na
zmanjsan, e ne celo propadel pridelek na pescenih lahkih
tleh.

In kaksna je bila letosnja zetev?

Sicer zetev letine 2011/2012 Se ni popolnoma koncana, ker so
predeli, kjer pSenica pozneje dozoreva, pa tudi sorte imajo
razlicen cas dozorevanja. Glede na trenutne rezultate zetve
se je spet izkazalo, da ima dalec najvecji vpliv na kvaliteto
pridelka vreme in seveda tehnologija pridelave. Zavedati se
moramo, da Ce ne skrbimo za nase posevke psenice tako,
kot je to zahtevano, ne moremo pricakovati visokih in kva-
litetnih pridelkov. Rane sorte, ki so bile pozete ob pravem
Casu, so letos dale precej dobre pridelke, tako po kvantiteti
kot tudi po kvaliteti. Pozne sorte, kjer je prislo do prisilnega
dozorevanja, so v vecini primerov razocarale. Nizki pridel-
ki, nizke beljakovine, relativno nizko padno Stevilo. Tudi pri
sami tehnologiji je velikokrat bilo kaj narobe. Pojavile so se
nam bolezni. Od vseh najpomembnejse za slabo kvaliteto
so fuzarioze, ki kljub opozorilom kmetijsko svetovalne sluz-
be niso bile ob pravem casu zatirane, niti niso bili upora-
bljeni pravi pripravki. Pa tudi, ko je pSenica cvetela (dolocene
kasnejse sorte), je prislo do padavin, kar nam je na p3eni-
cah povecalo nevarnost okuzbe s fuzariozami. Pojavila se je
tuditrda smrdljiva pSenicna snet. Doma pridelamo psenico,
ker je ne smemo sami tretirati (seme) s fungicidi, je Se to-
liko vecja verjetnost za pojav te bolezni. PSenico posejemo
in ob Zetvi dobimo ¢rna semena, ki smrdijo po ribah. Tako
seme je strupeno tako za ljudi, kot tudi za Zivali in bi ga bilo
potrebno uniciti (najbolje globoko pod zemljo). Okuzenih
semen ne smemo dajati kot krmo Zivalim, niti tako seme
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ne smemo vec sejati v naslednji sezoni. Ker se taka okuzba
prenasa preko tal, se bo vsako netretirano, neobdelamo
seme okuzilo in bolezen se bo prenasala naprej. V bodoce
lahko nastanejo zaradi tega velike tezave, zato svetujemo,
da ob odlocitvi za novo setveno sezono psenice 2012/2013
kupite obdelano kvalitetno seme.

Metka Barbaric¢, KGZS-zavod MS

Kmetijsko gozdarska zbornica Slovenije

KMETIJSKO GOZDARSKI ZAVOD
MURSKA SOBOTA
Stefana Kovaca 40, 9000 Murska Sobota

tel.: (02) 539-1410, fax: (02) 521-1491
E-mail: kgzs.zavod.ms@gov.si; www.kgzs-ms.si

Kmetovalce obveS¢amo, daje bil dne 29.06.2012
objavljen javni razpis za ukrep 121

Posodabljanje kmetijskih gospodarstev za leto 2012,
za nalozbe na podrocju prasicereje

Razpis bo odprt do 31.08. 2012
Informacije dobite na KSS

Strniscni dosevki

Po vecletnem prizadevanju smo uspeli v KOP spraviti tudi
neprezimne dosevke, ki jih je MKO strokovno imenovala
Neprezimni posevki NEP- Podukrep 214-1/8

Zahteve priizvajanju podukrepa so:

« v petletni kolobar morajo biti vkljucene najmanj tri
poljscine;

- neprezimni posevek se uposteva kot ena od treh razlic-
nih poljscin, ki morajo biti vkljucene v petletni kolobar;

« kolobar mora biti zasnovan ze ob vstopu v podukrep;

- v primeru visje sile, ali spremembe trznih razmer, more-
bitna zamenjava poljscin v kolobarju ne sme poslabsati
kolobarja in negativno vplivati na okolje, oziroma zmanj-
Sati ucinkovitosti izvajanja podukrepa;

- obvezna je pokritost tal z neprezimnimi posevki preko
poletja in jeseni;

« setev neprezimnih posevkov je treba opraviti najpozneje
do 1. septembra tekocega leta;

« obdelava tal ozelenjenih njivskih povrsin je mogoca od
16. oktobra tekocCega leta;

« Ce se uporabljajo samo mineralna gnojila, kolicina upo-
rabljenega dusika iz mineralnih gnojil ne sme presegati
170 kg/ha letno;

- fitofarmacevtska sredstva se uporabljajo na osnovi pro-
gnoze, kjer le-ta obstaja.

Za povrsine, za katere upravicenci v tekocem letu uvelja-

vljajo placila za podukrep 214-1/8 neprezimni posevki, lahko
v naslednjih letih uveljavljajo placila za podukrep 214-1/1
ohranjanje kolobarja. Ce upravicenci na teh povrsinah v na-
slednjih letih ne uveljavljajo placil za podukrep 214-1/1 ohra-
njanje kolobarja, ali podukrep 214-1/8 neprezimni posevki,
morajo na teh povrsinah izvajati vsaj enostaven kolobar, ki
vkljuCuje najmanj tri razlicne poljscine.

Neprezimne strniscne dosevke uporabljamo na razlicne na-
cine, in sicer za:

Neprezimni dosevki za krmo:

sudansko trava (silaza) 20 kg/ha

sudanska trava (zelena krma) 18 kg/ha

Za zrnje:

proso 30 kg/ha

ajda 8o kg/ha

Za zeleni podor:

Bela gorjusica 12 kg/ha

Oljna redkev 20do 30 kg/ha
Facelija 12 kg/ha

Prezimni dosevki za krmo:

mnogocvetna ljuljka 4o kg/ha
landsberska mesanica 50 kg/ha
inkarnatka 30 kg/ha
inkarnatka + mnogocvetna ljuljka 15 kg/ha + 20 kg/ha
¢rna detelja 30 kg/ha

lucerna 30 kg/ha

¢rna detelja + mnogocvetna ljuljka 15 kg/ha + 20 kg/ha
lucerna + pasja trava 20 kg/ha +10 kg/ha
Listnati ohrovt 6 kg/ha

Sudanska trava je vsestransko uporabna, saj jo lahko pride-
lujemo za krmo (silaza, zelena krma) in za zeleno gnojenije.
Zrnje prosa vsebuje veliko beljakovin in rudnin. Proso lahko
pridelujemo tudi za silazo. V razvojni fazi mlecne zrelosti
vsebuje proso nad 30 odstotkov susine. To pa je dovolj, da
poteka fermentacija v pravilni smeri.V razvojni fazi mlecne
zrelosti je prezanje zrnja iz socvetij sorazmerno malo, zato
se nam v naslednjem letu ne pojavlja kot nadlezen plevel.
Proso lahko siliramo v kombinaciji s koruzno silazo.

Bela gorjusica, oljna redkev in facelija so medovite vrste, ki
v jesenskih mesecih nudijo cebelam obilo medicine in bio-
losko zelo kakovosten cvetni prah, kmetom pa obilo organ-
ske snovi, ki izboljSuje rodovitnost njivskih povrsin. Lahko
re¢emo, da se ajda ponovno vraca na pomurska polja. Nima
samo visoke prehranske vrednosti za ljudi,ampak je tudi do-
bra Cebelja pasa v jesenskih mesecih.

Landsberska mesanica je sestavljena iz grasice in inkarnat-
ke, ter mnogocvetne ljuljke. Lahko jo sejemo tudi kot de-
teljno travno mesanico, saj vsebuje vec kot 50 % metuljnic.
Obilni pridelek zelinja je bogat na vsebnosti beljakovin in je
dobro prebavljiv, zato ni nakljucje, da jo pristevamo med naj-
bolj hranljivo krmo.

Inkarnatka spada med metuljnice, ki da v samostojni setvi
nizji pridelek od mesanice z mnogocvetno ljuljko, vendar pa
je pridelek zelinja bogat na hranilnih snoveh.

Inkarnatka + mnogocvetna ljuljka nudita v mesanici ved;ji
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pridelek zelinja, vendar je nekoliko slabse prebavljiv. Za ob-
mocje Pomurja je omenjeno mesanico bolj smiselno pride-
lovati, kot pa samostojni posevek inkarnatke.

Crna detelja in lucerna sta vecletni vrsti in spadata med
metuljnice. Na ekstremnih rastiscih ju je smiselno pridelo-
vati v mesanici s travami.

Neprezimne vrste, ter prezimno mnogocvetno ljuljko in
njene mesanice, je smiselno posejati takoj, crno deteljo in
lucerno (ter njune mesanice s travami) pa bomo sejali po
15. avgustu, odvisnoseveda, kako bo narava radodarna s pa-
davinami.

KGZS-Zavod MS, Dr.Stanko Kapun

(3 & 4

Ukrepi proti skladiSénim Skodljivcem

Skladiscni skodljivci vecinoma uspevajo v temnih prostorih
in bezijo pred svetlobo. Z vizualnimi pregledi jih opazimo
Sele tedaj, ko so se zelo namnozili. Zato pregledujemo zivila
na vec nacinov. Natancno pregledamo skladiscni prostor,
Se posebno razne Spranje, lesene stene, ali tla. Zlasti zito
in moko vzorcno presejemo skozi ustrezno gosto sito, za-
radi ugotavljanja morebitnih telesnih ostankov zuzelk, ali
njihovih zapredkov. Feromonske vabe privabljajo nekatere
skladiscne zuzelke. S pomocjo primernih sond poskusajo
dobiti vzorce ziveza iz globljih plasti, ki jih nato presejejo
in natancno pregledajo. Merjenje temperature v globljih
plasteh zita tudi pripomore k ugotavljanju napada. Zaradi
aktivnosti skodljivcev se Zito ogreje. Seveda moramo ciljne
skodljivce in znamenja poskodb v vseh primerih dobro po-
znati, ker bi jih sicer zaradi njihove morfoloske in razvojne
razli¢nosti spregledali. (www. fito-info.si)

Varstvo ziveza in semena pred Skodljivci je zasnovano na
preventivi oziroma posrednih varstvenih ukrepih. Skla-
disce mora biti primerno grajeno, hladno in suho. Prazna
skladisca primerno pripravimo za sprejem novih stvari. Vse
povrsine ob letnem ciscenju poskropimo z insekticidom.
Odstraniti moramo vse, tudi najmanjse ostanke (npr. Zita,
koruze, ...). Zivez in semensko blago moramo uskladisciti
v primerne shrambe, ki so hladne in suhe. Material, ki ga
uskladiscimo, naj bo ustrezno suh (ne sme biti prevec vla-

zen). Vecina skladis¢nih Skodljivcev ima optimalno tempe-
raturo razvoja med 25 in 30° C, nekateri pa med 20 in 25°
C. Cim vegja so odstopanja od optimalne temperature, tem
bolj je oviran razvoj skodljivcev. Podobno velja za vlago.V zr-
nju zita, ki vsebuje od 13 do 14 % vlage, je razvoj vecine sko-
dljivcev oviran. Ce zrnje vsebuje manj kot 12 % vlage je razvoj
Skodljivcev onemogocen. Omogoceno pa mora biti zracenje
skladis¢nega prostora in uskladiscene robe v njem. Nove po-
Siljke zivil, ki smo jih prejeli iz drugih skladisc in jih name-
ravamo uskladisciti, moramo temeljito pregledati. Starih in
novih posiljk Ziveza ne smemo med seboj mesati. Povrsine
skladiscnega prostora morajo biti ¢im bolj gladke. V raznih
Spranjah se namrec zadrzujejo tudi napadeni ostanki ziveza
(in semena) in od tam lahko izvira napad na novo uskladi-
sCeno robo. Take ostanke je treba uniciti. Tudi embalaza, vre-
ce in podobno, so lahko izvor napada. Potrebno jih je pregle-
dati in temeljito odistiti.

Neposredni varstveni ukrepi so fizikalni, bioticni in kemicni.
Med fizikalne uvrs¢amo vzdrzevanje nizkih temperatur v
skladiscih s hladilnimi napravami, dalje z uporabo toplote,
visokih frekvenc za stalno vznemirjanje skodljivcev, upo-
rabo rentgenskih zarkov, ki sterilizirajo zuzelke ali jih ne-
posredno zatrejo, ter z uporabo ogljikovega dioksida. Med
fizikalne ukrepe spada uporaba fizikalno delujocih sred-
stey, kot so inertna prasiva, ki se nanesejo na zrnje zita.
Ta v primeru pojava skodljivcev poskodujejo njihovo ku-
tikulo in povzrocijo dehidracijo in pogin. Bioticno varstvo
je v skladisc¢ih omejeno. Koristne vrste ne morejo povsem
zatreti Skodljivcev v skladis¢ih. Med neposrednimi varstve-
nimi ukrepi, ki jih opravljamo in izvajajo za varstvo ziveza
v skladiscih, je uporaba kemicnih sredstev ali fitofarma-
cevtskih sredstev (FFS). Uporabljajo se v praznih skladiscih
pred vnosom novega materiala kot Skropiva, s katerimi se
vse povrsine poskropi, ali se sredstva nanese s pomocjo
atomizerjev. Uporabljajo se hlapljiva sredstva, ki prodrejo
v razne razpoke. Pri delu je obvezna uporaba osebne za-
sCitne opreme. Za neposredno nanasanje na uskladisceno
robo je na voljo le omejeno Stevilo pripravkov. Po svetu in
tudi pri nas se preizkusajo tudi insekticidi rastlinskega po-
rekla (oziroma insekticidno delujoci rastlinski ekstrakti) za
varstvo ziveza v skladis¢ih. Med varstvenimi ukrepi, ki jih
izvajajo pooblascene organizacije (DDD sluzba), je fumi-
gacija (zaplinjanje) skladis¢ in uskladis¢enega ziveza. Pred
fumigacijo morajo biti prostori hermeticno tesnjeni, kar
je povezano tudi s precejsnjimi stroski. Fumigacija zatre
Skodljivce v vseh razvojnih stadijih: jajceca, licinke, bube
in odrasle v prostoru in v zivilih, ki se fumigirajo. Mrtvi
osebki in njihovi telesni deli ostanejo v zaplinjenem Zive-
zu in semenu. V skladiscih je priporocljivo imeti poseben
manjsi prostor, ki je hermeticno zaprt, da se v njem lahko
opravi fumigacija manjsih kolicin napadenega ziveza ali
tudi embalaze. Po opravljeni fumigaciji so skladiscna zi-
vila spet izpostavljena morebitnemu vdoru Skodljivcev in
njihovemu razvoju, zato je potrebno preventivno varstvo
izvajati v rednih presledkih.

Metka Barbaric, KGZS-zavod MS
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Novi izzivi v naslednjem Solskem letu

Dvojezicno osnovno solo Prosenjakovci je v solskem letu
2011/2012 obiskovalo 74 ucencev, v solskem letu 2012/2013
pa bo predvidoma 71 ucencev.
Dosezki na Solskih, drzavnih in mednarodnih tekmovanjih
v znanju na posameznih predmetnih podrocjih dokazuje-
jo, da je Sola s strokovnim timom na pravi poti, v koraku
s casom in usmerjena v napredek, v drugacnost. Drugac-
no, sodobno delo zahteva od nas uciteljev veliko vec dela,
asa, truda in tudi napetosti, vendar smo se pripravljeni
izpopolnjevati, potrpeti in strpno cakati na cas, ki bo po-
kazal, kako uspesni smo in kaksni potenciali so e v nas.
Vemo, da smo na pravi poti in to nam daje zadovoljstvo.
Dokazila o uspehih nasih ucencev potrjujejo to, v kar verja-
memo.To je znanje, ki je trajno, vsezivljenjsko. Na podrocju
vzgojno-izobrazevalnega dela se lahko tako pohvalimo s
14. zlatimi priznanji, 26. srebrnimi in 60. bronastimi pri-
znanji. Ucencu 9. razreda, Domen-lanu Morovicu smo po-
delili diamantni kenguru za zlata priznanja iz matematike
v vseh letih osnovne Sole. Rezultati so primerljivi z rezul-
tati vrstnikov v drzavi in v drzavah Evropske unije. Zahvala
za vse te uspehe gre v prvi vrsti ucencem, ne smemo pa
pozabiti na pozrtovalno delo strokovnih delavcev in seve-
da tudi starsev.
V letosnjem Solskem letu smo bili ponovno zelo uspesni
pri locevanju odpadkov, plastike in papirja, saj smo v pro-
jektu podjetja Cero Puconci, Locujmo - varujmo, v katego-
riji malih Sol, ponovno dosegli prvo mesto.
Tudi v naslednjem Solskem letu si bomo prizadevali delati
po projektu Didaktika ocenjevanja — formativno spremlja-
nje,saj le ta prinasa rezultate, kot so dvig notranje motiva-
cije za ucenje, trajnejse znanje, ucenec pa dobi sprotno po-
vratno informacijo o svojem znanju. Velik poudarek bomo
Se naprej namenjali razvijanju bralne pismenosti (projekt
smo poimenovali Kako izlusciti bistvo?), ki je klju¢na na
poti samostojnega ucenja.
Za nami so tudi pomembna mednarodna sodelovanja.
Med drugim smo na letoSnjem eko dnevu, na katerem
smo se osredotocili na ohranjanje biotske pestrosti v nasi
okolici, skupaj z u€enci iz sosednje Madzarske (Csesztreg)
v ucilnicah v naravi raziskovali in tako bogatili nase znanje.
V sodobnem svetu je pomembno pri ucencu razvijati ti-
ste kompetence in znanje, ki vodijo do samoiniciativnosti.
Ucence je potrebno nauciti uciti se, kriticno razmisljati in
v njih razvijati odgovornost do sebe, socloveka in do svojih
dejanj.

mag. Valerija Danc Sabotin

Uj kihivasok az ij tanévben

A 2011/2012-es tanévben, a Partosfalvi Kétnyelv( Altalanos
Iskolanak 74 tanuldja volt, mig a 2012/2013-as tanévben 71
diakra szamitunk.

Az egyes tantargyi korokben, az iskolai, orszagos és nemzet-
kdzi tudasfelméerokdn, vetélkeddkon elért eredményeink ar-
rol tanuskodnak, hogy az iskola szakmai csapata jo Uton jar,
hogy halad az id6vel, valamint jové- és massag orientalt. Ez a
masféle, korszerl munka téllink, pedagogusoktol sokkal tobb
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munkat, idét és odaadast kovetelt, gyakran feszliltségekkel jar,
de mi is készen allunk megtanulni az Ujdonsagokat, majd tlrel-
mesen varni az idé mulaséat, amely bebizonyitja, mennyire va-
gyunk sikeresek és milyen eréforrasok rejlenek meég bennlnk.
Elégedettséggel tolt el bennlinket a tudat, hogy jo Uton jarunk.
Tanuléink eredményei tovabb erdsitik bennlink azt, amiben
hisziink. Ez pedig a tartds, az életet végigkisérd tudas. A ne-
velési oktatasi munkankrdél tantskodik a 14 arany, a 26 ezlist,
és a 60 bronz elismerés. Kilencedikes tanulénknak, Domen-lan
MoroviCnak pedig az altalanos iskola minden évében, a mate-
matika terén elnyert aranyelismerés mellé, atadtuk a gyémant-
kengurut is. Eredményeink semmiben sem maradnak le az
orszagos, illetve az eurdpai uniés tanuldk eredményi mogott.
Hala ezért elsdsorban a tanuldéknak, ugyanakkor nem szabad
megfeledkeznlink a pedagdgusok és persze, a szlldk munka-
jarol, hozzajarulasarél sem.

Az elmult tanévben ugyancsak sikeresek voltunk a hulladék, a
muanyag és a papir szelektiv gyUjtésében, igy a Cero Puconci
vallalat - Szelektaljunk-védjiink cimu projektjében, a kis iskolak
A kovetkezd tanévben is az Osztalyozasi didaktika - forma-
tiv nyomon kdvetés projekt szerint kivanunk dolgozni, mivel
ez olyan eredményekkel jar, mint a tanulasra 6sztonzé belsé
motivacio erdsitése és a tartésabb tudas, ugyanakkor a tanu-
|6 folyamatos visszajelzést kap sajat tudasanak alakulasarol.
Tovabbra is nagy hangsulyt fektetiink az olvasési irasbeliség
fejlesztésére, aminek kulcsszerepe van az 6nalld tanulas Utjan
(a projektnek a Hogyan kihamozni a lényeget? cimet adtuk).
Jelentés nemzetkozi egylttmuikodés all mogottink. Tobbek
kdzott az idei 6ko-napon, amelyen kdrnyezetiink bioldgiai sok-
szinlségének megdbrzésére Osszpontositottunk, a szomszédos
magyarorszagi, csesztregi tanuldkkal egyltt, a természeti tan-
termekben kutattuk a kornyezetet, és igy bdvitettlik tudasunkat.
A mai vilagban a tanuloknal fontos az egyéni kezdeményezeést
segité kompetenciak és tudas elsajatitasa. A tanulokat meg
kell tanitani tanulni és kritikusan gondolkodni, ezaltal pedig
erésiteni az 6nmaguk, az embertarsaik és cselekedeteik iranti

felel6sséget. 5 . .
mag. Danc Sabotin Valerija

Zdrava prehrana za zdravo srce

Ste vedeli, da so bolezni srca in ozilja vodilni vzrok
obolevnosti in umrljivosti tudi pri nas v Pomurju? Za
zdravje srca in ozilja lahko veliko storite sami. Prehranjujte
se zdravo, bodite vsak dan telesno aktivni, pazite na telesno
tezo, kontrolirajte si krvni tlak in holesterol. Pomembna je
pestra prehrana in zmerne kolic¢ine hrane. Pojejte le toliko,
kolikor porabite. Izogibajte se XXL porcij. Med Zivila, ki e
posebej varujejo srce, sodijo: Spinaca, blitva, solate, zelje,
ohrovt, brokoli, paradiznik, cebula, ovseni kosmici, ajdova
in prosena kasa, polnovredni riz, soja, Cicerika, fizol, losos,
skusa, sardele, jabolka in olivno olje. Vsak dan zauzijte vsaj
30 dag zelenjave in 20 dag sadja. Ribe uzivajte vsaj dvakrat
tedensko. Izogibajte se mascob, predvsem tistih Zivalskega
izvora (mast, maslo, smetana, mastno meso, ...). Pazite na
vnos soli—jedi manjsolite. Raje uporabljajte sveze zacimbe
in diavnice (sveze, suhe). Dajte prednost kuhanju, dusenju
in pecenju (folija, vrecka za peko).




»Dober« in »slab« holesterol

Holesterol je mascobi podobna snov, ki ima pomembne
funkcije v telesu. Vedji del holesterola nastaja v jetrih, okrog
tretjine holesterola pa vnasamo s hrano zivalskega izvora.
Holesterol je sestavni del vseh celicnih membran. Potrebu-
jemo ga za tvorbo hormonoy, vitamina D, zolcnih kislin, ter
drugih snovi. Prevec holesterola v krvi predstavlja resne te-
Zave za nase zdravje. Namrec, zvisana raven holesterola je
pomemben vzrok srcno-zilnih bolezni.V telesu sta prisotna
tako imenovani varovalni ali »dober« holesterol (HDL), ki
vsebuje vec beljakovin in manj holesterola, ter »slab« ho-
lesterol (LDL), ki vsebuje manj beljakovin in ve¢ holesterola.
Del »slabega« holesterola, ki ga telo ne porabi, se kopici v
stenah zil, kar prispeva k poapnenju Zil (sréna in mozganska
kap). Nasprotno pa »dober« holesterol odstranjuje holeste-
rol iz zilne stene in omogoca, da le-ta gre v jetra in se od
tam preko Zolca odstrani iz organizma.

Kaksen holesterol imate?

Ali veste kak$ne so vrednosti vasega holesterola? Ce ne, je
skrajni cas, da to zveste. Namrec, raziskave kazejo, da ima
skoraj 70 % prebivalcev Slovenije povisano raven holeste-
rola v krvi. Zavedajte se, da povisanega holesterola ljudje
ne obcutijo. Skupni holesterol naj bo manjsi od 5 mmol/|,
LDL ali »slab« holesterol manjsi od 3 mmol/| ter HDL ali
»dober« holesterol vecji od 1 mmol/I.

In kaj ce imate povisan holesterol? Pri manjsem povisanju
ravni holesterola zadostuje zdrav nacin zivljenja — zdrava
prehrana, redna in zadostna telesna dejavnost, primer-
na telesna teza. Tako na primer z zdravo prehrano lahko
zmanjsate raven holesterola do 15 %. Pri vecjih odklonih pa
je potrebno zdravljenje z zdravili. V tem primeru morate
strogo upostevati navodila zdravnika.

Ce imate povisan holesterol bodite pozorni na ...

« Pojejte toliko, koliko porabite.

« Imejte 4-5 obrokov na dan. Pazite, da bo koliCina primerna.

+Dan zacnite z zajtrkom. UzZivajte ovsene kosmice brez
dodanega sladkorja. Ovseni kosmici namrec prispevajo k
znizevanju holesterola. 4-5 zlic kosmicev zauzijte z manj
masnim mlekom ali jogurtom.

« Vsak dan zauzijte najmanj 3 sadeze (cca 30 dag). Obvezno
z lupino. Namrec, lupina vsebuje snovi, ki prispevajo k zni-
zevanju holesterola.

+ Vsak dan zauzijte najmanj 40 dag zelenjave. Obvezna je
velika porcija solate (zelje, regrat, zelena solata, korencek,
paradiznik, paprika, kumare...).

- Se posebej pazite na uzivanje zivil, ki vsebujejo holesterol.

- Omejite uZivanje jajc — oziroma jajénega rumenjaka (lah-
ko uzivate beljak). Izogibajte se mastnemu mesu. Kozo s
piscancjega mesa odstranite; prav tako se izogibajte klo-
basam, salamam, hrenovkam, pastetam, slanini, svinjski
mascobi, smetani, maslu.

« Jedi pripravljajte na olju.

+ Ne uzivajte majoneze, kupljenih omak, ter keksov in dru-
gih sladkarij. Vsebujejo namrec veliko mascob, pa tudi ho-
lesterola.

« Izogibajte se sladicam, saj vsebujejo mascobe, sladkor, ru-
menjak, ...

Priloga s paradiznikom in krompirjem

4 vecje krompirje

2 vecja paradiznika

2 zlici olja

Pol feferona (po okusu)

Timijan

Sol

Olupljen krompir narezemo na rezine. V elektricnem me-
Salniku sesekljamo paradiznik in feferon. Segrejemo olje
in dodamo paradiznik. Solimo, dodamo timijan in krompir.
Pokrijemo in dusimo. Ponudimo kot prilogo.

Enolonénica z mesom in zelenjavo

30 dag puranjega, piscancjega ali svinjskega mesa

25 dag strocjega fizola

25 dag graha

40 dag krompirja

2 korencka

1 ¢ebula

Cesen

Sol, poper, lovorov list

Malo mlete rdece paprike

2 zlici olja

Na olju dusimo cebulo, dodamo na kocke narezano meso
in korencek, strocji fizol, grah in krompir. Zacinimo, zalije-
mo z vodo in kuhamo. Na koncu dodamo rdeco papriko.

Prim. mag. Branislava Belovi¢, dr. med.

Voda in grenko najbolje ohlajata
Poletje nas ze vabi v svoj topel objem, hkrati pa je z njim
prisla tudi vrocina, ki marsikomu povzroca preglavice.
V naslednjih vrsticah si lahko preberete nekaj najlazjih
nacinov, kako se ohladiti.

Zenske dobro poznajo mleka, losjone in kreme za telo in
vedo, da je poleti najbolje taksne stvari imeti v hladilniku.
S temi preparati pa se lahko tudi odlicno ohladimo, saj se
ohladi v zelo kratkem ¢asu. Hladno mleko za telo ne le, da
vas bo ohladilo, pac pa je tudi ucinkovita zascita po sonce-
nju, saj blagodejno vpliva in hladi razdrazeno kozo.

Ucinkovit nacin za hlajenje je tudi ta, da si mokro brisaco
polozimo na zatilje, ali kar na noge. Se bolje je, ¢e si brisaco
ovijemo okoli nog, vse do gleznjev. Zelo pa pomaga tudi
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mokra brisaca, ali le tok vode nekaj minut preko zapestja.
Poleg mokrih brisac je zelo prijetno tudi namakanje nog v
plasti¢no posodo (lavor), v katero si nalijemo mrzlo vodo,
dodamo pa lahko tudi ledene kocke.

Kar se tice pijace in hrane, je poleti najbolj osvezilno vse,
kar je grenko, saj vpliva najbolj ohlajujoce na ljudi. Tako
si poleti privos¢imo cimvec grenke osvezujocCe pijace, ce
nam ne disi voda, priporocljivo pa je zauziti grenko sadje.
Prav tako je pomembno, da pijemo, e preden zacutimo
resnicno zejok, ali celo dehidriranost.

Foto in tekst: Marina Benkovic

Kuhanje golaza - Magyarszombatfa

Ob Loncarskih dnevih v naselju Magyarszombatfa so 7.
julija organizirali tekmovanje v kuhanju golaza, za kar je po-
vabilo prejela tudi Madzarska narodna samoupravna sku-
pnost obcine Moravske Toplice. Tekmovanja smo se udelezili
z dvema ekipama. Kljub poletni pripeki so ekipe s kuhanjem
zacele ob devetih dopoldan, saj je jed morala biti koncana
do trinajste ure. Tekmovanja v kuhanju se je udelezilo devet
ekip in vsaka je prilagodila jed svojemu okusu. Nasi ekipi sta
golaz pripravili iz govedine in svinjine, okus pa so obogatili z
razlicnimi zacimbami. Ker ima vsak kuhar svoje male skriv-
nosti, jih seveda tudi nasi niso izdali. Kakor se je jed kuhala,
so se iz kotlickov Sirili vse prijetnejsi vonji. Ob razglasitvi re-
zultatov smo izvedeli, da se je ena od nasih ekip uvrstila na
drugo mesto in kot priznanje prejela lonceno posodo. Goto-
vo jed smo razdelili med obiskovalci, ki so z uzitkom pojedli
nas golaz. Tudi taka srecanja prispevajo k negovanju in kre-
pitvi dobrososedskih odnosov.

Vugrinec Alen

i+
-

Gulyasfozés Magyarszombatfan

A Magyarszombatfai fazekas napok alkalmabdl julius 7-én egy
gulyasféz6 versenyre kerllt sor, amelyre a Moravske Toplice
Kozségi Magyar Nemzeti Onigazgatasi Kdzosség is meghivot
kapott. Az dnkormanyzat két csapattal vett részt ezen a f6z6
versenyen. A nagy héség ellenére reggel kilenc orakor kezdték
el a csapatok a f6zést és délutan 13 orara kellett elkésziteni
a gulyast. A fézdversenyen 9 csapat vett részt és mindenki
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a maga izlése szerint készitette el a gulyast. Csapataink a
gulyast marha és disznohusbdl kiildnbdzo fliszerekkel izesitve
készitették el. Minden j6 szakdcsnak megvan a maga kis titka,
amelyet nem szeret elarulni. A megadott idd vége felé nagyon
jo illatok keringtek a gulyasf6zd edényekbdl. Az eredményhir-
detéskor tudtuk meg, hogy az egyik csapatunk a masodik
helyezést érte el, amiért fazekas edényt kaptunk ajandékba.
A megfézott ételt elosztottuk az érdekléddk kozott, akik jo
étvaggyal fogyasztottak el. Ezek a talalkozok is hozzajarulnak
a joszomszédi viszonyok erésitéséhez és megdrzéséhez.
Vugrinec Alen

Prlesko drustvo generala Maistra in Gimnazija Franca Mi-
klosica iz Ljutomera sta tudi letos organizirala tekmovanje
0 poznavanju novejse zgodovine Slovenskega naroda z na-
slovom Pot v prihodnost.

Tekmovanja se je udelezilo 21 dijakov iz razlicnih slovenskih
gimnazij, med njimi je bil tudi Simon Sanca iz Sredis¢a, di-
jak 3. b razreda soboske gimnazije. Dosegel je zlato prizna-
nje, ki ga je prejel 19. maja na slovesnosti ob dnevu odprtih
vrat v vojasnici v Mariboru.V raziskovalni nalogi je predsta-
vil Josipa Benka iz TeSanovcev. Josip je v casu med obema
vojnama naredil veliko dobrega za Prekmurje, predvsem za
Mursko Soboto. Kot zaposlen moski ni nikoli pozabil na svoj
rojstni kraj in se je tja vedno znova vracal. Podpiral je razlic-
na drustva, gasilce, sokole in tudi Studente, vedel je da so
izobrazenci tisti, ki gradijo misleci svet. Kljub vsemu dobre-
mu je dozivel tragicen konec, saj so ga aprila 1945 obsodili
zaradi domnevnega sodelovanja z okupatorjem in denar-
ne pomodi fasistom, ter ga 19. junija 1945 tragicno usmrtili
skupaj s tedanjim murskosoboskim Zupanom dr. Jozetom
Lipicem na soboskem pokopalis¢u. To dejanje Simon zelo

obsoja. Dejan Rocner

A Prlesko drustvo generala Maistra és a ljutomeri Franc
MikloSi¢ gimnazium az idén is megszervezte a szlovén nemzet
Ujkori torténelmével kapcsolatos, Ut a jovébe cim(i vetélkedét.
A vetélkeddn kiilonbdzé szlovéniai gimnaziumok 21 tanuldja,
koztiik a szerdahelyi Simon Sanca, a muraszombati gimnazium
3. b osztalyos diakja is részt vett. Dolgozataért arany fokozatu
elismerésben részestilt, amelyet majus 19-én, a maribori lakta-
nya nyilt napja alkalméabdl szervezett (innepségen vehetett &t.
Dolgozatanak témaja a tesanovci Josip Benko élete volt. A két
vilaghaboru kdzo6tti idészakban Josip nagyon sokat tett a Mu-
ravidékeért, elsésorban Muraszombatért. Sok munkaja mellett
sem felejtette el szll6falujat, és szivesen jart haza. Tamogatta
a kilonb6zo6 egyestileteket, a tlizoltdkat, a tornaegyletet és az
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egyetemistakat is, tudta, 6k lesznek a értelmes vilagot
épité értelmiségiek. Jocselekedetei ellenére tragikus
véget ért, azzal vadoltak meg, hogy egylttm(kodott a
megszalldkkal és tAmogatta a fasisztakat, igy 1945. ju-
nius 19-én, a muraszombati temetében, dr. Joze Lipic¢
polgarmesterrel egyitt, kivegezték. Simon igencsak

elitéli ezt a cselekedetet. .
Rocner Dejan

Domen-lan Morovic€ ... bodo¢i
matematik ali kemik?

Domen-lan je preprost fant, ki ga marsikaj zanima.
Letos je zakljucil osnovno $olo na DOS Prosenjakov-
ci. Najraje ima naravoslovne predmete, Se posebej
kemijo in matematiko. Zaveda se tega, da je znanje
zelo pomembno, zato se je udelezil marsikaterega
tekmovanja, kjer si je znanje nadgradil. V devetih le-
tih osnovne 3ole je dobil veliko bronastih priznanj iz
znanja slovenscine, nemscine, kemije. Tudi srebrnih
je bilo kar nekaj: iz logike, fizike, vesele Sole, mate-
matike, anglescine.V devetem razredu je dobil zlato
priznanje iz znanja o sladkorni bolezni, na kar je se
posebej ponosen. Pa ne zaradi priznanja kot takega,
vsako priznanje je dokaz, da se je naucil nekaj no-
vega, predvsem pa koristnega. Na posebnem mestu
v njegovi zbirki priznanj se nahaja tudi diamantni
kenguru, ki ga je prejel zato, ker je vsa leta med
osnovnosolskim izobrazevanjem dosegal lepe re-
zultate na matematicnem podrocju. Matematika je

res njegovo mocno podrocje, saj se je v devetem razredu ze peto leto
uvrstil v finale hitrega in zanesljivega racunanja na pamet. Lani se
mu je v okviru omenjenega tekmovanja uspelo uvrstiti na medna-
rodno tekmovanije, kjer je tekmoval tudi z vrstniki iz Latvije, Estonije
in Litve. Sodeloval je tudi na mednarodnem logicnem tekmovanju
Genius Logicus preko spleta. Letos je dosegel kar 93%. Ob koncu
Solskega leta ga je Cakalo Se nacionalno preverjanje znanja, zanj
prav tako zelo pomembno, saj je zelel sebi kot tudi svojim uciteljem
dokazati, da je njegovo znanje zares uporabno in trajno. Z rezultati
je zelo zadovoljen. Solanje bo nadaljeval na gimnaziji. Njegov cilj je
znanje e nadgraditi in nekoliko vec ¢asa nameniti svoji najvedji lju-
bezni, kemiji. O tem, ali bo postal matematik ali kemik, bo odlocal
sam,vendar ni dvoma, da bo njegov poklic obarvan z enacbami.

mag. Valerija Danc Sabotin

Domen-lan Morovi¢ ... leendé
matematikus vagy vegyész?

Domen-lan egyszer( fil, és sok minden érdekli. Az idén fejezte be a
partosfalvi kétnyelv( altalanos iskolat. Kedvencei a természetismereti
tantargyak, kiléndsen a kémia és a matematika. Tudja, mennyire fon-
tos a tudas, ezért szamos olyan vetélkedén vett részt, amelyeken to-
vabbfejlesztette ismereteit. Az altalanos iskola kilenc évében szamos
bronz elismerésben részesiilt szlovén és német nyelvbdl, valamint
vegytanbol. Es persze volt j6 néhany ezist elismerés is: logikabdl,
fizikabol, vidam iskolabol, matematikabdl és angolbdl. Kilencedikes-
ként pedig arany elismerést kapott a cukorbetegséggel kapcsolatos
tudasfelmérésen, és erre kildndsen blszke. Nem is annyira az el-
ismerés miatt, hanem azért, mert maga az elismerés azt bizonyitja,
hogy megint valami Ujat, és hasznosat tanult meg.

Gyljteményében kilon helyen szerepel egy gyémant kenguru, ame-
lyet az altalanos iskolai éveiben, a matematika terén elért, kiemelke-
dé eredmeényeivel érdemelt ki. A matematikai valdban az erésségei
kdzé tartozik, mivel a kilencedik osztalyban, mar 6t egymast kdvetd
évben bekerll a leggyorsabb és legmegbizhatobb fejben szamoldk
kdzé. Tavaly ebben a versenyben eljutott a nemzetkzi porondra s,
ahol lett, észt és litvan tarsaival versenyezett. Ugyszintén részt vett a
Genius Logicus internetes logikai versenyben, ahol az idén 93 szaza-
|ékot teljesitett. Az év végén még a nemzeti tudasfelmérés vart ra, ami
szamara szintén nagyon fontos, mivel mind énmaganak, mind tanito-
inak szerette volna bebizonyitani, hogy tudasa hasznos és tartés. Az
elért eredménnyel elégedett. Tanulmanyait a ljutomeri gimnaziumban
folytatja. Célja tovabb bdviteni sajat tudasat, ugyanakkor tébb idét
kivan szentelni kedvencének, a kémianak. Hogy matematikus vagy
vegyész lesz-e, arrél 6 maga fog donteni, de életét ketségkivil végig-

kisérik a képletek. . . ..
mag. Dan¢ Sabotin Valerija

Veseli gledaliski ve€er v Cikeéki vasi

V petek, 13. julija, sta MadZarska narodna samoupravna skupnost
obcine Moravske Toplice in Vaski svet Cikecke vasi organizirala ve-
seli gledaliski vecer v naselju. Gostili smo ljubiteljsko gledalisko
skupino Kerkabarka iz vasi Bajansenye na Madzarskem, ki nas je
zabavala s skeci in drugimi zabavnimi prizori. Ze naslov posame-
znih iger nam je obljubljal veliko zabave: Vojna zensk, Barvanje
ograje, lepa Sari Salamon, Koline in Na vratih, politika. Gledalci so
predstavo nagradili z navdusenim in dolgotrajnim aplavzom. Gle-
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dalisko predstavo je poleg vascanov obiskalo tudi precej
prebivalcev sosednjih vasi z madzarskim zivljem. Nase so-
delovanje s clani ljubiteljske gledaliske skupine Kerkabar-
ka iz Bajansenye je zelo plodno, saj so ze veckrat nastopili
po okoliskih vaseh.
Prepricani smo, da nikomur ni zal za vecer, ki ga je prezivel
ob veseli gledaliski predstavi v nasem vaskem domu.

Alen Vugrinec

Vidam szinhazi est Csekefan

Julius 13-an, pénteken a Moravske Toplice Kozségi Magyar
Nemzeti Onigazgatasi K6zdsség és a Csekefai falukdzdsség
vidam szinhazi estet szervezett Csekefan. A bajansenyei
Kerkabarka amatdr szinjatszo kort lattuk vendeégdl, akik vi-
dam és szorakoztatd jeleneteket adtak elé. Mar a jelenetek
cimérdl arra lehetett kovetkeztetni, hogy érdekes és szérakoz-
taté est var rank. A bemutatott 6t darab cime: Asszonyok ha-
boruja, Keritésfestés, Szép Salamon Séri, Disznévagas és A
kapuban, politika. A kdzonség nagy lelkesedéssel fogadta és
vastapssal jutalmazta az eléadast. A szinhazi eléadast nem
csak a csekefaiak, hanem a szomszédos magyar lakta fal-
vakbdl is megtekintették. A bajansenyei Kerkabarka szinjat-
sz6 kor tagjaival nagyon j6 kapcsolatot tartunk, mar tdbbszor
is szerepeltek falvainkban.
Bizonyara senki sem banta meg, hogy péntek estéjét a falu-
otthonban szervezett szinhazi eléadason tdltotte.

Vugrinec Alen

Gasilski tabor »Mladi gasilec 2012«

Tudi letosnji gasilski tabor je potekal v Martjancih, na
tamkajsnjem Sportnem centru med 28. 6.in 1. 7. 2012. Mla-
di gasilci so na taboru spoznavali gasilsko organizacijo,
njene naloge, prepletale pa so se tudi gasilske, Sportne in
druge dejavnosti.

Udelezenci, stari od 7 do 12 let, so se v Martjancih zbrali v
Cetrtek v poznih popoldanskih urah.Letos je bilo na taboru
32 mladih gasilcev iz Martjancev, TeSanovcey, Filovcev, Ber-
kovcey, Sela in Suhega Vrha z osmimi spremljevalci.

Uvodni dan je minil ob spoznavanju na zabaven in zanimiv
nacin, seznanjanjem z dejavnostmi, ki jih cakajo do nede-
lie, spoznavanju pravil, ki veljajo na taboru, ter ob kinu
veceru, ko so si ogledali risanko Obuti macek.V petkovem
dopoldnevu je bila na urniku gasilska Sola, po njej pa obisk
policistov. Otroci so bili nad tem navduseni, saj so se po-
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skusili v stevilnih dejavnostih, povezanih z delom policista.
Po kosilu in pocitku jih je cakalo Sportno popoldne. Razde-
lieni so bili v 4 ekipe (Martjanci, Suhi Vrh s Selom, Filovci
in TeSanovci), ki so tekmovale v desetih Sportnih igrah in
se trudile za pridobitev vsake tocke. Po napornem popol-
dnevu je bila pred nami vecerja presenecenja, ko so fantje
delali in pekli cevapcice, pripravili zelenjavo, dekleta pa so
poskrbela za pripravo in peko slastnih medenjakov, ki so
prehitro posli.

Vecerji je sledil zabavni vecer —gasilecima talent (zmagala
je ekipa iz Suhega Vrha).

Sobotno jutro je potekalo po ustaljenem urniku, del kate-
rega je bil tudi dvig zastave.

Po zajtrku so mlajsi otroci odsli na pohod, starejsi pa kole-
sarit. Ceprav pot ni bila dolga, smo se vrnili utrujeni, zato
smo si privoscili pocitek in malico. Temu so sledile zabavne
dejavnosti, med njimi tudi igro viog z modno revijo, na ka-
teri je zmagal Rene iz PGD Martjanci, ki je zbrane navdusil
v vlogi Lane. Popoldne smo obiskali modelarje, clane MK
Ftic, ki so nam predstavili svoja letala. Vsak izmed prisotnih
je med njimi nasel svoje najljubse.

Pot smo nadaljevali do Moravskih Toplic, kjer smo se osve-
zili v bazenih. Uzivali smo v skakanju s skakalnice, voznji
po toboganih, plavanju in med pocitkom tudi v sladoledu.
Po vecerji smo hitro zaspali, saj je bil za nami naporen dan.
V nedeljo smo zakljucili s finalnimi tekmami, vendar so
rezultati ostali skrivnost do popoldneva, ko so prisli star-
Si. Takrat smo izvedeli, da so bili najboljsi v Sportnih igrah
Martjanci, drugo mesto so osvojili udelezenci iz Suhega
Vrha in Sela, tretje mesto je pripadlo Filovcem in cetrto Te-
sanovcem. Sportnemu delu je sledilo resevanje testov, pri
katerih so bili uspesni vsi, ki so jih lahko pisali. Tako so ude-




lezenci pri gasilski Soli med drugim spoznavali gasilsko
organizacijo, gasilska vozila, orodje in opremo. Urili so se v
razvrscanju, opredelili so, kaj sploh je pozar, spoznavali vr-
ste pozarov in vzroke za njih ter se naucili, kako je potreb-
no ravnati v primeru pozara. Spoznavali so gorljive snovi,
pogoje, ki so potrebni za gorenje, gasilna sredstva in s ¢im
kaj (ter kako) gasimo. Prav tako so se seznanili s produkti,
ki nastanejo pri gorenju, razmisljali o tem, kako vremenske
razmere vplivajo na razvoj pozara, ... To je le delCek tega, kar
je bilo zajetega v vsakodnevno gasilsko Solo, saj je namen
nasega tabora tudi in predvsem usvajanje gasilskih znanj.
Kljub temu, da je bilo udelezencem na taboru lepo (vsaj
tako so pokazale ankete), so nekateri tezko cakali starse
in vrnitev domov, predvsem vrnitev pred televizor in racu-
nalnik. Hkrati smo dokazali,da se znamo zabavati in dneve
preziveti tudi brez sodobne tehnologije.

Na koncu velja Se beseda zahvale starsem, ki so nam za-
upali otroke, otrokom, ki je vsak na svoj nacin prispeval k
dobremu vzdusju na taboru, spremljevalcem, ki so zrtvo-
vali ¢as, policistoma, clanom MK Fti¢, ki so popestrili nase
dejavnosti, in vsem, ki so pomagali pri izvedbi tabora na
tak ali drugacen nacin.

Peti lovski tabor v
lovski druzini Prosenjakovci

Zveza lovskih druzin Prekmurje je v sodelovanju z lovsko
druzino Prosenjakovci med 29. junijem in 1. julijem or-
ganizirala ze peti lovski tabor, katerega se je udelezilo 19
tabornikov in tabornic. V petih letih se je lovskega tabora
udelezilo skupaj ze 100 tabornikov in taborniciz 18 osnovnih
Sol. Udelezenci tabora so tudi taborniki in tabornice iz na-
rodnostno mesanega obmocja Prekmurja. Praviloma so
udelezenci tabora ucenci 6.,7.in 8. razredov osnovnih sol.
Program tabora je zasnovan tako, da se udelezenci sezna-
nijo z dejavnostjo lovstva v odnosu do narave, spostovanje
nacela trajnostne rabe narave, kar pomeni, da iz narave
lahko jemljemo le toliko, da ne ogrozimo naslednjih gene-
racij. Dvakrat zvecer (in enkrat tudi zjutraj) mladi taborniki
s prez skupaj z lovci LD Prosenjakovci opazujejo naravo in
zivali v njej. Letos je tabornike obiskal tudi evropski zmago-
valec v oponasanju jelenjega rukanja Klemen Sustersic.

Cilj tabora je, da taborniki in tabornice spoznavajo naravo
in njene zakonitosti. Opazujejo divjad, njihove zivljenjske
navade in potrebe. Poudarek je na trajnostni rabi narave.

Ugodni zivljenjski pogoji za divjad so tudi pomembni za
cloveka; e prezivi divjad, bo tudi clovek.

Posebej zanimiva je bila za mlade udelezence strelska vaja.
Udelezenci lovskega tabora so se seznanili tudi z drugimi
aktivnostmi slovenskih lovcev, predvsem z lovsko tradicijo,
kulturo, ter lovsko kinologijo. Veselili so se tudi Sportnih
aktivnosti. Svoje vtise so izrazili v likovnih in literarnih
izdelkih.

Plakat tabornikov.

Ludvik Rituper, vodja tabora in staresina LD Prosenjakovci,
je pojasnil namen organizacije lovskega tabora za mla-
de: »Namen tabora je, da mlade seznanimo z dejavnostjo
lovstva. Danes je lovstvo v javnosti prikazano prevec nega-
tivno.S priblizevanjem dejavnostislovenskih lovcev mladim
zelimo pokazati, da smo lovci tisti, ki z orozjem posegamo v
populacijo divjadi. Naravovarstveniki pa smo slovenski lovci
le toliko,da ohranjamo divjad tudi za nase zanamce«. Pou-
daril je,da se je prvi lovski tabor na Slovenskem zgodil ravno
v Prosenjakovcih.

Predsednik LD Prosenjakovci pozdravija navzoce ob zakljucku tabora.

Zakljucne prireditve se je udelezil tudi predsednik Lovske
zveze Slovenije, mag. Srecko F. Krope, ki je povedal: »Ce bo
kateri izmed teh udelezencev postal lovec, bo to zagotovo
pozitivno. Vsekakor to ni glavni namen lovskega tabora za
mlade, glavni namen je predstaviti mladim, kaj se dogaja v
naravi in kako za njo skrbeti«.

Predsednik Zveze lovskih druzin Prekmurje (dr. Arpad Kéves)
je poudaril, da imamo slovenski lovci bogato dediscino
lovske kulture in je nasa dolznost, da to kulturo negujemo,
spostujemo in jo predstavljamo Sirsi javnosti, predvsem
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Predsednik LZS mag, Srecko F. Krope s tabornico ob torti.

mladim. S tem namenom so na zakljucni slovesnosti tabo-
ra sodelovali tudi KUD Prekmurski rogisti in Pevsko drustvo
prekmurskih lovcey, ki so se predstavili s svojim reperto-
arjem.

Zakljucne slovesnosti sta se udelezila tudi zupan Obcine
Moravske Toplice g. Alojz Glavac in podzupan g. Geza
Dzuban. Zupan Alojz Glavac je zadovoljen z aktivnostjo
lovskih taborov v obcini Moravske Toplice, saj se s tem tudi
promovira obcina in okolje, kjer se tabor odvija. Zazelel je,
da bi se tudi v prihodnje aktivnost lovskih taborov nadalje-
vala, vsebina tabora pa nadgrajevala. Ob tem se je zahvalil
tudi clanom LD Prosenjakovci, ki so udelezence tabora vodi-
li v lovisce. Podzupan Geza Dzuban pa je mlade navdusil z
voznjo v svojem vojaskem jeepu.

Na koncu slovesnosti se je vodja tabora Ludvik Rituper
zahvalil vsem, ki so sodelovali pri taboru, predvsem starsem,
ki so zaupali svoje otroke lovcem, mentorjem, ki so izvajali
program in clanom LD Prosenjakovci, ki so spremljali tabor-
nike v sami naravi. Posebna zahvala pa je namenjena DOS
Prosenjakovci, posebno kuharju Silvu Bedicu, ki je skrbel za
zdravo prehrano v taboru.

S spostovanjem. Ludvik Rituper,

predsednik LD Prosenjakovci

Uspehi mladinskega drustva TeSanovci

V zacetku letosnjega leta je v TeSanovcih zazivelo mla-
dinsko drustvo. Osnovnosolci, dijaki, studentje oz. vsi mla-
di smo svoje druzenje in aktivnost na raznih podrocjih
ovrednotili z ustanovitvijo Mladinskega drustva TeSanovci.
Do sedaj v nasi vasi ze dolgo ni bilo nobenega take-
ga drustva, ki bi pripomoglo k boljsSemu sodelovanju in
prezivljanju skupnega prostega ¢asa med mladimi. Ker
le-tega ne zelimo nameniti samo televiziji in racunalniku,
temvec ga zelimo izkoristiti za nekaj bolj kakovostne-
ga, je bila ustanovitev drustva prava odlocitev. Drustvo
nam ponuja lepSe, pestrejSe Zzivljenje in predvsem zago-
tavlja prihodnost nasega kraja. Zavedamo se, da bomo v
Tesanovcih najbrz se dolgo ziveli, zato nam ni vseeno, kaj
se z njim dogaja in kako se razvija.

Mladinsko drustvo TeSanovci je v prvi vrsti namenjeno
druzenju in povezovanju vaske mladine. Drustvo organi-
zira lastne projekte, pomaga drugim drustvom v vasi in se

aktivno udelezuje raznih prireditev tako na lokalni, kakor
tudi na drzavni ravni.

V zacetku junija so se predstavniki Drustva udelezili re-
gijskih kmeckih iger, ki so potekale v Grabah pri Ljutomeru.
Cdlicna ekipa je s skupnimi mocmi pometla s konkurenco
in dosegla 1. mesto. Nasa clanica drustva Sandra Dervaric
je dosegla Se poseben uspeh, saj je bila najboljsa v igri gra-
bljanje, za kar je dobila tudi pokal. Dosezeni uspeh je naso
ekipo popeljal na 26.drzavne kmecke igre in 5. mednarodne
kmecke igre, ki so 7. julija 2012 potekale v Braslovcah. Igre
je organiziralo Drustvo podezelske mladine Spodnje Sa-
vinjske doline v sodelovanju z Zvezo slovenske podezelske
mladine. Sodelovalo je 24 ekip iz Slovenije in 4 iz tujine.

Tekmovalci so se pomerili v razli¢nih igrah (koSnja trave z
rocno koso, grabljanje, peka potice, idr.). Clan nase ekipe
Vincent Ernisa je pokazal odlicne spretnosti in potencial
v kosnji trave z roc¢no koso. V konkurenci 28. ekip je Mla-
dinsko drustvo TeSanovci doseglo odlicno 7. mesto.

Ekipa Lipnice Mladinskemu drustvu iz TeSanovcev Cestita
za dosezene uspehe in Zeli obilo navdiha pri nadaljnjem
delovanju.

Vagki dan v Stevanovcih

Clani folklorne skupine Bogojina in PGD Bogojina so bili 24.
junija povabljeni na vaski dan v Stevanovce. Program je po-
tekal celo popoldne, zacel se je z dvojezicnim bogosluzjem
in blagoslovitvijo igral, nadaljeval s kulturnim programom,
v katerem so z dvema sklopoma sodelovali ¢clani folklorne
skupine Bogojina. Posebno pozornost so pritegnili gasilci iz
Bogojine, ki so sodelovali pri gasilskih igrah in demonstri-
rali delovanje gasilske opreme, ki so jo ob tej priliki pripelja-
li s seboj v gasilskem vozilu. Program so gostitelji zakljucili
s koncertom blues in rock glasbe.

Podobno sodelovanje med stevanovsko lokalno samoupra-
vo in krajani Bogojine poteka Ze od leta 2003, ko sta takra-
tna predsednik lokalne samouprave Stevanovci, Ladislav
Kovac in predsednik vaske skupnosti Bogojina, Matjaz Ce-
rovsek, podpisala dogovor o sodelovanju med prijateljski-
ma naseljima, s ciljem, naj bi se med sabo povezali prebi-
valci in organizacije, ki predstavljajo interese vascanov, ter
da bi vzpostavili prijateljske stike na podrocju negovanja
maternega jezika, kulture, Sporta, turizma, ter ohranjanja
narodnostnih Seg in obicajev. Krajani obeh naselij in clani
drustev se tako druzijo ob raznih prireditvah in srecanjih
veckrat letno. MC
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da doba opravljanja njunega poklica presega mejo vsa-
krsne pokojninske reforme. Zbrani so prisluhnili poeziji J.
Murna, verzom domace avtorice Vesne Jakisa. S svojo toc-
ko pa je navzocim priblizal posamezna ljudska glasbila g.
Tomaz Rauch, dober poznavalec ljudske glasbe, svobodni
umetnik, skladatelj, ...

Clani folklorne skupine Bogojina, popestrijo marsikatero prireditev v
Stevanovcih.

Skozi celotni program je bilo Cutiti preprostost, ljubezen
do narave, ljudskega petja in sozitja vernikov domace zu-
pnije. Popoldne je bilo sklenjeno z vecernicami v cerkvi in
prijetnimi spomini na ta dan.
Srecno do prihodnjega zupnijskega dne.
Cvetka Savel Kerman
Foto: Peter Kolar

Gasilci iz Bogojine prejemajo Se zadnje napotke pri gasilskih igrah. lIzdelava kosSaric iz kavnih vreck

V rokodelskem drustvu Vrtnica v Prosenjakovcih znova
in znova presenecajo. Tokrat so se ¢lani drustva zbrali ob
vecerih z namenom, da koristno uporabijo prazne kavne
vrecke — prav iz njih so nastale cudovite kosarice, ki sluzijo
kot okras, v njih pa lahko shranimo tudi manjse stvari —
sadje, sladkarije, nakit in Se kaj. Delavnice je vodila gospa
Gizela Hartman iz Krizevcey, ki je budno spremljala nasta-
janje novih umetnin in skrbela, da je potekalo vse tako kot
mora.

Glede na to, da je bilo navdusenje ¢lanov nad koSaricami
izjemno, so se odlocili, da bodo z delavnicami nadaljevali
v zimskem Casu, takrat pa nacrtujejo tudi izdelavo adven-
tnih venckov. Veseli bodo, Ce se jim pridruzite tudi vi.

Denis Malacic

Vroca julijska nedelja se je zacela s sveto maso, ki je bila po-
svecena zlatomasnikoma, p. Gabrijelu Recku in p. Bernardu
Jauku. Slovesno pridigo je opravil p. Stefan Kozuh, v imenu
zupnije Sv. Benedikta v Kancevcih se je ga. Simona Gomboc
zahvalila obema zlatomasnikoma za dolgoletno sluzenje
cerkvi in vernikom. Sledilo je skupno kosilo, saj je bil ta pra-
znik obelezen tudi v obliki prvega zupnijskega dne in tradi-
cionalnega proscenja v tej cerkvi.

Popoldne so se verniki zbrali v senci pod mogocnimi lipami,
kjer je bil realiziran kulturni program, predstavili so se ljud-
ski pevci in godci TD VRTANEK iz Gornjih Petrovcev, sprego-
voril je zupan Moravskih Toplic g. Alojz Glavac, ki je poudaril,




Kosarkak kavészacskokbeol

A partosfalvi Rozsa kézimunka szakkdr tagjai folyamato-
san ujdonsagokkal lepnek meg bennlnket. Esténként 6sz-
szegylltek az egyesulet tagjai, hogy hasznositsak a kavés-
zacskokat, amelyekbdl csodalatos kosarkakat készitettek.
A koséarkak egyrészt diszként is szolgalhatnak, masrészt
pedig kisebb targyak, gyimolcs, ékszerek és egyebek
tarolasara is alkalmasak. A muhelyfoglalkozast a krizevci
Gizela Hartman vezette, figyelve arra, hogy minden rend-
ben torténjék, és hogy valdban szép termékek kerlljenek
ki az asszonyok kezel alul.
Tekintettel arra, hogy a kosarkak mindenkinek nagyon tet-
szettek, ugy dontottek, hogy a téli honapokban folytatjak a
muhelyfoglalkozasokat. Tobbek kozott adventi koszorlukat
is készitenek majd. Orémmel varjak az (j tagok jelentke-
zését is.

Malaci¢ Denis

Dozivetje otrok v vodi

Torek, 5. junij 2012, je bil za otroke iz enot Bogojina in Mo-
ravske Toplice, ki bodo jeseni prestopili prag Sole, prav po-
seben dan. Otroci, ter vzgojiteljici Silvija in Blanka iz enote
Bogojina, smo se z organiziranim prevozom pripeljali v Mo-
ravske Toplice pred hotel Vivat, kjer so nas ze cakali otroci,
ter vzgojiteljici Suzana in Martina iz enote Moravske To-

plice. Otroci so vkljuceni v Sportni program Zlati soncek, ki
vsebuje knjizico, v kateri so zapisane dolocene naloge, ki bi
jih naj vsak otrok opravil. Poleg smucanja, kolesarjenja, ro-
lanja ali kotalkanja, spretnostiz Zogo in petih izletov, je ena
izmed nalog tudi plavanje. Naloga otroka je, da drsi v vodi z
lahtmi naprej in vztraja v tem polozaju najmanj 5 sekund.
Otroci so se ob raznovrstnih igrah in vajah najprej prilaga-
jali na vodo. Otroci so imeli moznost seznaniti in nadgra-
jevati izkusnje z rekviziti za vodo, s plavalnimi Crvi, obroci,
barvnimi zogami, s plasticnimi jajckami, avtomobili, ...
Rade volje so posegali po vseh rekvizitih, ter si tako prido-
bivali izkusnje.

Vsi otroci so napredovali, premagali strah pred vodo, poto-
pili glavo, vecina otrok pa tudi najmanj pet sekund v vodi
drsela. Ob zakljucku smo se posladkali z zasluzenim slado-

ledom. ...
Blanka Tomasic

Umivanje rok - Se vedno
na prvem mestu

Raziskave kazejo,da sivsaj tretjina prebivalstva —tudiv raz-
vitih drzavah — premalo umiva roke in pazi na higienol!

Z rokami se prenasajo bakterije, povzrocitelji nalezljivih
bolezni.

Z rokami smo v nenehnem stiku z okoljem in lastnim tele-
som. Z rokami opravljamo razlicna dela, pri katerih se roke
umazejo (pa tudi okuzijo) — delo na polju, vrtu ali v hlevu,
rezanje surovega mesa, dotik s kljukami, denarjem, stevil-
nimi predmeti, ... Ali ste kdaj pomislili, koliko bakterij je na
kljukah vrat, ki jih odpira veliko ljudi (uradi, $ole, lokali, tr-
govine,ambulante, bolnisnice, ...)? Tako nase roke sprejme-
jo najrazlicnejse bakterije, ki jih lahko vnesemo v usta, odi
ali ranice na kozi in se okuzimo. Posledica? Bolezni, kot so
bolezni prebavil, meningitis, gripa in celo hepatitis A. Kljub
napredku medicine moramo te bolezni vzeti resno.

Zakaj (in kdaj) si umivamo roke?

Umivanje rok je osnovni postopek in temelj osebne higie-
ne.Z umivanjem rok mo¢no zmanjsamo moznost okuzbe z
raznimi bakterijami. Roke si skrbno umijemo pred pripravo
jediin pred jedjo, po uporabi sanitarij, po kihanju, kasljanju,
dotikanju drugih telesnih izlockov — menjava plenic do-
jenckom, oskrba manjsih ran, po prijemanju domacih zivali
ali njihovih iztrebkov, oziroma po vseh necistih opravilih.

Kako si pravilno umijemo roke?
Pridobimo si navado umivanja rok. Zahteva le milo, toplo
vodo in temeljitost! Roke zmocimo s toplo vodo, nato jih
dobro namilimo s tekocim ali trdim milom in jih drgnemo
15 do 20 sekund. Dobro zdrgnemo vse predele rok — dlani,
hrbtisce rok, med prstiin za nohti. Nato roke temeljito spla-
knemo in jih obrisemo.

Cecilija Susec, san.inz.,

prim. mag. Branislava Belovi¢, dr. med.
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IzboljSanje bralne pismenosti

S Solskim letom 2011/12 je Osnovna $ola Fokovci ena izmed
42 5ol v Sloveniji, ki se je pridruzila projektu bralne pisme-
nosti Opolnomocenje ucencev z izboljSanjem bralne pi-
smenosti in dostopa do znanja, ki ga delno financira Evrop-
ska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada.

Osnovni namen programa je prispevati k zagotavljanju
enakih izobrazevalnih moznosti, izboljsati dostop do ka-
kovostnega izobrazevanja in v ucni proces znotraj for-
malnega izobraZevanja integrirati ucinkovite strategije za
doseganje visjih ravni bralne pismenosti. V ta namen so
aktivnosti v projektu usmerjene v natancnejso preucitev
vzrokov za obstojece stanje na podrocju bralne pismenosti
slovenskih 15-letnikov; usposabljanje uciteljev vseh pred-
metov in drugih strokovnih delavcev 3ol za izvajanje peda-
goskih praks, ki vodijo k izboljSanju ravni bralne pismenosti
ucencev; kompenzacijo primanjkljajev ucencey, ki izvirajo
iz manj spodbudnega socialno-ekonomskega statusa dru-
zin; vzajemno ucenje; vzpostavljanje vecje odgovornosti
ravnateljey, uciteljev in ucencev, ter okrepljeno spremljanje
in (samo)evalvacijo dela.

Cilj programa je usmerjen v kompenzacijo primanjkljajev,
ki izvirajo iz manj spodbudnega socialno-ekonomskega
statusa druzin. Program je osredotocen na vzajemno uce-
nje, na spodbujanje enakih izobrazevalnih moznosti.

V operativnem nacrtu za letosnje Solsko leto smo si zasta-
vili dve razvojni prioriteti, in sicer izboljsati bralno razume-
vanje na vseh stopnjah in uc¢ence nauciti razlicnih bralnih
strategij, ki bodo omogocale pridobivanje trajnejsega zna-
nja.

V okviru programa je organiziranih veliko usposabljanj,
namenjenih ¢lanom Solskega projektnega tima, ravnate-
liem in ostalim sodelavcem pri projektu. Clani $olskih pro-
jektnih timov implementiramo pridobljeno znanje svojim
sodelavcem in tako prispevamo k uresnicevanju razvojnih
prioritet, zapisanih v operativnem nacrtu. Sola odli¢no so-
deluje tudi s skrbnikom projekta, ki nam nudi podporo, ki
jo potrebujemo in nam dovoli, da se sami uc¢imo. Spremlja-
va pouka poteka skozi celo Solsko leto preko hospitacij ali
drugih aktivnosti. Delezni smo tudi strokovne podpore in
ponudbe na skupnih srecanjih, konferencah, posvetih, indi-
vidualnih razgovorov na Solah s strani projektnega tima na
Zavodu Republike Slovenije za Solstvo.

Menimo namre¢, da lahko ob primerih dobre prakse in iz-
menjavi izkusenj, bralne zmoznosti nasih ucencev doda-
tno izboljSamo. Lastne izkusnje in integracijo ucinkovitih
didakticnih strategij za doseganje visjih ravni bralne pi-
smenosti smo predstavili na 2. usposabljanju za realizacijo
ciljev projekta v Radencih, ravnateljem v 1. skupini MM Uce-
nje ucenja v OE Murska Sobota in na strokovnem posvetu
po prvem letu izvajanja projekta, ki bo 28. in 29. avgusta
2012 na ZreSkem Pohorju.

Poletne bralne aktivnosti

Branje za zabavo lahko pomembno prispeva k izboljsanju
bralnega dosezka otrok. To kazejo Stevilne raziskave, tudi
PISA 2009. Ucenci, ki dnevno berejo za zabavo pol ure ali
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vec, dosezejo boljse rezultate od vrstnikoy, ki ne berejo ozi-
roma redko berejo (za zabavo).

Da bi tudiv pocitnicah ohranjali bralniinteres u¢encev,smo
v sklopu projekta Opolnomocenje ucencev z izboljSanjem
bralne pismenosti in dostopa do znanja na Osnovni 3oli
Fokovci za ucence Sole organizirali izvirne poletne bralne
aktivnosti z naslovom Vise€a mreza in jaz se s knjigo dru-
ziva ves poletni cas. Osnovni cilj aktivnosti je bil spodbujati
razvoj bralnih zmoznosti in prijetno druzenje ob knjigi.

Ucenci do cetrtega razreda so se lahko prikljucili Pravljic-
nemu maratonu. Ze sam naslov izda, da so se vse dejav-
nosti vrtele okrog pravljic; udelezenci so lahko izbrali svojo
pravljico, ki jo je potem uciteljica prebrala. Poudarek je bil
tudi na poustvarjanju, kjer so se ucenci lotili dramatizacije,
iz papirja so izrezali svojo podobo v naravni velikosti in jo
pobarvali v svojega najljubsega pravljicnega junaka, ...

Branje knjig na prostem v visecih mrezah in pogovor o pre-
branih knjigah in bralnih navadah, priprava vecerje ob ta-
bornem ognju in branje zabavnih zgodbic (anekdot in 3al),
Casopisnih tracev in novick iz revij za mlade, je bila aktiv-
nost za ucence Cetrtega in petega razreda. Dejavnost se je
zakljucila z likovnim poustvarjanjem na temo prebranega -
risanje na stene hodnikov.

Pocitniski vecer in noc lahko prezivimo tudi brez racunal-
nika ali televizije. To so ugotovili tudi ucenci od Sestega
do devetega razreda, ki so se druzili s knjigo in prijatelji
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po zvezdnim nebom. Poleg branja leposlovne in poljudno-
znanstvene literature, dramatizacije in slikanja nocnega
neba, so ucenci bili navduseni nad opazovanjem zvezd in
planetov, saj je bila noc jasna. Tako so videli planete in naj-
bolj znana ozvezdja. Skupna ugotovitev vseh je, da je bila
noc prekratka.

Suzana Panker, prof.

Mravlja, mravljica

Nedvomno je narava tista, ki je otroku najboljsa uciteljica in
ga vseskozi »spremlja« in obdaja. S tem mu razvija naravo-
slovne pojme, misljenje, sklepanje, zmoznosti za resevanje
nastalih problemoy, ki jih otroci v svojem lastnem proce-
su spoznavanja dozivljajo. Da si otroci razvijejo naklonjen,
spostljiv in odgovoren odnos do zive in nezive narave, so
zelo pomembni vsi ti procesi, ki potekajo nezavedno in so
hkrati znanstvene metode v naravoslovju.

Te procese in metode odkrivanje narave so tokrat otroci
zaznavali in dozivljali ob spoznavanju mravlje. Nedvomno
otroke bolj pritegnejo ziva bitja od slik, ilustracij in podob-
no, zato smo se najprej odpravili iskat mravlje. Se preden
smo to storili, so otroci povedali,da so mravlje majhna bitja
in da potrebujemo za opazovanje lupe. Pot iskanja mravlje
je potekala od igrisca vrtca, okrog in v okolici vrtca, vse do
trim steze. Kljub temu, da smo se na trim stezo odpravili
v hladnejsem dnevu, smo nasli nekaj mravelj in otroci so
jih z zanimanjem opazovali. Predvsem z lupami, kar jim je
vzbujalo Se vec zanimanja. Mravlje so tudi prijemali in pu-
stili, da jih le-te »zgeckajo« po rokah.

Za domaco nalogo so pridno prinasali razlicne fotogra-
fije, ilustracije mravelj, mravljis¢ in licink. Le-te zdaj krasi-
jo nado igralnico. Ob knjigi, kjer je otrokom na zanimiv in
njim primeren nacin predstavljena mravlja, smo spozna-
vali mnogo zanimivih stvari o mravlji. Da mravlje spadajo
pod zuzelke kozekrilcev, da imajo tridelno telo, sestavljeno
iz glave, ozkega oprsja in zadka, da imajo na glavi tipalke s
katerimi vohajo, tipajo in se sporazumevajo, da imajo usta,
ki so v obliki kles¢ in ji sluzijo za grizenje, rezanje in dro-
bljenje hrane, ter da za premikanje uporabljajo tri pare nog
—mravlja ima torej Sest nog.

Ob spoznavanju mravljisca, kot pravimo domu mravelj, so
otroci prisli do spoznanja, da mravlje zivijo v kolonijah in
jih je lahko vec tisoc, ki predstavljajo »druzino«. Ob risanju
plakata so otroci narisali tudi mravljisce, ki je sestavljeno iz
rovov in kamric, ki sluZijo shranjevanju hrane, lezenju jajc,
ter razvoju licink. Med sladkanjem s sadjem so otroci ugo-
tavljali, da se mravlje lahko hranijo s sadjem, vendar imajo
raje sladke sadeze, jedo pa tudi razne druge zuzelke, ter
poljscine.S pomocjo poskusa, ki smo ga izvedli, so otroci na
sebi lasten nacin prisli do spoznanja, da tudi mravlje, kot
vsa ostala ziva bitja, potrebujejo za prezivetje zrak.

Nekaj mravelj, ki smo jih nasli na igriscu, smo polozili v
steklen loncek, katerega smo pokrili s preluknjajo prozorno
folijo, da te ne bi »usle«. Do naslednjega dne je nekaj mra-
velj prezivelo, nekaj pa ne. Ob vprasanju kaj mislijo, zakaj so
ene prezivele in druge ne, je deklica dejala, da zato ker je
bilo v loncku premalo zraka za vse mravlje. Ob iskanju in-
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jih v naravi nimajo. Ob tem smo veselo zaplesali in prepe-
vali ob melodiji »Bila je huda mravljica...«, naucili pa smo se
tudi pesem Mravlja in polZ (Janez Bitenc).

Mravlja, mravljica

iz mravljica kukala,
mravlja, mravljica
kaj je videla.

V travi, v travici

leze, leze Cudna stvar,
v travi, travici

polzek samotar.

Jojme, jojmene
kaj Ce zleze na goro,
jojme, jojmene
potlej bo hudo.

Mravlja, mravljica

v luknjico je smuknila,
mravlja, mravljica
polzku je usla.

Risanje mravlje

Zapisala in s fotografijami opremila
vzgojiteljica Gordana Pocic

Maja

Dominik

Bili smo na izletu

Sobotno jutro, ko naj bi se odpravili na izlet, je bilo oblacno
in tmurno, pozdravile pa so nas tudi dezne kaplje. A nas to ni
prav ni¢ zmotilo, da se ne bi odpravili na koncni izlet, kakor
smo nacrtovali.

Zbrali smo se pred vrtcem in od tam se je vsak s svojim avto-
mobilom odpravil proti Veliki Polani na ranc¢ »Vermida«. Tam
sta nas ze Cakala gospodar in gospodinja. Ker je nekaj casa
e dezevalo,smo se zbrali v njihovem lokalu, ter se dogovorili,
kaj bomo poceli to dopoldne. A se otroci prav nic niso zmenili
za dez in tako so kljub nekaj deznim kapljam, veselo tekali po
dvoriscu.




Ko so se oblaki nad nami nekoliko umaknili in je sramezljivo
posijalo sonce, smo se vsi skupaj odpravili na dvorisce ranca,
kjer je gospodar otrokom dal posebno nalogo. Ker je njegov
konj izgubil »streme«, so ga otroci morali najti na njegovem
dvoriscu. Otroci so ga iskali, iskali,dokler ga niso nasli blizu in-
dijanskega Sotora na drevesu. Ker pa je bilo streme previsoko,
so si pomagali z lestvijo. S pomocjo le-te so streme kaj hitro
sneli z drevesa in tako je bila nasa naloga uspesno opravlje-
na. Gospodar je otroke pohvalil, saj so streme nasli zelo hitro.
Po iskanju stremena pa je otroke cakalo Ze drugo
presenecenje. Vsak izmed otrok je lahko zajahal malega
konja. Nekateri otroci so bili zelo korajzni in so zajahali konja
med prvimi. Spet drugi so rabili nekoliko ve¢ motivacije, da
so se odlocili, da sedejo na konjev hrbet. Otrokom je bilo ja-
hanje v veliko veselje.

Po jahanju je sledilo kosilo, ki nam je vsem skupaj zelo tekni-
lo. A Ze med kosilom so bili otroski pogledi usmerjeni na
bliznje igrisce, kjer so jih cakale gugalnice, zoge in peskovnik.
Takoj pa kosilu so se odpravili na igrisce in se veselo igrali.

V zadnjem delu nasega izleta je presenecenje cakalo tudi
nas odrasle. Tudi mi smo lahko zajahali konja in kar nekaj se
nas je odlocilo,da sedemo v sedlo. Zajahati konja je res nekaj
posebnega in strah, ki smo ga imeli nekateri pred jezo, se je
kar razblinil.

Cas, ki smo ga namenili nasemu izletu, se je pocasi iztekel.
Gospodarju ranca »Vermida« smo se zahvalili za njegovo
gostoljubnost in mu obljubili, da se bomo k njim 3e vrnili.
Pred odhodom domov nas je pozdravilo tudi sonce v vsem
svojem sijaju in v tako lepem vremenu smo se pocasi odpra-
vili proti domu.

Bernarda Koro$a Pantovic
iz dvojezicne enota Prosenjakovci

Kirandulni voltunk

Borongds, felhds iddre virradtunk szombat reggel. Ahogy el-
indultunk kirandulni még néhany esécsepp is kdszontott ben-
nidnket. Nem hagytuk magunkat zavartatni, a terv szerint elin-
dultunk az évvégi kirandulasra.

Az 6voda elétt talalkoztunk, onnan indult mindenki a maga au-
tojaval Velika Polana felé a Vermida tanyara. Ott a hazigazda és
a gazdasszony vartak rank. Mivel még egy ideig esett az eso,
a kavézojukban foglaltunk helyet, és megbeszéltiik, mihez is
kezdiink azon a délelétton. A gyerekeket egyaltalan nem za-
varta az esé, igy a hullé esét figyelmen kivil hagyva vidaman
kergetéztek az udvaron.

Amikor a fejink folul valamennyire elvonultak a felhdk, és a
nap is szégyenldsen elébujt, mindannyian kimentink a tanya
udvarara, mert a hazigazda kilénds feladattal bizta meg a gye-
rekeket. A lova elvesztette a kengyelt, és a gyerekeknek meg
kellett azt taldinia az udvaraban. A gyerekek addig-addig keres-
ték, mig az indiansator mellett a fan meg nem talaltak. Mivel a
kengyel tul magasan volt fent, létrat kellett hasznalniuk. Ennek
segitségével gyorsan levették a kengyelt, és igy mi elvégeztik
a feladatunkat. A hazigazda megdicsérte a gyerekeket, hogy
olyan gyorsan megtalaltak a kengyelt.

A kengyel keresése utan egy Ujabb meglepetés vart a gyere-
kekre. Mindannyian lehetéséget kaptak egy ponin lovagolni.
Némely gyerekek nagyon batrak voltak és az elsék kdzott lo-
vagoltak. Masoknak pedig kicsit tobb motivaciora volt szlikseé-
glk, hogy eldontsék fellljenek-e a 16 hatara. A gyerekek na-
gyon élvezték a lovaglast.

A lovaglas utan az ebéd kdvetkezett, ami mindannyiunknak
nagyon jol esett. A gyerekek figyelme az ebéd kbzben is a
jatszoétérre iranyult, hiszen ott hintak, labdak és a homokozo
varta 6ket. Ebéd utan rogton a jatszétérre mentek és vidaman
jatszottak.

A kirandulas utolso részében pedig minket felnétteket vart egy
meglepetés. Mi is lehetéséget kaptuk a lovaglasra, igy néha-
nyan kdzUlink nyeregbe is Ultink. Lovagolni tényleg valami
kiilonleges és félelmetes. Paran eleinte féltlink egy kicsit, de a
félelmUnk idével eloszlott.

Az id6, amit a kirandulasra szantunk gyorsan letelt. A Vermida
tanya hazigazdajanak megkoszontik a vendégszeretetét, és
megigértlk, hogy még visszatériink. Hazaindulasunk elétt a
nap is telies fényében kbdszontott benndnket, ugyhogy szép
idében indultunk lassan haza.

Korosa Pantovi¢ Bernarda
4vond a Partosfalvi Kétnyelvii Ovodabdl

Drustvo upokojencev obcéine
Moravske Toplice

Pohod ob dnevu drzavnosti
Clani drustva upokojencev Ob¢ine Moravske Toplice, smo
v ponedeljek 25.junija organizirali tradicionalni pohod ob
dnevu drzavnosti, ki se ga je udelezilo okoli devetdeset
pohodnikov iz razlicnih krajev Prekmurja.
Po uspesnem zbiranju pri Lovskem domu v Prosenja-
kovcih, nas je pot vodila proti prosenjakovski karavli,
nato pa smo pot nadaljevali ob meji z R. Madzarsko, do
gasilskega doma v Pordasincih, kjer smo imeli krajsi po-
stanek in se posladkali z dobrotami, ki so jih pripravile
tamkajsnje upokojenke.
Iz Pordasincev nas je pot vodila nazaj v Prosenjakovce,
k ostankom neoklasicisticnega dvorca z zacetka 19. sto-
letja. Ker nas je zal presenetil dez, smo se napotili na-
zaj k nasemu cilju, k lovskemu domu, kjer smo z uzitkom
pojedli zasluzeno kosilo.
Po opravljenem kosilu, smo nagradili Se naso najstarejso
pohodnico, upokojenko Vero Cipot iz TeSanovcev.

Rajko Janji¢, predsednik DU OMT
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Poletna Sola nogometa

Martjanci, 21. julij 2012 -
NK Carda Martjanci je v sode-
lovanju z MNZ Murska Sobota
v okviru programa Grassroots
tradicionalno izvedla »Poletno
Solo nogometa 2012«. Otroci sta-
ri od 5 do 15 let so v Sestih dneh,
poleg novih nogometnih vescin,
spoznali slovenska reprezentan-
ta Andraza Kirma in Mitjo Morca, videli prikaz dela gasilcev
in policistoy, se kopali v Termah Vivat v Moravskih Toplicah,
se seznanili s sportnimi modelarji in balonarji, ter urili svoje
nogometno znanje na zelo lepo urejenem Sportno rekre-
acijskem centru Martjanci. Prav tako si bodo udelezenci v
okviru Poletne Sole nogometa ogledali trenazni center no-
gometnega kluba Sturm Graz in tekmo med SK Puntigamer
Sturm Graz - RZ Pellets WAC St.Andra.

Nogometni klub Carda Martjanci deluje Ze od leta 1972.
Skozi leta je dobil podobo odprtega nogometnega kluba,
ki s prostovoljnim in volonterskim udejstvovanjem svojih
¢lanov uresniCuje poslanstvo kluba in skrbi, da nogomet
ni le »lejtanje 22 nourih za enof labdof, to je prijateljstvo,
dvigovanje fizicnih sposobnosti in spodbujanje mladih k
pozitivnemu razmisljanju v okviru druzenja in ukvarjanja s
Sportom.

Poleg clanske ekipe, ki uspesno nastopa v 3. SNL, druge
clanske ekipe in veteranske ekipe, so Se posebej ponosni na
delovanje mlajsih selekcij, kjer pod strokovnim vodstvom
usposobljenih nogometnih trenerjev in s pomocjo Stevilnih
volonterjev vadi vsako leto vec otrok. Pravijo, da se na igriscu
v Martjancih lahko aktivno z nogometom ukvarja vsak, ne
glede na starost in nogometno predznanje.

Nogometno $olo NK Carda sestavljajo kategorije od U6 do
mladincev, za vec kot 100 vadecih otrok pa poleg rednih
treningov, ligaskih tekmovanj in prijateljskih tekem, orga-
nizirajo Stevilne druge aktivnosti (Poletna Sola nogometa
NK Carda, Dan nogometa, Z nogometom proti rasizmu, tur-
nirji, ...). Prav tako se otroci udelezujejo ostalih nogometnih
dogodkov za mlade (Zogarija, Rad igram nogomet, razni
mednarodni turnirji, ...).

Visekakor najboljodmevno prireditev predstavlja Poletna Sola
nogometa (ki so jo letos izved|i Ze petic) in katere se je letos
udelezilo 116 deckov in deklic od 5. do 15. leta starosti. Otroci
prihajajo iz razlicnih koncev Slovenije, nekateri starsi so celo
nacrtovali letni dopust v skladu s terminom izvedbe Poletne
Sole nogometa. Otrokom skozi igro in zabavo v okviru enote-
denskih aktivnosti predstavljajo, kaj pomeni biti nogometas
in kaj dejansko pomeni nogomet.

Mnogim otrokom je to prvi stikznogometom in velika vecina
se jih odloci, da potem nadaljuje z aktivnim igranjem nogo-
meta, kar je tudi osnovni namen Poletne Sole nogometa NK
Carda. Kvaliteto izvedbe programa, ki je za vse udelezence
brezplacen, so prepoznali tudi v strokovni in Sirsi javnosti
(UEFA, NZS, sponzorji in donatorji, ter seveda stevilni mediji,
ki dnevno porocajo o dogajanju v Martjancih).

Vodja letosnje Poletne Sole nogometa Andrej Pucko je po-
vedal naslednje:
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»Vizija in cilji mlajsih selekcij NK Carda Martjanci so
usmerjeni v nacrtno in strokovno delo z mladimi. Pri
svojem delovanju zasledujemo vrednote, kot so prija-
teljstvo, volonterstvo, mnozicnost, strokovnost in nacela
»fair play-a«. Vse nasteto predstavlja, poleg ustrezne in-
frastrukture, osnovo za organizacijo dogodka kot je Polet-
na Sola nogometa v Martjancih. Tudi letos se je aktivnosti
udelezilo rekordno Stevilo udelezencev. Organizacijsko
smo se ustrezno pripravili, delo je potekalo brez tezav in
poskodb, ter po zdaj Ze ustaljenem programu. UdeleZzence
smo razdeliliv pet starostnih skupin, za vsako pa so skrbe-
li po 4. trenerji. Prvi odzivi kazejo, da so bili (tako otroci kot
starsi) zelo zadovoljni, za kar gre iskrena zahvala volon-
terjem in vsem, ki so nam pomagali na kakrsen koli nacin.
Velika vecina otrok bo nadaljevala z aktivnim igranjem
nogometa, s ¢cimer je osnovni namen Sole nogometa v
Martjancih izpolnjen. Izvedli smo vse predvidene aktivno-
sti, razen ogleda nogometnega centra v Grazu in nogo-
metne tekme SK Puntigamer Sturm Graz - RZ Pellets WAC
St.Andr3, ki bo na sporedu 11.8.2012.«

Zadnji dan je predsednik MNZ Murska Sobota g. Danilo
Kacijan otrokom podelil medalje, ter spominske majice.
Ob tem je povedal naslednje: »Letosnje rekordno Stevilo
udelezencev samo potrjuje, da je nogomet dalec najbolj
popularna Sportna panoga v Pomurju. Poletna sola nogo-
meta v Martjancih predstavlja unicum v slovenskem pro-
storu, saj je za vse udelezence brezplacna. Je tudi najbolj
mnozicna tovrstna prireditev v Pomurju. Pri medobcinski
nogometni zvezi Murska Sobota smo prepricani, da lahko
otroci z igranjem nogometa in ukvarjanjem s Sportom
dobro skrbijo za svoje zdravje, sklepajo nova prijateljstva,
spoznavajo delovanje v skupini, ter pridobivajo ostale po-
zitivne vrednote. Prav tako smo prepricani, da bodo mno-
gi otroci, ki so se ta teden potili na igris¢ih v Martjancih,
postali dobri nogometasi, morda tudi bodoci Slovenski
reprezentanti. Poletna Sola nogometa v Martjancih je bila
prava promocija sporta in nogometa, vsem, ki so skrbeli za
izvedbo aktivnosti, pa Se enkrat kapa dol«.

Ob podelitvi je nastala tudi spodnja fotografija.

o ot~ gl - Ay . o i RS
Poletna Sola nogometa je bila tudi letos za vse udelezence
brezplacna, kar so poleg MNZ Murska Sobota, ter tre-

nerjev in stevilnih volonterjev NK Carda, omogocili tudi:
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Pokrovitelj nagradne krizanke TIC Moravske Toplice, ki bo trem uspe-
snim resevalcem poklonil prakticne nagrade.

Geslo krizanke, ime in priimek ter naslov posljite na dopisnici do torka,
21.avgusta 2012 na naslov: Obcina Moravske Toplice, Kranjceva ulica 3,
9226 Moravske Toplice, s pripisom krizanka.

'8 Avror: |TURISTICNI PROSTOR | GIBANJE NAJVISJI
CENTER | PROTI- | 4.IN 10. ZA | VOZINIK
| JANEZ | TNE | sTRUP | cRka | ZUNAJ | opNovo | LADJE |NORDWSKI
DONSA IGRISCA BOGOVI
DALMACIJE NACIZMA
PREBI-
VALK
ANTICNE
DACIJE
&l visoko- ZELO
| SoLska STRUPEN
PLIN
PRIMORSKI
SLIKAR
(JOZEF)
TGRA S 54
KARTAMI
GLAS
JEREBICE
NATRIJ
VARIANTA,
RAZLICICA
AZIJSKA
VRSTA
ZMEDE- PALME
NOST s DOBA,
PRIVIDI EPOHA
TZVIRNI
KRAK
MENAMA
RUSKI
MONARH
SVETO- B —
RIMSKA | VALKA BEZNO | KOSCEK
ATORIT | BOGINJA NAVAJA- | LEPENKE S
JEZE | VITALL NJE | PODATKI
KLICKO
RUSKI
LJUDSKI
PLES
POGLAVAR
IZMAELITOV
JUNAK | ZNAMKA
SPORTNE
GOTOV- | "OPREME
CEVE
OiYE  REGULA-
TOR
HRAST S
RUMENO CIRKONIJ SLOVENSKI HRAPAVO
RJAVA = SLIKAR SKORJO
BARVA ZELISCE (JosIP) LASTNIK
FICKA
NASA NO- PISANA
Y VINARKA PAPIGA DECEK
e (LADA) GLAVNO
i FILMSKA MESTO CELJE
ZVEZDA GRCIE
JAMIE
OLIVER
GESLO USMRTI-
TEV BREZ
SOJENJA
POD p—y NEPRIPAD-
IVO I
IGLAVEC Z DRUSTVA
ZORMAN DREVESNI
DOLGIMI TRENER
IGLICAMI STOR (MATJAZ)
NAKIT,
VoDNA SOLARKA e
ZIVAL DRAGO
D KIM
Gzt DELANEY
TZGOVAR-
KLAVIRSKA JANJE
HARMO- GLASU L
NIKA NAMESTO
u
FERoTA ZNAKI MAJHEN
paINAS, PISAVE KODER

Pravilna resitev gesla prejsnje krizanke: - DOM DUHOVNOSTI KANCEVCI — Med prispelimi pravilnimi resitvami
smo izzrebali: 1. DEZIDER KOLTAJ, BERKOVCI 1, 9207 PROSENJAKOVCI, 2. EMIL KAKAS, CIKECKA VAS 10, 9207 PRO-

SENJAKOVCI, 3. SARA TEMLIN, KRNCI 28, 9221 MARTJANCI. Izzrebanim nagrajencem Cestitamo, prakticne nagrade
pa bo prispeval Agrosaat.
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KOLEDAR PRIREDITEV V OBCINI MORAVSKE TOPLICE

AVGUST 2012
Pripravlja: TIC Moravske Toplice, www.moravske-toplice.com

; Ponudniki domacih obrti ; Avgust,
POLETNA TURISTICNA se predstavijo. Tedensko Aﬁ?;favéséﬁggfnﬁ"ce' (cefrtek- | TIC Moravske Svﬁjvgr%%fglske_
TRZNICA animacija s clani drustev Eafé Praling nedelja) Toplice toplice.com
iz obcine. 18.00-21.00 plice.
Preskusite svoje Filovci, Sportno 4.8.2012 Mladinsko Anita Varga
2. IGRE BREZ MEIA spretnostil rekreacijski center | 14.00 drustvo Filovci 031617 095
OBCINSKITURNIR V.VELIKEM Damir Cifer
NOGOMETU [N OBCINSKI | Dogodekza vsenogomet- | g, 80 | SDNKRotunda | 031509 643,
TURNIR VETERANOV V MA- & K18 Igrisce 4-© Selo damir.cifer@gmail.
LEM NOGOMETU SISVl com
z Delavnico za otroke izvaja :
e e | o |t | o v | Tt
Animacija v okviru Poletne Dl o 19.00 ravske Toplice
DEUTSCH) turisticne tranice Café Praliné 025381520
- o TeSanovci,ob - :
Zanimiv etnoloski 2 ’ KTD Male rijtar Franc Vitez
POSTAVITEV KLOPOTCA cigi (lesenem 11.8.2012 : "
dogodek. vodnjaku) TeSanovci 041423321
Zanimiv etnoloski : : Ladislav Voros KTD ADY Endre
POSTAVITEV KLOPOTCA dogodek. Prosenjakovci 1.8.2012 051358 675 Prosenjakovci
- . o ] Jasmina Papic
Zanimiv etnoloski Martjanci, pri TD Martin . . .
POSTAVITEV KLOPOTCA dogodek. T e 12.8.2012 Martjanci Jjasmina.papic@
gmail.com
120. OBLETNICA PGD Ne zamudite jubileja. o . | RobertJanko
MOTVARJEVCI Razstava gasi{ske opreme. Motvarjevci 18.8.2012 PGD Motvarjevci 041340599
) . g : animacija@ter-
4.ZARIJADA ;ZI:LrjnovanJe Vel %(r)rrnag/sléecjgpllce, 18.8.2012 Terme 3000 me3000.5i,
: 3 025122156
Delavnico za otroke :
7 GLASBO NA POT izvaja Blanka Tomasic. I\/:iosrlaavéséligz;l'ﬁ)nellce, 18.8.2012 Vrtci obcine %C ll?égravske
Animacija v okviru Poletne Eafé Praliné 19.00 Moravske Toplice 02p 815 20
turisticne trznice 5315
ODPRTJE RAZSTAVE - Bogojina, Sekcija Likos in Joze Puhan
LIKOVNIH DEL* Tradicionalna mzstava. veroucne ucilnice | 19" gi2o12 drugi 031703 605
Ep * Tradicionalna masa in Bogojina, 19.8.2012 - Alojz Benkovic¢
HUBERTOVA MASA pocastitev lovskih Seg lovski dom 1.30 LD Bogajina 041636 445
Zanimiv etnoloski Bogojina, & Puhan Joze
POSTAVITEV KLOPOTCA dogodek. vinograd 19.8.2012 TD Bogojina 031703 605
hokejski kamp za dekleta | ¢ . od 20.do - Joze Crnko
HOKEJSKI KAMP 2012 in fante v starosti med ?gfr;tem ggrclj 25.08.2012 K'/\%Iijiskg%b lice 041-610-745
7in17let 3 ob 8.00 uri P www.hkmtoplice.si
Tradicionalna razstava
ZELENJADARSKI DAN * domace zelenjave in vanci 258202 | 1p Selenca Marko Horvat
zelenjavnih jedi. > 70736597
Masa med vinogradi. . .
° 4 . - Vinogradnisko 5
& * Sejem domace obrti,dan Filovci - Filovske O Y Joze Horvat
PROSCENJEV GAJU odprtih vrat zidanic z gorice Gaj 26.8.2012 Euar%ﬁr\lgdrustvo 041631103
razstavo umetniskih del. )
Pohod s spoznavanjem 3 : : Vesna Jakisa
6. IVANOCYJEV POHOD e i Ivanovci 1.9.2012 TKSD Ivanovci 051317784
" . Pripravljalni odbor | | -
KONCERT ZBORA JANKO Vecer bo obarvan s Bogojina, M Joze Puhan
KERSNIK pesmijo. Plenikova cerkev | I-9-2012 (214' Kosicevih 031703 605
nevov
Tradicionalen kolesarski .
maraton po obcini Moravs- : OSZ Moravske Branko Recek
KOLESARSKI MARATON VIVAT ke Toplice z razlicno dolgimi Moravske Toplice | 2.9.2012 Toplice 041389 905
progami (10, 31in 50 km).
Slavnostna seja s slove- . - .
SLAVNOSTNA SEJA by i . 7.9.2012 Obcina Moravske | Tajnistvo Obcine
= sno podelitvijo obcinskih Moravske Toplice !
OBCINSKEGA SVETA prizﬁa o ) p 1.00 Toplice 025381505
OSREDNJA PRIREDITEV OB Druzabna prireditev z . - -
2 el : i 8.9.2012 Obcina Moravske | Tajnistvo Obcine
16. OBCINSKEM PRAZNIKU razglasitvijo nagrajencev | Berkovci e Toplice 0253815 05

OBCINE MORAVSKE TOPLICE

in kulturnim programom.

* Prireditev se uvrsca v sklop prireditev 24. Kosicevi dnevi (Bogojina, Bukovnica, Filovci, lvanci, Strehovci (17. 8.— 23. 9. 2012)
VSE POHODNIKE OBVESCAMO, DA VODENI POHODI PO PANVITINI SRENI POTIV JULIJU IN AVGUSTU ODPADEJO!




