
Rekreacija
med zimskimi počitnicami

Razveseljiv je podatek, da se
vedno več ljudi odloča izkoristiti
del svojega dopusta pozimi, če-
prav njih število še zdaleč ni za-
dovoljivo.

Zakaj so zimske počitnice tako
pomembne? Med mnogimi teht-
nimi razlogi je tudi možnost za
rekreacijo naših otrok, ki hi jim
morali letos, v MEDNAROD-
NEM LETU OTROK, posvetiti
še večjo pozornost. Resnici na
Ijubo priznajmo, da imamo v so-
dobnem načinu življenja vedno
tnanj časa za družinsko živl jenje.
Je že tako, da se tudi obveznosti
otrok vedno bolj kopičijo in
čutijo prav tako kot odrasli utru-
jenost, čeprav se otroci hitro
utrudijo, a tudi hitro spočijejo.
Pri odraslih pa utrujenost na-
stopa počasneje in se počasneje
tudi spočijejo.

Upoštevajmo, da je od letnega
dopusta do zime preteklo že to-
liko časa, da bi morali biti oboji
deležni počitka. Ob upoštevanju
tega, da posebno otrokom sneg
nudi mnogo zimskih radosti, bi
bilo hudo narobe, če ne bi vsaj
poskušali izkoristiti časa, ko se
zapro šolska vrata, za rekreaciio
na snegu. Mnogo otrok ne bi bilo
osamljenih, prepuščenih sami
sebi, ko so starši na delu, naše
družinsko življenje v zimski idi-
liki pa bi prišlo bogato do izraza.
Če pa nimamo možnosti, da bi
skupaj odšli na zimske počitnice.

poskušajmo to nadomestiti tned
vikendom ali nudimo otrokom
vsakodnevne aranžmaje naših
turističnih agencij.

Bodimo prepričani, da nam bodo
za to otroci zelo hvaležni. In zakaj bi
jih prikrajšali za veselje, saj bodo
brez dvoma izkazali svojo hvalež-
nost, ko bodo ponovno stopili v šolo,
polni delovnega elana, spočiti in
zdravstveno odpornejši.
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