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Otroci in mladostniki s celiakijo imajo pogosto niz-
ko mineralno kostno gostoto (MKG). Ob strogi dieti 

NAMEN

-
co nizke MKG pri otrocih in mladostnikih na strogi 
in nestrogi DBG.

METODE 

-
trijo smo izmerili MKG ledvene hrbtenice, levega 

-
-
-

REZULTATI

-
no telesno dejavni v zadnjem letu, eden pa je bil 

-

-
-

-

-
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lahko nizko MKG zaradi nezadostnega vnosa kal-
cija in nizke ravni vitamina D. Menimo, da moramo 
pri bolnikih s celiakijo poudariti pomen diete brez 

-
skih in pomladnih mesecih ter primeren vnos kalcija 
s prehrano.


