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Samo še slaba dva tedna in 
pričele se bodo poletne počitnice 
- najbolj priljubljen del leta, ki ga 
otroci in mladostniki povezujejo 
predvsem z brezskrbnostjo, 
uživanjem in zabavo ter seveda 
z druženjem s prijatelji. Vse to 
jim bomo tudi letos omogočili 
na ZPM Maribor, saj že pridno 
pripravljamo pestre in zanimive  
počitniške programe.

V kolikor se še odločate, kako 
boste preživeli počitnice, 
vam v tej posebni številki 
E-prijatelja predstavljamo 
programe letovanj, ki bodo 
potekala v VIRC Poreč, na Domu 
Miloša Zidanška na Pohorju 
in v Marburgu. Za počitnice 
v Poreču in na Pohorju je tudi 
letos možnost subvencioniranih 
letovanj, počitnice v Nemčiji pa 
so samoplačniške.

Vabimo vas, da pogledate, kaj 
vam nudimo in izberete program, 
ki otroku ali mladostniku najbolj 
ustreza. Ob tem vas obveščamo, 
da so 1., 2. in 3. izmena v VIRC 
Poreč ter 1. izmena na DMZ 
Pohorje že zasedene, v ostalih 
izmenah za Poreč in Pohorje ter 
za počitnice v Marburgu pa so še 
prosta mesta.
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LETOVANJA 2011

Naš namen je, da vsem otrokom zagotovimo 
prijetne počitnice s številnimi dejavnostmi 
po čim nižji ceni, zato so vsi programi narejeni 
na neprofitni osnovi in se izvajajo s pomočjo 
prostovoljcev. Ponosni in veseli smo, da občine 
in Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije 
še vedno prepoznajo velik pomen brezskrbnih in 
veselih počitniških dni za otroke in tudi v tem letu 
prispevajo sredstva za subvencionirana letovanja 
na morju ali v hribih. S tem bodo številnim otrokom 
iz Podravske regije ponovno zagotovili finančno 
ugodna 11 ali 12-dnevna letovanja v VIRC Poreč 
ali na Domu Miloša Zidanška na Pohorju. Veliko 
otrokom pa bodo lepše poletje omogočili tudi 
donatorji, ki bodo pomagali tistim družinam, kjer 
starši otrokom sami ne morejo zagotoviti takšnih 
počitnic…

Tudi v letu 2011 bomo izvedli 6 izmen v VIRC Poreč, 2 
izmeni na DMZ Pohorje in eno izmeno v Marburgu. Počitnice 
v Poreču bodo zanimive že zato, ker so to počitnice na morju 
z uživanjem na plaži in številnimi drugimi počitniškimi 
dejavnostmi. Na Pohorju bo v 1. izmeni tradicionalna Kolonija 
prijateljev, v 2. izmeno pa še posebej vabljeni tisti, ki vas 
zanimajo naravoslovne in eko vsebine. Počitnice v Marburgu 
pa so tako vsako leto zanimive in edinstvene, letos pa bodo 
še prav posebne, saj bodo obiskali tudi Pariz in Ortenberg.

                  Letovanja 2011   3



LETOVANJA 2011
Naši prostovoljci - spremljevalci otrok na 
letovanju se bodo zelo potrudili in otrokom 
ter mladostnikom v času počitnic pripravili 
številne zanimive delavnice in tematske dneve. 
V vseh izmenah bo veliko športnih dejavnosti, 
v okviru katerih bodo potekali različni športni 
turnirji in tekme, orientacijski teki in igre 
brez meja, potekale pa bodo tudi predstavitve 
zanimivih in ne tako poznanih športnih panog. 
V okviru večernih programov bo vsako izmeno 
obiskal kakšen glasbeni gost, spremljevalci 
pa bodo skupaj z otroki pripravili tudi številne 
zabavne dogodke. 
V vsaki izmeni bodo otroke odpeljali na 
celodnevni izlet – v Poreču bo izlet z ladjo do 
Limskega kanala in s postankom v Rovinju 
ali v Vrsarju, »Pohorci« pa se bodo podali na 
celodnevno potepanje po Sloveniji.

Prijave smo pričeli zbirati že 10. maja in jih zbiramo do zapolnitve 
posameznih izmen, prijavnice pa so objavljene na naši spletni strani, lahko 
pa jih dobite tudi še na nekaterih osnovnih šolah v svetovalnih službah. 

Ob tem vas obveščamo, da so 1., 2. in 3. izmena v VIRC Poreč ter 1. 
izmena na DMZ Pohorje že zasedene, v ostalih izmenah za Poreč in za 
počitnice v Marburgu pa so še prosta mesta. Tudi regresna sredstva za 
subvencionirana letovanja so v nekaterih občinah že porabljena, zato za 
informacije za posamezno občino obrnite na svetovalno službo na osnovni 
šoli v vaši občini, sredstva za otroke iz Mestne občine Maribor pa so 
trenutno še na voljo. 
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Občine, ki subvencionirajo letovanja: 
Mestna občina Maribor in Mestna občina Ptuj ter občine Duplek, Hoče - Slivnica, Kidričevo, Kungota, Lovrenc na Pohorju, Markovci, Miklavž na Dravskem polju, Oplotnica, Pesnica, 

Poljčane, Rače – Fram, Ruše, Selnica ob Dravi, Slovenska Bistrica, Starše in Šentilj.

Pri organizaciji letovanj in zagotavljanju sredstev za finančno ugodne počitnice 
sodelujemo z:
- 18 občinami iz Podravske regije, ki subvencionirajo letovanje na osnovi posebne 
regresne lestvice, ki temelji na izračunu bruto dohodka na družinskega člana za 
preteklo leto (vendar so letošnja sredstva za subvencionirana letovanja v neka-
terih občinah že porabljena, zato se za informacije za posamezno občino obrnite 
na svetovalno službo na osnovni šoli v vaši občini, sredstva za otroke iz Mestne 
občine Maribor pa so trenutno še na voljo).

-  Zavodom za zdravstveno zavarovanje Slovenije – OE Maribor, ki regresira zdra-
vstveno letovanje za otroke in mladostnike, ki pogosteje obolevajo oz. za krepitev 
zdravja potrebujejo bivanje v ugodnih klimatskih pogojih (predlogi za zdravstveno 
letovanje so sicer že porabljeni, vendar so še možne odjave in pričakujemo še nekaj 
prostih mest.)

-  Zvezo prijateljev mladine Slovenije ter njenimi področnimi zvezami in društvi 
ter številnimi donatorji, ki v okviru akcije »Pomežik soncu – omogočimo počitnice 
vsem otrokom« pomagajo zagotoviti brezplačne počitnice za otroke iz socialno 
šibkih družin. 

SUBVENCIONIRANA LETOVANJA

Otrok ali mladostnik ima pravico do uporabe sredstev 
za subvencionirana letovanja v enem letu samo enkrat 
in samo pri enem izvajalcu letovanj (pri ZPM Maribor ali 
Rdečem križu Maribor, pri obeh uveljavljanje teh sred-
stev v istem letu ni možno).



Za letovanje otrok v katerem izmed programov v 
Poreču, na Pohorju ali v Marburgu se je potrebno 
prijaviti z našo prijavnico in upoštevati navedena 
navodila in pogoje, ki so navedeni na prijavnici. 
Prijavnico in podrobnejše informacije dobite tukaj. 

PRIJAVA NA LETOVANJE

- Mestna občina Maribor - starši s stalnim bivališčem 
v Mestni občini Maribor prijavnico skupaj s kopijami 
zahtevanih dokazil oddate na ZPM Maribor ali na 
osnovni šoli oziroma jo pošljete po pošti na naš 
naslov. 
- Ostale občine - v kolikor imate stalno bivališče 
v kateri izmed ostalih občin, ki subvencionirajo 
letovanja, in želite koristiti razpoložljiva regresna 
sredstva (v kolikor so še na voljo), morate prijavnico 
skupaj s kopijami zahtevanih dokazil oddati pri 
svetovalni delavki v osnovni šoli v vaši občini. Ob tem 
vas obveščamo, da so v nekaterih občinah sredstva že 
porabili in subvencioniranje ni več možno.

- Zdravstveno letovanje - za otroke, katerim je osebni 
zdravnik podal predlog za zdravstveno letovanje, morate 
izpolniti tudi našo prijavnico, ki jo oddate na ZPM Maribor 
ali jo pošljete po pošti.
- Samoplačniki – v kolikor ne uveljavljate nobenih 
subvencijskih sredstev in letovanje plačate v celoti sami, 
prijavnico oddate na ZPM Maribor ali jo pošljete po pošti 
na naš naslov. 

URADNE URE Referata za letovanja (prijava, vplačila idr.) 
so:
- v PONEDELJEK in SREDO od 9.00 do 13.00 in od 14.00 
do 16.30 ter
- v PETEK od 9.00 do 13.00.

PLAČILO
Za vse programe je možno plačilo na obroke brez obresti (do 6 obrokov – odvisno od izmene, datuma prijave, načina plačila in skupnega 
zneska), izbirate pa lahko med gotovinskim plačilom, plačilom s plačilnim nalogom, plačilom preko trajnika ali s čeki.                   Letovanja 2011   6
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V počitniškem centru VIRC Poreč (Vzgojno Izobraževalni 
in Rekreacijski Center v Materadi pri Poreču) že 23 leto 
zapored organiziramo obmorsko in obmorsko zdravstveno 
letovanje z vodenimi športno – rekreativnimi dejavnostmi, 
ustvarjalnimi delavnicami ter pestrim zabavnim 
programom. 

Počitnice so namenjene so osnovnošolcem, v 4. izmeni 
letujejo tudi srednješolci do vključno 17. leta starosti. 
V ceno vseh programov je vključeno: bivanje, prehrana, 
prevoz, pedagoško vodstvo, zavarovanje, organizacija in 
izvedba interesnih dejavnosti, v Poreču in na Pohorju pa tudi 
zdravstveno varstvo. 

V VIRC-u bodo letovali tudi nekateri športni klubi s svojimi 
mladimi člani, ki bodo počitnice v VIRC-u združili s poletnimi 
pripravami. Tako se nam bodo v 1. izmeni od 25. 6. do 5. 7. 
pridružili otroci iz Karate kluba Radvanje, v 2. izmeni od 5. do 
16. 7. skupina otrok z Zvezo univerzalnega aikida Slovenije, 
v 6. izmeni pa še punce košarkarskega kluba AJM.

VIRC POREČ 

  
Počitnice trajajo 11 ali 12 dni, izvajajo pa se v naslednjih terminih:

1. izmena od 25. 6. do 5. 7. 2011 
2. izmena od 5. 7. do 16. 7. 2011
3. izmena od 16. 7. do 26. 7.2011, vse tri izmene so že zasedene

4. izmena od 26. 7. do 5. 8. 2011 – tudi letovanje za srednješolce 
5. izmena od 5. 8. do 16. 8. 2011 – tudi zdravstveno letovanje
6. izmena od 16. 8. do 27. 8. 2011 – tudi zdravstveno letovanje.
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VIRC POREČ 
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V 1. izmeni so dodatno organizirane poletne jezikovne 
počitnice SUN & FUN z naravnimi govorci in profesorji 
tujega jezika, ki otroke ves dan spremljajo pri njihovih 
aktivnostih - pestra gradiva, jezikovne igre, glasba in 
ples, ki vse spodbujajo k sproščenemu govoru v tujem 
jeziku. Več informacij pa najdete na tej povezavi .

V 1. izmeni bo program prilagojen tudi predšolskim 
otrokom, saj bodo z nami organizirano s svojimi 
vzgojiteljicami letovali otroci iz Vrtca Fram in manjša 
skupina iz vrtca Lenart.

V 4. – srednješolski izmeni so programi prilagojeni 
mladostnikom, prav tako je posebej organiziran dnevni 
red bivanja v VIRC-u. Izvajali so bo dodatni preventivni 
programi, ki so namenjeni neformalnemu izobraževanju 
mladostnikov in njihovih spremljevalcev. 

VIRC POREČ 
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Počitnice na Pohorju bodo potekale v dveh izmenah, ki sta 
namenjeni tudi višinskemu zdravstvenemu letovanju:

1. izmena od 11. do 22. julija, ki je že zasedena,
2. izmena od 25. julija do 5. avgusta, kjer je še 30 prostih 
mest. 

Program združuje številne zanimive vsebine in aktivnosti, tako 
da bodo dnevi na Pohorju zelo razgibani. 1. izmena je že dobro 
prepoznana pod sloganom »Pohorje moraš doživeti«, v 2. izmeni 
pa nadaljujemo z »Drugačnimi počitnicami – dogodivščina 
gozd«.

Težko je opisati, kaj vse čaka udeležence letovanja na Domu Miloša 
Zidanška, saj program skupaj s spremljevalci - prostovoljci 
soustvarjajo tudi otroci in mladostniki. Čeprav tako blizu doma, 
so kljub temu »skriti« v objemu narave in skupaj s prijatelji in 
vzgojitelji na POČITNICAH. Aktivnih. Pestrih. Srčnih.

Tudi letos bo veliko zabave, 
pohodov in potepanj (tudi 
nočnih), plezanja in drugih 
športov, ustvarjalnih in drugačnih 
delavnic, obiskov iz doline, tudi celodnevni izlet in večeri ob tabornem 
ognju. Predvsem pa veliko druženja in tkanja prijateljskih vezi.

»Pohorci« vas vabijo, da začutite naravo, še posebno v tem letu, ko je 
Mednarodno leto gozdov. Poleg tega pa so prepričani, da na letovanju 
ne boste spoznali in vzljubili le narave ampak boste pridobili tudi nove 
prijatelje, preživeli pustolovsko – raziskovalne počitnice in skupaj 
potovali k cilju »Imeti se lepo!«.

Verjemite nam, Pohorje morate doživeti! 

DMZ POHORJE - 
KOLONIJA PRIJATELJEV 2011

                  Letovanja 2011   9



Letovanje v Marburgu ne pomeni samo učenja nemščine in 
spoznavanja nemškega jezika, ampak tudi obilo možnosti 
za raziskovanje bogate kulturne in zgodovinske dediščine, 
razvedrilo in zabavo. 

Še pred prihodom v Marburg se bomo po poti ustavili v vsaj 
enem zanimivem nemškem mestecu, v Marburgu pa se bomo 
namestili v Jugendherberge (mladinskem domu) - in tam 
bivali pet dni. Tudi letos je v Marburgu predvideno plezanje v 
adrenalinskem parku Stadtwald, vožnja s kanuji po reki Lahni, 
sprehodi po mestu, plavanje v mestnem kopališču, polet z 
letalom, sprejem pri županu... poleg tega pa še vsak dopoldan 
kratek tečaj nemščine ter ves čas in na vsakem koraku praktična 
uporaba nemškega jezika.

marburg - pariz 2011  
doživeto popotovanje do prestolnic evropske kulture

Posebnost letošnjega letovanja je 4-dnevni obisk PARIZA, kjer 
si bomo ogledali čim več znamenitosti (odvisno od vremena in 
razpoloženja v skupini) in spali v hotelu Ibis la Villette.
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marburg - pariz 2011  
doživeto popotovanje do prestolnic evropske kulture

Ob povratku v Nemčijo se bomo ves dan zabavali v 
največjem evropskem zabaviščnem parku EUROPA PARK. 
Zvečer pa se bomo odpravili v čudovit grad Ortenberg, kjer 
bomo tudi prespali.

Letovanje je primerno za otroke od  12. do 16. leta 
starosti in z različnim predznanjem nemškega jezika – 
tudi za začetnike. Podrobnejši program in prijavnico pa 
najdete tukaj.

marburg - pariz 2011  
doživeto popotovanje do prestolnic evropske kulture

Odhod iz Maribora bo v petek, 5. avgusta ob 22. uri, prihod 
v Maribor pa v ponedeljek, 15. avgusta v večernih urah. 
Program se lahko zaradi objektivnih okoliščin spremeni, o 
čemer pa boste obveščeni. Pred odhodom se srečamo še na 
obveznem sestanku s starši in otroki, kjer boste obveščeni 
o vseh podrobnostih in posebnostih, otroci pa bodo opravili 
preizkus znanja nemškega jezika za lažje delo v Marburgu. 
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Za dobro počutje, varnost in interesne dejavnosti 
otrok bodo poskrbeli usposobljeni in zanesljivi 
prostovoljci, ki bodo s svojim znanjem, izkušnjami in 
dobro voljo pripomogli k lepim in zanimivim počitnicam. 
V vseh izmenah je poskrbljeno za strokovno pedagoško 
vodstvo in ustrezno število vzgojiteljev, izmene v Poreču 
in na Pohorju pa bodo spremljale tudi zdravstvene ekipe 
Zdravstvenega doma dr. Adolfa Drolca Maribor.

USPOSABLJANJA PROSTOVOLJCEV - SPREMLJEVALCEV NA 
LETOVANJIH

- 9. maja smo v sodelovanju s Slovensko filantropijo za 
spremljevalce na letovanjih organizirali Uvodno usposabljanje za 
prostovoljce.
- Med 12. in 21. majem je v organizaciji ZPM Maribor potekalo 20-
urno usposabljanje za prostovoljce, ki bodo letos prvič sodelovali 
na letovanjih. Izobraževanje je potekalo v štirih skupinah, zajemalo 
je šestih vsebinskih sklopov, udeležilo pa se ga je 70 kandidatov.
- Od 20. do 22. maja smo v VIRC Poreč izvedli usposabljanje za 
pedagoške vodje, pomočnike, člane Vodstva aktiva vzgojiteljev 
pri ZPM Maribor in druge sodelavce na letovanjih. Temeljni namen 
seminarja je bil pridobiti nova znanja in izmenjati izkušnje pri 
organizaciji in izvedbi letovanj, del usposabljanja pa je bil namenjen 
prepoznavanju nasilja nad otroki in ustreznim postopkom v 
takšnih primerih.

SPREMLJEVALCI - 
VZGOJITELJI OTROK NA LETOVAJIH
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KOLOFON

Glasilo E-prijatelj izdaja Zveza 
prijateljev mladine Maribor.

Glasilo izhaja vsak prvi ponede-
ljek v mesecu.

Uredila: Urša Žiger
ursa@zpm-mb.si

To številko je pripravila:
Marina Škrubej

Oblikovanje: Miha Sledič in 
Urša Žiger

POMEŽIK SONCU -
OMOGOČIMO POČITNICE VSEM 

OTROKOM 

»Pomežik soncu« je humanitarna akcija Zveze prijateljev mladine 
Slovenije, katere namen in cilj je, da bi čim manj otrok preživljalo 
počitnice doma in bi lahko odšli s svojimi vrstniki za nekaj dni na 

morje ali v hribe. S to akcijo se trudimo, da bi prav vsi otroci imeti 
možnost doživeti brezskrbne, ustvarjalne in zanimive počitnice. 

Več informacij najdete na spletni strani ZPMS.

Prispevajmo po svojih možnostih in poklonimo otrokom brezskrbno 
poletje.

mailto:ursa@zpm-mb.si
http://www.zveza-zpm-mb.si
mailto:mihasledic@gmail.com
http://www.zpms.si/projekti/pomezik-soncu

