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Samo Se slaba dva tedna in
pricele se bodo roletne pocithice
- najbolj priljubljen del leta, ki ga
otroci in mladostniki Eovezujejo
predvsem z  brezskrbnostjo,
uzivanjem in zabavo ter seveda
z druzenjem s prijatelji. Vse to
jim bomo tudi letos omogocili
na ZPM Maribor, saj ze pridno
pripravljamo pestre in zanimive
pocitniske programe.

V kolikor se e odlocate, kako
boste  preziveli  pocithice,
vam v tej posebni Stevilki
E-prijatelja predstavljamo
programe letovanj, ki bodo
otekala v VIRC Porec, na Domu
iloda Zidanska na Pohorju
in v Marburgu. Za pocithice
v Porecu in na Pohorju je tudi
letos moznost subvencioniranih
letovanj, roéitnice v Nemciji pa
50 samoplacniske.

Vabimo vas, da pogledate, kaj
vam tudimo in izberete program,
ki otroku ali mladostniku najbolj
ustreza. Ob tem vas obvescamo,
daso1.,2.in3.izmenav VIRC
Pore¢ ter 1. izmena na DMZ
Pohorje Ze zasedene, v ostalih
izmenah za Porec in Pohorje ter
za pocitnice v Marburgu pa so Se
prosta mesta.
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rNaé namen je, da vsem otrokom zagotovim) rTudi v letu 2011 bomo izvedli 6 izmen v VIRC Porec, D
prijetne poitnice s Stevilnimi dejavnostmi izmenivna DMZ Po'ho.rje En eno izmeno v Marlf.urg'u. Poéitnic.e
po Cim niZji ceni, zato so vsi programi narejeni VPO{‘?G" !7odo zammnfe.a z.e z;jto, 'ke'r 5,0 to p(?cl.tmcewna 'nvw.rju'
na neprofitni osnovi in se izvajajo s pomocjo z 'uzwanjem‘ na plazx' in stev'llmml. drug.m‘u pocltmslel
prostovolicev. Ponosni in veseli smo, da obcine dejavnostmi. Na Pohorju bov 1. izmeni tradicionalna Kolonija
in Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije prijateljev, v 2. izmeno pa Se posebej vableni tisti, ki vas
s vedno prepoznajo velik pomen brezskrbnih in zanimajo naravoslovne in eko vsebine. Politnice v Marburgu
pa so tako vsako leto zanimive in edinstvene, letos pa bodo

veselih pocitniskih dni za otroke in tudiv tem letu g ) o
prispevajo sredstva za subvencionirana letovanja \ ¢ prav posebne, saj bodo obiskali tudi Pariz in Ortenberg. )

na morju aliv hribih. S tem bodo tevilnim otrokom
iz Podravske regije ponovno zagotovili financno
ugodna 11 ali 12-dnevna letovanja v VIRC Pore¢
ali na Domu Milosa Zidanska na Pohorju. Veliko
otrokom pa bodo lepse poletje omogocili tudi
donatorji, ki bodo pomagali tistim druzinam, kjer
starsi otrokom sami ne morejo zagotoviti taksnih

ro’;itnic. .. )
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Nasi prostovoljci - spremljevalci otrok na
letovanju se bodo zelo potrudili in otrokom
ter mladostnikom v Casu pocitnic pripravili
Stevilne zanimive delavnice in tematske dneve.
V vseh izmenah bo veliko $portnih dejavnosti,
v okviru katerih bodo potekali razlicni Sportni
turnirji in tekme, orientacijski teki in igre
brez meja, potekale pa bodo tudi predstavitve
zanimivih in ne tako poznanih Sportnih panog.
V okviru vecernih programov bo vsako izmeno
obiskal kaksen glasbeni gost, spremljevalci
pa bodo skupaj z otroki pripravili tudi 5tevilne
zabavne dogodke.

V vsaki izmeni bodo otroke odpeljali na
celodnevni izlet — v Porecu bo izlet z ladjo do
Limskega kanala in s postankom v Rovinju
ali v Vrsarju, »Pohorci« pa se bodo podali na
Celodnevno potepanje po Sloveniji. )

fPrijave smo priceli zbirati Ze 10. maja in jih zbiramo do zapolnitvn
posameznih izmen, prijavnice pa 5o objavljene na nasi spletni strani, lahko
pa jih dobite tudi 5e na nekaterih osnovnih Solah v svetovalnih sluzbah.

Ob tem vas obvescamo, da so 1., 2. in 3. izmena v VIRC Pore¢ ter 1.
izmena na DMZ Pohorje Ze zasedene, v ostalih izmenah za Porec in za
pocithice v Marburgu pa so $e prosta mesta. Tudi regresna sredstva za
subvencionirana letovanja so v nekaterih obinah Ze porabljena, zato za
informacije za posamezno ob¢ino obrnite na svetovalno sluzbo na osnovni
Soli v vasi obéini, sredstva za otroke iz Mestne obéine Maribor pa so
\_ trenutno e na voljo. )
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SUBVENCIONITRANA LETOVANJA

Pri organizaciji letovanj in zagotavljanju sredstev za financno ugodne pocitnice
sodelujemo z:

- 18 obéinami iz Podravske regije, ki subvencionirajo letovanje na osnovi posebne
regresne lestvice, ki temelji na izracunu bruto dohodka na druzinskega ¢lana za
preteklo leto (vendar so letonja sredstva za subvencionirana letovanja v neka-
terih obcinah Ze porabljena, zato se za informacije za posamezno obcino obrnite
na svetovalno sluzbo na osnovni Soli v vasi obcini, sredstva za otroke iz Mestne
obcine Maribor pa so trenutno e na voljo).

- Zavodom za zdravstveno zavarovanje Slovenije — OE Maribor, ki regresira zdra-
vstveno letovanje za otroke in mladostnike, ki pogosteje obolevajo oz. za krepitev
zdravja potrebujejo bivanje v ugodnih klimatskih pogojih (predlogi za zdravstveno
letovanje so sicer Ze porabljeni, vendar so 5e mozne odjave in pricakujeto Se nekaj
prostih mest.)

Otrok ali mladostnik ima pravico do uporabe sredstev
za subvencionirana letovanja v enem letu samo enkrat
in samo pri enem izvajalcu letovanj (pri ZPM Maribor ali

- Zvezo prijateljev mladine Slovenije ter njenimi podrocnimi zvezami in drustvi
ter Stevilnimi donatoriji, kiv okviru akcije »Pomezik soncu — omogocitio pocitnice

vsem otrokom« pomagajo zagotoviti brezplacne pocitnice za otroke iz socialhio Rdegem krizu Maribor, pri obeh uveljavljanje teh sred-
sibkih druzin.

stevvistem letu ni mozno).

Obcine, ki subvencionirajo letovanja:
Mestna obcina Maribor in Mestna obcina Ptuj ter obcine Duplek, Hoce - Slivnica, Kidricevo, Kungota, Lovrenc na Pohorju, Markovci, Miklavz na Dravskem polju, Oplotnica, Pesnica,
Poljcane, Race — Fram, Ruse, Selnica ob Dravi, Slovenska Bistrica, Starée in éentilj.



PRIJAVA NA LETOVANT]E

Za letovanje otrok v katerem izmed programov v - Zdravstveno letovanje - za otroke, katerim je osebni
PoreCu, na Pohorju ali v Marburgu se je potrebno zdravnik podal predlog za zdravstveno letovanje, morate
prijaviti z naso prijavnico in upoStevati navedena izpolniti tudi naso prijavnico, ki jo oddate na ZPM Maribor
navodila in pogoje, ki so navedeni na prijavnici. ali jo posljete po posti.

Prijavnico in podrobnejse informacije dobite tukaj. - Samoplaéniki - v kolikor ne uveljavljate nobenih
subvencijskih sredstev in letovanje placate v celoti sami,
prijavhico oddate na ZPM Maribor ali jo posljete po posti
na nas naslov.

-Mestna obéina Maribor - starsi s stalnim bivalis¢em
v Mestni obéini Maribor prijavnico skupaj s kopijami

zahtevanih dokazil oddate na ZPM Maribor ali na
osnovhi Soli oziroma jo posljete po posti na nas
naslov.

- Ostale obcine - v kolikor imate stalno bivalisce URADNE URE Referata za letovanja (prijava, vplacilaidr.)
v kateri izmed ostalih obéin, ki subvencionirajo 50:

letovanja, in Zelite koristiti razpolozljiva regresna . vi’ONEDELJEK inSREDO 0d 9.00do 13.00inod 14.00
sredstva (v kolikor 50 e na voljo), morate prijavnico do 16.30 ter

skupaj s kopijami zahtevanih dokazil oddati pri -vPETEK od 9.00 do 13.00.

svetovalni delavki v osnovni $oli v vasi obcini. Ob tem

vas obvescamo, da so v nekaterih obcinah sredstva Ze

porabili in subvencioniranje ni ve¢ mozno.

L _________________________________________________________________________________________________________________________
PLACILO
Zavse programe je mozno placilo na obroke brez obresti (do 6 obrokov — odvisno od izmene, datuma prijave, nacina placila in skupnega
zneska), izbirate pa lahko med gotovinskim placilom, placilom s placilnim nalogom, placilom preko trajnika ali s ceki. Letovanja 2011|6
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V pocitniskem centru VIRC Pore¢ (Vzgojno lzobrazevalni
in Rekreacijski Center v Materadi pri Porecu) ze 23 leto
zapored organiziramo obmorsko in obmorsko zdravstveno
letovanje z vodenimi Sportno — rekreativnimi dejavnostmi,
ustvarjalnimi  delavnicami  ter pestrim  zabavnim
programonm.

Pocitnice so namenjene so osnovnosolcem, v 4. izmeni
letujejo tudi srednjesolci do vkljucno 17. leta starosti.
V ceno vseh programov je vkljuceno: bivanje, prehrana,
prevoz, pedagosko vodstvo, zavarovanje, organizacija in
izvedba interesnih dejavnosti, v Porecu in na Pohorju pa tudi
zdravstveno varstvo.

V VIRC-u bodo letovali tudi nekateri sportni klubi s svojimi
mladimi ¢lani, ki bodo pocitnice v VIRC-u zdruZzili s poletnimi
pripravami. Tako se nam bodo v 1. izmeni od 25. 6. do 5. 7.
pridruzili otrociiz Karate kluba Radvanje,v 2. izmeniod 5. do
16. 7. skupina otrok z Zvezo univerzalnega aikida Slovenije.
v 6. izmeni pa 5e punce kosarkarskega kluba AJM.

Pocitnice trajajo 11 ali 12 dni, izvajajo pa se v naslednjih terminih:

4.izmenaod 26.7.do 5. 8.2011 - tudiletovanje za srednjesolce
5.izmenaod 5.8.do 16. 6. 2011 - tudi zdravstveno letovanje
6.izmenaod 16.8.do 27. 6. 2011 - tudi zdravstveno letovanje.

2om Letovanja 2011 | 7


http://univerzalni-aikido.com

V 1. izmeni so dodatno organizirane poletne jezikovne
pocithice SUN & FUN z naravnimi govorci in profesorji
tujega jezika, ki otroke ves dan spremljajo pri njihovih
aktivnostih - pestra gradiva, jezikovne igre, glasba in
ples, ki vse spodbujajo k spros¢enemu govoru v tujem
jeziku. Vec informacij pa najdete na tej povezavi .

V 1. izmeni bo program prilagojen tudi predsolskim
otrokom, saj bodo z nami organizirano s svojimi
vzgojiteljicami letovali otroci iz Vrtca Fram in manjsa
skupina iz vrtca Lenart.

V 4. - srednjesolski izmeni so programi prilagojeni
mladostnikom, prav tako je posebej organiziran dnevni
red bivanja v VIRC-u. Izvajali so bo dodatni preventivni
programi, ki so namenjeni neformalnemu izobrazevanju
mladostnikov in njihovih spremljevalcev.

Letovanja 2011 | &
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Pocitnice na Pohorju bodo potekale v dveh izmenah, ki sta

oy , Tudi letos bo veliko zabave,
namenjeni tudi visinskemu zdravstvenemu letovanju:

pohodov in potepan;j (tudi
1. izmena od 11. do 22. julija, ki je Ze zasedena, nocnih), plezanjain drugih

2. izmena od 25. julija do 5. avgusta, kjer je e 30 prostih sportov, ustvarjalnih in drugacnih
mest. delavnic, obiskov iz doline, tudi celodnevni izlet in veceri ob tabornem

ognju. Predvsem pa veliko druzenja in tkanja prijateljskih vezi.

Program zdruzuje Stevilne zanimive vsebine in aktivnosti, tako
da bodo dnevi na Pohorju zelo razgibani. 1. izmena je Ze dobro »Pohorci« vas vabijo, da zatutite naravo, se pogebnovtem letu, ko je
prepoznana pod sloganom »Pohorje moras dozivetic, v 2. izmeni Mednarodno leto gozdov. Poleg tega pa so prepricani, da na letovanju
pa nadaljujemo z »Drugacnimi pocitnicami — dogodivscina ne boste spoznali in vzljubili le narave ampak boste pridobili tudi nove
gozde. prijatelje, preziveli pustolovsko — raziskovalne pocitnice in skupaj

potovali k cilju »Imeti se lepol«.

Tezkojeopisati,kajvsecakaudelezenceletovanjanaDomuMilosa
Zidanka, saj program skupaj s spremljevalci - prostovoljci
soustvarjajo tudi otrociin mladostniki. Ceprav tako blizu doma,
50 kljub temu »skriti« v objemu narave in skupaj s prijatelji in
vzgojitelji na POCITNICAH. Aktivnih. Pestrih. Srénih.

Verjemite nam, Pohorje morate dozivetil



MARBURG - PARIZ 201111

DOZIVIETO® POROTOVAN|E DO PRESTOLENIE EVROPRSKE KU LTWRE

Letovanje v Marburgu ne pomeni samo ucenja nemscine in
spoznavanja nemskega jezika, ampak tudi obilo moznosti
za raziskovanje bogate kulturne in zgodovinske dediscine,
razvedrilo in zabavo.

Se pred prihodom v Marburg se bomo po poti ustavili v vsaj

enem zanimivem nemskem mestecu, v Marburgu pa se bomo
namestili v Jugendherberge (mladinskem domu) - in tam
bivali pet dni. Tudi letos je v Marburgu predvideno plezanje v
adrenalinskem parku Stadtwald, voznja s kanuji po reki Lahni,

sprehodi po mestu, plavanje v mestnem kopalisu, polet z

letalom, sprejem pri Zupanu... poleg tega pa e vsak dopoldan
kratek tecajnemscine terves casinnavsakemkoraku prakticna

uporaba nemskega jezika.

Posebnost letosnjega letovanja je 4-dnevni obisk PARIZA, kjer
si bomo ogledali ¢im ve¢ znamenitosti (odvisno od vremena in
razpolozenja v skupini) in spali v hotelu Ibis la Villette.



http://www.marburg.jugendherberge.de
http://www.marburg.de/detail/79056
http://sl.wikipedia.org/wiki/Pariz
http://www.ibishotel.com/gb/hotel-1401-ibis-paris-la-villette-cite-des-sciences-19eme/index.shtml.
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DOZIVEMOBR® ROMONANE FRESIN® AN @SEV/R®) SIKES KW MRRE

Ob povratku v Nemcijo se bomo ves dan zabavali v
najvecjem evropskem zabavis¢nem parku EUROPA PARK.
Zvecer pa se bomo odpraviliv cudovit grad Ortenberg, kjer
bomo tudi prespali.

Letovanje je primerno za otroke od 12. do 16. leta
starosti in z razlicnim predznanjem nemskega jezika —

tudi za zacetnike. Podrobnejsi program in prijavnico pa Odhod iz Maribora bo v petek, 5. avgusta ob 22. uri, prihod
najdete tukaj. v Maribor pa v ponedeljek, 15. avgusta v vecernih urah.

Program se lahko zaradi objektivnih okolis¢in spremeni, o
cemer pa boste obvesceni. Pred odhodom se srecamo e na
obveznem sestanku s starsi in otroki, kjer boste obvesceni
o vseh podrobnostih in posebnostih, otroci pa bodo opravili
preizkus znanja nemskega jezika za lazje delo v Marburgu.

€
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http://www.europapark.de
http://ortenberg.jugendherberge-bw.de
http://www.zveza-zpm-mb.si/?id=86

SPREMLIJEVALEL -
ViZG @) IFEL) I OTFROK NATLETOVA]LH

(" Zadobro pocutje,varnostininteresne dejavnosti )
otrok bodo poskrbeli usposobljeni in zanesljivi
prostovoljci, ki bodo s svojim znanjem, izkusnjami in
dobro voljo pripomogli k lepim in zanimivim pocitnicam.
V vseh izmenah je poskrbljeno za strokovno pedagosko
vodstvoinustrezno tevilovzgojiteljev,izmenev Porecu
in na Pohorju pa bodo spremljale tudi zdravstvene ekipe
Zdravstvenega doma dr. Adolfa Drolca Maribor.

\_ J

(" )
USPOSABLJANJA PROSTOVOLJCEY - SPREMLJEVALCEYV NA
LETOVANJIH

- 9. maja smo v sodelovanju s Slovensko filantropijo za
spremljevalce na letovanjih organizirali Uvodno usposabljanje za
prostovoljce.

-Med 12.in21. majem jev organizaciji ZPM Maribor potekalo 20-
urno usposabljanje za prostovoljce, ki bodo letos prvi¢ sodelovali
naletovanjih. Izobrazevanje je potekalov 5tirih skupinah, zajemalo
je sestih vsebinskih sklopov, udelezilo pa se ga je 70 kandidatov.
- 0d 20. do 22. maja smo v VIRC Pore¢ izvedli usposabljanje za
pedagoske vodje, pomocnike, ¢lane Vodstva aktiva vzgojiteljev
pri ZPM Maribor in druge sodelavce na letovanjih. Temeljni namen
seminarja je bil pridobiti nova znanja in izmenjati izkusnje pri
organizacijiin izvedbiletovanj, del usposabljanja pa je bil namenjen
prepoznavanju nasilja nad otroki in ustreznim postopkom v

taksnih primerih.
f y

\_




POMEZIK SONCU -

OMOGOCIMO POCITNICE VSEM
OTROKOM

»Pomezik soncu« je humanitarna akcija Zveze prijateljev mladine
Slovenije, katere namen in cilj je, da bi ¢im manj otrok prezivljalo

pocitnice doma in bilahko od5li s svojimi vrstniki za nekaj dni na

morje ali v hribe. 5 to akcijo se trudimo, da bi prav vsi otroci imeti
moznost doziveti brezskrbne, ustvarjalne in zanimive pocitnice.

Vec informacij najdete na spletni strani ZPMS.

Prispevajmo po svojih moznostih in poklonimo otrokom brezskrbno
poletje.



mailto:ursa@zpm-mb.si
http://www.zveza-zpm-mb.si
mailto:mihasledic@gmail.com
http://www.zpms.si/projekti/pomezik-soncu

