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Literarna dela kot izhodiSce za
krepitev razlicnih spretnosti pri

otrocih

Literary Works as the Starting Point for
Strengthening Different Skills in Children

Bojana Krasovec

lzvlecek

Literarna dela so lahko u€inkovito izhodisCe za krepitev razlicnih spretnosti pri otro-
cih v prvem vzgojno-izobrazevalnem obdobju osnovne Sole. Spretnosti lahko krepimo
z razlicnimi dejavnostmi, ki jih ucCitelj organizira po prebranem literarnem delu. Tako pri
ucencih krepi njihov interes za branje, komunikacijske, grobo- in finomotori¢ne spret-
nosti, socialne, emocionalne ter kognitivhe spretnosti. V ¢lanku so predstavljeni konkretni
primeri dejavnosti, ki so bili izvedeni z ucenci 2. razreda osnovne Sole po obravnavi treh
literarnih del. Pravilna izbira literarnih del in dejavnosti, prilagojenih ofrokovi starosti in
razvojnemu nivoju, lahko moc¢no prispeva k celostnemu razvoju ofroka. Poleg fega lahko
spodbuijanje akfivnega sodelovanija ofrok pri literarnih dejavnostih poveca njihov inferes
za branje in ucenje.

Kljuéne besede: literarna dela, u¢enci, osnovna $ola, krepitev spretnosti, dejavnosti
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Abstract

Literary works can be an effective starting point for strengthening different skills in chil-
dren in the first triad of primary school. Skills can be strengthened with various activities,
organized by the feacher after the children have read the literary work. This enhances
their interest in reading, as well as their communication skills, fine and gross motor skills,
and social, emotional and cognitive skills. The arficle presents concrete examples of the
activities carried out with 2nd grade primary school students after three literary works
were presented in class. A correct selection of literary works and activities, adapted to
children’s age and development stage, can contribute significantly fo the children’s in-
tegrated development. In addition, encouraging children’s active participation in literary
activities can increase their interest in reading and learning.

Keywords: literary works, pupils, primary school, strengthening skills, acfivities
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Literarna dela

Interes za branje se pri ofrocih zacne razvijati ze v predSolskem obdobiju, ko imajo glavno vlogo starsi.
Otfrokom berejo, jim predstavljajo vzor in s tem spodbujajo njihov inferes ter motivacijo za branje. Ka-
sneje del fe vloge prevzameijo tudi vzgoijitelji v vricih ter ucitelji v Solah.

Bucik (2009) pravi, da se inferes za branje postopoma razvija skozi posameznikove pozitivne bralne
izkusnje: skupno branje knjig v domacem okolju, vrtcu ali Soli, samostojno gledanije in branje knijig,
skupni obiski v knjiznici, obiski pravljicnih uric, ustvarjanje ob knjigah, razprave in pogovori o prebranih
knijigah (Bucik, 2009).

Kastelic Marinko (2018) navaja razne prednosti, ki jih prispeva branije v otfrokovem zivljenju. Otroci, Ki
radi berejo, so kasneje uspesne|i pri vseh predmetih, ne le pri jezikih. Branje razvija jezikovne spo-
sobnosti, spodbuja razvoj ofrokovih mozganov in koncentracije, vedozelinost, kreativnost, domisljijo,
empatijo ter krepi povezanost med starsi in ofroki (Kastelic Marinko, 2018).

V Solah in vricih lahko pedagoski delavci po branju literarnega dela organizirajo razlicne dejavnosti, s
katerimi Se bolj poglobimo pozitivhe bralne izkusnje pri ofrocih.

Erzenicnik - Pacnik (2008) navaja nekaj nacinov, s kaferimi lahko ze v predSolskem obdobju
spodbujamo razvoj otrokovega interesa za branje. Kot primere navaja ureditev knjiznega (bralnega)
kofitka, jufranji krog — pripovedovanje ofrok v jutranjem krogu, vsakodnevno branje, branje v
nadaljevaniju, pogovori ob slikah —, opisovanije slik, vzgoijitelievo upovedovanje dnevnih dozivefij in
govor vzgoijitelja. V raziskavi opisuje, kako so omenjeni nacini klju¢no vplivali na pozitiven odnos otrok
do branja ter prispevali k vecji kvaliteti branja (Erzeni¢nik - Pa¢nik, 2008).

Krepitev spretnosti

Gibalni razvoj ofroka se pogosto zanemarja v kontekstu literature, vendar pa zgodbe in knjige lahko
odigrajo klju¢no vlogo pri spodbujaniu gibalnih spretnosti. Slikanice z barvitimi ilustracijami in zgodba-
mi o pustolovscinah lahko spodbuijajo ofrokovo domisljijo, s fem pa tudifizicno akfivnost. S pripovedo-
vanjem zgodb, ki vklju¢ujejo gibalne elemente, starsi in ucitelji ne le spodbujajo ofrokovo kreatfivnost,
temvec tudi motori¢no koordinacijo. Na primer, zgodba o zivalih v gozdu lahko vklju¢uje gibanje po-
snemanja razli¢nih zivali, kar pospesuje razvoj motori¢nih sposobnosti.

Vescine grobe motorike krepijo ravnotezje, pravilno sedenje na stolu, sodelovanje v gibalnih izzivih,
obvladovanie igral naigris¢u, krepitev ofrokovih misic, kontrolo frupa, koordinacijo leve in desne strani
telesa (Krasovec, Sovinc in Bizjak, 2020).

Zupanci¢ (2011) opisuie, kako gibanje vpliva na celostni razvoj otroka. Ugotavlja, da sfa potreba po
gibanju in pofreba po igri ofrokovi osnovni potrebi ter da so ustrezne gibalne dejavnosti v obliki gibal-
nih iger prav v predsolskem obdobiju klju¢nega pomena, saj je ofrokov organizem najbolj izpostavljen
vplivom iz okolja prav v tem obdobju. Obenem pa skozi gibanje spoznava tudi svet okoli sebe. Gibalni
razvoj je fesno povezan s kognitivnim, custvenim in socialnim razvojem otroka (Zupanci¢, 2011).

Otrokom je freba omogociti razlicne dejavnostiin jih spodbujati, da v prostoru in na prostem razvijajo gibal-
ne sposobnosti, usvajajo osnovne gibalne koncepte 0z. sheme in osnovne elemente razli¢nih Sportih zvr-
sfi. Usmerjena Sportna dejavnost s specificnimi programi je nedvomno sredstvo pospesenega ne samo
gibalnega, femvec tudi spoznavnega, Custvenega in socialnega razvoja ofroka. Seveda pa je freba skrbno
izbrati tudi sredstva ter oblike in metode dela, s katerimi usmerjamo ofrokov razvoj (Videmsek, 2001).

Leban Vindis (2016) opisuje nacine, s kaferimi lahko gibalne dejavnosti vsakodnevno vnasamo v
redni pouk. To sta lahko minufa za zdravije in aktivni odmor. S pomocjo akfivnega odmora pofesimo
zeljo po gibanju, otfroci se sprostijo, fudi zabavajo ter pridobijo nove moci za nadaljnje delo. Minuta za
zdravje pa pomeni od 3- do 5-minutno gibanje med samo ucno uro, ki spodbuja boljse pomnjenje in
vecjo ucinkovitost prisamem delu. Pozitivno vpliva na odnose med ucenci, manj je glavobolov in man;
ie tezav s koncentracijo (Leban Vindis, 2016).
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Fina motorika predstavlja klju¢en del ofrokovega razvoja, ki vpliva na stevilne vidike vsakdanjega zi-
vljenja. Od drobnih gibov rok in prstov, ki omogocajo drzanje svincnika, do natancnih manipulacij z
majhnimi predmeti, fina motorika igra neprecenljivo viogo v ofrokovem uceniju, socialnem vkljuceva-
nju in pripravi na Solsko okolje. Fine motori¢ne sprefnosti so vec kot le izvajanje majhnih gibov — pred-
sfavljajo most med otrokovimi zeljami po raziskovanju sveta okoli sebe in njegovo sposobnostio, da
te zelje uresnici s pomocjo rok.

Starsi, vzgojitelji in ucitelji lahko pomembno prispevajo k temu pomembnemu procesu. S poudarkom
na prilagajanju dejavnosti glede na starost in individualne potrebe ofroka lahko na ustvarjalne naci-
ne spodbujajo krepitev fine motorike, ki bodo ofrokom omogocili raznolik razvoj in frdne temelje za
uspeh v Soli fer v Zivljenju.

Vescine fine motorike izboljSujejo koordinacijo in spretnosti finih gibov, manipulacijo s predmeti, raz-
vijanje koordinacije oko—roka, lovlienje s celo pestjo, dvoprstni/pincetni prijem, pravilno drzo pisala,
kontrolo Skarij pri strizenju, zavezovanie vezalk, uporabo pribora (Krasovec, Sovinc in Bizjak, 2020).

Hrovat (2017) opisuje pomen fine motorike kot sposobnosti, da otrok izvaja natancne drobne gibe rok in
ob fem ohranja dobro koordinacijo med prstiin o¢mi. Pomembno je, da ze v zgodnjem obdobju ofroku nu-
dimo razlicne vsakdanije dejavnosti, kot so: prijemanije, drzanije in izpuscanje igrac, samostojno hranjenje,
prilemanije drobnih predmetov (pincetni priiem), slacenie, oblacenje, obuvanje, sezuvanje (Hrovat, 2017).

Literarna dela so izvrstno sredstvo za spodbujanje socialno-emocionalnega razvoja pri otrocih. Liki v
zgodbah lahko postanejo resnicni prijatelji, s katerimi se otroci identificirajo. Branje zgodb, ki obravna-
vajo Custva in medosebne odnose, ofrokom omogoca, da razvijajo empatijo in razumevanije komple-
ksnosti ¢loveskih custev. Poleg fega lahko literarna dela sluzijo za odli¢en izhodis¢ni pogovor o temah,
kot so prijatelistvo, strahovi, ljubezen in reSevanje konfliktov.

Socialne in emocionalne vescine krepijo razvoj dobrega samozaupania, ofrokovega nofranjega ob-
¢utka — uspeha, spodbujajo ofrokovo pozitivno mnenije o sebi, krepijo motivacijo in laZje sodelovanie
v skupnih aktivnostih, samokontrolo, usmerjanje na nalogo in poslusanje navodil, sodelovanie, ucenije
delienja z drugimi (Krasovec, Sovinc in Bizjak, 2020).

De Laat (2017) po psihologu Lawrenceu Shapiru navaja razlicne socialne vescing, ki naj bi jih usvoiil
ofrok. Mednje uvrsca vljudno interakcijo, vljudno komunikacijo, vzpostavljanje stikov, pripravljenost
pomagati, empatijo, odlocnost, zavedanje custev, obvladovanie custev, komunikacijo Custev, samoza-
vedanije, pozitivno mislienje, odgovornost, odlo¢anje, druzbeno ozavescenost, zavedanje drugacnosti,
sposfovanie, ustvarjanje soglasja, soocanje s tezavamiin njihovo premagovanie (De Laat, 2017).

Branje lahko vzpostavlja povezanost med starsi in otroki. Skupen ¢as za branje je ritual, ki zblizuje in
krepi zaupanje v odnosu (Kastelic Marinko, 2018).

Starsi in ucitelji so lahko pri razvijanju socialnih vescin ofrokom v veliko pomoc. Najpre|] morajo starsi
odgovoriti na ofrokovo naravno potrebo po varni navezanosti, da se bo Cutil varnega in sprejetega.
Tako bodo z njim ustvarili tesen stik, ofrok jim bo zaupal in jih vzel za zgled, prek katerega bo hitro po-
nofranijil osnovne socialne vescine. Prirazvoju kompleksne|sih socialnih veS¢in pa ofroku pomagamo
predvsem s pogovorom in podporo v za ofroka tezkih situacijah (De Laat, 2017).

Fartek (2019) opisuije projekt, s katerim krepi podrocje ¢ustvenega razvoja ofrok ze v predsolskem ob-
dobju. S pomocjo delavnic ofroci spoznavajo osnovna Custva, Custvena stanja in obCutke, spoznavajo in
razmisljajo o razlogih za nastanek custev in ob¢utkov ter razvijajo sposobnost izrazanja in uravnavania
custev. Ugotavlja, da imajo predvsem otroci iz manj spodbudnega domacega okolia manj priloznosti za
pogovor o svojih Custvih, prav fako pa nekateri custva in ob¢utke slabse poznajo in uravnavajo. Z uporabo
razlicnih metod in tfehnikami dela (metfoda pogovora, metoda dela z besedilom — branje knijig, socialne
igre, vaje Cujecnosti, fehnike sproscanja idr), z razlicnim didakti¢nim gradivom ob koncu projekfa opaza
vecjo senzibilnost na Custvenem podrocju ter boljSo uporabo besedis¢a s podrocja custev in Custvenih
stanj. Strokovni delavci v vricu lahko tako spodbujajo Custveni razvoj otrok in razvijajo njihove ustvene
kompetence. Ofroci se v dejavnosti s tega podrocja radi vkljucujejo in uzivajo v njih (Fartek, 2019).
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Literatura igra klju¢no vlogo tudi pri spodbuijaniju kognitivnega razvoja otrok. Branje knjig spodbuja
razvoj ofrokovega |ezika, bogati njihovo besedisce in razumevanije kompleksnih jezikovnih struktur.
SreCevanije z razlicnimi zanri in stili pisanja spodbuija kognitivno prilagodljivost. Poleg fega lahko zgod-
be, ki vklju€ujejo ugibanje in reSevanje problemov, spodbujajo ofrokov razvojlogi¢nega razmisljanja.

Kognitivne vescine krepijo predmatematicne vescine (Stefje in prepoznavanie Stevil), prepoznavanje
¢rk, oblik, barv, vidno zaznavanije, razlikovanie, razvrscanie, prirejanje, zapomnitev, prostorske pojme,
zaklju€evanie nalog, vescine resevanija problemov (Krasovec, Sovinc in Bizjak, 2020).

S pisanjem in razvijanjem grafomotoricnih spretnosti se razvijajo mozganske povezave. Z branjem
se krepijo ofrokova domisljija, besedisce, utrjuje se stavéna zgradba, spodbuja se kreativnost, ofroci
razvijajo razumevanije o stevilnih zivljenjskih tfemah (Kastelic Marinko, 2018).

Literatura je klju¢no orodje za spodbujanie jezikovnega razvoja pri ofrocih. Branje zgodbe nagovarja
ofrokov sluh, razvija fonolosko zavedanije in krepi povezavo med govorjenjem in razumevanjem. Prav
tako branje spodbuija razvoj bralnih ves¢in in spodbuja radovednost do pisane besede. Starsiin ucitelji
lahko skozi dialog ob branju spodbujajo otrokov jezikovni razvoj, postavljajo vprasanja, spodbuijajo
ofroka, da izrazi svoje misli in Custva, ter krepijo njegov jezikovni repertoar.

Komunikacijske vescine krepijo sprasevanje, odgovarjanje na vprasanja, spremljanje navodil, razume-
vanje navodil ob spremljanju navodil v enem do dveh korakih, razvijanje neverbalne komunikacije s
kretnjami (Krasovec, Sovinc in Bizjak, 2020).

Z izbiro primemnih dejavnosti po obravnavi literarnih del lahko forej pri otrocih krepimo razvoj razli¢nih
vescin. Ne gre le za krepitev komunikacijskih vescin, femvec tudi za vescine grobe in fine moftorike,
socialne, emocionalne fer kognitivne vescine.

Dejavnosti za ucence

V 2. razredu osnovne Sole smo v okviru projekta Nasa mala knjiznica obravnavali naslednja literar-
na besedila: Jan De Kinder: Moja Babi, Alberto Lot: Ujel sem Skrata ter Vane Kosturanov: Deklica in
mesto. Po vsaki obravnavi besedila smo izvedli dejavnosti v obliki dela po postajah. Na vsaki postaji
so imeli ucenci na voljo nalogo, material 0z. potrebne pripomocke. V skupinah so si med seboj lahko
pomagali in sodelovali. Po dolo¢enem ¢asu so se pomaknili na naslednjo postajo — naslednjo dejav-
nost. S fovrstnim nacinom dela so vsi u¢enci ves ¢as aktivni, lahko rokujejo z razlicnimi materiali ali se
gibajo. Dejavnosti so lahko prilagojene njihovi razvojni stopnii fer njinovim zmoznostim, vsebino lahko
povezujemo tudi s tekoco uéno snovjo alimedpredmetno. Tako lahko priucencih poglabliamo njihova
literarna dozivetija fer krepimo razli¢ne spretnosti.

V nadaljevanju so opisani primeri dejavnosti za izbrana literarna dela.
Dejavnosti po obravnavi besedila Jana De Kinderja Moja Babr.

1. Nogavice: dedek rad nosi razlicne nogavice. Najprej poisci prave pare nogavic. Nato pa sestavi ¢im
bolj zanimive pare, kot jih je imel dedek. S s¢ipalko jih obesi na stojalo za perilo.

2. Piskoti: dedek in vnucka sta rada skupaj pila ¢ajin jedla piskote. S pomocjo modelckov in plastelina
oblikuj ¢im vec razli¢nih piskotov.

3. Jadrnica: jadrnici dorisi prav posebno domisljijsko pravljicno jadro. Uporabi pisane flomastre. Raz-
misli, kam bi se ti peljal s tako jadrnico.

4. Deskanje na vodi: babica obozuje ekstremne $porte. Se i s prijateliem deskaj na vodi. Sedi na kos
blaga, primi prijatelja za roke, on pa naj te vlece po hodniku. Nato zamenjajta vlogi.

5. Srcece: dedek vnucko ljubkovalno Klice ,sréece”. Skupaj obujata razlicne spomine. Prepletaj volno
okoli srca in pomisli, kaj vse si ze dozivel s svojim dedkom in babico.

6. Galebi: dedka in vnucko so med jadranjem po morju spremljali galebi. Na papir obrisi svojo dlan in
oblikuj svojega galeba. Lahko ga fudi izrezes.

Branje knjig
spodbuja razvoj
otrokovega jezika,
bogati njihovo
besedisce in
razumevanje
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jezikovnih struktur.
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obravnavi literarnih
del lahko torej pri
otrocih krepimo
razvoj razliénih
vescin.
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Slika 1: Risanje domisljijskih jader Slika 2: Oblikovanie plastelina

Slika 4: Prepletanje volne

Slika 5: Obrisovanije dlani

Dejavnosti po obravnavi besedila: Alberta Lota Ujel sem Skrata:

1. Iskanje zakladov: Skrat obozuje kopanje rude in brskanje po pesku. Pomagaj mu najti ¢im vec
biserov.

2. Povej zgodbo: po napornem dnevu se skrat rad usede h kaminu in poslusa zanimive zgodbe. Vrzi
kocke s slicicami in mu povej kratko zgodbico.

3. Prvi¢ ob morju: skrat Se nikoli ni bil na morju. Zdaj je prvi¢ videl morsko obalo in raziskoval plazo.
Nasel je ogromno zanimivih stvari. Pomagaj mu jih razvrstiti na kroznike, da si jin bo laZje ogledal.
Bodi nezen.
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4. Obramba: skrat mora znati dobro ciljati, kadar se bori z nevarnimi posastmi. Skusaj zadeti ¢im vec
Zogic v tarco.

5. Stetie: skrat obozuje &tetje zakladov, kamenckov, gumbov. V paru se igraj z loneki. Vsak ima svojo
kocko in 5 gumbov. Na znak v loncku poftresita kocko in jo stresita na mizo. Tisti, ki ima na kocki
manijse Stevilo pik, da svoj gumb drugemu. Kdor prvi ostane brez gumbov, izgubi.

6. Sestavljanka: veeraj se je skrat spotaknil in stresel Skatlo s sestavljankami. Zdaj je vse pomesano.
Pomagaj mu sestaviti vse sestavljanke.

7. Zivali: 8krat se boiji nekaterih Zivali, $e posebej tistih, ki so vetje od njega. Igraj se igrico: kartice z
zivalmi razdeli med vse igralce. Na znak odprite zgornjo kartico. Tisti, ki ima najvecjo zival, pobere
vse kartice. Zmaga fisti, ki ima na koncu najvec karfic.

slika 7: Stefje

Slika 8: Razvrs¢anije naravnega materiala Slika 9: Pripovedovanje zgodb

Slika 10: Primerjanje po velikosti Slika 11: Delo s sipkim materialom
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Dejavnosti po obravnavi besedila: Vaneta Kosturanova Deklica in mesto:

1. Telovadba v parku: obis¢i mestni park in potelovadi. Veckrat izvedi vse
gibalne vaje, da razmigas svoje telo.

2. Grafiti: poslikaj sivo mesto s pisanimi grafiti. Narisi fako sliko, mimo
katere bi se fi rad vsak dan sprehajal na poti v Solo.

3. Nahranimo ptice: izdela] pogaco za pficke, ki pozimi tezko najdejo
hrano. Tulec od foaletnega papirja namazi z arasidovim maslom in ga
povaliaj v mesanici semen za ptice. Skozenj napelji vrvico in obesi na
bliznje drevo.

4. Zivalski vrt: v sivem mestu ustvari Zivalski vrt. S svetilko obsveti figure
zivalic in na papir obrii njihove sence. Sence lahko fudi pobarvas in
izrezes.

5. Pozelenimo mesto: da bo sivo mesto postalo bolj zeleno, posej rastline.
V loncek posej fizol in ga neguj, da vzklije.

6. Panjske koncnice: izdelajmo ¢ebelnjak. Na lesene ploscice narisi zani-
mive in pisane motive, da privabis cebele v sivo mesto. Ploscice nalepi
Slika 12: Zadevanie cilja na vecji karton, dodaj streho in nastal bo cebelnjak.

AT dC
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Slika 15: Poslikava panjskih kon¢nic Slika 16: Izdelava ¢ebelnjaka
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Sklep

Literarna dela so lahko izjemno ucinkovito
orodije za Kkrepitev razli¢nih spretnosti pri otro-
cih. Od gibalnega razvoja, kjer knjige spod-
bujajo fizitno akfivnost, do socialno-emoci-
onalnega razvoja, Kjer se ofroci identfificirajo
z liki'in Custvi v zgodbah, do kognitivnega in
jezikovnega razvoja, kjer branje bogati ofro-
kov infelektualni svet, literatura predstavija
iziemno bogat vir za celosten otrokov razvo.
Ucitelji lahko v svojo pedagosko prakso nacr-
fno vnasamo fovrstne dejavnosti in fako kre-
pimo njihove spretnosti. Vkljucevanje knjig in
zgodb v vsakdanije izkusnje ofrok ne le spod-
buja ucenje, femve¢ fudi gradi mostove do
frajnih spretnosti, ki jim bodo koristile skozi
vse zivlienie.

Slika 17: Sportni poligon
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Vklju€evanije

knjig in zgodb

v vsakdanje
izkusnje otrok ne
le spodbuija ucenije,
temvec tudi gradi
mostove do trajnih
spretnosti, Ki jim
bodo koristile skozi
vse zivljenje.
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