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IzvleCek

Dijake ob vstopu v srednjeSolsko
izobrazevanje pogosto preseneti velika
koli¢ina snovi in hitrost, s katero naj bi
novo znanje usvojili. V tem prehodnem
obdobju je za dijake nujno potrebno,

da se spoznajo z u¢nimi strategijami in
glede na svoj osebni ucni stil izberejo
najucinkovitejSe strategije ucenja. V
prispevku so predstavljene ucne strategije,
ki jih najpogosteje uporabljamo pri ucenju
geografije, kjer dijaki v skladu z evropskimi
smernicami razvijanja vsezivljenjske
kompetence ucenje ucenja razvijajo
vescine samostojnega, discipliniranega in
zavestnega ucenja, kriticnega misljenja in
vzdrzujejo motivacijo in zaupanje v lastno
sposobnost glede uspesnega ucenja.

Kljucne besede: ucenje ucenja, klju¢ne
kompetence, u¢ne strategije, geografija

Abstract

When students enter secondary school,
they are often surprised by the large
amount of material and the speed with
which they are expected to learn. It is
absolutely essential in this transition period
that students learn about the different
learning strategies and choose the most
effective ones based on their personal
learning style. The article describes

most commonly used learning strategies
in geography classes, where students
develop, based on the European guidelines
for developing the lifelong competences of
learning to learn, the skills of autonomous,
disciplined and conscious learning, critical
thinking, motivation and confidence in
their own abilities to learn successfully.

Keywords: learning to learn, key competences,
learning strategies, geography

Uvod

V gimnazijski program se praviloma vpisujejo
najboljsi dijaki iz osnovnih $ol. Veliko jih ob
vstopu v gimnazijo nima pravega ob¢utka o
svojem znanju in pogosto precenjujejo svoje
znanje, kar se kaze v pri¢akovanju vigjih ocen,
kot jih glede na nespremenjen na¢in in koli¢ino
vloZenega ucenja dejansko dobijo. Ob vstopu

v srednje $ole jih pri skoraj vseh predmetih
presenetita velika koli¢ina snovi in hitrost, s
katero naj bi usvajali novo znanje. Pogosto se
zalnejo uliti prepozno in brez prave ideje, kako
se lotiti u¢enja u¢inkovito in kako realno oceniti
svoje znanje. V tem prehodnem obdobju je za
dijake nujno potrebno, da Ze v 1. letniku pri vseh
predmetih spoznajo u¢ne strategije in glede na
svoj osebni u¢ni stil izberejo naju¢inkovitejse
strategije ucenja.

Med klju¢ne kompetence, ki so opredeljene
znotraj referen¢nega okvirja EU, se uvrica tudi
ulenje ucenja. Visoka stopnja znanj, kompetenc
in ve$¢in postaja temeljni pogoj za aktivno
drzavljanstvo, zaposlitev in socialno vklju¢enost.
Vsezivljenjsko ucenje je pomembno orodje za
oblikovanje posameznikove prihodnosti, za
uspesno vkljucevanje na trg dela in prosti pretok
delovne sile po vsej EU.

Ucenje ucenja in ucne strategije

Ucenje ucenja je sposobnost uditi se in vztrajati
pri u€enju, organizirati lastno ucenje, vklju¢no
z u¢inkovitim upravljanjem s ¢asom in z
informacijami, individualno in v skupinah. Ta
kompetenca vkljucuje zavest o lastnem u¢nem
procesu in potrebah, prepoznavanje priloZnosti,
ki so na voljo, in sposobnost premagovanja
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ovir za uspesno ucenje. Z ucenjem ucenja

ucenci nadgrajujejo svoje predhodne izku$nje

z ulenjem in Zivljenjske izkusnje v razli¢nih
okoli§¢inah: doma, na delu, pri izobrazevanju in
usposabljanju. Motivacija in zaupanje vase sta za
posameznika odlo¢ilni (Licardo: 22).

Utinkovito u¢enje predpostavlja aktivno vlogo
ulenca v u¢nem procesu, kar je mozno le, ko ima
le-ta znanje o tem, kako se lotiti u¢ne snovi, kako
v konkretnem okolju organizirati u¢enje, kako
upostevati lastne specifi¢nosti pri uéenju, torej
izbrati ustrezno, ¢im bolj uéinkovito bralno uéno
strategijo.

Marenti¢ Pozarnik (2000) lo¢i pojem u¢na

strategija od pojma u¢ni stil:

+ ucna strategija je zaporedje ali kombinacija
v cilj usmerjenih u¢nih aktivnosti (miselne
operacije), ki jih posameznik uporablja pri
izvajanju neke naloge;

+ ucni stil pa je za posameznika znaéilna
kombinacija u¢nih strategij, ki jih po navadi
uporablja v ve¢ini u¢nih situacij.

Utne strategije dijak uporablja hoteno in
zavestno, kadar se samostojno uéi (npr. popoldne
doma ali pa skozi daljse ¢asovno obdobje) (Vesel,
2012).

Vecina srednjesolskih utiteljev pri¢akuje, da
dijaki v srednjo $olo vstopijo z razvitim u¢nim
stilom, da uporabljajo ustrezne u¢ne strategije
in da so visoko motivirani za novo znanje. S
podobnimi pri¢akovanji in ugotovitvami, da
temu ni tako, smo se srecevali tudi na nasi
$oli in se z namenom nacrtnej$ega razvijanja
te kompetence vklju¢ili v projekt Uvajanje
medpredmetne kompetence Ucenje uenja v pouk.

U¢nih strategij je v strokovni literaturi sicer veliko,
slovenski avtorji (npr. Vesel, 2012) najpogosteje
povzemajo klasifikacijo uénih strategij po Wildu
(2000), ki u¢ne strategije deli na:
» kognitivne strategije (obdelava informacij):
- organizacijske strategije,
— strategije zapomnitve,
- strategije za poglabljanje znanja —
elaboracijske strategije,
- strategije kriti¢nega misljenja,
— strategije ustvarjalnega misljenja.
« metakognitivne strategije (spremljanje
ulenja):
— strategije za nacrtovanje ucenja,
— strategije spremljanja in nadzora udenja,
— strategije usmerjanja ucenja.
» strategije uravnavanja pogojev za ucenje
(spodbujanje ucenja):
— notranji pogoji ucenja: razvijanje notranje
motivacije, vzdrzevanje napora, ohranjanje

samozaupanja, pozitivna stali§¢a, jasnost
ciljev, iskanje smiselnosti, uravnavanje
pozornosti in koncentracije, u¢inkovita
izraba ¢asa, uravnavanje ¢ustev med
ucenjem,

- zunanji pogoji u¢enja: pomembna priprava
ustreznega u¢nega okolja, poznavanje
wliteljevih zahtev, obvladovanje razli¢nih
nacinov preverjanja znanja, ucenje z
vrstniki ali drugimi ljudmi, iskanje podpore
in pomod¢i pri drugih ljudeh.

Dijaki pri u¢enju najpogosteje uporabljajo
mesanico razli¢nih strategij. Bolj veséi, ki

imajo dodelan u¢ni stil, so sposobni v procesu
samousmerjanja izbrati strategije in jih povezati
v specifiéno kombinacijo glede na cilj.

Strategije ucenja pri geografiji

Geografija je v programu srednje $ole predmet,
ki mlademu ¢loveku pomaga pridobiti znanje,
sposobnosti, ve§¢ine in spretnosti, s katerimi
lahko razume oZje in $irSe okolje. Poleg tega
ga vzgaja, da bi to okolje znal pravilno
vrednotiti, spostovati in z njim gospodariti
(UN Geografija: 7).

Posodobljeni u¢ni nacrti dajejo razvoju
kompetence ucenje ucenja velik pomen. Dijaki
tako sistemati¢no pridobivajo in razvijajo
zmoznost vzeti si ¢as za ucenje, vse bolj so ves¢i
samostojnega in discipliniranega osredotocenja
na udenje, (samo)kriti¢nosti do snovi in na¢ina
ucenja, prav tako pa skrbijo za motivacijo in
zaupanje v lastno sposobnost uspesnega ucenja,
zZeljo po uporabi predhodnih geografskih in
splognih izkugenj ter iskanje priloznosti za
uclenje v raznovrstnih zivljenjskih okoli§¢inah in
uporabo novih znanj (UN Geografija: 13).

Pri pouku geografije v skladu z u¢nimi naérti
posebno pozornost posve¢amo temu, da dijaki
spoznajo ve¢ razli¢nih uénih strategij in jih
fleksibilno uporabljajo glede na cilj u¢enja in
vrsto u¢nega gradiva. Pri pouku lahko ucitel;
demonstrira uporabo razli¢nih uénih strategij,
krajsi vlozki vodenega urjenja u¢nih strategij
se pogosto prepletajo z drugimi oblikami
poucevanja.

V nadaljevanju predstavljam izbrane u¢ne
strategije, ki dijakom pomagajo pri hitrejsem
usvajanju velike koli¢ine novih informacij,
naértovanju in samonadzoru uéenja.

ZAPISKI

Sistemati¢no samostojno pisanje zapiskov pri
srednjesolcih ni tako enostavno in hitro, kot bi



si morda mislili na prvi pogled. Dobri zapiski so

¢itljivi, obarvani, pregledni, pomembne stvari so
pod¢rtane, pisava je Citljiva, lahko so opremljeni
s slikami.

Cilj lastnih zapiskov je v prvi vrsti laZje ucenje
in razumevanje snovi, povezano znanje ter
ponavljanje snovi. Dijaki z urejenimi zapiski
kazejo tudi izboljsanje bralne sposobnosti,
urejenosti ucenja, izbolj$anje zbranosti pri
pouku, organiziranost, samostojnost in
racionalno izrabo ¢asa, namenjenega uéenju.

Nekaterim dijakom se zapiski zdijo nepotrebni,
ker po njihovih besedah teZe sledijo razlagi in
hkrati zapisujejo, se raje ucijo samo s pomodéjo
ucbenika, grdo pi$ejo in zato sploh ne pisejo
zapiskov med razlago, $e posebej, ¢e ulitelj tega
ne zahteva (narekuje), in se zanaajo na to, da
se lahko uéijo iz tujih (starih, fotokopiranih,
lanskih) zapiskov ...

Tudi pri uditeljih naletimo na nekatera
prepri¢anja glede zapiskov dijakov. Dijakom tako
pogosto narekujejo snov, da prihranijo ¢as. Spet
drugi so prepricani, da dijaki znajo delati zapiske,
in o tem, kaksni so dobri zapiski in kaksen je
njihov namen, niti ne izgubljajo besed.

SEGREVANIE OERALIM
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Slika 1: Primer zapiskov v 1. letniku gimnazije pri pouku
geografije

MISELNI VZORCI

U¢na strategija, ki jo dijaki Ze poznajo iz osnovne
$ole in jo uporabljamo v¢asih pri predstavitvah
kompleksnejsih vsebinskih sklopov, kjer je
glavna misel jasno dolo¢ena. Pomembnost

vsake informacije je natan¢no prikazana,

dijaki uporabljajo razli¢ne barve, slike, grafe, ki
skupaj tvorijo neko urejeno celoto. Za izdelavo
miselnega vzorca je nujno izlu¢iti bistveno od
nebistvenega.
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Slika 2: Primer miselnega vzorca pri obravnavanju
vodovja

HIERARHICNA POJMOVNA MREZA

Strategija spada v skupino t. i. grafi¢nih
organizatorjev, s katerimi prikazemo bistvo in
pomembne podrobnosti ter odnos pomembnih
podrobnosti do bistva (Pe¢jak in Gradisar,
2002). Na vrhu prikaza je osnovni pojem, spodaj
so prikazane klju¢ne besede in odnosi med
njimi. Ta strategija je zelo uporabna za urejanje
informacij na nadrejene in podrejene pojme,

za iskanje sti¢nih tock in razlik med pojmi, za
boljse pomnjenje informacij in za poglabljanje
razumevanja.
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Slika 3: Primer hierarhi¢ne mreze iz vsebinskega sklopa
o Indijancih v Amazonskem nizavju

VENNOV DIAGRAM

Prvotno so diagram uporabljali le v matematiki,
logiki in ra¢unalni$tvu. Pri razvijanju u¢nih
strategij pa je Vennov diagram uporaben tudi
pri geografiji, ko Zelimo izpostaviti podobnosti
in razlike med dvema obmo¢jema, pojavoma,
stali¢ema itd. Pri geografiji ga uporabljamo tudi
pri preverjanju in ocenjevanju znanja.
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15. V kroga vpisite &rke pred trditvami, ki veljajo za avtohtono prebivalstvo Severne Amerike oziroma
Awvstralije, v presek kroga pa tiste, ki veljajo za obe celini.

A
B

Avtohtoni prebivalci Zivijo v rezervatih.

Posebnega pomena za avtohtono prebivalstvo je sprejetje zakonodaje, ki omogoca vradanje
njihovih nekdanjih ozemelj.

Stevilo aviohtonega prebivalstva naradéa.
Avtohtono prebivalstvo je soudeleZeno pri dohodkih od izkorisanja nafte, zemeljskega plina
in drugih rud, ki so jih odkrili v rezervatih.

SEVERNA AMERIKA ~ AVSTRALIJA

—_—

(2 tocki)

Slika 4: Vennov diagram pri sploSni maturi

PV3P

Ena izmed najbolj u¢inkovitih kompleksnih u¢nih
strategij za predelavo besedila omogo¢a dobro
razumevanje u¢nega gradiva. Ima pet stopenj:
o preleteti gradivo; v prvi fazi bralec podrobneje

spozna natin, kako je prikazano besedilo,
ter splo$no organizacijo gradiva, ki ga bo
moral prebrati in se ga nautiti. Po navadi
dijak prebere naslov in si iz njega skusa
predstavljati, o ¢em bo govorilo besedilo.
Pregleda tudi zacetek in konec besedila,
podnaslove, slikovno gradivo ter napise pod

njim, na hitro preleti povzetek. V tej stopnji je

klju¢nega pomena predznanje u¢encev;
vprasati se; dijaki postavijo vprasanja in s
tem dolodijo cilj branja. Ta

o porolati; dijak skusa povedati, o ¢em govori
besedilo, s ¢imer mora pokazati razumevanje
prebranega in s ponavljanjem utrditi prebrano
in izbrano vsebino.

Strategija je dobro teoreti¢no utemeljena, visoko
strukturirana in jo je lahko usvojiti. Je ena izmed
najbolj siroko uporabljanih in priljubljenih
strategij uenja, a njeni kritiki poudarjajo, da

ni primerna za vse dijake (npr. vizualni tip),
priporo¢ljiva je kombinacija strategije PVP3

z grafi¢nimi nadini ponazarjanja bistvenih
informacij.

VZN

KAJ VEMO? KAJ ZELIMO IZVEDETI? KAJ

SMO SE NAUCILI?

Osnovni strategiji daje okvir tabela s tremi

kolonami, ki jih izpolnijo u¢enci. Strategija

namenja posebno pozornost:

+ predznanju - preverjanje predznanja,

+ skupinskemu ucenju - dijaki s pomo¢jo
socialnih interakcij kot skupina napovedujejo
vsebino besedila,

+ sodelovanju vseh dijakov pri pisanju, ko
zapi$ejo povzetek.

Navadno se povezuje z besedili v u¢benikih in
drugim gradivom ter omogoca aktivnost vseh
dijakov v razredu. Pri samostojnem u¢enju

ta strategija dijakom nudi model aktivnega
branja in veliko moZnosti pisanja. Posebno
primerna je za vsebine, o katerih uéenci ze veliko
vedo, uditelju pa daje grafi¢ni model procesa
poucevanja.

stopnja velja za najtezZjo,
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besedilo. Pri branju
uditelj usmerja dijake, da
pri prvem branju samo
preletijo manj pomembne
dele besedila, sproti si
zapisujejo in oznacujejo
nove besede;

ponovno pregledati;

v Cetrti fazi sledi
pojasnjevanje pomena
novih besed. Medtem ko
dijak ponovno pozorno
prebere besedilo, izlugéi
bistvene pojme;
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Slika 5: Primer izpolnjene tabele VZN za uéni sklop o Italiji v 3. letniku




#26. DEZERTIFIKACIIA

Srewilke ustrezajodih procesov. (Vsak od niéh v shemi nastopd e enkrat)

Seznam soodvisnih proceso:

1 odmiranie vegetacie

2 povelane patrebe po kurjad

3 rmanflanje kofidine padavin in nastanek sule
4 pobdano Btevilo Hvirg
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Slika 6: Primer
zaporedja dogodkov pri

ZAPOREDJE DOGODKOV

Gre za grafi¢ni prikaz z razlago stopenj razvoja
od zacetnega dogodka do klju¢nih dogodkov v
procesu in povezav med dogodki ter kon¢nim
dogodkom. To strategijo lahko dijaki uporabijo
pri sistemati¢nem ponavljanju snovi ali tudi pri
preverjanju in ocenjevanju znanja.

Sklep

Na 3oli predvsem v 1. letniku ob pomo¢i
svetovalne delavke naértno uvajamo kognitivni
in tudi metakognitivni pristop u¢enja ucenja.
Dijaki ob naértnem delu razvoja kompetence
ucenje ucenja laZe premagujejo ovire na zacetku
srednje $ole. Klju¢nega pomena je, da dijak pozna
razli¢ne pristope k u¢enju (u¢ne strategije), da
ob razli¢nih priloZznostih in pri razli¢nih uénih
predmetih izbere sebi ustreznega, da ima pred
seboj jasen cilj, da je v u¢nem procesu aktiven ter
prevzema nase del odgovornosti za doseganje
cilja.

Motivacijski in kognitivni dejavnik se
enakovredno prepletata, kar se kaZze tako, da
imajo dijaki oblikovan svoj osebni stil uenja,
ga uporabljajo pri u¢enju v $oli in doma, ter
prevzamejo odgovornost za svoje ucenje. Dijaki
vigjih letnikov imajo ob sistemati¢nem delu na
zaletku veliko manj teZav in so njihov uspeh,
zadovoljstvo ter motivacija toliko vedji.

Uspesnost oziroma u¢inkovitost razvijanja
kompetence ucenje uenja pri geografiji in
izrazanje geografskega znanja ter optimalne
uporabe u¢nih strategij se najlepse kazejo, ko je
dijak sposoben samostojno uporabljati u¢benike
ter drugo strokovno literaturo, ko zna poiskati
in izbirati relevantne informacije, ko uporablja
geografske vire in literaturo v knjizni in
elektronski obliki ter jih je sposoben organizirati

dezertifikaciji

in uporabljati, ko zna uporabljati ustrezne
pripomocke za zapisovanje in prikazovanje
podatkov itd. Z usvojenim znanjem se bolje
znajde v razli¢nih situacijah, z raziskovanjem in
lastnimi iniciativami pa utrjuje samozaupanje v
lastne sposobnosti.
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