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Vrini pridelki pridobivajo vedno ved-

jo veljavo tudi po kmetih., Ljudje boij
,in bolj uvidevajo, da je vsakovrstna ze-
lenjad ne le priboljsek v prehrani, am-
pak tudi za zdravje in odpornost vaino
zivilo. Marsikatera zelenjad se pa na nji-
vi ne da pridelati v taki kakovosti kakor
v vriu, Xjer na majhnem prostoru mnogo
lazje pripravimo najboljfo zemljo in tudi
gsicer nudimo rastlinam bolj3o nego in
sploh boljfe pogoje za njihovo uspeva-
nje. Zato je dandanes tudi po kmetih Ze
malo hi§, kjer bi ne imeli vsaj majhnega
vrtitka, ¢e ne za drugo, pa vsaj za prvo
spomladansko solato in disavne rastline.
Se bolj potreben pa je vrt pri hisi v ved-
jih, zlasti indusirijskih krajih, kjer je
pridelovanje zelenjadi omejeno sploh na
domace vriove,

Posebno va’en je vrt v rani pomladi,
zlasti ako ima ugzodno lego cd kaki jvz.
ni steni, kjer je v zavetju in ves dan na
soncu. Na takem vrtu lahko pridelamo
prvo spomladansko zelenjad mnogo prej
nego na njivi. Tak zavarovan vrt je prvi
vrinarski pripomolek za pridelovanje
zgodnje, pa tudi kakovostno boljie zele-
njadi.

Drugi vaZen pripomotek, ki zclo
ugodno vpliva na hitro rast in kakovost
zelenjadi, je pa zemlja. Vrina zemlja
mora biti mocno sprsieninasta, torej sko-
zi in skozi pregnojena s hlevskim gno-
jem in pa s kompostom. Taka zemlja je
rahla, zaradi tega zrafna in primerno
vlazna in kar je Se posebno vaino —
topla.

Pa imamo fe drug, vsega vpostevanja
vreden pripomocek, da pridelamo éim
prej spomladi prvo zelenjad. To je pa
topla ali gnojna greda, imenovali bi jo
lahko tudi pokrita greda. S to napravo
ublaZzimo ali celo popolnoma zabranimo
neugodne podnebne in vremenske nepri-
like, ki se posebno rade pojavijo konee
zime in v rani pomladi. Hudi sovraZniki
neznih zelenjadnih rastlin so mraz, nagle
toplotne spremembe, mrzli vetrovi (bur-
ja), preobilica padavin, nalivi, sneg, toca,

Vrinarski pripomocki

slana itd. Vsega tega se ubranimo, ako
gojimo vsaj nekatere rastline v toplih
(gnojuih) ali pokritih gredah.

Najprej moramo ovreli napano mne-
nje, ¢ed, da taka naprava ni za preprost
kmedki vrt, ker da je predraga, 1a hmet-
ka gospodinja ne zna ravpati z njo n
da je samo za vrinarje po poklicu. ‘lo
pa ni res. Kdor se dandanes k»''¢kaj za-
nima za domace vrinarsivo zlasti pa za
pridelovanje rane zeienjadi in evetlic, ne
more biti brez preproste pokrite grede,
ki obsega vsaj par oken, Tudi ravnanje
s pokrito gredo je prav prepristo in se
mu hitro privadimo, ako imamo le kolié-
kaj smisla in ¢uta za Zivljeniske porebe
rastlin. Neutemeljeno je tudi mnenje, da
je ta naprava draga. Seveda, dolgze vrste
toplih gred kakor jib imajo poklicani vri-
narji in izdelane po vseh predpisil, fo
seveda drage. V mislih imamo pa prepro-
sto, s kakrinimi koli okni pokrito gredo,
kar se da prirediti z majhnimi strodki.
Ako imamo pa doma kakZna sicer nerab-
na, stara okna in moremo uirpeti par
preprostih desek, naredimo toplo gredo
tudi brez vsakrinih, imena vreduilh stro-
gkov.

Marsikomn se bo morebiti fudno zde-
lo, da govorimo o vseh teh napravah Ze
sedaj, ko se Se niti zima ni pri¢ela in bo
minulo Se ved mesecev, preden jih bemo
mogli rabiti. Pa imamo za to svoj tehten
razlog. Kdor ho¥e v rani pomladi — ko-
nec. februarja ali vsaj v prvi polovici
marca zaleti 8 tozadevnimi ¢etvami, mo-
ra imeti takrat vse pripravljeno: ne sa-
mo potrebna semena, ampak tudi pro-
storéek na pravem kraju, primerno zem-
ljo in &e le mogole, potrebne sestavine
za pokrito toplo, ali vsaj pokrito mrzle
gredico.

Zatnimo torej takoj sedsj, dokler je
S¢ kopno, razmiiljati o ieh pripomozkih,
ki so neogibno potrebni za uspeino pri-
delovanje rane, pa tudi prznejie zelenja-
di. Preglejmo najprej ostanke vrinega
semenja, ki je ostalo od letofnjega leta.
Porabimo vse, kag je kalivo (poskuinje
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na kalivost!). Kar nam pa manjka, ku-
pimo ali naroCimo iz zanesljive semenske
trgovine, Odlotno zabtevajmo pristna se-
mena, to je zanesljivo od ftistih sort, ka-
kor jih hocem imeti. Na zelenjadnih se-
menih se navadno ne pozna kaksne sorte
s0 in moramo trgovca, od kaierega se-
mena kupujemo, zaupati, da nam bo do-
bavil, kar zahtevamo. Pri pridelovanju
rane zelenjadi je to e posebno vaZno,
ker za prvi spomladanski pridelek so po-
sebne sorte, ki so Ze tako privzgojene, da
se tudi ob manj ugodnih podnebnih in
vremenskih prilikah hitro in povoljno
razvijejo.

Oglejmo si potem prostoréek, kjer Ze
imamo vrt, ali kjer ga nameravamo pri-
rediti. Marsikaj se da fe predrugaéiti in
izboljsati. Posebno pa poskrbimo za do-
bro zemljo ter jo pokrijmo, da ¢ez zimo
ne zmrzne, Tako moramo zavarovati vsaj
tisto zemljo, ki jo bomo rabili za prvo
pokrito toplo gredo. Zemljo za gredice na
prostem, pa globoko preitihajmo in pu-
stimo v grudah, da dobro premrzne. S tem

Pravilna molza

“ Kmet seje in gara vse leto. Ko pa
pride ¢as Zetve, se pokaze, da je bil ves
trud zastonj; ne preostaja mu drugega
kot zdihovanje in pritoZevanje nad sla-
bo Zetvijo. Tudi tebi se je gotovo ie
pripetilo kaj takega. Ali si pa Ze Lda]
naletel na takega cudukarju‘ ki mu je
dal Bog dobro Zetev, a jo je pozel samo
napol? Jaz sem ga Ze videl in ta Cudni
pti¢ si — ti sam, prijatelj! Vsak dan se-
jed, za Zetev se pa ne brigas. Dan na
dan sejes in ZanjeS, ne poskrbis pa za
to, da bi tudi vse poZel.

Tudi molZa je namreé nekaka Zetev!
Ce molzed sleherni dan dva- ali trikrat,
Zanjed pri molzi to, kar si bil vsejal s
krmljenjem; celo pregovor: sKakrina se-
tev, taka Zetevlc lahko uporabljas pri
tem delu, samo majckeno ga je treba
izpremeniti: sKakor bof krmil, tako bos
molzelle Marsikdo krmi prav slabo, po-
tem pa se pritozuje, da dajejo krave
malo mleka. Frav se mu godi, prav mé
boljsega ne zasluzi. Kdor slabo seje, naj
se ne ¢udi, ¢e bo slaba tudi Zetev, Pa so
drugi gospodarji in gospoadinje, ki ne
krmijo slabo, pa se vendarle pritoZujejo
nad slabo molzo. Tudi tem se godi prav,
ker tudi oni ne zasluzijo boljSega. Kdor
slabo opravlja Zetev, naj nikar ne javka

ji rodovitnost zelo zboljfamo. Cez zimo
preskrbimo za vrt zadostno mnozino pre-
delanega hlevskega gnoja, &¢e ga nismo
podkopali Ze jeseni. Tako skrbimo tudi
za kompost, da bo konec zime, ko bo Cas
za prve setve, pripravljen.

Posebno potrebno pa je, da tekom zi=
me, preskrbimo vse za pokrite grede
Stara okna popravimo, nadomestimo ubi-
te dipe, popleskajmo okvirje od oken
dvakrat z oljnato barvo. Popravimo obo-
de pri pokritih gredah ali naredimo nove,
¢e mogoce iz hrastovih ali mecesnovih
plohov. Najugodnejia mera za okna je
150X95 cm. Seveda velja ta mera le za
tistega, ki bo dajal delati nova okna. Si-
cer bo pa imela pokrita greda tako me-
ro, kakrino imajo okna, ki jih Ze imamo,

Za prekrivanje pokritih gred potre-
bujemo razen okenj tudi slamnice in le-
sene pokrove, da ¢ez noéi, ki so navadno
v tistem casu fe zelo mrzle, obvarujemo
setve pred prehladom.

Kako se pokrita greda pripravi za ser
tev, pa ob svojem Casu. H.

zelo vazno delo

nad nesrefo, Ce¥ da se mu je polovica
7etve prekvarila. Sejal, to je krmil, je res
dobro, toda Zetev, t. j. molzo je pa za-
nemarjal.

Po vedini kmetij smatrajo delo molZe
za neckaj nevaZnega, manj vrednega. Ze
stara izkudnja udi, da vpliva natin molze
ne samo na mnozino mleka, ampak tudi
na njegovo dobroto; slaba molza one-
snazi mleko in mofno zniza njegovo
vrednost. Bral sem o kmetu, ki je Sest-
krat po vrsti prav natanéno izmolzel
kravo in dobil pri tem skupaj 32% kg
mleka. Nato je pa spet Sestkrat po vrsti
izmolzel isto kravo samo napol, prav po-
vrino, in glejte: koli¢ina namolzenega
mleka v tem fasu je padla na 19% kg.
Ko je muéil to kravo fe nadaljnjih devet
tednov s povrino, nepopolno molzo, jo je
pokvaril ne samo kot dobro mlekarico,
ampak tudi kot krotko Zival; nil vel se
ni pustila mlesti, ne da bi zbijala okoli
sebe. Moz je napravil ta poizkus sa-
mo zato, da bi pokazal, kako veliko $ko-
do si napravi gospodinja, ki ne izmolze
vsakokrat krave do Cistega. Na mnogih
kmetijah pa fe vedno delajo ta nesre¢ni
poizkus in si s tem kvarijo krave. Marsi-
kdo misli: Saj se mleko, ki ga ne po-
molzem opoldne (ali zvecer) ne izgubi;



na dan pride vendar zveter (ozir. drugo
jutro). O kako se molis, cenjena gospo-
dinja. Ko bi bilo po tvoje prav, potem
bi bilo pa za te najugodneje, da bi mol-
zla samo enkrat na leto. Prihranck vse-
ga leta bi bil potem naenkrat popolnoma
svez pred teboj. Da to nmi mogode, go-
tovo uvidi¥ sama. Mleko, ki ga ne pri-
dobi§ in ne spravi§ na dan pri eni molZi,
se ti izgubi za vedno, obenem se i pa
Ze¢ pokvari dobra krava mlekarica. Cista
molza pa vedno bolj razvija vime, po-
spefuje njegovo delavnost in mleko je
bolj mastno, ker so zadnje kaplje vedno
najboljse.

To vse je resnica in se ne da ovreli
Ce pa pridem ob Casu molZe v hlev in
gledam, kako nafi ljudje molzejo, me
vedno predine isto Zalno prepricanje: Ti
ljudje ne poznajo vrednosti pravilne
molze. Dober molzec vrii svoje delo
hitro in molze v skoraj nepretrganem
curku. Curek naj bo tako krepak, da
se mleko v golidi peni. A kako redko
vidi3 pri nas tako molio!

Kar zadeva tehniko mol7e, je ¢isto
gotovo, da je pravilna molZza umetnost,
ki se mora opravljati z obéutkom in je
zato ne more nadomestiti tudi ne naj-
boljsi >molzni stroj¢. Vsako kravo moras
mlesti na svoj nacin, kajti vsaka ima
svojo ¢ud ali temperament, svoj znadaj,
pa tudi zgradba vimena in delovanje
mle¢nih Zlez je pri vsaki drugaino.

Po svetu molzejo na razlitne nadine.
Pri nas je najbolj v navadi molia s pal-
cem in kazalcem. Ni pa zato ta molia
tudi najboljia; kajti seski se pri tem
na¢inu vedno bolj podaljiujejo, nastajajo
pa v seskih rade tudi notranje poikodbe.
Zaradi tlatenja in natezanja namre¢ na-
stajajo na notranji sluznici Zulji, v&asih
veliki kot grah. Ce se pri molzi odirgajo,
se lahko sprimejo ter zamaiijo seskov
kanal in ovirajo iztok mleka; pri tem
rado nastopi kot posledica vnetje vime-
na. Te ranitve v seskih se pa rade raz-
Sirijo tudi na ostalo sluznico in postane
molza vselej prava muka za kravo. Se
bolj Zkodljiva je pa molZa z upognjenim
palcem. Ce pri tem nadinu molze e mod-
no vlefes seske, potem ne nastajajo ote-
kline in Zulji samo v seskih, ampak tudi
rane zunaj na seskih. Morda so rane ta-
ko majhne, da jih niti ne opazi tvoje
brljavo oko; zato jih pa toliko bolj ob-
¢uti zival sama, ki se pri molzi nemirno
prestopa. Bolecine ovirajo Zivee organov,
ki tvorijo mleko, v njikovem delovanju;
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zato je posledica {ega molznega nadina
zmanjfanje mleénosti. Gospodinja, pre-
povej v svojem hlevu ta Zkodljivi po=«
stopek! Edino pravi nalin molZe je t. zv.
algajski nadin, pri katerem primes v
vsako roko po en sesek, in sicer s celo
pestjo in potem urno stisned prst za
prstom, pricensi s kazalcem in konCavii
z mezincem. Svoje dni sem videl ta nadin
v velikem gospodarstiva na Dunaju pri
g. Alfonsu in nam je bil vsem obisko-
valcem zelo vie¢. Ta nacin je e najbolj
podoben sesanju telitka in povzrota kra-
vi tudi najmanj neprijetnosti. Mleko sti~
skaj — ne vlecil — iz seskov, in sicer
najprej iz sprednjih dveh pod trebuhom,
nato pa iz zadnjih dveh med nogama.
Preden konta3 molZo, ne pozabi opeto-
vano rahlo suniti navzgor proti vimenu;
¢e si molzo pricel, ne prekinjuj je izlepa.
zlasti ne stori tega, dokler prihaja mleko
iz seskov fe v mocnih curkih. Mnogokrat
se pritoZzujejo gospodinje zavoljo denar-
ja, ki ga nosijo mozje v gostilno. Imajo
prav; nimajo pa prav, ako same zaprav-
ljajo e mnogo ve¢ denarja s tem, da ga
puste v vimenu, kjer se pokvari! Gospo-
dinja bi gledala po strani, ko bi si dekla
namazala nekoliko ved surovega masla
na kruh; toda vse leto se ne pobriga za
to, koliko surovega masla puita ista dee
kla sleherni dan v kravjem vimenu. Mle-
ko je mamret toliko bolj mastno, ¢im
bolj se izpraznujejo mlefne zleze. Ob
koncu namolzeno mleko je torej naj«
boljse, ima najve¢ tolife v sebi. To je
izkuinja, ki bi i jo morala napisati vsa-
ka gospodinja na hleveka vrata ol vho«
du, da bi jo lahko brala sleherni dan.
Spodaj pa bi zapisal jaz, tvoj prijatelj:
sLjuba gospodinja! Ce bi hotela napra«
viti iz prvega mleka, ki ga namolze3, su«
rovo maslo, bi ga morala vzeti celih 100
litrov, da bi namedla 1 kg putra; ob
koncn namolzenega mleka pa bi zadosto-
valo 12 litrov za 1 kg surovega masla. V
tem zadnjem mleku je namre® osem- do
devetkrat veé toli¢e kakor pa v prvem.
Mleko, ki ga namolzes v zacetku, je toref
nekako posneto mleko, kar pa pustii pri
slabi molzi v vimenu, je pa smetana. Ce
pustid vsak dan v vimena le osminko
litra te smetane zaradi zanikrne molie,
zgubis pri vsaki kravi v celem letu kake
3 kg surovega masla. Pri petih kravah
znasa to 15 kg in teh 15 kg putra fe
stane na leto veé dekla, ki slabo molze.

(Konec prihodnjic,)



V KRALJESTVU GOSPODINJE

Dom

3Kaj in kako naj napravim, da bo pri
nas doma lepo?c je vpradalo dekle. »In
sploh, kaj je dom,c je skoraj iztrgalo iz
sebe. Naj odgovorim njej in %e vam dru-
gim, ker vem, da tudi ve pogosto razmij%-
ljate o teh vpra3anjih,

>Ljubo doma, kdor ga ima,c pravi slo-
venski narodni pregovor, in le pregloboka
resnica je v njem. Vsak €lovek hrepeni po
domu, pa fe je 3e tako majhen in preprost,
geprav s slamo krit.

Kaj pa je dom, da %lovek fako hrepeni
po njem? — Dve stvari sta, ki tvorita ta
dom. Zunanji dom sestavlja hifa z vsemi
svojimi prostori, z dvoriifem in z gospo-
darskimi poslopji, Ta zunanji dom pa je
le okvir za njega vaZnej¥ del, brez kate-
rega si pravega doma ne moremo misliti
— za druZino. DruZina: moZ in Zena in pa
otroci, ki prebivajo pod skupno, feprav s
slamo krito streho, dajejo domu Zivljenje
in 3Sele z Zivljenjem teh postane dom res
dom.

Toda za dom, za njega prvi in drugi
del, mora nekdo skrbeti, Zeni — gospodi-
nji — je poverjena ta naloga, teZka a od-
li*na, Zena je dolZna skrbeti, da bo dom
prijeten po svoji zunanjosti, 3e wse bolj
pa, da bo wvsem, ki bodo prifli vanj, Ziv-
lienje v njem lepo. Tam pa, kjer so pri
hi%i odrasla dekleta, pade precejfen, da ne
refem vefidel te naloge na dekleta, In je
prav tako! Z veseljem prevzemi, dekle, to
skrb, ponosna bodi nanjo in z ljubeznijo
skrbi za dom: za njegovo li¥no wnanjost in
za prijetno Zivljenje v njem. Morda bo ka-
tera dejala: Bom #e skrbela za dom, ko
si bom ustvarila svojega! Ni prav, ¥e tako
misli&. Tudi za dom, v katerem si se ro-
dila, si dolina skrbeli. Ljubezen do oleta
in matera, ki sta 2z ljubeznijo ustanovila
twoj rojstni dom in ti z ljubeznijo omogo-
fila Zivljenje v njem, zahteva to. Pa tudi
hvaleZnost za vse lepe trenutke, katere si
#e prefivela v tem domu, zahteva, da tudi
ti omogodid vsem onim, ki v njem prebi-
vajo vsaj nekaj lepih trenulkov, da jim
omogoti§ prijetno bivanje. In, ali naj ti po-
vem #e to, da za dom, kalerega si bo3 sa-
ma ustanovila, ne boZ znala prav skrbeti;
ne za njega zunanjo lepoto, 8¢ manj za pri-
jetno Zivljenje v njem, e se tega ne hod
pautila v rojslnem domu. Ce ne bod Iju-

bila doma, ki so ga ustanovili tvofi star¥
ne le zase, fe vse bolj zate, tudi doma, ki
el ga bo5 sama ustanovila, ne bod znala
prav cenili in ne napraviti prijetnega in
toplega,

Poglejva zato, kak¥ne dolinosti ti nae.
laga dom pri skrbi za njega litno vnamjost
kot tudi v skrbi za lepo soZitja v tem do-
mu. Najprej dolinosti, ki jih ima¥ za lepo
vnanjost doma, v kalerem prebivas,

Prva dolinost, ki ti jo dom nalaga, je
skrb za lepoto. Lepota kmetke hide je v
nageljfku na oknu, v Sopku na mizi, v
krizu v kotu, v domafem oltarfku, v hiZni
opravi: v mizah, stolih, posteljah, v plat-
nenem perilu, vse pa na svojem mestu in
v najlepfem redu. Vse na svojem mestu in
v najlepfem redu pa naj bo na dvoriifu,
v veZi, higi, kfthinji, kamri ali v katerem
koli prostoru. Kajti, f¢ imad fe toliko in e
lepie oprave, pa &e ima3 fe ved in ¥e bolj
dehtefih roZ.dom ni lep, &e je v njem vse
kriZem namelano. Ce stoji en stol tu, drug
je ma pol prevrnjen v drugem kotu, miza
je & umazana od kosila, Zeprav je Ze sredi
popoldneva. Po klopeh so razmetane knji-
ge in druge rell, okrog peti leZe vse kri-
Zem Cevl)i &2 od nedelje, Omara za obleko
je na pol odprta, tako da prav lahko vidis,
kako lep nered vlada tudi tu. Obleka visi
vse kriZem brez reda, perilo je kar name-
tano v predalih, Med opranim perilom jo
na pol zamazano, ono pa, ki je sicer Ze
oprano, je oprano povrino in Ze bolj po-
vrEno zlikano. Ce bi vzela posamezne kose
fz omare in jih razgrnila, bi videla, da je
v omari, kjer je prostor samo za lepo opra-
no, zlikano in zasSito perilo, mnogo kosov,
ki bi Ze prav podteno potrebovali vedde ro-
ke, ki naj bi jim zaZila precej velikih in 3e
ved manjiih lukenj. O belini mize in poda
sploh ne govorim, ker je ne le pod, am-
pak celo miza vse prej kot bela. Tak dom
pa& ni lep, pa feprav je oprava iz najbolj-
Eega lesa, feprav vise po stenah drage po-
dobe. Seveda ne manjka prahu na njih.
Zgodi se. da ti v taki hidi gostoljubno do-
made dekle hofe pokazati svojo kuharsko
umefnost in ti prinese nekaj »dobregac.
Tedaj si v resnici v zadregi. Saj bi rad po-
hvalil gostoljubnega dekleta, toda € pogle
das kroZnik, na katerem ti je dekle pri-
neelo jed, te mine ves tek, KroZnik je sicer
umit, toda tako, da na prvi pogled ved,
kaj je bilo prej na njem, In dekle! Kako



povrino je napravijeno! Na oknu sicer
dehti rdeli nagelj, ponos slovenskih deklet,
toda dekle, ki bi samo moralo biti najlepia
rozca, je vse prej kot to.

Kako vse drugaie pa je, ¥e stopii v
dom, kjer ti prvi pogled po veii in higi
pove, da se nisi motila, ko si gredot preko
dvorista sklepala z reda. ki vlada na njem,
da je tu doma skrbna gospodinja, dekle,
ki sta ji red in snaga glavna skrb. Vela
je skrbno pometena, brez vsake nepotrebne
navlake in da gospodinji najlepie sprite-
valo. Vesel slopi &lovek naprej v hi%o in
— glej! . Pohiitvo je sicer popolnoma pre-
prosto toda okusno in oko se kar spofije,
ko plava od enega predmeta na drugega.
Tla so lepo poribana, v kotu stoji belo po-
grnjena miza, okrog nje so ekrbno pobri-
sane klopi, omara skgbno zaprla: vse kar
koli pogleda3, ti glasno govori, da tu pre-
biva skrbna gospodinja. Ce nekoliko na-
tanfneje pogledad po sobi, si primorana
vedno odlofneje izrefi gospodinji — dekle-
tu, ki skrbi za dom, vse priznanje. Tudi
pod stropom ni nobenih pajfevin, ne pod
petjo in okrog nje razmetanih Zevljev, Ce
se ti nudi prilika, da more§ pogledati v
omaro, si prijetno presenefena, Obleka je
€krbno obeiena, perilo lepo zloZeno v pre-
dalih. Vse je lepo oprano, temeljito zli-
kano in skrbno zlofeno. Pa Fe wvzamel iz
nje kateri koli kos, nobeden ni raztrgan,
vsaka najmanjSa luknjica je skrbno zaSita.
Kar pa Se ¥aka veile roke, vse je prav
tako zlofeno v posebnem predalu. Ce se
ozira¥ po hi%i, ne ved, kaj je leple: ali
Sopek na mizi ali nacelj na oknu. Da, tu
se pa¥ poda nagelj! V hi% stopi dekle.
Preprosto, a skrbno je napravljena, Nobena
reé na njej ni v neredu. Iz tvojega obraza
Cita, da ti je viet njen dom. Ponosna je
na to. Rahla rdefica na njenem obrazu ti
prita, da je razumela tvojo nemo pohvalo.
Ko ti postreZe, je posoda, v kateri ti pri-
nese na mizo, najskrbneje pomita, Kar sve.
ti se in ti seZel z najvecjim ufitkom po
ponujeni stvari, Dekle pa je veselo tvojega

tihega priznanja. Da, to je res dom, pri-.

slen slovenski dom, preprost in vendar
tako zelo bogat. Najvelji zaklad v njem
pa je dekle samo. Lepia, dragocenejfa je
njena ljubezen do snage, kot nagelj, ki
rdefe Zari na oknu in vabi mimoidofe.
Tak dom ti postane ljub prvi trenutek in
zdi =e ti, kol da si v svelisfu.

Da bo tvoj dom tak, kakor ta, kalerega
sva si pravkar ogledali, feprav le povrino,

fo li nalaga skrb za lepoto Ivojega doma.'
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KUHINJA

Moé¢nati Hi¢niki. Za Z#litnike rabim
20 dkg moke, 4dkg masti ali toliko suro-
vegza masla, 1 celo jajce, dva decilitra
mleka, malo soli in surovega masla za
zabelo, Mast ali surovo maslo meSam z
jajeem, pridenem mleko, moko in pri-
merno soli. To zmes debro mesam in ste-
pam, da dobim gladko testo. Testo za-
jemam z Zlico in devam v vrelo vodo
ter kuham 10 minut. Pred vsakim zaje-
mom pomodim zlico v krop. Kuhane Zlié-
nike pobiram iz kropa, jih osveiim z
mrzlo vodo ter devam na razbeljeno su-
rovo maslo, da se od obeh strani lepo
opedejo.

Krompir v pikantni omaki. Pol kilo-
grama krompirja olupim, zreZem na koc-
ke, operem in skuham v slani vodi. Po-
sebej razgrejem 4 dkg na kocke zrezane
suhe slanine, pol Zlice surovega masla,
4 dkg moke, sesckljanega zelenega peter-
Silja, vejico majarona. vejico 3at-aja, ve-
jico zelene, sesekljane ¢ebule, strok Ces-
na, zlico paradiZnika, Zlicko goréice in
krompir z vodo, v kateri se je kuhal
Ce freba, %e polijem. dodam %e nekaj
na kocke zrezanih kislih kumarie. Krom-
pir nazadnje zbcljSam z dodatkom kisle
smetane. _ '

Ajdova torta. 18 dkg sladkorja melam
s festimi rumenjaki. Ko je dobro zme-
3ano, dodam dve Zlici ruma, limoninih
lupinie, sneg Sestih beljakov in 12 dkg
ajdove moke. Obliko namaZem dobro z
maslom, potresem z moko in zravnam
testo po njej. Testo spefem v srednje
topli peéici. Peleno in shlajeno testo
prerezem po sredini in namaZem z mar-
melado ter polijem z rumovim ledom.

Teleéja obara. Tri fetrt kilograma te-
lefjega mesa operem, zrezem na kose
ter jih denem na 5dkg razgretega suro-
vega masla ali na mast, da se meso malo
opraZi. Oprazeno meso potresem s pe-
timi dekami moke in pustim, da moka
zarumeni. Nato zalijem meso z juho od
kosti ali s kropom in dodam zrezek iz
vejic peteriilja. majarona, materne du-
fice in vejice fatraja. Te zelenjave od-
stranim pred serviranjem. Pred servira-
njem okisam obaro z limoninim sokom
in odifavim s sesekljanimi limoninimi
lupinicami. Obaro serviram z moénatimi
zli¢niki,

Prevrnjen ohrovi. Majhne ohroviove
glavice osnaZim, Cisto operem, na dvoje
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prereZem, poparim in z mrzlo vodo osve-
zim. Kozico namaZem s surovim maslom,
oblozim s prav tankimi rezinami suhe
slanine in prav takimi kosci funke ali
drugega suhega svinjskega mesa. Slanino
in suho meso odifavim z muikatovim cve-
tom. Nato vloZim ohrovt, na ohrovt spet
slanino in subo meso, To menjavam, do-
kler ni posoda polna. Nazadnje polijem
ohrovt z nekaj zlicami juhe in denem v
petico, da se spede. Pelen ohrovt pre-
venem na kroZnik in dam na mizo.

O zelju

V tlovekovi prehrani igra veliko vlogo
kislo zelje, in ne brez vzroka. Ne prinese
sicer naSemu telesu bogve kako veliko hra-
nilnih snovi; beljakovin in maZfob ni sko-
raj ni¢, ogljikovih vodanov (hidratov) je
malo, in fe to je neprebavljiva celuloza.
Pomen kislega zeljan leZi drugje. Predvsem
je zelo nasitljivo, povzrofa in dolgo &asa
vzdrZuje obtutek sitosti, To doseZe s tem,
da utrudi Zvekalno mififevie, da napolni
Zelodec ter 8 tem napne Zelod@ne stene in
da je teiko prebavljivo, s Fimer je {udi
frevesje dolgo Casa polno. Zaradi velike
mnozine celuloze je dobro mehani®no dra-
zilo Erevesnega gibanja in je zato dobro
sredstvo proti zaprtju. Nadalinji pomen ki-
slega zelja je v tem, da sluZi kot prena-
Salec mastobe, Mnogim ljudem je okus po
masfobi odvraten ali vsaj neprijeten. Z ze-
ljem pa lahko sprejmemo velike, sicer ne-
uZilne ter neprebavne mnoZine maZfobe.
Ko se zelje kisa, nastajata v njem mlefna
in ocetna kislina, ki v veliki razredfenosti
prijata nmaSemu okusu in velata apetit, ki
je za dobro prebavo ogromnega pomena,
poleg tega pa delujeta Se kot kemijsko dra-
Zilo za gibanje ¢&revesja. Kislo zelje pri-
vede telesu tudi mnogo C-vitamina, ki ga
flovek od vseh drugih vitaminov najved
potrebuje (dnevno od 0.05—01gr). Po-
manjkanje lega vitamina ze Tuti tem bolj,
fim manj uZiva €lovek zelenjave. Zato se
fuli medostajanie tega vitamina zlasti po-
mladi in pos:edica je pomladanska pobi-
tost, slab izgled, zmanjSana delazmoZnost,
manjsa odpornost proti nalezljivim bolez-
nim. V hujiih primerih pride do krvavitve
zobne dlesni, raznih sluznic in podkoZnih
delov (skorbut), Ta vitamin pa je zelo ne-
obstojed in se pri kuhanju, zlasti fe dalje
fasa traja, popolnoma uni®i, Zato je pri-
porotljivo, predvsem spomladi, nZivanje su-
rovega Kislega zelja v obliki solate (z

oljem in é&ebulo). Zdravstveno primerno je
tudi kuhanje zelja v lastnem soku,

V najnovejfem fasu pa pripisujejo ki-
slemu zelju Cudovito sposobnost, da nam
njegovo uzivanje podalifuje Zivljenje, Neke
francoske ugotovitve dokazujejo, da dose-
Zejo najvetjo starost ljudje v onih krajih,
kjer €e poje najved kislega zelja. Cudodel-
na snov, ki nastaja pri kisanju zelja, se pa
imenuje acetilholin, ki deluje na krvne Zile
razSirjajofe in polasno bitje Zile,

Sicer pa ima kislo zelje Ze od nekda]
veliko vlogo v ljudskem zdravstvu. Pri raz-
nih obolenjih, n. pr. pri raznih oblikah
koZne jetike, astmi (nadu3ljivosti) .in rev-
matizmu, je kislo zelje rodilo prav ugodne
uspehe,

DOMACA LEKARNA

Ce tece kri iz nosa. Marsikomu se io
zgodi samo, ¢e se pregreje ali razburi ali
¢e pride v vroto sobo. Mnogim se vlije
pri hudem glavobolu kri na nos in jim je
potem bolj ﬁnhko v glavi. Pri hudi influ-
enci se to tudi dogaja. Otrokom in dora-
icajoci mladini se vlije kajkrat kri na
nos. Navadno ni to ni¢ hudega — ali ¢e
se ponavlja, je treba k zdravniku. Kdor
je podvrzen krvavenju na nosu, ne sme
aziti v hribe in ne te{ovadni. Paziti mora
pri kihanju in vsekovati se mora previd-
no. Pri hudem krvavenju pokligi {akoj
zdravnika. Oterato zmoéi z okisano vodo
in polozi na zatilnik. Drzi roke kvisku.
Cebulo prerezi in drzi polovico krvave-
¢emu pod nos, drugo polovieo mu vtakni

d pazduho. Na ¢elo mu deni mrzel ob-

ladek. Opalek bate naprasi z prahom
gabezove Korenine ali s stol¢eno pregrad-
co orehovih jedre. V lekarai se dobi pre-
parirana bata. Po mofnem krvavenju, e
se je tudi ustavilo samo od sebe, daj se
pregledati od zdravnika. Mrzel obkladek
na malem trebuiku je pomagal Ze marsi-
komu, tako tudi vZivanje presli¢inega
¢aja in rahlo izpiranje z razredfenim ki-
som,

SEJMI

18. XIL: gov, svinj. in kram. Kosta-
njevica na Krki; ziv. in kram. Dol Len-
dava. — 19, XIL: Ziv. in kram. Ljuiomer;
svinj. Ormoz; gov. in konj. Ptuj; kram,
rov. in svinj. Brezice; ziv in kram. Te-
harje: svinj. Dol. Lendava. — 20. XIL:
ziv. Ljubljana: svinj. Celje, Ptuj in Tr-
bovlje. — 21, XIL: Ziv. in kram. Skocijan;
7ziv. Smihel-Stopice; Ziv. in kram. Kras-
nja pri Kamniku; Ziv. in kram. Lagko;
svinj. Turniite: Zziv, in kram. Dol. Len-
dava, — 22, XIL: svinj. in drobn. Mari-
bor; svinj. Brezice, Celje, Trbovlje.




GOSPODARSKE VESTI

ZIVINA

Ljubljana. Dne 6. decembra so bile v
mestu Ljubljani cene Zzivine take: voli
I. vrste 6 do 650 din, II. vrste 5 do 5.30,
1L vrste 4 do 450; telice L vrsie 6 do
650, 1I, vrste 5 do 550, 1L vrste 4 do
450; krave L vrste 4 do 450; 1L vrsie
350 do 4, IILI. vrste 250 do 3; teleta L. vr-
ste 6 do 7, II. vrste 6; prasi¢i Speharji
domaéi 9 do 9.50, sremski 10.50 do 11, pr-
Sutarji 8 do 830 din za 1 kg Zive teze.

Kranj. Na ponedeljskem sejmu dne
4. decembra je dosegla Zivina sledece
cene: voli L. vrste 6.25, IL vrste 5.75, 1IL
vrste 5; telice I. vrste 6.25, II. vrste 5.75,
1L vrste 5; krave L. vrste 550, IL. vrste
5, 111 vrste 4.75; teleta I vrste 830, IL
vrste 7.50; prafi¢i Speharji 1225, prsu-
tarji 9 do 1050 din za 1 kg Zive teie.

Zagorje ob S. Na sejmu dne 2. decem.
je imela Zivina tele cene: voli I. vrste
5.75, I vrste 5, L. vrste 450, telice za
pleme I. vrste 5.25, L. vrste 5, IlL. vrste
4; za meso 4 do 5; biki za meso 4.50; kra-
ve 1. vrste 5, TI. vrste 4, 1Il. vrste 3; te-
leta L vrste 6, IL vrsie 5; pradi¢i 7 do 9
din za 1 kg Zive te’e; mladi pujski za
pleme do 300 din komad.

Vinica. Na semanji dan 4. decembra so
plaevali Zivino takole: voli L vrste 5, IL
vrste 4, IIl. 330; telice in junci L. vrste
6, IL vrste 5, II. vrste 4; krave L. vrste
5, 1L vrste 4 IIL vrste 350 din za 1 kg
Zive teze., Mladi pradi¢i komad 120 do
150 din.

Planina pri Sevnici. Na sejmu 4 deec.
je dosegla zivina, ki so jo prignali 393
glav, te cene: voli I vrste do 7.25, Il vr-
ste do 625, IIL. vrste do 5.23: telice L. vr-
ste do 6, II. vrste do 530, IIL vrste do
450; krave I. vrste do 5350, 1. vrste do
450, 111, vrste do 3; junci 4 do 6 din za
1 kg Zive teZe.

Dravograd. Prve dni decembra je
jmela zivina v okraju te cene: voli . vr-
ste 550, Il vrste 5, Il vrste 4; telice L
vrste 5, L. vrste 450, 11l vrste 3.50, krave
L. vrste 4, 1L vrste 3.50, lIl. vrste 3.30; te-
leta I. vrste 7, IL vrste 5.50; prafi¢i Spe-
harji 10, priutarji 8 din za 1 kg Zive teze.

Ptuj. Na sejmu dne 5. decembra so
prodajali Zzivino takole: voli 1. vrste 5, 1L
vste 450, IIL vrste 3.75; telice L vrste

5 II. vrste 4, 111, vrste 3; krave I. vrsie
425, Il wrste 3, IIl, vrste 2; biki 3 do
4.25; prasici Speharji 8 do 8.75, priutarji
7 do 7.75, plemenske svinje 6.25 do 6.75
din za 1 kg Zive tele; mladi prasci 6 do
2 tednov 50 do 125 din komad.

CENE

Ljubljana. Pfenica 1 kg 245 din, jel-
men 1.95. do 2.20, rz 195 do 2.15, oves 2
do 2,30, koruza 185 do 1.95, fiZzol 6 do S,
krompir 1.75 do 2; seno 100 kg 70 do 100
din, slama 30 din; pfenifna moka 3.75 do
4, koruzna moak 2.40 do 250 din kg, med
18 do 21 din 1 kg.

Crnomelj. Pienica 100 kg 240, jefmen
180 do 190, rZz 1580 do 190, koruza 180, fi-
zol 500, krompir 150 do 200, seno 100, sla-
ma 50 din. Drva 1 m® 60, mleko liter 2
din, surovo maslo kg 28 do 30 din; vino
navadno pri vinogradnikih 350, finejie
450 za liter.

Maribor-okolica. Pienica 1 kg 1.70 do
1.85, jefmen 1.40, rz 1.40 do 1.50, oves
40, koruza 1.63 do 1.80, fizol 6 do 8, krom-
pir 1.25 do 1.30, seno 1, slama 0.43; jabol-
ka pri produc. 2 do 280. Pienina moka
1 kg 280 do 3.30, koruzna moka 250 do
3, ajdova 3.40; drva 1 m® 105 din, mleko
2 do 2.50, surovo maslo 24 do 26 din, vino
navadno liter 4, kvalitetno 7 din; med
1 kg 16 din.

Dravograd. Pienica 100 kg 250 din,
jedmen 200, rZ 225, oves 200, koruza 200,
fizol 700, krompir 150, seno 70, slama 50,
jabolka 200 do 300. Drva 1 m® 70, mleko
liter 2,50, surovo maslo 1 kg 28 din,

LES

Po podatkih ljubljanske borze z dne
7. decembra so cene lesa bile slededa:

smreka-jelka: hlodi [T 185 do 220,
brzoj. drogovi 173 do 205, bordoneli 210
do 220, filerji 220 do 230, trami ostalih
razseznosti 200 do 220 din za 1 m®;

bukev: hlodi od 30 em dalje VIT 120
do 140. hlodi za furnir od 40 em dalje
200 do 230, deske-plohi 250 do 500 din za
1 m?

hrast: hlodi od 20 em dalje I'1T 200 do
520, bordoneli 750 do 850. deske-ploni
730 do 930, frizi I'll 5 do 12 c¢m 700 do
900 din za 1 m®,
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PRAVNI NASVETI

Vojnica, F. M, — Leta 1929 zte bili spo-
znani za stalno nesposobnega. Lani pa vam
je davina oblast predpisala vojnico, a mi-
slite, da je nmiste dolzni platevali, ker ne
platujete drugega davka kakor 100 dinar-
jev usluZbenskega davka. Radi bi fzvedeli,
ali bi bila pritoZba uspesna, — V zmoti
efe, Ce mislite, da niste dolini plaevati
vojnice. Ker ste slalno nesposolmi za Voj-
no sluzbo, ste zavezani platevati ta davek
do dovrienega 50. lela starosti, Vojnice so
oprofteni invalidi ali osebe, ki so postale
nenamerno nesposobne v vojafki sluZbi.
Dalje uwmobolni, gluhonemi, slepi in pohab-
ljeni, ki so nesposobni za kakrino koli de-
lo in pridobivanje in plafujejo 120 din ali
manj neposrednega davka na leto, Vi pa
med te osebe ne spadale, zalo se vojnice
ne boste mogli oprostiti,

Vojaski rok prvenea. K. J, R. — Na vafe
vpradanje ni mogote odgovoriti, ker niste
navedli niti rojstnih podalkov posameznih
rodbinskih €lanov, nili podatkov o njihovi
vojaSki sluZbi, Priporotamo, da mladenit,
na katerega se vprafanje nanada, predloii
naborni komisiji rodbinski list in potrdilo
o davkih, Na podlagzi teh listin bo naborna
komisija precodila, ali mu pripada skraj-
Sani rok ali ne,

Vstop k oroinidtva, F, Z. — Ker ste od-
sluZili vojadki rok in niste nad 30 let stari,
lahko zaprogite za sprejem v oroZniiko
sluZbo. Poleg navedenih pogojev mora biti
prosilec dudevno in telesno zdrav, neopo-
refnega vedenja, zmoZen Eitanja in pisanja,
samski ali vdovec brez otrok, in seveda
driavljan nade driave, Profnjo vioZile pri
najblizjem oroZniskem poveljsivu, ki jo bo
Ze poslalo na pristojno mesto.

Upnik za¥éitenega dolinika. J. K. §. —
Leta 1931 ste posodili dolZniku lepo vsolo
denarja, Ker ze z dolinikom niste sporazu-
meli glede vrnitve dolga, ste pred dvemi
leti vloZili s>predloge pri sodiitu. Nalo ste
se z dolinikom dogovorili, da bo polovico
dolga takoj odplatal, drugo polovico pa v
petih letih, DolZnik Se prve polovice dolga
ni v celoti platal. Vprakate, ali bi mogli
sedaj dogovor, ki ste ga z dolZnikom skle-
nili, razveljaviti, in ali bi mogli glede
ostanka dolga izdati dolZniku novo obvez-
nico in obrafun. Ali morate dovoliti zni-
Zanje dolga? — Ni razumljivo VaSe vpra-
Sanje, v katerem pifete o nekakem pred-
logu, ki ste ga staviii pred sodisfem. Zato
vam ne moremo glede tega predloga, o
katerem niste povedali, na kaj se je na-
nasal, nifesar redi, Ce je vai dolinik zasli-
ten, velja sledefe: napraviti moraie obra-
tun in novo obveznico v dveh izvodih ter
oboje wposlati oblinski upravi, ki je kra-
jovno pristojna za dolinika, Dolg morate
znizali pa polovico. Tako zniZani zuesck

pa mora dolZnik odplatati v dvanajstih le
tih s 8% obrestmi v enakih letnih obro-
kih veako leto do 15. novembra. Ce sedaj
poiljete dolinikovi ob€ini obveznice in pa
obratune za dolZnika, bodo roki za odpla
tevanje obrokov zateli tefi Sele s prihod-
njim novembrom. Za sestavo obrafuna do-
bite lahko poseben obrazee, iz katerega bo
razvidno, kako se seslavi tak obralun,

Stari dolg. V. J. — V zaletku leta 1932
ste si izposodili od neke Zenske vsolo de-
narja. Upnica je umrla in je terjatev pri-
padla njeni h¥eri, ki je v Ameriki, Njeno
gospodarstvo upravlja neka druga oseba,

i zahteva od vas pladilo dolga, Vprasate,
ali ste dolini Plaéali in ali vas more to-
#iti, — Ce doticna oseba upravlja gospodar-
stvo vade upnice, ste ji vsckakor dolini to
pladati, Lahko vas seveda tudi toZi. Ce niste
zadtiteni po uredbi o likvidaciji kmetskih
dolgov, lahko zahteva platilo vsega dolga,
drugale pa samo obroke, in e te po polo-
vitnem zniZanju.

Zemljiste v bregu, J. S, — Vale zemlji-
Ete lezi v bregu. Radi bi ga zniZali za dva
metra. Vpradate, ali vam more sosed zni-
Zanje zabraniti, — Po postavi se nobeno
zemljiste ne eme tako zniZati, da bi so-
sedno zemljisfe izgubilo zadostno oporo,
razen &e na drug natin mejo ulrdite, da
se ohrani opora za sosedno zemljisle,

Platevanjs vojnice za sina. K. M. — Co
je sin stalno nesposoben, je zavezan plate-
vati vojnico, ki zna3a 20% lelnega ne
srednega davka. Ce je vojnidar sam davéni
zavezanee¢, plata vojnico na celotni svoj ne-
posredni davek, ki se mu predpife na
ozemlju kraljevine. Ce vojmiar ne plaluje
gam davkov a Zivi v hidni skupnosti s sta
risi, se mu odmeri vojnica na tisti del ne-
posrednega davka stariev, ki sorazmerno
nanj odpade glede na 5tevilo sinov, ki Zi-
vijo z roditelji v skupnem gospodarstvu.

Oporoka. I. I. Lastnoroéno zapisona in
podpisana poslednja volja, v Kateri dolo-
cite dedita svojemu premozenju, je ve-
ljnvna oporoka. Tako napisano oporoko
Tahko hranite sami, lahko io pa izrotite
katerikali osebi, ki f'i zaupate, da bo do
vase smrii o tem mol¢ala, ob smrti pa iz-
roc¢ila oporoko sodii¢n. Do svoje smrti
oporoko lahko vedno fe predrugatite. Ce
bi se ob vadi smrti naflo vef oblikovno
brezhibnih oporok, bo tista obvetjala, ki
je bila zadnja napravljena. Tudi sodid¢a
daste lahko v hrambo svojo oporoko in
boste zato morali placati predpisano tak=-
so 100 din. Oporoko, ki jo sami hranite
ali pa jo daste zasebnikom v hrambo, ni
treba prav ni¢ kolekovati. Taksa za opo-
roko se bo pobrala dcle v zapuidinskem
postopanju, ko se ho na temelja vaie ope-
roke uradovalo.

V vsako hiSo »Domoljubal




