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Sladosoh 
K a j pa j e z o p e t to, s l a d o s o k ? P r a v za 

p r a v ai n o v a s a m o b e s e d a , a m p a k p r i n a s 
tud i s t v a r , ki j o p o m e n i . Z b e s e d o s l a d o -
s o k o z n a č u j e m o n a r a v n i s a d n i s o k , ki j e 
na tu uii o n i n a č i n t a k o p r i p r a v l j e n in 
s h r a n j e n , d a se o b d r ž i v p r i m e r n i p o s o d i 
n e i z p r e m e n j e n , t o r e j s l a d e k , d o k l e r h o -
č e m o . V- n a j o ž j e m in p o p o l n o m a p r a v i l -
n e m p o m e n u b e s e d e b o m o o z n a č e v a l i s 
t e m i z r a z o m s a m o t i s te s a d n o s o k o v e , ki 
j i h s h r a n j u j e m o i n u ž i v a m o b r e z v s a k o r -
š n e g a d o d a t k a , t o r e j b r e z s l a d k o r j a in 
b r e z k a k e o h r a n j u j o č e s n o v i , l a k šok p r i -
d o b i v a m o p r e d v s e m iz j a b o l k , h r u š e k in 
iz g r o z d j a . K a d a r m e l j e m o in p r e š a m o 
j a b o l k a , h r u š k e in g r o z d j e , t e č e iz s t i -
s k a l n i c e s l a d e k s a d n i a l i g r o z d n i sok , 
t o r e j s l a d o s o k , ki j e p o p o l n o m a b r e z a l k o -
h o l a . 

S i c e r s m o tudi pri nas že m n o g o p i s a l i 
o tem s a d n e m s h r a n k u , s a m o d a g a n i -
s m o i m e n o v a l i s t e m i m e n o m , a m p a k s m o 
m u r e k l i s a m o s l a d e k s a d n i s o k al i t u d i 
b r e z a l k o h o l n a s a d n a p i j a č a . Z a r a d i p o -
p o l n e j a s n o s t i s m o p a u p e l j a l i za. n a r a v n e , 
č i s t e s a d n e s o k o v e p o s e b e n i z r a z s l a d o -
s o k , du j i h l o č i m o od razn ih d r u g i h sad-
nih s o k o v . M a l i n o v e c , b o r o v n i č e v e e n. pr. 
n e s p a d a t a l e s e m , k e r s ta p r i p r a v l j e n a s 
s l a d k o r j e m . 

P o s a m e z n i k i so s e s i c e r tudi že pri n a s 
j e l i z a n i m a t i za t o n o v o d o b n o s a d n o p i -
j a č o . T o d a s p l o š n o s t š e b o r e m a l o v e o 
t e m v a ž n e m i n d a n d a n e s ž e p o v s e m s v e t u 
u p e l j a n e m in č i s l a n e m s a d n e m s h r a n k u . 
/ a t o Se n a m z d i n u j n o p o t r e b n o , da s e -
z n a n i m o b r a l c e » D o m o l j u b o v e « p r i l o g e , v 
n e k a j č l a n k i h o v s e m , k a r j e t r e b a v e d e t i 
o s l a d o s o k u in n j e g a p r i p r a v i . S e d a j j e za 
to p o s e b n o u g o d n a p r i l i k a , ko se o g r o m n e 
m n o ž i n e j a b o l k i n h r u š e k z m e l j e j o in 
s p r e š a j o , sok pa s e s k o r b b r e z i z j e m e p o -
rabi za s a d n o v ino , t o r e j za a l k o h o l n o 
p i j a č o . 

V s a k d o , k i i m a n e p o k v a r j e n o k u s , m o r a 
p r i z n a t i , da j e s l a d o s o k d o b r a , p r i j e t n a 
in k r e p č i l n a p i j a č a . Zato p o s e b n o u g a j a 
o t r o k o m in v s e m t i s t im, ki n e m a r a j o z a 

a l k o h o l n e p i j a č e . M a n j p a m a r a j o z a n j 
m o š k i , k i so v a j e n i v i n a in s p l o h s l a d k i h 
p i j a č n e p r e n e s e j o . P o p o l n o m a n a p a č n o 
pa j e p o n e k o d r a z š i r j e n o m n e n j e , č e š , d a 
s l a d o s o k ni z d r a v , k e r b a j e p o v z r o č a m o t -
n j e v p r e b a v i l i h i td. T o so p r a z n e m a r n j e 
b r e z v s a k e p o d l a g e . S e v e d a , č e b i s p i l i 
s l a d o s o k a k a r n a l i t r e n a e n k r a t , gotovo 
ne b o k o r i s t n o z a p r e b a v i l a . T o d a t e m u ni 
kr iv s l a d o s o k , a m p a k n e z m e r n o s t . S l a d o -
sok j e t e k o č e sa f t j e . A k o u ž i v a m o s v e ž 
s o k i z j a b o l k , j e za p r e b a v i l a u g o d n e j e , 
n e g o č e j e m o j a b o l k a , k e r j e s o k b r e z 
t e ž k o p r e b a v n e s t a n i č n i n e . I s t o v e l j a tudi 
za s o k iz h r u š e k al i i z g r o z d j a . 

S l a d o s o k ni le r e d i l e n , k e r i m a 10 do 
20% s l a d k o r j a , a m p a k j e p o l e g t e g a t u d i 
n a r a v n o s t z d r a v i l e n . O t e m s o b r e z v s a -
k e g a z a d r ž k a e d i n i vs i z d r a v n i k i in r a z n i 
u č e n j a k i p o v s e m sve t l i . S l a d o s o k v e l j a 
s p l o š n o za i z b o r n o p o m l a j e v a l n o s r e d s t v o 
in n a r a v n o s t k o t z d r a v i l o pri r a z n i h o b o -
l e n j i h . U m e v n o pa j e s a m o o b seb i , da j e 
n j e g a u č i n e k le t e d a j p o p o l n , a k o g a u ž i -
v a m o z m e r n o in p a r e d n o . 

D a j e s l a d o s o k v e l i k e g a p o m e n a za 
n a r o d n o b l a g o s t a n j e , n a m i z p r i č u j e j o v se 
k u l t u r n e d r ž a v e c e l e g a s v e t a . V n e k a t e r i h 
j e ž e t a k o r a z š i r j e n , da j e p o s t a l h u d 
t e k m e c a l k o h o l n i m p i j a č a m . V Š v i c i n. pr . 
že s k o r o ni g o s t i l n e , k j e r bi n e toč i l i s l a -
i loeoka . P r i p r a v l j a j o g a v s l e h e r n i h iš i , 
k j e r j e k a j j a b o l k a l i h r u š e k . V p e l j a n e 
s o p o t u j o č e m o š t a r n e , k i j i h v o z i j o o d 
h i š e d o h i š e , d a p r i p r a v l j a j o l j u d e m s l a -
d o s o k iz s a d j a . N a t i s o č e j e p o s v e t u 
p o d j e t i j ( t vorn ic ) , k i p r e d e l a j o v s a k o je-
s e n n a s t o t i n e in s t o t i n e v a g o n o v s a d j a v 
s l a d o s o k , k i j e p o s t a l v s a k d a n j a p r j a č a 
za s t a r o in m l a d o , za z d r a v o in b o l n o . 
R a z e n Šv ice , k i p r e d n j a č i v t e m o ž i n i 
pred v s e m i d r u g i m i e v r o p s k i m i d r ž a v a m i , 
s i l n o n a g l o n a p r e d u j e tud i A v s t r i j a , N e m -
č i j a in r a z n e d r u g e d r ž a v e p o v s e h d e l i h 
s v e t a . 

Iz p o v e d a n e g a m o r a m o s k l e p a t i , da j e 
z a d e v a v e l e v a ž n a tud i za n a s in da j e 
s k r a j n i č a s , d a s e t u d i s l o v e n s k i s a d j a r 



z a č n e g i b a t i v t e m p r a v c u . Čas j e , da 
s e v s a j n e k o l i k o p r e u s m e r i t er vsaj n e k a j 
s a d j a o b r n e za n a j n a r a v n e j . š o i n z a t o 
n a j b o l j š o t e r n a j z d r a v i l n e j š o s a d n o p i -
j a č o . 

K a k o p a s h r a n j u j e m o o z i r o m a o b v a -
r u j e m o s l a d o s o k , d a n e p o k i p i in s e n e 
s p r e m e n i v s a d n o v i n o s 4 — 6 % a l k o h o l a ? 
K i p e n j e p r e p r e č i m o na r a z n e n a č i n e . V 
m a l e m d o s e ž e m o to n a j l a ž e s t o p l o t o . S l a -
d o s o k je t r e b a n a m r e č t a k o j , k o p r i t e č e 
iz s t i s k a l n i c e , r a z g r e t i d o "0, n a j v e č "5° 
C e l z i j a t e r š e v r o č e g a n e p r o d u š n o z a p r e t i . 
Za p r v i z a č e t e k s o r a z n e s t e k l e n i c e n a j -
p r i p r a v n e j š a p o s o d a . S h r a n j e v a t i s e d a 
p a tud i v s o d i h k a k o r v ino . V t v o r n i c a h g a 
s h r a n j u j e j o v v e l i k i h a l u m i n i j e v i h s o d i h 
( t a n k i h ) , ki d r ž i j o p o s t o in š e v e č h e k t o -
l i t r o v , o d k o d e r g a t o č i j o v s t e k l e n i c e . 

Za p r v i z a č e t e k n a j s led i p r e p r o s t o n a -
v o d i l o z a s h r a n j e v a n j e v s t e k l e n i c a h . 

S t e k l e n i c e ( k a k o r š n e k o l i ) s k r b n o o č i -
s t i m o s s o d o v v r o č i v o d i i n s p l a k n e m o z 
m r z l o v o d o . O b e n e m p r i p r a v i m o n o v e 
v a l j a s t e ( c i l i n d r i č n e ) z a m a š k e in p r e p r o s t 
s t r o j č e k z a m a š e n j e s t e k l e n i c . Z a m a š k e 
n a m a k a m o 24 u r v vodi , p o t e m j ih p o -
t o p i m o z a K u r e v k r o p . 

K o s a d j e p r e š a m o , n a p o l n i m o s t e k l e -
n i ce s s o k o m t a k o j i z p o d p r e š e . D o b r o j e , 
a k o g a p r e c e d i m o n a j p r e j s k o z i b o l j "red-
ko, p o t e m p a s k o z i g o s t e j š o t k a n i n o . T a -
k o j n a t o s t e k l e n i c e z a m a š i m o in p o s t a v i m o 
v p r i m e r e n l o n e c a l i k o t e l na l e s e n o p o d -
lago t e r j i h z a i i j e m o z v o d o t a k o v i s o k o , 
da s e g a d o v r a t u . P o t e m v o d o s e g r e j e m o 
n a n a j v e č 7 5 ° C . D a s e m o r e s o k p r i r a z -
g r e v a n j u r a z t e z a t i in n e i z p a h n e z a m a -
škov , n e n a p o l n i m o s t e k l e n i c e "do v r h a , 
a m p a k n a j o s t a n e za 3 p r s t e p r a z n i n e . P r i 
73° C p u s t i m o s t e k l e n i c e k a k i h 15—20 m i -
nut . P o t e m jih v z a m e m o iz v o d e , j i h p o -
s t a v i m o n a r o b e (na z a m a š k e ) v kak z a b o j 
al i j e r b a s , t e r j i h o d e n e m o s p r i m e r n o 
o d e j o , d a s e p r a v p o č a s i o h l a d e . K o šo 
h l a d n e , p o t a k n e m o vra t v s a k e s t e k l e n i c e 
p a r k r a t v r a z t a l j e n p a r a f i n ( n a v a d n e b e l e 
sVeče so iz s a m e g a p a r a f i n a ) . T a k o p r i -
p r a v l j e n s l a d o s o k i m a n e o m e j e n o t r p e ž -
nost . E d i n a h i b a j e to, da s e n a b e r e n a 
d n u s t e k l e n i c n e k o l i k o k a l e ž a , k o s e s o k 
p o p o l n o m a učis t i . Še e n k r a t p o u d a r j a m o , 
da s e s m e s o k s e g r e t i l e do 75° C , n e b o l j , 
k e r s i c e r d o b i o k u s p o k u h i , kar z e l o s l a b o 
v p l i v a n a o k u s i n p i t n o s t . Pri r a z g r e v a n j u 
m o r a m o i m e t i t o r e j p r i m e r e n t o p l o m e r . 

H. 

Zatirajmo plevel 
N a š e p o l j s k e r a s t l i n e s e u g o d n o r a z -

v i j a j o le , a k o i m a j o na r a z p o l a g o z a d o -
s t n e k o l i č i n e h r a n e , v o d e , z r a k a i n s v e t l o -
b e ; d a j i m n u d i m o v s e p o g o j e za n j i h o v 
u s p e š e n r a z v o j , j i h m o r a m o za č a s a ras t i 
s k r b n o n e g o v a t i i n o s k r b o v a t i . Z e l o v e -
l i k o š k o d o p o v z r o č a m l a d i m u s e v o m p l e -
v e l , k i j i m o d v z e m a v o b i l n i m e r i p r e -
p o t r e b n o h r a n o , n a d a l j e s v e t l o b o , z r a k in 
p a t u d i v e č j e k o l i č i n e v o d e . — M e d p l e -
v e l n e r a s t l i n e p r i š t e v a m o n a o b d e l a n e m 
z e m l j i š č u v s e o n e , ki jih t j a ne s e j e m o ; 
v p r a v e m p o m e n u b e s e d e p a v s e d i v j e 
r a s t l i n e . — B o r b a p r o t i p l e v e l u j e p r e c e j 
h u d a i n s e g a n e d a t a k o z l a h k a z a t r e t i ; 
n j e g o v a v e l i k a o d p o r n o s t in s k r o m n o s t 
j a m č i n j e g o v o b s t o j in r a z v o j , p o l e g t e g a 
p a t u d i v e l i k a m n o ž i n a s e m e n a , k i g a 
p r o i z v a j a . V a ž n o v t e m p o g l e d u j e t u d i 
m o č in t r p e ž n o s t k a l j i v o s t i n j e g o v e g a s e -
m e n a i n n a č i n r a z m n o ž e v a n j a p l e v e l n e g a 
s e m e n a ; to s e m e r a z š i r j a j o v e t r o v i in p a 
r a z n e ž i v a l i t e r m r č e s , k i g a p r e n a š a j o 
iz e n e g a z e m l j i š č a na d r u g o . — T u d i v l a ž -
nos t z e m l j e s a m e p o s p e š u j e r a z v o j n e -
k a t e r i h vrs t p l e v e l a . 

P l e v e l m o č n o o s u š i z e m l j o in v p l i v a na 
z m a n j š a n j e p r i d e l k o v ; da p r e p r e č i m o 
p r e v e l i k o i z h l a p e v a n j e v o d e iz z e m l j e , 
m o r a b i t i i s ta č i s t a od p l e v e l a in z r a h l j a -
na. T a k i m z e m l j i š č e m s u š a m n o g o m a n j 
š k o d u j e k o t p a p l e v e l n a t i m . 

P l e v e l č r p a s s v o j i m i k o r e n i n a m i iz 
z e m l j e r e d i l n e s n o v i r a z t o p l j e n e v v e l i k i 
m n o ž i n i v o d e ; ta v o d a g r e i2. k o r e n i n 
s k o z i s t e b l o v l i s t e o d k o d e r p o t e m i z h l a -
pi , h r a n i l n e s n o v i p a o s t a n e j o v l i s t ih . — 
Č i m b o l j j e z e m l j a z a p l e v e l j e n a , t e m p r e -
j e s e o s u š i in i z č r p a na r a s t l i n s k i b r a n i . 

Z u n i č e v a n j e m p l e v e l a m o r a m o z a č e t i 
t a k o j , k o s e p o j a v i in d o k l e r se š e ni d o -
b r o v k o r e n i n i l v z e m l j i ; k o s e n a n o v o 
p o j a v i , m o r a m o to d e l o t a k o j n a d a l j e v a t i 
in n i k d a r d o p u s t i t i , da bi s e m o č n e j e r a z -
ras te l . — V s a k k m e t o v a l e c m o r a g l e d a t i 
na to, d a un ič i p l e v e l ž e v kal i . U n i č u -
j e m o g a na r a z l i č n e n a č i n e . A k o v j e s e n i 
z e m l j i š č e g l o b o k o o r j e m o , s p r a v i m o m n o -
g o p l e v e l n e g a s e m e n a g l o b o k e j š e v z e m -
l j o ; s p o m l a d i t o s e m e s i c e r ska l i , t o d a 
p r e d e n p r i d e k l i c a n a vrb, s e z a d u š i . 



Z e l o u č i n k o v i t o s r e d s t v o za z a t i r a n j e 
p l e v e l a t a k o j s p o m l a d i j e b r a n a n j e . — 
T a k o j k o o z e l e n i j o n j i v e z a r a d i p l e v e l a , 
j i h m o r a m o b r a n a t i . Z o b j e b r a n e i z r u j e j o 
m l a d e p l e v e l n e r a s t l i n e , k a t e r e s e n a t o 
n a s o n c u p o s u š e . B r a n a t i m o r a m o v e d n o 
o b s o n č n i h d n e h in p a b o l j na r a h l o . 
N j i v a m o r a biti z a d o s t i s u h a . — A k o b i 
b r a n a l i t a k o j p o d e ž j u , n e bi ime l i od 
t e g a dos t i k o r i s t i , k e r bi s e p l e v e l , k a t e -
r e g a b i i z r u v a l a b r a n a , n a n o v o v k o r e -
n i n i l . 

"V p o z n e j š i d o b i g a z a t i r a m o s p l e t v i j o , 
o k o p a v a n j e m in o s i p a v a n j e m o k o p a v i n 
k a k o r tudi o s t a l i h k u l t u r n i h ras t l in . — V 
n a š i h kraj ih" so ta d e l a š e p o s e b n o v a ž n a , 
ker. j e z e m l j a p o v e č i n i z e l o p e š č e n a , 
p o d n e b j e p a v l a ž n o , s č i m u r so t a k o d a n i 
vs i p o g o j i za h i t e r r a z v o j p l e v e l a . — Z 
n a v e d e n i m i de l i o č i s t i m o n j i v o o d p l e -
v e l a , o b e n e m pa j o z r a z h l a n j e m o b -
v a r u j e m o p r e d p o p o l n i m o s u š e v a n j e m . — 
P l e t e v je z e l o u s p e š n o s r e d s t v o p r o t i 
p l e v e l u ; z a č e t i p a m o r a m o s t e m d e l o m 
t a k o j , k o se j e p o k a z a l p l e v e l m e d r a s t l i -
n a m i . — A k o p r e v e č o d l a š a m o , s e p l e v e l 
h i t r o r a z r a s t e , r a z c v e t e i n n a p r a v i s e m e ; 

p o z n e j š e d e l o j e v s l e d ( e g a z e l o o t e ž k o -
č e n o i n n e t a k o u s p e š n o . 

R o č n a p l e t e v j e z e l o z a m u d n a in d r a -
g a ; z a t o s e p o s l u ž u j e m o v t e s v r h e r a j e 
o k o p a l n i k o v in k u l t i v a t o r j e v , k a t e r e r a -
b i m o z a p l e t e v r a z n i h o k o p a v i n . — D e l o 
z n j i m i j e z e l o h i t r o in e n o s t a v n o . — 
P r e d p o g o j p a j e , d a s a d i m o o k o p a v i n e v 
v r s t e . R a v n o t a k o u n i č u j e m o p l e v e l t u d i z 
o k o p a v a n j e m in o s i p a v a n j e m ' , pr i č e m e r 
p a m o r a m o s k r b n o paz i t i , da o d s t r a n i m o 
v s e i z r u v a n e r a s t l i n e z n j i v e , d a n e z a č n o 
p o n o v n o o d g a n j a t i ; s . t e m p a z e m l j i š č e 
tud i d o b r o r a h l j a m o . — Z l a s t i o k o p a v i n e 
z a h t e v a j o ze lo r a h l o z e m l j o , d a p r i d e v a -
n j o č i m v e č z r a k a in v l a g e . — R a s t l i n s k a 
h r a n a s e v s l e d t e g a h i t r e j e in b o l j e r a z -
k r a j a , k o r e n i n e p a s e m o č n e j e r a z v i j a j o 
in r a z r a s t e j o . 

S e d a j j e z o p e t b l i z u č a s j e s e n s k e s e -
tve . P l e v e l n a t a o z i m i n a d a s l a b p r i d e l e k 
in j e m a n j v r e d n a . P o s k r b i m o , d a b o m o 
s e j a l i p r e č i š č e n o , č e l e m o g o č e d o b r o o d -
b r a n o ž i to , s č i m e r b o m o že v o b i l n i m e r i 
p r e p r e č i l i , da bi n a m p l e v e l p r i h o d n j o 
p o m l a d u n i č e v a l n a š o ž e t e v . Č. 

Sadjarske prireditve v Mariboru 
» S a d j a r s k o i n v r t n a r s k o d r u š t v o « b o 

p r i r e d i l o v č a s u o d 24. o k t o b r a d o t. n o -
v e m b r a v M a r i b o r u , s r e d i š č u n a š e g a s a -
d j a r s k e g a in s a d n e g a i z v o r a 1. b a n o -
vinsko sadjarsko razstavo in sadni sejem 
pod pokroviteljstvom gospoda bana. Vse 
p r i p r a v e , ki s o v p o l n e m t e k u , v o d i p o -
s e b n i p r i p r a v l j a l n i o d b o r . S o d e l o v a n j e 
j e ž e do s e d a j p r i j a v i l o nad 50 p o d r u ž n i c 
in v e l i k o p o s a m e z n i h s a d j a r j e v . Za r a z -
s t a v o se p r i j a v l j a j o t u d i d r u g e b a n o v i n e , 
ki ž e l e p r i k a z a t i s v o j e s a d j e , k a r b o za 
n a š e s a d j a r j e z e l o z a n i m i v o in p o u č n o . 

V e l i k a s a d j a r s k a r a z s t a v a b o n a z o r n o 
p o k a z a l a n a p r e d e k n a š e g a s a d j a r s t v a p o 
v o j n i , p o s e b n o v z a d n j i h 15 l e t ih . V s a 
p r i r e d i t e v , k i b o n a j v e č j a od v s e h v 
z a d n j i h l e t i h p r i r e j e n i h r a z s t a v , b o i z v r -
š e n a p o t o č n o d o l o č e n e m n a č r t u , pri k a -
t e r e g a i z v r š i t v i b o s o d e l o v a l a tudi b a n o -
v i n a p o s v o j i h z a v o d i h in u s t a n o v a h . R a z -
s t a v i l e b o d o r a z n e tu in i n o z e m s k e t v r d -
k e r a z n o o r o d j e , s t r o j e , s r e d s t v a za z a t i -
r a n j e s a d n i h š k o d l j i v c e v i td . 

N a s a d n e m s e j m u b o d o v l o ž e n e v a g o n -
s k e m n o ž i n e n a m i z n e g a sadja v p r e d p i -
s a n i h z a b o j i h . Z u n a n j i t rg s e že s e d a j z a -

n i m a za ta s e j e m in p r i h a j a j o ž e p r i j a v e 
s a d n i h t r g o v c e v iz i n o z e m s t v a . 

V d n e h s a d j a r s k e r a z s t a v e in s a d n e g a 
s e j m a b o v M a r i b o r u tudi s a d j a r s k i k o n -
g r e s , k a t e r e g a s e b o d o u d e l e ž i l i s t r o k o v -
n j a k i iz v s e d r ž a v e . K o n g r e s b o o t v o r j e n 
24. o k t o b r a . D n e 25. o k t o b r a b o d o r e f e -
rat i s t r o k o v n j a k o v o v a ž n i h v p r a š a n j i h 
n a š e g a s a d j a r s t v a . 

O d n a š i b s t r o k o v n j a k o v b o p r e d a v a l 
r a v n a t e l j v i n a r s k e in s a d j a r s k e š o l e iz 
M a r i b o r a g. P r i o l Jos ip , o c i l j i h in n a l o -
g a h n a č r t n e g a s a d j a r s t v a , p r o f . V a r d j a n 
F r a n c , iz Št. J u r i j a o b Juž . žel . pa b o 
p o d a l z g o d o v i n s k i o p i s s l o v e n s k e g a s a -
d j a r s t v a . O d r e v e s n i c a h v S l o v e n i j i b o 
p o r o č a l g. D o l i n š e k I v a n , p r e d s e d n i k d r e -
v e s n i č a r s k e g a o d s e k a S V D . 

V e l i k o p o t e z n e p r i r e d i t v e b o d o b r e z 
d v o m a p o v z d i g n i l e z a n i m a n j e za n a š e 
s a d j a r s t v o in o d p r l e n a š e m u s a d j u p o t a 
na s v e t o v n a t r ž i š č a . 

D o s e d a n j e p r i j a v e k a ž e j o , da b o t o 
p r v o v r s t n a in n a j v e č j a s a d j a r s k a p r i r e -
d i t e v , ki b o d o s t o j n o p r e d s t a v i l a n a š e sa -
d j a r s t v o tu in v i n o z e m s t v u . 



V KRALJESTVU GOSPODINJE 
Navodila tuberku-

loznim bolnikom 
Še p r e d n e k a j d e s e t l e t j i so b i l i j e t i č n i 

b o l n i k i p r e p u š č e n i s a m i m s e b i o z i r o m a 
l e o d p o r n o s t i s v o j i h t e l e s . S m a t r a l i so 
n a m r e č že t e d a j j e t i k o z a n e o z d r a v -
l j ivo . D a n e s to n e v e l j a v e č ; m o d e r n o 
z d r a v l j e n j e z » z r a k o m « , i n j e k c i j a m i , o p e -
r a c i j a m i i td. j e o v r g l o to m n e n j e . V e m o , 
d a j e j e t i k a o z d r a v l j i v a i n 
t o t e m h i t r e j e i n l a ž j e , č i m 
p r e j j o u g o t o v i m o . O z d r a v l j e n j e 
j e l a h k o a ibso lutno — v s a b o l e z e n i z -
g i n e , a l i p a s a m o p r a k t i č n o — b o l n i k 
p o s t a n e z o p e t s p o s o b e n z a s v o j p o k l i c . D a 
t o d o s e ž e m o , n i d o v o l j . Le m e d i c i n s k a 
z n a n o s t i n s k r b z d r a v n i k a , p o t r e b n o j e 
p r e d v s e m t u d i s o d e l o v a n j e b o l -
n i k a . Z n a č i n o m ž i v l j e n j a j e n j e m u 
s k r b e t i , d a si o k r e p i te lo , d v i g n e o d p o r -
n o s t in t a k o p r i p o m o r e k u s p e š n e m u 
z d r a v l j e n j u . 

Kako naj torej bolnik živi? 

P r v o j e , d a n e r a z š i r j a š b o -
l e z n i . I m e j p o m o ž n o s t i s v o j o s o b o , 
d r u g a č e p a v s a j p o s t e l j o o d m a k n j e n o ne-
k a j m e t r o v o d d r u g i h . U p o r a b l j a j le 
s v o j e p e r i l o in j e d i l n o o r o d j e , v e č k r a t 
d n e v n o s i u m i j r o k e , p o g o s t o c e l o te lo . 
J e d i l d r u g i h se n e d o t i k a j , n e p o l j u b l j a j 
n i k o g a r , o t r o k s p l o h n e p u š č a j k sebi . 
K a d a r k a š l j a š s i d t ž L r o b e c n a u s t a i n prL 
t e m o k r e n i g l a v o n a s tran . S k r b i , d a i m a š 
p l j u v a l n i k z l i z o l o v o v o d o ; s to n a j t i 
t u d i v e č k r a t u m i jejo p o s t e l j n o o g r o d j e in 
n j e o k o l i c o . 

D r u g a s k r b n a j t i b o . l a s t n o 
t e l o . Trncj p o s t e l j o v s v e t l e m , z r a č n e m 
p r o s t o r u b r e z p r e p i h a . Pri p o v i š a n i t e -
l e s n i t o p l i n i nad 57.2° C m e r j e n o v ust ih 
— s p l o h n e v s t a j a j iz p o s t e l j e . Kaj t i p o -
v i š a n a t o p l i n a j e g l a v n i z n a k , d a t e b o -
l e z e n r e s n o ograž.a i n t a k o j e š k o d l j i v o 
v s a k o g i b a n j e , s p l o h v s a k n a p o r , tudi d u -
š e v n i . 

Pri n o r m a l n i t o p l i n i in d o b r e m p o -
č u t j u l a h k o v s t a j a š iu g r e š n a s p r e h o d . 
S e v e d a z m e r n o d o p o l d n e iri p o p o l d n e p o 
10—20 m i n u t , a l e p o r a v n e m in o b l e p e m 
v r e m e n u . B o l n i k z o d p r t o t u b e r k u l o z o 
— s l u z n i m i z m e č k o m , n a j n e h o d i na 
s o n c e , z z a p r t o p a le p r e v i d n o iu s t o p u j c -

v a j c . A pr i t e m n a j b o š e v e d n o n o č n o 
l e ž a n j e 10—12 Ur, par ur pa p r e d in po 
o b e d u . 

V e l i k e v a ž n o s t i j e d a l j e 
p r e h r a n a b o l n i k a . V g l a v n e m s e 
l a h k o r e č e ; j e j vse , k a r l a h k o p r e b a v i š 
in k a r ti d i š i . K e r p a b o l n i k p o g o s t o n i -
m a a p e t i t a , n a j j e p o m a l e m , a v e č k r a t . 
P o t r e b n o j e j e s t i v s p l o š n e m v s a j p e t k r a t 
d n e v n o . P o m n i , d a j e t r e b a p o l e g h r a n e 
za r a v n o v e s j e š e n a d o k n a d i t i i z g u b l j e n o 
težo . S p l o š n o n a j bo h r a n a k r e p k a , a n e 
p r e v e č s o l j c n a in z a č i n j e n a . R a v n a s e pa 
k o n č n o p o ose l i i , a p e t i t u , p r e b a v i in u s p e -
vati j u . „ ; 

N a s l e d n j i n a č i n z d r a v l j e n j a j e t i k e je 
p o t o m zdravi l , . : o p e r a c i j itd., za : k a r . pa 
s k r b i t v o j z d r a v n i k . 

Nezgode 
v gospodinjstvu 

K o č i t a i n o v n a š i h č a s o p i s i h o razn ih 
n e s r e č a h , ki se, s t a l n o d o g a j a j o po s v e t u , 
v z r a k u , na vodi , na ž e l e z n i c a h in d r u -
g o d , s m o v e s e l i , da s m o l a h k o d o m a in 
na v a r n e m . T o d a m o t i m o se, a k o m i s l i -
mo , d a s e nam- d o m a n e m o r e n i č p r i p e -
titi . K o l i k o n e s r e č s e p r i p e t i pod d o m a č o 
s t r e h o , s e n i t i ne z a v e d a m o , k e r s o n a -
v a d n o o m e n j e n e l e b o l j m i m o g r e d e , k a -
k o r n e k a j v s a k d a n j e g a . 

V Z d r u ž e n i h d r ž a v a h a m e r i š k i h šo i z -
r a č u n a l i . d a . š t e v i l o n e s r e č , k L s o s e . p r i -
p e t i l e p o d d o m a č o s t r e h o , p r e s e g a v s e h 
d r u g i h n e s r e č s k u p a j . Š t e v i l k e so g r o z n e 
in p r i č a j o , d a ž i v l j e n j e d o m a l e ni t a k o 
v a r n o k a k o r o b i č a j n o m i s l i m o ; R a d i n e -
s r e č v d o m a č i hiš i j e b i l o v let i i 19% v 
t e j državi 59.000 s m r t i , 1:70.000 l j u d i j e 
b i lo ž a v e d n o p o h a b l j e n i h , 5,500.000 pa f n 
b i l o d a l j č a s a n e s p o s o b n i h za d e l o . S l r o -
š k i z a r a d i t e h n e s r e č , k a m o r m o r a m o 
š te t i i z g u b l j e n e m e z d e , z d r a v n i š k e s t r o -
š k e in d r u g e ' i z d a t k e z n a š a j o s k o r o t r i -
č e t r t b i l j o n a d o l a r j e v , to j e č e z 300.000 
m i l i j o n o v d i n a r j e v — v s o t a , ki si j e ni t i 
p r e d s t a v l j a t i n e m o r e m o . N a j b o l j ž a l o -
s t n o pri v s e m t e m pa j e , da bi m n o g o 
teh nesreč - ne b i lo , č e ne bi bi l i v č a s i h 
t a k o b r e z s k r b n i in prepogurnni . K o l i k o -
krat j e v z r o k r a z n i m h i š n i m n e z g o d a m 
l a h k o m i s e l n o s t , n e v e d n o s t al i b r e z b r i ž -
nost , in to p r a v p o n e p o t r e b n e m . 



Z e l o n e v a r n o j e n. pr. i g r a n j e z v ž i -
g a l i c a m i a l i o g n j e m s p l o h , ki j e p o v z r o -
č i l o ž e n e b r o j n e s r e č . Z a k r i v e j ih o t r o c i , 
ki n i s o d o v o l j p o u č e n i o n e v a r n o s t i o g -
n j a in k i so j i m v ž i g a l i c o l a h k o d o s t o p n e . 
Zato n i s m o pri s h r a n j e v a n j u teh p r e d -
m e t o v n i k o l i d o s t i p r e v i d n i . 

K o l i k o o trok p a s e j e p o n e s r e č i l o tudi 
v k u h i n j a h , k j e r s e k a j l a h k o z g o d i , da 
v n e v e d n o s t i p o t e g n e j o n a s e p o s o d o z 
v r e l o t e k o č i n o al i j e d j o . O t r o c i n i k a k o r 
n e s p a d a j o v b l i ž i n o š t e d i l n i k a . M a t e r e 
n a j bi na to v e d n o s t r o g o paz i l e , s a j s 
t e m n e z g o d o t e v r s t e p r a v g o t o v o o d v r -
n e j o od s v o j i h o t r o k . K u h i n j a ni p r o s t o r 
za i g r a n j e o t r o k p o s e b n o n e p r e d k o s i -
lom a l i v e č e r j o , k o j e d i r i n d a j n a j v e č j i . 

K o l i k o jc d o m a tudi n e s r e č n i h p a d c e v , 
p a n e s a m o p o z i m i , a m p a k v k a t e r e m k o l i 
č a s u . S t o p n i c e b r e z d r ž a j e v , s l a b o ali 
s p l o h n e r a z s v e t l j e n i h o d n i k i so p o v z r o č i l i 
ž e m a r s i k a k o n e z g o d o . 

N e s t o p a j m o na s t o l e , č e h o č e m o v i s o -
k o k a j d o s e č i . L e s t v i c e ( d o b e s e t a k e , ki 
s o s to l in l e s t v a o b e n e m ) so š e v e d n o 
m n o g o c e n e j š e k a k o r p o l o m l j e n e n o g e . 
Č e u p o r a b l j e m o l e s t v o m o r a s ta t i s i -
g u r n o in s e o t e m tudi p r e p r i č a j m o p r e -
d e n s t o p i m o nanjo . . O b l e k n e p e r i m o v 
b c n c i n u , k e r so d o b i t i v ta n a m e n s r e d -
s tva , ki n i s o v n e t l j i v a i n t o r e j n ič n e -
v a r n a . B e n c i n v g o s p o d i n j s t v u j c p o v z r o -
č i l žc z e l o h u d e n e s r e č e i n z a h t e v a l š t e -
v i l n e ž r t v e . 

f i u d e n e z g o d e s e p r i p e t e tudi , č e 
n i s m o d o v o l j s k r b n i pr i s h r a n j e v a n j u 
z d r a v i l , s t r u p o v , in o r o ž j a . E l e k t r i č n e n a -
p e l j a v e ki n i s o v r e d u in e l e k t r i č n e p r i -
p r a v e tud i n i s o b r e z v s a k r š n e n e v a r -
n o s t i za h i š n e p r e b i v a l c e , p o s e b n o a k o 
s m o p o v r š n i in p r e m a l o p a z l j i v i . 

P o l e t i n e p u š č a j m o m a n j š i h o t r o k s a -
m i h h k o p a n j u n a p r o s t e m — tudi tO j p 
p o v z r o č i l o ž e p r e c e j n e s r e č . 

Č e s m o i m e l i v t e m o z i r a do scdn.j 
s rečo , s e n e s m e m o v e č z a n a š a t i n a n j o , 
a m p a k s t a l n o p a z i t i , d a n a s l a h k o m i s e l -
nos t v k a t e r e m k o l i o z i r u n e z a v e d e r n e -
srečo , ki z a h t e v a v č a s i h h u d e žr tve . II. š . 

KUHINJA 
Ž l i č n i k i iz o b r e z a n e g a v l e č e n e g a t e s ta . 

O b k r a j k e v l e č e n e g a t e s t a o b r e ž e m , d o -
b r o p r e g n e t e m in s k u h a m . K u h a m pol 
u r e . p o t e m d e n e m n a h l a d n o . K a d a r t e s t o 
r a b i m , g a z r i b a m na s t r g a l n i k u kot kašo . 
Z r i b a n o t e s t o ( l enem v m e š a n i i - o i / / l i c e 
mas t i , e n e g a c c l c g a j a j c a in m a l o p r a v 

d r o b n o s e s e k l j a n e g a d r o b n j a k a . T o t e s t o 
p o m a k a m v v r e l o j u h o . N a ta nač in s e 
t e s t o l e p o o d l o č i od ž l i ce . Ž l i č n i k c k u h a m 
d e s e t m i n u t . 

S e s c k a n i z r e z e k g o v e j e g a m e s a . T r i -
d e s e t d k g g o v e j e g a - m e s a z m e l j e m al i 
p r a v na d r o b n o s e s e k l j a m . P r i d e n e m 
I d k g s l a n i n e , p r i m e r n o o s o l i m in m a l o 
p o p o p p r a m . P o s e b e j n a p r a v i m p o n a d o 
t a k o l e : V k o ž i c i s e g r e j e m ž l i c o m a s t i a l i 
s u r o v e g a m a s l a . V m a š č o b i z a r u m e n i m 
m a l o č e b u l e in m a l o z e l e n e g a p e t e r š i l j a . 
P o t e m p r i m e š a m e n o v v o d i ali m l e k u 
n a m o č e n o in o ž e t o ž e m l j i c o in par ž l i c 
v o d e . N a o g n j u m e š a m t o l i k o č a s a , da 
p o s t a n e t e s t o g l a d k o . S h l a j e n i p o n a d i p r i -
m e š a m m e 6 0 i n d e n e m na m o k r o d e s k o . 
Testo r a z d e l i m n a k u p č k e . Iz k u p č k o v 

o b l i k u j e m o k r o g l e z r e z k e , j i h n a o b e h 
s t r a n e h p o t r e s e m z m o k o in j i h s p e č e m 
na o b e h s t r a n e h n a r a z b e l j e n i m a s t i . Pe-
č e n e d e n e m n a k r o ž n i k . V m a š č o b o p r i -
m e š a m d v e ž l i c i v o d e a l i j u h e in d v e ž l i c i 
k i s l e s m e t a n e . K o to z a v r e , p o l i j e m po 
m e s u in d a m n a m i z o s k r o m p i r j e m , p r a -
ž e n i m r i ž e m a l i k a k i m i c m o k i . 

S p r a v l j a n j e p a r a d i ž n i k o v . O s n a ž e n e in 
o p r a n e p a r a d i ž n i k e r a z p o l o v i m , d e n e m v 
k o ž i c o in k u h a m t o l i k o časa , d a s e j i m 
od loč i v o d a . V o d o od l i j e m , s a d o v e p a p r e -
t l a č i m s k o z i s i to . P r e t l a č e n o m e z g o z l i -
j e m v m a j h n e k o z a r c e , p r e v e ž e m j ih s 
p e r g a m e n t - p a p i r j e m in s k r p i c a m i in j i h 
s k u h a m v s o p a r i . . . . . . . 

K u h a n j e s a d j a in z e l e n j a v e v s o p a r i . 
Za v k u h a v a n j e p o t r e b u j e m , š i r o k J n t o -
l i k o v i s o k p l o č e v i n a s t p i s k e r , d a m u k o -
zarc i n e s e g a j o do roba. N a d n o p i s k r a 
/ . lož im k r p e ali p a t o l i k o s e n a , da j c d n o 
p o k r i t o . K o z a r c e p o v i j e m š e s k r p a m i a l i 
p a s e n o t a k o u r e d i m , da j e p o s a m e z e n 
k o z a r e c o v i t z n j im. V o d e n a t o č i m v p i -
s k e r t o l i k o , d a j i m m a l o v e č k o d o p o l o -
v i c e s e g a . L o n e c p o k r i j e m s p o k r o v k o . D a 
no- u h a j a s o p a r a iz p i s k r a , o v i j e m rob z 
d o v o l j v e l i k o krpo . Ko v o d a z a v r e , k a r 
Se s l i š i , n a j v r e t o l i k o časa , k o l i k o r jc 
Ireba za v s a k o z e l e n j a d (za v k u h a v a n j e 
p a r a d i ž n i k o v tO m i n u t ) . K o j e s a d j e a l i 
z e l e n j a d k u h a n a , s e p o s t a v i l o n e c na d e -
s k o in p u s t i k u h a n j e t o l i k o č a s a v vodi , 
d a s e s l i lad i . P o t e m š e l e p o b e r e m k o -
zarce , j ih d o b r o o b r i š e m in s p r a v i m na 
s u h , h l a d e n p r o s t o r . 

Cel i p a r a d i ž n i k i v k i s u . P a r a d i ž n i k i / a 
kis n a j b o d o lx) l j d r o b n i in g l a d k i . De-
bel i in n a g u b a n i n i s o p r i p r a v n i za to . P a -
r a d i ž n i k e o b r i š e m in z l o ž i m v kozarce. . 
N a n j e n a l i j e m m o č n e g a p r e k u h a n e g a in 



o h l a j e n e g a k i s a . K o z a r c e z a v e ž e m s p e r -
g a m e n t - p a p i r j e m in s p r a v i m na s u h p r o -
stor. 

C e l i p a r a d i ž n i k i v s l a n i v o d i . P a r a -
d i ž n i k e p r i p r a v i m r a v n o t a k o ko t za k i s . 
\ o d o d o b r o o s o l i m i n p r e k u h a m . Z o h l a -
j e n o z a l i j e m k o z a r c e in p o v e ž e m s p e r -
g a m e n t - p a p i r j e m . S p r a v i m j ih na suh 
p r o s t o r . Jed, v k a t e r o so n a m e n j e n i , o s o -
l im č e j e p o t r e b a š e l e p o t e m , ko so s e 
p a r a d i ž n i k i ž e n e k a j č a s a k u h a l i in tudi 
j e d o s o l i l i . 

S p e n j e n a s m e t a n a . V l o n c u al i k o t l i č u 
s t e p a m s l a d k o s m e t a n o t o l i k o časa , da 6e 
zgos t i . P o t e m p r i m e š a m p o p o t r e b i d r o -
b n o s t o l č c n e g a in p r e s e j a n e g a s l a d k o r j a . 

DOMAČA LEKARNA 
Laško olje z m e š a j z r u m e n j a k o m in 

j eml j i večkrat po žlici za krče v črevah, za 
naduho, zapeko, grižo, oslovski k a š e l j in pri 
zas trupl jenju z arsen ikom, sv incem ali ze-
l en im vo lkom. Boleče ži le maži z o l j em, na 
ka terem se je raztopilo m a l o kafre . Za 
prisad prevri žajbe l ja in k a f r e na o l ju in 
devaj g o r k e o b k l a d k e . Za bo leč ine v u š e s u 
nal i j o r e h o v o lupino z o l j em, den i v pe-
pel , da zavre in kani toplo v uho. Za g l i s te 
z m e š a j s ladkorja , o l ja in l i m o n i n e g a soka, 
v s a k e g a e n o l i k o in daj e n o žlico. Opek l ine 
obvi j s p latnom, namočen im v toplem olju. 
Za žo lčne k a m n e pij d l j e časa po pol ku-
pice olja. Za hud kaše l j , ali če si si ope -
kel gr lo ali že lodec , uživaj večkrat po žl ici 
olja. Olje redi, de la l epo polt in m o č n e 
lase. Kdor je k u m r a s t e Sorte, s e popravi , če 
uživa o l j e po par žlic na dan. 

Vroč pil vodo: Če j e to b i lo m e d hojo , 
hodi hitro, da s e zopet ugreješ . Z m e š a j 
mlačno vodo z m l e k o m in pij, ko l ikor mo-
reš. Topla gorčičina kope l al i d r g n j e n j e ži-
vota s k i som je tudi pr imerno, da s e pre-
ž e n e s trup iz p r e h l a j e n e krvi. P i jača , ki po-
m o r e v t em s luča ju : Kuhaj 2 litra n e p h a -
nega j e č m e n a v d v e h litrih v o d e to l iko 
časa, da popoka, potem m u dodaj pest žaj -
blja. Precedi in p r i m e š a j m e d u in v inskega 
kisa, v s a k e g a osminko . Stolči v porce lana-
s t em m o ž n a r j u pes t o lup l j en ih s ladkih 
mandl j ev , dve pesti bučnih pečk in o s m i n k o 
s ladkorja , pri l i j po lagoma četrt litra v o d e 
in j e m l j i večkrat po požirku. 

Bučna mezga, za o p e š a n j e in bo lna p l ju-
ča: Olupi bučo in razreži na kose . Za v s a k o 
k i lo buč v z e m i 30 d k g s ladkorja . S ladkor 
kuhaj z m a l o vode , dokler se n e v leče , 
stresi bučo vanj in k u h a j dok ler ni gosto. 
J e m l j i večkrat po žlici. Malo l i m o n e po-
boljša okus . 

Juha sa bolnika: Ki lo dobre g o v e d i n e 
razreži, na l i j z l itrom vode in kuhaj , dok ler 
se ne pokuha četrtina vode. Sol i t i ni t reba! 

(Meso k u h a š lahko v s teklenic i , ki jo za-
m a š i š in o b v i j e š in k u h a š dve uri v so-
pari.) Al i pa nastrži ma lo goved ine , na-
polni lonček in vl i j vanj vre lo juho. Tako 
juho daja j o p e š a n e m u bo ln iku večkrat po 
par žlic. Z m e š a j drobt inice z r u m e n j a k o m 
in prevri na juhi . 

Mazilo za kožne bolezni: Naberi za štiri 
pesti s m r d l j i v e g a b a b j e g a zoba (s koren ino 
vred) in za pest v i n s k e rutice. Očisti ko-
renino prsti in k u h a j babj i zob in rutico 
na k o š t r u n o v e m loju to l iko časa, da po-
rumeni . Loja naj bo toliko, da pokr i je zel . 
Potem iztisni mast in pr imeša j ji tol iko 
olja, da bo maz i lo vol jno. Olje mora biti 
ali od Št. J a n ž e v e rože ali od vrtnic. To 
mazi lo j e za kožo bo l j še od c inkove paste , 
mehča, h ladi in pozdravi kožo. 

Če pešaš in hiraš: Opari in oper i 17 gr 
boh in j skega m a h u , razreži 17 gr s l a d k e ko-
reninice , 3 gr s l e g a in kuhaj to na litru 
vode , d o k l e r s e ne pokuha voda do po-
lovice. P o t e m p r i m e š a j 8 gr s to lčenega ko-
romača in pusti da postoji četrt ure. Tačas 
stolči 133 gr kandisa . Pretlači k u h a n o skozi 
čedi lce , p r i m e š a j kandis , s egre j tol iko, da 
se raztopi, spravi varno in jemlj i pol jubno. 

Lokvanj (jezerska roža) ima užitno ko-
renino . Užival i so jo za pl jučne bolezni z 
o l j em ali k u h a n o s s l adkor jem. Cvet pre-
vret na o l ju , hladi pekočo kožo in gnoju ine . 
Za mrzl ico so kuha l i svoj čas s e m e na 
vodi , za k a p a v i c o so stavil i o b k l a d k e pe-
č e u e koren ine . Na R o m u n s k e m krmi jo pra-
š iče s korenino . R u m e n i lokvanj ima iste 
lastnosti kakor bel i . 

g K m e t i j s k o - g o s p o d i n j s k a š o l a v š k . 
L o k i . Za š k o f j e l o š k i o k r a j b o d o z dovo-
l j e n j e m b a n s k e u p r a v e u r š u l i n k e v š k o f j i 
L o k i z n o v i m š o l s k i m le tom o t v o r i l e š e s t -
m e s e č n o k m e t i j s k o - g o s p o d i n j s k o š o l o . 
Š o l s k o l e t o t r a j a o d 1. o k t o b r a d o 1. apr . 
S p r e j e m a j o s e d e k l e t a ko t g o j e n k e , a t u d i 
k o t z u n a n j e u č e n k e . P r i j a v e za v p i s s p r e -
j e m a u r š u l i n s k i z a v o d v Š k o f j i Loki š e 
v e s m e s e c s e p t e m b e r . P o j a s n i l a s e d o b e 
i s t o i a m . 

g P o b i j a j m o n e z a p o s l e n o s t . N a l e t o š -
n j e m v e l e s e j m u b o r a z s t a v i l a g a . B e r e -
t i č M a r i j a f i n o i z d e l a n e t o r b i c e iz m e h i -
k a n s k e k o n o p l j e i n b o p o k a z a l a tudi t a -
š k e za trg i n d r u g e p r a v o k u s n o i z d e l a n e 
v e z e n i n e . P o s e b n o je p o z d r a v i t i t o m l a d o 
p o d j e t j e rad i t e g a , k e r t e m e l j i n a s o c i a l n i 
p o d l a g i ; i m e n o v a n a g o s p a z a p o s l u j e v p a -
s i v n i h k r a j i h o k o l i M o k r o n o g a d e k l i c e in 
s t a r e ž e n i c e , k a t e r e b i s i c e r n e i m e l e n o -
b e n e g a z a s l u ž k a . P r i p o m i n j a m o , da p o d -
p i r a t o p o d j e t j e radi n j e g o v e s o c i a l n e 
p o d l a g e t u d i b a n s k a u p r a v a v L j u b l j a n i 
in u p a m o , d a b o tudi o b č i n s t v o p r i d n o 
p o s e g l o p o i z d e l k i h t e g a p o d j e t j a . 



GOSPODARSKE VESTI 
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DENAR 
g D e n a r . N a l j u b l j a n s k i d e n a r n i b o r z i 

so p r e t e k l i t e d e n t u j e v a l u t e d o s e g l e s l e -
d e č e n a j v i š j e c e n e : avs tr . š i l i n g 8.51 din, 
h o l a n d s k i g o l d i n a r 24.10 d in , n e m š k a m a r -
ka 17.57 d in , b e l g i j s k i b e l g 7.55 d in , šv i -
c a r s k i f r a n k 10 d in , a n g l e š k i f u n t 218 d in , 
a m e r i š k i d o l a r 43.43 d in , f r a n c o s k i f r a n k 
1.64 d in , č e š k a k r o n a 1.52 d i n , l a š k a l ira 
2.30 d in , V p r o s t i t r g o v i n i so n e k a t e r e 
t u j e v a l u t e d r a ž j e , n e k a t e r e p a c e n e j š e 
ko t j i h n o t i r a l j u b l j a n s k a b o r z a . 

ŽIVINA 
g. M a r i b o r s k i ž i v i n s k i s e j e m , 24. a v g . 

N a d a n a š n j i ž i v i n s k i s e j e m j e b i l o p r i -
p e l j a n i h 9 k o n j , 16 b i k o v , 122 v o l o v , 369 
k r a v , 19 t e l e t , s k u p a j 535 k o m a d o v . P o v -
p r e č n e c e n e ž i v i n i so b i l e s l e d e č e : d e b e l i 
vo l i k g ž i v e t e ž e 4.5 d o 5.75, p o l d e b e l i 
v o l i 3.75 d o 4.85, p l e m e n s k i vol i 3.40 d o 
5.75. B ik i za k l a n j e 3.30 d o 4.50, k l a v n e 
k r a v e d e b e l e 3.70 d o 4.80, p l e m e n s k e 
k r a v e 3.55 d o 3.80, k r a v e za k l o b a s a r j e 
2.15 do 3.50, m o l z n e k r a v e 3.25 d o 3.50, 
b r e j e k r a v e 3. d o 3.50, m l a d a ž i v i n a 3.50 
d o 5, t e l e t a 5 d o 5.50. P r o d a n i h j e b i l o 
352 k o m a d o v . — M e s n e c e n e : v o l o v s k o 
m e s o p r v e v r s t e 10 d o 12, v o l o v s k o m e s o 
11 v r s t e 8 d o 10. b i k o v , k r a v , t e l e t 6 do 
12, t e l e č j e m e s o I. v r s t e 10 d o 12, 11. v r -
s t e 8 d o 10, s v i n j s k o m e s o s v e ž e 10 d o 14 
d i n a r j e v . 

g M a r i b o r s k i s v i n j s k i s e j e m 27. a v -
g u s t a . N a s v i n j s k i s e j e m j e b i l o p r i p e -
l j a n i h 286 s v i n j , c e n e so b i l e s l e d e č e : 
m l a d i p r a š i č i 5 d o 6 t e d n o v s t a r i k o m . 
100 d o 120 d in , 7 d o 9 t e d n o v 105 d o 130 
d in . 3 do 4 m e s e c e 160 d o 190 d in , 5 d o 
7 m e s e c e v 230 d o 350 d in , 8 d o 10 m e s e -
c e v 360 d o 450 d in , 1 l e t o 680 do 750 d in , 
1 k g ž i v e t e ž e 6 d o 7.50 d in , 1 k g m r t v e 
t e ž e 9 d o 11 d in . P r o d a n i h j e b i l o 95 
s v i n j . 

g K a k o b o m o i z v a ž a l i ž i v i n o . N a R e k o 
j e pr i š e l dr . P e t r o v i č , še f o d s e k a za i z v o z 
ž i v i n e p r i Z a v o d u za p o s p e š e v a n j e z u n a -
n j e t r g o v i n e . O b e n e m z n j i m s ta pr i š la 
na R e k o t u d i nar . p o s l a n e c J o s i p B e n k o 
in J a n k o B a d ž a k . N e R e k o so p r i š l i z a r a d i 
u r e d i t v e i z v o z a j u g o s l o v a n s k e ž i v i n e s k o z i 
R e k o , k j e r n a j bi bi l g l a v n i t r g za n a š o 
i z v o z n o ž i v i n o v č e z m o r s k e k r a j e . N a š 
i z v o z ž i v i n e naj b i s e p o d o b n o u r e d i l , 

k a k o r s e j e u r e d i l i z v o z m a d ž a r s k e ž i -
v i n e . V s v o b o d n i l u k i bi d o b i l a n a š a dr-
ž a v a s v o j e p o s e b n o m e s t o . N a š a ž i v i n a 
bi p r i h a j a l a n a R e k o iz S u š a k a M e n d a 
p o t e k a j o p o g a j a n j a u g o d n o . 

RAZNO 
g L o v v n a š i b a n o v i n i . Z a k u p n i n a za 

o b č i n s k a l o y i š č a j e d a l a l e t a 1936 v n a š i 
b a n o v i n i 1,675.742 d in , v p r i m e r i z l e t o m 
1935 s e j e z m a n j š a l a za 142.653 d in , v pri-
m e r i z l e t o m 1934 p a za 384.554 d in . P o v -
p r e č n a z a k u p n i n a n a 1 h a j e z n a š a l a 1.25 
d i n (1933 1.73 d i n ) . L o v s k i h k a r t j e b i l o 
lan i i z d e l a n i h 4.184. Z a p r i s e ž e n i m l o v s k i m 
č u v a j e m pa j e b i l o i z d a n i h 918 k a r t . L o v -
s k i h p s o v j e b i l o v v s e j b a n o v i n i 1.383. 
P o k l i c n i h l o v c e v j e b i l o 195. z a p r i s e ž e n i h 
l o v s k i h č u v a j e v p a 1,851, t a k o da j e b i l o 
l e 55 l o v i š č b r e z č u v a j a . 

g S a d n o v i n o a l i s a d j e v e c , s p i s a l M. 
I l u m e k , z a l o ž i l a J u g o s l o v a n s k a k n j i g a r n a 
v L j u b l j a n i , l e t a 1917. C e n a i z v o d u j e l e 
10 d in . K n j i g a j e p r i r e j e n a p o n a j n o v e j -
š ih v i r i h i n l a s t n i h i z k u š n j a h . N u d i b o -
g a t a n a v o d i l a , k a k o s e s a d j e v e c i z d e l u j e , 
k a k o z n j i m r a v n a j m o , d a d o b i m o o k u s n o , 
z d r a v o i n s t a n o v i t n o p i j a č o . K n j i g a se 
p e č a t u d i z i z d e l a v o k i s a in u p o r a b o s a d -
n ih t r o p i n , da n e p r i d e j o v n i č ; o p r e m -
l j e n a j e z 42 p o d o b a m i . V s e m s a d j a r j e m 
to i z v r s t n o b r o š u r o n a j t o p l e j e p r i p o r o -
č a m o ! 

g D r u š t v o » R e j e c m a l i h ž iva l i « v G r o -
b l j a h p r i r e d i v d n e h o d 5 — 8 . s e p t e m b r a 
v g o s p o d a r s k i h p o s l o p j i h m i s i j o n i š č a v 
G r o b l j a h s v o j o II. v e l i k o r a z s t a v o v s e h 
vrs t m a l i h ž iva l i , p o s e b n o k u n c e v , k o k o š i 
in s a n s k i h koz . D n e 5. s e p t e m b r a b o o b 10 
d o p o l d n e o t v o r i t e v , n a t o p r e d a v a n j e s 
s k i o p t i č n i m i s l i k a m i v d r u š t v e n e m d o m u . 
I s to p r e d a v a n j e b o za š o l s k o m l a d i n o d n e 
7. s e p t e m b r a o b 10. 4 ) n e 8. s e p t e m b r a bo 
p o p o l d n e o b 3 p r a k t i č e n t e č a j o k o p u -
n j e n j u p e t e l i n č k o v , n a t o p a p r o s t a z a b a v a . 

Dugovica ali volk te n a p a d e po dolgi 
hoji , ker s e r ib l je koža ob kožo. Redno 
u m i v a n j e z ok i sano vodo utrdi kožo. P r e d e n 
g r e š na do l j šo pot in ko pr ideš do ci l ja , 
s e u m i j z mas tn im m i l o m in namazi z lo-
jem. Če se potiš, s e napraš i z magnez i jo . 
Mehak papir natlači , pa se ne bo koža ob-
drgnila. S k e l e č o kožo u m i j s špir i tom ali 
drug im ž g a n j e m in napraš i z r iževo m o k o 
al i magnez i jo . --



PRAVNI NASVETI 
T a k s a za ž iv inski potni list. N. V. — 

Kmet i j sk i in f inančni minis ter .sta 31. mar-
ca 1937 predpi sa la v i š ino pristojbin, k i jili 
pobira vsaka obč ina za izdajo ž i v i n s k i h pot-
nih l istov in za prenos lastništva na njih, 
za poda l j šavo potrdil o zdravju in za izpre-
m e m b o n a m e m b n e g a kraja t a k o l e : za izdajo 
ž i v i n s k e g a poUiega lista 1 din, za p r e n o s 
lastništva 5 0 par, za podal j šana potrdila o 
zdravju in za i z p r e m e m b o n a m e m b n e g a 
kraja 50 par. Od pobranih pristojbin s e ste-
ka polovica v baf iovinski ž iv inorejsk i sklad, 
druga polovica pa v obč inski oz i roma bano-
v insk i ve ter inarsk i sklad bodis i v ceiol i al i 
le de loma, p o banovi odredbi . 

Zapuščinske pristojbine. K. G. Z. Zapu-
šč ina vašega moža je bi la o c e n j e n a na 11.000 
d inarjev . . Dolgovi so znašali 5000 d inarjev , 
tako da je znaša la čista vrednos t zapušč ine 
«000 din. Notarju ste plačali honorar In dru-
ge takse po celi vsoti 11 000 din. Vprašate , 
če je to pravi lno, in če ni, kako bi lahko 
zahteval i preveč p h č u n o nuza]. — Notarske 
pr i s tojb ine za zapušč insko razpravo s e od-
m e r i j o po kosmati vrednost i zapušč ine , iu 
s e bremena in dolgovi ne vpožtevajo . Notar 
le sodišču predlaga, da se m u o d m e r i j o za-
računane pristojbine, ki jih sodišče , vpoš le -
vajoe notarsko tarifo, odmeri in v prisoj i lu 
naloži v plačilo d e d i č e m . Proti t a k e m u .stro-
k o v n e m u izreku sodišča je d o p u s t e n rekuiss 
Ha okrožno sodišče Ce ni bil pravočasno 
vložen rekurz, je pestul tozadevni s k l e p s 
s troškovnim izrekom pravomočen in ga sploh 
n e m o r e t e več spodbijati . 

Pot: k studencu. J. 2. Kupi l i s l e leta 1930 
posestvo ter se na travniku nahaja s tudenec , 
iz katerega prejšnj i gospodar ni pustil za-
jemati vode tujim l judem, in je bil travnik 
tudi ograjen iu s e ni na travi poznala no-
b e n a sterzu, k i hi k a z a l a na to, da hodi jo 
tuji l judje pa vodo. Prodaja lec vam je iz-
recno zatrdil, da nihče n ima pravice hoditi 
po vodo.-; Ta s tudenec sle uredi l i za s e b e 
ip nekater im sosedom dovoli l i na prošnjo, 
da h o d i j o po vodo. Ker s e je pa začela 
delat i 'škoda na travniku, ste prepoveda l i 
nada l jn jo hojo po travniku do vode. To pre-
poved upoš tevajo vsi sosedi razen enega , 
ki trdi, du že 30 let hodi po vodo in da ima 
zato že . pri j iosestvovano S l u ž n o s t n o pravico. 
— Ce so vaše n a v e d b e resnične , potem bo 
moral ta sosed pravdo iz dveh razlogov zgu-
biti. Ko ste leta 1930 kupili posestvo, ni bila 
v zeml j i šk i knjigi vknj ižena nobena služ-
nostna pravica za tega soseda . Kupil i ste 
torej posestvo, bremen prosto. Ker j e bil 
travnik zagrnjen, na travi pa ni bila v ide l i 
nobena s led s teze od tujih ljudi i n k e r vam 
je tudi prodajalec zatrjeval , da n ima n ihče 
pravice do vode , zato sploh niste mogli ve-
deti , da bi sosed i m e l že pr iposes tvovano 

s lužnostno pravico hoditi po vodo. Ker ste 
torej kupi l i posestvo v z a u p a n j u nu javne 
knj ige b r e m e n prosto i n tudi s icer niste 
mogli vedet i , da ima sosed pr iposes tvovano 
s lužnostno pravico, zato sosed proti vam n e ' 
more uve l jav i t i pr iposes tvovanja . — Če Vas 
je potem, ko ste uredi l i s tudenec , tudi ta 
sosed prosil , da m u dovo l i l e za jemat i vodo, 
potem v teh letih so sed ni hodil po vodo 
v zavest i s v o j e pravice do vode , a m p a k le 
na prošnjo iu se ta čas ne m o r e vračunati 
v pr iposes tvovanje . 

Skrajšaui rok. F. J. Potrjeni s te na po-
polni vojaški rok. Oče je invalid in nespo-
soben za kakšno delo , mati je tudi že stara 
in bolehna, doma s ta dve 6estri, ki š e nista 
sposobn i za v o d s t v o pekarske obrti s katero 
se preživljate, imate tri brate, od Katerih je 
eden ods luž i l polni vojaški rok, dva pa sta 
nesposobna za vo jaško 6lužbo. Bratje s o že 
poročeni in s o odšl i od doma. Vprašate , ali 
imate prav ico d o skrajšanega roka.' — Vaše 
vprašanje je pomanjklj ivo, ker niste navedli 
rojstnih podatkov bratov. Če s o vsi trije 
bratje starejši od Vas, tedaj Vi n i m a t e 
pravice d o skrajšanega roka, ker je s a m o en 
brat pred Vami ods luž i l polni rok. Le ce bi 
bila dva brala preti Vami po vrsti odsluži la 
polni rok, bi mel tretji za njima pravico 
do skrajšanega roka. 

Spor zaradi voienj A. F., So. 1\ K. Če 
ste zgubil i proti s o s e d u tožbo zaradi motenja 
posesti , j e s tem sod i šče le izreklo , da je 
sosed v zadnj ih letih izvrševal s e d a j v tožbi 
p r e p o v e d a n e vožnje mirno in javno brez va-
šega prol iv l jenja . S tem pa sod i šče ni izre-
klo, da je sosed že pridobil s lužnostno pru-. 
vico vožnje v s e d a j zutr jevanem obsegu. 
Če se s s o s e d o m zaradi teh voženj n e mo-
rete pobotati , imate pravico, da soseda to-
žite zaradi razširi tve s l u ž n o s t n e . pravice. 
Seveda,- če bo ime l priče, ki bodo potrdile, 
da je sosed skozi zadnj ih 30 let sam, od-
noano s svo j imi poses tn imi predniki vred 
ravno tako vozil , kot sedaj , po tem bi tudi 
to pravdo zgubil i . Preudari te , če je res ško-
da zaradi teh voženj taka, da bi bi lo pa-
metno tvegat i pravdne stroške. Kak ih šest 
j ur je v bo š lo kot nič, kdor bo zgubil . 

Razdrla zavarovalna pogodba. L. J. S. 
Pred dvemi leti s te dali na pr igovarjanje 
agenta hišo zavarovat . Ker vam ni do te 
zavarovalnice , bi radi od te pogodbe od-
stopili , Vprašate , knkp bi š lo to brez stro-
škov. D ose da j k l jub o p o m i n o m zavaroval-
nice niste že noben ih zavarovalnih premij 
plačali, — P o z a k o n u o zavarovalni pogodbi 
s e smatra, da j e zavarovalnica Odstopila od 
pogodbe, če ni tekom treh m e s e c e v od za-
padlosti prve zavarova lne premi je sodno 
uve l jav l ja la plači lo te p r e m i j e od z a m u d - , 
nega zavarovanca. Vaša zavarovalna pogod-
ba je tedaj že razrušena , ker vas zavaroval-
nica tekom treh m e s e c e v ni tožila na pla-
čilo p r e m i j e . 


